रा गाता >> क्र 


Oiri Initiatiye 


घुरतकात्नय 
गुरूकुल कांगडी विश्वविद्यालय, हरिद्वार 


वर्ग संख्या : आगत साई 


पुस्तक विवरण की तिथि नीचे अंकित है। इस तिथि 
सहित 30 वें दिन यह पुस्तक पुस्तकालय में वापस आ जानी 
चाहिए अन्यथा 50 पैसे प्रति दिन के हिसाब से विलम्ब दण्ड 
लगेगा। 
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|`, दोऽपि कृतः । ततः सक्चमे-परिभाषाऽऽदिप्रकरणऐे १ मानपरिभाषा २ 
|) ५अषजविधान ३ धात्वादिशेधनमारणविधि ४ स्नेहपानविधि५ पञ्चकः 


र. 


जार २ _ 
। ,विधि, ६ शूसपानाद्विधि, ७ रोगिपरीक्षानामकानि सत्त प्रकरणानि 


वि 


॥ 

| ;न्ति । कि च षड्भिः प्रकरणेः पूवी भागस्तथाऽम्तिमेन सक्षमेन प्र- 
| | ःरणेन द्वितीयो भागः स्वीकृतो5स्य सम्पादकेलेखकेश्व । 
| ` आपि चात्र पुष्पाकार(%)चिहसमन्विता ग्रन्थस्यांशाष्टरीकारूपेण 
न| | |. द्वव्यास्तङ्भिल्ना मूलरूपेणति विज्ञधिरस्माकम्‌ । 

|. कि च वहुषु स्थलेष्वध्येतृणां विशेषतः परीक्षाउथिनां विद्याऽ्थिनां 
है | प्त नचीनमवतरणमचतारितमित्यपि न विस्मर्तव्यम्‌ । 
|| , अ्यंग्रन्थो यद्यप्यन्यत्र प्रकाशितचरस्तथाऽपि बहुसूल्यलभ्यतया 
। | तोव खुलम आसोत्‌ सर्वेषामिति लष्वाकारेणास्य मुद्रणं “विद्यावि- 
| ७६ गख? मुद्रणयन्त्रालये तद्ध्यक्तेण ्रेष्टि व रश्री जयकृष्णदासगुत्तमहोद- 


>>> 
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|| & | "न स्वकीयद्रव्यव्ययेन कारितम्‌ , तेनैव चाश्यथितेन मयाऽस्य यथा 
| `` (ति सम्पादूनमपि छतम्‌ । | | 
|| ', यदि चात्र सीसकाक्षरसंयोजकस्य सम्पादकस्य मम च प्रमा- 
!)/ ` | दत्‌ क चिदपि का चिदपि चुटिः स्याद्‌ दृष्टिदाषेक्लवा कि वाऽज्ञान- 
F | 'चिळाससमऱ्भवा सा स्वकीयेव क्तन्तव्या क्षान्तिनिधिभिः सुमतिभिस्तत्र 
| स्मजद्िरायुवेद विद्वद्भिरिति सविनयमचुनयो-- 
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= ME “| 
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| . 11 त im! . 
श्रोराधारमणमन्दिरे बु मिकान्तरि 


( बुलानाला ) काश्याम्‌ साहित्यशा 


ह ला ज्येष्ठामायां .स॑? १९९२ वै० . 
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॥ ८३ : ॥ श्रो$ ॥ 
B' | भावप्रकाशस्य पूषेखण्डे- 
१, | १. विषयानुक्रमणिका । 
| ह ण) ----- 
हु | 
| | | | 4 बिषयाः शस विषयाः पू, से 
| ' मङ्गलाचरणम्‌ १ | प्रकृतिपुरुषयोः साधम्यम्‌ २ 
| | | कवेराकिः » | तयोवेधम्यम्‌ न ग 
| | आयुर्वेदस्य लक्षणम्‌ | 99 | ्रकृतेर्नामानि १० 
। )आयुरवेदस्य निराके » | प्रद्मतेशुणा: लि 
| | 'आयुर्वेदस्योर्पत्तिकम - । „ | सत्वशुणयुकल्य मनसो लक्षणम्‌ „» । 
॥ ` ` स्तत्रादो अह्मणः प्रादुभाव रजोगुणयुक्तस्य „ १1 > 
| | दक्षात्‌ प्रादुभोवः , | तम्रोगुणयुक्तस्य ,, गंग क 
| असििनीसुताथ्यां प्रादुर्भावः २ | मद्दत्तत्वात्पत्तिः ०११३) 
| इन्द्राह्मादुर्भावः . » | अहड़ारस्यात्पत्तिस्तस्य त्रैविध्यम्‌ . ,, 
4 | आत्रियात्‌ प्रादुर्भाव: „ | त्रिविधाहङ्कारस्य कार्यम्‌ ' +» 
\ | भरद्वाजात्‌ प्रादुभावः ४ मनस उभ्येन्द्रियत्वम्‌ ०० 
चरत्‌ प्रादुभावः ५ | इन्द्रियाणां विषयाः १२ 
| |घन्बन्तरेः प्रादुभावः 2 पश्वतन्मात्रोलत्तिः i 
| सुश्रुतात्‌ प्रादुभावः ७ । महाभूतात्पात्तेः र 
॥ अथ दवितीयं खृष्टिप्रकरणम्‌ । | महाभुतानां RR ळर 
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२ विषयानुक्रमणिका । 
विषयाः पृ, से, | विषयाः पृ. स. विष 
जौवात्मनः हथानम्‌ १४ | कन्यागभेवत्या लक्षणम्‌ २, क्ल्द 
। जोबात्मना गुणाः छ | नपुषकगर्भवत्याः ,) , । तेषां 
| अथ तृतीयं गर्भेप्रकरणम्‌ ` ` १७ | नपुंसकविशेषकथनम्‌ „| षात्‌ 
रजस्वलास्वरूपम्‌ „ ' नपुंसकविशषाणां लक्षणम्‌ १, । शात्‌ 
गर्भप्रहणयोंग्यः समयः » | नरचोष्टितायांः कन्याया उत्पत्तिहेतु- रस 
रजस्वळाया नियमाः „ कथनम्‌ ३२ रर 
* एतस्या नियमाकरणे दोषाः १६ , अपरा अपि गर्भप्रक्ृतयः „| रसर 
रजस्वलाकृत्यम्‌ . „ ` पुत्राणामाहाराचारचेष्टाभे हेतुक: र्व 
। भतेकृत्यम्‌ ५,१1 (थनम्‌ २३] रफ 
गभोधाने निषिद्धो विदितश्च गभेलक्षणम्‌ ह तिनो 
कालप्तयो; फलश्च || ” , अङ्गेपाक्गबिवरणम्‌ > यार 
स्रीणां योनिमध्ये नाडीत्रयवणेनम्‌ १७. ' हृदयस्य स्वपकथनम्‌ २४ / तस्य 
युग्मायुग्मरात्राणा फलम्‌ » | शर्रारोत्पत्तों समवायेकारणान्तराणि २६, ,) मर 
दम्पत्योः सम्भोगे योग्यपुरुषध्य लक्षणम्‌, ! दोषस्वरूपम्‌ छ, तत्र 
| तत्रायोग्यषुरुषलक्षणम्‌ „» | दोषशब्दस्य निराक्तेः को 
_ तत्र योग्यायाः स्रियो लक्षणम्‌ ,, सत्र वायोः स्वरूपम्‌ 
` तत्रायोग्यन्नीलक्षणमू 9) | स्थानभेदेन वायूनां नामानि 


गमोवतरणक्रमः %: 
गरभोशयस्य स्वरूपम्‌ 

गर्भ जीवप्रबेशप्रकारः 
गर्भाशयद्वारमुखसवरणकालः :. 
यमजसन्तानोतत्तौ हेतु 
ज्लोपुंसनपुथकपन्तानोत्पत्तो:हेतु 
परिहायपरिहाराथ सद्यागृद्दीत 

गर्भाया लक्षणम्‌ 
तस्या एवोत्तरकालीनं लक्षणम्‌ :: 
तश्र पुत्रगर्भवत्या ळक्षणम्‌ . 


|" 


२१ 


nn A x 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An 898100 Initiative 


१८ । उदानादीनां तेषां स्थ।नानि 


[ | | पित्तस्य स्वरूपम्‌ 


“9 2 । ३७६ म त्वश्प म्‌ 


तेषां कमणि 


: पित्तानी नामानि । 
 पाचकादीनां तेषां स्थानानि 
तेषा कर्माणि 
अधि: पित्ताद्‌ भिन्नो न वेतिविषय - 
को विचार 


स्थानभेदेन इलेष्मगा नाम्रानि 


FF 


विषयानुक्रमणिका । ३ । 
उ, स,' विषयाः पु, स. | विषयाः पृः. | 
२१), कदनादीनां तेषां स्थानानि ५ ३१% । अश्य़ां प्रयोजनम्‌ ३७ 
„ तेषां कर्माणि 1३२ | प्रज्जस्वरूपम्‌ 5 
„„ | धातुशब्दस्य निराक्तः „ | शुक्रश्योत्पततिः 
,, चातूनाँ कर्माणि » | आह्वारोद्गतिपीरिणामयोः कथनम्‌ ` ;, 
रस्रशब्दश्य निशाकः . » | आद्वारस्य षाड्विध्यकथनम्‌ 5 
३२ ` रकषस्य श्‍वरूपस्‌ » | भामाशयस्य स्थानस्‌ ‘३८ 
„ ` रसस्य स्थानम्‌ ३३ | प्रहर्णालक्षणम्‌ ३९ 
रसक्ष्य कर्माणि „ | आद्दारपाके विशेषः 5 के 
२३ ` रक्तश्य स्वरूपम्‌ „ | तन्न चरकोक्तिः 5 
„ ` रक्तस्य स्थानम्‌ » | तत्र सुश्रुतोिः नु 
,, _ मांबत्त्य स्वरूपम्‌ 5 | आहारद्रसोत्पतिकंथ नम्‌ ET) 
२४ ” तस्य पेशीकथनम्‌ .. .. ` ३४ | रसस्यत्रेविष्यमू : ` : ४१ 
२६... सांसपेशीनां संख्या . . > | आहाररसश्य रसादो घाताववस्थितिः * 
9 / तत्र शाखागताः -„ | समयस्य सुश्रुतभाजयोमेतोक्तप- ` : 
„ ` कोष्ठगताः „ | रिमाणयोः कथनम्‌ महा 
„५ ` ग्रोवोष्वंगाः » | रसादीनां षातुलाँ मलानि कर 
२७ ्लीणां मांसपेशीसख्या ३५ | आहाररसाद्रक्तोरपततिश्रकारः ` ४४ ८ 
„ | मांसपेशीनां कमोणि ` | मॉँसोत्पत्तिप्रकारः 0027 
5, ` मेदसः स्वरूपम्‌ 55 -,, | मेदस उत्पत्तिप्रकारः DF | 
२८ ` तस्य स्थानम्‌ : 5 ,' ॐ | अस्थ्न उत्पतिप्रकारः 0 ३ | | | 
“५ ` असथ्नः स्वरूपम्‌ ८ | मजोत्पतिप्रकारर 77 ४३ 
,» | अस्थ्नां संख्याकथनम्‌ : ३६ | शुकोत्पतिप्रकारः .. 7 ' ना 5 
. „ ` -शाखागतानामस्थ्नां संख्या ` ˆ , | ओजस उतपततिप्रकारलक्षणयोःः । „` | 


- ` पाश्वादिगतानां संख्या कथनम्‌ ४७ लान 


' 'प्रॉवोष्वंगतानां संख्या ` :2 | आतेबोत्पातेप्रकारः | 
लल बर्णनम्‌ `" „ „ | ज्रीणामात्तेवशुकयोः फलम्‌ः पि 
॥९ तस्य. स्थानानि `~” .; | रसस्य शरिरे त्रिथा संश्चारकथनम्‌ ` » 
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3 विषयानुक्रमणिका । | 

| 
विषया: पृ. सं. | विषयाः फु. छ, विष 
वाजोकरिणीनामोषघीनां प्रयोजनम्‌ ४५ | अथ सन्धयः ५४.९ „ अथ 
वालानाँ झुक्रादशेने हतुः ४६ | तस्य द्वैविध्यम्‌ २० | अध 
बद्धानां घातोरबृद्धा हेतुः » | तस्व संया 9 | भथ 
शुकस्य स्वरूपम्‌ „ | कोष्ठगताः सन्धयः ५५. अथ 
जविश्य देहे विशेधाधिष्ठानकथनम्‌ ,, | प्रावोध्वंगताः सन्धयः » | अप 
गर्भसशननशुकस्य लक्षणम्‌ ४७ | अइसन्धिवर्णनम्‌ » | रज्ज 
शुकस्य स्थानम्‌ 9 | अथ शिराः ५६. | सेवः 
तस्य क्षरणमार्गः » | शिरासंख्याः „| संघ 
तस्य क्षरणकारणम्‌ „ | स्वशिरासश्चारिणो वायोः कर्माणि ५७. सोम 
आत्तवस्य स्वरूपम्‌ „ | स्वशिरा० कुपितस्य वायोः कर्माणि , ` अथ 
ग्प्रहणयोग्यस्यातेबस्य लक्षणम्‌ ४८ | स्वशिरासश्चारिणः पित्तस्य क० >. Wh 
बातुष्वतिरिक्ता गुणाः » | स्वशिरा० कुपितश्य पित्तस्य ० ,, मारि 
बातूनां मळाः १, | स्वशि० कफस्य क० १. दोह 
अयोपघातवः » | स्वशि* कुपितस्य कफस्य कश „` गमे 
आयाः ४९ | स्वाशि ० रक्तस्य क» wg झारी 
आशयानुक्रमः ह | स्वाशे० कुपितस्य रक्तस्य क० 1) दक, 
रुलास्वरूपम्‌ » | वातवहादिशिराणां वणोदयः # | र्भः 
ता संझ्याकथनम्‌ „ | अथ स्नायुः > | गभे 
माणि ५० | तत्र स्नायोः स्वूपम्‌ ॐ | गभ्‌ 
तेषां संख्याः स्थानं च... i स्नायुसंख्या 2) | इष्टि 
तेषां ्रकारभेदकथनम्‌ : ` „ | तत्र शाखागताः ‘5 | नख 
बद्योमारकाणि ममोणि : . „ | कोष्ठगताः :५५ | चेत 
काळान्तरप्राणहराणि ममीणि ५१ | प्रीवोष्व॑गताः » | गर्भ 
वेकल्यकराणि मर्माणि ५२ | अथ धमन्यः णेः 
इजाकराणि ममाणि ; ५४ | तत्रोष्वेगताः क गर्म 
विशल्यन्नानि म्माथी ˆ „ | अघोगताः प उ रा 
ममरण मारणकाळाबषिः „ | तिथेग्गताः | , - ६*॥ प्रश 

0, ‘| 
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| विषयाजुक्रमणिका | प्‌ 
है, खे. | विषया: ए. से. | विषयाः वृ. 
“+ अथ डरा ६० | सृतिकागृद्दाकृतिः ६९ 
» | अध रन्ध्राणि ६१ | आसन्नप्रसवाया लक्षणम्‌ क 
„ | अथ स्रोतांसि ` » | तस्या उपचारः ह 
५५. | अथ जालानि ,, | जनयित्री क 
» | अब कूचो: »  जनयित्रीक्षत्यम्‌ 
79 | रजबः ६२  व्यंथारहितायाः प्रवाहणाद्वेगुण्यम्‌ ७० -- 

५६ सेवन्यः » श्रथ चतुर्थ वालप्रकरणम्‌ । ˆ 
„| संघाताः १ ' बाळश्य जन्मात्तरविधिः छ 
५७. सीमन्ताः » । प्रसूताया नियमाः ही 
अ अथ त्वचः » | तस्या नियमसमयावधिः ः है 
„ अथ लोमानि लोमकूपाश्च ६३ ' स्तन्यस्वरूपम्‌ ' AF 
१ मासिको गर्भक्रमः » | स्तन्यस्य प्रवृत्त्यवाधिः का 
दोहंदविशेषफलम्‌ ६४ | स्तन्यप्रदृत्तिहितुकथनमा ७१ 
गर्भसस्‍्य प्रथमोतपन्ञमङ्गम्‌ ६५ स्तन्याह्पतायाँ हेतुः ज 
५८ । शरीरे पितृजमातृजरसजात्मजा- । तस्म वृद्धिहेतुः ह 
„| भागाः ६६ | कलमस्य लक्षणम्‌ * 0 
| गभेस्य बिशिष्टोपकारकम्‌ "9 | स्तन्यस्य दुश्हितुः 0 ४ 
' 'गभेस्य जीबनोपाय “ ९७ | दुष्टस्तन्यस्य लक्षणम्‌ + 
ह 5 स्तन्यस्य शोधनविधिः ७३ 
दृष्टिरोमकूपानामबृद्धिः „ | शद्धस्तन्यस्य लक्षणम्‌ छ, 
नखकेशानां सदावांद्वेः „ | चात्रीलक्षणम्‌ 
चेतनाचितनाङ्गानि ,, | निषिद्धधात्रीलक्षणम्‌ ळे 
गर्भश्य वातविण्मूत्राकर' बालस्य स्तन्यपानविधिः . oe 
णे कारणम्‌ ६८ | अन्यथा वैगुण्यम्‌ ' २२३ 
गाभारोदने कारणम्‌ „ | स्तन्याभिमन्त्रणम्‌ ' °» 

| गार्भिणोकृत्याकृत्यानि „ | जनन्याः क्षीराभाव घाव्याव्वाळाम 
प्रधवमासक्थनम्‌ . ६९ | प्रकारः डर न हहे). 
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द विषयानुकमणिका-। 

विषयाः पृ. सं. | विषयाः पृ: सं. | विषय 
बाळस्यान्नप्राशनकालः ७३ | दन्तषावनायोग्या जनाः ` - ४१ नान 
वालश्य परिचयोविधिः „ | जिह्वानिलेखनबिधिः : 7-5४ स्नान 
वाळस्य स्वभावतो हितानि ७४ | गण्हूषविधिः _ | बन्न 
बाछस्य कवलादेः समयः » | गण्हूषानहजनाः ` ८२ | रीतो 
बाल्यादेरवधिः » | मुखप्रक्षालनगुणाः ऊ, | सदूयु 
प्रकृतिलक्षणानि ७५ | नस्यप्रयोजनप्त्‌ 9 ` नवार 
बातप्रक्ृतिलक्षणम्‌ » | अछनविधिः 5 ` मलिः 
पिततप्रक्ृतिलक्षणम्‌ » | अज्ञनायोभ्यजनाः : ७ प्रलेप 
₹लेष्मप्रकातिलक्षणम्‌ » | नखादिकत्तनविधि; ET शोतो 
हन्द्रजत्रिदोषजप्रकृतिलक्षणम्‌ -७६ | नावालोमोत्पाटने दोषाः ८३॥ तद्‌ 
बातप्रकृतिलक्षणं वाग्मटोक्तम्‌ » । केशप्रश्वाधनगुणाः ऊ सामा 
पित्तप्रकनतिलक्षणम्‌ ग १, । दर्पणालोकनगुणाः ठ | पुष्पा 
कफप्रकृतिलक्षणम्‌ .,, - ७७ व्यायामगुणाः 2220 काख 
पञ्चमं दिनत्तुचयांप्रकरणम्‌ । | बलार्धस्य लक्षणम्‌ छ ररना 
भय देशाः (७८ | व्यायामयोग्या जनाः ८४ ` सूया 
तत्रानूपलक्षणम्‌ „„ अतिव्यायामदोषाः १) | बल्न? 
जाङ्गललक्षणमू » ` भभ्यङ्गुणाः » । सिद्ध 
लाति नने ` „ । स्ज्गेष्वभ्यङ्गयुणाः “.-- » | ओज 
दिनादिचयाः र ७९ | शिरध्यभ्यज्ञगुणाः . 7 | तत्र: 
२9४५६. >, | कणयोश्तेलपूरणगुणा: - „| मेङ्गल 
।दनचयाः 


पुरीषवेगामिधाताद्वानिः 
वातनिभ्रहजा दोषाः 
मूत्रनिप्रदुजा दोष; 
दन्तधावनविधि: 
तृणराजसंज्ञका वृक्षा; 
तृणराजदन्तधावनानषेषे! 


021 


` „„ | कणयोस्तलादिपूरणि योग्यसमयाः -. ,, 
» | पादाम्यङ्गगुणाः 
» | स्नेहयुक्तावगाइनगुणा; 
- ५» | अअ्यङ्गयोग्यजनाः । 
` ८० | उद्धत्तेनगुणाः 
7 ८१ | स्नानविधिः 
“1, | आमलकैः स्नानस्य गुणाः 
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ड || $ 
आ... 
1: सो. | विषयाः ए. सं, ' विषयाः फु. से, 
८१ इनानानहुजनाः : टा). ,» मैजनकरणे गुणाः ८९ 
"9 | एनानोधर वञ्चणाङ्गमाजंनशुणाः » ' भोजनस्य समयाः FE 
| | बन्नघारणगुणाः „ | जीणद्वारश्य लक्षणम्‌ woe 


(०५ 


८२  शतोष्णवषांकालेधु घारणाइवज्जाणि 
5, | सदूगुणा्== 


आहारस्य स्थानम्‌ 
,, ' भोजने शुभाशुमहृष्टयः 


5„ ` नवनिमेलाम्बरघारणगुणाः १, | भोजनस्य पात्राणि तद्गुणाश्च i 
> | मलिनवञ्जघारणदोषाः ८७ | जलस्य पात्राणि तदूगुणाक्ष ` i 
„» ` ब्रलेपणुणाः » | भोजने प्रथमभोज्यपदार्थः "९१ 
„ | झीतोष्णवर्षाकालेषु प्रलेपाहद्रव्याणि ` इष्टिदोषीवनाशकमन्त्रम्‌ छै 
८२ तदूयुणाश्व-- १, | भोजनक्रमः ह 
„ ` सामान्यतोऽनुलेपगुणास्तदनइजनाद्य ,, | स्वाद्वन्नप्य लक्षण गुणाश्च ९२ ` ` 
„ / पुष्पाभरणादिघारणयुणाः „ | अत्युष्णान्नादिभोजने हानिः ‘a 
Ek क।|चनाभरणघारणयुणाः » | अतिद्वुतविलम्बिताशनयोदोषाः क 
११ रशनाभरणधारणगुणाः „ | त्रिविघगुवभभोजतनिषेधः त 
८४ ` सूर्यादिनवप्रहप्रीतिकररत्नानि ८८ | आह्दारस्य षाडविष्यम्‌ ९३ 
१)  बस्रश्टङ्घारररनाना घारणगुणाः » | स्वभावळघुनः संस्कारगुइणः स्व 
2१ | सिद्धमन्त्रमहाषष्धारणगुणाः , | भावगुरुणश्च भक्ष्यस्य परिणाम: ,, 
» | सोजनविधिः „ | केवलशुष्कान्नस्य दोषोः `” रज 
_» । तत्र भोजनकाले मङ्गलवश्तुदशनगुणाः ,, | अफ्क किं भवतात्यस्योत्तरम्‌ ,, 
„ | मङ्गलवस्तूनि » | शष्कादानां वैगुण्यम्‌ » 
» | पादुकाघारणगुणाः ». | सक्तभक्षणविषिः "खद 
हि क्षुत्तडाययवरोधे हानिकथनम्‌ ,. | सक्तुभक्षणे बजनीयानि ' “dels 
८५ | भाजनच्छाविघाते हा०क० „ | विषमाशनश्य लक्षणम्‌ “37 
| खलपानेच्छाबिघाते हा०क« ८९ | बहुनोडल्पस्य भक्ष्यस्य दोषा! है 17] | 
Ss | 'पेच्छाबिघाते हा०क० | अकाले भुक्तस्य दोषाः ` ११ 
` ॐ स. शायां सत्यामपि भोजनाकरणे : अतीतकाले भोजने दोषः २ 
६०. | “> । गीजनप्रमाणम्‌ | . ह १? 
| ( } है 3 
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विषयोः 
स्वल्पमात्रया वारिपानम्‌ 
भुक्तस्यादी मध्येडन्ते च.जलपानस्यः 


९५ 


५ प्‌, स्‌ ० | 


. फलानि iA 
तृषितक्षुधितयोः करमेण भेजनजल- 

पानयोः सहेतुको ,निषेषः त 
भोजनश्यादो मध्येऽन्ते च मरधुरादि- 

प्रदायभोजनम्‌ 
आाजनान्ते सोपपत्तिको दुग्धपान- | 

विधिः x 

आचमनविधिः “९७ 
भोजनानन्तरीक्रया! 


भोजनोपरि वातादीनां बृद्धिकमः ९८ 
भुक्तमात्रे संजातकफश्य परिहारः  ,, 
ताम्बूलमक्षणस्य कालः 
ताम्बूळणुणाः तो 
नीनताम्वूलगुणाः 
बंगीयताब्वूलगुणाः 
पुराणताम्बूलगुणा: 

पुंगीफलगुणाः 
खदेरसुधाताम्बलगुणाः 
ताम्वूलपणोप्रमष्यादिभागापरित्य'गे 
दोषाः 

ताम्बूलस्य पीतद्वयं परित्यञ्य 
तृतीयर्पातादनुपानम्‌ 
आधिकताम्बूलभक्षण दोषाः 
त्ताग्वूलभक्षणानद्दजना: 

'ओजनोत्तरं चड्क्रेमणगुणाः 
या. तरमुपवेशनशयनादिफलानि 


ही 


१ ०० 
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विषयानुक्रमणिका । 


विषयाः छू. सं. विषयाः 
भोजनोत्तर झयनरीतिः १०० आतपा 
सवैदा वामपाई्वेन शयने द्वेतुः » 'इषिकु 
खट्वादीनामुपरि शायनफलानि ,, अग्निध 
' उवाहनगुणाः „ सदाचः 
अप्रवातप्रवातसेवनगुणाः . ` 9) सध्याय 
| पू्ववायुस्तवनगुणदोषाः १०१ तेदाचः 
दक्षिणपश्चिमपवनयोर्गुणदोषाः /| अथ र 
। उत्तरवायोशुणदोषाः ५ छ ७ 
| आग्नेयादिवायूनां गुणाः 3 RA र 
| व्यजनतालबुन्तादिभववायूनां गुणाः ,, डिनर 
दिवास्वापप्रतिषिधः „ स्त्रीणां 
दिवारवापयोग्यजनाः १०२७ छाउ 
भोजनानन्तरं शयनफलम्‌ 0 फल 
शयनमदंनादीनां फळानि ..) १ ४४ 
अपरे$प्युदरे अन्नस्‍्य स्थापनद्देतकः ,, ९ 
अज्ञस्यादरे$स्थितिहेतवः उरः 
अन्यदपि बजनीयम्‌ > 040 
| अजीणस्य हेतुः १०३ "म 
| ऋतुभ 
¦ अध्यशनरय लक्षणम्‌, » | ल्ह 
सायमाशाजीणे भोजनोपायः OO अव. 
दिवास्रीधगनिषेघः > 
उपवशनाटनादिगुणाः १०४ 
उष्णीषघारणशुणाः' | 
उपानदूघारणगुणाः 


अनुपानड्भयां पादाभ्यां चढ्कमणे देवाण ने 
छत्रदण्डधारणगुणाः " 
[शावेकाऽऽद्यारोद्वणगुणाः 
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वै? | ९, 
पु, स. विषयाः शृ. स. | विषयाः पु. सं. 
१०० आतपादीना गुणाः १०४ | सेथुनायोग्याः ब्लियः ११० 
, बष्टिकुद्ेल्यों : सेवनगुणाः १०५ | विशेषेण रजह्वलागमने दोषाः हि 
„  भरिनिधूमयोः सेवनगुणाः » | सन्यासिन्यादीनां स्रीणां गमने दोषाः ,, 
, सदाचरणाति » | प्रकाशे ख्रीसेवने दोषाः न 
„संध्याया निषिद्धकर्माणि १०७ | पुंसवनानन्तरं कृत्यम्‌ a 
१०१ तेदाचरणे दोषाः „ | चुभुक्षितादीनां पुरुषाणां स्रीसंभोगे 
५ अथ रात्रिचर्याः » | मध्याहे ज्लोसेवने च दोषाः छ 
हि ज्योत्स्ना$5दीनां गुणाः १ क व्याधितस्य उपरस्तषा प्रत्यूषादिसमये 
» रत्रा भोजनस्य समयः परिमाण i गमन दोषाः 55 १११ 
:- “शी सेथुनेच्छायां सत्यां तदकरणे दोषाः ,, तिर्यगादियोना भथुने दोषाः F, 
स्त्रीणां बाळाऽऽद्यवस्थानामवधिः ,, | मलमूत्रयोवेगावस्थायां मथुने चलित- 
nc है #बाला5$दिलली्णा सेवनस्य समयः _जुक्रबारणि विपरीतमेथुने चदोाः ही, 
फलं च १०८ | विशेषेणापश्थितशुक्रधारगे निषेधः 


सेवनेन सदः प्राणकराणि द्रव्याणि 

” सवनेन सदयः प्राणहराणि द्रव्याणि 

” जद्धस्य तरुणीगमने तरुणस्य च 

हूँ | बृद्धागमने फलम्‌ 
बाट ; । नियमपूर्वक खौगमने गुणाः 

' ऋतुभद्न ज्रीषधेवनप्रकारः 

”  वसन्तादिष्बरतुषु कियता कालेन खनीः 
| | ॥ सेवनं युक्तमित्यस्य कथनम्‌ 

» | ऋतुभेदेन त्रीसवनसमयभेदः 
भै खीसेवननिबिद्धकालाः 

१ खोखेवनयोग्यायोग्यस्थानानि 

5 ख्रोसेबनकाले पुरुषाणां वेषादिकाः 
भेथुनानद्पुरुषाः 
2 , धुनयोग्या: ख्यः नकर 


9) 


१०९ 


22 
2१ 
21 
99 


ऋतुना गुणदोषा 


सुरतान्त हितकराणि द्रव्याणि ot 
अतिथ्यवायजा रोगाः ड 
रात्री निद्राजागरणयोयुंगाः 
सुपू ऋनिद्रालाभार्थ मोष धम्‌ है 


उषःकाल जलपानयुणा: 


उषःकाले नासाजलपानगुणाः ११२ 
नासाजलपाने जलपरिमाणम्‌ 2 
विशेषण नासाजलपान गुणाः i 
नासावारिपानानह जनाः ड 
अथ अतुचयां ११३ 
क्रतृषटकस्य वणनम्‌ 0002 
मतभेदेन पुनवेणेनम्‌ 0 
दक्षिणोत्तरायणयोलक्षण गुणाश्च 2) 


न 
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१० विषयानुक्रमणिका । 
विषयाः पृ. सं. | विषयाः ४, सं, वयाः 
“कस्मिन्‌ ऋतो कस्य दोषस्य चयप्रको | रोगाज्ञानेन चिर्कत्साकरणे दोषः ११ रगतायषां 
पापशमाः” इत्यश्य सहेतु कयनम्‌ ११४ | रोगज्ञाने भेषजाज्ञाने दोषाः १२० किश्चत्‌ 
ले क; ~ HS 
अकाले दोषषुद्धिदेतुः » | रोगोषधयोज्ञाने गुणाः 2 द्रव्यस्यार 
दोषचयलक्षणम्‌ ११५ | चिकित्स्तापद्धतिः परिचार 
CN ~ 
वषत्ती नियमाः » | अतिरिक्ताया हीनायाश्च क्रियाया ब भेषजस्य 
~ ० ४०७ र 
शरदि ऋता नियमाः ११ | जनम्‌ १२१ ओषधि! 
अझूदकळकभ्षण नि 
र आप ” | चिकित्सायाः फलम्‌ „द्यां 
मन्तत्तों नियमाः १ +. % 
RET 118 | घनिकेभ्योऽ्यप्रहण वेद्यानासुचितम्‌ १२२ स्वभावत 
। शाशरत्तांानयमाः १) > झुह SoS [चाः 
की निःशुल्ककारिता चेकित्साफलम्‌ 5 SS 
वसन्तत्ता नियमाः ७ | 0 CS ब्रयोगवि 
र वद्यव्ृत्तः सर्वत्र सासिद्धत्वम्‌ य 
ग्रीष्मत्तनियमाः 99 | (सुते दर भेषजप्र 
1006 चिकितसाया अङ्गानि NL 
ऋतुचय|[ऽऽचरणे फलम्‌ nN प तिनिधि 
दद रोगेणो लक्षणम्‌ 2 
अथ षष्ठं वर्गप्रकरणम्‌। A रूव्ययतप 
3 = 97 «६ 
तत्र प्रथमो मिश्रवर्गः क STR तत्र द्रब्य 
व्यधिशक्षणम्‌ । || एय रक्षणम्‌ हँ क. 
व्याविभदा: आवाकेत्त्यानां चिकिरसानिषेधः १२३ क 
१) अति 
कमजा ब्याघयः ह दूतस्य लक्षणम्‌ 22 य 
दोषजा व्याधयः दूतयात्रायां शकुनाविचारः > Mo 
९ ०. > व्य i ~ NS € ~ | अतयु 
कमेदोषोद्धवा व्याधयः ११८ | 'रफहस्तयादूतर!गिणोवददशनीनेषथः ,,' ळवणश्य 
रोगक्षयहतवः वे ति 
RR ev tc १३४ अ 
साध्याद्भिदेन त्रिविधा रागा: ,, | निषिद्ववेयस्य लक्षणम्‌ »  कटुरसर 
याप्यलक्षण वे भे ति 
पर र स ड 0 0? कम 2 आते यः 
।च्ययाप्ययाश्चाकरसाऽऽवर्यकता ,, | “न वेदः प्रभुरायुषः" इति तिक्तरः 
उपद्रवस्य लक्षण > ह 
टाल फा सू » | वचनोपरि विचारः 9 आतियु 
र स्य लक्षणम्‌ - ११९ | आयुर्विचार: - १ Fh कषयर 
चिकि द ति 
0? 1:00. » | दाघोयुषो लक्षणानि ५७ आतयुः 
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० > = 
| स्वस्पायष/ छक्षणान ' 


A 


(| 


दे, ४, विषया: 


११ ९गतायषां पुरुषाणामोषधिप्रदानस्या- 


१२० किश्चितकरत्वे हेतुः 


» द्रव्यस्यावश्‍्यकता! 
परिचारकस्य लक्षणस्‌ 
भषजस्य लक्षणम्‌ 

१२१ भषघिप्रहणपरिभाषा 
द्रव्याणां परीक्षा 
१२२ स्वभावतो हितानि द्रव्याणि 

1 स्वभावादहितानि द्वव्यांणि 
संयोगविरुद्धानि द्रव्याणि 

* अेषजप्रहृणसङ्केत 
Fi 

„हव्ययतपण्चपदायाः 

„तत्र द्रन्यगता रसाः 

# तन्नादो मधुररक्षस्य गुणाः 


।अतियुक्तस्य मधुररसस्य गुणाः 


>» अम्लस्य गुणाः 

” ' अतियुक्तस्याम्लश्य गुणाः 

२ ळवणस्य गुणाः 

१२४ अतियक्तस्य लवणस्य गुणाः 
| RC) ० 


| 
| कहुरसश्य गुणा: 


1: 


२ अतियुक्तस्य कटुरसस्य गुणाः 


। तिक्तरसस्य गुणाः 


„ | अतियुक्तस्य तिक्तस्य गुणा! 


१२६ | कषायरसस्य गुणाः 
> 5. भ्रतियुक्तस्य कषायस्य गुणाः 
3 (मधुुरादीनामपरे विषाः ` 


पृ. सं. 


99 


विषयानुक्रमणिका । 


[विषयाः 
आकाशादिसम्बान्धिद्रव्य गुणा: 
लघ्वादिगुणवतां द्रव्याणां गुणाः 
दापनम्‌ 

पाचनम्‌ 

शमनम्‌ 

अचुलोमनम्‌ 

संसनम्‌ 

भेदनम्‌ 

रेचनम्‌ 

वमनम्‌ 

देइसशोधनम्‌ 


| प्राहि 


स्तम्भनम्‌ 

छेदनम्‌ 

लेखनम्‌ 

वार्जाकरम्‌ 

शुक्रलम्‌ 

शुक्रस्य जनक रेचक च- 
शुक्रस्य प्रवत्तेक रेचकं- 
स्तम्भं क्षयकारके च 
रसायनम्‌ 

व्यवायि 

विकाशि 

मदकारि 

विषम्‌ 4 
प्रमाथि 


अभिष्यन्द = 2 5 PU 


३० 


र काल ` नामानि गुणाश्च 


*पश्चकोलत्य लक्षणं गुणाश्च 
_बह्ृषणस्य लक्षण गुणाश्च 


शु, स. 
१४५ 


“विषयाः 
'बिदाहि 
योगवाहि 
वथम्‌ 
~त्तदूगुणाः 
दिपाक श १४६ 
मधुरादरसयुक्तपदाथांनां विपाकरसाः 
' विपाकानां गुणाः 
'प्रभाव; 99 
द्वितीयः हरीतक्यादिवर्गः । १४७ 
हरीतक्या उत्पात्तिनामडक्षणगुणा: 
'ब्रिभीतकस्य नामानि गुणा. 
-आमछक्या नामानि गुणाश्च 
"त्रिफलाया लक्षणनामगुणा: 
'छुण्ठ्य नामानि गुणा ्च.. 
-आद्रेकस्य नामानि गुगाश्च 
'विप्पल्या नामानि गुणाश्च 
-सरिचस्य नामानि गुणाश्च 
उत्रिकटुकस्य लक्षणनामगणाः 
पप्पलीमूलस्य नामानि गणाश्च 
“चतुरूषणस्य लक्षणं गाश्च 
चब्यस्य नामगुणाः 
गजपिप्पल्या नामानि गुणाश्च 
चित्रकस्य नामानि गुणाश्च 


23 
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१५० 
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22 


'यवान्या नामानि गुणा 
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विषयानुक्रमणिका । 


2 


बि :विषयाः 
[वषयाः नसे | 
किरातक 
पारस्रीकयवानीगुणाः ० ॥ 
I: 
शुक्कजीरकक्ष्णजीरककालिकानामगणाः / ॐ 
" न्द्रयवर 
न्यऋश्य नामानि गुणाश्च ७ ( 
~~ ७, ~ नः 
शतपुष्पामिश्रेययोनामानि गुणा "९ 
~ ~ ० ०. ना 
मेथीवनमेथीनामगुणाः - १५५६ | 
| नर कुली 
| चन्द्रशुरस्य नामानि गुणाश्च Es 
+ माचिक 
नतुर्बीजश्य लक्षणं गुणाश्च Er 
> तेजवती 
हिङ्कुनामगुणाः है. तिर 
~ J 
वचाया नामानि गुणाश्च 
| दारी न कुष्ठम्‌ ( 
पारसीकवचाया नामानि गुणाश्च आ 
महाभरीवचानामगुणाः | 
चोपचीनीनामगुण।ः sl 
No 1_ ९, 
| भन ।ककेटश्ट! 
दवुधाद्वयस्य नामगुणाः ; आहोत 
विडन्गस्य नामानि गुगाक्ष हे 
दुम्बुरफलस्य नामानि गुणाश्च 5 कती 
तंशलोचनस्य नामगुणाः ९ 
'घातकी 
ससुद्रफेनस्य नामानि गुणाश्च कि 
'अष्टवगेल्य लक्षणगणाः | ग 
कुपुम्भ 


जोवकषभकयोरुत्पातिलक्षणनामगणा: 
मेदामह्ामेदयोए'पत्तिङक्षणनामगणाः१५५ २ ( 
काकालाक्षारकाकोल्योरुत्पत्तिलक्षण? 
%।दतृदधयस्त्पात्तलक्षणनामग्॒णा 
'अध्वगश्य प्रतिनिधिः 
यष्टामघुनामगणाः 
क!म्पिद्धत्य नामगुणा: 
आरखधत्त्य नामगुणाः 
कटुकाया नामगणाः 

हि 


विषया: 


१५). 
| गणाः 
णाः | 0 
इन्द्रयवस्य नामगुणाः 
'मद्नः ( मयनफल ) 
| 
ना 
३५९९ ॥ र 
नाकुला ( रारनाभद्‌ः ) 
'माचिका 
७ ७७, 
तेजवती 
'ज्योतिष्मती ( मालकांगुनी ) 
कुष्ठम्‌ ( कूठ ) 
कुष्ठभदः ( पुष्करमूलम्‌ ) 
$प्टुपर्णी ( चोक ) 


याषाणभेद 
'घातकी 
| मञ्जिष्ठा 
॥ ॥ फखुम्मम्‌ 
"क्ष (लाही ) 
हरिद्रा 
| कपूरहरिद्रा 
९ वनहरिद्रा 
दारुहरिद्रा 


क 


 क्रातकस्य ( चिरायता ) नाम 


विषयाजुक्रमणिका । 


पृ, स. 


बिषया : 
"अतिविषा 
लोध्रः 
लशुनः 
| लशुनस्योरपतिः. 
रसोनशब्दत्त्य निशकः 
लशुने रसस्थानानि 
लशुनगुणाः 
लशुनसेविनां हिताहितपदार्थाः 
पलाण्डुः 
भल्लातकः 
सङ्गा 


' खाखसः | 


अहिफेनकम्‌ 
खाखसतिलाः 
सेन्धवः 
शाकम्भरोयम्‌ 
सामुद्रं लवणम्‌ 
विडलबणम्‌ 
सौवर्चलं लवणम्‌ 

खानिज लवणम्‌ 
चणकाम्लकमू 

यवक्षारः स्वर्जिका सुबार्चिका च 
टङ्घणक्षार 

क्षारद्वयं क्षारत्रयं च | 
क्षारा्वकम्‌ 

चुकम्‌ ( चूक ही 


जज 
० 


DEC STAs sn, oft, >... शरा क्र. ... 


१४ विषयाबुक्रमणिका। _ \ » 
विषयाः पु. सं. | विषयाः ए. १.िषयाः 
तृतीयः कपूशादिवर्गः १७१ | जातीफलम्‌ ०१, ४ अन्थिषण 
कपूंरम्‌ .. „ | जातीरन्री । तालीसप 
चीनाककपूरः १७२ खम ३३ । कङ्कोलं । 
कस्तूरी „ | स्थुलेछा ( बडी इलायची ) / गन्धको 
` लताकस्तुरो » | एला ( गुजराती इछायची ) १७८ लामज 
-गन्धमाजारवीयम्‌ » | खकूपत्रम्‌ । एलबाल 
चन्दनम्‌ ११ | दाइसिता । केववास 
'उत्तमचन्दनस्य लक्षणम्‌ » | पत्रकम्‌ । स्रक्का 
चन्दन्य गुणाः १७३ | नागकेशरः , पर्षरी 
पीतचन्दनम्‌ - | त्रिजातकं चातुर्जातक च 3 निका 
रक्तचन्दनम्‌ » | कुङ्कुमम्‌ ह 
प्तज्ञ्म्‌ ११ | गाराचना $ = 
ती क र ११ | नखं नखी च गुड्रचो 
व्‌ "पुती 
सरलः ३ ह ae १८ न 
तगरं पिण्डतगरं च Fi फर Ei 
पञ्चकम्‌ ge ¦ गाम्भाः 
-गुग्गुछुः १७५ | जटामाँसी | गाम्भाः 
मट | 

युग्पुदभदा: » | सेल्यम्‌ , पाटला 
तेषां लक्षणानि ,, | सुस्तकं नागरमुस्तकं च १८ तत्पुष्प 
तेषां गुणाः 7] कचुरः । 
सामान्यतो गुरगुछ्गुणाः „| चुरा ( मुरहरी ) 

नवानश्य प्राचीनस्य गुग्गुलोलक्षणं गणाश्च | गन्धपलाशी 

"युग्युलसेविनां रयाज्यानि -१७६ | ्रियजु्गन्धप्रियङुश्च 

सरळाचयासगुरयुळुः तत्फलगुणाः 

रालः छ रेणुका 

र SS 1१ | प्रन्थप णम्‌ 

शलारसः 


000 ० 
स्थाणेयकम्‌ ( प्रन्थिपणभेदः ) . 


श्र 
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) ६ विष्यानुक्रमणिका ।' 
ए. र विषयाः पृ. सं. | विषयाः 
१ ७ अन्थिपणेस्य भेदान्तरम्‌ १८३ | उवेतपुष्पायास्तस्या नामानि 
॥ तालीसपत्रम्‌ » | कृण्टकायो गुणाः 
। कङ्कोळं (सुगग्षिद्रत्यम्‌} „ | केण्टकारीद्वयस्य फलगुणाः 
/ गन्घकोकिला गन्धमालती च » | खवेतपुष्पकण्डकार्यां गुणाः 
१७ लामजकम्‌ „ ' गोक्षुरः 
| एलबालुकम्‌ १८४ | रुघुपश्चमूलम्‌ 
। कैवतीसुश्त कस » | दशमुलम्‌ 
। स्पृक्का » | जीवन्तीं 
। पर्पटी , | सुद्ूपर्ण 
१७ नलिका १८५ | माषपर्णी 
। अपोण्डरीकम्‌ » | जीवनीयगणः - 
॥ चतुर्थो शुङ्च्यादिवर्गः । शक्करक्तेरण्डो 
 गुढूची » | एरण्डपत्राप्रपत्रफलमज्जगुणाः 
१ र नागवल्ली १८६ | शुक्करक्ताकौ 
| बिल्व: » | शकरक्ताकयोाः पुष्पगुणाः 
। गाम्भारी » | अकदुग्घगुणाः 
| गाम्भारीफलगुणाः . १८७ | छेहुण्डः 
। पाटला „ | स्नुद्दीदुग्धगुणाः 
१८ तखुष्पफलयोगुंणाः » | सेहुण्डभेदः शातला 
| मम्निमन्थः ` | कालेहारी 
| श्योनाकः १८८ | श्वतरक्तकरवीरो 
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प. सं. 
ट 


7 


विषयाचुक्रसणिका । 


विषयाः पृ. स. 
माहिषदाषे ३४७ 
आजदाधि छु 
पक्कदुग्घजातद्षि छ; 
निःसारदुग्घजनितद्‌्धि कै 
गालितद्घि कन 
शर्केराद्सहितद्धि 2, 
रात्री दधिमक्षणस्य निषेधः 
ऋतु्िशेषेण दाधिभक्षणविधि 

निषेधो ३४८ 


विधिमन्तरा दषिसेबने दुरुग।ः 
दध्नः सरमस्तुनोलक्षणं गुणारच 
अथ षाडशस्तक्रवर्गः । 
तक्रस्य पृथक्‌ २ नामलक्षणगुणाः ,, 
उद्धृतप्तोकोदधृतानुदूषतघता 
नां तक्राणां गुणाः 
दोषाबिशेषे व्याधिविशष च तक्र 
विशेषाः 
पक्वापक्वतकयोगुणाः 
तक्रसबनबिषयाः 
तक्रस्य निषेघबिषयाः ` 
गव्यादीनां विदिष्टतकाणां गुणा: 
अथ सत्तदशे नवतीतवर्गः । 
नवनीतस्य नामगुणाः 
माहिषनवनीतम्‌ 
दुग्घोत्थनवनीत मू 
सथ्ोनिःसारितनवनीतम्‌ 
चिरन्तननवनीतम्‌ 


११ 


३४९ 


११ 
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I उ उ. 


ता 


१. क र्ट 


1 


| 


| 


| विषयाजुक्रमणिका । ३१ 
) विषयाः पृ. से, विषया पृ. सं. 
५ अष्टादशो चृत्तवर्य; । अतसौतैलम्‌ ३५५ 

डृतस्य नासगुणाः ३५१ कुछुम्भतलम्‌ न 
| सश्र गन्यघृतम्‌ 8 खसबीजतेलम्‌ छ 

माहिषष्ठतम्‌ $ rt 0) 

आजघृतम्‌ न सजरसतेलम्‌ ३५६ 

ओष्ट्रघतस्‌ ३५२ सवेतेलानां गुणा: छ 
| आविकशुतस्‌ 1 श्रथेकविशः सन्धानवर्गः । 
| नारीइतम्‌ १ १० काञ्जिकस्य लक्षणं गुणाइच | 
| RR 99 काञ्जिकसेवनायोग्यजनाः , 
||| कयास 19 तुषोदकं तश्य लक्षणं गुणाइच ३५७ 
| हछस्तनदुर्धोत्थधृतम्‌ हि सोबीरम्‌ 4 
। ' पुराणघृतम्‌ हु आरनालम्‌ क 
प्लाजा नवीनपघूतविषयाः मट घान्याम्लम्‌ 
॥ | घृतप्रयोगश्याविषयाः ३५३ किण्डाकी हे 
||. अशेकेनविशो सूत्रवर्गः । शुक्तम्‌ 
# तत्र गोमृत्रगुणाः ह आपसुतम्‌ र 19 10 

, अनुष्यमृन्नगुणाः 4) सयस्‌ Fe | 
मूत्रपरिभाषा ; फ़ अरिश्म्‌ 
अथ विशस्तैलवर्गः । खुरा 
बाणो 


तत्र तेलत्य स्वप गुण।रच २५४ 


तिलतैलगुणाः वह dies 
तेलत्य बुंहणळखनयेरविषये . ` 
विचारः ऽ 


घततैलयो: परिभाषा 


9, 


द्विविधः सीधुः 
जासवः 
नवपुराणमदिरयो 


4 =; हानि बी. Te ei La 2 पाम याया. NERS ----- -----7--+ तिर ती 
क्र उड pr = - — - 


३२ विषयानुक्रमणिका । 
विषयाः वृ. सं? विषयाः क 
श्रथ द्वाविशा मध्चुवर्गः । सूचीपत्रनेपोलदीषपत्रनीळपो' 
मधुनो नामगुणाः ३६२ राणाँ गुणाः 3६३ 
मधुभदाः १ भनोगुप्तेक्षुः - र 
तेषां लक्षण गुणाइच 3) बालतरुणबुद्धे छुगुगा: ३९४ 
माक्षिकम्‌ ` 5 इक्षोरङ्गभेदन गुणभेदाः १9 
भ्रामरम्‌ 0 चूषिते क्षुगुणाः र 
क्षेद्रम्‌ शं याम्त्रिकेक्षुरसः 9 
। पौतिकम्‌ ३६१ पर्युषित क्षुरसः 511 
छात्रम्‌ त पक्वेक्षुरसः री 
आध्येम्‌ पै दृक्षुरसनिर्मितपदाथगुणा; 3; 
ओद्दालकम्‌ ` क फाणितस्य लक्षणगुणाः १० 
दाल्म्‌ छ मत्स्यण्डी ३६५ 
नवपुराणमधुगुणाः ३६२ गुडः उन 
शीतलेष्णमधुनोगुणदोषाः a | पुराणनवीनगुडों | 5 
मधुच्छिट्टस्य नामगुणाः १, |  अनुपानभेदेन गुडश्य गुणाः 
अथ त्रयोविशा इक्षवः । Ro 9 
१ इक्षानामगुणाः 9 शकरा 2 
|... इध्ुमेदाः ३६३” , पुष्पासिता सितोपला च ३६६ 
॥ ३वेतपोण्डूको भीरुकरेक्षुश्च | मघुखण्डयुणाः /).] 
| कोशकारेक्षः र परिभाषा . , १३ 
कान्तारेक्षु >), श्रथ चतुविशाइनेकार्थ वर्ग! । 
बंशकेश्चुः ee द्यथांनि नामानि कः 
शतपोरकेक्षुः 3 व्यथानि नामाने ३६८ 
तापसेक्षः `... . चतुरथोनि नामानि 5 ३७० 
काण्डक्षु; ; बह्दथानि नामानि र 
LY] 
` इति प्रथमे! भागः 
Re re ००-००, 
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MSS थि & 


pa 


| विषयाः 


|| 


१ मानपरिभाषाप्रकरणम्‌ । 


दितीयो भागः। 
सप्तमं परि भाषाऽऽदिप्रक्करणम्‌। 


प. य. | विषयाः 
| क्षोरपाकविधिः 


सँग! 


३७७ 


३८० 


मानाक्तो हेतुः “३७१ क्राथविधिः 
| मागधमानम्‌ भ्र काथपानमात्रा 
द्रवाद्रे शुष्कद्रव्याणां मानविषये परि. क्वाथे सिता55दीनां प्रक्षपमानम्‌ » 
भाषा छि -३५३ औषधमक्षणाविधिः 
३ 15, ' कुडवभाण्डस्य लक्षणम्‌ ही अवलेहविधिः 
%कालिङ्गमानम्‌ शः गुटिकानिमाणविधिः 
« भेषजविधानप्रकरणम्‌ । घततैलयोर्बिधिः 
भषजानां विधानानि ३७४ सिद्धस्नेहस्य लक्षणानि न्य 
कषायभदाः न) स्नेद्वपाकश्य लक्षणपूवक त्रविध्यम्‌ ५, 
स्वरसार्वाधः 5 दग्चपाकस्य निष्प्रयोजनल तथा 
तण्डुलजलविधिः छु 5ऽमपाकस्य दोषाः 


~ 


~ 


 भावनाविघिः 


- मन्यानमांणविधिः ` ३७५ । 
फाण्टनिमाणविधिः „ | कारकता 
कह्कावोधः र | सन्घानावेधिः 
चूर्णविधि 8 ६ ११" 
अनुपानम्‌ ति 


हिमनिमाणविधिः हि 215.“ खृद्वादेपाकानाँ विषयाः 
धि | घृततेलादीनामुषितत्वस्य गु, | 
EE. i 


ST NR. छा ज्वाववबाज अं आल कमल 


` ३४ _ विषयानुक्रमणिका । 
$ 
विषयाः पृ. खं. | विषयाः पू. सं. 
शुक्तलक्षणम्‌ ३८१ अथ यन्जप्रकाराः ३८५ » 3 
चुकलक्षणम्‌ - 0) तत्र बालकायन्त्रम्‌ शाक. 
तुषादकसोबीरारनालकाब्जिक- | दोलायन्त्रम्‌ ३८६ 
शिण्डाकीलक्षणानि ३८२ | स्वेदनयन्त्रम्‌ i 
| विद्याधरयन्त्रम्‌ क | 
३ थात्वादिशाधनमारश- भूधरयन्त्रम्‌ य “5 
१ विधिप्रकरणम्‌ । |. डमस्यन्त्रम्‌ है 
आरणयाग्यछुवर्णस्य लक्षणम्‌. ,, ` | मारणयोग्यरजतश्य लक्षणम्‌ „,, 
सारणायोग्यसुवणस्य लक्षणम्‌ ,, अयोग्यरजतस्य लक्षणम्‌ i 
सुवण त्य शे।घनविधिः क. न रजतस्य शोधनम्‌ ३८५ 
झुद्धसुवरणस्यः दोषाः _ अशुद्धरजतस्य दोषाः 
सुवर्णत्य मारणविघिः रजतस्य मारणविधिः 22 आई ) 
सुवर्णमारणस्य द्वितीयो विधिः ३८३ मारितरजतस्य गुणाः ति र Sime 
तृतीयो.विधिः » ,, ' मारणयोग्यताम्रध्य लक्षणम्‌ #६ अ: 
४; चतुथा विधिः रे अयोग्यताम्रध्य लक्षणम्‌ र 
मारितसुवर्णस्य गुणाः ३८४ ताम्रध्य शोधनावधिः ३८८ 
| असम्यङ्मारितमुवर्णस्य दोषाः ,, ताम्रगत दोषाश्कम्‌ त शी 
| अथ धास्वादिमारणोपयुक्ताः ताम्रस्य मारणविधिः र 
| पुटप्रकाराः हु मारितताम्रध्य गुणाः .. ३८९ 
तत्र मह्दापुटस्य प्रकारः त वह्ञत्य स्वक्ष्पम्‌ 24 
गजपुटस्य प्रकारः | 3 अशुद्धवज्ञध्य दोषाः ; Rs 
वाराइकोककुटपुरयोः प्रकारः ३८५ वङ्गस्य शोधनावेविः i 
कीक टपुरस्यानयः प्रकार: 54 वङ्गस्य मारणविधिः |; 
कपोतपुटस्य प्रकारः ति मारितवङ्गस्य गुणाः s 
“EE तक Bi यशदस्य स्वरूप गुणाश्च ३० 
गावरपुटस्य प्रकार: 19 साधकस्य शोधनाविबिः के 
.भाण्डपुटस्य प्रकारः | 99 सीसकस्य मारणबिधिः 


क 
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तु?) 


विषयानुक्रमणिका । - ३७ 

'विषया$ पृ. से, विषयाः चक्री 
अपर: सीसकमा!रणविधिः ३९० शोषितशिलाजतुने गुणा: ३ है 
'मारितसासकस्य गुणाः 3) रसस्य शोधनावाधेः 
अझयलादस्य दोषाः १7 तत्रादौ स्वेदनविधिः हि 
लोइस्य दोषशान्तये शोधन- मदैनविधि; ३९७ 

अधि: ३९१ मूच्छेनविधिः के 
'छोद्ृश्य मारणविधिः 99 ऊब्वपातनविषिः 
लाइ्मारणध्य तुतीयो तृतीयविधी ,, अधःपातनविबिः ३५८ ) 
१९६ ३५३ सुख्यदोषहरणार्थ शोधनविधिः ,, 
छ हृमरमभक्षण ०७० २०? सर्वदोषहरसक्षिप्तशोघनावे ठं 
'लाहसवनसमय बजनायद्रव्यांण ,, पारदस्य मारंणाविधिः s 
सर्वेधातूनां मारण साधारणविधिः ,, पारदमारणेऽपरे। विधि ३९९ 

अथोपधातूनां मारणप्रकारः । पारदमारणे तृतीयो बिधिः मा 
तत्राशुद्धश्वणंमाक्षिकस्य दोषाः ,, रसकपूरनिमाणविधिः 5 
स्वर्णमाक्षिकस्य शोधनविधिः , ,, सिन्दृररसविधिः ` ४०० 
स्वणेमाक्षिकत्य मारणावोषिः ˆ „ मारितमूच्छितपारदयोगुणाः ४०१ 
तारमाक्षिकश्य शोघनविधिः ३९३ अथोपरसानां शोधनविधिः 
तारमाक्षिकस्य मारणविधि न हिड्गुलस्य शोधनविघिः 3% 
स्वर्णमाक्षिकछप्यम।क्षिकयो बिंशे झोधितहिङ्गुलस्य गुणाः 

गुणाः हि हिंगुळास्पार दनिष्कर्षणविधिः 
अशुद्धतुत्थस्य शोधनबिधिः 05 अशुद्धगन्धकस्य दोषाः 
शुद्धतुत्थस्य गुणाः ` क गन्थकस्य शोधनविधिः . 


कांस्यपित्तलयो: शोधनविधिः . ,, 


2७ (७ ~~ 
_तयामारणविधिः २९४ 
मारितकाँस्यरीत्योगुणाः . 49 
सिन्दूरध्य गुणाः : की 


शिलाजतुना लक्षण शोधनाविधिरच ,, 


 काथ्यद्रव्याणा भाबनाफलम्‌ | 


शुद्धगन्धकस्य गुणाः - | 
अशुद्धाञ्जकस्य दोषा: 


‘३६ विषयानुक्रमणिका । 


विषयाः पृ. स. 
अशुद्धहरितालस्य दाषाः ४०३ 
हरितालस्य मारणविधिः 90 
शोधितमारितहरितालयोगुणाः . ७: 
अशुद्धमनःशिलाया दोषाः ४०४ 

६ पनःशिळायाः शोधनविधिः छ 
` शषोधितमनःशिलायाँ गुणाः  .,, 
` ह्ञपरस्तुत्यभेदस्तस्य.शोधनविधिः ,, 
शुद्धखपरस्य गुणाः हँ 


प्रवोपरसानां साधारणशोधनविधिः ,, 
तेषामेव विशषशुद्धिः ४.०५ 
श्रथ रत्नानां शोधनमारणुविधिः!। 


भञुद्धवञ्रश्य दोषाः : . „, 
बञ्रस्य शोधनविधिः 0093) 
अन्यः शोधनविधिः, पु 
बञ्जस्य मारणविधिः ` हि 
'अन्यो विधिः 12 
मारितवज्त्ययुणाः .. ), 


शेषरत्नानां शोधनमारणाविधिः ४०६ 
अथविषो प्रविषाणां शोधनविधिः। 
बत्सनाभस्य स्वर्पस्‌  „ 
विषस्य शोधनविधि; - 

विषस्य गुणाः 

उपाविषाणाँ निरूपणम्‌, 
'दब्याणां गुणवत्तायामवाधिः 
्रन्थाम्तराद्‌ घततेलयोविशेषः ,, 
४ स्नेहपानविधिप्रकरणम्‌ । 
लेहृस्य मेदा विशेषनामानि.च . -,, 


“४०७ 
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. अथ वमनम्‌ _ 


विषयः ` ह. से 
स्नेहपानावधिः [४०८ 
सापिःपानाहजनोः . ४०९ 
वसापानाहंजर्नाः यु 


मज्ज्ञः सपिंषोऽपि पानाइेजनाः „ 
शीतादिकालवातादिदोषभ देन 


स्नेहपानसमयभेदाः 9 
नस्यादिषु तलघृतयों? प्रयोग 

नियमः 99 
घृतादिपान 8 नुपानानि 0] 
'स्नेहद्वेषिणां स्नेहपानविधिः हक 
स्नेहकारीण पदाथोन्तराणि ४१० 
स्नेहाजीणे कत्तव्यकमोणि क 
स्नेहपानजतृष्णयाः प्रशमोपायः ,, . 
इनेद्षपानायोग्यजनाः की 
स्नेहपानयोग्यजनाः गत 
सम्यक्स्निग्धस्य लक्षणम्‌ ७, 


अतिस्निरघभ्य लक्षणम्‌ 
रूक्षाति स्निग्ध योजेनयोः कत्ते- 
व्यकर्माणि 

स्नेहसेवनस्य गुणाः 
स्नेहसेवने त्याज्यकमालि 

५ पञ्चकमंविधिप्रकरणम्‌ । 
पश्चकमनामानि 


४११ 


वमनाहसमयजनाः 
वमनानहंजनाः 
वमनाविषविः 


“~ 


| 
। 
| 
| 


| 
| 


यापनवस्तिः 
युक्तरथवस्तिः 


विषयानुक्रमणिका । ` ३७ 
'विषया$ पृ; सं. विषया; पृ. स. 
| अथ विरेचनम्‌ - ४१७ अथ नावनम्‌ । | 
विरंचन/इसमयजनाः ग नस्यग्रहर्णावधिः ४२८ 
मदुमध्यमक्रकोष्ठास्तग्ोग्यमा* ` रेचननस्यमात्रा EST 
त्राद्रव्यादीनि ४१५ रेचननस्यविघिः - ४ ४२९ 
ऋतुभेदेन विरेकद्रव्यभदाः ४१६ नस्योषधप्रमाणम्‌ ० #6 
अभयाऽऽद्मीदकः छ रेचननस्यस्य भेदद्वयम्‌ „ 
विरेकोत्तरकर्माणि ४१७ रेचननस्यमदद्वयलक्षणमू : „ 
दुर्विरिक्तांतिविरिक्तयालक्षण भे- रेचनज् हननस्योपयोगः. : भ' 
षजञ्च RY वेरेचननस्योषाषिगुणाः $ ॐ 
अथाडुवाखनम्‌ |. ३१८ रेचननस्यस्यापरविधिः ४३० 
अबुवासननिङहयोभेदः » ; | प्रघमननस्यस्योषविः या 
त्य - स्नेहवस्तिवेधिः न) बुहणस्नह्दननस्यस्य कल्यना 91 
er निरूहः ४२३ वृहूणनस्यस्य विधिः : ४३१ 
` _ निरूहवस्तिबिधिः Ee नस्यस्यान्यो विधिः म 
उत्मलशनवस्तिः ४२५ प्रतिमशेस्य मात्रा 10 
'दोषहरवस्तिः त प्रतिमशेस्य समयः ‘ ४३२. 
'शमनवस्तिः त प्रतिमशस्य विषया! i 
लखनवस्तिः 0) नस्यस्य सामान्यविषिः : „` 
ब्रहृणबस्तिः § नस्य दानानन्तरमकतंव्यकमाणि ४३३ | 
'पिच्छिलत्रास्विः. | 9) नस्यहीनयोगातियोगचिकित्सा . » | 
निरूहमात्राविधिः का ६ धूमपानादिविधि. 
मधुतेलकवरितः ; ४२६ 


३८ विषयानुक्रमणिका । 
विषयाः ए. स, | विषयाः 
अपराजितो धुमः ` ४३६ | तपंणविधिः 
धुमपाने त्याज्यकार्याणि „„ | यथार्थतर्पणचिङ्कम्‌ 
अथ गण्डुषकवलप्रतिसारणविधिः | भतितर्पितहानतिंतयोलक्षणं- 
तत्रादौ गण्डूषविधिः 90 प्रतीकारो$्योग्यसमयशच 
गण्डुषभे दाः “0 पुटपाकाविधिः 
गण्डूषकवलोषधमानम्‌ ४३७ तिकदरव्याणि 
गण्डूषकवल्योरवस्थामर्याद , | अष्जनविधिः 
कवलवि थिः ° | ढेखनकारिणी चन्द्रोदयावात्तः 
प्रतिसर णविधिः 9 | रोपणकारिभी कुसुमिकाबातिः 
श्रथ स्वेद्बिधि $ 2१ .  ज्ञहनकारिर्णावार्तः 
तापस्वदबिधिः ४३९ , लेखनकारिणी रसक्रिया 
SPUN: ” रोवणी रसक्रिया 
३; १२  स्नेहनकारिणी रसाक्विया 
वस्बेदविधिः ४४० लेखनचूणेम्‌ 
मूडतेलविधिः ४४१ ` रोपणचूरणम्‌ ८ र 
कशपरविविः ४४३ ; स्नेहनचूणम्‌ 
क लेपविधिः ५ ११ । प्रत्यज्जवसेग्नविधिः 
दोषम्नो लपः ४४३ | नयनाशृतचूणेम्‌ 
विषद्दा लेपः १, । दृश्घ्विच्छकारिणी शलाका 
अपरः कृमिविषापहलेपः ११ ! अथ मेषजमक्षणसमयाः 
सुखकान्तिदो लेप: ११ | तत्र प्रथमकालत्य विषयाः 
शोणितल्लावणविधिः, ४४४ | द्वितीयकालस्य विषयाः 
नेत्रस्वच्छकारिणोक्रिया , ४४७ | तृतीयकालश्य विषयाः 
तत्रादौ ्लकविषिः. ` .,, | चतुर्थकालश्य विषयाः 
आइच्योतनविषिः ४४८ | पञश्चमकालस्य विषयाः 
पिण्डिकाविधिः 5 | निरक्षकोष्ठ ओषधिसवनगुणाः 
विडालकविधिः 
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शा... हक ee 


अन्नेन सहोषधिसेवनगणः; 


विषयानुक्रमणिका । २० 


विषया: पृ, स, 
औषधपाकापाकयोश्चद्म्‌ ४५६ 
चरकोक्तोषघसेवनविधिः 
सप्तमं रागिपरीक्षाप्रक' 

रणम ४५७ 
रोगेपरीक्षा 9! 
नेत्रपरीक्षा > 
निह।परीक्षा ४५८ 
मूत्रपरोक्षा ११ 
नाडीपरीक्षा ११ 
येन येन रोगाणां ज्ञान स्यात्तश्य 
तस्योक्तिः ४५९ 
द्वेतोलक्षणम्‌ | 5 
संप्राप्तिलक्षणम्‌ १ 
संप्राप्त्यीपाधिकमदाः ४६० 
बिकल्पव्याख्यानम्‌ ११ 
प्रघानव्याख्यानम्‌ १459 
बलव्याख्यानम्‌ ११ 
कालब्याद्यानम्‌ ४६१ 
पूवरूपस्य लक्षणम्‌ ११ 
लक्षणश्य लक्षणमा "१ 
उपशयस्य लक्षणम्‌ - ४६२ 
वायोरुपशयः > 
पित्तरयोपशयः ११ 
कफश्योपशयः | ११ 


रागानदानविवेचनम्‌ 


|| 
! 


क्षीणानां तेषां लक्षणानि ४६९ 
ओजःक्षयस्य निदानानि . 5 
क्षीणौजसरो लक्षणम्‌ र 
- मलक्षयस्य लक्षणम्‌ . क 


विषयाः पृ, से, 
पित्तप्रकोपस्य कारणानि ४६४ 
विदाहिलक्षणम्‌ 23 
कफप्रकोपस्यकारणानि भर 
एको रोगोऽन्यरागनिमित्तमित्तत्यस्य 
कृथनमू ४६५ 
रोगश्य हेतो रोगस्य वेचित्र्यम्‌ „, 
बृद्धक्षीणाना दोषाधातुमलानां , 
सुश्रुतोक्तचिकिश्सा “ ४६६ 
स्वस्थस्य लक्षणम्‌ त 
दोषधातुमलानां वृद्धानेंदानाने ४६७ 
अतिबुद्धानां तेषां लक्षणानि शौ 


अतिबृद्धानां तेषो हासनमू ४६८ 
दोषघ,तुमलानां क्षयस्य निदानानि ,, 


मूत्रादीना क्षयस्य लक्षणम्‌ ४७० 
क्षीणघातुदोमलानां बघनविधिः ,, 
केन दोषेण क्षीणो नरः कि व 

. स्स्वमिकाङ्कु तीत्यस्य ` कथनम्‌ | 
सुश्रुतोक्षबललक्षणम्‌ vk 
बलक्षयस्य निदाब्स्‌ | 
बलक्षयस्य लश्षशम्‌ | 

लबृद्धांनदानम्‌ 


हु esp SS SY OM RRS 16 SNS iin स $ 2 


प्रा्िस्थानम्‌-- 


चोखम्बा संस्कृत पुस्तकालय ८ छि 


* बनारस सिटी । 
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हाल"... 


॥ श्रोः ॥ 
भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे--- 


विषयानुक्रमणिका । 


अष्टम चिकित्साप्रकरणम्‌ । 
विषयाः पृ, सै" | विषयाः वृ. सं. 


१ तत्रादो ज्ञवराधिकारः । | दोषपाकसमयः छु 
ज्वरस्य प्रथमोत्पत्तिकथनम्‌ १ | लङ्घनविषये विचारः र 
'ज्वरमूत्तिवणेनम्‌ २ | उपवासरूपलङ्कनस्य फलम्‌ ९ 
ज्वरस्य विप्रकृष्ठकारणकथनपूर्विका . सम्यकृक्षतस्य लङ्घनस्य छक्षणम्‌ „, 
सम्प्राप्तिः ३ | होनलड्घनस्य ळक्षणम्‌ १०. 
ज्वरस्य सामान्यविशेषपूवछूपम्‌ 9 | अतिशयितळङ्घनस्य लक्षणम्‌ 5 
क डइन्दजपूवरूपमू . ४ | “बलरक्षणं लङ्घनं कारयदि”ति कथनम्‌ ,, 
। सांनिपातिकपूवरूपम्‌ „ | अनशननिषेघाविषयाः 
“९ ` ` उवरस्य सामान्यलक्षणम्‌ | „ | आमस्य लक्षणम्‌ AC) 
अस्वेदानि्गेमनपक्षे कारणम्‌ : ५ | समस्य वातस्य लक्षणम्‌ 
. ज्वरस्य सामान्यचिकिरसा » | निरामस्य वातस्य लक्षणम्‌. १२ 


. ब्यजनानिळश्य गुणाः ` » | प्रसङ्गात्‌ सामस्य पित्तस्य ळक्षणम्‌ 


सामान्यञवरपथ्यानि „ | निरामपित्तस्य लक्षणम्‌ 
तरुणज्वर त्याज्यानि „» | सामकफस्य ळक्षणम्‌ 
र्याज्यष्ेवनादवगुणाः 99 | निरामकफस्य लक्षणम्‌ 


तरूणज्वरत्याज्यव्यायामादाीन। सेवने- सामस्य व्याघेलक्षणम्‌ 
पथक पृथग दोषाः ३ 
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पो?) 


२ विषयानुक्रमणिका । | 
ष्य 
विषयाः पु. सँ. | विषयाः पृ. सं, | 
क्वथितजलस्य विधिगुणा विषयाश्च १३ | तरुणज्वरे वमननिषेधः २२: ह ( 
उष्णोदकस्य लक्षणं गुणाश्च . १४ अवस्थाविशेषे वमनोप देशः 39 | 
ऋतुभेदेन जलस्य पाकमेंदः „ | पाचनशमनोषघदानसमयः छः | 
ग्न्थान्तरोकारो्थाम्बुनाम्नस्तस्य सामान्यज्वरे पाचनकषायः २४ | 
लक्षण गुणाश्च » | सवज्वरेषु सामान्यतः संशमनौषाधिः ,, 4 
ऋतुभेदेन जलग्रदणम्‌ १५ | दुग्धपा®ः २५ ( 
श्रतशोतलजलपानविषया:" » | गुडूच्यादिक्काथः 5 1 
कथितस्य जलस्य शोतलीकरणाविशेषे : . | सेशोधननिषेधः 3७ } 
गुणविशेषः „ | निषिद्धस्यापि. संशोधन ध्यावध्था- 
त्रापरेऽपि विशषाः: १६ | विशेषे दानम्‌ कु; 
रात्रो तूष्णोदकस्य लक्षणान्तरम्‌ ,, | शोधनसाध्यरोगाः 
तस्य गुणाः 95 संशोधनम्‌ 
€रात्रावुष्णोदकध तप्तमेंव पिबेदि”ति आरोग्यपश्चकद्दयम्‌ A 
कथनम्‌ „ | सारिवाऽऽद्किश्कः 
अपक्कशातलजलपानस्य विषयविशषः „ | संशोधनशमनोषघनिषेधः 
आामादिजळानाँ जठराभिना पाक: - सुदशनचूणम्‌ गा 
कालावधिः १७ | निम्बादिचूणम्‌ २८ १ 
रोगविशेष जलसस्कारः » | शव्यादिक्काथः न | 
तत्र विचारः » | दरीतक्यादिगुटी (2 Et 
दिननिद्रानिषेध; . ,१८ | लाक्षाइइदितैलम्‌ २९ । 
दिवाशयनाईजनाः . . १९ | द्वितीयं लाक्षाऽऽदितैलम्‌ दु 
वातिकादिज्वराणां पाकावधिः - . ,, | महालाक्षाऽऽदितेलम्‌ 
ज्वरस्य तारुण्यमध्यावस्था- .... नघज्वरे रसप्रयाग;.। 
जी्णेताऽवधिः » | उदकमल्ञरीरसः 
ज्वरोषधदानसमयः' . -„ | ज्वरधुमकेतुरसः 
.दोषपाकलक्षणम्‌ a २१ | महाज्वराङ्कुशरसः 
तरुणज्वरे कषायस्य दोषः . २२ | ज्वरम्नी वटिका 


क 
+ नवज्वरहरी वटिका 
सवंज्वरहररसः 
सामान्यज्वरे रसाः ॥ 
मद्दाज्वराङ्कुशरसः 
श्वक्षकुठाररस: 
ज्वराङ्कशः 
हुताशनरसः 
ज्वरप्नीवटिका 
रविसुन्द्ररसः 
कज्जली 
रसपपेटी 


/ ज्वरिणोऽन्नदानसमये चरकोक्तिः 


'२ तद्विषयकविचारः 
विषमज्वरे चरकोक्तान्नदानसमये 
विशेषः 
भोजनादिस्थाननिर्णयः 
ज्वरितस्योपवेशनभ्रकारः 


-अन्नप्रहणसमये ज्वरितेन कवल. 


करणकथनम्‌ 
ज्वरिणे हितवस्तुदानकथनम्‌ 
ज्वरिताय हितान्यभादीनि' 
अज्लसाधन प्रक्रिया 
'सण्डश्य लक्षणविधिगुणाः 

. पेयाया विधिगुणाः 
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९६ | कफोल्वणवातोल्वणयोथतुथकज्वर' 
९७ | योलक्षणम्‌ १०६ 


९८ | चतुथेकविपरययाद्यन्यबिषमञ्वराणां 
- ११ छक्षणम्‌ 


„ | सन्ततादिउबरे पूव शीतस्य दाहस्य. 
» | वोस्पत्तौ हेतुः १०७- 
शीतदाह्यांदेज्वरयोत्रिदोषजता- 
९९ | कथनम्‌ १२: 
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| : विषयाः पृ. सं, | विषयाः दस. 
| | बिषमज्दरविशेषः १०७ | मेदोगतज्वरस्य ळक्षणम्‌ ` ११४ 
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| लक्षणम्‌ , | अस्थिगतज्बरस्य लक्षणम्‌ ११५ ॥ 
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€ 1. 
गुहूचीमोदकः १०९ | ., जीणज्वराधिकारः । 
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eR जीणेज्वरस्य सामान्याचेकित्सा FS 
| चिकित्सा 10 
सा ७ त्रिक्रण्टकक्वाथः ११६ 
शीतज्वरे भूतभरवचूणम्‌ १११0 क हि ; 
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|. कायस्थाऽऽदिघुपलेपतेलानि य # 222 
Ae चिकित्सा ३१२ | | क्म 224 | 
| क दराक्षाऽऽद्यष्ादशाङ्गक्ताथः 5 ५ 
|.  घुड्गुणतक्रतछम्‌ शु md 1 | 
| भ जक गतकतेलम, बद्धमानपिप्पली ११७ 
री वक डो "८ | दुजलजनितज्वराचिकित्पा 
पद्मक 9) ~ sg 
3 टर रीतक्यांदचूणम्‌ न 
प्रलेपकस्य चिकित्सा OE | 00. चम्‌ उ 
र झुण्ठोक्वाथः ro 
। हक न 29 दुर्जळजेतृरसः Ei! 
| जवरे देवानां स्तुति पूर क. ८ न 
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| ह 
| RN i र | आद्रेकादिकल्कः 
' , रसगतज्वरस्य चिकित्सा » | साध्यज्वरलक्षणम्‌ 
रक्तगतज्वरस्य लक्षणम्‌ ` » | ज्वरोपद्रवाः 
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१७ विषयानुक्रमणिका । 
विषयाः पू. सँ. | विषयाः घृ, सं. 
द्वात्रँशत्कवाथः ११९ | अतीसारस्य षड्विधत्वविवरशम्‌ १२५ 
पिप्पल्यादिचूणम्‌ ` „ | अतीसारस्य सामान्यचिकित्सा १२६ 
उवासे दाइप्रयोगः » | आमातिसारस्य कमाचिकिरसा र 
ज्वरे मूच्छांयाश्चिकिस्सा » | आमपक्वयोलक्षणम्‌ 0 
ज्वरेष्रुचेश्षिकित्सा २१ | लङ्घनान्ते भोजनम्‌ 5 
जवरे वमनस्य चिकित्सा १२० | पथ्याऽऽदिक्वाथः द्र 
ज्वरे तृषायाबकित्या 2? | पाठाऽऽदिचूर्णम्‌ १२७ 
ज्वर$तासारस्य चिकित्सा » | देरौतक्यादिकल्कः 3; 
ज्वरे विड्प्रहस्य चिकित्सा , | बत्सकादिक्वाथः 2) 
ज्वरे हिक्कायाश्विकित्सा » | जुण्ठीपुटपाककहको ुई 
ज्वरे कासस्य चिकित्सा » | घान्यादिपश्चकक्वाथः हे 
जवरे दाहस्य चिकित्सा १२१ | धान्यादिचतुष्कक्वाथः १? 
सुखसाध्यज्वरक्षक्षणम्‌ छ पक्तातीसारचिकित्सा 
कश्साध्यज्वरलक्षणम्‌ ,, | लोध्रादिचूशम्‌ 2 
ड वर्षो्दी दोषप्रधानता » | समङ्गाऽऽद्योगच तुष्टयम्‌ १२८ 
अन्तवगश्य लिङ्गान कष्टसाध्यत्व च १२२ | गङ्गाषरक्वाथः शक 
असाध्यज्वरलक्षणम्‌ ट्र गङ्गाघरचूणम्‌ 
_ गम्भीरज्तरलक्षणम्‌ „ | द्वितीयं गङ्गा घरचूणम्‌ 
` सामान्यज्वरे कर्णमूलशोथश्य बृद्धगङ्गाधरचूणम्‌ 
“सुखसाध्यत्वादि ० | अङ्कोलकहकः 
आरेश्म्‌ » | कुटजाटकावलहः 
विषमज्वरारिश्म्‌ १२४ | आमलकाळवालम्‌ 
द्वितोयोऽतिसाराधिकारः पाठाऽऽद्याळवाळम्‌ 
अतीसारस्य विभ्रकृष्टानि- वातातीसारश्य लक्षणम्‌ 
निदानानि १? | वातातिसारस्य चिर्कत्सा 
अतीसारस्य पू्वख्पम्‌ १२५ | पित्तातिसारस्य लक्षणम्‌ 
अतोक्षारस्य सम्प्राप्तिः 


पित्तातिसारस्य चिकित्सा 
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विषयाः पू, ह 
बिल्वादिक्वाथ: १३० 
रसाजनारचृणेम्‌ छु 


पित्तातीसारभेदस्य रक्तातीसारस्य 
लक्षण सम्प्राप्तिश्व 


रक्तातिसाराचि कित्सा झि 
कुटजदाडमक्वाथः 95 
कुरजादिक्वाथः ® 
तिलकल्कः १३१ 
वत्सकादिक्वाथः १» 
कृष्णमृदादिक्षलकः gro 
गुडबिल्वः =? 
जम्ब्वादिस्वरसः 
कुरजक्षीरम्‌ १? 
शतावरीकल्कः 2 
नवनीतावलेहः ,» 
चन्दनकह्कः १३२ 
गुददाहपाकण्यथाबहिनि)सरणभ्रं शो. 
पायाः २१ 
पञ्चिनीपत्रचूणम्‌ १३३ 
कफातीसारस्य लक्षणम्‌ 9१ 
कफातिसारस्य चिकित्सा 99 
चव्यादिक्वाथः १) 
हिङ्ग्वादिचूणम्‌ फक 
द्विदोषजार्तासारस्य सामान्याचाकत्सा ,, 
वातइलष्मातिसारस्य चिकित्सा ,, 
चातपित्तातीसारस्य चिकित्सा १३४ 
'पित्तकफातीचारश्य चिकित्व . » 


विषयाः पू. सं.; 
सन्निपातातासारस्य लक्षणम्‌ १३४ 
सन्निपातातीसारस्य चिकित्सा छ 
पच्चमूल्यादिक्वाथ! हि 
चतुःसममोदकः हे 
कुटजपुटपाकः 3; 
कुटजावलेहः १३५ 
अङ्कोटवटकः 5 
भागन्तुजश्य शोकातिखारस्य संप्राप्तिः 
पूर्वक लक्षणम्‌ 2 
आगन्तुजत्य भयातीसारश्य सं प्राप्ति- 
पूर्वक लक्षणम्‌ १३६ 


शोकातीसारभयातीसारयोश्विकिसा ,, 
आमातीवारस्य सम्प्राप्तिपूवक लक्षणम्‌ „ 


आमातीसारस्य चिकित्सा १३७ 
शोथातीसारश्य चिकित्सा 5 
छर्यतीसारस्य चिकित्सा . है 
निःसारकस्य चिकित्सा 0; 
विष्ठाक्षयस्य चिकित्सा त 
बिल्बतेलम्‌ १३८. 
अतिख्रारभदप्रवाहिकायाः सम्प्राप्ति. | 
पूवक लक्षणम्‌ 22. 
वातादिदोषभेदेन प्रवाहिकालक्षणम्‌ ” 
प्रवाहिकाचीकत्सा `. 2) 
बिश्वायवलेइः 3 29 
घातक्यादिः . १२९ 
असाष्यातीसारिणां ळक्षणाने . » | 
अतिसारमुकश्य लक्षणम्‌ : १ 
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१२ विषयानुक्रमणिका । 
विषयाः ए, सं, | विषयाः पृ" सं. 
अतिसारिणो बजेनीयानि १४० | पिपू्वक लक्षेणम्‌ १४५ 
झङ्कपोटलीरसः „ | प्रहणीरोगभेदः सङ्गहणीरोगः ड 
विजयाऽवळेहदः १४१ | प्रइणीरोगभेदाख्य घटीयन्त्रम्‌ १, 
अतिविषा$वळहः सामान्यतो ग्रहणीरोगश्य चिकित्सा १४६ 


तृतीयो ज्वराएतिसाराधिकारः । 
ज्वरातिसारस्य निदानाकथने हेतुः 
ज्वरातिसारस्य चिकित्सा 
उत्पलष्ठकक्वाथः १४२ 
कणाऽऽदिक्वाथः 
नागरादिक्वाथः 
बृददूगुड्च्यादिक्वाधः 
उत्पलादिचूणम्‌ 
बिहवादिक्वाथः 
द्वितीयो नागरादिकवाथः 
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चतुर्थो प्रहणीरोगाधिकारः 

प्रहणोरोगस्य सम्प्राप्तिः 
प्रहणीस्वरूपम्‌ 
प्रदणीरोगस्य संख्यापूर्वं सामान्य. 

लक्षणम्‌ 
बातोरप्प्रहण्या निदानसम्प्राति- 

पूवेक लक्षणमू १४४ 
पित्तजप्रहण्या निदानसम्पाप्ति- 
«पूवक लक्षणम्‌ 
कफोत्पन्नप्रहण्या निदानसम्प्रापि- 
पूवकं नक्षणम्‌ 
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विषयाः ए, सं, 
पञ्चमोऽशोधिकारः । 
अशंसां सन्निक्ष्टानि निदानानि १५२ 
वाताझसां विप्रकृष्टानेदानानि है; 
पित्ताशसां विप्रकृष्टं निदानम्‌ १५३ 


कफाशेसाँ विप्रहृष्टनिदानम्‌ 
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अजीणेसामान्यलक्षणम्‌ २० | जवालाऽनलूरसः १७९ 
सन्निकृ्ठकारणसहिताजीणभदाः . ” | अभिकुमाररसः ` है १? 
आमाजीणेशक्षणम्‌ १७२ | रामवाणरसः (रसेन्द्रचिन्तामणो) १८० 
बिदरघाजीर्णलक्षणम्‌ » | शङ्कवटी ( रसरक्षप्रदीपे ) 4 
विष्टन्धाजीर्थलक्षणम्‌ १२ | बुहृच्छङ्कवटी १८१ 
रसशेषार्जाणलक्षणम्‌ : १७३ | अजीणकण्टकरधः 4 
,अजीर्णोपद्रवाः A 29 | (क) अजीणोरिरसः टी 
अतिशयितेभ्यो5जीणंभ्या -विसूच्या विसूचिकाचिकित्सा १८२ 
दिरोगाः १० | उतक्लेशस्य लक्षणम्‌ (४४४४2 
विसूचिकानिरुक्तिः | » | दारुषट्कः १८३ 
'विसूचिकानिदानम्‌ _ | 72 | अळसकविलम्बिकयोश्विकत्सा ऱ्य 
बिसूचिकालक्षणम्‌ ` » | सस्मकरोगचिकित्या 3१ 
बिस्‌चकोपद्रवाः र » | विशिष्ट्रव्याजीणे विशिष्ट पाचन- 
अलसकळक्षणम्‌ 29 | 9 व्रश्यम्‌ 22" 
(बिसुचिकाइलसकयोररिष्टम्‌ १७४ कृमिरोगाधिकारः | 
'विलम्बिकालक्षणम्‌ » | कुमिभदाः १८५ 
जीणाहारलक्षणम्‌ „ | कृमिनिदानम्‌्‌ SPM 
अजीणचिकित्सा - ; २» | बाह्यकमिरूपम्‌ १४ 
Ms 2 | बाह्यइमिविकारः प्र 
(प्यम्‌ १७५ | आभ्यन्तरकमिनिदानम्‌ ' : ५” 
बृह दभिभुखचूणंम्‌ 0905829 जातकृभिलक्षणम्‌ १2 _ 
बेइवानरक्षारः ` १७६ | कफोतपन्नक्कमिनिदानसंभ्राप्तिलक्षणानि ” 
लबणभाश्करचूणंम्‌ . ' १७७ | रक्तोत्पन्नकमोरणां विप्रकृष्निदानम्‌ १८७ 
बटर पास ` ” | रक्तजाः क्रिमयः छर 
समशक्रचूणम्‌ दट 
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अष्टमः पाण्डुरोगकामलाहली 


मकाधिकारः। 
पाण्डुरोगस्य संख्यापूषेक सन्निकृ्टः 

निदानम्‌ 22 

पाण्डुरोगस्य विभ्रकृष्टनिदान- 
पूर्विका सम्प्राप्तिः १८९ 
पाण्डुरोगश्य पूर्वरूपम्‌ 2 
वातोतपन्नप।ण्डु रोगस्य लक्षणम्‌ 2 
पित्तोत्पन्नपाण्डुरोगस्य लक्षणम्‌ 3 
९ सन्निपातोत्पन्षपाण्डुरोगस्य लक्षणम्‌ ” 
कफोत्पन्नपण्डुरोगस्य लक्षणम्‌ ११ 


खद्धक्षणजनितपाण्डुरोगस्य संप्राप्तिः ” 
मृद्धक्षणोतन्नपाण्डुरोगस्य लक्षणम्‌ १९० 
पाण्डुरोगिणा$साष्यलक्षणानि टु 
पाण्डुरोगभेदकामलाया निदान- 


पूर्विका सम्प्राप्तिः १९१ 
कामलाया लक्षणम्‌ १ 
कामलाभेदः कुम्भकामळालक्षण च” 
कुम्भकामलिनामरिष्टलक्षणम्‌ . र 
कामलाहूयारिष्ट्म्‌ i 
पाण्डुरोगस्य भेदो हलीमकः १९२ 
पाण्डुरोगचेकित्सा PRR 
पुननेवाऽऽदिमणहूरः २१ 

॥। नवायसचूणम्‌ शो छे, 
भर ५ 


विषयानुक्रमणिका । ै १५ 

विषया: ` 'पृ,'से, | विषयाः * कुस. 

| पुरीषजक्कमिलक्षणम्‌ १८७ | कामलाचिकित्पा १९३ 
कुमिचिकित्सा “ २? | हलोमकांचाकेत्सा ४७७२ 
कृमिरोगिणोऽपथ्यानि १८८ | अम्ृताऽऽदि घृतम्‌ १९४ 


१्डुरोगकामलाहळीमकानाँ सामाः 
न्यचिकत्सा 9) 
श्रयूषणादिमण्ड्रवाटिका 9 
अष्टादशाङ्गलोहम्‌ ` UTI 
नवमो रक्तपित्तांधिकारः १९५ 
रक्तपित्तस्य निदानपूर्विका सम्प्राप्तिः ` ,, 
रक्तपित्तस्य सामान्यलक्षणम्‌ र 
रक्तपित्तप्रवृत्तिमागो: 221 


रक्तपित्तस्य पूर्वरूपम्‌ १९६ 
कफजवातजर्तपित्तयोविशिष्टरूपम्‌ ” 
पित्तजरक्तपित्तस्य विशि्टङूपम्‌ 2 
संसर्गविशेषण मागैभेदः १2 
रक्तपित्तोपद्रवाः १ 
रक्तपित्तस्य साध्यरबादि . ...?? 
साध्यरक्तपित्तलक्षणमू पर 
असाध्यरक्तपित्तलक्षणम्‌ १९७ 
रक्तपित्तारिष्टम्‌ 21 
रक्तपित्तस्य चिकित्सा 68 
घान्यकादिदिमाद्कः १९८ 
दृवांऽऽद्यष्ठतम्‌ ME 
खण्डकूष्माण्डावलेहः २०० 
बृहृर्कूष्माण्डावलेहः Me 
खण्डकूष्माण्डकम्‌ २०१; 
खण्डकादलोहम्‌ RoR 
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१६ विषयानुक्रमणिका | 
विषयाः २ . पृ. सं, | विषयाः 
"जशतावरीपाकः २०३ तस्यारिष्ठलक्षणम्‌ 
ई राजयद्विमर्णां जीवनावधि: 
अम्लपित्तस्य विप्रकृष्टनिदानम्‌ ” | राजयक्ष्मिणाब्वाकित्सा 
अम्लपित्तरोगस्य लक्षणम्‌ २०४ | निदानविशेषेविशेषशोषाः 
ऊध्वंगाम्लपित्तस्य ळक्षणम्‌ ” | व्यवायशोषिणो लक्षणम्‌ 
अधोंगाम्लपित्तस्य लक्षणम्‌ ” | शोकशोषिणो लक्षणम्‌ 
अम्लपित्तस्यावस्थाबिशेषः ? | बाद्धक्यशोषिणो लक्षणम्‌ 
अम्लपित्त दोषसंसर्ग: ?' | अध्वशोषिणो लक्षणम्‌ 
दोषभेदेन लक्षणमेदः २०५ | व्यायामशोषिणो लक्षणम्‌ 
अम्लपित्तस्य साध्यत्वादि ” | ब्रणशोषस्य निदानमसाध्यतबं च 
कफपित्तस्य लक्षणम्‌ . ” | उरःक्षतशोषस्य निदानम्‌ 
`` सम्लपित्तश्य चिकित्सा ” | उरःक्षतशोषिणो लक्षणम्‌ 
खण्डकूष्म।ण्डकावलेहः २०६ | उरःक्षतस्य विशिष्टं लक्षणम्‌ 
नारिकेलखण्डमू * | निदानविशेषेणोरःक्षतलक्षणम्‌ 
वृहन्नारिकेलखण्डम्‌ , ” | उरःक्षतस्य साध्ययाप्यासाध्य - 
छष्मपित्तस्य चिकित्सा २०७ | लक्षणम्‌ 
एकादशो राजयच्माधिकार:।  राजयक्ष्मचिकित्सा 
„ राजयद्ष्मणो विप्रकष्टं सन्निकृष्ट च षडङ्गयूषः 
निदानम्‌ २०८ | सितोपलाऽऽदिचू्णम्‌ 
यक्ष्मादीनां निरुक्तिः » | जांतोफलादिचूणम्‌ 
राजयक्ष्मणः सम्प्राप्तिः ? | लाक्षा$५दितेलप्रयोग: 
राजयक्ष्मणः पूवछषपम्‌ २०९ | वासाऽवेलहः 
RAD SE 2 | व्यवायादिहेतुङशोषचिक्ित्सा 
थक्षुतोक्तानि तस्य षड्लक्षणानि .२१०  शोकशोषचिकित्सा 
कक लि १ 2 | व्यायामशोषचिकत्सा 
TT ' `” | अध्वशोषचिकषससा 
“तत्र विशेषः `» ` ` ? | व्रणशोषबिकित्सा 
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विषयानुक्रमणिका । १७ 
N "विषयाः ए. सं. | विषयाः “गयर 
4. उरःक्षतचिकैर्सा २१६ | कफजकासस्य चिकित्सा | २२२ 
बल।५ऽदिचचूर्णम्‌ १० । पिप्पल्याद्क्वाथः 22 
| एलाऽऽदिगुटिका > | क्षतजकासाचिकिरसा ५८ | 
| ब ्राक्षाऽऽदिषृतम्‌ २१७ | क्षयजकासर्चिकित्सा श्र 
अमृतप्राशावलेदः ?? | कासरोगस्य सामान्यचिकित्सा २२३ 
उरःक्षतरोगिपथ्यानि 2 | समशकरचूरणवाटिके 0 
-राजयक्ष्माणे रसाः २१८ | मरिचाद्य चूणम्‌ ' 
` अमृतेइवरर॒सः » | मरिचाद्णिटिका २२४ ॐ 
-राजबृगाङ्करसः » | भगुहृरीतकी र | 
अमिरसः » | कण्टकारयंवलेहः FE १ 
एकाद्शः कालरोगाधिकारः । द्वादशों हिकापइचिकारः । $ 
४ 'कासध्य निदानसम्प्रापिपूर्वेक- हिककाया विप्रकृष्टनिदानम्‌ एए *३ 
सामान्यलक्षणम्‌ २१९ | हिंककायाः सख्याक्पसम्प्रातिः र डी 
काससंख्या १२ | हिककायाः सामान्यलक्षणम्‌ र"? 
| कासपूवूपम्‌ » | द्विककायाः पूवरूपम्‌ » 
| वातिककासरलक्षणम्‌ » | अन्नजाया दिक्काया लक्षणम्‌ २२६ 
हा पेत्तिककासलक्षणम्‌ २२० | यमलाया हिक्काया लक्षणम्‌ ४079 
ज्छेष्मिकका सळक्षणमू ._? | &ुद्राया हिक्काया लक्षणम्‌ बा 
क्षतजकासस्य निदान- १ गम्भीराया हिक्काया लक्षणम्‌ र”. 
सम्प्राप्तिपृवंक लक्षणम्‌ » | महतीहिक्कार्‍या लक्षणम्‌ | 
॥ 7 स्तयजकासस्य निदानपूर्विका संप्रापिः ? | हिक्काऽसाष्यतालक्षणानि 
| क्षयजकासस्य लक्षणम्‌ » | यमलादिक्काइसाध्यतालक्षणानि | 
कासस्यासाध्यताध्ययाप्यत्वलक्षणम्‌ २२१ | यभिकायाः साध्यत्वम्‌ ' | 


7, I 
चि 


हिक्षकाचिकित्सा 
चन्द्रधररसः 


कासोपक्षाया दाषा | ४१ 
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१८ विषयानुक्रमणिका | 
विषयाः पृ. सं. | विषयाः पृ. से, 
इवासध्य भेदाः २२८ | निदिग्धिकाऽवलेहः २३५ 
तस्य पवरूपम्‌ : १? | बृगनाभ्यायवलेहृः २३६ 
.इवाश्वसम्प्राप्िः ”  ब्राह्मयाद्यवलेहः 
महाश्‍वासस्य लक्षणम्‌ ” | . पन्नदशो$रोचकाधिकारः | 
ऊध्वश्वासस्य लक्षणम्‌ २२९ | सनिदानवातारोचकलक्षणम्‌ २२ 
छिन्नखवासस्य लक्षणम्‌ ”  पित्तजकफजारुचेलक्षणम्‌ र्र 
तमकरएवासस्य लक्षणम्‌ २३० | आगन्तुजत्रिदोषजारुचिलक्षणम्‌ १० 
अतमकरवासस्य लक्षणम्‌ २३१ | वातजाद्यरोचकविशेषलक्षणस्‌ २३७ 
तस्येवापरलक्षणम्‌ ” | अरोचकसामान्यलक्षणम्‌ 
क्षुद्ररवासलक्षणमू्‌ ” | भक्तद्वेषाभक्तच्छन्दयोलक्षणम्‌ १? 
इवासानां साध्यत्वादि ” | अरोचकाचीकत्सा 4४ 
वास्य चिकित्सा २३२ | अम्लीक्रापानकः २३८ 
भागागुडः २३३ तकम्‌ 9» 
'महदाकट्फलादियोगः ” | शिरिणी SH 
दशमुलरसः + ४: दाडिमादिचूणम्‌ 92 
SUNG 3 १) लवङ्घादि चूणेम्‌ 22 
चतुद्शः स्वरभेदाधिकारः । यवानीखाण्डव चूण म्‌ २३९ 
स्वरभदस्य निदानसम्प्राप्तिपृवक लक्ष. षोडशश्छययधिकारः | , 
णम्‌ पाटी त ति मे रका 
बातिबादिसवरने दिनो उगव 3४ Co mms 
पित्तअसवरभेदिलक्षणम्‌ ” | छदः सामाम्यलक्षण 
ed प er ातजचछदिक्षणम 5 
सभिपातजस्वरभेदिलक्षणम्‌ | ” | पित्तजच्छर्दिळक्षण 
क्षयजस्वरभेदिलक्षणम्‌ | 23 ASS RR 
मेदोभवस्वरभेदिलक्षण अक स यु 
जं म्‌ १ त्रिदोषजच्छादलक्षणम्‌ ५ 9३ 
CU २३५ आगन्नुजच्छर्दिलक्षणम्‌ 29 
स्वरभदचिकिसा ” | कृमिजच्छदिलक्षमा . | १ 
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विषया: पृ, सै, 
छद्रुपद्रवा३ 
छदेरसाध्यता साध्यता च 9 
छदेश्चिकेा | 9 
एलाइडदिचूणेम्‌ २४२ 
सप्तद्‌शस्तृष्णाऽधिकारः । 
तृष्णाया निदानपूर्विका सम्प्राप्तिः , २४३ 
तृष्णायाः सामान्यलक्षणम्‌ 
वातजतृष्णालक्षणम्‌ 
पित्तजतृषालक्षणम्‌ 
कफजतृषालक्षणम्‌ 
क्षतजतृषाळक्षणम्‌ 
क्षयजतृषालक्षणम्‌ 
आमोत्पन्नतृषालक्षणम्‌ 
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अष्टादशो मुच्छाभ्रमनिद्रातन्द्रासं- 
न्यासाधिकारः । 
मूच्छोया निदानपूर्विका सम्प्राप्तिः २४७ 
मूच्छोसामान्यलक्षणम्‌ 
मूच्छांयाः षड्विघस्वम्‌ 
मूर्छापृवेकूपस्‌ 
चातजमुच्छोलक्षणम्‌ 
पित्तजमूच्छाळक्षणम्‌ 
कफजमुच्छोलक्षणम्‌ हु 


$. 
का 


मद्रगुणाः 


१७ 
विषयाः पृ. सं. 
त्रिदोषजमूच्छोलक्षणम्‌ २४८ 
रफ्तजमूच्छानिदानम्‌ २४९. 
रक्तजमूच्छोलक्षणम्‌ १ 
मद्यजविषजयोमूंच्छयोनिंदानम्‌ .” 
मद्यजमूच्छांलक्षणम्‌ न 
विषजमूच्छालक्षणम्‌ ` 22 
मूच्छाश्रमतन्द्राउडदीनां भेदः २५० 


तन्द्राया लक्षणम्‌ 
कमस्य लक्षणम्‌ 
निद्राया लक्षणम्‌ 
संन्यासस्य सम्प्रापतिपुवंकं लक्षणम्‌ 
संन्यासस्य मूच्छांऽऽदिभ्यो भेदः २५१ 
मूरछाचिकित्सा 2? 


22“ 


रक्तजादानां मूच्छनां चिकित्सा २५३ 
संन्यासचिकैत्सा 2१" 
मूच्छोपयोगिरसो 

भ्रमचिकित्सा 

तन्द्राया अतिनिन्द्रायाश्च चिकित्सा 
एकोनविशो मदात्ययाधिकारः । 
मदस्य वभावः हि 
तस्य युक्तियुक्तेमहिमोक्तिः 
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२५३ 
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तत्र विधिः २५४ 
देशः टु 
मात्रा | “य 
“कस्मिन्नृती कोड सथं पेयामे“त्यत्र | 
वर्णनस्‌ | sd 
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विषया: 2 पुस विषयाः मे” 
साच्बिकस्य मद्श्य लक्षणम्‌ २५६ | रक्तजदाहः 500 
तामसस्य मदस्य ळक्षणम्‌ ” | मबजदाइः ड 
आतितामसस्य मदस्य लक्षणम्‌ तृष्णानिरोषजदाहः ह | 
-केषां मदाबिक्यं केषां च मदाह्प्वं वातुक्षयजदाहदः ३६४ 5 
भवति, तत्कथनम्‌ ? | ममाभिघातजदाहः > 5 | 
अदात्ययनिदानम्‌ ” | दाहत्यासाध्यती हः 
विधिमन्तरा सेबितमद्यमन्य - दाहचिकित्खा १ | 
विकारेत्पादकम्‌ २५८ | चन्दनादिक्वाथः २६५ | 
'मदात्ययादानां हेत्वन्तरम्‌ ” | काजिकतेलम्‌ हर | 
.मद्योत्पन्नाविकारा: २ एकविश उन्मादाधिकारः । | 
'मदाह्ययस्य सामान्यलक्षणम्‌ ” | उन्मादस्य निरुक्तिः » औत 
टु ~ ~~ 2 | श्‌ 
कड त्य नेदानम्‌ २५९ | अवस्थाभेदेनोन्मादस्य नामान्तरम्‌ ” ८ / || 
क पले लक्षणम्‌ ” | उन्मादस्य विप्रकृष्टं निदानम्‌ 2 | 
1 य्‌ १. oS TAS 
A यस्य निदानम्‌ > उन्मादस्य सनिक्ष्ट निदानमा २६६ 
करन 0 लक्षणम्‌ ” | उन्मादस्य सम्प्राप्तिः र 2 
9 
दात्ययस्य निदानम्‌ ” | उन्मादस्य सामान्यलक्षणम्‌ «4 
कफजमदात्ययस्य लक्षणम्‌ 2 
'सान्निपातिकप्रदात्ययध्य निदान लक्षण रिः 
त्ययत्त्य निदान लक्षण च?” सम्प्राप्त 20 
'पर्‌मद्ळक्षणम्‌ ” | बातजोन्माद्‌ः 
'पानाजीणलक्षणम्‌ २६० | पित्तज a न 
`पानविश्रमळक्षणम्‌ » (00% हि RS 
न्म 
मदात्ययाद्यवाध्यलक्षणम्‌ : 29 म्‌ € 
| ARE यार केफजान्मादस्य निदानपूर्विका. 
मदात्ययादिविकारचिकित्सा ” | सम्प्राप्त 
प्रसङ्ग्राप्तकोद्रवादिमदाविकित्सा 0 
| वि २६२ | कफजोन्माद्स्य लक्षणम्‌ 12 
1 दाहाधिकारः । सान्निपाति 
निपातिकोन्माद्स्य निदान 
'वित्तजदाहः २६३ 
खक्षणमू 29 
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विषयाः 


मनोदुःखजोन्मादस्य विध्रकृष्टं- 
निदानम्‌ 
मनोदुःखजोन्मादस्य लक्षणम्‌ 


| विषजन्योन्मादस्य लक्षणम्‌ 
उन्मादाररष्टम्‌ 

देवादिकृतोन्मादश्य सामान्यलक्षणम्‌ ” 

देवप्रहजुधस्य लक्षणम्‌. २६९ 

देल्याविश्स्य लक्षणम्‌.  ? 

| गन्धवाँविष्टस्य लक्षणम्‌ 
यक्षाविष्टस्य लक्षणम्‌ 
पित्राविष्ठस्य लक्षणम्‌ 
नागाविष्टस्य लक्षणम्‌ 
राक्षसाबिष्टस्य लक्षणम्‌ 

_ ^ ब्रह्मराक्षसाविष्टस्य लक्षणम्‌ 


पिशाचाविष्टस्य लक्षणम्‌ 
हिंसाऽथगहीतस्य लक्षणम्‌ 


| देवादीनामावेशसमयः 
उन्मादस्य चिकित्सा 
सिद्धाथंकादित्तम्‌ 
उन्मादिनख्रासभयादिकरणम्‌ - 
च््यूषणाद्यञ्जनम्‌ 
सारस्वतचूणेम्‌ 

विशवाऽद्यचूणेम्‌ 
महाचेतसधृतम्‌ 

दवाद्याविध्टानां चिक्षिर 
कृष्णा55दव्जनम्‌ 
_ ऋक्षलोमकधषूपः 


पु, सं. 
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विषयाः पृ. सं. 
छ्वाचिंशाऽपर्माराधिकारः । 
अपस्प्रारश्य निदानपूर्थिका संप्राप्तिः २७५ 
अपस्मारसंख्या 
अपस्मारश्य सामान्यलक्षणम्‌ 
अपस्मारस्य पूवरूपम्‌ | 
वातजापरमारश्य लक्षणम्‌ ण; . 
पित्तजापश्मारस्य लक्षणम्‌ 
कफजापश्मारस्य लक्षणम्‌ Rt 
सन्षिपातजापस्मारस्य लक्षणम्‌ । 
अपस्मारस्यारिष्टलक्षणम्‌ 
अपस्मारस्य प्रकोपसमयः 


अपस्मारस्य चिकित्सा २७७. 
ब्राह्लीधतम्‌ र 
कूष्माण्डकघृतम्‌ २७८ 
कल्याणचूणम्‌ है 
भूत भेरवरसः 


्रयोविंशा वातव्याध्यधिकारः | 
वातव्याधीनां सामान्यतो विश्रकुध्टः 

निदानानि 
वर्षत्वादिकारणप्रबलवातोत्पन्नध्या- 
घिनामानि 

वातव्याधीनां सामान्याचीकत्सा | 
क्षिरोप्रहस्य लक्षणम्‌ | 
शिरोम्रहर्चिकित्सा 
जञम्भालक्षणम्‌ 


२७९ 


२२ विषंयालुक्रमणिका । 


{वषयाः 'घू. से, | विषयाः एः स॑, + 
हनुप्रहचिकिरा २८२ | विश्वाचीचिकित्सा २८९ | 
ग्रसारणीतेलम्‌ „ । माषादितिलम्‌ शि 
'जिहास्तम्भलक्षणम्‌ २८३ | ऊध्ववातलक्षणम्‌ 2 
'जिह्वास्तम्भचिकित्सा र अध्वेवातचिकित्सा > 
गट्गदमिन्मिनमुकानां लक्षणम्‌ » | आध्मानलक्षणम्‌ २३ 
, गहूदमिन्मिनमूकानां चिकित्सा २८४  आध्मानचिकेत्सा शि त्री 
सारस्वतघृतम्‌ „ | नारायणचूणम्‌ २९० 
कल्याणावलेहः १, | दारषट्कलेपः 2 
ग्रलापस्य लक्षणम्‌ „ | मद्दानाराचरसः 20 
'प्रलापचिकित्सा » | प्रत्याष्मानलक्षणम्‌ ८ 
रसाज्ञानस्य लक्षणम्‌ - २८५ | प्रत्याध्मानचिकित्सा २९१ 
हसाज्ञानचिकित्सा » | वाताष्ठीलालक्षणम्‌ 22 
'किराततिक्ता55दिकल्क: „ | प्रत्यष्ठांलालक्षणम्‌ 77 १8 
'रवक्शुन्यताया लक्षणम्‌ » | वाताष्ठीलाप्रत्यष्ठीळयोब्विकित्सा १ । 
'्वक्शुन्यताचिकित्सा हिङ्ग्वादिचुणम्‌ ` १2 | 
अर्दितस्य सम्प्रािपूर्वकं लक्षणम्‌ 0 न्‌ र १ | 
सलक्षणमदितस्य भदः २८६ प्रतितूनीलक्षणम्‌ २९२ » 
म „ | वुनीभ्राततूनीचिकेत्सा 2 । 
अर्दितरोगचिकित्सा » | त्रिकञ्चललक्षणमू १" | 
मन्यास्तम्भस्य निदानपूवक. त्रिकशुलचिकित्स! : टे | 
0885... २८७ | त्रयोदशाङ्गगुग्गुढुः या ११ | 
धळ... | मुहुमूंत्रमूत्रनिप्नहयोनिंदानपूर्व क॑- | 
2 न 29 || 
| » क अदी के | 
5 | मुहुमूजणमूत्रनिभ्रह्योब्यिकित्सा . ” | 
अपबाहुङलक्षण चिकिते २८८ | शध्रसीलक्षणम्‌ | 
माबतटमू ` . ? | गध्रसीचिकित्सा 
ब्रिरवाचीलक्षणमा . , . , ,” | राल्नायुस्युळ: . 
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विषयाजुक्रमाणका । . 


यु. सं. 
रास्तासप्तकक्वाथः २९५ 
पथ्या$५दिगुग्गुल! ४ ५9 
'खण्जश्य पश्नोश्व लक्षणम्‌ ५ 
खष्जपङ्खाचोकेत्सा १३ 
कलायखञ्जस्य लक्षणम्‌ 2 
कलायखञ्जाचेकित्सा २९६ 
'क्रोष्टुकशीषेस्य लक्षणम्‌ थि 
तत्य चिकित्सा a 
'खलह्लीळक्षणम्‌ ११ 
-खल्लीचिकित्सा 2 
वातकण्टकलक्षणम्‌ हकक: 
चातकण्टकाचिर्कतसा | i 
'पाददाइलक्षणम्‌ | रर 
पाद्दाइचिकेत्ा 22 
पादहर्षलक्षणम्‌ » 
-पादहषेचिकित्सा 0) 
-आश्िपकष्ट्य सम्प्राप्तिपूवक सामान्य: 
लक्षणम्‌ 93 
आक्षेपकस्य चत्वारो भेदाः ळ 


-केवळवातोतपन्नाक्षे पकस्य लक्षणम्‌ २९८ 
'कफयुक्तवातोत्पन्न दण्डापतानक्रस्य 


लक्षणम्‌ 1 
चतुध्प्रकाराक्षेपकस्य चिकित्सा हट 
महाबलातेलम्‌ | ११ 


अन्तरायामलक्षणम्‌ 
नार 


| 

१ 

रे त 
विषयाः पृ. से; | 
घचुःस्तम्भलक्षणम्‌ २९९ 
कुब्जकलक्षणम्‌ ३०० 
घनुर्वातकुऽ्जकयोश्चिकिरसा .. ts 
अपतन्त्रकळक्षणम्‌ i 
अपतन्त्रकाचिकित्सा : “५ 
सरिचादिनस्यभ्‌ ३०१ 
हरीतक्यादियोगः "गर 
अपतानकलक्षणम्‌ » 
अपतानकचिकित्सा 90 
पक्षाघातलक्षणम्‌ 7) 
पक्षाघातस्य साध्यासाध्यज्ञानाथे, 
कथनम्‌ . ३०२ 
पक्षाघातस्य सराध्यत्वादि. . १० 
तस्यैवापरमसाध्यलक्षणमा ,, 
पक्षाघातचिकित्सा Cady 
माषादिक्वाथः `» 
ग्रन्थिकादितैलम्‌ 5 
माषादितेलम्‌ | 
सर्वाङ्गवातलक्षणम्‌ ३०३ 
सर्वाज्चवातर्चिकत्सा: { 
स्थाननामलक्ष्यलक्षणर्वातब्यांबयः tN 


उक्तबातव्याविचिकित्सा 


हतुविशेषण वातव्याधिवि 
तेषां चिकित्सा 


र्‌ गतवायूना ल 
_ रसादिघातुगतवायूर 
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विषयाः 
केतकादितेलम्‌ 
स्थानविशेषेण थातब्याधिविशेषः 
कोष्ठगतबायुलक्षणम्‌ 
कोष्ठगतवातचिकित्सा 
आमाशयगतवायुलक्षणम्‌ 
। झामाशयगतवायुचिकित्सा 
षडघरणयोग: 
षड्धरणयोगान्तरम्‌ 
पक्वाशयगर्तवायुलक्षणम्‌ 
पक्वाशयगतवायुचिकितस्षा 
उदरगतवायुचिकित्सा 
कुक्षिगतवायुचिकित्सा 
गुदगतवायुलक्षणम्‌ 
गुदगतवायुचिकित्सा 
हृदयगतवायुचिकिरसा 
कर्णेन्द्रियादिगतवायुलक्षणम्‌ 
करणेन्द्रयादेगतवायुचिकिर्सा 
शिरागतवायुलक्षणम्‌ 
शिरागतवायुचिकित्सा 
स्नायुगतवायोलक्षण चिकित्सा च 
सन्धिगतवायुलक्षणम्‌» 
सन्धिगतवायुचिकित्सा 
उक्तरोगाणा कृच्छूसाध्यत्वम्‌ 
तेषामेबोपद्रवाः 
वातव्याध्यसाध्यलक्षत्रम्‌ 
पश्चविधस्य प्रकृतस्य वायोः 
कार्य किङ्ग च 


पृ, सं. 


३०५ 
३०६ 


विषया: पृ, से... 
वातव्याघीनां सामान्यानि ३०९ 
भेषजानि डा 
चक्रदत्तप्रोक्तमद्दामाषादितलम्‌ के 
द्वितायमहामाषादितेळम्‌ ३१० 
मध्यमनारायणतैलम्‌ ३११ 
मद्दानारायणतेलम्‌ न 
महायोगराजगुग्युळुः ३१५ 
रास्ना$5दिक्वाथ; ३१६ 
रसोनकहकः र 
रसोनाष्टकम्‌ ५; 
वातारिरसः ३१७. 


चतुविंश ऊस्तम्भाधिकारः । 
असस्तम्मत्य विप्रकशसन्निक्ट - 
निदानसम्प्रापिपूवक लक्षणम्‌ 
ऊऱस्तम्भपूर्वरूपम्‌ 
ऊरुत्तम्भरूपम्‌ 
ऊरुत्तम्भारिष्टम्‌ 
ऊरुत्तम्भाचि किस्सा 
रास्नाऽऽदिक्वाथः 
कुष्ठाद्यतैलम्‌ 
अष्कट्वरतेलम्‌ 
द्विपशमूलाद्तैलप्‌ 
महासेन्धवाद्यतेलम 
सैन्धवाद्यतलम्‌ 

पञ्चविंश आमवाताधिकार: । 
आमवातस्य निदान पू करा संप्राप्तिः 
आम्वरूपम्‌ 


३१८ 
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य 


विषयाः 


आमवातश्य विशि्लक्षणम्‌ 
आमवातस्य साध्यत्वादि 
आमवातस्य चिकित्सा 
हिड्ग्वाद्यचूर्णम्‌ 
पिप्पल्यादिचूर्णम्‌ 
पथ्याऽऽ्यचूणम्‌ 

, रसोनादिकषायः 

` रास्नापश्चवकक्वाथः 
पश्चकोलकवाथः 
शव्यादिकल्कः 


कै ५ ` रास्नासप्तकक्काथः 


चित्रकादिचूणम्‌ 

€ ~ € 
पुननेवाऽऽदिचूणम्‌ 
नागरचुणंम्‌ 
पश्चकोलचूणम्‌ 
एरण्डतेलम्‌ 
एरण्डतेळहरीतङी 
आरग्वधपत्र प्रयोगः 


आमवातश्य सामान्यलक्षणम्‌ 
^ लन्त्रान्तरोक्तामवातक्षणम्‌ 
अतिबुद्धस्यामवातस्य लक्षणम्‌ 
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विषयानुक्रमणिका | 


विषयाः 
भअसोतकादिचणम्‌ 
शुण्ठाधान्पक्धुतम्‌ 
गुण्डौदतम्‌ 

द्वितीय श॒ण्ठीघ्रृतम्‌ 
काज्जिकायघृतम्‌ 
शरङ्गवराथषुतम्‌ 
अजमोदादिचूर्णवटको 
योगराजगुग्गुछः 
प्रसारणालेहः 
खण्डशुण्ठी 

₹सोनपिण्डः 
प्रसारणीतेलम्‌ 
द्विपञ्चमूलाद्तेलम्‌ 
बृहत्‌सेन्धवाद्यतैलम्‌ 
निरूदर्वापतः 
आमवाते$पथ्यानि 
मध्यमरास्नाऽऽदिक्वाथः 
महारास्नाऽऽदिक्वाथः 
रास्नाऽऽदिदशमुलकवाथः 


कृष्टनिदानम्‌ 
पित्तरोगाः 
सप्तविशः श्लेष्मव्या६ 


षड्विंशः पित्तव्याध्यधिकारः । 
पित्तव्याधीनां विप्रकृष्टसा्ञी | 


२६ विषयानुक्रमणिका । 
विषया: :पु. सं. विषयाः ६ 
इलष्मव्याधोनां सामान्या चिकित्छा ३३६ | मह्दापिण्डतलम्‌ 
अष्टाविशो वातरक्ताधिकारः । | पण्डतेलम्‌ 
वातरक्तस्य बिप्रक्शनिदानम्‌ ३३७ | प्रतार्य ।पण्डतछम्‌ 
वातरक्तस्य पूवरूपम्‌ ३३८ | महापद्यक्तलम्‌ 
वाताधिकस्य वातरक्तस्य लक्षणम्‌ ३३९ डक कलम 
रक्ताधिकस्य वातरक्तप्य लक्षणम्‌ ,, | यडचातलसू 
पित्ताधिकस्य वातरक्तस्य लक्षणम्‌ ,, | अरवाहयतळमू 
अधिककफद्विदोषात्रदोषाणांः सृणालायाभ्रकतेळस्‌ 
'वातरकाना लक्षणानि ३४० | घत्त्रागतलम्‌ 
वातरक्तप्रसपंणप्रकारः » | नागबलातेलम्‌ 
वातरक्तस्योपद्रवाः त हाथा 
वंतरक्तस्य साष्यत्वादि Rs पहिया नल स्‌, 
वातरक्ताचेकित्सा ३४१ | “घुकायतलम्‌ 
गुग्गुढुवटिका ३४३ ना 
बलाइतम्‌ 22 | समशकरगुग्गुलः 
अपरपिण्डतेलम्‌ | Rear ला 
bl » | ्वितीयोऽमृतागुरणुळः 
शतावराश्तम्‌ २४७ | नवपुराणयागुग्णुल्वोलक्षणम 
खषमुकडतम vs 
गुहचीइतम्‌ कि भागा, 
द्वित्तायतृतीयच तुथ- त न 
धुडूर्चाधुतानि » Vere 
क का ३४८ | तृतीयः सिंहनादगुग्गुलुः 
महागुडूचीघृतम्‌ „ | योगसारामृतम्‌ 
दाताहा55दितैलभ्‌ ३४९ | वातरक्ते त्याज्यानि 
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५ ब 


। विषयाः 


व 


~ झुलस्य सन्निकृष्टं निदानम्‌ 
वातोत्पन्नशुलश्य विप्रक्कः 


४5 a 0 ७ 
निदानसम्प्राप्तिपूवक लक्षणम्‌ 


हृदयशुललक्षणम्‌ 
पाइवंञ्चललक्षणम्‌ 
| चृस्तिशुललक्षणम्‌ 


| पित्तजश्चुलश्य निदानसम्प्राप्ति. 


(४ १) 
पूवक लक्षणम्‌ 


। पृक लक्षणम्‌ 

| द्विदोषोत्पन्नशूलस्य ऊक्षणम्‌ 

श्रिदोषोत्पन्नशुलूए्य लक्षणम्‌ 

आमोत्पन्नशुलस्य लक्षणम्‌ 

आमशुलत्य दोषाविशेषेण 
देशविशेषः 


शुलोपद्रवा: 
शुलस्य साध्यत्वादि 
शुलारिश्म्‌ 


कफजझुलस्य निदान सम्प्राप्तिः 


शूलश्येव भेदः परिणामञ्चलम्‌' 


त हरर TET Te ३ 


विषयाचुक्रमणिका । 


ए. ख, 


| एकेएनांत्नशः शूलाधिकारः | 


३६० 


3? 


तन्त्रान्तरोक्तामञझ्चलस्य लक्षणम्‌ 0) 


३६४ 


अन्नद्रवनामकशुळविशेषस्य लक्षणम्‌ ,, 


शूलस्य चिकित्सा 
मृत्तिकास्वेद; 
कापासास्थ्यादिस्वेद्‌ः 
तिळादियुटिका 
चातजञ्चुलचिकिरसा 
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२७ 
विषया! पृ. से, 
पित्तजश्ुलचिकेत्सा ३६५ | 
कफजशुलचिकित्खा ३६६ 
आमशुळचिकित्सा ११ | 
कृष्माण्डक्षार३ २० 
परिणामशूलचिकित्सा ३६७ 
विडङ्गादिमोदकः » 
शुण्ठ्यादिकल्कः 92 
पथ्या$$दिलोहम्‌ ५2 
नारिकेलक्षारः ३६८ 
अन्नद्रवशुलचिकित्सा २३ 
गुडमण्ड्रः ३६९ 
शूलरोगेडपथ्यानि 


निश उदावर्त्तानाहाधिकारः । 
उदावत्तेत्य विप्रकृष्टनिदानम्‌ 
उदावत्तंस्य सामान्यलक्षणम्‌ 
अधोवातावरोधोत न्नोदावत्तेस्य - 
लक्षणम्‌ 


पुरीषावरोधोत्प न्नोदावत्तेस्य 


छक्षणम्‌ 9 
मृत्रावरोधोत्पभोदावत्तस्य लक्षणम्‌ 
ज़म्भाऽवरोधोत्पन्नोदावत्तस्य . 

लक्षणम्‌ 
नेत्रोदझावरोधोत्पन्नोदावर्तेस्य 
लक्षणम्‌ 
छिक्काडबरोधोतपन्चोदावतेश्य 

लक्षणम्‌ 


उद्वारावरोधोपणोदावतेप्य 


लक्षणम्‌ 


IIS IN mn, ओम) 
बस्स Nir कल व कि कको: 


२८ विषयानुक्रमणिका । | 
विषयोः पृ, से, | विषयाः र्‌. 1 
१५, 86७. गुह 
बमनावरोषोरपन्नोदावत्तस्य आत्तवोपन्नगुहमः . ३७५ 
लक्षणम्‌ ३७१ | कोष्ठेऽपि तस्य स्थाननियमः ३७६ 
~ ७ प. 39 
बायावराधोत्पन्नोदावत्तेस्‍्ष्य गुल्मस्य सामान्यलक्षणम्‌ 
लक्षणम्‌ ` 9, | गुल्मस्य पूर्वरूपम्‌ 2! 
'श्ुघाइवरोाधोत्पभोदावशस्य वातिकगुल्मानिदान म्‌ छ | 
लक्षणम्‌ ,„ | वातिकयुस्मलक्षणम्‌ 2? 4 


तृषाऽवरोघोत्पन्षोदावत्तस्य लक्षणम्‌ , | पैतिकगुरमेनि दानम्‌ 
इवासावरोघोत्पन्नोदावत्तश्य लक्षणम्‌ , | पेत्तिकगुश्मलक्षणम्‌ 
निद्राऽवरोघोत्पन्चोदावत्त॑स्य ळक्षणम्‌ , | श्लेष्मिकपानिपातिकयेग्रुल्मयो: काः 


रूद्ादिकुपितवातोत्पन्नोदाव त्तस्य श्र 0) 
` निदानसम्प्राप्तिपूवकं लक्षणम्‌ मात 
'असाष्योदावत्तंस्य लक्षणम्‌ ३७२ 20 रट छ 
_आनाहस्य सामान्यलक्षणम्‌ gr लिदाव बातमया he 
आमजानाहस्य लक्षणम्‌ » | VOD बबन FN 
मलसश्चयेनोतपन्ानाइस्य लक्षणम्‌ ,, 1 आह 058 
उदात्तानां चिकित्सा ' ३७३ लता १ | 
'हिङ्सवादिफलवातिः ३७४ पी बस | 
मदनफलादिवार्तः ५ पादे | RE | 
॥ वञ्जक्षारः छु; | 
नाराचचुर्णम्‌ > | शैल्मरोगित्याज्यपदाथोंः ३८२ | 
युढाश्कमू ” | रक्तगुल्मचिकित्सा 
झुष्कमूळकांदइतमू २ | डात्रिशः प्लीहयकृद्धिकारः । 
RE चिकित्सा „ ३७५ | प्लीहः शरीरावयबविशेषस्य स्वरूपम्‌ ,, | 
[डवा * | प्हीहृरोगस्य निदानसम्प्राप्तिपूव॑क लक्षणम्‌ | 
एकत्रिशो गुल्माधिकारः । रक्तजप्डीहलक्षणम्‌ ३८ ल्‌ | 
गुल्मस्य स्रभिक्रष्टविप्रकृष्टकारणपूवंकं पित्तजप्लीहलक्षणम्‌ | 
सामान्यछक्षणम्‌ _ ` ` | कफजप्डीहलक्षणम्‌ : ४ + 
तस्य पश्चविषत्वािवरणम्‌ ओज. ” | बातजप्लाहृलक्षणम्‌ ह र 
ot . 
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विषयानुक्रमणिका । २३ | | | 
| | विषयाः ए. सं, | विषयाः पु. सु. | 
| प्लीहासाध्यळक्षणम्‌ ३८२ | पुरीषजमूत्रक्च्छ्लक्षणम्‌ ३८८ 
झरीरावयबविशेषस्य यकृतः स्वरुपम्‌ „ | वीयंजन्यमूत्रकृच्छूलक्षणम्‌ । 
| यकृद्रोगः 9) | अश्मरजिन्यमूत्रकच्छूलक्षणम्‌ $ 
| प्ळीहरोगचिकित्सा „ | शर्केरोपद्रवाः ३८९ | 
< यकृद्रोगचिकित्पा ३८४ वातजमूत्रइच्छूचिकित्सा 32 | | 
| | तयस्त्रिशा हृद्रोगाधिकारः। | उनगवाऽऽयमिश्रकः ९१ 
| इदरोगश्य विप्रकृष्ट निदानम्‌ Sa a 1 
| हृदूरोगस्य सम्प्राप्तिषुवकं कम्‌ ३८५ रत बयादिकाय; ” 
| क ” | एवारुबीजादिपानम्‌ हु 
का . 
| £ जिदोषनहदूरोगलक्षणम्‌ , | शतावरीं क्षीरंच . ३९० i 
| mms कक त्रिकण्टकाथष्तम्‌ ड | 
ऋृमिजह्॒षेगस्य विप्रकृष्टानेदानपूर्वेका कफजमूत्रकृच्ळुचिकित्सा “जे ( 
| पम्प लि: ३८९ त्रिदोषजमूत्रकच्छाचेकित्सा 2 । 
कृमिजहृदूरोगलक्षणम्‌ छ 


अभिघातजन्यमूत्रकच्छूचाकत्सा . ,, 


हृद्रोगोपद्रवाः ” | पुरोषजमूत्रकच्छर्चिकित्सा ३९१ | 
हृद्रोगर्चिकित्सा ” | वार्येजन्यमूत्रकूच्ळूविकित्सा PT 
अञुनशृतम्‌ २८५ | अश्मरीजम्यमूत्रकृच्छूचिकित्या . „ | 
बलाऽऽथडतम्‌ » | सूत्रकूच्छपामान्यचिकिसा . „ ` 
चतुस्त्रिशा मृत्रकच्छाधिकारः । सुकुमारकुमारकपुननवा५५द्यवलेहः ३९२ 
मत्रशच्छृत्य विप्रकृष्ट निदानम्‌ १० पश्चत्रिशा मूत्राघाताधिकार | 
यूनइच्छूत्य सम्पराप्तिपूविक ळक्षणम्‌ ,, मूत्राघातस्य कारण भेद _ 
वातजमूत्रकृच्छूत्य लक्षणम्‌ १9 बातकुण्डलिकालक्षणम्‌ | 
पत्तजमूत्रकुच्छ्ध्य लक्षणम्‌ १» 


अष्ठीलालक्षणम्‌ 
कफजमृत्रश्‍च्छलक्षणम्‌ क्ष 


स।नेपातजमूत्रकृच्छ्लक्षणम्‌ 


३०. 


विषयाः 
सूत्रोत्सङ्गक्षक्षणम्‌ 
मृत्रक्षयलक्षणम्‌ 
मृत्रप्रीन्थलक्षणम्‌ 
मूत्रशुकळक्षणम्‌ 
उष्णवातळक्षणमू 
मृत्रसादलक्षणम्‌ 
बिड्विघातलक्षणम्‌ 
बस्तिकुण्डललक्षणम्‌ 
बरितकुण्डळासाष्यल क्षणसू 
मूत्राघातर्चिकिस्सा 
शिलोद्‌भेदादितलम्‌ 
घान्यगोध्षुरकघृतम्‌ 
भद्रावहृघृतम्‌ 
बिदारीघृतम्‌ 
कषौद्राषेभागयोगः 
बत्तिः 
अतिदेशः ४०० 
« षर्‌निशोइश्‍्मरीरोगाधिकारः 
अउमरीसख्या 0 
अर्मरासम्प्राप्तिः 
तस्या अनेकदोषाश्रयत्वम्‌ 
अःमरीस्रामान्यलक्षणम्‌ 
वातोब्वणाइमरीलक्षाणम्‌ 
वाते।लवणाइमरीचिकित्सा 
शुण्ठयादिकषायः 
एळाऽऽदिक्काथः 2 
वर्णादिकषायः | 


पृ. सं, 
२५४ 
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विषयानुक्रमणिका । 


असमरीशकेर।सिकतानामरिष्टम्‌ 


विषयाः 
पाषाणभेदायघृतम्‌ 
वारतराद्गिण३ 
पित्तोद्वणाइमरीलक्षणम्‌ 
पित्ताइमरीचिकित्सा 
कुशादिश्वतम्‌ 
कफोल्वणाइप री लक्षण म्‌्‌ 
कफाश्मरीचिकित्सा «' 
वरुण[दिघ्वतम्‌ 
वरुणादिगणः 
शुक्राइमरीनिदानम्‌ 
शुका३मरीसम्प्राप्तिः 
शुक्रा३मरीलक्षणम्‌ 
झुकाइमयाः शर्केराूपरवम्‌ 
शर्करायाः सहेतुकः पातोऽवरोधश्च 
अइमर्य्युपद्रवाः 
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४०% 


अउमरोचिकित्सा 
तृणपश्चमूलायघृतम्‌ 
वरुणतेलम्‌ 
कुशाद्यतेलम्‌ 
अश्परोणा सामान्यचिकित्या 
वरुणाद्यचूर्णम्‌ 
वरुणकगुडः 
कुल्त्थायघृतम्‌ 
शरादिपश्वमूलायघृतम्‌ 
बर्णाद्यघृतम्‌ 
वीरतराद्यतैलम्‌ 


विषयाजुक्रमणिका । ३१ 


विषया: पु. सँ. | विषयाः पु; सं. 
५ अपरवीरतरदितेलम्‌ ४०९ | अमेदिणां पथ्यानि ४१६ 
पुननंवाऽऽद्यतेलम्‌ „ | अमेहिणाम दवितवस्तूनि » 
सेन्घवादयतैलवीरतरादिगिणोपयोगः , | प्रमेहर्चिकित्सा 
सप्तश्िंशत्तमः ह aN है 
पुनह निदानम ४१० | तिकटुकाद्यमोदकः ४१८ 
प्रमेहाणा सम्प्राप्तिः र त ला र 2 
प्रमद्ाणां संख्या साध्यत्वादि च ४११ | "लकेर ४2 
MR ,, | त्रिक्टुगुटिका ४१९ 
प्रमेहपृवरूपस्‌ x: वि डा छः 
प्रमेद्रसामान्यलक्षणम्‌ ४१२ त 0001 रट 
०. सिं्ा 
ही 0000 ४१३ | अजुनादं तेलं घृत च ४२१ 
` वातजप्रमेहरक्षणम्‌ 9 र. क 
कफअप्रमहापद्रवाः ४१४ | गोक्षुरकाद्यवछेहः 9) 
पित्तजप्रमेहरोपद्रवाः > | असनादियोगः ४२२ 
वातजप्रमेहोपद्रवा: 0 शिलानतुस्वणमाक्षिकरोप्यमाक्च. 
प्रमेहारिश्म्‌ » | कप्रयोगाः 9१ 
स्रीर्णा प्रमेहाभावे कारणम्‌ » | त्रमेहपिडकाचिकित्सा ४२३ 
असाध्यप्रमेह लक्षण म्‌ „ | प्रमहनिबृत्तिलक्षणम्‌ 
मधुमेदशब्दत्य प्रवृत्तो निमित्तम्‌ ४१५ | अष्टात्रिशत्तमः स्थोल्याधिकारः । 
प्रमे होपेक्षाजनितदशापेडकानां नाम. मदोब्राद्धनिदानम्‌ 
स्थानानि „ | मेदोबृद्धिसम्प्राप्तिः ४२४ 
उक्तदशविधपिडकानां लक्षणानि „, | मेदोब्रद्धिलक्षणम्‌ . . > 
प्रमेहपिडकादो षनिणेयः „ | मेद्खः स्थानम्‌ १2) 
प्रमेहमन्तरा पिडकोत्पतिः डु भेदस्वनो$मिब्रद्धो हेतु सि 
पिडकानामसाध्यत्वम्‌ . ४१६ | अतिस्थूलस्य लक्षणम्‌ . HON 
Fi पिडकोपद्रवा: » | अतिस्थलताया वैगुण्यम „| 
ह दु 
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७.4 ea 


` 


३२ विषयानुक्रमणिका । 
विषया; . पु“ सं, | विषयाः ' एनस | 
भेदोवृद्धिरचिकित्सा ४२५ सन्निपातोद्रलक्षणम्‌ ६ ४२४ , _ 
अञ्ृताऽऽदिगुग्युङुः ४२६ | प्लीहोदरलक्षणम्‌ 9 कक 
दशाज्गुग्युलः » | बद्धगुदोदरलक्षणम्‌ ४२५ मही 
ज्यूषणादिगुग्गुलः » | क्षतोदरलक्षणम्‌ ती 
छोहरसायनम्‌ : ,, | दकोदरळक्षणम्‌ लमा ! 
खोहारिषः है ४२७ | उदररोगस्य साध्यत्वादि ४३६ | 
व्योषायशकदुप्रयोगः ४२८ | जातोदकोदरप्य लक्षणम्‌ है, 
त्रिफला55द्यतेलम्‌ » | उदररोगचिकित्सा ४३७ 
महासुगन्घितेलम्‌ ४२९ | कुष्ठादिचूर्णम्‌ 
एकोनचत्वारिशत्तमः लशुनतैलम्‌ ग 
32 
काश्यस्य निदानम्‌ ४३१ | पित्तादरकफोदरयोश्विदित्पा 
एद्‌ । 22 
2 ग » | नागरादि तैले घृत च ४३८ | 
अतिकुशस्य रोगाः : v | 
k 2 22 नारायणचुणम्‌ र. 
सत्यपि काइये बलवत्वकारणम्‌ १ | नाराचघृतम्‌ ४३ र” | 
HN , 


सत्याना स्यूलतायां बलद्दीनस्वकारणमू ,, | वजकल्क: | 


काश्यचि 
रियचिकित्सा » | पुननेबाडडदिक्काथः | 
अरवगन्घातैलम्‌ ४३२ र्‌ ” ... 
Fn । _ | एकचत्वारिशत्तमः शोथाधिकारः। | 
रि 2 | 
चत्वारशत्तम उद्राधिकारः। | शोथस्य विप्रकृष्टं निदानम्‌ | | 
उदरस्य निदानम्‌ „ |शोयस्य सम्प्रासिपूर्वकं सामान्यलक्षणम्‌ ४४० 
उदररोगसम्प्रातिः ,. | गातजशोथलक्षणम्‌ 
८ म हू 22 ह 
उद्ररोगस्य सामान्यरूपम्‌ » | तिजशाथलक्षणपू ४४१ | 
उद्ररोगरस्य सन्निकुशनिदानपूर्विका | कफजशोथलक्षणमू रः 
3. 
Ee] ४३२ | द्विदाषजशोथलक्षणम्‌ ठं 
~ >. 2 
चातोदरस्य लक्षमम्‌ . » | सन्निपातजशोथङक्षणमू 
? ८० ५ 22 
पित्तोदरस्य ळक्षणम्‌ ` | 2 | भमिघातजश्षोथलक्षणम्‌ 
हत > 32 
ऋफोद्रस्य लक्षणम्‌ „ | विषजशोथळक्षणम्‌ , F / हन 
पु “92 ऱ्य 
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विषयानुक्रमणिका । 


शोथस्य सामान्याचिकित्सा 


उड 
-पथ्याऽऽदिक्काथः 5 
फलात्रिकक्काथः ३ 
गुडादिवटिका न 
साणकघुतम्‌ ४४५ 
शुष्कमूलकतेळम्‌ 
हिचत्वारिशत्तमो बृद्धित्रध्ना- 
धिकारः 
; बुद्धेनिंदानं सङ्कथा च 0; 
बुद्धिसम्प्राप्तिः त 
वातजवृद्धिलक्षणम्‌ 9 
'पित्तजबृद्धिलक्षणप्त्‌ ॥“ टी 
कफजब्राद्ध लक्षणम्‌ डं 
रुघिरजबृद्धिलक्षणम्‌ 9) 
मेदोजवृद्धिलक्षणम्‌ 3 ५४ 
र मूत्रजवृद्धिलक्षणम्‌ ४४६ 
1, अन्त्रवृद्धिलक्षणम्‌ 9० 


उपेक्षिताया अन्त्रवृद्देखस्था ,, 
अन्त्रवद्दधरसाध्यलक्षणम्‌ ५ 


भरबुदस्य विशिष्टानि 


है: ३३ 

विषयाः . णृ, सं, | विषयाः पू. स, 
-यत्र स्थिता दोषा यत्र शोथं रास्नाऽऽदिक्काथः ४४८ 

कुवन्ति, तत्कथनम्‌ ४४२ | वृद्धिबाधिका वटिक। ns 
' शोथोपद्रवा: » | ब्रध्नचिकित्सा 6 
झोथासाध्यता » | निचत्वारिशत्तमे! गलगणडगणड 
शोथस्य कट्टसाध्यत्बादि 5; मालाग्रन्थ्यबुदाधिकारः 
'शोथर्चिकित्सा ४४३ | गछगण्डस्य साम्रान्यलक्षणस्‌ ४४९ 


गलगण्डसम्प्रापतिः 


वातजगलगण्डलक्षणम्‌ ` i 
कफजगलगण्डळक्षणम्‌ 69 
मेदोजन्यगलगण्डलक्षणम्‌ ४५० 
अधाध्यगलपण्ड लक्षणम्‌ त 
गण्डमालालक्षणम्‌ ति 
गण्डमालाया एवावस्थाविशेषस्या, ` 
पच्या लक्षणम्‌ ` 9४75) 
अपच्याः साध्यत्वादि 5 
प्रन्धिलक्षणम्‌ ` “99 
वातजप्रन्थिलक्षणम्‌ . ४५१ 
पिततजप्रन्धिलक्षणम्‌ ` ७0% 
कफजप्रन्थिलक्षणम्‌ 44:99 
मेदोजप्रन्थिलक्षणम्‌ 
शिराजन्यप्रन्थिलक्षणम्‌ 


प्रन्थः कश्साध्यताउपाध्यता च | 
अबुदत्त्य सम्प्राप्तिपूषक साम 
लक्षणम्‌ 


३४ विषयानुक्रमणिका । 

विषयाः पृ. विषयाः पु. सै. 
मांसाबुदसम्प्राप्तिः ४५३ | कफजविद्रधिलक्षणम्‌ ४५९ |, 
मांसजन्याबुदानिदानमू सान्निपातिकविद्रधिळक्षणम्‌ 22 
असाध्याबुंदलक्षणम्‌ >, | भभिघातजविद्रधेः सम्प्राप्तिपूर्वक- 
अलुंदानां पाकाभावे कारणम्‌ » | लक्षणम्‌ र 
गलगण्डचिकित्सा » | ख्घिरजन्यविद्रधिलक्षणम्‌ बी 
अमृताऽऽदितेलम्‌ ४५४ | अधिष्ठानाविरेषेण लिङ्गीवशेषं बोधयि- 
गण्डमालाचिकित्सा १) | दुमाभ्यन्तरविद्रघेलक्षणम्‌ ह 
काश्चनारगुग्गुलुः ») | स्थानविशेषेण रूपविशेषः ४६०. 
चक्रमदेतलम्‌ ४५५. | विद्रिस्रावमार्गः Ee 
गुज्ञातेलम्‌ » | विद्रधिसाध्यरवादि ८, 
अपचीचिकित्सा » | बहदिविद्रघिसाष्यासा ध्य त्व म्‌ ४६१ 
चन्दनादितेलम्‌ »» | विद्रधिचेकित्सा 

व्योषादितेळम्‌ » |षट्चत्वारिशत्तमा वणशोथाधिकार: 
प्रन्थ्यबुदचिकित्सा 


चतुश्चत्वारिशत्तमः स्छोपदाधिकार: 
न्छीपद्स्य ध्रकृष्टकारणमू 


४५६ 
'छापदस्य सामान्यलक्षणम्‌ 99 
तेषां कमेण लक्षणानि ४५७ 
'छोपदासाध्यता i 
श्छीपद्चिकित्सा 
_ पञ्चचत्वारिशचमो विद्रध्यधिकार:। 


विद्धः सम्प्रामिपूवेक सामान्यलक्ष- 
णू 
« विद्धिषड्विधत्वविवरणम्‌ 
विशिष्टानि लक्षणानि. 
वत जबिद्रधिलक्षणम्‌ 
«पितिजविद्राधिलक्षणम्‌ 


४५८ | 


त्रणशाथस्य सङ्घे याववरणपूवक सा- 


मान्यलक्षणम्‌ | ६२ 
नणशोथस्य विशिष्रूपम्‌ 9) 
अपक्कत्रणशोथलक्षणम्‌ १० 
पच्यमानवूणशोथलक्षणम्‌ ४६३ 
पक्कवृणशोथलक्षणम्‌ 


39 


एकदाषजस्यापि शोथस्य पाककाले सक- 
ढदाष: सदृ सम्बन्धकथनम्‌ 
शाथपाक मतान्तरम्‌ 
गम्मारपाकलक्षणम्‌ 
'पक्षवृणशाथात्पूयानि:स॒तो दोषः 


` वूणशोथस्य पक्कापक्कज्ञानाज्ञाने वेद्यः 
गुणदाषो 
वूणशाथाचकित्स 


229 


४६४ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


विषयानुक्रमणिका । 


विषयाः 
शोथनाराकळेपः 
रात्रिलेपनिषेघ हेतुः 
रात्रिलपनिषघाविषया: 
| शोथोपरि क्वाथादिपरिषेचनम्‌ 
|| विग्लापनम्‌ 
शोथस्य विड्लापनाविधिः 
रक्तमोक्षणम्‌ 
उपनाहः ' 
पुननेवाडयुपनाहः 
शोथपाचनम्‌ 
पाचनद्रव्याणि 
शोथभेदनम्‌ 
शञ्रसाष्य भेदनम्‌ 
बूणविशेषे शब्ननिक्षपापवादः 
र मेदनद्रव्यम्‌ ` 
दारणम्‌ ' 
शोथपीडनम्‌ 
वूणशोघनम्‌ 
वूणरोपणम्‌ 
सवणताकारकलेपः 
वृणरोगिभोजनम्‌ 
` वूणे श्रमादिजोपद्रवाः 
आगन्तुकवृणाचिकित्सा 
_ जात्यादिध्वतम्‌ 
जात्यादितेलम्‌ 
` ` विपरीतमहृतैलम्‌ 
4 “अग्ताऽऽदिसम्युङुः 
i 


सुश्रुतोष्तः 


A 


नया. 
ET 
५ 


पृ, सं, 
४६५ 


४६६ 


विषयाः पृ. सं. 
अभिद्ग्धविकित्पा ४७३ | 
सिक्थकादिष्वतम्‌ का 
पदोलादितेलम्‌ क 
त्रणप्रान्थिचिकित्सा ce | 
सत्तचत्वारिशत्त मो भग्नाधिकारः । 


भमञस्य भद 2 
सन्धिभमस्य सामान्यळक्षणमुपिष्ट- 


उ 


22 


विद्लिष्टकयोविशिष्टलक्षणं च ' „. 
विवत्तितादिलक्षणम्‌ 4, | 
काण्डममद्रादशभेदा* ४७५. ह 
त प्रकाराः 9० i 
कर्कटकादिकाण्डममलक्षणम्‌  , ` 
भमस्य कष्टप्ाष्यता ४७६ | | 
भमश्यासाध्यता , “90 
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पततिकोष्रमीवभगन्दरस्य लक्षणम्‌ °” | गोजीतैलम्‌ » 0 
-छेष्मिकपरिल्लाबिभगन्द्रलक्षणम्‌ „ जम्ब्वाद्यतेलम्‌ ०» 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


| 


विषयाइुक्रमणिका । ३७ 
विषयाः पृ. सं. | विषयाः पृ. सं. 
कोशातकातैळम्‌ ४९४ | शुकदोषाचिकित्सा ४९८ 
उपदंश पथ्यानि 9 | दार्वीतिलम्‌ ४९९ 
एकपश्चाशत्तमा लिङ्गारशोऽधिकारः। | रसाज्चनलेपः श्र 
लिङ्गा शोलक्षणम्‌ ” | रिपञ्चाशत्तमः कुष्ठरोगाधिकारः। 
लिङ्गाशब्धिकित्सा ४९५ | कुष्ठस्य निदान संख्या च क (.926 
दिपश्चाशचमः शुकदेषाधिकारः | | सप्त महाकृष्ठनामानि के 
शुकदोषनिदानम्‌ २२ | एकादश क्षुद्रकुष्ननामानि ` शी 
अइवगन्धाऽऽदितेलम्‌ ४९६ | कुष्टानां त्रिदोषजत्वेनेकस्यापि दोषः 
सषेपिकालक्षणम्‌ ११ | स्योल्वणतया सप्तधात्वम्‌ ५०१ 
अष्ठीलिकालक्षणम्‌ ` °? | कुष्ठपूर्वरूपम्‌ ` 
प्रथितलक्षणम्‌ ” | येनोल्वणेच यत्‌ कुप्ठमुपद्यते तन्नामानि ?” ^ 
कुम्भाकालक्षणम्‌ 2 | महाकुष्ठानां मध्ये प्रथम कापालस्य ` 
अलजीलक्षणम्‌ । ” | लक्षणम्‌ ५०२ 
मृदितलक्षणम्‌ ४९७ | ओदुम्बरकुष्ठलक्षणम्‌ ५५ 
सम्मूढपिडकालक्षणम्‌ ? | नण्डलकुष्ठलक्षणमू र 
अवमन्थलक्षणम्‌ “१२ | सिध्मकुष्ठलक्षणम्‌ य 
पुष्करिकालक्षणम्‌ ” | काकणङुष्ठलक्षणम्‌ ५०३ 
स्पशहानिलक्षणम्‌ > | पुण्डरीककुष्ठलक्षणम्‌ क 
उत्तमालक्षणम्‌ ?  क्रक्षजिह्वृककुष्ठलक्षणम्‌ 
शतपोनकलक्षणम्‌ .” | सुद्रकुष्ठानां मध्ये एककुष्टयजचमणो- 
त्वक्पाकलक्षणम्‌ » | लेक्षणम्‌ 
शोणिताबुदलक्षणम्‌ ४२८ | चमंदलनामकक्षुदरकुष्ठलक्षणम्‌ 
मांसाबुदलक्षणम्‌ र 1 
मांसपाकलक्षणमाुा .. १० 
विद्रधिलक्षणम्‌ 


तिलकालकलक्षणम्‌ ` 


ति जा काक स फमशशशिण- णा... 
|| h 


३८. 
-चिषयाः 


विस्फोटनामकक्षु्रकुष्ठलक्षणम्‌ 
किटिमकुष्ठलक्षणम्‌ ९४ 
अलसकनाम उध्युदकुष्ठलक्ष णम्‌ ५०५ 
'शतारुष्कुष्ठलक्षणम्‌ ट 
सप्तघातुगताना कुष्ठानां लक्षणांन  ?” 
रसगतकुष्ठलक्षणम्‌ 
सषिरगतकुष्ठलश्षणम्‌ र 
मांसगतकुष्ठलक्षणम्‌ 4 
मदोगतकुष्ठलक्षणम्‌ 
अस्थिमज्जगतकुष्ठलक्षणम्‌ 
'शुक्रगतकुष्ठलक्षणम्‌ 
'कु्ेषूह्वणवातादिदोषालिङ्गम्‌ 
कुष्ठस्य साध्यत्वादि 
'कुष्ठारि्म्‌ 
खग्दुश्धाम्यात्‌ कुष्ठभेदत्वाच्चात्रिव 
सभदरिवत्रळक्षणम्‌ 

'दोषभेदन लक्षणभेदाः 
सिवित्रस्य साध्यासाध्यत्वम्‌ 
कुष्ठादिरोगाणां संसर्गजत्वम्‌ 
कुष्ठचिक्तित्सा 
"पथ्याऽऽदिलिपः 
'सोमराज्युद्वत्तनम्‌ 
पश्चनिम्बकावलेहः 


पृ. सं. 
७०४४ 


स्वायम्भुवगुग्युढः 
'एकार्विशतिकगुग्युलः 
केशोरगुरणुलुप्रयोगः 
-अमूतभछ्वातकावलेहः 


विषयानुक्रमणिका । 


विषयाः ए, से. 
महामल्लातकावलेदः ५११ 
लघुमजिष्ठाऽऽदिक्काथः ५१३ 
मध्यमनिष्ठाऽऽदिक्काथः 
बृहन्मल्ि्।ऽऽदिक्काथः 29 
लघुमरिचादितेलम्‌ १? 
मद्दामरिचाद्यतेलम्‌ ५१४ 
ताळकेइवररसः ५१५ 
गालेतकुष्ठारिरसः 93 
सिष्मचिकित्सा 9 
केशरषष्ठम्‌ । ही 
चमदलचिकित्सा ७१६ 
पामाचिकित्सा a 
जीरकाद्यतेलम्‌ 5 
आदित्यपाकतेलम्‌ कर 
सन्घवादिलेपः 
करछू चिकित्सा २५ 
अकतेलम्‌ 43 
कच्छूराक्षसतलम्‌ 5 
कृतम्राडाद्किर्कः ५१७ 
दद्रुचिकेत्सा 0७ 
इिवत्रकुष्ठचिकित्सा टु 
सोमराजीघृतम्‌ ५१८ 
चतुष्पञ्चाशत्तमः शीतपित्तो द दं- 
कोठोत्काठाधिकारः । 
शीतपित्तादीनां विप्र$ष्टसानिकरशानेदा - 
नपूर्विका सम्प्राप्तिः ३ १2 
. शीतपित्तादीनां पूबरूपम्‌ `» 


i द क 


Wg OO र ण. 


विषयाबुक्रमणिका । ३९ 
) 
“विषयाः ए. सं' | विषयाः छ 5), 
शीतपित्तलक्षण सी 
0 Tn पासू ५१९ सप्तपञ्चाशत्तमा बिस्फोटकाधिकारः। 
। उददलक्षाणम्‌ Vs ८ र हक 
| PRN क विस्फोटकस्य विप्रकृष्टसानिकष्टनिदान- 
। कोठोत्कोठ बो लेक्ष णम्‌ र 
| OSC I, र पावका सम्प्राप्तः ५२६ 
शीतपित्तोददकोठोत्कोठचि!केत्सा Tish es 
2६8५ ` विस्फोटकसामान्यलक्षणम्‌ 1 
नवकाषको यथा १ 3: क 
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दुष्टप्रतिस्यायलक्षणम्‌ ६०७: 

रक्तजप्रतिशयायलक्षणम्‌ ` १३ 

चिकिरक्षामन्तरा सर्वे प्रतिशयायाः- 
काळान्तरेणासाध्याः ६०८: 


प्रतिश्यायदुष्टो कुम्युत्पतिस्तह्लश्षणंच 

वृद्धानां प्रतिश्यायानामपरविकार. 
कारकत्वम्‌ 

चतुल्निश स्संख्यापूरणाय कथनम्‌ 

चिकित्सामेदादामपीनसलक्षणम्‌ 

पक्कपीनसरलक्षणम्‌ 

नासारोगचिकित्सा 

व्योषादिवटिका 

व्याघ्रोतेलम्‌ 

शिप्रतेलम्‌ 

पञ्चषष्टितमो मुखरागाधिकारः । 

मुखस्य स्वरूपम्‌ ६११ 

मुखरोगसंख्या 

मुखरोगनिदानम्‌ 

ओष्ठरागाणा निदानपूर्विका संख्या 

बातजोरोगलक्षंणम्‌ 

पित्तजोष्ठरोगलक्षणम्‌ 

कफजोष्ठरोगलक्षणम्‌ 
त्रिदोषजोष्ठरोगलक्षणम्‌ 
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मांसजेष्ठ रोगलक्षणम्‌ 
भेदोजोष्ठरागलक्षणम्‌ 
अभिघातजोष्टरोगलक्षणम्‌ 
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विषयानुक्रमणिका । ४७ 
| विषयाः पृ, सं. | विषयाः : पृ सँ. 
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1 शीतादलक्षणम्‌ दन्तरोगिणोऽपथ्यानि; ६२० । 
i दन्तपुप्परकळक्षणम्‌ “2 | जिह्वारोगाणां निदानं नामानि सङ्कथा चं” 
| दन्‍्तवेशलक्षणम्‌ » | वातनजिह्ारोगलक्षणम्‌ 4 
} सोषिरलक्षणम्‌ ६१४ | पित्तजजिह्वारोगलक्षणम्‌ > 
|| महासौबिरलक्षणम्‌ “ | कफर्जजह्वारोगलक्षणम्‌ Ti 
F पारंदरलक्षणम्‌ ” | अलासलक्षणम्‌ की 
$ उपकुशळक्षणम्‌ 7? | उपजिह्विकालक्षणम्‌ “६२१ १ 
| वैद्भेलक्षणम्‌ >, | जिह्वारोगचिकिस्सा i 
| | खल्ळीबद्धनलक्षणमू २ | ताळरोगाणां सङ्घ्या नामानि च हु 
| अघिमाँसलक्षणम्‌ ६१५ | गल्युण्डीलक्षणम्‌ र न 
| पश्चविघदन्तनाडीलक्षणम्‌ ' | तुण्डकेरीलक्षणम्‌ पे ० 
|. द्न्तविद्राधिलक्षणम्‌ ” | अभूषलक्षणम्‌ ६२२ 
E दन्तवेष्टरोगाविकित्सा ” | कच्छपलक्षणम्‌ लि 
> सुस्ताऽऽदिवटिका . ” | ताह्sबुंदलक्षणभ्‌ HE 8 
॥ ` सहचरायतैलम्‌ ६१६ | मांससङ्घातलक्षणम्‌ : ,, 
जात्यादितिलम्‌ ६१७ | ताळपुप्पुटलक्षणम्‌ 
दन्तरोगाणाँ नामानि सङ्कथा च `, | ताळुशोषलक्षणम्‌ 
दाळनलक्षणम्‌ ६१८ | तालुपाकळक्षणम्‌ 
॥ क्रमिदन्तलक्षणम्‌ 2! ताठरोगचिकित्सा 
भष्जनकलक्षणम्‌ . १२ | गलरोगाणां नामानि सङ्घा च | 
दन्तद्वषैलक्षणम्‌ 2 | पश्चरोहिणीनां सामान्या 'सम्प्रा। 
_ दृन्तशकेरालक्षणम्‌ १ वातजरोद्दिणीलक्षणम्‌ 
कपािकालक्षणम्‌ पित्तजरोह्विणीलक्षणम्‌ 


/ शयाबदन्तकलक्षणम्‌ ._ 


वणा सूड 7 राणा ऱ्या 
ह = `` | विषयानुक्रमणिका । 
विषयाः : पू विषयाः 
त्रिदोषजरोहिणीलक्षणम्‌ ६२४ जङ्गमविषस्य षोड स्थानानि 
* रक्तजरोहिणीलक्षणम्‌ ` ` ` `, | स्थावरविषाणां सामान्यकार्याणि 
,. रोहिणानां मारकत्वावधिः ` - ५, | मुळविषस्थ कार्यस्‌ 
- कण्ठशालकलक्षणम्‌ ` हे पत्रविषकार्यम्‌ 
« अधिजिहकलक्षणम्‌ ` ,, | फलविषकायम्‌्‌ 
_ चळ्यलक्षणमू » | उभविषकायम्‌ 
बलासलक्षणम्‌ „ | खक्सारनियासविषकार्यांगि 
एकबृन्द्लक्षणम्‌ „ | क्षीरविषकार्यम्‌ 
घुन्दलक्षणम्‌ ६२५ | धातुविषकार्यम्‌ 
शतप्नोलक्षणम्‌ » | कन्द्विषविशेषकायम्‌ 
गिलायुलक्षणप्र्‌ » | बिषपरीक्षा 
` गळविद्राधिलक्षणम्‌ ?? | विषस्य दशगुणाः 
. गलौषलक्षणम्‌ » | तेगुगेर्विषस्य कार्यम्‌ 
स्वरघ्न लक्षणम्‌ ” | विषलिप्तशस्रहतस्य लक्षणम्‌ 
मांसतानलक्षणम्‌ ” | विषदातृल&णम्‌ 
: विदारालक्षणम्‌ ६२६ | जङ्गमविषस्य सामान्यकायीगे 
 गलरोगचिकित्सा > | सर्पाः 
गलरागाणा सामान्य चिकित्सा ६२७ सोगिष्रपोदि$त दंश लक्षणभेदः 


समस्तयुखरागार्णा निदानं सङ्का च ” 


वातजमुखरोगलक्षणम्‌ ” | ध्य॒त्वम्‌ 
पत्तिकमुखरोगलक्षणम्‌ . | द्षोकरजातिसर्पाणाँ विषकृत्यम्‌ 
कफजसुखरागळक्षणम्‌ ` >» दर्वीकरलक्षणम्‌ 
सुखरोगेधयसाध्यानि ” | येषु बिषमाश मारकं भवति तेषा 
'सम्पूणमुखरोगाणां चिकित्सा ६२८ | निर्देशः- 
षट्‌ष 0 
_ षटूषष्टितमो विषाधिकारः । भभूतस्यासाध्यलक्षणम्‌ 
विषस्य वध्यम्‌ ६२९ | दूषीविषलक्षणम्‌ 
'क्यावरावषस्य दरस्थानानि २? दूषीवेषकार्यम्‌ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


ERS HE... आ क 


£ घु ढु सं, 


देशविशेषे कालविशषे च दृष्टस्यासा, ` 


६२९ 
६३० 


39 
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22 


६३३ 


29 


RH 


` छृत्रिमविषलक्षणं गरकार्यश्च 


` भप्राध्यमशकमदिकादंश लक्षणम्‌ 


विषयानुक्रमणिका | 


४ 


विषया: 
स्थानविशेषात्यितदूषीवेषलक्षणम्‌ ६३४ 
दुषीविषस्य प्रकोपसमयः: ५ 


प्रकुपितदृक्षीविषध्य पूवूपम्‌ र? 
प्रकुपितदूषीविषस्य हपम्‌ ६३५ 


दृषीविषभेदेन विकार भेदाः 
प्रीविषशब्द्श्य निरुक्तिः 
षीविषस्य साध्यत्वादि 


oy 


20५ 


ळूताया उत्पत्तिर्निरुक्तः संख्या च ६३६ 
तासां सामान्यानां दंशळक्षणम्‌ 
अवाष्यसौवर्णकादिलताद्शलक्षणम्‌ ६३७ 
मूषकाविषलक्षणम्‌ 
प्राणइरमूषकविषकार्य शू 
कृकलासदष्टस्य लक्षणम्‌ 
वृश्चिकविषलक्षणभू 
अक्षाध्यत्वश्विकदष्टत्य लक्षणम्‌ 
कणभोच्चििङ्गदष्टयोलेक्षणे 


सविषमणइकदष्टस्य लक्षणम्‌ ६३८ 
मरस्यविषस्य लक्षणम्‌ 9 
3? 


जलोकाविषकायम्‌ 
ग्रहेगोधिकाशतपदीपराकविषकार्याणि 


व्याघ्रादिविषकाथम्‌ 
विषोज्झितस्य लक्षणम्‌ , ६३९ 
विषचिकित्सायां स्थावरविषध्नोपार्‍या: ” 
मत्युपाराच्छो देव्व तम्‌ ६४० 
४ भा० 


2.42 


) | 


| विषयाः बसं, 
` सप्तषष्टितमः प्रद्राधिकारः । 


"हन 


£ 


प्रदररोगस्य विप्रकष्ठनिदानं सख्या च ६४१ 


प्रदरस्य सामान्यलक्षणम्‌ > 


NI 


कफजपित्तजवातजत्रिदोषजप्रदराणां- ` ` 


लक्षणानि i 
अत्यन्तसषिरनिःसरणोपद्रवाः . ६४२. 
साध्यप्रदररोगणीलक्षणम्‌ . 7 १. 
चिकैत्यानिवृत्यथ शुद्धात्तवलक्षबम्त्‌ू ” 
प्रदरचिकित्सा 23. 
दाव्यादिकाथः 4642. 


अष्टषष्टितमः सामरोागाधिकारः ।. 


सोमरोगस्य निदानसम्भ्राप्तिलक्षणानि १. 


सोमरोगचिकित्सा ४ 
सोमरोगे मूत्रातीसारलक्षगम्‌ , „ 
एकोनसप्ततितमो यानिरोगाधिकारः। 


१ 


योनिरोगानेदानम्‌ क 
योनिरोगनामानि के 
उपयुक्तयोनि रोगलक्षणम्‌ © ६४५ 
विश्वतातुचीवकश्रयोलक्षणम्‌ ६४६ 
त्रिदाषजाया ळक्षणमू ४४ 
असाध्ययोनिरोगाः क, 
योनिकन्दश्य निदान लक्षणं च „| 
वातजादिभदन योनिकन्दरूगम्‌ 0): 
योनिरोगचिकित्सा ६४७ 
नशत्तववन्ध्ययोबिकरसा 518: 
गर्मानास्थ|पक्रयागाः ६४८. 


बाध्ययोतिरोगाणा सामान्पचिकिसा „ | 
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'त्रिफला$ऽदिशतम्‌ AS 
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३ योनिकन्दश्य चिकित्सा: ६५१ 
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। गर्भपातस्य निदानं टष्टान्तख' र 
१ ग्भेख्रोबाचिकितंसा १% 
उत्पलादिगणः १२ 
` गर्भेपातोपद्रवाः ६५३ 
गमेछ्यू स्थानान्तरगमनोपद्रबाः ” 
त ` गभेपातोपद्रवचिकित्सा ११ 
गर्भिण्याः प्रतिमासचिकेत्ा ६५४ 
बातशुष्कगभेचिकित्सा ६५५ 
प्रसवसमयः 2 
! प्रसवमा समतिकरम्यं स्थायिगर्भ 
चिकित्सा ६५६ 


, काले प्रसवाबिलम्बे चिकित्सा i 
` भूढ्गमंस्य निदानसम्प्राप्तिलक्षणानि ६५७ 
चतुविधमूढगभस्य लक्षणम्‌ 


| 

| 4 द 

| मूढगमल्याषट्याव्रम्‌ ` ६४५८ 

ळू सुश्रतोकाष्टप्रकारान्तराणि 5 
असाध्यमूढगार्भिणीलेक्षणम्‌ 2) 


. सृतगमत्य लक्षण गर्भभरणकारण च ६५९ 
गर्भिण्या अन्यासाध्यलक्षणानि _ 
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प्रसुतायोनिक्षतादिचिकित्सा 
प्रसूताया अनिःसतापराजोपद्रवाः ६६१ 
उदरस्थितापरायाश्षिकित्या 7 
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सोमाग्यशुण्ठाप।कः 

प्रद्ृताया नियमसमयावधिः 
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६६५ 
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गजसुखममरप्रवर सिद्धिकरं विप्नहत्तारम्‌ । | 
युरुमवगमनयनधप्रदमिष्टकरीमिष्टदेचतां बन्दे ॥ १ ॥ 
Eo कवेर्क्तिः । 
आयुवदागमनं कमेण येनाभवद्‌ भूमो । 
hl अथमं लिखामि तमहं नानातन्त्राणि संदृश्य ॥ २ ॥ 
| अधायुवदस्य लक्षणमाइ-- | {| 
७ ( आयुहिताहितं व्याधेनिदानं शमनं तथा । 
’ विद्यते यत्र विद्वद्भिः स आयुवद उच्यते ॥ ३ ॥ 
अथायुवेदस्य निरुक्तिमाइ-- 
अनेन पुरुषो थस्मादायुबिन्द्ति वेत्ति च । 
, तस्मान्सुनिवरेरेष आयुवेद इति स्मृतः ॥ ४॥ 
*शरोरजीबयोयेंगा जीवनं तेनावच्छिन्नः काल आयुः, आयुवंद्‌- 
द्वारा आयुष्याण्यनायुष्याणि च दव्यणुणकमाणि ज्ञात्वा तेषां सेवन- 
ल्यागाभ्यामारेग्येणायुबिन्दति, तेनेव हेतुना परस्याप्यायुवेत्ति च॥४॥ 
अथायुवंदस्योतत्तिक्रममाइ । तत्रादौ ब्रह्मणः प्रादुर्भावमा- २. 
विधाताऽथर्षखवेस्वमायुवेद्‌ प्रकाशयन्‌ । क 
स्वनाग्ना संहितां चक्रे लक्षश्लाकमयोमजुम्‌/॥/१॥ ` 
ततः प्रजापति.दक्षं दक्ष सकलकमंसु । 1 
विधिधोंनीरधिः साङ्गमायुवंदमुपादिशत ॥ ६॥ « 
अथ दक्षात्‌ प्रादुर्भावमाइ-- 
- अथ दक्षः क्रियादक्षः स्ववैदयो वेद्मायुषः॥ 
वेद्यामास विद्वांसो सूयोशो खुरसत्तमो ॥ ७॥ | 


॥ i क श्र 
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अधाखिनीताम्याँ प्रादर्भावमाइ-- 

क, दक्षादधोत्य दस्रौ वितचुतः संहिता स्वीयाम्‌ । 
सकलचिकित्सकलोकप्रतिपत्तिविवृये शन्याम्‌ ॥ ८ ४) 

स्वयम्भुवः शिरश्छिन्न' भेरवेण रुषाऽथ तत्‌ ) 

अश्विभ्यां सहित तस्मात्तो जातो यज्ञभाणिनो ॥ & ॥ 

देवासुररणे देवा देत्येय सक्षताः कृताः । 

अक्षतास्ते कृताः सयो द्स्राभ्यामदूश्ुतं महत्‌ ॥ २० ४9 

बज्रिणोऽभृद्‌ मुजस्तम्मः स दाभ्यां चिकित्सितः } 

| | | सेमान्निपतितश्रन्द्रस्ताभ्यामेब खुखीकृतः ॥ ११ ॥ 
विशीणा दशनाः पूष्णा नेत्रे नष्टे भगस्य च । 

शशिने! राजयच्माऽभूदश्चिभ्यां ते चिकित्सिताः ॥ १२७ 

भार्गवश्च्यवनः कामो वृद्धः सन्चिकृति गतः । 

वीर्यवणस्वरोपेतः कृताऽश्विभ्यां पुनयुंचा ॥ १३ ॥ 

पतैश्चान्येश्च वहुभिः कम्मंभिसिषजां वरौ । | 

बभूवतुभशं पूज्याविन्द्रादींनां दिवोकसाम्‌ ॥ १४ 0 

अथेन्द्रात्‌ प्रादुर्भावमाइ— 

संदृश्य दस्जयारिन्ट्रः क्माण्येतानि यल्ववान्‌ । 

आयुवेद निरुद्वेगं तो ययाचे शचोपतिः ॥ १५ ॥ 

नासत्यो सत्यसन्धेन शक्रेण किल याचितो । 

आयुवंदं यथाऽधीतं ददतुः शतमन्यवे ॥ १६ ॥ 

नासत्याभ्यामधीत्येच आयुवद शतक्रतुः । 

अध्यापयामास वहताजेयप्रमुखान्मुनीन ॥ १७ ॥. 

` अ्रथात्रेयात्‌ प्रादुभोवमाह-- . 

एकदा जगदालोक्य गदाकुलमितस्ततः। : 

चिन्तयामास भगवानात्रेय मुनिपुङ्गवः ॥ १८ ॥ 

कि करामि क गच्छासि कथं लोकाः निरामयाः । 

भवन्ति सामयातेताञ शक्नोमि ; निरोक्षितुम्‌ ॥ १६ ) 

दयालुण्हमत्यथ स्वभावो डुरतिक्रमः । - 


एतेषां दुःखतो डःखं ममापि हृद्येऽधिकम्‌ ॥ २० ॥. 
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आयुवंदप्रवक्तप्रादुर्भावप्रकरणम्‌ १ । 


आयुवंदं पठिष्यामि नेरुज्याय शरीरिणाम्‌ । 
इति निश्चित्य गतवानात्रेय्रिद्शालयम्‌ ॥ २१॥ 
तत्र मन्दिरमिन्द्रस्य गत्वा शक्रं दद्‌शं सः ।. 
सिहासनसमासीनं स्तूयमानं खुरषिभिः ॥ २२॥ 
भासयन्तं दिशा भासा भास्करप्रतिमं त्विषा । 
आयुवेद्महाऽऽचाय्यं शिरोधाय्यं दिवोकसाम्‌ ॥ २३ ॥ 
शक्रस्तु तं निरीक्ष्यैव त्यक्तसिहासनः स्थितः । 
तमग्ने पूजयामास ख्रां भूरितप्रःङशम्‌॥ .२४ ॥ 
कुशळ परिपप्रच्छ तथाऽऽगम्ननकारणम्‌। . 
स मुनिवक्तुमारेभे निजागमनकारणम्‌॥ २५ ॥ 
| देवराज ! न राजाऽसि दिव एव यतो भवान । 
विधात्रा विहितो यल्लात्त्रिलोकीलोक्रपालकः ॥ २६ ॥ 
व्याधिभिव्यथिता लोकाः शोकाकुलितचेतसः । 
भूतले सन्ति सन्तापं तेषां हन्तुं पां कुर्‌ ॥ २७ ॥ 
आयुचेंदोपदेशं मे कुछ'कारुण्यतो उृणाम्‌ । 
ठथेत्युक्त्वा सहस्नाक्षोऽध्यापयाम्रास तं सुनिम्‌ ॥ २८॥ 
मुनीन्द्र इन्द्रतः सांगमायुवदमधीत्य. स; । 
अभिनन्ध तमाशोभिराजगाम पुनर्महीम्‌ ॥ २९ ॥ 
अथात्रेयो मुनिश्रेष्टी भगवान्करुणाऽऽकरः । 
स्वनाम्ना संहितां चक्र नरबर्गाडुकस्पया॥ ३० ॥ 
ततोऽञ्निवेशं भेडञ्च जातूकणं पराशरम्‌ । 
झीरपाणिश्च हारीतमाथुबेदमपाठयल्‌ ॥ ३१ ॥ 
तन्त्रस्य कर्त्ता प्रथममश्चिवेशोऽभबत्पुरा ।; 
ततो भेडाद्यश्चक्नुः स्वं स्वं तन्तं कृतानि च ॥ ३२॥ 
श्रावयामाुरात्रेयं सुनिबृग्देन बन्द्तिस । | 
. श्व॒त्वा च तानि तन्त्राणि ृषटोऽसूदचरिनन्दनः ॥ ३३ ॥ 
` यथावत्खूनितं दृष्टा प्रहृष्टा सुनयोऽभवन । | 
दिवि देवर्षयो देवाः श्रुत्वा खाध्यिति चाइबन॥ २४ ॥ 
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अथ भरद्वाजात्‌ प्रादुर्भावमाह-- 
एकदा हिमवत्पाइवे देवादागत्य सज्जताः । 100? 
मुनयो,बहवस्तेषाँ नामभिः कथयास्यहम्‌ ॥ ३४ ॥ 
भरद्वाजो मुनिवरः प्रथमं समुपागतः । 
ततोऽङ्गिरास्ततो गर्गो मरीचिर्शगुभागंवो ॥ ३६ ॥ 
षुळस्त्योऽगस्तिरसितो वसिष्ठः सपराशरः । 
हारीतो गोतमः सांख्यो मैत्रेयश्च्यवनोऽपि च ॥ ३७ ॥ § 
जमंद्ञ्निश्च गाग्यंश्च कश्यपः काश्यपोऽपि च । 
नारदो वामदेवश्च मार्कण्डेयः कपिञ्जलः ॥ ३८ ॥ 
शाण्डिल्यः सहकोण्डिन्यः शाकुनेयश्च शोनकः । 
आश्वलायनसांकृत्यों विश्वामित्रः परीक्षकः ॥ ३8 ॥ 
देवलो गालवो घोम्यः काप्यकात्यायनाबुभो । 
काङ्कायनो देजवापः कुशिको वाइरायणः ॥ ४० ॥ 
हिरण्याक्षश्च लोगाक्तिः शरलोमा च गोभिलः । 
वैश्ञानसा बालखिल्यास्तथेवान्ये महषयः ॥ ४१ ॥ 
ब्रह्मज्ञानस्य निधयो यमस्य नियमस्य च। 
तपसस्तेजसा दीप्ता हूयमाना इवाम्नय; ॥ ४२ ॥ 
सुखोपविष्टास्ते तत्र सवे चक्रुः कथामिमाम्‌ ॥ 
'धमार्थकाममोक्षाणां मूलमुक्तं कलेबरम्‌ । ` 
तश्च सरवा$'संसिद्ध्े भवेद्यदि निरामयम्‌ ॥ ४३॥ 
तपःस्वाध्यायधर्माणां ्रह्मचयंत्रतायुषाम्‌ । 
हत्तार; प्रसूता रोगा यत्र तत्र च सवतः ॥ ४४ ॥ 
रोगाः काश्यकरा बलक्षयकरा देहस्य चेष्टाइरा-- 
ड कि 1 सर्वाङ्गपीडाकराः । 
धर्मार्थाखि: 
आ व्य र उ बलात्‌- 
तत्तेषां प्रशमाय कश्चन विधि! मं कुतः माणिनाम्‌॥४५॥ 
बन विधिश्िन्त्यो भवक्चिचुचे- 
-योग्येरित्यमिघाय संसदि भरद्वाज मुनि तेड्चुवन्‌ । 
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आयुवेद प्रवक्तप्रादुर्भावप्रकरणम्‌ १ । खू 


त्वं योग्यो भगवन्सहस्ननयनं याचस्व लब्धं क्रमा- 
दायुवेंदमधीत्य यं गद्भयान्मुक्ता भवामो वयम्‌ ॥ ४६ ॥. § 
इत्थं स सुनिभिर्योग्येः प्राथितो विनयान्वितैः । | 
भरद्वाजो मुनिश्रेष्ठो जगाम त्रिदशालयम्‌ ॥ ४७ ॥ | 
तत्रेन्द्रभवनं गत्वा खुरषिगणमध्यगम्‌ । | 
दृष्टवान्‌ वृत्रहन्तारं दीप्यमानमिवानलम्‌ ॥ ४८॥ 
दृष्ट्वैव स सुनि प्राह भगवान्मघवा मुदा । 
। स्मज्ञ | स्वागत तेऽथ सुनि तं समपूजयत्‌ ॥ ४8 ॥ | 
0 सो५भिगस्य जयाशीभिरभिनन्द्य सुरेश्वरम्‌ । 
क्री. " षोणां वचनं सम्यक्‌ श्रावयामाख तत्त्वतः ॥ ५० ॥ 
. पर व्याधयो हि समुत्पन्नाः सवप्राणिभयडूराः 
hh तेषां ग्रशमनोपायं यथावद्वकतुमहसि ॥ ५१ ॥ 
Es ` - ` अपाठयन्युनि साङ्गमायुवेद्‌ं शतऋतुः । 
 . .. जीवेद्वष॑सहस्नाणि देही नीदङ निशम्य यम्‌ ॥ ५२ ॥' 
| सोऽनन्तपारं त्रिस्कन्धमायुवेदं महामुनिः । 
डल यथावद्चिरात्सवे बुबुधे तन्मना मुनिः ॥ ५३-॥ 
न तेनायुः सुचिरं लेभे भरद्वाजो निरामयम्‌ । 
अन्यानपि मुर्नीश्चक्रे नीरुजः सुचिरायुषः ॥ ४४ ॥ 
तत्तन्त्रजनितश्ञानचक्षषा ऋषयो५खिलाः 
गुणान्द्रव्याणि कर्माणि दृष्टा वद्विधिमाश्रिताः ॥ ५५ ॥ 
1: आरोग्यं लेभिरे दीघमायुश्च सुखसंयुतम्‌ | 
आयुवंदोक्तविधिनाऽन्येऽपि स्युमुंनयो यथा ॥ ५६ ॥ 
अथ चरकात्‌ प्रादुर्भावमाइ - 
यदा मत्स्यावतारेण हरिणा वेद्‌ उद्धृतः 
तदा शेषश्च तत्रेव वेदं साङ्गमवाप्तवान्‌ ॥ ५७॥ 


'महोवृत्त द्रष्ट्‌ चर 


० 


भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


स्थलेषु बहुषु व्यत्रान्‌ प्रियमाणांच्य दृषवान्‌॥ ५९ ॥ 
तान्दृष्टाडतिद्यायुक्तस्तेषां दुःखेन दुःखितः । 
अनन्तश्चिम्तयामाख रोगोपशंमकारणम्‌ ॥ ६० ॥ 
सञ्चिन्त्य स स्वयं तत्र मुनेः पुत्रो बभूव ह। 
प्रसिद्धस्य विशुद्धस्य वेदवेदाङ्गवेदिनः ॥ ६१ ॥ 
यतश्चर इवायाते न ज्ञातः केनचिद्यतः । 
तस्मांच्रकनास्नाऽसो ख्यातश्च क्षितिमण्डले ॥ ६२॥ 
स भाति चरकाचाया देवाचायों यथा दिवि । 
सहस्रवद्नस्यांशो येन ध्वंस रुजां कृतः ॥ ६३ ॥ 
आत्रेयस्य मुनेः शिष्या अञ्निवेशाद्याऽभवन्‌ । 
सुनयो बहचस्तैश्च कृतं तन्त्रं स्वकं स्वकम्‌ ॥ ६७ ॥ 
तेषां तन्त्राणि संस्क्रत्य समाहृत्य विपश्चिता । 
चरकेणांत्मनो नाम्चा ग्रन्थोऽयं चरकः कृतः ॥ द्‌५॥ 
अथ धन्वन्तरेः प्रादुर्भावमाइ - 

एकदा देवराजस्य दृश्टिनिपतिता भुवि। 

तत्र तेन नरा दृष्टा ग्याधिभिश्रृंशपीडिताः ॥ ६६ ॥ 
तान्दृष्ठा हृद्यं तस्य दयया परिपीडितम्‌ । 
दयाऽऽठरहृदयः शक्रो धन्वन्तरिमुवाच ह ॥ ६७ ॥ 
धन्वन्तरे ! सुरश्रेष्ठ | भगवन्‌ | किञ्चिठुच्यते । 
योग्यो भवसि भूतानामुपकारपरो भव ॥ ६८ ॥ 
अत हिताला केन कि न कृतं पुरा । 

न ला क्याधिपतिविष्णुरभून्मत्स्याद्रूपवान्‌ ॥ ६७8 ॥ 
तस्मा एथिचों याहि काशीमध्ये नपा भव । 
प्रतीकाराय रोगाणामायुवेर्द प्रकाशय ॥ oN” 


अधीत्य चायुषो वेदमिन्दाडन्वन्तरि; 18 


आगत्य पृथिवीं काश्यां जाता बाहुजवेश्मनि ॥ ७२॥ 
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आयुवेद्प्रवक्तप्रादभांवप्रकरणम्‌ १ । ७ 


[ नाल्ला तु सो5भवत्ख्यातो दिवोदास इति क्षितो । 
१५ | | चाल एव विरक्तोऽभूद्चचार सुमहत्तपः॥ ७३ ॥ 
| “यत्नेन सहता ब्रह्मा तं काश्यामकरोन्नपम्‌ । 
| ततो धन्वन्तरिलॉकेः काशी राजो५भिघीयते ॥ ७४ ॥ 
हिताय देहिनां स्वीया संहिता विहिताऽमुना । 
अथ विधा5थिनो लोकान्खंहितां तामपाठयत्‌ ॥ ७५ ॥ 
P अथ सुश्रुतात्‌ प्रादुर्भावमाइ -. 
| अथ ज्ञानूदशा विश्वामित्रप्रभतयो5विदन्‌ । 
अयं धन्वन्तरिः काश्यां काशिराजोऽयसुच्यते ॥ ७६॥ | 
| ` चिश्वामित्रो सुनिस्तेषु पुत्रं सुञ्चुतशुक्तवान । 
- वत्स ! वाराणसीं गच्छ॒ त्वं विश्वेश्वरवल्लभाम्‌ ॥ ७७॥ 
| तत्र नाख्चा दिवोदासः काशिराजोऽस्ति बाहुजः । 
'स हि धन्वन्तरिः साक्षादायुवेदविदां वरः ॥ ७८॥ 
-4 ' आयुवेद पठस्व त्वं लोकोपक्तिहेतवे । 
खर्वघ्राणिद्या तीर्थमुपकारो महामखः ॥ ७६ ॥ 
पितुवंचनमाकणयं सुश्रुतः काशिकां गतः । 
॒ तेन खाद्धे समध्येतुं सुनिसुनुशतं ययो ॥ ८० ॥ 
+ अथ धन्वन्तरि सर्वे वानप्रस्थाश्रमे स्थितम्‌ । 
| भगचन्तं सुरश्रेष्ठं सुनिभिबं भिः स्तुतम्‌ ॥ ८१॥ । 
| काशिराजं दिवोदासं तेऽपश्यन्विनयान्विताः । . | 
स्वागतं.च तदा चाह दिवोदासो यशोधनः ॥ ८२॥ क 
कुशलं परिपप्रच्छ तथाऽऽगमनकारणम्‌ । 
ततस्ते सुश्ुतद्धारा कथयामासुरुचरम्‌॥ ८३ ॥ 
भगवन्मानवान्दृष्ठा व्याधिभिः, परिपीडितान्‌ 
ऋनन्‍्दतो श्रियमाणांश्च जाताऽस्माकं हृदि व्यथाः॥ ८४ ॥ 
आमयानां शमोपायं विज्ञातुं वयमागताः । 
'आयुवंदं भवानस्मानध्यापयतु यलतः॥ ८५॥ - 
. अज्लीकृत्य वचस्तेषां नपतिस्तानुपादिशत्‌। 
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द्ध भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


व्याख्यातं तेन ते यत्नाजग्रहुरमुनयो सुदा ॥ ८६ ॥ 

। काशिराजं जयाशीभिरभिनन्ध मुदाऽन्विताः । 
सुञ्चुताद्याः सुसिद्धार्था जग्मुगहं स्वकं स्वकम्‌ ॥ ८७ ॥ 
प्रथमं सुश्रुतस्तेषु स्वतन्त्रं कृतवान्स्फुटम । 
सुश्चुतस्य सखायोऽपि प्रथकतन्त्राणि तेनिरे ॥ ८८ ॥ 
सुश्रुतेन कृतं तन्त्रं सुश्रुतं बहुभियंतः । 
तस्मात्तत्सुश्चुतं नाम्ना विख्यातं क्षितिमण्डले ॥ ८8 ॥ ` 


इत्यायुवेदप्र वक्‍तृप्रादुर्भावप्रकरणं समा पम्‌ ॥ १॥ 


अथ सष्टिप्रकरण ग्रन्थारम्भदच २ । 
आयुवंदाब्धिमध्यादतिमतिमुनयो योगरलानि यल्ञा- 
ल्लब्ध्वा स्वे स्वे निबन्धे दघुरखिलजनव्याधिचिध्वंसनाय | ५. 
तत्ट्ग्रन्थाद्‌ गृहीतैः छुवचनमणिभिर्भावमिश्रश्चिकित्ला- 
शास्त्रे जाडधान्धकार प्रशमयितुमिमं संविधत्ते प्रकाशम्‌ ॥ १ ४ 
भ्रीपतिपद्प्रसादादाशी मिभूमिदेवानाम्‌ । | 
भाषप्रकाशनाम्चा ग्रन्थोऽयं पञ्चतां सर्वे; ॥ २॥ ` क 
एतस्य निबन्धस्य फलं चिकित्सा, 


चिकित्सा च 'शतितः 
मवायस्तस्माःच तुविशतिवत्वानां हच च मताचे 
` आसमा ज्योतिश्चिदानन्दरूपो नित्यश्च निःस्पृहः । 
निगुणः प्रकृतेयोंगात्सगुणः कुरुते जगत्‌ ॥ ३॥ `` 
#सगुणः =इच्छाऽऽदियुक्तः॥ ३॥ 
अथ प्रकृतेः स्वरूपमाह - 
सत्त्व रजस्तमश्चेति गुणास्ते प्रकृति: सभाः । 
सा जडाऽपि जगत्कत्री परमात्मचिद्व्ययात्‌ ॥४॥ 
असतः साधोभांवः सत्त्वं प्रकाशक ज्ञानसुखहेतुः, रजोर गात्मक 
डःखहेतुः, ताम्यति ग्लानि प्राप्नोत्यनेनेति तम आवरकं Ee ते |£ 
< °9 $ 
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' सुखदुःखेच्छाद्वेषादिभ्य उदासीनः॥ घ। | 


स्ष्टिप्रकरणम्‌ २ । 3 


गुणाः समाः प्रकृतिरित्यर्थः। तथा सति न्यूनाधिक्रगुणा विकृतिः ॥४॥ 
अथ सुश्रुतमुपदिशन्‌ धन्वन्तरिः प्रकृतेः स्वरूपविशेषमाद ¬ 
“सर्वभूतानां कारणमकारणं सस्वरजस्तमालक्षण- 
मष्टरूपमखिलस्य जगतः सम्भवहेतुरव्यक्तं नामे"ति ॥ क ॥ 
*अस्यायमर्थः-अव्यक्तं=न व्यज्यते स्मेत्यव्यक्तं मूलप्रकृत्यपरपय्या- 
यम्‌ ,ततः सर्वभूतानां कारणं = समवायिकारणम्‌ , अकारण=न विद्यते 
कारणं यस्य तत्‌ , सत्वरजस्तमालक्षणं=समसत्वरजस्तमःस्वरूपम = 
अष्टरूपम्‌=भब्यक्तं-महान-अहङ्कारः-पञ्चतन्मात्राणीस्यष्टो रूपाणि यस्य 
तत्‌ , यत इन्द्रियाणां महाभूतानां च कारणतया महदादयोाऽपि सप्त 
प्रकतयः, णवमखिलस्य जगतः सम्भवहेतुरव्यक्तमित्युपसंहारः॥ क ॥ 
भ्रथ प्रकृतिपुरुषयोः साधम्यमाद - 
“उभावप्यनादी उभावप्यनन्तो उभावप्यलिझो 
उभावपि नित्यो उभावप्यपरो उभावपि सर्वेगतो” इति ॥ श्व ॥ 
#उभावप्यलिङ्गो लय क चिदपि न यातः, उभाोवप्यपरो =न 
विद्यते परोऽपरो याभ्यां तावपरो ॥ ख ॥ 
झथातस्तयोवेंधम्यमाह = 
“एका लु प्रक़्तिरचेतना त्रिगुणा बीजधमिणी प्रसवधमिण्यमध्य- 
स्थघमिणी चेशति॥ ग ॥ 
#अचेतना = जडा, त्रिगुणा = तुल्यशुगत्रयास्मिका, बीजधमिणी - 
=सबेषां महदादीनां विकाराणां बीजत्वेनावस्थिता, प्रसवधमिणी = 
पुरुषेणाक्रान्ता क्ताभं प्राप्य साम्यमतिक्रम्य महदहङ्कारादिक्रमेण ज- 
गतः प्रसवित्री, अमध्यस्थधमिणी = सुखदुःखभागिनी, न तु सुखदुः 
खभेोगादुदासीना ॥ ग ॥ 
“पुरुषस्तु चेतनावान. नि्ुंणाऽप्रसवधर्माऽबीजधर्मा मध्यस्थध- 
मो चेशति ॥ घ ॥ FR 
#निर्शुणः = अविद्यमानसर्वादिशुणः, अबीजधमा = महाप्रलये मं” $ 
हदादीनां विकाराणां प्रझृताविवःतस्मि्नवस्थानाद्‌/ मध्यस्थधर्मा = 
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१५ भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


अथ प्रङृतेर्नामान्याइ - 
प्रधान प्रकृतिः शक्तिनित्या चाबिक्कतिस्तथा । 
एतानि तस्या नामानि पुरुषं या समाश्रिता ॥ ५॥ 
र अथ प्रकृतेगुणानाह - न 
सत्त्व रजस्तमस्रोणि विज्ञेयाः प्रकृतेगुणा । 
तेश्च युक्तस्य चित्तस्य कथयाम्यखिलान गुण।न्‌ ॥ ६ ॥ 
अथ सत्त्वगुण युक्तस्य मनसो लक्षणमाह - 
* आस्तिक्यं प्रविभज्य भोजनमनुत्तापश्च तथ्यं नच्चो- 
_ मेधाबुद्धिधतिक्षमाश्च करुणा ज्ञानं च निर्दम्भता । 
कर्मानिन्दितमस्पृहे च विनयो ध्मः सदैवादरा- 
देते सर्वशुणान्वितस्य मनसो गीता गुणा ज्ञानिभिः ॥ ७ ॥ 
लडी घममोक्षपरलोकादिकमिति बुद्धा चरतीत्यास्तिकस्तस्य 
पळ म स्तक्यम्‌ , अनुत्ताप:-अक्रोध', धृतिः = भूतप्रेतस्मरक्रोध- 
भाद्यावेशराहित्यम्‌ १ शानम्‌ -आक्षज्ञानम्‌ , निदेम्भता = कपटा- 
| भावः, कम-अनिन्दितम्‌ , अस्पृहम्‌ = निष्कामं च ॥ ७॥ 
अथ रजोगुणयुक्तस्य मनो लक्षणमाह - 
'क्रोधस्ताडनशोलता च बहुलं ठुःखं सुखेच्छाऽधिक 
दम्भः कासुकताऽप्यल्लीकबचनं चाधीरताऽहङक़ तिः । 
ऐर्थ्यादभिमानिताऽतिशयितानन्दोऽच्िकश्चा न 
मण्याता हि रजोगुरोन सहितस्येते गुणाञ्चेतसः ॥ ८ 
*अलीकवचनं ञ्ञ मिथ्याकथनम्‌ » अटने -- पृथ्वीपरिश्र कि “1 
मणम्‌ ॥८॥ 
नास्तिक त “2 ह वाळ 
वक नदित त तिशयितालस्यं च दुष्टा मतिः- 
रमाण संदा निद्रालुताऽहनिशम्‌ । 


° ८ जु 
अज्ञान किल सबंतोऽपि सततं कोधान्धता मूढता. 


-अख्याता हि तमोगुणेन सहितस्यैते गुणाश्वेतसः ॥ & ॥ 

- तत्र परभूतसत्त्वस्तु सास्विकः पुरुषः (पा फिका 
त ie Cs 

जसस्तामसश्चव जिविधस्तेन मानव: ॥ fo 2. - 
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॥ अथ महत्तत्वोपत्तिमाइ 7 
| ततोऽभवन्महतत्तर्वं वुद्धितरवापराभिधम्‌ । ब 
त्रिगुणं सत्त्ववहुलं निमळं स्फटिकापमम्‌ 

चिच्छायाप्रात्तचेतन्यं तदि च्छामयमीरितम्‌ ॥ ११॥ 
*“ततः प्रकृतेस्त्रिणुणं तयो गुणा यत्र तत्‌ , तच्च सत्त्वबहुलम्‌, 

अन्नायमशिश्रायः--यथा निश्चले हृदादो बहुद्रव्यपातात्‌ तदीयं जळं 

-चद्धते तथा चिहूपपुरुषेणाक्रमणोत्‌ तुल्यशुणत्रयात्मिकायाः प्रकृते- 

ज्ञानहेतुः प्रकाशकः सत्त्वगुणा बृद्धः प्रबृद्धसत्त्वतः प्रकृतेः सत्त्वबहुलं 

'बुद्धितस्वमभवत्‌ ॥ ११ ॥ 
। श्रथाहह्वारस्योत्पत्ति तस्य च त्रैविध्यमप्याइ-- 
| महतस्न्रिगुणाज्ञातोऽहङ्कारस्त्रिगुणान्वितः । 

सात्विको राजसश्चापि तामसश्चेति स त्रिधा ॥ १२॥ 
#महतो-बुद्धितत््वात्‌ त्रयो गुणा यत्र ततः, ननु महत्त्वं रि 
-+ गुणसुक्तमेव, किमर्थः महतस्तरियुणादिति विशेषणम्‌, सत्यम्‌, त्रिशु- 
णादिति पुनविशेषणाडुक्तं सत्वबहुलमिति विशेषणमत्र नानुवत्तते, 
तेनाहङ्कारोत्पादकं महत्तव्वं त्रिगुणमपि रजोबहुल बोद्धव्यभ्‌ , अहङ्का- 
रस्य रजोशुणान्वितस्य मनोधमेत्वा दू । अहङ्कारोऽभिमानव्यापारः । 

-अहङ्कारस्त्रिविधस्तमाह-सास्विक.इत्यादि ॥ १२ ॥ 

अथ त्रिविधस्याहङ्कारस्य कार्यमाह ~ - . ` 
'जातानि खात्विकात्तस्मादिन्द्रियाणि खराजखात्‌ । 
' तानि त्रं त्वचो नेत्रं रखना नासिका तथा ॥ १३॥ | 
वाग्घस्तचरणोपस्थणुदान्येकाद्शं मनः । : 
- पञ्च बुद्धीन्द्रियाण्याहुः प्राक्तनानीतराणि च ॥ १४॥ 
.- कमेन्द्रियाणि पञ्चैव कथयन्ति विपश्चितः ॥ १५॥ 
#बुद्धीम्ट्रियाणि बुद्धेराश्रयत्वात्‌ ,कमे न्द्रियाणि कर्माश्रयत्वात्‌ 


| 
| 2 


'त्विकाहङ्काराज्ञातत्वादिन्द्रियाणि प्रकाशलक्षणानि, सर 
डाकत्वात्‌ ॥ १३-१९॥  ' 


1) 


१२ भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


मनोऽधिछितमेवेदमिन्द्रियं यत्मवत्तते ॥ १६ ॥ 
अथेन्द्रियाणां विषयानाद = 
शब्दः स्पर्शश्च रूपञ्च रखो गन्घो'ह्ाजुक्तमात्‌ । 
बुद्धीन्द्रियोणां विषयाः समाख्याता महषिमिः ॥ १७।॥' 
चाच्यं ग्राह्मञ्च गन्तव्यमार्नन्दं व्याज्यमेव च । 
क्मन्द्रियाणां विषया ज्ञानञ्च विषयो हृदः ॥ १८॥ 
कह्ृदः= मनसः ॥ १७॥ १८ ॥ 


अथ पश्चतन्मात्रोत्पत्तिमाह - 


दामसाद्प्यहड्कारात्तम्मात्राणि सराजसात्‌ । 
पश्चाल्पसत्त्वसस्वन्धात्त ल्लिज्ञानि अवन्ति हि ॥ १8 ॥ 
_शब्द्रतन्मात्रक स्पद्ठातन्मात्रं रूपमात्रकम्‌ । 
` रखतन्मात्रकं गन्धतन्मात्रमिति तानि तु ॥ २० ॥ 
लिङ्घानि-मोहादिलिङ्कानि, तान्यनुङ्गतस्वभावानि बाद्येन्द्रि- 
याग्राह्माणि, शब्दादीन्येव तम्माञ्राणि, तानि च योगिभिरेच ग्राह्मा- 
णि, खा सा मात्रा यस्मिस्तत्‌ तन्मात्रम्‌ ॥ १६ ॥ २० ॥ 
अथ मद्दाभूतोपत्तिमोदद - 
तन्मात्रेभ्यो वियद्वायुवेहिघोरि वसुन्धरा । 
एतानि पंच जायन्ते महाभूतानि तत्क्रमात्‌ ॥ २२ ॥ 
#एकोत्तरपरिबृद्धया वियदादयो जायन्त इत्यर्थः । तद्यथा--शब्द्‌- 
तन्मात्राच्छुष्दगुर॑ वियज्ञायते, शब्दतन्मात्रलहितात्स्पशतन्मात्रा च्छु- 
ब्द्स्पशंगुणो वायुर्जायते, शब्द्तन्मात्रस्पशतन्मात्सहिताद्वपतन्मात्रा - 
च्छुब्द्स्पश रूपगुणो वहिरजायते,शब्द्तन्मात्रस्पर्शतन्मात्रकूपतन्मात्रस- 
हितादसतन्मात्राच्छुब्द्स्पशरूपरसगुण वारि जायते शब्दतन्मात्रस्प- 
शेतन्मात्ररसतन्मात्रसहिताइन्यतन्माचाच्छुव्दस्पर्शकपरसगर 
छुव्द्स्पशारु न्धगुणा 
बसुन्धरा जायते ॥ २१ ॥ ) 
अथ महाभूतानां गुणानाह, तत्रादौ वियद्युणानाइ- . 
शब्द: भ्रोजेन्द्रियं वाऽपि च्छिद्राणि च विविक्तता । 
वियतः कथिता एते गुणा गुणविचारिभिः ॥ २२॥ 
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ह्‌ ` स्वृष्टिप्रकरणम्‌ २ । ३ 


विविक्तता =शारीराणां भावानां शिरास्रायघस्थिपेशी प्रभृतीनां 
4 ज्ञातिव्यक्तिभ्यां मिथः पृथक्त्वम्‌ ॥ २२॥ १ 
अथ वायोगुणानाइ - 
स्पशेस्त्वगिन्द्रियञ्चापि लघुता स्पन्दन तनोः । 
चेष्टा सर्वशरीरस्य वायोरेते गुणाः स्म्वुता॥ २३ ॥ 
4 अथ वह गु णानाइ - 
ै रूपं नेत्रेन्द्रियं पाकः सन्तापस्तीदणता तथा । 
| वर्णो भ्राजिष्णुताऽमषंः शोय्यं बह्नेशुंणां अमी ॥ २४॥ 
रूपं = लावण्यम्‌ । पाकः=उद्राञ्चिना आहारपाकः । सन्लापः= 
ओष्ण्यम्‌ , तीचणता=भाशुकारिदा । वणो = गोरादिः। भ्राजिष्पुतार 
'दीपछि। । अभषेः-क्रोधः ॥ २४ ॥ 
भथ वारिशुणानाइ - 
रखो रसेन्द्रियं शेत्यं स्नेहश्च गुरुता तथा । 
{4 स्ंद्रवसमूहश्च शुक्रं वारिशुणाः स्मृताः ॥ २५ ॥ 
| अथ वुन्धरांगुणानाइ - 
गन्धो प्र/णेन्द्रियं चापि काठिन्यं गोरवं तथा । 
वरुस्थरागुणा एते गदिता गुणवेदिभिः ॥ २६ ॥ 
चि. शब्द; स्पशेश्च रूपञ्च रखो गन्धश्च तत्क्रमात्‌ । 
तन्मात्राणां विशेषाः स्युः स्थूलभावमुपागताः ॥ २७॥ 
| ऋतत्करमात्‌ = शब्दतन्धरात्रादिक्रमा दू , अनुभवयोग्येः सुखदुःखमो 
| हरूपधमेविशेष्यन्त इति विशेषाः । अत्र कर्मणि घञ्‌ प्रत्ययः । तन्मा- 
शी राणि त्वविशेषाणि यतस्तान्यचनुभंवयोग्येः सुखादिभिविशेष्ट न शक्य- 
| न्ते सूदमत्वात्‌ ॥ २७॥ 
। झथाष्टानां प्रकृतोनां मध्ये तावत्‌ प्रथमां प्रकृतिमाइ = 
000 कारणायेगान्मता प्रकतिरेव सा । 
महत्तत्वादयः सप्त शक्तेविक्ृतय: स्मृताः ॥ २८ ॥ 
। „ #प्रकृतिरेव कारणमेव, न तु कस्य चित्‌ काय्यमित्यर्थ: । शक्तेः 
14 'अकृतेविछृतयः कार्य्याणि ॥ २८ ॥ 3. 
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,३ १४ भावप्रकाशस्य पूर्व खण्डे-- 


| 
| 
| 
पि / 
र अथ सप्त प्रकृतीराह - । 
४ इन्द्रियाणां च भूतानां कारणत्वान्महषिभिः । | 
महत्तत्वादयः सत्त. प्रोक्ताः प्रकृतयोऽपि च ॥ २९ ॥ । 
# कार्य्याणि, इन्द्रियाणां सर्वभूतानां कारणत्वान्महषिभिमहत्त- 
₹्वाद्यः सप्त महानहङ्कारः पञ्च तन्मात्राणीति प्रकृतयोऽपि प्रोक्त (1 1 । 
तथा सति प्रकृतिमंहानहङ्कारः पञ्चतन्मात्राणि चेत्यष्टो प्रकृतयः 1२, ० 
अथ षोडश विकारानाह = 
द्शेस्ट्रियाणि चित्तञ्च यहासूतानि पञ्च च । 
॥ एतानि सृष्टि जानद्विविकाराः षोडश स्मृताः ॥ ३० ॥ 
अथ चतुविशतितत्तान्युपसंहरन_ जीवात्मनः स्थानमाह । 
एवं चतुविंशतिभिस्तस्वैः सिद्धे वपुग्रेहे । 
3 जीवात्मा नियतेनिध्ना वसति स्व।न्तदूतवान्‌॥ ३१ ॥ 
` #अन्न शब्दादीनां वियदादिमिहाभूतगणानां धम्मिभ्योऽभिन्नतया 
पृथक्त्वं निरस्यन्नुक्तानां तरवानामुपसंहारमाह-चतुनिशतिभिरिति । ss जिन 
तानि च प्रकृतयोऽष्टो विकाराः पाडशेति । महत्तस्वादीनि प्रकृत्यादीनां | 
भावाः, नियतेः = शुभाणभकम्मैणः, निघ्नः = आयत्तः; स्वान्तदूतचाः | ¢ र्‌ 


करि; .७ 


न्‌= मनोदूतयुक्तः ॥ ३१ ॥ 


“अथ जीवात्मा रारीरोत्युच्यत इत्याह ~ 


| । 
स देही कथ्यते पापपुण्यटुःखखुखादिमिः | ` ३; ] 
त व्याप्तो बद्धश्च सनखो छत्रिमेः कर्मबन्धनैः ॥ ३ स्पा * ४ 
८ #सः -- जीवात्मा ॥ ३२ ॥ कम 
अथजीवात्मगुणानाह - ! ही... 
| इच्छाइडषखुखासुखानि विषयज्ञानं प्रयत्नो मनः- : 


संकल्पश्च विचारणा स्वृतिस्थो बुद्धि: कलाविज्ञता । 
प्राणस्योपरि यापंनं गदवशाङ वर 
नेत्रोन्मेष निमेष ज jae अ a 
है =) २३ त्ख़ाहाश्च . जीवे गणा: ॥ ३३॥-. & 
#इच्छा-छखहेत॒रमिलाषः। द्वेषो "डःखहेतुमेनो5प ति: ins 
प्रीतिः। अझुस्वमप्रीतिः। दिषयज्ञानं = शब्दा दि्ञानम्‌ । ह च ~ मे 
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। 
| गर्भेप्रकरणम्‌ ३ । १४ 


तात्पर्य्येम्‌ । मनः खंशथात्मकं,तस्य कम रूंकल्पः। विचारणा = ऊहा- 

4 पोहाभ्यां वस्तुविमर्शः । स्मृतिः = पूर्व्वानुभूतस्यार्थस्य स्मरणम्‌ । बु- | 
द्विनिश्चयात्मिका। कलोविज्ञत्ता = शिट्पशास्त्रादिबोधः। प्राणस्य हृद्‌- 
यस्थितस्य वायोरुपरियापनम्‌ सुखादिप्रतिनयनम्‌ । गुद्वशाद्वायो- 

| रधःघ्रेरणमेपानस्याधः प्रेरणम्‌ ।. नेत्रोन्मेषनिमेषो = नेत्रयोरुन्मीलननि- 

., . * सोल्ने । कृत्यकरणात्खाहः = काय्यारम्भे सामथ्यनोत्साहः । जोवे =म- 

नोयुक्तस्य औवात्मनः । अमी =इच्छाऽऽद्यो गुणाः ॥ ३३ ॥ 

1 “ इति श्रीमिश्रलटकनतनयश्रीमन्मिश्रभावविरचिते भावप्रकाशे द्वितीयं सृष्टिप्रकरणं समाप्तम्‌ ॥२॥ 


अथ तृतीयं ग भप्रकरणम्‌ ३ 
चिकित्सायां शरीरी-ह्यधिकृतः स शरीरी यथोत्पद्यते तद्बोधयितुं गर्भोत्पत्तिक्रममाइ - 
} | । गर्मोत्पत्तिभूमिस्तु रजखला खी, ततो रजस्वलासरूपमांह - _ 
४ "` द्वादशाद्वत्सरादूध्वंमा पञ्चाशत्समाः स्त्रियः ।; 
१ % मासि मासि भगद्वारा प्रकृत्यैचात्तंचं स्वेत्‌॥ १॥ | 
| ^ अथ गर्भग्रहणयोग्यं समयमाइ- . ह! 
| आर्ततत्रस्रावदिवसाहृतुः षोडश राजयः । . : * ती 
| गर्भग्रहणयोग्यस्तु स एव समयः सुघतः ॥२॥ ल 
| #सर्वासामेव चतुवेर्‌स्त्रीणां खव्र॑वादिसम्मतः पूर्वोक्तः समयः । 
। ग्रन्थान्तरे तु विशेषः । तद्यथा-स्रानद्चिसादूष्वं द्वादशरात्रावधि १ 
ब्राह्मण्याः, दशरात्रावधि ज्ञत्रियायाः, अष्टराजावधि वैश्यायाः, षड- 


राजावधि शुद्राया गभेधारणे शक्तिः ॥ २॥ डर 
अथ रजखलाया नियमानाह - न 


आचंचस्रावदिवसादहिसा ब्रह्मचारिणो । ` 
“शयीतद्‌भंशय्यांयां पश्येदपि पति न च॥ ३॥. 
करे शरावे पणं वा हविष्यं ञ्यहमाहरेत्‌ । 
$, अश्रुपातं नखच्छेद्मभ्यज्ञमउ लेपनम्‌ ॥ ४ ॥ 
नेत्रयोरञ्जनं स्नानं दिवास्वापं प्रधावनम्‌। | 


= 


१" 9 
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१६ भावप्रकाशस्य पूवेखण्डे-- | 


झत्युचशब्दश्रवणं हसनं बहुभाषणम्‌ ॥ 
रे आयासं भूमिखननं प्रवातञ्च विबज्जयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
एतस्या नियमाकरणे दोषानाइ - 
अज्ञानाद्वा प्रमादाद्वा लोभाद्वा दैवतश्च वा ॥ ६॥ | 
सा चेत्‌ कुय्यान्निबिद्धानि गर्भो दोषांस्तदाऽऽप्नुयात्‌ । 
एतस्या रोद्नाद्वभों भवेद्विछतलोचनः ॥ ७ ॥ 
नखच्छेदेन कुनखी कुष्ठी त्वभ्यज्ञतो भवेत्‌ । | 
अनुलेपात्तथा स्वानात्‌ दुःखशोलोऽञ्ननादट्टक्‌ ॥ ८ ।। 
स्वापशोलो दिवास्वापाञ्चञ्चलः स्यात्‌ प्रधावनात्‌ । 
अत्युच्चशब्द्श्चवणाद्वधिरः खलु जायते ॥ ९ ॥ 
तालुदन्तोष्ठजिह्वासु श्यावो! हसनते। भवेत्‌ । 
प्रलापी भूरिकथनादुन्मत्तस्तु परिश्रमात्‌ ॥ 
स्खलते भूमिखननादुन्मत्तो वातसेवनात्‌ ॥ १० ॥ 
५ अथ रजखलाकृत्यमाह-- शि | क्र 
पूव पश्येद्वतुस्नाता याइशं नरमङ्गना । 4 8 
तादूशं जनयेत्‌ पुत ततः पश्येत्पति प्रियम्‌ ॥ ११ ॥ 
[ #प्रियमिति । भत्तयेनासन्ने पुत्रादिकमपि पश्येत्‌ ॥ ११ ॥ | 
f चउयदिनसेऽपि रजोनिवृत्ती स्री पत्या सङ्गस्तु रजोऽनुदृत्तो, यतश्राइ - | 
| प्रवहत्सलिले क्षिप्तं दब्यं गच्छुत्यधो यथा । 
| तथा वहति रक्ते तु क्षिप्तं बोय्येमधा बजेत्‌ ॥ १२॥ 
अथ भतुकृत्यमाह - 
य तत्र गर्माधाने, न विहितं च कालं तयो; फलन्नाह ~ 
युःक्षयभयाद्धत्ता प्रथमे दि 
द्वितीयेऽपि दिने रत्ये pp लिताम्‌ Sp 
तत्र यशाहितो गभो जायमानो न जोवति.॥ 
आहितो यस्तृतीयेहि स्वल्पायुविकलाङ्गकः 
ल न र दशमी तथा। | | 
दशा वाऽपि या राविस्तर्स्या ता. थि ड 
कविमा धना तप fs भजेत्‌ ॥१५॥ | £ < 


॥ १४ ॥ 
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गर्भप्रकरणम ३। १७ 


तन्त्रान्तरे 
अत्रोत्तरोत्तरं विद्यादायुरारोग्यमेच च । 
ग्रजासो भाग्यमेश्वर्य' बलश्चाभिगमात्‌ फलम्‌ ॥ १६ ॥ 
अथ सवासां स्रीणां योनिमध्ये नाडीत्रयमस्तीत्याइ- 
मनोभवागारस्ुखेऽवलानां तिस्रो भवन्ति प्रमदाजनानाम्‌ । 
समीरणा चन्द्रमुखी च गोरी विशेषमासामुपवर्णयामि ॥ १७॥ 
अथ तासां विशेषमाइ-- 
अधानभूता अदनातपत्रे समीरणा नाम विशेषनाडी । 


-तस्या सुखे यत्‌ पतितं तु वीय्यं तन्निष्फळं स्यादिति चन्द्रमौलिः ॥१८॥ 
या चापरा चान्द्रमसी च नाडी कन्दपगेहे भवति प्रधाना । 
खा खुन्द्री याषितमेव सूते साध्या भवेद्ल्परतोत्सवेछु ॥ १३ ॥ 


गोरीति नाडी यदुपस्थगभं प्रधानभूता भवति स्वभावात्‌ । 
'चुत्रं प्रसूते बहुधाऽङ्गना सा कष्टोपभोग्या खुरतापविष्टा ॥ २० ॥ 


अथ युरमायुग्मरात्रोणां फलमाइ-- 
' युग्मासु पुत्रा जायन्ते स्त्रियोषयुग्मासु रात्रिषु ॥ २१ ॥ 
तत्र दम्पत्योः सम्भोगे यादृकपुमान्युक्तस्तादृयुभ्यते— 
स्नातश्चन्दनलिपाङ्गः सुगन्धसुमनोऽश्चितः । 
भुक्तवृष्यः सुवसनः सुवेशः समलङ्कृतः ॥ २२ ॥ 
तास्बूलवद्‌नस्तस्यामनुरक्तोऽधिकस्मरः 
पुत्रार्थो पुरुषो नारीमुपेयाच्छयने शुभे ॥ २३ ॥ 
तत्रायोग्यं पुरुषमाइ-- 
अत्याशितोऽध्वतिः क्षुद्रान्‌ सव्यथाङ्गः पिपासितः 
बालो ब्ृद्धोऽन्यवेगाच स्त्यजेद्रोगी च मेथुनम्‌ ॥ २४ ॥ 
- तत्र स्री यादृशी योग्या तादृश्युच्यते- 
पुरुषस्य शुणेयुंक्ता विहिता न्यूनभाजना । 


नारो ऋतुमती पुंसा सङ्ग्छेत्तु सुतार्थिनी ॥ २५ ॥ 
' तत्रायोग्बां खियमाइ-- f 


रजस्वला व्याधिमती विशेषाद्योनिरोगिणी । 
वयोऽधिका च निष्कामा.मलिना गभिणं 


पक 


| 
| 


भावप्रकाशस्य पू्वेखरडे -- 


अतत्र रजस्वला दिनत्रयं यावदृती निषिद्धा यत उक्तम्‌ 
#“प्रथमेऽहनि चाणडाली द्वितीये ब्रह्मघातिनी । 
तृतीये रजकी पुसां यथा बर्ज्या तथाऽङ्गना ॥ १ ॥7 
ऋब्याधिमती च बर्ज्या । तत्र सत्रीणां व्याधयः प्रद्राद्यस्तद्युक्ता 
निषिद्धा तत्रापि विशेषाद्योनिरोगिणी ॥ २६ ॥ 


अथ गर्भावतरणक्रममाइ- 
कामान्मिथुनसंयोगे शुद्धशोणितशुक्रजः । 
गभः सञ्जायते नार्य्याः ख जातो बाल उच्यते ॥ २७ ॥ 
कभ; शुद्ध, अशुद्धस्तु गभोऽशद्धशुकशोणितयोरपि दम्पत्योः 
आइ ef 
क दम्पत्योः कुष्ठवाहुल्याद्‌ दुष्टशोणितशुक्रयोः । | | 
यदपत्यन्तयोज्ञात शेयं तदपि कुष्टितम्‌” इति ॥ २॥ 
कुष्ठं सञ्जातं यस्य तत्‌ कुष्ठितम्‌ । अन्न तारकादित् 
वाद्तिच 
प्रत्ययः ॥ २॥ विक, | 
*यसु--“वातादिदु ्रेतस: प्रजोत्पादने न समर्थाः” इति खुश्ु- 5 
पाव न समर्था इति बोद्धव्यम्‌ । रोगादि नाऽशुः | 
1 वाताट्टुष्टशुक्रा अपि जनयन्ति ज्ञ 
टु क न्म न्च पङ ~ 
।द्सम्भवात्‌ ॥ २७ ॥ ` का 
ह स्त्रीपुंसयोयोंगे मकरध्वजवेगतः । 
रैदूयोन्यभिसंघर्षांच्छुरीरोष्मा5निलाहतः ॥ २८॥ 
उस: सवशरोरस्थं रेता द्रावयतेष्थ तत्‌ । | | 
वायुमहनमागण पातयत्यङ्गनाभगे ॥ २३॥ | 
तत्‌ सलुत्य व्यात्तमुखं याति गर्भाशयं प्रति 
तन शक्रवदायातेनात्तंबेन युतं भवेत्‌ ॥ ३०॥ | 


अथ गर्माशयस्य 
शङ्घनाभ्याङतियोनिख्यावर्ता सा उ र 5 2 
तस्यास्तृतीये त्वावत्त गर्भशय्या प्रतिष्ठिता ३ 
यथा रोहितमत्स्यस्य मुखं भवति रूपतः । vn: ह . 
तत्संस्थानां तथारूपां गर्भशय्यां विदुबुंधा: ॥ ३२ ४. , | हर ङ 


८ “> 
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*अयमथः । गर्भशय्याया मुखं रोहितमत्स्यस्येच भवति यथा च 
, रोहितमत्स्यस्य स्थितिर्जले भवति तथा पित्ताशयपक्काशयमध्ये गर्भ 4 
शय्यायाः स्थितिभवति रूपमपि .तस्येच भवति यथा रोहितस्य मुखं | 
स्वल्पमाशयस्तु मह्दानित्यर्थः ॥ ३२॥ 
अथ गभ जीवप्रवेशप्रकारमाइ-- 
` शुक्रात्तवखमाइलेषो यदैव खलु जायते ॥ 
जीवस्तदैव विशति युक्तः शुक्रात्तवान्तरः ॥ ३३ ॥ 
सुय्योशाः सूय्येमणित उभयस्माद्‌ युताद्यथा । 
वह्निः सञ्जायते जीवस्तथा शुक्रात्त वाद्यतात्‌ ॥ ३४ ॥ 
आत्माऽनादिरिनन्तश्चाव्यक्तो वक्तु न शक्यते ॥ 
चिदानन्दैकरूपोऽयं मनसाऽपि न गम्यते ॥३५॥ 
एवंभूतो;पि जगतो भाविनोबळवत्तया । 
अविद्यास्वीकृते कम्मंवशो गभ विशत्यसों ॥ ३६ ॥ 
छ्‌ #गभ चतुविशतितत्त्वमये ॥ ३५-३६ ॥ 
क. स एव वेत्ता रसने द्रष्टा घाता स्पृशत्यसौ । | 
श्रोता वक्ता च कर्त्ता च गन्ता रन्तोत्सजत्यपि ॥ ३७ ॥ 
` अय गर्भारायद्वारमुवसंबरणकालमाह-- 
दिने व्यतीते नियतं सङ्कचत्यम्बुजं यथा । 
ऋतो व्यतीते नाय्यास्तु योनिः संत्रियते तथा ॥ ३८॥ 
| #ऋतो रजोदशंनात्‌ पोडशनिशाऽऽत्मके काले । 


'योनिरत्र धराद्वारम्‌ ॥ ३८॥ 
अथ यमजधन्तानोत्पत्तो हेतुमाह - ल; 


बीजेऽन्तर्वायुना भिन्ने द्वो जीवा कुक्षिमागतो । 
यमावित्यभिधीयेते धम्मंतरपुरःखरो॥ ३४ ॥ ( 
#तो घमतरपुरःसरो = धम्मंस्तदितरोऽधम्मंस्तो पुरःसरो 


तेन यमो धर्माधंमाभ्यां भवत इत्यर्थः ॥ ३8 ॥ 
अथ जीपुंसनपुसकसन्तानोपत्तौ हेतुमा' 


bv 


२० भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


#नन्वेचं सति कथं पुत्रोत्पत्तिः सदैवात्तंवस्येव वाहुल्यात्‌ । यत. 


-उक्तम्‌-- 


“आत्तेवं चतुरश्जलिप्रमाणं शुक्रं प्रखुतिमात्रस्‌” इति । 
चाग्भटेऽप्युक्तमात्रेयादिभिः- 
“मज्ञा मेदो बसा मूत्रपित्तश्लेष्मशकन्त्यसक । 
रसो जलं च देहेऽस्मिनत्वेकैकाञ्जलिबाद्वितम्‌ ॥ ३ ॥ 
पृथक्‌ च प्रसृतं ्रोक्तमोजामस्तिष्करेतसाम्‌ । 
द्वावञ्जली तु दुग्धस्य चत्वारो रजसः स्त्रियः | 
समधातोरिदं मानं विद्याद्‌ बृद्धिक्षयाद्वते» ॥ ४ ॥ 
#नेचं, यतो गर्भाशयस्थमेव शुक्रमात्तव॑ च गर्भोत्पत्तिहेतुः, शुक्र 
कदाचिदत्यम्तहर्षवशाहू ठुग्धादिशुकलद्रव्यसेवनाद्‌ शुक्रबाहुल्यादू 
गर्भाशये बहु स्रवति कदा चिद्वेमनस्यादिना शुक्रारपत्वाच्वपमिति, 
'एवमात्तवमपीर्त न दोषः ॥ ; 
१. सुश्रुत: पुनराइ-- 
लक्षण्याच्छुरीराणामस्थायित्वात्तथेव च्च | 
दोषधातुमलानां तु परिमाणं न विद्यते” ॥ ५ ॥ 
*वैलक्षण्याद्‌ दीध्हस्वकृशादिभेदेन साइश्याभावादू अस्थायि- 
त्वाद्‌ वयो5हनिशत्तभुक्तेष्वेकमात्रानवस्थानात (१ )॥४०॥ 
Co गाद मजेदसो ॥ ४१1 
तिप्रसङ्घ: स्यात, के चिन्त ' उन गभेद्ारविघनादू गर्भच्यु- 


स्तनयोमुंखका प्रय स्याद्वोमराज्युद्रमस्त 
| अक्षिप्रद्माणि चाप्यस्याः सम्मीत्यन्ते विशेष १ ४३ ॥ 
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छुदंयेत्पश्यभुक्‌ चापि गन्धादुद्विजते शभात्‌। 
प्रसेकः सद्नं चैच गभिणया लिङ्गमुच्यते ॥ ४४ ॥ ६ 
तत्र पुत्रगभंवध्या लक्षणमाह-- 
षुत्रगर्भेचुतायास्तु नाय्या मासि द्वितीयके । 
गर्भा गर्भाशये ळच्यः पिण्डाकारोऽपरं श्रणु ॥ ४५ ॥ 
#पिण्डो = वत्तुलाक्कतिः, “मासि द्वितीयके” इत्यस्य “गर्भः पिः 
ण्डाकारो लक्ष्यः” इत्यनेनेवान्वयो न त्वग्रिमइल्लोकेऽपि॥ ४५ ॥ 
दक्षिणाक्षिमहर्वं स्यात्‌ प्राकक्षीरं दक्षिणे स्तने । ` { 
द्क्षिणोरुः झुपुष्टः स्यात्प्रसन्नमुस्ववर्णता ॥ ४६.॥ 
पुञ्ञामधेयद्रव्येषु स्वप्नेष्वपि मनोरथः । hs 
आ्रादिफलमाप्नोति स्वप्नेषु कमलादि च ॥४७॥ > 
छथ कन्यागर्भवत्या लक्षणमाइ-- 
कन्यागभवती गभ पेशी मासि द्वितीयके। | 
पुत्रगर्भस्य लिङ्गानि विपरीतानि चेच्तते॥ ४८॥ 
¦: #पेशीन्‍दीर्घाकृतिः ॥ ४८॥ 
अथ नपुंसकगर्शेवत्या लक्षणमाइ-- 
नपुंसकं यदा गर्भ भवेदू गभेऽबुंदाकृतिः 
उन्नते भवतः पाश्वे पुरस्तादुद्रं महत्‌ ॥ ४६ ॥ 
*अघुंद-वत्तुलफलाद्ध तुर्यम्‌ ॥ ४९ ॥ 
| नपुसकविशेषानाइ-- | 
आसेक्यश्च सुगन्धी च कुम्भीकश्चेष्यकस्तथा । 
अमी सशुक्रा बोद्धव्या. अशुक्रः षण्ढरु ज्ञकः ॥ ५० ॥ 
एतेषां लक्षणान्याइ, तत्रादावासेक्य लक्षणमाह-- 
| पित्रोस्तु स्वल्पवीयंत्वादासेक्यः पुरुषो भवेत्‌। 
स शुक्र प्राश्य लभते ध्वजोन्नतिमसंशयम्‌॥ ४१ ॥ 
! कपित्रोर्मातापित्रोः स्वल्पचीयेत्वात. स्वल्पशुऋात्त व॒त्वाद्‌ 
| क्यनामा धका नामान्तरम्‌। स शुक्र प्राश्येति स ५ 


श्र भावप्रकाशस्य पूवेखण्डे-- 


आथ सुगन्धितपुंसकलक्षणमाइ-- 
4 यः पूतियोनो जायेत स हि सौगन्धिको भवेत्‌ । 
स योनिरोफसोगन्धमाघाय लभते बलम्‌ ॥ ५२॥ 
रे #सोगन्धिकः-सोगन्धिकनामा, नासायोनीति नामान्तरम्‌ । बलेर 
-मेथुने शक्तिम्‌॥ ५२॥ 
अथ कुम्भीकनपुंसकलक्षणमाह-- 
: स्वे गुदे5ब्रह्मचर्य्यांद्यः सत्रीषु पंवत्‌ प्रवत्तते । 
ख कुम्भीक इति शेयो शुदयोनिस्तुश्स सघृतः ॥ ५३ ॥ 
बैअब्रद्वचर्य्या दू=ब्रह्मचययंममे धुनम्‌ ; अब्रह्मचय्ये-मेथुनम्‌ 3 किन्तु 
'ख्रीवदधोभूतः स्वेगुदे पुरुषान्तरेण मैथुनं कारयति, तस्मात्‌ ॥५३॥ 
| अथेष्येकन पुंसकलक्षणमाह - 
दृष्टा व्यवायमन्येषां व्यवाये यः प्रवर्त्तते । 
इष्येकः स तु विक्षेयो दृष्टियानिस्तु स स्मृतः ॥५४॥ 
अथ पण्ढनपुंसकलक्षणमाह - छ द 
यो भाय्यायास्ततो मोहादङ्गनेव प्रवचंते | ह | 
हि न जायते षरढसंज्ञकः ॥ ५५॥ | 
ताकारः = शत्रो चेटितः = समे इने 
-स्ञ्याकारः= शमश्चुरहितः ॥५५॥ ति अपि 
` धय नरेष्टितायाः कन्याया उत्पत्तौ हेतुमाइ - 
हो ह वत प्रबत्तताङ्गना यदि । 
I दा 
+पुरुषवत्‌ A धिता ता 
यंश 1 तस्या योनो स्वयेनिघवणं करोति॥५६॥ 
परा अपि गभ॑प्रकृतोराहइ-- ` 
यदा नाय्याबुपेयातां दृषस्यन्त्यो कथञ्चन 
मुञ्चन्त्य शक्रमन्योन्यमनस्थिस्तत्र जायते ॥ ५७.॥ 


-#अनस्थिः = 5 
स्थिः =अत्रेषदं नञ्‌ तेनारपकोमलास्थिरित्यर्थः ॥ ५७॥ 


ऋतुस्नाता तु या नारी स्वप्ने मैथुनम 

वं यायुराइाया इको प्चरेत्‌। ` ` 
शासव वायुरादाय कुक्षो गर्भ करोति हिप] 22: । 
मासि मासि प्रबद्धत स गर्भो गर्भेलक्षणः।' .: . ., £| 4 
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गर्भप्रकरणम्‌ ३ । २३ 


कलळं जायते तस्य बजितं पेतकेगुरेः ॥ ५8 ॥ 

कगर्भलक्षणः = प्रकृतगभलक्षणः. । पेतकेगुणः = केशश्मञ्ुलोमन- धु 
स्वद्न्तशिरास्नायुधमनीरेतःप्रश्वतिमिः ॥ ५८ ॥ ५९ ॥ 
सफ्तृश्चविककृष्माण्डाकृतये विकृताश्च ये । 

गर्भास्ते योषितस्ताश्च ज्ञेयाः पापळतो भृशम्‌ ॥६०॥ 

गर्भो वातप्रकोपेण दोहदे चापमानिते । | 

भवेत्‌ कुब्जः कुणिः पडुसू के मिस्मिन णव च ॥ ६१ ॥ 

अथ पु्जणामाहाराचारने्भेदस्य हेतुभाः ` | 

आहाराचार चेष्टाभिर्याटशीभिः समन्वितौ । | 

स्रीपुंसो समुपेयातां तया: पुराऽपि ताह्ृशः ॥ ६२ ॥ 


#श्सुपेयातां=खंयोगं गच्छेताम्‌ ॥ ६२ ॥ 
अथ गभलक्षणमाइ-— 


गर्भाशयगतं शुक्रमात्तंचं जीवसंज्ञकः । 

' प्रकृतिः सचिकारा च तत्सवं गर्भेसंशकम्‌ ॥ ६३॥ 
कालेन बद्धिता गर्भा य्ङ्गोपाङ्गरुं युतः । 20) 
भवेत्तदा स मुनिभिः शरीरीति निगद्यते ॥ ६४ ॥ 

#अड्भोपाइसंयुतः-व्यक्ताक्नो पाङ्ग: ॥ ६३ ॥ ६४ ॥ 

2 ` .' ... तस्य त्वज्ञान्युपाज्ञानि ज्ञात्वा सुश्रुतशास्त्रतः | = 

| मस्तकांदभिधोयन्ते शिष्याः | श्टणुत यत्नतः ॥ ६५॥ .. 

| आद्यमङ्गं शिरः प्राक्त तदुपाङ्गानि कुन्तलाः 

| ! | तस्यान्तमस्तुलुङ्गं च ललाट भूयुगन्तथा ॥ ६६ ॥. 

| 


ig] 
! 


नेत्रद्वयं तयारन्तवंत्तते दे कनीनिके | 
| दृष्टिद्वयं कष्णगोलो श्वेतभागो च वर्त्मनी ॥६७॥ 
| पद्मा णयपाङ्गो शक्लो च कणौ तच्छुष्कुलोद्यम्‌। 
| .पालिट्वयं कपालो च नासिका च प्रकीत्तिता ॥ ६८ 


८ ९ 
३४ भावप्रकाशास्य पूवखण्डे— 


rh । कफोणियुग्मं तदधः प्रकाष्ठयुगलन्तथा ॥ ७१ ॥ 
मणिबन्धो तले हस्तो तयाश्वाडगुलया दश । 
नखाश्च दश ते स्थाप्या दृशच्छेद्याः प्रकीत्तिताः ॥७२॥ 
चतुर्थमङ्ग' वक्षस्तु तदुपाङ्गान्यथ ब्रुवे । 
स्तनो पुंसस्तथा नाय्या विशेष उभयोरयम्‌ ॥ ७३ ॥ 
योवनागमने नार्याः पीवरो भवतः स्तनो । > 
गभेवत्याः प्रसूतायास्तावेव क्षीरपूरितो ॥ ७४ ॥ | 

1थ हृदयस्य स्वरूपमाद्द-- 


तत्रोपरि मतो स्कन्धो प्रगण्डो भवतस्त्वधः । १ 
| 
| 


इदयं पुण्डरीकेण सद्वशं स्यादधोमुखूम्‌ । 
जाप्रतस्तद्विकसति स्वपतस्तु निमीलति ॥ ७५ ॥ 
आशयस्तत्तु जीवस्य चेतनास्थानमुत्तमम्‌ । 
अतस्तस्मिस्तमोव्यात्ते प्राणिनः प्रस्वपन्ति हि ॥ ७६ ॥ 
*चेतनास्थानमुत्तममिति । अयमभिप्रायः 
“चेतनानामधिष्ठानं मनो देहश्च सेन्द्रियः । 
लु स रलागाजमलद्रवयुशेविना” ॥ ६ ॥ 
बता चरकेण सकलं शरीरं 
द्यं विशेषतश्चेतनास्थ।नमिति क आहे । 
| कक्षयोव क्षसः सन्धी जत्रुणी समुदाहृते । | 
कचे उसे समाख्याते तयोः स्थातां च वङ्खणौ ॥ ७७ ॥ | 
उद्रं पञ्चमञ्चाङ्ग षष्ठं पाशव द्वयं मतम्‌ । 
सरष्ठवश पृष्ठ तु समस्तं सप्तमं स्मृतम ॥ ७८ ॥ 
उपाङ्गानि च कथ्यन्ते तानि जानीहि यत्नतः । 
शाणिताज्ञायते प्लीहा वामतो हृदयादधः ॥ ७३ ॥ 
रक्तवाहिशिराणां स मूळं ख्यातो महिमभिः | 
डद्याद्वामतोऽधश्च कुप्फुसो रक्तफेनजः ॥ ८ 
अधो दक्षिणतश्चापि हंद्याद्यकृतः खितिः। ' | 
वत्तु रञ्जकपित्तस्य स्थानं शोणितजं मतम्‌ ॥ १ ॥ | 
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अधस्तु दक्षिणे भागे हृदयात्‌ क्लोम तिष्ठति । ` 
जलवाहिशिरामू छं तृष्णाऽऽच्छादनङन्मतम्‌॥ ८२॥ 
अङ्लोम = तिलकम्‌ , तत्तु वातरक्तम्‌ । अत्र बृद्धवाग्भटोऽ- 
प्याह 
“€शक्तादनिळसखंयुक्तात्कालीयकसमुङ्गवः” इति ॥ ८२॥ 
मेदः शोणितयोः साराद्‌ वृक्योयुगल भवेत्‌। 
तो तु पुष्टिकरौ प्रोक्ता जठरस्थस्य मेदसः ॥ ८३ ॥ | 
उक्ताः सार्द्धाखयो व्यामाः पु सामन्त्राणि सूरिभिः । 
अद्धव्यामेन हीनानि योषितोऽन्त्राणि निदिशेत्‌ ॥ ८8 ॥ 
उन्दुकश्च कटी चापि त्रिकं बस्तिश्च वङ्कणो । 
कणडराणां प्ररोहः स्यान्मेद्ोऽध्वा वीरय्यमुत्रयोः॥ ८५ ॥ 
स पव गर्भस्याधानं कुर्य्याद्रर्भाशये स्त्रिया; । 
शङ्कनाभ्याकृतियोंनिस्रथावरत्तां सा च कीत्तिता ॥ ८६ ॥ 
तस्यास्तृतीये त्वावत्तं गर्भशय्या प्रतिष्ठिता । |. 
बृषणो भवतः सारात्कफासड्मांसमेद्साम्‌ ॥ ८७ ॥ hE 
वीयर्यवाहिशिराधारो तो मतो पोरुषाबहो । 
गुदस्य मानं सर्वेस्य साद्व स्याचतुरडगुलम्‌ ॥ ८८॥ | 
तत्र स्युवेलयस्तिस्नः शङ्कावत्तंनिभास्तु ताः। . 
प्रचाहिणी भवेत्पू्वा साद्ाङणुलमिता मता ॥ ८९. ॥ , 
Ee उत्सजंनी तु तदधः सा सार्दाङुलसम्मिता । 
तस्याधः संवरणी स्यादेकाङुलसमा मता ॥ ३० ॥ 
अद्धाङ्गुलप्रमाणं तु बुधेगुंदमुखं मतम्‌। 
मलोत्सगंस्य मार्गोऽयं पायुदेहे विर्निमतः॥ &१ ॥ 
. पुंसः प्रोथो स्मृतो यो तु तो नितम्बो च योषितः ।. 
तयोः कुकुन्द्रे स्यातां सक्थिनी त्वङ्गमष्मम्‌॥ ९९॥ . 
तडुपाङ्कानि च ब्रमो जानुनी पिण्डिकाद्व्य ha 
गी जडे हे घुटिके पाएणीं तले च प्रपदे त 
क" पादावंगुल्यस्तत्र दशा तासां 


ह क 


२६ सावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


भ्रयेदं शरोरमपरेणापि येन येन समवायिकारणेनोत्पद्यते दानि सर्वाण्याह-- 

) अथ दोषाः प्रवच्यन्ते धतवस्तद्नन्तरम्‌ । 
आहारादेगंतिस्तस्य परिणामश्च वच्यते ॥ &४॥ 
आत्तंब चाथ धातूनां मलास्तदुपघातवः । 

_ आशयाश्र कलाश्रापि मर्माण्यथ च सन्धयः ॥ ९५ ॥ 
शिराश्च स्नायवर्श्वांप धमन्यः कण्डरास्तथा । 
रन्धाणि भूरिस्रोतांसि जालेः कृ्चाश्च रज्ञवः ॥ 8६ ॥ ® 
सेवन्यश्चाथ संघाताः खीमन्ताश्च तथा त्वचः । | 
लोमानि लोमकूपाश्च देहं एतन्मयो मतः ॥ &७॥ 

तत्र दोषस्वरूपमाइ वाग्भटः-- 
वायुः पित्तं कफश्चेति त्रयो दोषाः समासतः । 
बिङृताविङ्कता देहं घ्रन्ति ते बर्धयन्ति च ॥ 8८ ॥ 
ते व्यापिनोऽपि हृन्नाभ्योरधोमध्यो्ध्व संश्रयाः | 
वयोऽहोरातिशुक्तानामन्तमध्यादिगाः क्रमात्‌ ॥ 88 ॥ | 
दोषशब्दस्य निरुक्तिमाइ-- 
चातवश्च मलाश्चापि दुष्यन्त्येभियंतस्ततः । 
चक र अयो दोषा इति स्मरताः ॥ १०० ॥ 
वत्य दुष-वकत्ये" € ; 
क्येन “अकत्तरि च कारक सदा ति द ातभयकवेमिरिति के, | । 
प्रत्यय; ॥ १०० ॥ त्यनेन सुजेण करणेऽथे घञ्‌ | 


ते धातवे5पि विद्वद्धिगेदिता देहधारणात्‌ ॥ १०१-॥ | 
| 
| 
| 


% कयत भाई सुश्रुत: 
राति सोमसूर्यानिला यथा । 
न पारा जा कफपि त्तानिल्ास्तथा” (७) ॥ इति 
dies ४ पनान्वयो बेद्धव्यः | विसर्गादान वातस्येच । चि- 
* शीतोष्णादीनां विविधप्रकारेण प्रेरणम (७) ॥ १०१ ॥ 
मलाञ्च ते रसादीनां मलिनोकरणान्मताः ॥ १ ०२॥ ‘ 
` पन्त वायोः स्वरूपमाह _ ; 
दोषधातुमलादोनां नेता शीघ्र; समोरण:। . . कं भा 
नै 
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नेता = स्थानान्तरं प्रापयिता । शीघ्र 


गभेप्रकरणम्‌ ३ । | 


रजोशुणमयः सूच्मा रून्षः शीतो लघुश्चलः ॥ १०३॥ 
= आशुकारी ॥ १०३ ॥ 


-& 


अन्यच्च _ 
उत्साहोच्छ्रासनिःश्वासचेष्टावेगप्रवर्त्तनेः । 
सम्यग्‌ गत्या च धातूनामिन्द्रियाणाश्च पाटवे: ॥ 
अजुणृह्णत्यविकृते हद्येन्द्रियचित्तश्चृक्‌ ॥ १०४ ॥ 
रजोशुणमयः सूद्मः शीतो रूक्षा लघुश्चलः । 
खरो मृदुर्योगवाही संयोगादुभयार्थकृत्‌॥ १०५ ॥ । 
दाहळत्‌ तेजसां युक्तः शीतकृत्सामसंश्रयात्‌ । 
विभागकरणाद्वायुः प्रधान दोषसंग्रहे ॥ १०६ ॥ 
पक्ाशयकटीसक्थिथ्रोत्रास्थिस्पशनेन्द्रियम्‌ । 
स्थानं वातस्य तत्रापि पक्काधानं विशेषतः ॥ १०७ ॥ 
एको वायुः पित्तवन्नामस्थानकमंभेदः पञ्चविधस्तेषां वायूनां नामान्याइ-- 
'उदानस्तद्नु प्राणः समानोऽपान एव च | 
व्यानश्चेतानि नामानि वायोः स्थानप्रभेदतः ॥ १०८:॥ 
भ्रयोदानादीनां स्थानान्याइ-- | 
कण्ठे हृदि तथाऽधस्तात्कोछवन्नेमलाइये । 
सकलेऽपि शरीरेष लो क्रमेण पवना वसेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
श्रथ तेषां कर्म्माण्याइ-- - 
उदानो नाम यस्तूध्वेमुपैति पवनात्तमः । 
'लेन भाषितगोतादिप्रवृत्तिः कुपितस्तु सः ॥ ११०॥ 
ऊध्वेजत्रुगतान रोगान्विद्धाति विशेषतः । 
या वायुः"प्राणनामा5सौ मुखं गच्छति देहश्चक्‌ ॥ १११ । 
सोऽन्नं प्रवेशयत्यन्तः प्राणांश्वाप्यवलस्बते । 
प्रायशः कुरुते दुष्टो हिक्काश्व।खादिकान्‌ गदान्‌ । 
आमपक्काशयचरः समाना वह्लिसङ्गतः । ' 
सोऽन्नं पचति तज्ञांश्च विशेषान्वि 


॥ 


श्व भावप्रकाशस्य पूर्वेखरडे-- 


पक्काशयाल्या$पानः काले कर्षति चाप्ययम्‌ ॥ ११७ ॥ 
समीरणः शकन्मूत्रशुक्र गर्भात्तेवान्यघः । दि 
क्रुद्धस्त कुरुते रोगान्‌ घोरान्वस्तिगुदाश्रयान्‌ ॥ ११५ ॥ 
शुक दोषप्रमे हांश्च व्यानापानप्रकोपजान्‌ । 
कृत्स्नदेहचरो व्याने रससंबाहनोद्यतः ॥ ११६ ॥ 
स्वेदासकस्रावणश्चापि पञ्चधा चेष्टयत्यपि । 
प्रस्पन्द्नश्चोद्रहनं पूरणञ्च विरेचनम्‌ ॥ ११७ ॥ 
प्रायः सब्वाः क्रियास्तस्मिन्‌ प्रतिबद्धाः शरीरिणाम्‌ ॥ ११८ ॥ 
क्रुद्धः सः कुरुते रोगान्‌ प्रायशः खब्बंदेहगान्‌ । . 
युगपत्‌ कुपिता पते देहं भिन्दुरसंशयम्‌॥ ११६ ॥ 
देहं भिन्नं कुय्युंमारयेयु रित्यर्थः ॥ ११8 ॥ 
६ अथ पित्तस्य स्वरूपमाइ - 
पित्तमुष्णं द्रं पोतं नोलं सत्त्वगुणात्तरम्‌ । 
सर कटु लघु स्निग्धं तीचणमम्लन्तु पाकतः ॥!१२० ॥ शि 
अपीतं निरामम्‌ । नीलं सामम्‌ ॥ १२० ॥ 
एक पित्त वातवन्नामस्यानकम्मंभेदै: पञ्चविधम्‌ । तेषां पित्तानां नामान्याइ _ 
पाचक रञ्जकञ्चापि साधकालाचके तथा । 
भ्राजकञ्चेति पित्तस्य नामानि स्थानभेद्तः ॥ १२१ ॥ 
भय पाचकादोनाँ स्थानान्याइ - 
अनन्याशये यक्तत्प्लीहोहेदये लोचनड़ये । 
त्वचि सवेशरीरेघु पित्त निवसति क्रमात्‌ ॥ १२२ ॥ 
( अथ तेषां कर्माण्याइ-- 
` पाचकं पचते भुक्तं शेषाञ्चिवलबद्धनम्‌ । 
रसमुजपुरीषाणि विरेचयति नित्यशः ॥ १२३ ॥ 
,*पाचक पित्तमामपक्काशयमध्यस्थ षडविधमाहार॑ भोज्यं-भच्यं- 
चब्यं-लेह्य चूप्यं-पेयं पचति, देषरसमूजपुरीषाणि पृथक्करोति च । 
तद्ग्न्याशयस्थमेव स्वशक्तघा रसरञ्जनहृदयस्थकफतमे5पनेद्‌नरूप - 
: प्रहणप्रभाप्रकाशनाभ्यङ्गलेपादिपाचनाद्यञ्चिकर्म 


रेणा शेषाणां पित्त स्था-. | 
नानामजुग्रहं करोति । शेषाणयपि पित्तस्थानानि यक्कतर्प्लीहादानिः ^ˆ 
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| गर्भेप्रकरणम्‌ ३। २8 
भागेन गत्वा तत्र तत्र रखरअनादिकम्मभिरुपकरोतीत्यर्ः ।क 
[. 4 तं पाचकं पित्तं शेषाशिबलबद्धे नम्‌ । शेषा अग्नयः एथिव्यादिमहाभू- 


सशुणाः । य॒त उक्त चरकेण -. 


“भोमाप्याग्नेयवायब्या: पञ्चोष्माणः सनाभसाः ।” इति ॥ ७॥ 
५ यत उक्त वाग्भट 
'दोषधातुमलादीनामूष्मेत्यात्रयशासनम्‌ ॥ ८॥” इति 
रोषधातुमलादीनांमूष्मेवाग्निरित्यर्थ; ॥ ८॥ 
रखादिधातुगताः सत्त तेषां बलवर्धनम्‌ । यथा गृहे स्थापिता- 
नि रत्नानि खद्योतवद्दूरभास्चराणि तान्यपि दीपज्येतिषा दूरप्रका- 


शाकानि भवन्ति । तथा -अग्न्याशयस्थपाचकाग्नितेजखा सचऽग्न- 
यो बळवन्तो भवन्ति । 


तथा च वाम्भटः-- » 
॥ अन्नस्य पक्ता सवेषां पक्टूणामधिको मतः । 
र्त तन्सूलास्ते हि तद्यद्धिक्षयब्रद्धिक्षयात्मकाः” इति ॥ 8॥ 
ननु पिचादन्योऽर्निराहोस्वित्पित्तमेबाग्निरिति सन्देहः । उ- 
च्यते । पित्तस्योष्णादिगुणद्वारा आहारपाचनरश्ज नद्‌शनादिकिम्मं- 
गश्च न खलु पित्तब्यतिरेकेणान्योऽर्निः । तस्माद्‌ग्निरूपस्येव पित्त- 
स्य स्थानमेदात्पाचकरऽ्जकसाधकालेचकभ्राजकसंन्ञाः । 
तथाचवाग्भ- | 
“पाचकं तिलमानं स्यात्‌ काठिन्याच्चास्य दोषता। Ee 
'अनुग्रह्मात्यविळतं पित्तं .पाकोषष्मदरशंनेः ॥ 
क्षुत्तू ड रुचिप्रभामेधाधी शोय्यंतनुमा दंतः । 
पित्तं पञ्चात्मकं तश्च पक्वामाशायमध्यगम्‌'॥ १० ॥ 
पञ्चभूतात्मकत्वेऽपि यत्तेजसगुणादयम्‌ । . | 
- त्यकद्रवस्वं पाकादिकम्मंणाऽनलशन्दितम्‌ ॥११॥ 
_ पचत्यन्नं विभजते सारकिट्टौ पृथक्‌ त 
तत्रस्थमेव तिळात शेषाणामप्य नुग्रहः 


च भावप्रकाशस्य पूर्व खण्डे 


#ननु यदि पित्ताग्न्यारभेदस्तदा कशं घृतं पित्तस्य आ 
पकमिति । तथा मत्स्याः पित्तं कुवन्ति न च तेऽग्निदी्तिकरा इति । 
तथा पित्ताधिक्यात्तीचशाऽग्निरित्यपि कश स्यात्‌ । तथाः समदेषःः 
समाग्निश्चेश्त्यपि वक्तु न युज्यते । तथा -- 

“द्रव स्निग्धमधोागञ्च पित्तं वहिरतापन्यथेति ।? 
अत्रोच्यते । पित्तमग्नेः सन्तताधिष्ठानम्‌ । 
तथा चोक्तं तन्त्रान्तरे— 

अ्नि्िन्नशुणेुक्तः पित्त भिन्नगुणैस्तथा । 

दवं स्निग्धमधोगञ्च पित्तं वह्निरतोऽन्यथा ॥ १३ ॥ 
तस्मात्तेजामयं पित्तं पित्तोष्मा यः ख शक्तिमान्‌ । 
ख सञ्चरति कुक्षिस्थः सवता धमनीसुखेः ॥१४॥ 
स कायाञ्चिः स कायोष्मा स पक्ता स च जीवनम्‌ । 


अनन्यगतिरित्येवं देहे कार्याग्रिरुच्यते ॥ १५ ॥ 
र ` अन्यच्च ~ 


' #वामपाश्वाश्रितं नाभेः किञ्चित्‌ सोमस्य मण्डलम्‌ ॥१६॥' 
तन्मध्ये मण्डल सोय्य तन्मध्येऽग्निव्यचस्थितः । ˆ 
जरायुमातरप्रच्छन्नः काचकेोशस्थदीपवत्‌ ॥ १७ ॥ 
तथा च मधुकेषे-- 3 
#“द्रवतेजः समुदायात्मकस्यापि पित्तस्य तेजोभागोऽग्निरि”ति ॥ 
तेन पित्तमप्यग्निवन्मन्यते | अतितापितायागोलकवत्‌ । परमार्थतस्तु 
अग्निः पित्ताङ्गिन्न एवेति सिद्धान्त; ॥ > 
अत एवाइ रसप्रदोपे-- 
जाठरो भगचानरिनिरीश्वरेऽन्नस्य पाचकः । 
सोच्स्याद्र्सानाददानो विवकतु नेव शक्यते ॥ १८॥ 
हक. शरीरस्य विशेषात्साममरडलम्‌ । 
(ममण्डलमध्यस्थं विद्यात्‌ सूर्य्यस्य म 
दीपद ण स्थित मध्ये हुना 0११ 
सूर्यो दिवि यथा तिष्ठटस्तेज्ञायुक्तेगेभस्तिभि; ॥ २० ॥ . 
विशेषयति सर्वोणि पल्वलानि सरांसि च। | 
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गभेप्रकरणम्‌ ३ । ३१ 


तदच्छुरीरिणां भुक्तं ज्वलनो नाभिमाश्रितः ॥ २१॥ 
ही मयूखेः पचते क्षि नानाव्यञ्जनसंस्कृतम्‌ । 
स्थूलकायेषु सर्वेषु यवमात्रः प्रमाणतः ॥ २२ ॥ 
हस्वकायेषु सत्वेषु तिलमात्रः प्रमाणतः । 
कमिकोटपतङ्गे बालमात्रोऽवतिष्ठते” ॥ २३ ॥ 
इत्यलमप्रकृतचिन्तनेन १२३ ॥ 
पुनः प्रकृतमनुसरति-~ 
रऽजकं नाम यत्पित्तं तद्रसं शाणितं नयेत्‌ । 
यत्त साधकसंश्ञं तत्कुर्याद्‌ बुद्धि ध्वृति स्मृतिम्‌ ॥ १२४ ॥ 
अश्वति = मेधाम्‌ ॥ १२४॥ 
यदालोचकसंश्ञं तद्रपभ्रहणकारण म्‌ । 
भ्राजकं कान्तिकारि स्याल्लेपाभ्यङ्गादिप'चकम्‌ ॥ १२५ ॥ 
अथ इलेष्मस्वरूपम्राइ-- 
श्लेष्मा शवेतो गुरु: स्निग्धः पिच्छिलः शीतलस्तथा । 
तमोरुणाधिकः स्वाढुविद्ग्धो लवणा भवेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
एक: इलेष्मा वातपित्तवन्नामस्थानकरम्म भेदः पञ्च विधोऽतः इलेष्मणां नामान्याइ- 
कफस्यैतानि नामानि क्लेद्नश्चावळम्बनः | | 
रनः स्नेहनश्वापि श्लषणः स्थानभेद्‌तः ॥ १२७॥ 
® अथ क्लेदनादीनां स्थानान्याइ- 
' ~ ,आमांशयेऽथ हृदये कण्डे शिरसि सन्धिषु | | 
_ स्थानेष्वेषु मञुष्याणां श्लेष्मा तिष्ठत्यनुक्रमात्‌ ॥१२८॥ 
#“दाषाणां सकलशरीरव्यापिनामपि , पञ्च पञ्च स्थानांनी”ति 
बाइल्याभिप्रायेणाक्तानि ॥ 
(2 तथा च वागभटः द 
“इति प्रायेण. दोषाणां स्थानान्यविङ्कतात्मनाम्‌ । 
ब्यापिनामपि जानीयात्‌ कर्माणि च पृथक्‌ पृथक्‌ ।” इति 
3 बरकश्च-- 
“ते व्यापिनोऽपि हन्नाभ्यारधोमभ्योर्ध्वसंश्रयाः ॥२४॥ 
इति ॥ १२८॥ ` 


~> 
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कलेदनः बलेद्यत्यन्नमात्मशवत्यापपराण्यपि । 
अनुगृह्णाति च शलेष्मस्थानान्युदककस्मंणा ॥ १२8 ॥ 
#अयमर्थः-कले इनोऽन्नं षलेदयति तेन संहतमञ्ञ भेदं प्राप्नोति । ` 
अपराण्यपि श्लेष्मस्थानानि ृदयादीति भागेन गत्वा तत्र तत्र हृद्‌- 
यालम्बनत्रिकसंधारणरसम्र हणसमस्तेन्द्रियतर्पणसन्धिसंश्लेषणायुद्‌- 
ककर्ममिरनुग्रह्माति-उपकरोति । तदेवोत्तरत्राच्यते ॥ १२९ ॥ 
अधावलम्बनकफस्य कर्माण्याइ-- 
रसयुक्तात्मवीयंण हृद्यस्यावलम्वनम्‌ । 
त्रिकसन्धारणं चापि विदघात्यवलस्बनः ॥ १३० ॥ 
#जिक॑ = शिरावाहुदइ॒यसन्धिः ॥ (३० ॥ 
अथ रसनकफस्य कर्माण्याइ-- 
उभावपि ततः सोम्यो तिष्ठतश्चान्तिके यतः। 
यते! रसान्विजानीता रसनारसनो समो ॥ १३१ ॥ 
रसना = रसनेन्द्रियम्‌ , रसनः = कणठस्थकफः ॥ १३१॥ + 
अथ स्नेइनइटेषणकफयोः कर्माण्याह-- 
स्नेहनः स्नेहदानेन समस्तेन्द्रियतर्पणः । 
श्लेषणः सर्चसन्धीनां संश्लेषं विद्घात्यसौ ॥१३२॥ 
अथ थातुराब्दुस्य निरुक्तिमाइ-- 
पते सप्त स्वयं स्थित्वा देहं. दधति यन्नुणाम्‌ । 
रसास्ूड मांसमेदोऽस्थिमजशुक्राणि धातवः॥ १३३॥ 


#धातच इति । धाधातोस्तुप्रत्ययः ॥ १३३ ॥ 
; ) भथ थातूनां कर्म्माण्याइ-- 


प्रीणनं जीवनं लेपः स्नेहे! धारणपूरणे । & 

गर्भात्पादश्व कर्माणि धातूनां कथितानि हि ॥१३४॥ | 

तत्र रसशब्दस्य निरुक्ति माइ-- 0 

` गत्यथो रसधातुर्यस्तताप्मवद्यं रसः । 

सद्रवं सकलं देहं रसतीति रस; स्मृत” ॥ १३४ ॥ पी... 

अथ रसस्य स्वरूपमाई-= है 0. 

» सम्यक्‌ पक्कस्य भुक्तस्य सरो निगदिता रसः । : _ जुळ 
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तु द्रवः खितः शोतः स्वादुः स्निग्धश्चला भवेत्‌ ॥१३६॥ 
एर यथा-गुडमधूकपुष्पवव्वूलत्वग्बद्रीसूलादभव सारे 


सदरा ॥ १३६ ॥ 
श्रथ रसस्य स्थानमाह--> . 


सर्वदेहचरस्यापि रसस्य हृदयं स्थलम्‌ । 
खमानमरुता पूर्वे यदयं हृदये ध्वतः ॥ १३७ ॥ 
अथ रसस्य कम्माण्याइ-- 
आरुह्य धमनोगेत्वा धातून्‌ सर्वानयं रखः । 
बुष्णाति तद्जु स्वीयेव्याप्नोति च तजुं गुणः ॥ १३८॥ 
#शुणेः = शीतस्निर्थपाषकत्वशुणेः ॥ १३८ ॥ 
मन्द्वहिबिद्ग्धस्तु कटुर्वाऽम्लोा भवेद्रसः । 
स कुर्य्याद्वहुलान रागान्‌ विषक्ृ॒त्यं करोत्यपि ॥ १३8 ॥ 
अथ रक्तस्य स्वरूपमा ई 
यदा रसा यक्कद्याति तत्र रञ्जकपित्ततः । 
रागं पाकं च संप्राप्य स भवेद्रक्तसंश्ञकः ॥ १४० ॥ . 
रक्तं सवेशरीरस्थं जीवस्याधारमुक्तमम्‌ । 
स्निग्धं गुरु चलं स्वाडु विदग्ध पित्तवद्धवेत्‌ ॥१४१॥ 
ॐजी वस्याधारसुत्तममिति । यत आह-- 
“ज्ञोवो वसति सरवेस्मिन्देहे तत्र विशेषतः 
चीयें रक्ते मले यस्मिन क्षीणे याति क्षयं क्षणोत्‌”॥ २६ ॥ इति 
*दीर्ये रक्ते मले च शरीरार्म्भके वाग्भरोक्तपरिमाणमिते शुद्ध जीवो- 
-चसति न तु दुष्टे प्रबृद्धे च रक्त्नावणोपदेशस्य वैयथ्येप्रसङ्गात्‌॥२६॥ 
#पितत्तवद्गवे दू = अम्ल भवेदित्यथः ॥ १४२ ॥ 
अथ रक्तस्य स्थानमाइ-- 
यकत्‌ सीह! च रक्तस्य मुख्यस्थानन्तयोः स्थितम्‌ । 
अन्यत्र संस्थितवतां रक्तानां पोषकं भवेत्‌ ॥ १४२ ॥ . 
अथ मांसस्य खरूपमाह-- 
शोणितं स्वाञ्मिना पक्क वायुना च .घनीङृतम्‌ । 
तदेब मांसं जानोयात्तस्य भेदानपि बरुवे ॥ १४३ ॥ 
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#शोणितमिति । शाणितस्थानगतत्वादरस एव शोणितसंज्ञां लभते । 
||»  एवमच्रे रखस्येव मांसादिव्यपदेशः ॥ १४३ ॥ i 
अथ मांसस्य पेशोमाइ-- 
यथाऽथंमुष्मणा युक्ता चायुः स्रोतांसि दारयेत्‌ । 
अनुप्रविश्य पिशितं पेशीविभजते तथा ॥ १४४ ॥ 
अयथाऽशं = यथाप्रयोजनम्‌॥ १४४ ॥ 
अथ मांसपेशीनां संख्यामाह क 
मांसपेश्यः समाख्याता नृणां पञ्च शतानि हि ॥ 
ताखां शतानि चत्वारि शाखासु कथितान्यथ ॥ १४५ ।} 
कोष्ठे षडुत्तरा षष्टिः कथिता मुनिपुङ्गवैः । 


ग्रीचाया ऊध्वंगास्तास्तु चतुर्त्रिशत्‌ प्रकोत्तताः ॥१४६॥ 
ताः शाखागताः प्राइ-- | 


#पककस्यान्तु पादाङुल्यां तिस्नस्तिस्जस्ताः पञ्चदश १५ । पादाष्रे 
दश १० । पादोपरि कुचेसन्निविष्टा दश १० । शुरफतलयोद्श १०। 
गुरफजानुनोरन्तरे विशतिः २० । जानुनि पञ्च ५ । ऊरौ विशतिः २०। + 
वक्षण दश १०। एवभेकस्मिन्‌ स क्थनि शतं १०० भवन्ति । पतेने 
तरखकिथिबाहू च व्याख्यातो | एतासां समधछिश्चतुःशतम्‌ ४०० । 

अथ कोछगताः प्राइ-- 

%गुदे तिस्नः ३ । शेफस्येका १ । सेवन्यामेका १ । वषणयोाछे २। त 
स्फिचाः पञ्च ५ पञ्च ५। वस्तिमूद्धेनि डे २। उद्रे पञ्च ५। नाभ्या- 
मेको १ । ए्ठोध्वंसन्निबिष्टा उभयतः पञ्च ५ पञ्च ५ दोघा । पारश्वयाः 
घट ६ । वक्षसि दश १० । अक्षकांलो प्रतिसमन्तात्‌ सत ७ । अक्षको 
“अघुआ” इति लोके | अंसो स्कन्धो । हृदि हे. २। यकृति दे २। प्लीह | 
दवें २। उराडुके ठे २ । पतासां समध्टिः ६६ षट्षष्टिः ॥ | 

अथ गरीब्रोध्वंगाः प्राइ-- 

#ग्रीवायाञ्चतस्जः ४ । हन्वोरष्टो ८। पका काकलके करठमणो | 
घणिटकायामिति यावत्‌ । गले पका १ । तालुनि द्वे २। जिहायामेका | 

° 
| 


१ ॥ ओष्टयोह्े २ । नासायां द्वे २। नेत्रयोह्वें २ । गणडयोः तस्रः ४ । 
कणंयोडें २ । ललाटे चतस्तः ४। शिरस्येका १। आखां समष्टिः ३७ 


॥/ 
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चतुखिशत्‌ । एबं मांसपेश्यः पञ्च शतानि ५०० भवन्ति ॥१४५॥ १४६॥' 
खीणाभ्नपि भघन्त्येताः किन्तु विशतिरत्तराः । 
गर्भाशये गर्भमाग यानो च स्तनयोरपि ॥ १४७ ॥ 
पताः पञ्च॒ शतानि ५०० मांखपेश्यः । खीणामधिका २० विशति- 
यंथा--गर्भाशये तिम्गः ३ । गर्भच्छिद्रसंस्थिताः शुक्रात्तंचप्रवेशिन्य- 
स्तिस्ञः३ । यानावभ्वम्तरते। सुखाश्निते प्रछते छे २। योनावेव षहि- 
निर्गते ख्रोतःपाश्गद्वयश्थिते वत्तु ले योनिकर्णिकेति यावत्‌ द्वे २।' 
स्तनयो पञ्च ५ पञ्च ५ । योवने तासां वृद्धिभवति ॥ १४७ ॥ 
पुंखां पेश्यः पुरस्ताद्यः प्रोक्ता मेहनमुष्कजाः । 
स्रीणामावृत्य तिष्ठन्ति फलमन्तगंतं हि ताः ॥ १४८॥ 
#अस्यायमर्थः । पुंखां मेहनसुष्कयोञ्च यास्तिस्नो मांसपेश्यः पूर्वे - 
मुक्तास्ताः सत्रीणां मेहनमुष्काभावात्‌ फलं गर्भाशयमादुत्य तिष्ठन्ति 
गयदासस्त्वाह- 
स्रीणां मांसपेश्यस्त्रिभिहीनानि पञ्चशतानि ४९७ | 
तथा च भोज: 
पञ्च पेशीशतान्येच सत्रीबज्ञे विद्धि भूमिप !। 
अतश्च तिसरा हीयन्ते स्त्रीणां शेफसि मुष्कयोः २७इति॥१४८॥६ 
अथ मांसपेशीनां. कर्माण्याइ- 
शिरास्नाय्वस्थिपर्वाणि सन्धयश्च शरीरिणाम्‌ । 
पेशीभिः खंब्रतास्येव बलवन्ति भवन्ति हि ॥ १४8 ॥ 
| अथ मेदसः स्वरूपमाइ-- 1 
यन्मां स्वाञ्चिना पक्वं तन्मेद्‌ इति कथ्यते । 
तद्तीब गुरु स्निग्धं बलकाय्यंतिश हणम्‌ ॥ १५०॥ . 
४ अथ मेदसः स्थानमाह 
मेदा हि स्घेभूतानामुद्रेष्वास्थसंस्थितम्‌ । 
अत पवोद्रे वृद्धिः प्राया मेदस्विना भवेत्‌ ॥ १५१ ॥' 
अथास्थ्न; स्वरूपमा ह-- 
` मेदा यत्‌ स्वाझिना पक्क वायुना चातिशाषितम्‌। 
तद्स्थिसंज्ञां लभते स सार; सववित्रहे ॥ १४२ ॥ 
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जद भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


अभ्यन्तरगतेः सारेय॑था तिष्टन्ति भूरुहाः । 

अस्थिसारेस्तथा देहा भ्रियन्ते देहिना भ्रुवम्‌ ॥ १४३ ॥ 

तस्माच्चिरविनष्टेषु त्वद्धांसेषु शरीरिणाम्‌। 

अस्थीनि न विनश्यन्ति सारा एतानि सवथा ॥ १५७ ॥ 
अथास्थ्नां संख्यामाह - 

शल्यतन्त्रेऽस्थिखण्डानां शतत्रयमुदाह्ृतम्‌ । 

तान्येवात्र निगद्यन्ते तेषां स्थानानि यानि च ॥ १५५ ॥ 

सविशतिशातं त्वस्थनां शाखातु कथितं बुधेः । 

पाश्वयेः श्राणिफलके वक्षःपृष्टोद्रेषु च ॥ १५६॥ 

'जानीयाद्भिषगेतेषु शतं सप्तदशात्तरम्‌ । 

ग्रीवायामूध्व॑गां विद्यादर्थ्नां षष्टि त्रिसंयुताम्‌ ॥ १५७ ॥ 
तानि शाखागतान्याइ- 

5 पादाझुल्यां त्रीणि त्रीणि तानि पञ्चदश १५ । पांद्‌- 


तले ५ पञ्चास्थिशल्लार्कस्तदाघारभूतमेकमस्थि १ एवं षटू ६ । कूच्चे - 


द्वे २। गुल्फे ढे २ । पाष्णावेकम्‌ १.! जङ्घायां द्वे २ । जानुन्येकम्‌ १ । 
ऊरावेकम्‌ १ | एवं ३० जिशदेकस्मिन्‌ सक्थिनि भवन्ति । एतेनेतर- 
खक्थिवाहू च व्याख्यातौ ॥ 

` य पार्श्वादिगतान्याह-~ 

#पाश्वेये! षट्त्रिशद्‌ ३६ पवमेकस्मिन्‌ द्वितीयेऽप्येवम्‌ ३६ । 
शिश्ने भगे वा पकम्‌ १ । गुदे एकम्‌ १ । नितम्वयोरेकेकम्‌ २ । त्रिके 
“फकम्‌ १ । वक्षस्यष्टो ८ । पृष्ठे त्रिंशत्‌ ३० । अक्षकसंशे दे २। 

अथ [ग्रीवोध्वंगतान्याइ- 

0 8 । नाड्यां चत्वारि ४ । हन्वोरेकेकम्‌ २ । दन्ता- 
-द्वात्रिशत्‌ ३२ । नासायां त्रीणि ३ । . तालुन्येकम्‌ १। गण्डयोरकैकम्‌ 
-२। कणयेरेकैकम्‌ २ । भ्रुवोरेकैकम्‌ २ । शिरसि घट ६ ॥१५५-१५७॥ 

पतान्यस्थोनि पब्चविधानि भवन्ति तानि यथा-- 
तरुणानि कप(लानि रुचकानि भवन्ति हि । 
' वलयानोति तानि स्युनेलकानि च कानि चित्‌ ॥ १५८ ॥ 
'अत्तिकाशक्वुतिघ्राणप्रीचासु तरुणानि च | 
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शिरःशङ्खकपोलेघु तालवंखप्राथजानुघु । 
कपालानि भधन्त्येषु दन्तेषु रुचकानि च ॥ १५६ ॥ 
अःजालुनितस्वांसगणडतालुशङ्कशिरःु कपालानि । दशनार्तुः 
रूचकाः ॥ १५८॥ १५९ ॥ 
पाष्ण्योः पाशवेयुगे पृष्ठे वक्षाजठरपायुषु । 
पादयोावेळ्यानि स्युनेलकानि त्रवे$्घुना ॥ १६० ॥ 
हस्तपादाङ्शुलितले कूच्च च मणिवन्धके । 
बाइुजङ्घाद्वये चापि जानीयान्नलकानि तु ॥ १६१ ॥ 
अथास्थ्नां प्रयोजनमाह 
मांसान्यन्त्राणि बद्धानि शिरामिः स्नायुभिस्तथा । 
अख्थीन्याळस्वनं कत्वा न दीयन्ते पतन्ति च ॥ १६२ ॥ 
अथ मज्जस्वरूपमाइ--- 
अस्थि यत्‌ स्वाशिना पकं तस्य सारो भवेद्धनः । 
यः स्वेदवत्‌ प्रथग्भूतः स मञ्जेत्यभिधीयते ॥ १६३ ॥: 
अथ मज्जस्थानमाइ-- 
स्थलास्थिषु विशेषेण मञ्ञा त्वभ्यन्तरे स्थितः ॥ १६४ ॥' 
अथ शुक्रस्योत्पत्तिमाइ-- 
रसाद्रक्तं ततो मांसं मांसान्मेदः प्रजायते । 
मेदसोऽस्थि तता मज्जा मञ्ज्ञः शुक्रस्य सम्भवः ॥ १६५ ॥' 
#म्सुश्चुतस्येति वचनेन शुक्रखम्भव उक्तः ॥ १६५ ॥ 
ननु “मासेन रसः शुक्रो भवति रत्रीणाञ्चार्सबं मवती”ति सुश्चु- 
तस्येव वचनेन रसादेव शुक्रस्योत्पत्तिरुच्यते, तदेतत्‌ कथं सङ्गच्छते ? 
इममेव सन्दैहं दूरोकत्तुमाहारादेगंति परिणामञ्चाइ-- 
यात्यामाशयमाह्दारः पूव प्राणानिलेरितः । 
माधुय्ये फेनभावं च षड्सोऽपि लभेत सः॥ १६६ ॥ 
*झाहार इत्यत्र “आहियते” इत्याहारः । 
“अकर्तरि च कारके संज्ञायामि”ति सुत्रेण कम्मणि घञ्‌ । 
स च षड्विधः। तथा च-- 
आहार्यं षड्विधं भोज्यं भद्यं चञ्यन्तथेवं च ॥ २८॥ 
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वटी भावप्रकाशस्य पुर्वेखण्डे-- 


लेह्यं चूष्यं तथा पेयं तदुदाहरणानि तु । 
भोज्यमोद्नसूपाहि भद्यं मोदकमण्डकम्‌ ॥ २७ ॥ 
चन्यं चिपिटधान्यादि ग्खालादि तु लेह्यते । 
चूष्यमाप्रफलेच्चादि पीयते पानळं पयः ॥ ३० ॥ 
#अआमाशयमाह चरकः 
_ “नाभिस्तनान्तरे जन्तोराहुरामाशयं घुधाः” ॥ ३१ ॥ इति | 
अमत्र विशेषमाह-- 
“नाभेवितस्तिमात्रं च कण्ठदेशात्‌ षडङ्कलम्‌ । 
उरसस्तद्विजानीयाच्छेषे तु हृद्यं मतम्‌ ॥ ३२ ॥ 
उरो रक्ताशयस्तस्माद्धः श्खेष्माशयः स्म्ुतः । 
आमाशयस्तु तद्धस्तद्घो दृहनाशयः” इति ॥ ३३ ॥ 
#प्राणानिलेरित इति | हृदयाधिष्ठानेन प्राणनाम्ना वायुना सुखं- 
आतेनान्तः प्रवेशितः । 
तथा च सुश्रुतः 
यो वायुः प्राणनामाऽसौ मुखं गच्छति देहृ्क्‌ । 
सोऽन्नं प्रवेशयत्यन्तः प्राणांश्चाप्बवलम्वते ॥ ३४ ॥ 
अक्लेद्ननामा कफः क्लेदयति क्लेद्नात्संहतं भिनत्ति च । 
उक्तं च सुश्रते-- 
क्लेदनः कलेदयत्यन्ञं संहतं च भिनस्यतः” इति ॥ ३५ ॥ 
अ आहारः षड्सो5प्यामाशये माधुय्ये लभते । 
आमाशायस्थस्य मधुरस्य कफस्य योगात्‌ । 
उक्तञ्च ेष्मस्वरूपम्‌-¬ 
श्लेष्मा श्वेतो गुरुः खिग्धः पिच्छिलः शीतलस्तथा । 
तमोगुणाधिकः स्वादुविदग्धा लवणा भवेत्‌ । 
'फेनभावञ्च लभते जडरानलतेजसा । इति ॥ ३६ ॥ 
*यत भाइ वाग्भटः 
'सन्धुक्षितः समानेन पचत्यामाशय स्थितम्‌ । 
'ओद॒र्य्योपझिर्यथा वाह्यः स्थालीस्थं तायतणडुलम! इति॥३७॥ 
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' अथ ख एवाहारः प्राणवायुना प्रेरितस्ततः किञ्चित्‌ स्खलितः 
याचकाख्यपित्तोष्मशषत्पक्कोऽम्लरसोा भवति । 
#उत्त च-- 
अथ पाचकपित्तेन विदग्धं चाम्ळतां बजेत्‌ ॥ ३८॥ 
#पाचकपिच्तेन पाचकपित्तस्योष्मणा ॥ ३८ ॥ 
*ततः स एवाहारो नाभिमण्डलाधिष्ठानेन समाननास्ना वायुना 
ग्रेरितो अहणीमशिनीयते ॥ १६६॥ 
अथ ग्रहणीलक्षणमाइ- 
बष्ठौ पित्तधरा नाम या कला परिकीत्तिता । 
आमपक्काशयान्तःस्था ग्रहणी साऽभिधीयते ॥ १६७ ॥ 
ऋपित्तथरा = पाचकाख्यं पित्तं यद्ग्न्यधिष्ठानं तद्धारयति ॥१६७॥ 
तत्र ग्रहण्यामाश यपदवाशयमध्यवक्तिपाचकाख्यपित्ताथिष्ठानेना- ` 
ग्निनाऽऽहारः पच्यते ख कटुश्च भवतीत्याह 
“ग्रहण्यां पच्यते कोष्ठे वहिना जायते कटुः” इति ॥ १६८॥ 
#अयमथंः । आहारो प्रहण्यां कोष्ठवहिना ग्रहणीस्थितपाचकपि- 
चेन वह्निना पच्यते पच्यमानः स ग्रहणी स्थितस्य कठुरसस्य योगात्‌ 
कहुर्भवति ॥ १६८ ॥ 
एतदाहारपाके विशेषमाइ- 
शर्रीरं पाञ्चभोतिकम्‌। तत्र पश्चसु भूतेषु पश्चाग्नयस्तिष्ठन्ति । 
उक्त च चरकेण-- 
ओमाप्याग्नेयवायब्याः पञ्चोष्माणः सनाभसाः । 
पञ्चाहारणुणान, स्थान स्वान्‌ पा्थिघादीन्‌ पचन्त्यचु ॥१६३॥ 
#अजाष्मपदेना झिरूच्यते ॥ १६९ ॥ 
#आहारोषपि पाञ्चभौतिकः । तत्र पाचकपित्तस्थेनाग्निनात्त जि- ` 


-तेन शरीरवत्तिना भुभागाग्निना आहारवत्तिभूभागः पच्यते, पक्ता- 


भूभागः स्वकीयान गुणानभिबर्धयति, एवं जलादिभागा अपि 


“पच्यन्ते । 


तथा च सुश्रृते-- 
“पञ्चभूतात्मके देहे आहारः पाञचभोतिकः । 
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४० ` भावप्रकाशस्य पूर्वंखण्डे-- 


विपक्वः पञ्चधा सम्यग्‌ गुणान स्वानभिवद्धयेद्‌ ॥ इति ॥ १७०॥ 
#गुणशब्देनात्र गुणिनः पृथिव्यादय उच्यन्ते । तेन गुणान्‌ शरी 
रवत्तिनः पाथिवादीन्‌ भागानभिवद्धयेदित्यर्थेः ॥ १७० ॥ 
एवमहोरात्रेण पक्क आहारो मिष्टः पटुश्च मघुरा भवति । अम्लस्त्व-` 
स्लो भवति । कटुस्तिक्तः कषायश्च कडुभेवति । 


उक्तञ्च — 
मिष्टः पटुश्च मधुरमम्लोऽम्ळं पच्यते एसः । 
कटुतिक्तकषायाणां विपाको जायते कटुः” इति ॥ १७१ ॥ 
एवं विपकस्याहारस्य सारो निगदिते! रसः, शेषे ग्रहणोस्थो म- 
लद्रवः, मलद्रवस्य जलभागः शिराभिर्ग॑स्ति नीते सूत्रं भवति । 
उक्तश्च 
` आहारस्य रस; सारः सारहीना मलद्रवः । 
शिराभिस्तज्जलं नीतं वस्ति मू्त्वमाप्नुयात ॥ १७२ ॥ 
शेषं किट्टञ्च यत्तस्य तत्पुरीषं निगद्यते | 
समानवायुना नीतं तत्तिष्ठति मलाशये ॥ १७३ ॥ 
तत्र मलाशयस्थेनापानवायुना प्रेरितं सूत्रं मेढभगमागेण्‌ ; पुरीषं’ 
गुदमागंण शारीराद्‌ बहियांति। 
उत्तश्च— 
मूत्रश्नो पस्थमागंण पुरीषं शुद्मागंतः । 
अपानवायुना क्षितं बहियांति शरीरतः ॥ १७४ ॥ 
*उ पस्थः=शिश्नो भगञ्च ॥१७४॥ 


रसस्तु समानवायुना प्रेरितो धमनीमागंण शरीरारम्भकस्य र-- 


सस्य स्थानं हृद्यं गत्वा तेन सह मिश्रित भवति । 
उक्तञ्च 
रस्तु हृद्यं याति समानमरुतेरितः । ` 800 
स तु व्यानेन विक्षिप्तः सर्वान धातून्‌ विवद्धयेत्‌ ॥ १७५ ॥ 
केदारेषु यथा कुल्याः पुष्णान्त विविधोषधीः । 
तथा कलेवरे धातून:सर्वान बद्धेयते रस; ॥ १७६॥ 
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रसस्तु तत्र तत्र त्रिधा विभज्यते । उक्तत्र चरके-- 
स्थूलः सूच्मस्तन्मलश्च तत्र तत्र त्रिधा रस; । 
स्थ॑ स्थूलोंऽशः परं सूच्मस्तन्मलो याति तन्मलम्‌ ॥ १६७ ॥ 
अयमर्थः -स्थ॒लोऽशः स्वं याति यथास्थितस्तिठति, सुदमस्त्व शः" 
परं द्वितीयं घातुं याति, तन्मलो = रसादिमलः, तन्मलं=शरीरारम्भक- 
तत्त द्घातुमछूं यातीत्यर्थः ॥ १७७ ॥ 
यथा लोकिकाग्निनेक्षरएसः पच्यते तथा शरीरारम्भकस्य रखस्या- 
९ 
ग्निना55हाररसः पच्यते । पच्यमानः स पञ्चाहोरात्रात्‌ सादधंद्रड- 
मेकञ्च यावत्‌ प्राक्तनरखधातावेव तिष्ठति । 
उक्तं च सुश्रृते- ड 
“स्‌ खलु रसस्त्रीणि त्रीणि कलासहस्थाणि पञ्चदश कला पक 
4 ५ < Ce 
कस्मिन घाताबुपतिष्ठते” इति । अत्र कलानां विशतिमुंहर्तः ख च 


द्णडद्वयात्मक इत्यभिप्रेत्याह . 
तथा च भोजः 


घातो रखादो मञ्जान्ते प्रत्येकं ऋमतो रखः । 
अहोरात्रास्स्वयं पञ्च खाद्धै दण्डं च तिष्ठति ॥ १७८॥ 
#प्रत्येकमे कैकस्मिन्नित्यर्थः ॥ १७८॥ | 
तते! यथा पच्यमानादिक्षुरखान्मलो निगच्छति तथा पच्यमाना- 


दाहाररखान्मले निगच्छति ख कफः । 
उक्तं च सुश्रुते 


कफः पित्तं मलः खेषु प्रस्वेदो नखरोम।च । 

नेत्रविट्‌ त्वक्षु च स्नेहा धातूनां क्रमतो मलाः ॥ ३8 ॥ 

खेषु मलः = कर्णादिस्तरोतोमलः ॥ ३8 ॥ किन." 

सच कफःप्राणानिलप्रेरिता धमनोमागंण शरीरारम्भकं क्लेद्नाख्यं , 

कफं गत्वा पुष्णाति; ततः सारभुतस्याहाररसस्य ढो भागो भवतः स्थू- 
लः सुच्मश्च । तत्र स्थूलो भागः शरीरारम्भकं रसं पोषयति सकलशरो- 
राधिष्ठानेन व्यानबायुना प्रेरितो धमनीभिः खञ्चरन्‌ पोषणस्नेहनजठ- 
रानलोष्मक्ुतसन्तापनिवारणादिभिर्णुणेः सकळं शरीरं पुष्णाति। ततः” 
सुच्मो भागः प्राणवायुना प्रेरितो धमनीमागेण. शरीरारम्भकस्य रक्तः. 
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स्य स्थानं यक्ृत्प्लीहरूपं गत्वा तेन सह मिळितो भवति । ततः प्रा- 
क्तनस्य रक्तस्याग्निना पुनः पच्यमानः पञ्चाहदोरात्रात्‌ साद्घेद्ण्डञ्च 
यावत्‌ प्राक्तनरक्तधातावेव तिष्ठति । ततो यथा अग्निना पुनः पुनः पच्य 
मानादिक्षुविकाराद्वारं वारं मलं निगच्छति तथा पुनः पुनः पच्यमाना- 
दाहाररसात्‌ प्रतिवारं मलं निर्गच्छात । तत्र रक्ताग्निना पच्यमानान्मळं- 
पित्तं निर्गच्छति । तश्च पित्त समानंवायुना प्रेरितं धमनीमार्गेण शरीः 
रारम्भकं पाचकाख्यं पित्त गत्वा पुष्णाति.। 

ततः सारभूतस्याहाररखस्य द्वौ भागो भषतः स्थूलः सूच्मश्च, स्थू- 
लो भागो रश्जकाख्येन पित्तेन रक्तीकृतः शारीरारस्भकं रक्त पोषयन्‌ 
व्यानवायुना प्रेरितो धमनोभिः सञ्चरन्‌ खकलशशरीरगतानि रुधिराणि 
पुष्णाति । ततः सुच्मो भागो व्यानवायुना प्ररितो धमनीभिः शिरा- 
भिश्च शरीरारम्भकाणि मांसानि याति । तता मांखाग्निना पुनः पच्य- 
मानः पञ्चाहोरात्रात्‌ साद्धेद्णडञ्च यावन्मांसेष्वेब तिष्ठति । ततः प- 
च्यमानात्तस्मान्मलं निर्गच्छति । तद्यानवायुना क्षिं कर्णाचागत्य क- 
णचि भवति । 

ततः खारभूतस्य रसस्य द्वो भागो भवतः। स्थूलः खूदमश्च । ततः- 
स्थूलो भागो मांसानि पुष्णाति । ततः सूचमो भागा ब्यानघायुना प्रे- 
रिता धमनी भिः शरीरारम्भकस्य मेदसः स्थानमुद्रं याति । ततो- 
मेद्सेऽग्निना पुनः पच्यमानः पञ्चाहारात्रात्‌ साद्धेद्णङडं च यावन्मे- 
द्स्येव तिष्ठति । ततः पच्यमानात्‌ तस्माम्मलो निर्गच्छति प्रश्चेद्रू- 
पः। ख च शीतः स्रोतस्येव तिष्ठति शरीरोष्मणा तप्तशचेत्तदा व्यान- 
वायुना भेरितः शिरामागलोंमकूपेभ्यो बहिर्याति । “जिद्दादन्तकक्षाम- 
ढादिमलञ्च मेदोमलमि”त्येके । 

_ ततः सारभूतरसस्य दो भागो भवतः स्थूलः सूचमश्च, तत्र स्थूला- 
भागा मेदः पुष्णाति, उद्रे तिष्ठन्‌ व्यानवायुना प्रे.रतः स्रोतामागे:- 
सुंद्मास्थिस्थितान्यपि मेदांसि पुष्णाति । 'खूच्मो भागे! ब्यानवायुना 
प्रेरिता धमनीभिः शिराभिश्च शर।रारम्भकारयस्थीनि याति तंता- 
5स्थ्याग्नना पुनः पच्यमानः पञ्चाहोरात्रात्साद्ध दण्डञ्च यावद्स्थिः 
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'ब्वेव तिष्ठति। ततः पच्यमानात्‌ तस्मान्मलो निर्गच्छति स च ग्या-' 


नवायुना प्रेरितः शिरामरगेर्गत्वाऽङणशुलिषु नखास्तनो लोमानि भवन्ति 

ततः सारभूतस्यं रसस्य दो भागो भवतः स्थूलः खूदमश्च । तत्र 
स्थूलो आगोऽस्थीनि पुष्णाति ततः सूचमो भागो व्यानवायुना प्रेरित 
स्थोतामार्गैमजञस्थानानि स्थळास्थ्यभ्यन्तराणि याति । ततो मज्ञाझि 
ना पुनः पच्यमानः पञ्चाहोरात्रात्‌ खा दधेदणडञ्च यावन्मञ्जन्येच तिष्ठ 
ति, ततः पच्यमानात्तस्मान्मलं निगच्छति । तश्च व्यानवायुना प्रेरितं- 
शिरामार्गेनंयनयोरागत्य नेत्रविट्‌ त्वक्ष स्नेहश्च भवति । 

ततः सारभूतस्य रखस्य दो? भांगो भवतः स्थूलः सूच्मश्च, तत्र 


स्थूलो भागो मज्ञानं पुष्णाति । ततः सूचमो भागो व्यानवायुना प्रेरि- 


ताधमनीभिः शिराभिश्च शुक्रस्य स्थानं लकल शरीरं गत्वा शरीरारम्भ- 


केण शुक्रेण सह मिश्रित भवति । ततः शुक्रस्याञ्चिना पुनः पच्यते प- 
च्यमाने तस्मिन्मळं नास्ति ख हि सहस्रधा ध्मातसुवणोव दू । इत्युत्तरः 
श्वापद्श्यिते-- 


स्वाग्निमिः पच्यमानेषु मज्जान्तेघु रसादिषु । 
षटूषु धातुषु जायन्ते मलानि मुनया जगुः ॥ १७8 ॥ 
यथा सहस्रधा ध्माते न मळे किल काञ्चने । 
तथा रसे मुहुः पक्वे न मल शुक्रताङ्गते ॥ १८० ॥ 
ततः खारभूतस्य रसस्य दो भागो भवतः स्थूलः सूदमश्च । तज 
स्थूलो भागः शरीरारम्भकं शुक्रं याति, सुद्मः स्नेहमाग ओजस्तस्य 
लक्षणमाह-- 
ओजः सर्वशरीरस्थं स्निग्धं शीतं स्थिरं सितम्‌ । 
सोमात्मकं शरीरस्य बलपुष्टिकरं मतम्‌ ॥ १८१ । 
#ब ल॑ = चेष्टापाटवम्‌ । 
तथा च-- 


“चेष्टाखु पाटवं यत्तु बढे तद्‌भिधो यते ।” 
यत्तु सुश्रत 
“रखा वीनां शुक्रान्तानां धातूनां यत्पर तेजस्तत्खलु ओजस्तदेव ब- 
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| लमि”ति। तेजस्तेजोद्रवः। अत्रायमभिप्रायः-यस्माद्रखादोजो भवति 
। स रसः सर्वधातुस्थानगतत्वात्तत्तद्वातुवन्मन्यत इति । सर्व॑धातूनां- 
स्नेहमोजः, क्षीरे घृतमिव । तदेव बलमिति । तत्कार्यकारणयोरभेदेः- 
पचाराद्‌ । अभेदकथनञ्च चिकित्सैक्यार्थम्‌ ॥ १८९ ॥ 
अन्यच्च 
गुरु शीतं मदु स्निग्धं सान्द्रं स्वादु स्थिरं तथा । 
प्रसन्नं पिच्छिलं सूदममोजो दशगुणं स्मृतम्‌ ॥ १८२ ॥ 
चरके तु-- 
अष्टबिन्दुप्रमाणं तदीषद्रक्तं सपीतकम्‌ । 
अग्नोषामात्मकत्वेन द्विरूपं चरितन्तु तत्‌ ॥ १८३ ॥ 
वाग्मटइच -- 
ओजश्च तेजो धातूनां शुक्रान्तानां परं स्मृतम्‌ । 
हृद्यस्थमपि व्यापि देहस्थितिनिवन्धनम्‌ ॥ १८४ ॥ 
यस्य प्रबृद्धो देहस्य तुष्टिपुष्टिवलाद्याः । 
यन्नाशे नियतो नाशा यस्मिस्तिष्ठति जीवनम्‌ ॥ १८५ ॥ 
निष्पद्यन्ते यतो भावा विविधा देहसंश्रयाः । 
उत्साहप्रतिभाधेय्येलावण्यसुकुमारताः ॥ १८६ ॥ 
ततः स्थूलो भागो रसो मासेन पुंसां शुक्रं स्त्रीणान्त्वात्तैनं शुक्रञ्च 


भवति । 
एर्ग मासे अवा 
“पने मासेन रसः शुक्रो भवति स््रीणामार्त्तवज्चे”ति 
र ञः । चकार 
सञ्रीणामपि शुक्र भषति । i 
अत एवोक्तं सुश्रतै- 


योषितोऽपि स्रवत्येव शुक्रं पुंसः समागमे । 
तत्र गभस्य किंञ्चित्त ऋरोतोति न चिन्त्यते ॥ १८७ ॥ 


९ विः 
| 
॥ 


“यदा नार्याबुपेयातां वृषस्यन्त्यो कथञ्चन | 
मुञ्चन्त्यो शुक्रमन्योऽन्यमनस्थिस्तत्र जायते”॥४०॥इति १८७॥, 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


छः 


जट 


क्र 


४ 


गर्भप्रकरणम्‌ ३ । ४५ 


क...“ 


एवग्र--- 
| स्रीणां गर्भोपयोगि स्यादात्तंवं ्वंसम्मतम्‌ । 
ताखामपि बलं वण शुक्र पुष्टि करोति हि. ॥ १८५॥ 
#पतेन स्त्रीणां सत्तमा धातुरात्तवं शुक्रमएममिति बाधितम्‌ । आ- 
वशयाधिक्र्यवत्‌ ॥ १८८ ॥ र 
एव चन 
रसाद्रक्तं तता मांसं मांसान्मेदः प्रजायते । 
मेदसोऽस्थि ततो मज्जा मज्ज्ञः शुक्रस्य सम्भवः ॥ १८३ ॥ 
*णएबं रस एव “केदारकुल्य।” न्यायेन र्वान्‌ धातून पूरयन्‌ मा- 
सेन नवदण्डोतत्तरेण शुक्रमात्तेवं अवतीति खिद्धान्तः। एवं सति रखा- 
द्रक्तमित्यादि सङ्गतमेव । ततो मांखं= ततो रक्तोत्पत्तेरनन्तरं मांसं- 
जायते रखादेवेत्यर्थः । मांसान्मेदः प्रजायत इति । मांसादनन्तरं मेद्‌ः 
प्रजावते रखादेवेत्यथेः। मेदसोऽस्थि जायते, रसादेवेत्यथेः । एवं 
ततो -मज्ञा. जायते, रखादेवेत्यर्थः । ततः शुद्धं शुक्रं रक्षादेव सम्भवती- 


` त्यथंः॥ १८९॥ 
रसः शारीरे त्रिधा सश्चरतीत्याइ- 


रखः शरोरे शाब्दाक्विजेलसन्तानवत्‌ त्रिधा । 
सञ्चरत्यजुरूपोऽयं नित्यमेव हि देहिनाम्‌ ॥ १९० ॥ 
> #अस्यायमभिप्रायः । पुरुषास्तोच्णाग्नयो मध्यमाग्नयो मन्ड्ाञ्चयश्च 
8 भवन्ति, तत्र तीचणाञ्नीनां ख रसः शब्दसन्तानवच्छोघ' सञ्चरति, म- 
भ्यमाझीनामच्विःसन्तानवन्मध्यवेगेन चरति, मन्दाझीनां जलल्लन्तान- 
वन्मन्दं चरति । तेन मासेन रसाच्छुक्रं भवतोति, यदुक्त तन्मध्यमा- 
झोनधिकृत्योक्तं, (दीप्ताम्ीनान्तु रसः किञ्चिन्न्यूनेन मासेन शुक्रे- 
भवति, मन्दाग्नेः किञ्चिद्‌धिकेन मासेनेति सिद्धान्तः ॥ १६० ॥ 
तहि बाजीकरिणीनामोषधीनां कि प्रयोजनमिस्याइ- 
वाजीकरिण्य ओषध्यः स्वप्रभाबयुणाच्छ््यात्‌ ।. 
विरेचयन्ति ताः शुक्रं विरेकिद्र्व्यवन्नृणाम्‌ ॥ १९१ ॥ 
*वानीक रिण्यः = याभिरोषधोभिः पुरुषः शुक्राधिक्यात स्त्रांषु वा- 
जिवत्‌ सामर्थ्य प्राप्नोति ता घाजीकरिण्यः, स्वप्रभावगुणाच्छयात्‌ = 


कै 


के 
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तत्र काश्चि्ाषध्यः स्वप्रभावाधिक्ष्यात्‌ , काश्चित्‌ स्घणुणाधिक्ष्यात्‌ » 
काश्चित्‌ स्वप्रभावणुणाधिक्यात्‌ । तत्र सङ्कल्पपादलेपविशिष्टकान्ता- 
स्पशाद्यः स्वप्रभावाधिक्यात्‌ शुक्रं विरेचयन्ति । घृतक्षीराद्यः स्व 
गुणाधिक्यात्‌ = स्निम्धस्वाधिक्यादू , माषाद्यः स्वप्रभावस्निग्धत्वा- 
दिगुणाधिक्यात्‌। वाजीकण्ण्यि इति बहुवचनमाद्यर्थाुवचनस्‌ | बः 
ल्यग्ट॑हणजीवनीयगणाद्यः, तढट्‌ बोद्धव्याः । विरेचयन्ति = स्वप्रभा 
वगुणाधिक्याच्छीघ्रमेष रसाद्यत्पाढ्नपूर्वकं शुक्रं जनयित्वा प्रचत्त- 
यन्ति ॥ १३१ ॥ 


SS रि 


यत आइ 
दुग्धं माषाश्च भल्लातफलमञ्जाऽऽमलानि च । 
जनकानिःनिगद्यन्ते रेचनानि च रेतसः ॥ १8२ ॥ 
ननु बालानां कथं शुक्र न दृश्यत इत्याइ-- 
| बालानां शुक्रमस्त्येव. किन्लु सोच्म्यान्न दश्यते । 
Rh: पुष्पाणां मुकुले गन्धा यथा सन्नपि नाप्यते ॥ १३३ ॥ 
तेषां तदेष तारुण्ये पुष्टत्वाद्य क्तिमेति हि । 
कुसुमामां प्रफुल्लानां गन्धः प्राटुभवेद्यया ॥ १६४॥ 
रोमराज्यादयः पुंसां नारीणामपि योचने । 
| जायतेऽत्र च यो भेदे! शेया व्याश्यानतः ख च ॥ १३५ ॥ 
अव्याख्यानं यथा-पुंसां रोमराजीश्मश्रुप्रभतयः । नारीणान्तु रामः 
राजीस्तनस्तन्यात्तं वप्र्तयः ॥ १६५ ॥ 
ननु भन्नरसो बुद्धस्य धातुबुद्धि कथं न करोतीस्याह-- 
बाद्धेके बद्धमानेन वायुना रसशाषणात्‌ । 
न तथा धातुबृद्धिः स्यांत्ततस्तत्रानिलं जयेत्‌ ॥ १९६ ॥ 
अथ शुक्रस्य स्वरूपमाइ— 
शुक्रं सोम्यं सितं स्निग्धं बलपुष्टिकरं स्मृतम्‌ । 
गर्भेबीजं वपुःसारो जीवस्याधय उत्तम; ॥ १३७॥ 
जीवस्याश्रय उत्तम इत्यत आइ 
जीवा वसति शर्घेस्मिन्देहे तत्र विशेषतः । 


s 


RR पकडा 
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1 अथ गर्भसक्षननशुक्रस्य लक्षणमाह - 
स्फटिकाभं दव स्निग्धं मधुरं मधुगन्धि च । 
शुक्रमिच्छन्ति केचित्तु तैलक्षोद्वनिभञ्च तत्‌ ॥ १३8 ॥ 
अथ शुक्रस्य स्थानमाह - 
यथा पयसि खपिस्तु गूढळेक्षी रसा यथा । 
एवं हि सकले काये शुक्रं तिष्ठति देहिनाम्‌ ॥ २०० ॥ 
काख सपिदृष्टान्ता बहुशुक्रेऽलपमथनेन सपिःशुक्रयोलाभाष््‌। इ- 
झषुरख दृष्टान्तस्तु स्वटपशुक्र पुंस्यतिपीडनेनेक्षरसशुक्रयोक्लाभाद्‌ ॥२००॥ 
अथ शुक्रस्य क्षरणमागंमाइ - 
ब्यङ्युले दक्षिणे पाश्वे बस्तिद्वारस्य चाप्यधः। 
| सूत्र्रोतःपथाच्छुक्रं पुरुषस्य प्रवत्तते ॥ २०१ ॥ 
#बुद्धवाग्मटोऽप्याह - 
“सप्तमी शुक्रधरा झ्यंशुले दक्षिणे पाशवं वस्तिद्वारस्य चाप्यधो- 
4 सूत्रमार्गमाश्रिता सकलशरीरव्यापिनो शुक्रं प्रवत्तंबतो”ति । सप्तमी 
' कला ॥ २०१॥ 


भि किननन 


अय शुक्रक्षरणकारणमाइ - 
कृत्स्नदेहस्थितं शुक्र प्रसनमनसस्तथा । 
स्त्रोषु व्यायच्छ्तश्चापि हर्षात्तत्‌ सम्प्रवत्तेते ॥ २०२ ॥ 
#स्प्रीषु व्यायच्छ॒तः = स्त्रीसुरतरूपं व्यायामं कुर्गतः ॥ २०२ ॥ 
भ्रन्यच्च - 
शुक्रं कामेन कामिन्या द्शेनात्‌ स्पशोनाद्‌पि । 
शब्द्संश्रवणा ठू ध्यानात्‌ संयोगा प्रवत्तेते ॥ २०३॥ 
अथात्ते बस्य स्वरूपमाह - 


स्त्रीणां रख एव मासेनार्तगं भवतीत्युक्त्वा पुनराह सुश्रृत एव-- 
रसादेव रजः स्रीणां माखि मासि ज्यहं स्रवेत्‌ । - 
तद्व्षादू द्वादृशादृध्वं याति पञ्चाशतः क्षयम्‌ ॥ २०४॥ 
मासेनापचितं काले धमनीभ्यर्तदात्त वम्‌ । 
. शषद्धिवणं छुष्णञ्च वायुर्योनिसुखं नयत्‌ ॥ २०५ ॥ 
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अथ गर्भग्रदणयोग्यस्थात्तंवस्य लक्षणमाह- 
शशासक्प्रतिमं यञ्च यद्वा लाक्षारसापमम्‌ । 
तदार्त्तवं प्रशंसन्ति यद्वासा न विरञ्षयेत्‌ ॥ २०६ ॥ 
आर्खवस्य घर्णद्वयाभिधान बातादिप्रकृतिभेदेन वर्णभेदात्‌। 
“यद्वासा न विरञ्जयेत्‌ ।” यद्वासालग्नं प्रचालित तद्दासस्त्यजति न तु 
विक्कतरक्त कुर्य्यात्‌ । ऋतुः-ख्रीणां रजाद्शेनात्‌ घाडशनिशाः, तत्र 
भवमात्तघम्‌ , ग्रहीतगर्भाणां ख्रीणामात्तंववहानां स्लोतसां गर्भणाव- 
रोधादात्तंबं न स्रवति । किन्तु तदेवाधःप्रतिहतसूध्वसागतमु प॒चीयमा- 
नमपरा भवति । अपरा तु “श्रीवर” इति लेके । शेषं ेए४्वंतरमागतं - 
ययोधरो याति, तस्माद्‌ गभिण्यः पीचरपयोधरा अवन्ति ॥ २०६ ॥ 
अथ घातुष्वतिरिक्तान्‌ युणानाइ - 
अतिरिक्ता गुणा रक्ते बहे मासे तु पाथिघाः । 
मेदस्यपां सुबश्चास्थ्नि पृथिव्यनिलतेजसाम्‌ ॥ २०७ ॥ 
मज्शि शुक्रे च सोमस्य मूत्रे च शिखिना शुणाः । 
भुवस्तथाऽऽत्तवे त्वम्ने रसे क्षीरे तथाऽम्भसः ॥ २०८ ॥ 
अथ धातूनां मलानाइ - 
कफः पित्तं मलः खेषु प्रस्वेदे। नखलेम च । 
नेत्रविट्‌ त्वक्षु च स्नेहा घातूनां क्रमतो मलाः ॥२०९॥ 
*“नेत्रजिह्माकपालानां जलञ्च रसजं मलम” इत्येके । 
खेषु मलः =कर्णादिस्रो तः मलः, 
“रस्नादन्तकत्तामेढादिमलमपि मेदोमलम्‌” इत्येके । 
नेत्रविट्‌, त्वचां स्नेहश्च मजामलः, शुक्रस्य मत्तमेव नास्ति स-- 
स्रधा ध्मातसुचर्णस्येच ॥ २०६ ॥ 
अथोपधातूनाइ-- 
बनितानां प्रसूतानां 'घमनीभ्यां स्तनो गतात्‌। 
` रखादेव हि जायेत स्तन्यं स्तनयुगाशयम्‌ ॥ २१० ॥ 
शुद्धमांसस्य यः स्नेइः सा वसा परिकीत्तिता । 
' ग्रेदखस्ताप्यमानस्य स्नेहा वा कथिता वसा ॥ २११ ॥ 
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शाक्षेधरे तु - 
स्तन्यं रजे। बसा स्वेदे दन्ताः केशास्तथैव च । 
आजश्च सत्तघातूनां क्रमात्‌ सप्तोपधातवः ॥ २१२ ॥ 
अधथाशयानाह - 
उशोरक्ताशयस्तस्माद्धः श्लेष्माशयः स्मृतः । 
आमाशयस्तु तद्‌धस्तल्लिङ्गं चरकोऽवदत्‌ ॥ २१३ ॥ 
कतया = 
“'नाभिस्तनान्तरं जन्तोराहुरामाशयं बुधाः” इति ॥ २१३ ॥ 
आमाशयाद्धः पक्वाशायादृध्वन्तु या कला। 
त्रहृणीनामिका सेच कथितः पाचकाशयः ॥ २१४ ॥ 
ऊर्ध्वमग्न्याशयो नाभेम॑ध्यभागे व्यवस्थितः । 
तस्योपरि तिळं ज्ञेयं तद्धः पवनांशयः ॥ २१५ ॥ 
पक्काशयस्तु तदधः स एव लु मळाशयः । 
तद्धः कथितो वस्तिः स हि मूत्राशय मतः ॥ २१६ ॥ 
आशयानुक्रमस्तु वाग्भरेनोक्तः स यथा - 
कफाऽऽमपित्तवातानामाशया मलमूच्रयोः । 
पुरुषेभ्योऽधिकाश्चान्ये नारीणामाशयाखयः ॥ २१७॥ 
घरा गर्भाशयः प्रोक्तः पित्तपक्काशयान्तरे । 


०३ ~ 
स्तनो प्रबृद्धो तावेव बुधैः स्तन्याशयो मतो ॥ २१८ ॥ 
अथ कलास्वरूपमाह - 


स्नायुभिश्च प्रतिच्छन्नान्‌ सन्ततांश्च जरायुणा । 
श्लेष्मणा वेशितांश्वापि कलाभागांस्तु तान्विदुः ॥ २१३ ॥ 
घात्वाशयान्तरे धातोयेः क्लेदस्त्वधितिष्ठति । 
देहोष्मणाऽभिपक्कश्च सा कलेत्यभिधीद्यते ॥ २२० ॥ 
ताः सप्त 
आद्या'मांसघरा प्रोक्ता द्वितीया रक्तधारिणी । 
मेदोघरा तृतीया तु चतुर्थी श्लेष्मधारिणी ॥ २२१ ॥ 
` पञ्चमी त मलं धत्ते षष्ठो पित्तधरा सता । 
:. रेतोधरा सप्तमी स्यादिति सक्ष कलाः स्मृताः ॥ २२२ ॥ 
8 भा० प्र० 
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अथ मर्म्माण्याह - 
सन्निपातः शिरास्नायुसन्धिमांसास्थिसस्भवः । 
मम्माणि तेषु तिष्टन्ति प्राणाः जछु विशेषतः ॥ २२३ ॥ डे 
तेषां सङ्घाः स्थानं चाह - 
सप्तोत्तरशतं सन्ति देहे मर्म्माणि देहिनाम्‌ । 
तान्येकादश मांसे स्युरष्टाचस्थिषु सन्ति हि ॥ २२४ ॥: 
सन्धोनां विशतिस्तानि स्नायूनां सप्तविशतिः । 
चत्वारिंशत्तथेकञ्च शिरामर्म्माण तत्र तु ॥ २२५ ॥ 
द्वाविशतिः सक्थियुगे तावत्येव भुजद्वये । 
द्वाद्शारसि कुच्तो च पृष्ठदेशे चतुदश ॥ २२६ ॥ 
ग्रीचायामू्वेभागे तु सपतत्रिशन्मतानि हि। 
मर्म्माणि तानि सन्तीह पञ्चधा च भवन्ति हि ॥ २२७ ॥ 
तान्या - 
सद्यःप्राणहराणि स्युर्मे म्माणयेकेनविशतिः । 
ममम देशास्त्रयस्तरिशत्‌ स्युः काळान्तरमारकाः ॥२२८॥. 
चत्वार्रिशश्च चत्वारि वैकल्यं जनयन्ति हि । 
मर्माएकं रुजाकारि चिशल्यष्नं त्रिकं मतम्‌ ॥ २२8 ॥ 
तत्र सद्योमारकाणि मर्माण्याइ - 
श्ए्ाटकान्यधिपतिः शङ्को करठशिरा शुदम्‌ । 
हृदयं वस्तिनाभौ च सद्यो ऽनन्ति हतानि चेत्‌ ॥ २३०॥ 


कॅश्टक्ञाटकानि-घ्राणश्रोत्राक्षिजिद्दासन्तपकाणां शिरामुखानां शिर- 
सो मध्ये संयेगस्थानं , तानि चत्वारि शिरामर्स्माणि चतुरडः गुलप्र- 
माणानि हतानि घ्नन्ति=सद्योमारकाणि भवन्ति । 

#अधिपतिः--मस्तकस्याभ्यन्तरे शिरासन्धिसन्निपात उपरिष्टा- 
द्रोमावतततंः, स एकः, सन्धिमम्मंदमद्धाङ्‌गुलप्रमाणं सद्योमारकम्‌ । 

*शंखो--धुवोरन्तापरि कर्णललाय्योमंध्ये तो हो, अस्थिमम्मंणी 
सार्डाइले सद्यामारके । 

*करठशिराः, शिरामोतृकाः-ग्रीचाया उभयपाश्वेयोञ्चतस्रश्वतस्रः- 


शिरास्ता अष्टो शिरामम्मांणि चतुरङ्गलानि सद्योमारकाणि ॥ 
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*#शुद्मर्म-शुदस्प्रसिद्धमेकं मांसमर्म चतुरङ्गळं सद्योमारकम्‌ । 
#हृद्‌ यं-स्तनयोमष्यमविष्ठायारस्यामाशयद्वारं सत्तवरजस्तम- 
खामधिष्टानं दृदयं नासेकं शिरामर्मेदं चतुरङ्कळं सद्योमारकम्‌ । 
वस्तिमर्म _ 
चस्तिर्नाभिपृष्टकटीशुद्‌वङ क्षणशेफसाम्‌ । 
मध्ये वस्तिस्तनुत्वक्‌ च एकद्वारो ह्यघासुखः ॥ ४१ ॥ 
*स्नायुमस्मदश्वतुरड गुल खद्योमारकम्‌ 
#नामिमम-नाभिः प्रखिद्धा, शिराममेंद्ञ्चतुरङ्गलं सद्योमार 
कम्‌ ॥ २३० ॥ 
अथ कालान्तरप्राणहराणि मर्माण्याद्द - 
बक्षोम्माणि खीमन्ततलक्षिप्न्द्रवस्तयः । 
बृहत्यौ पाश्वयेः सन्धी कटीकतरुणे च ये । 
नितम्बाबिति चैतानि कालान्तरहराणि तु ॥ २३१ ॥ 
#चक्षोमर्माणि-स्तनसुलस्तनरोहिता पलापापस्तस्बाः । 
तत्र स्तनमूले-स्तनयोरधस्ताहू व्यकुळं यावद्‌ स्तनमूले नाम डे 
शिराममणी, तत्र कफपूणंकोष्ठतया कालान्तरमारके । 
स्तनरोहिते-स्तनयोरुपरि द्यङ्कलं यावद्‌ । दे मांसमम्मेणी रक्त 
पूरितकोष्टतया कालान्तरमारके । 
*#अपलापो-अंखकूटयोर स्तात्‌ पाइवेयारुपरि दे शिरामर्मणी । 
. अरद्धाङ्गले रक्तेन पूयताङ्गतेन काळान्तरमारके । 
#अपस्तस्वो~उरख उभयतो नाडघो वातवहे शिरामर्म्मणी । अ- 
द्धोङ्गले वातपूर्णकाष्ठतया कासश्वासाभ्यां च कालान्तरमारके । 
#सी मन्ताः-शिरसि पञ्च सन्धयः सन्धिमर्माणि चतुरङ्लानि,, 
उन्मादभयचित्तविनाशः कालान्तरमारकाणि । 
#तलानि-मध्याङ्गलिमञुक्रम्य हस्तस्य मध्यन्तलमेचमपरस्य ह 
स्तस्य, पादयोाइचैवं चत्वारि तलानि मांसममाणि ब्य ङ्ुलानि रुजासि 
कालान्तरमारकाणि । 
*च्तिप्राण-- अङुष्ठाङ्गल्योर्मष्यं क्षिप्रम्‌। तश्च हस्तयो पादयोद्व 
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नझर भावप्रकाशस्य पूर्वखणडे-- 


चैचं चत्वारि सायुमर्माण्यद्धाङ्गलान्यात्तेपकेण कालान्तरमारकाणि । 


#इन्द्रवस्तयः-प्रकोष्ठ या मे ये दो जडघयामेध्ये दो । एवं चत्वारि कु 


मांसमर्माणि द्यङ्कलानि शोणितक्षयेण कालान्तरमारकाणि । 
*वृहत्यो--स्तनमूला दुभयतः पृष्ठवंशं यावदू । शिराममणी अ- 
ले शाणितातिप्रवृत्तिनिमित्तेरूपद्रवेः कालान्तरमारके । 
पाश्वेसन्धी--जघनपाश्व येः सन्धी, शिराममेणो अद्धांडुले शो- 
णितपूणंकोष्ठतया कालान्तरमारके । ८ 
*कटीकतरूणे--त्रिकसन्निधाने उभयतः श्रोणिकाणडं लच्यीकत्या- 
(स्थिस्थिते अस्थिमर्मणी अर्द्धाहुले शोणितक्षयात्पाण्डुविवर्णरूपं कृत्वा 
'कालान्तरमारके । 
#नितम्वो-प्रसिद्धो । ङे अस्थिमर्मणी अरद्वाङ्गलावधःकायशोषेण 
दोबेल्येन च काळान्तरमारके ॥ २३१ ॥ 
अथ वैकल्यकराणि मर्माण्याइ- 
लोहिताक्षाणिजानूरवाकूचा विटपकूपेराः । 
कुकुन्दरे कक्ष॒धरे विधुरे सक्ककाटिके ॥ २३२॥ 
अंसांसफलकापाङ्का नीले मन्ये फण तथा । 
चैकल्यकरणान्याइरावत्तौं द्वौ तथेव च ॥ २३३॥ 
#लोहिताक्ताणि--ऊर्व्या ऊध्वंमधो वङ्खणसन्धेलोहिताच्तम्‌ , ते च 
दे वाहो ऊव्वोरेवं तानि चत्वारि हिरामम्माण्यर्दाङ्गलानि वैक 
कराणि । तत्र शोणितक्षयेण पक्षाघातः सकथिसादा वा । 
#आणयः-जानुन ऊ्ध्वमुभयाः पाश्‍वयारूयळुला पकस्मिन जा 
जुनि डे अपरस्मन्द्रे एवञ्चतस्तनः, स्नायुमर्माण्यद्धांजुलानि वैकल्यकरा- 
णि, तत्र शाोथाभिवृद्धिः सक्थिर्तम्भश्च । 
#जानुनी-जड्घेवोंः सन्धी सन्धिममंणी झङुले वैकल्यकरे तत्र 
-खञ्जता । 
#ऊव्यः-दे ऊच्चोंमेध्ये दे प्रगणए्डयामंध्ये एवं चतस्रः, शिरामर्मा 
रयेकाङ्ल्या वैकल्यकारिण्यस्तत्र शोणितक्षयात्सक्थिवाहोः शोष; 


०० 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


गर्भप्रकरणम्‌ ३ । ५३ 


क्कूर्वाः--पाद्यारदृष्टाझल्योमच्ये तयोरूध्वेमधश्च, एवं चत्वारि 


_ स्नायुमर्माणि वैकल्यकराणि, तत्र पादयाभ्रंमणवेपने भवतः । 


*विटपे-द्वे वङ्घणद्ूषणयोर्मध्ये स्नायुममंणी एकाडुले वैकल्यकरे 
च तत्र षाण्ढ्यमल्पशुक्रता वा । 

*कूर्परो-कफाणिजो द्वो सन्धिममणो द्याङुलो वैकल्यकरो तत्र 
बाहुमध्ये सङ्कोचः । 

$ध्कुकुन्द्रे-नितम्बकृपको डे सन्धिएर्मणी अद्घाङुले वेकल्यकरे, 
तत्र स्पर्शाज्ानमधःकायस्य चेष्टोपघातश्च । 

#कक्षघरे--वक्षःकक्षयोर्म ध्ये दे स्नायुमर्मणी एकाङगुले वेकल्य- 
करे, तत्र पक्ताघातः । 

#विघुरे-कणंपृछतोऽश्रःसंश्रिते किञ्चिन्निम्ताकारे दे स्नायुममेणी 
अर्द्धाङ्गले वेकल्यकरे, तत्र बाधिय्येम्‌ । 

#कृकाटिके--शिरोग्रीवयोरभयतः सन्धी ढे सन्धिमर्मणी अद्धा- 
ङुले वैकल्यकरे तत्र शिरःकस्पः.। 
. अअ'सो-स्कन्धो स्नायुमर्मेणी अद्धांडुले गेकल्यकरे तत्र वाहुस्तम्भः ।: 

ऋअ'सफळके--पृष्ठोपरि पृष्ठवंशमुअयतस्त्रिकखम्बद्धे, ( ग्रीवाः 
यामंसद्व्यस्य च संयोगो यत्र तत्निकम्‌ । ) अस्थिममेणी अर्द्धांडुले 
चैकल्यकरे, तत्र बाह्वोः शुन्यता शोषश्च । 

#अपाङ्गो-नेत्रयोरन्तो शिराममंणी अर्द्धाङ्गुलो गैकल्यकरो, तत्रा- 
न्ध्यं द्वष्टयुपघातो वा । 

#नीले मन्ये च-कण्डनाडीसुभयतश्चतस्रो धमन्यः, द्वे नीले दे 
मन्ये । तत्र एका मन्या एका नीला एकस्मिन्‌ पार्श्व, एवमन्या मन्या 
नीला चापरस्मिन्‌ पाश्व डे द्वे शिरामर्मणी झ्यङुळे च्य झुले वेकल्य-' 
करे, तत्र सूकता विङतस्वरताऽरसग्राहितः च । 

#फरे-घाणमार्गसुभयतः स्रोतोमागंप्रतिबद्धे अम्यन्तरतो मांस- 
मर्मणो अद्धाङ्गले भेकल्यकरे तत्र गन्धाज्ञानम्‌ । 

+आवत्तौं-सुवोरुपरिनिस्नयोः सन्धिमर्मणी अर्द्ाङुले गैकल्य- 
करे । तत्रान्ध्यं दूष्ट्युपघातो वा ॥ २३२॥ २३३॥ 
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५४ भावप्रकाशास्य पूर्वेखण्डे-- 


ग्रथ रुजाकराणि भर्माण्याइ— 
गुल्फो डौ मणिवन्धो द्वौ तथा कूचंशिरांसि च । 
रुजाकराणि जानीयादष्टावैतानि वुद्धिमान ॥ २३४ ॥ 
#गुल्फो-घुण्टिके सन्धिमर्मणी व्यकुले रज्ञाकरे तत्र रजा पाद 
स्तम्भः खञ्जता च । 
*मणिवन्धो ढो-हस्तप्रकोष्ठसन्धी सन्धिमर्मणी झङ्लो रुज्ञा- 
करो । तत्र हस्तयोः क्रियाराहित्यम्‌ । ह 
*कूच्चेशिरांसि--पादसन्धेरथो गुल्फलन्धेरध उभयत एक: 
स्मिन्‌ पादे हे, डे च द्वितीये, एवश्चत्वारि स्नायुमर्मारयेकङ्गुलानि 
-रुजाकराणि तत्र रुजा शोाफश्च ॥ २३४ ॥ 
अथ विशल्यघ्नानि मर्माण्याइ— 
उत्क्षेपौ स्थपनी चेव विशल्यप्न' निकम्मतम्‌ ॥ २३५ ॥ 
#उत्कषेपो = शङ्कयोरुपरि केशान्‌ यावत्‌ । स्नायुममेणी अरद्वङुले 
'तयोविद्धयोः सशल्यो जीवेत्पाकात्पतितशल्यो चा, उदुः्वतशल्यस्तु 
'श्रियेत । अत एव विशल्यमुद्धृतशव्यं हन्तीति विशल्यघ्न' मर्म । 
#स्थपनी -एका भ्रवोर्म धये शिरामम्मेंदमद्धाङुळं विशल्यप्नम्‌॥२३५॥ 
सप्तरात्रान्तरे हन्युः सद्यः प्राणहराणि हि । 
कालान्तरप्राणहरं पत्ते मासे च मारकम्‌ ॥ २३६ ॥ 
सद्यःप्राणहरञ्चान्ते विद्धं कालेन मारयेत्‌ । 
काळान्तरप्राणहरमन्ते विद्धन्तु दुःखदम्‌ ॥ २३७ ॥ 
#अन्ते जमस्मेसमीपे ॥ २३७ ॥ 
मर्म्माण्यधिष्ठाय हि ये विकारा मूच्छेन्ति काये विविधा नराणाम्‌ । 
आयेण ते रुच्छ्ुतमा भवन्ति भेदेन यत्नैरपि साध्यमानाः ॥ २३८॥ 
अथ सन्धयः | 
ते द्विविधाइचेष्टावन्तः स्थिराश्च । 
शाखासु हन्वोः कव्याञ्च चेष्टावन्ता भवन्ति हिं । 


शेषास्तु सन्धयः सर्वे स्थिरास्तज्ञचेरुदाहृताः ॥ २३६ ॥ 
अथ सन्धिसंख्या भाइ-- 


कथिता देहिनां देहे सन्धयो द्वे शते दश । 
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गर्भप्रकरणम्‌ ३ । पप 


शाखासु ते$एषप्टिश्च कोष्ठे त्वेकानष्टिकाः ॥ २४० ॥ 

आ्रीवाया ऊध्वदेशे तु ऽयशोतिस्ते प्रकीत्तिताः । 

प्रथमं परिगणयन्ते तेषु शाखागता इह ॥ २४१ ॥ 
#एकैकरयां पादाड-गुल्यां चयस्त्रया द्वावड्शुष्ठे ते चतुदेश १४ । 


शुहफजाजुव क्षणेष्वेकेकमेचं सप्तदश १७ एकस्मिन्‌ सकथिनि भवन्ति । 
'एतेनेतरसक्‌थिवाहू च व्याख्यातो । एवमष्टषष्टिः ६८ शाखासु । 


अथ कोष्ठगतानाइ-- 

अव्यः ३ 'कटीकपालेषु, चतुर्विशतिः २४ पृष्ठवंशे, तावन्तः २४ 
'एव पाश्वंयाः अष्टो ८ उरसि, एचमेकोनषष्टिः ५8 कोटे । 

अथ भीवोध्वंगतानाह-- 

#अष्टो ८ ग्रीवायां त्रयः ३ कणठे, नाडीछु हृद्यक्लोमकुप्फुसनिब- 
-द्वास्वष्टाद्‌श १८ | द्वाजिशदु ३२ दन्तमूलेषु, पकः १ कण्ठमणो, नाखा- 
याञ्च १ पकः, द्वो २ वर्त्म॑मण्डलजो नेत्राश्रयो, डौ २ द्वो २ गरडकर्णे- 
शङ्खेघु, डौ २ हजुसन्धो, २ दाञुपरिष्टादू चुचोः शङ्कयोश्चो परिष्टात्‌ २। 
यञ्च ५ शीषेकपालेष्वेको १ सूध्नीति । कणठमणो घणिटकेति प्रसिद्धे । 
पते खन्धयोऽएविधा भवन्तीत्याहोत्तरज ॥ २३० ॥ २४१॥ 

ते यथा— 
कारोदुखलसामुद्वाः प्रतरस्तूणसेचनी । 

काकतुण्डं मणडळञ्च शङ्लावचऽष्टसन्धयः ॥ २४२ ॥ 
#केररः = गर्तः । नलिकेत्यन्ये । उदूखलः प्रसिद्धः, समुद्गः =स- 
सपुरः, समुद्र एवं सामुदः अत्र स्वार्थे अण्‌। प्रतरत्यनेनेति प्रतरा वे 
ळकः । तूणस्य तूणीरस्येव सेवनी स्यूतिस्तुण्सेचनी । काकतुण्डं = 
'काकमुखम्‌ । मण्डल प्रसिद्वम्‌ । शंखस्यावत्तः शङ्कावत्तंः। पते यथा- 
नामप्रकृतयः सन्धया भवन्तीत्यर्थः । एघासङगुलिमणिबन्धगुहफजा- 
जुकूपंरेषु कोराः सन्धयः । कक्षावंक्षणदन्तेषूदूखलाः । अंखपीठणुद्‌ः 
भगनितम्बेषु समुद्ग । ग्रो वापृछवंशयोस्तु प्रतराः । शिरःकटीकपालेषु 
-तूणसेवन्यः। हन्वारुभयतः काकतुण्डाख्याः । करठहृद्यक्लोमनाडीु 
मरडलाख्याः । श्रो्रश्टङ्गाटकेषु शङ्कावत्ताः ॥ २४२ ॥ 
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५६ ` भावप्रकाशस्य पूवंखण्डे-- 


अस्थ्नां तु सन्धयो होते केवलाः समुदाहृताः । 
पेशीस्नायुशिराणान्तु सन्धिसंख्या न विद्यते ॥ २४३ ॥' £ 
श्रथ शिरामाह-- 


सन्थिवन्धनकारिण्या दोषधातुवहाः शिरां; । | 
नाभ्यां सवा निवद्धास्ताः प्रतन्वन्ति खमन्ततः॥२४४॥ / 
शरीरं सकलञ्चेतच्छिराभिः पोष्यते सदा । 
प्रणाली भिरिवारामाः कुल्याभिः क्षेत्रधान्यचत्‌ ॥२४५॥ 
अन्न प्रणालीभिः कुल्याभिरिति दृष्टान्तद्वयं स्थूलसूच्मशिराभे- 
दात्‌ ॥ २४५ ॥ 
| अथ शिरासंख्यामाइ_ 
प्रसारणाकुञ्चनादि क्रियाभिः सततं तनो । 
शिरा एवापकुवन्ति ताः स्युः सप्तशतानि तु ॥ २४७६ ॥ 
यथा दुमदले साक्षाद्‌ दृश्यन्ते प्रतताः शिराः। के 
तथेव देहिने देहे वत्तेन्ते सकले शिराः ॥ २४७ ॥ 
नाभिस्थाः प्राणिनां प्राणाः प्राणात्नासिरुपाश्रिता । 
शिराभिरात्रृता नाभिश्चक्रनाभिरिवारकेः ॥ २४८ ॥ 
कता यथा-तासां खलु मूलशिराश्चत्वारिशत्‌ ७० । तासां दश १० ब्र 
वातवद्दाः, दृश १० पित्तवहाः, दृश १० शलेष्मवहाः, दश १० रक्तवहाः,, | 
तासां खलु बातवहानां वातस्थानगतानां सपञ्चसप्तति शतं १७५ भव- 
ति । ताबत्यः १७५ पव पित्तवहाः पित्तस्थानगताः । १७५ इलेष्मच- 
हास्ताः शलेष्मस्थानगताः। १७५ रक्तवहा यकृत्सीहगताः । एवं शिराः 
सत शतानि ७०० भवन्ति । तत्र वातवहा पकस्मिन्‌ सकथिनि २५ 
पञ्चविशतिः, प्तेनेतरसकाथवाहू च व्याख्यातो । विशेषतः कोष्टे ३४ 
चतुस्त्रिशत्‌, तासां श्रोणयां गुदमेढादिसंश्रिता अशे ८। २३ । श्द्वे 
पाश्वयोः । षट्‌ ६ पृष्ठे । तावत्यः ३. एचोद्रे । दश १० वक्षसि 
१० । एकचत्वारिशद्‌ ४१ जत्रुण अध्वैम्‌। तासां चतुर्दश १४ ग्रोवा- जक 
याम्‌ । ४ चतस्रः करुयेः । ९ नव जिह्वायाम्‌ । ६ षट्‌ नासिकायाम्‌ ॥ 
म अष्टो नेत्रयोः । 1 ; 
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| एवं वातवहानां सपञ्चसप्तति शतं १७५ भवति । एवं विभागः पि- 
(५ त्तवहानांमपि विशेषस्तु पित्तवहा नेत्रयादेश १० । कणंयोद्धं २। एवं 
|. रक्तवहाः। इलेष्मवहास्त घोडश १६ ग्रीवायाम्‌ , कर्णयोर्ड २। एवं 
/ शिराणां सघशतानि ७०० ब्याख्यातानि ॥ २४६-२४८ ॥ 
| अथ स्वशिरासञ्चारिणो वायोः कर्माण्याइ-- 
५ क्रियाणामप्रतीघातममोहं वुद्धिकम्मेणाम्‌ । 
करोत्यन्यान्‌ शुणांश्रापि स्वाः शिराः पवनश्च रन्‌ ॥२४&६॥ 
#क्रियाणां >प्रसारणाकुअ्ननादी नाम्‌ । अमोहं बुद्धिकम्मणाम्‌ = 
वुद्धीन्द्रियांणां मनसो बुद्धेश्च स्वे स्वे विषये ज्ञानं करोतोत्यर्थः | अ- 
न्यान्‌ सुणान्‌ = रखादिव्यापनद्वारा शरीरपाषणादीन्‌ ॥ २४8 ॥ 
अथ स्वरिरासञ्चारिणः कुपितस्य वायोः कर्माण्याइ— 
यदा तु कुपितो वायुः स्वाः शिराः प्रतिपद्यते । 
तदाऽस्य विविधा रोगा जायन्ते चातखम्भवाः १ २५० ॥ 
« अथ स्वशिरासञ्चारिणः पित्तस्य कर्माण्याइ— 
भाजिष्णुतामन्नरुचिमञ्चिदीक्तिमरोगताम्‌ । 
करोत्यन्यान्‌ शुणांश्चापि पित्तमात्मशिराश्चरद्‌ ॥ २५१॥ 
*अरोगतां = पेत्तिकरोगानुत्पत्ति करोति । अन्यान्‌ गुणान्‌ = मेः 
बह श्राबुद्धिद्‌शेनशक्त्यादीन्‌ ॥ २५१ ॥ 
| अथ स्वशिरासञ्चारिणः कुपितस्य पित्तस्य कर्माण्याइ-- 
यदा तु कुपितं पित्त सेवते स्ववहाः शिराः । 
तदाऽस्य विविधा रोगः जायन्ते पित्तसम्भवाः ॥ २५२ ॥ 
भथ स्वशिरासंचारिणः कफस्य कर्माण्याइ-- 
स्नेहमङ्गेषु सन्धीनां स्थैय्यं बलमरोगताम्‌ । 
करोत्यन्यान्‌ शुणांश्चापि बलासः स्वाः शिराश्चरन्‌ ॥२५३॥ 
$अरेगगतां = श्लेष्मिकरोगानुत्पत्तिम्‌ । अन्यान्‌ गुणान, = बलषुः 
ष्ख्यादीन्‌ ॥ २५३॥ 
क ` अथ स्वशिरासञ्चारिणः कुपितस्य कफस्य कर्माण्याइ-- 
यदा तु कुपितः श्लेष्मा स्वाः शिराः प्रतिपद्यते । 
३ ५ .तदा5स्य विविधा रोगा जायन्ते शळेष्मसम्भवाः ॥ २५४ ॥ 
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भावप्रकाशस्य पूवेखण्डे-- 


भ्रथ स्वाशरासब्ारिणो रक्तस्य कर्माण्याइ-- | 
धातूनां पूरणं वर्ण स्पर्शक्ञानमसंशयम । ® | 
स्वशिराखु चरद्रक्तं कुय्यां्चान्यान गुणानपि ॥ २५५ ॥ | 
'अन्यान्‌ णुणान्‌ = बलपुष्ट्यादीन्‌ ॥ २५५ ॥ 
श्रथ स्वरिरासञ्चारिणः कुपितस्य रक्तस्य कर्माण्याइ.... 
यदा तु कुपितं रक्तं सेवते स्ववहाः शिराः । | 
तदाऽस्य विविधा रोगा जायन्ते रक्तसम्भवाः ॥ २५६ ॥ 
ग्रथ वातवहादिशिराणां वर्णादीनाइ-- 
तत्रारुणा चातवहाः पूय्यन्ते वायुना शिराः । 
पित्तादुष्णाश्च नीलाश्च शीता गोय्येः स्थिराः कफात्‌ ¦ 
अखग्धरास्तु ता रक्ताः स्युश्च नात्युषणशीतलाः ॥ २५७ ॥ 
अथ स्नायुः। | 
तत्र स्नायोः स्वरूपमाह-- 
मेदसः स्नेहमादाय शिरा सनायुत्वमाप्नुयात्‌ । $: | 
शिराणां हि मृढुः पाकः स्नायूनान्तु ततः खरः ॥ २४८ ॥ | 
स्नायवो बन्धनानि स्युदेहमांसास्थिमेदसाम्‌ । 
` सन्धीनामपि यचास्तु शिराभ्यः खुद्द॒ढाः स्म्रताः ॥२५& ॥ 
नोयथा फलकास्तीर्णा बन्धनेबंहुभियुंता । 
नियुक्ताष्गाधसलिले भवेङ्गारखहा भृशम्‌ ॥ २६० ॥ 
+#फरुकैः=काष्ठपट्टेः । आस्तीणा-ब्याप्ता ॥ २६० ॥ 
एबमेब शरीरेऽस्मिन्यावम्तः सन्धयः स्मृताः । 
स्नायुभिबहुभिबंद्घास्तेन भारसहा नराः ॥ २६१ ॥ 
भथ स्नायुसंख्यामाइ-- 
शतानि नव जायन्ते शरीरे स्नायवो नृणाम्‌ । 
तासां विवरणं ब्रमः शिष्याः ! श्एुत यत्नतः ॥ २६२ ॥ 
शाखाछु षद्शतानि स्युः कोष्ठे त्रिशच्छतद्वयम्‌ 
प्रावाया ऊध्गेदेशे तु स्नायूनां सप्ततिः समता ॥ २६३ ॥ 
ts त्त शाखागताः प्राह-- ह 
' #पकैकस्यां पादाहुल्यां ६ षट्‌ ६ षट्‌ ताखिशत ३० । तावत्यः ३० | 
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णुच तलकूचेगुल्फेषु । तावत्यः ३० एव जङ्घायां, दश १० जानुनि । 
4 ४० चत्वारिंशदूरो । दश १० वइुणे । एवं साद्धशतम्‌ १५० एकस्मिन्‌ 
| सक्थिनि भवन्ति | पतेनेतरखकिथवाहू च व्याख्यातो । 
| अथ कोष्ठगताः प्राइ-- 
| अष्टिः ६० कट्यां, ताचत्यः ६० एव पाश्वेयोः, अशीतिः ८० पृष्ठे, 
0 'चिशद्‌ ३० उरसि | 
गी अथ यीवोध्वंगताः प्राइ-- 
*षट्‌जिश द्‌ ३६ ग्रीघायाम्‌ । चतुखिशद्‌ ३४ मूध्नि । एवं स्ना- 
यूनां नवशतानि &०० भवन्ति ॥ २६२-२६३ ॥ 
अथ धमनोः प्राइ-- 
धमन्यो नाभितो जाताश्रतुर्विशतिसंख्यया । 
दशोध्वंगा द्शाधोगाः शेषास्तिय्यंग्गताः स्ख्ृताः ॥ २६४ ॥ 
#तत्रोध्वंगाः--शब्द स्पर्शरूपरसगन्धप्रश्वासाच्छु वास जुस्भितक्षु- 
4 तहसितकथितरुदितगीतादिविशेषानभिवहन्त्यः शरीरं धारयन्ति । 
प्रश्वासः = अन्तःप्रविशन्‌ वायुः । उच्छ्लासः ऊध्ये गच्छन वायुः ) 
तास्तु दृदयं गताखिधा जायन्ते । तास्त्रिशत्‌ ३० । तासां मध्ये डे 
:२ द्वे २ वातपित्तकफशोणितरखान वहतः। ता द्श१० । अषभिः ८ 
'शब्द्रसरूपगन्धान शृह्णाति पुरुषः । द्वाभ्यां २ भाषते । द्वाभ्यां २ घो 
चरते । द्वाभ्यां २ स्वपिति । द्वाभ्यां २ जागति । छे २ अश्रुवाहिन्यो । द्वे 
२ स्तन्यं स्त्रिया वहतः स्तनसंश्रिते । त एंव शुक्रं नरस्य स्तनाभ्याम- 
'भिवहतः । पता स्त्रिशत्‌ ३० सविभागा व्याख्याता: | एतासिरुर्ध्व' ना 
भेरुदरपाश्वे पृष्ठोरःस्कन्धग्रीवावाहवो धारयन्ते चाल्यन्ते च । 
अ्रथाधोगताः प्राइ— 

*अधोगतास्तु वातमूत्रपुरीपशुक्रात्तंचादीनधा चहन्ति । तास्तु 
'पित्ताशयं गतास्त्रिधा जायन्ते । तास्त्रिशत्‌ ३० । तासां मध्ये छे २ डे 
२ वातपित्तकफशोणितरखान्‌ वहतः । ता दृश १०। द्वे २ अन्नवहे अ- 
्त्राश्चिते । द्वे वस्तिगते मूत्रवहे । द्वे २ शुक्रस्य प्राढुर्भावाय । ढे २ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


क, te 
१ Pe शार क 
STC जे न कि क त्य STS >. 


तद्विसर्गाय, त एव नारीणामात्तंगं प्रादुर्भावयतो बिरजतश्च । छे २ | 


६० भावप्रकाशस्य पूवं खरडे-- 


स्थूलान्त्रप्रतिबद्धे पुरीषं विखूजतः । ८ अष्टावन्यास्तियंग्गता; स्वेद्म- 
णयन्ति । एतास्त्रिशद्‌ ३०। एताभिरधोा नाभेः पकाशयकटीमूत्रपुरी- 
षवस्तिगुदमेढसक्थीलि धार्यन्ते चाल्यन्ते च । 

अथ तियगाताः प्राइ-- 

#तियग्गतानां तु चतस्णामेकैका शतधा सहस्नधा चात्तरोात्तर- 
विभज्यते । तास्तु असंख्येयास्ताभिरिद्‌ शरीरं गवाक्षितं, निवद्धसा- 
यतम्‌ । गवात्तो = वातायनं, यथा गवाक्षे बहूनि छिद्राणि भवन्ति- 
तथाऽस्मिन्‌ देहे जाळवदू शिरा व्याप्य तिष्ठन्तीति भावः। निवद्ध- 
मायतं गवाक्षितम्‌ । गवाक्षाकाररन्ध्रनिकरयुक्तं कृतमित्यर्थः | ताला 
सुखानि रोमळग्नानि येमुखेः स्वेदः स्वति रसञ्चाभिसन्तर्पयन्ति 
अन्तबहिश्च । तैरेवाभ्यङ्गपरिषेकावगाहनालेपनचीर्याणि त्वचि पक्ता- 
नि अन्तः प्रवेशयन्ति । तैरेव स्पर्श शुभमशुभं वा गृहन्ति ॥ २६४ ॥ 

यथा स्वभावतः खानि मणालेघु विसेषु च । 
धमनोनां तथा खानि रसो येरभितश्चरेत्‌ ॥ २६५ ॥ 
पञ्चामिभूतास्त्वथ पञ्चछृत्वः पञ्चेन्ट्रियं पञ्चस्ुःभाचयन्ति । 
पञ्चेन्द्रिय पञ्च भावयित्वा पञ्चत्वमायान्ति विनाशकाले ॥२६६॥' 
#नस्यायमरथः-धमन्यः कथंभूताः पञ्चाभिभूताः, पञ्चभ्य आ- 


काशादिमहाभूतेभ्यः, अभि समन्ताद्‌ भूताः । पञ्चेन्द्रियम्‌ = पञ्च इ- ` 


न्द्रियाणि उभयात्मकं मनश्च यस्य तं पञ्चेन्द्रियं जीचात्मानम्‌ । पञ्च- 
सु = इन्द्रियाधिष्ठानेषु श्रोत्रादिषु । पञ्चकृत्वः = पञ्चवारान्‌ , पर्य्या- 
येण न तु पकदैच, भावयन्ति = प्रापयन्ति । पञ्चेन्द्रियं = पञ्चानामि- 
न्द्रियाणां समाह्दारः पञ्चेन्द्रियं श्रोत्रादि तदुपलक्षितं कर्मेन्द्रियं मन= 
अ । पश्चलु पृथिव्यादिषु बुद्धीन्द्रिय विषयेषु तडुपलक्षितेषु हस्ता- 
दि कमन्द्रियविषयेषु मन्तव्ये मनाविषये च । भावयित्वा = प्राप्य. 
संयोज्येति यावद्‌ । विनाशकाले पञ्चत्वमाकाशादिभावमायान्तिः 
प्राप्नुवन्तीत्यथः ॥ २६६ ॥ 
अथ कण्डराः प्राह-- 
महत्यः स्नायवः प्रोक्ताः कणडरास्तास्तु पोडश । 
प्रसारणाकुञ्चनयो दृष्टं तासां प्रयोजनम्‌ ॥ २६७ ॥ 
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| 
| 


गर्भेप्रकरणम्‌ ३ । ६१ 


| चतस्रो हस्तयोस्तासां तावत्यः पादयोः समता: । 
ग्रीवायाम्पि तावत्यस्तावत्यः पृष्ठसङ्गताः ॥ २६८ ॥ 
तत्र पाद्हस्तगतानां कएडराणां नखाः प्ररोहाः। प्रीवानिवन्ध- 
जानामधोभागगताबां प्ररोहो मेढूः । पृष्ठनिवन्धनानां प्ररोहा नितस्व- 


भूर्धार्वक्षोऽक्तिस्तनपिण्डाः ॥ २६८ ॥ 
अथ रन्धाण्याह-- 


क नेत्रश्रवणनासानां ङे ठ़े रन्ध्रे प्रकीत्तिते । 
सुखमेहनपायूनामेकैक रन्घघुच्यते ॥ २६९ ॥ 
दशमं मस्तके प्रोक्तं रं्राणीति नुणाँ विडुः । 
सत्रीणामन्यानि च त्रीणि स्तनयोगभेवर्त्मनि ॥२७०॥ 
अथ स्रोतांस्याह- 
मनःप्राणान्नपानीयदोषधातूपधातवः । 
धातूनां च मला सूत्रं रलमित्याद्यस्तनो ॥ २७१ ॥ 
सञ्चरन्ति हि येमांगैस्तानि स्रोतांसि सञ्जणुः । 
बहूनि तानि संख्याय शक्यन्ते नेव भाषितुम्‌ ॥२७२॥ 
ग्रथ जालान्याइ-- 
जाळानि तु शिरास्नायुमांसास्थ्नामुञ्गवन्ति हि । 
तानि चत्वारि चत्वारि सर्वाण्येव च षे।डश ॥ २७३ ॥ 
#निरन्तररन्धनिकरकलितानि समूहितानि च जालानीच जाला- 
नि, तानि मणिवन्धगुलफसंश्रितानि परर्परनिबद्धानि परस्परसंस्छि- 
'्रानि परस्परगवाक्षितानि चेति, णेगंवाक्षितमिदं शरीरम्‌ । 
#अयमर्थ:--एकस्मिन्‌ मणिवन्धे एकं जालं शिरायाः, अपरं स्ना- 
याः, तृतीयं मांसस्य, चतुर्थेमस्थ्नः, एवं चत्वारि ४ जालानि । एतेने- 
तरमणिबन्धे गुल्फो च व्याख्यातो । गवाक्षितं विरचितनिरन्तरजा- 
'लाकाररन्त्रनिकरपरिकलितमित्यथेः ॥ २७३ ॥ 
अथ कूर्चानाइ-- 


कूर्चा: स्युहंस्तयाद्वौ तु तावन्तो पादयोरपि । 
यीवायामेक एकस्तु मेढे सबेंऽपि षट्‌ स्स॒ताः । 
कूर्चा अपि शिरास्तायुमांखास्थिप्रभवाः स्मृताः ॥२७४॥ 


4, 
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६२ | भावप्रकाशस्य पूवखराडे-- 


॥ अथ जज्जूराइ-- 
पृष्ठवंशस्याभयत्र महत्यो मांसरज्ञवः । 
चतस्रो मांसपेशीनां बन्धनं तत्प्रयोजनम्‌ ॥ २७४ ॥ 
अथ सेवनीराह-- 
- सेवन्यः सप्त तासां तु भवेयुः पञ्च मस्तके । 
एका शेफसि जिह्वायामेका विध्येन्न ताः क चित्‌ ॥२७६। 
अथ संघातानाइ-- 
चतुदेशास्थ्नां खङ्घातास्तेषां चया शुर्फजाजुवं क्षणेषु । 
पतेनेतरसक्थिबाहू च व्याख्यातो त्रिकशिरसोरेकैकम्‌ ॥२७७॥' 
#अत्र तु त्रिकपदेन वाहुग्रीवास्थिखंघात उच्यते ॥ २७७ ॥ 
अथ सीमन्तानाइ-- 
चतुंदशेव सीमन्ताः कथिता सुनिपुङ्गवैः । 
संघाताः सीविता येस्तु सीमन्तास्ते प्रकी त्तिताः ॥२७८॥ 
#े+=अस्थिभिः ॥ २७८ ॥ 
| १ अथ त्वच आइ 
है क्षीरस्य पच्यमानस्य यथा सन्तानिका भवेत्‌ । 
पच्यमानस्य शुक्रस्य रजसश्च तथा त्वचः ॥ 
पूर्वाऽवभांसिनी तासां सिध्मस्थानं च सा स्मृता ॥ २७8 ॥' 
#अथावभालिनो-प्राजकेन पित्तेनावभाखनात्‌ । परिणाहेन वि- 
स्तारितस्य त्रीहेर्विशतिभागेष्वष्टाद्शो भागः प्रमाणं यस्याः । घरीहि- 
रत्र यवः, सा सिध्मपझकण्टकयारधिप्ठानम्‌ ॥ २७६ ॥ 
द्वितीया लोहिता ज्ञेया तिलकालकजन्मभूः ॥ २८० ॥ 
#ड्वितीया यवषोडशभागप्रमाणा तिलकालकन्यच्छन्यङ्कानामधि-' 
ष्ठानम्‌ ॥ २८०॥ _ 
| तृतीया त भवेच्छुचेता स्थानं चर्मद्लस्य सा ॥ २८१ ॥ 
कसा यचद्धाद्शभागप्रमाणा चसेद्लाजगल्िलिकामशकानामाध- 


या किलाशश्चितरभूमिका ॥ २८२ ॥ 


गर्भेप्रकरणम्‌ ३ । द्दे 


| पञ्चमी वेदिनी नास्ना पञ्चभागप्रमाणिका । 
विखपेकुष्टाथिष्टाना ज्ञेया षष्टी तु रोहिणी ॥ 
र विख्याता रोहिणी पछी ग्रन्थिगएडापचीस्थितिः ॥२८३॥ 
#त्रीहिमात्रप्रमाणा सा रोहिणी ग्रन्थ्यपचीगलगणडगणडमाला- 
5वुदश्लीपंदानामधिष्ठानम्‌ ॥ २८३ ॥ 
स्थूला त्वक्सप्तमी ख्याता विद्रध्यादेः स्थितिश्च सा ॥ २८४ ॥ 
। *ला सप्तमी त्रीहिद्यप्रमाणा । अत प्वोक्त शाङ्गेघरेण-“स्थुला 
| ब्रीहिद्विमात्रये”ति । सप्तापि त्वचः समुदिता विंशतितमभागोनषडथ- 
वप्रमाणाः । षद्यवप्रमाणं तु अद्धुष्ठादरतुल्यम । यत उक्तम्‌- "तत्‌ . 
। प्रमाणं मांसलेषु स्थलेषु वोद्धव्यं , न तु ललाटसुच्माङ्गल्यादिषु । उद्रे 
। त्वकुष्टप्रमाणमेव गाढं विध्येदि”ति ॥ २८४ ॥ 
श्रथ लोमानि लोमकूपाँश्वाइ-- 
|| . अस्थ्नो मलानि लोमानि चाखंख्यानि भवन्ति हि। 
': सन्ति यावन्ति लामानि.तावन्ता लोमकूपकाः ॥२८५॥ 
अन्ञप्रत्यज्ञनिवेत्तिः स्वभावादेव जायते । 
सन्निवेशश्च गात्राणां नात्रास्ते कारणान्तरम्‌ ॥२८६॥ 
#नि वृत्तिः = सिद्धिः । स्वभावाद्‌ = ईश्वरात्‌ । सन्निवेशो = रच- 
नाविशेषः ॥ २८ 
अङ्गप्रत्यङ्गनिद्त्तो ये भवन्त्यणुणा गुणा: 
[| ते ते गर्भस्य विज्ञेया धर्माधर्मनिमित्तज्ाः ॥ २८७॥ 
दन्तानां पतनं जन्म पुनः पाते त्वसम्भवः । 
तलेष्वनुद्धवा लोज्चामेतत्सव स्वभावतः ॥ २८८ ॥ 
गर्भ मासि मासि यद्‌ भवति तदाइ-- 
गभांशये निप:तेतं याद्वक्शुक्र तथा5५5चेवम्‌ । न 
ताइगेव द्रवीभूतं प्रथमे मासि तिष्ठति ॥ २८९ ॥ 
मरुत्पित्तकफेस्तत्स्शेः पच्यमाने द्वितीयके । 
कललस्थमहाभूतसमुदाये घनीभवेत्‌ ॥ २७० ॥ 
अत्र मरुत्कफयोर्राप पाकहेतुत्वमेव तयोरप्यूष्मणा5घि 


|] 


1 
८ 3), 
६४ भावप्रकाशास्य पूच॑खण्ड- । 


उक्तं चरके-- 
द नमाप्याग्नेयवायव्याः पञ्चोष्माणः खनाभखाः” इति ॥ २६० ॥ 
तृतीये माखि शिरसा हस्तयोः पाइयोस्तथा । 9 


पिण्डकाः पश्च सिध्यन्ति सूचमाङ्गावयवास्तनाः ॥ २६१ ॥ 

सर्वाणयङ्गान्युपाङ्गानि चतुर्थे स्युः स्फुटानि हि । 

हृद्यव्यक्तभावेन व्यज्यते चेतनाऽपि च ॥ २३२ ॥ 

तस्माञ्चतुर्थे गभेस्तु नाना वस्तूनि वाञ्छति । 

ततो द्विहृदया यत्स्यान्नारी दोहेद्नी सता ॥ २९३ ॥ 

दो ्ंदावज्ञया कुब्जं कुणि षण्ढं च वामनम्‌ । 

विकृताच्तमनक्षं वा पुं नारी प्रसूयते ॥ २६४ ॥ 

यतः स्त्री दोहदं प्राप्य वीरय्यवन्तं चिरायुषम्‌ । 

पुं प्रसूयते तस्मात्तस्ये वाञ्छितमयेत्‌ ॥ २७५ ॥ 

इन्द्रियाथीस्तु यान्यान्ला भाकतुमिच्छति गभिणी । 

ग्भेवाधाभयात्तांस्तान्भिषगाहृत्य दापयेत्‌ ॥ २६६ ॥ क 
कभेकुमुपभोाकतुमित्यथे; ॥ २६६ ॥ ० 

सा प्रा्दोहदा पुत्रं जनयेत्त गुणान्वितम्‌ । 

अळब्धदोहदा गभे लमेतात्मनि वा भयम्‌ ॥ २६७ ॥ 

येषु येष्चिन्द्रियार्थेषु दोहेदे सोऽवमानिता । 

प्रसूयते सुतं स्यात्तिं तस्मिस्तस्मिस्तदिन्द्रिये ॥ २8८ ॥ 
#सात्ति = सव्यथम्‌ ॥ २९८॥ 

अथ दीहृदबिशेषफलमाइ-- 


राजसंदर्शने यस्या दोहेद जायते स्त्रियाः । 
अर्थचन्तं महाभागं कुमारं सा प्रसूयते ॥ २९९ ॥ 
डुकूलपट्टकोशेयभूषणादिषु दोहंदात । 
अलङ्कारेषिणं पुत्र ललित सा प्रसूयते ॥ ३०० ॥ 
आश्रमे संयतात्मानं धर्मशीलं प्रसूयते । 
देचताप्रतिमायां तु प्रसूते पाषेदापमम्‌ ॥ ३०१ ॥ 
#आश्रमे = तपस्विनामाश्रमे दोहेदोत्‌, पाषदेपमं = प्रमथा- 
पमम्‌ ॥ ३०१ ॥ 
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गभेप्रकरणम ३ । ६५ 


दर्शने व्याळजातीनां हिखाशोळं प्रसूयते । 
रक्ताक्षं लोमशां शुरं महिषामिषदो हेदात्‌ ॥ ३०२ ॥ 
चाराहमांसे स्वप्नालं शरं सञ्जनयेत्खुतम्‌ । 
खुगमांसे तु जङ्घाळं विक्रान्तं वनचारिणम्‌ ॥ ३०३ ॥ 
अतेऽऽनुक्तेषु या नारी दोहदं विदधाति हि । 
शारीराचारशीलैः सा समानं जनयिष्यति ॥ ३०४ ॥ 
पञ्चमे: मानसं षछ्ठे वुद्धिश्चातिप्रघुद्धयते । 
सर्वाणयङ्कान्युपाङ्गानि भृशं व्यक्तानि सप्तमे ॥३०५॥ 
ओजोऽष्टमे सञ्चरति मातापुत्रो मुहुः क्रमात्‌ । 
तेन तो स्ल.नमुदितो स्यातां जाता न जोवति ॥ ३०६ ॥ 
न जीवस्यष्टमे जातस्तत्रोजो न खिरं यतः 
तथा नेऋत्यभागत्वाद्दापयेत्तद्वलि ततः ॥ ३०७ ॥ 
#नेऋत्याय भागश्च वालेषु रुद्रेण दत्तः, यत उक्तं कुमारतन्त्र= 
4 “अष्टमे मासि नेऋत्याय मांसोदनं वलि दापयेदि”ति ॥ ३०७॥ 
नवमे दशमे मासि नारी बाळं प्रसूयते । 
एकादशे द्वादशे वा ततोऽन्यत्र विकारतः ॥ ३०८ ॥ 
गर्भे यदङ्ग” प्रथमं भवति, तदाइ— 
शिरो भवति चाङ्गस्य पूवंमित्याह शोनकः । 
शिरस्येयोपजायन्ते प्रधानानीन्ट्रियाणि यत्‌ ॥ ३०8 ॥ 
हृदयं जायते पर्वे कृतवीयोऽत्रदन्मुनिः । 
द्वेश्च मनसश्चापि यतस्तत्स्थानमीरितम्‌ ॥ ३१० ॥ 

पाराशार्य इति प्राह पूर्व नाभिससुद्धवः 
ग्राणो यत्र स्थितो देहं बद्यत्युष्मसंयुतः ॥ ३११ ॥ 

. चाणिपादं अवेस्पूर्व माकंण्डेयमुनेमेतम्‌ । 

` देहिनः सकलाश्चेष्टाः पाणिपादाश्रया यतः ॥ ३१२ ॥ 

' प्रथमं जायते कोष्ठं ततः सर्वाङ्गसम्भवः । . 


पतन्त कथयामास गोतमो झूनिपुङ्गवः ॥ ११३ ॥ | 
सर्वाणयङ्गान्युपाङ्गानि युगपत्सम्भवन्ति हि । $ 
क ४ भा? प्र० 
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“६६ जै पुवेंखण्डे-- 


सूचमत्वान्नोपलभ्यन्ते मतं धन्वन्तरेरिदम्‌ ॥ ३१४ ॥ 
आश्रस्याणुफले भवन्ति युगपन्मांसा खिमजादयो- 
लच्यन्ते न प॒थक्पृथक्तनुतया पुष्टास्त एव स्फुटाः । 
एवं गर्भसमुद्धवे त्ववयवाः सर्वे भवन्त्येकदा प 
ळक्याः सूव्मतया न ते प्रकटतामायान्ति बृद्धि गताः ॥३१५॥ 
अमज्ञादय इत्यादिशब्देन त्वक्केशारमज्ञत्वगळुरवृन्तानि शृह्यन्ते ॥३१५॥ 
अथ शरीरे पितृज-मातृज-रसजात्मजा भागा उच्यन्ते । तत्र-- 
केशाः श्मश्चु च लोमानि नखा दन्ताः शिरास्तथा । 
धमन्यः स्नायवः शुक्रमेतानि पितूजानि हि ॥ ३१६ ॥ 
मांसासडू जमेदांसि यङृत्सीद्दान्त्रनाभयः । 
हृदयं च गुदं चापि भवन्त्येतानि मातृतः ॥ ३१७ ॥ 
शरीरोपचयो वणा बलं देहस्थितिस्तथा । 
रसादेतानि जायन्ते भिषजो मुनये जगुः ॥ ३१८ ॥ 
ज्ञानं विज्ञानमायुश्च सुखदुःखादिकं तथा । 
इन्द्रियाणि च सर्वाणि भवन्त्येतानि चात्तनः ॥ ३१६ ॥ 
#सुखदुःखादिकमित्यादिशव्देन नानायानजन्मादिकसुच्यते । 
आत्मनः = आत्मसन्निकर्षाटू न त्वात्मनो जायन्ते, आत्मना निविका- 
रात्‌ प्रझृतिभावानुपपत्तः॥ ३१8 ॥ 
गर्भस्य कि कि विरिष्टोपक्रारकं तदाइ-- 
अझीषोमो मही चायुनेभः सत्त्व रजस्तमः । 
पञ्चेन्द्रियाणि भूतात्मा गर्भं सञ्जोवयन्ति हि ॥ ३२०॥ 
#अञ्निरत्र-पाचकालोचकरञअकश्राजकलाधकानां: तथा पाञ्च- 
भोतिकानां तथा सपधातुगतानामग्रीनां शक्तिरूपतयाऽवश्थितेः वा- 
चोऽधिदेबत्वं प्राप्ती बोद्धव्यः, स च पाचकादिकर्मणा जीवयति ॥ 
सेमश्च-पश्चाव्मकश्लेष्मरसशुक्रादीनां तायात्मकानां भावानां रसने- 
न्द्रियस्य च शक्तिरूपतयाऽवस्थिता मनसश्चाधिदेवत्वं प्राप्तो बोद्धव्यः, 
स च खोम्यधातोरोजःप्रतेः पोषणेन पचनपाव करु शुष्कभागस्याद्रै- 
ताविधानेन जीवयतीति शेषः। मही च--जलेन क्लिन्नस्यापि कठिन- 
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गर्भप्रकरणम्‌ ३ । « ६७- 


विधानेन, वायु-देषधातुमलाङ्ञो पाङ्गादीनां सञ्चारणेनाच्छ्रासनिःश्वा- 
साभ्याञ्च, नभे!-ऽनिलानलविदारितस्रोतखामूभ्वाधस्तियंगवका- 
शदानेन, सत्वं रजस्तम इति मनोरूपतया परिणतं जीवात्मनः शरो 
रान्तरे जीवनग्रहणमेक्षण हेतुरिति तदपि जीवयति । पञ्चेन्द्रिया- 
णि-श्रोत्रत्वड्नेत्रजिह्णाधाणानि शब्दादिग्रहणकर्मणा, भूतात्मा-कः 
मेपुरुषः स चाशेषस्येच राशेश्‍चैतन्यहेतुजींवयतीति॥ ३२० ॥ 
अपरं गर्भस्य जीवनोपायमाइ-- 
गर्भस्य नाभिनाडधा तु नाडी रसवहा स्त्रियाः । 
संलग्ना तेन गर्भस्य वृद्धिभेवति नित्यशः ॥ ३२१ ॥ 
निःश्वासोच्छ्ाससंच्षाभस्वप्नांशान्सोऽधिगच्छति । 
मातुनिःश्वसिताच्छास संक्ताभस्वप्नसस्मवान्‌ ॥ ३२२ ॥ 
#संक्ताभः = सश्चलनम्‌ , माता निःश्वासादिका याश्चेष्टाः करोति 
तास्ता गर्भोऽपि करोतीत्यर्थः ॥ ३२२ ॥ 
अथ गमबुद्धह तू पायमाह -- ; 
गर्भस्य नाभिमध्ये तु ज्योतिःस्थानं धुवं स्मृतम्‌ 
तदा धमति वातश्च देहस्तेनास्य बघेते ॥ ३२३॥ 
ऊष्मणा सहितश्चापि दारयत्यस्य मारुतः । 
ऊध्व तिर्यगधस्ताश्च स्रोतांसि तु यथा तथा ॥ ३२४ ॥ 
#यथा दारयति विस्त(रयति तथा देहा बधत इति पूर्वेणान्वयः 


॥ ३२३ ॥ ३२४ ॥ 


अथ दृष्टिरोमकूपानामबृद्धिमा ह-- 
दू्िश्च रोमकूपाश्च न वर्धेन्ते कदा चन । 
भ्रवाण्येतानि मर्व्यानामिति धन्वन्तरेमेतम्‌ ॥ ३२५ ॥ 
अथ नखकेशानां सदा बृद्धिमाइ-- 
- . शरीरे ्षीयमाणेऽपि वधेते द्वाविमो सदा । 
स्वभाचं प्रकृति कृत्वा नखकेशाविति स्थितिः ॥. ३२६ ॥ 
प्रकृति कृत्वा = कारणं त्वा । स्थितिः= मर्यादा ॥ ३२६ ॥ » 
अथ चेतनाचेतनान्यङ्गान्याइ- 
चेतनानामथिष्टानं मने देहश्च सेन्द्रियः । 
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भावप्रकादास्य पूर्वेखण्डे-- 


केशलेमनखाग्रान्षमलूद्र वशुणेविना ॥ ३२७ ॥ 
अथ गर्मस्य वातविण्पूत्रोत्सर्गाकरणे कारणमाइ = 
'बाताहपत्वाद्यागाच वायोः पक्ताशयस्य च । 
वातमूत्रपुरषाणि गर्भेस्थो न विमुञ्चति ॥ ३२८ ॥ 
#अयोगादू =ईषद्योगादू ॥ ३२८ ॥ 
भ्रथ गर्मारोदने कारणमाइ-- 
जरायुणा मुखे छुन्ने कणठे च कफवेष्टिते । 
वायोर्मार्ग निरोधाश्च न ग्भेस्थः प्ररोदिति ॥ ३२8 ॥ 
अथ गभंवतीकृत्याकृत्यानि । 
तत्रादौ गर्सिणी कृत्यान्याइ-- 
:गशिणी प्रथमादहः प्रहृष्टा भूषिता शुचिः । 
भवेच्छुक्लाम्बर्घरा गुरुविप्राचने रता ॥ ३३० ॥ 
'भाज्यं तु मधुरप्रायं स्निग्ध हृद्यं द्रवं लघु । 
संस्कृत दोपनोयं तु नित्यमेवापयाजयेत्‌ ॥ ३३१ ॥ 
अथ गर्भिण्या भ्रहत्यान्याइ-- 
-शमिणो न तु कुर्वीत व्यायाममपतर्णणम्‌ । 
व्यवायं च न सेवेत न कुर्यादतितपंणम ॥ ३३२ ॥ 
रात्रो जागरणं शोकं यानस्याराहणं तथा । 
-रक्तमोक्षं वेगरोधं न कुर्यादुत्कटासनम्‌ ॥ ३३३ ॥ 
-दोषाभिघातैगभिण्या यो यो भागः प्रपीडघते । 
-स स भागः शिशोस्तस्य गर्भस्थस्य प्रपोडयते ॥ ३३४॥ 
मलिनां विक्रताकारां हीनाङ्कीं न स्पृशेत्सियम्‌ । 
“न जिघ्रेदपि डुगन्धं न पश्येक्नयनाप्रियम्‌॥ ३३५ ॥ 
वचांसि नापि शट्॒णुयात्कणयोरप्रियाणि च । 
नान्न पयुषितं शुष्कं भुञ्जीत क्रथितं न च ॥ ३३६॥ 
चेत्यश्मशानव्रक्षांश्च भाचांश्चाप्ययशस्करान्‌। 
-बहिनिष्क्रमणं क्रोधं शुन्यागारं च वजंयेत्‌ ॥ ३३७॥ 
नोच्चेव्रायान्न तत्कुर्यांधन गर्भो विनश्यति । 
तैलाभ्प्रङ्गोद्क्तेनं च नात्यर्थं कारयेद्‌पि ॥ ३३८॥ 
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नन नाश्द्वास्तरणं कुर्यान्नात्युच्चं शयनासनम्‌ । 
4 एतास्तु नियमान्सर्वान्यत्नात्कुर्वीत गभिणो ॥ ३३8 ॥ 


भ्रय प्रसवमासानाइ- । 
नवमे दशमे मासि नारी गर्भ प्रसूयते । 
एकादशे द्वादशे वा ततेऽऽन्यत्र विकारतः ॥ ३३० ॥ 
अथ सृतिकागृद्वाकृतिमाइ- 
| र अष्टहस्तायतं चारु चतुहंस्तविशालकम्‌ । 
| प्राचीद्वारमुदग्दारं विद्ध्यात्सूतिकाएहम्‌ ॥ ३४१ ॥ 
| अथापन्नप्रसवाया लक्षणमाइ-' 
जाते हि शिथिले कुक्षो मुक्ते हदयवन्धने । 
सशुले जघने नारी विज्ञेया प्रसवोत्छुका ॥ ३४२ ॥ 
जित आसन्नप्रसवायास्तु कटीपृष्ठं तु सव्यथम्‌ । 
भवेन्सुः प्रवृत्तिश्च सूत्रस्य च मलस्य च ॥ ३४३ ॥ 
रज अथासन्न प्रसवाया उपचारमाइ= 
है तेलेनाभ्यक्तगात्रान्तां संस्नातामुष्णवारिणा । 
यवागूं पाययेत्कोष्णां मात्रया घृतखंयुताम्‌॥ ३४४ ॥ 
कृतोपधाने रू दुनि विस्तीणे शयने शानेः । 
अभुग्नसक्थी चोत्ताना नारी तिष्ठे्यथाइन्विता ॥ ३४५ ॥ 
.  कअशुञ्चसक्थो = असङ्कोचितोरुः ॥ ३४५. ॥ 
अथ जनयित्रथ आइ- 
चतस्रोऽशङ्कनोयाश्च स्रावणे कुशला हिताः । 
बुद्धाः परिचरेयुस्ताः सम्यक्छिन्ननखाः स्त्रिय; ॥ ३४६ ॥. 
अथ जनयित्रीकृत्यमाइ- 
अपत्यमार्ग तैलेन समभ्यज्य समन्ततः । 
एका तु तासु सुभगे ! प्रवाहस्वेति तां वदेत्‌ ॥ ३४७ ॥. 
अन्यथा मा प्रवाहिष्ठाः प्रवाहेथा व्यथा यदि । 
+ प्रवाहेथाः शनेः पूर्वं प्रगाढं च ततः परम्‌ ॥ ३४८॥ 
“i तते। गाढतमं गभेः यानिद्वारसुपागते । 
| उनी अपशसखरहिता गभेर यावत्पतति भूतले ॥ ३४६ ॥ i 
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७6० भावप्रकाशस्य पुवेखण्डे-- 


अथ व्यथारहितायाः प्रवाइणाद्वेगुण्यमाइ- 
मूकं वा बधिरं कुब्जं श्वासकासक्षयान्वितम्‌ । & 
सुते स्रस्ततुं बालमकाले तु प्रवाहणात्‌ ॥ ३५० ॥ 
इति ओमिश्रल्टकनतनयश्रीमन्मिश्रभावविरचिते भावप्रकाश गभंभ्रकरणं तृतीयम्‌ ॥ ३॥ 
i gm 2-5----आणण 


अथ चतुथ बालप्रकरणम्‌ ४ । 
भथ वालस्य जन्मोत्तरविधिमाइ - 
अथ वाले समुत्पन्ने विदधीत विधि तथा । 
यथेव कुलवृद्धरत्री व्यचहारपरम्परा ॥ १ ॥ 
अथ प्रसूताया नियमानाह - 
पसुता हितमाहारं विद्दारं च समाचरेत्‌ । 
व्यायामं मैथुनं क्रोधं शोतसेवां विवर्जयेत्‌ ॥ २॥ 


मिथ्याऽऽचारात्घुतिकाया यो व्याधिरुपजायते । हर 


स कच्छुसाध्या५साध्या वा भवेत्तत्पथ्यमाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ 
अथ प्रसूताया नियमप्तमयविधिमाह - 
सवतः परिशुद्धा स्यात्स्निग्धपश्याऽलपभाजना । - 
स्वेदाभ्यङ्गपरा नित्यं भवेन्मासमतम्द्रिता ॥ ४ ॥ 
अस्त: परिशुद्धा तु अनवसृप्ररुधिरा, अतन्द्रिता - सावधाना॥४॥ 
प्रसूता साधमासान्ते दृष्टे चा पुनरात्तवे । 
सुतिकानामहीना स्यादिति धन्वन्तरेर्मतम्‌ ॥ ५ ॥ 
ब्युपद्रवां विशुद्धां च विज्ञाय वरवणिनीम्‌। - 
ऊध्वं चतुभ्यो मासेभ्यो नियमं परिहारयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
- अथ स्तन्यस्वरूपमाह - 
रसप्रसादे। मधुरः पक्काहारनिमित्तजः । 
रुत्स्नाददेहात्स्तनो प्राप्तः स्तन्यमित्यभिधीयते ॥ ७ ॥ 
ॐ#रसप्रसाद्‌ः=रसस्य सार! ॥ ७ ॥ 
्रथ स्तन्यस्य प्रवृत्त्यवघिमादद-- 


स्तन्यं त्रिरात्रात्ञ्रीणां वा चतूरात्राद्नन्तरम्‌ । . क्र 
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अवत्तेयन्ति विवृता 'घमन्यो हृइये स्थिताः ॥८॥ 
अथ स्तन्यप्रवृत्तिदेतुमाइ-- 
पयः पुत्रस्य संस्पर्शाइशनात्स्मरणादपि । 
ग्रहणादप्युरोजस्य शुक्रवत्सस्प्रवतंते । 
स्नेहो निरन्तरस्तस्य प्रवाहे हेतुरुच्यते ॥ & ॥ 
अथ स्तन्यस्याल्पतायाँ हेतुमाइ-- 
अवात्सल्याज्लयाच्छोकात्क्रोधादत्यपतर्पणात्‌ । 
स्त्रीणां स्तन्यं भवेत्स्वट्पं गर्भान्तरविधारणात्‌ ॥ १० ॥ 
अथ स्तन्यस्य बृद्धिदैतुमाइ-- 
शालिषष्टिकगोधूमान्मांसक्षुद्रकषानपि । 
कालशाकमलावूं च नारिकेलं कसेरुकम्‌ ॥ ११ ॥ 
जशङ्गाटकं चरीं चापि बिदारीकन्द्येच च | 
शुनं दुग्धवृद्धे स्त्री सेवेत सुमना भवेत ॥ १२॥ 
कलमस्य तण्डुलानां कल्कं या क्षीरपेषितं पिबति । 
खा भवति भ्रृशं तरुणी क्षीरभरेणेव तुङगकुचयुगला ॥१३॥ 
अथ कलमो धान्य विरेषस्तस्य लक्षणमाइ— 
कलमः कलिविए्यातो जायते स वृहद्धदे । 
काशमोरदेश पवोक्तो महातण्डुलसंज्ञकः ॥ १४ ॥ 
तविदारिकन्द स्य रसं पिवेत्स्तन्यस्य बद्धये । 
तच्चूणं तस्य बृद्धयथ पिबेद्वा च्तीर संयुतम्‌ ॥ १५ ॥ 
अथ स्तन्यस्य दुष्टताहेतुमाइ-- 
-धाञ्या शुरुभिराहारेविहारेदोषलेस्तथा । 
-देहे दोषाः प्रकुप्यन्ति ततः स्तन्यं प्रदुष्यति ॥ १६ ॥ 
"मिथ्याऽऽहारविहारिणया दुष्टा वातादयः स्रियाः । 
"दूषयन्ति पयस्तेन शरीरं व्याधयः शिशोः ॥ १७॥ 
अथ दुष्टस्तन्यस्य लक्षणमाइ-- 
कषायं सलिलप्लाचि स्तन्यं मारुतदूषितम्‌ । 
'पित्तादर्ळं च कटुy राज्योऽम्भसि तु पीतिकाः ॥१८॥ 
नकंफदु्ट तु यत्तोये निमज्जति च पिच्छिलम्‌ । ` 
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भावप्रकाशस्य पूवंखण्डे-- 


ह्य 
डन्दर्ज तु द्विलिङ्गं स्यात्त्रिलिङ्गं सान्निपातिकम्‌ ॥१६॥ 
अथ दुष्टस्पन्यस्य शोधनविधिमाइ-- | 

धात्री क्षीरविशुद्धर्थ' मुद्युषरसलाशिनी । 

भाङ्गीदारुवचाः पिष्ठा पिवेत्लाऽतिविषास्तथा ॥ २० ॥ 

पाठामूर्वा5ब्दभूनिम्बैदारुशुण्ठीकलिङ्गकैः । 

सारिवामत्ल्यपित्ता५5ख्येः काथः स्तन्‍्यविशेधनः ॥२१॥ | 
बडे 


#मत्स्यपित्ता--कटुकी ॥ २१ ॥ ह 
पटोलनिम्वाशनदारुपाठा मूवी शुट्टचीं कटुरोहिणीं च । | 


खनागरां च कथितां च तोये धात्री पिवेत्‌ स्तन्यविशुद्धिहे तेः ॥२२॥ 
अथ शुद्धस्तन्यस्य लक्षणमाइ— 
नीरे स्तन्यं यदेकि स्यादविवणंमतन्तुमत्‌ । 
पाण्डुरं तनु शीतं च तद्‌ दुग्धं शुद्धमादिशेत्‌॥ २३ ॥ 
अथ घात्रीलक्षणमाइ— 

पीताय यदि बालस्य चिद्ध्याटुपमातरम्‌ । 

सुविचायं शुणान्दोषान्कुर्य्याद्धात्रीं तदेद्वशीम्‌ ॥ २४ ॥ 

सवणी मध्यवयसां सच्छीलां सुदितां खदा । | 
शुद्धद॒ग्धां बहुक्षीरां सवत्सामतिवत्ललाम्‌ ॥ २५ ॥ | 
स्वाधीनामट्पसन्तुष्टा कुलीनां सञ्जनात्मजाम्‌ । व 
कैतवेन परित्यक्तां निजपुचद्वशां शिशो ॥ २६ ॥ है 

श्रथ निषिद्धां धात्रीमाह-- 

' शोकाकुला क्षुधार्त्ता च श्रान्ता व्याधिमती सदा । 

अत्युद्चा नितरां नीचा स्थूलाऽतीव भ्‌ शं कृश ॥ २७७ 

गभिणो ज्बरिणी चापि लम्बान्नतपयाधरा । 

अजीणभोजिनी चापि तथा पथ्यविवजिता १ २८ ॥ 

आसक्ता क्षुद्कायंषु दुःखात्ता चञ्चलाऽपि च । 

पतासां स्तन्यपानेन शिशुभंचति सामयः ॥ २३ ॥ 

अथ बालस्य स्तन्यपानविधिमाइ— 
तत्र माता प्रशस्ताङ्गो चारुवसत्रा पुरोमुखी । 
उपविश्यासने सम्यग्द्क्षिणं स्तनमम्बुना ॥ ३० ॥ ; आ 
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प्रक्षाल्येषत्परिस्राव्य मन्त्राश्‍्यामभिमन्त्रितम्‌ । 
‘a उद्डसुखं शिशं कोडे शनेः सन्धाय पाययेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
साता = इत्युपलक्षणम्‌ । धात्री चेषत्परिस््राव्य ॥ ३१ ॥ 
अन्यथा वैगुण्यमाह सुश्रुतः 
अस्त्रावित॑ स्तनं वालः पिवम्स्तन्येन भूयसा । 
पूर्णस्नोता वमीकासश्वासेभेवति पीडितः॥ ३२॥ 
अथ स्तन्याभिमन्त्रणमाइ— 
| झ्षीरनीरनिशिस्तेऽस्तु स्तनयोः क्षीरपूरकः । 
| सदैव सुभगो वालो भवत्वेष महाबलः ॥ ३३ ॥ 
पयाऽए्तसमं पीत्वा कुमारस्ते शुभानने ! । 
दीघेमायुरवाप्नोतु देवाः प्राप्यासुत यथा ॥ ३४ ॥ 
अइमो मन्तो पित्रा अन्येन वा ब्राह्मणेन पठनीयो । योवद्‌ मन्त्र- 
पाठस्तावद्‌:मात्रा घाड्या वा दक्षिणहस्तेन दक्षिणस्तनस्पशंः कार्यः 
« ॥३३॥३४॥ 
अथ जनन्याः क्षीरामावे धाम्याश्चालामे प्रकारमाह 
क्षीरसात्म्यतया क्षीरमाजं गव्यमथापि वा | 
द्द्यादास्तन्यप्यापिरबालेभ्या वीच्य मात्रया ॥ ३५ ॥ 
क्षीरलात्म्यतयेति। यतः शिशोः क्षीरमेव सात्म्यं भवति न त्वः 
ज्ञादिकम्‌ । आस्तन्यपर्य्याधेरिति । यावत्‌ स्त्रियाः स्तन्यस्य, समन्त 
ताभावेन प्रापिर्भवति । अथवा यावत्‌ स्तम्यपानस्य योग्यता भवेः 
दित्यर्थः ॥ ३५ ॥ 


>, 


$= se 


अथ बालरयान्नप्रारनसमयमा ई 
यथोक्तविधिना बालं माखि षष्टेऽषएमेऽपि च । 
अन्नं सम्प्राशयेत्किञ्चित्ततस्तद्वधयेत्‌ क्रमात्‌ ॥ ३६ ॥ 
र अथ बालस्य परिचर्या विधिमाइ-- 
बालमङ्के सुखं दध्यान्न चैनं तजयेत्क चित्‌ । 
सहसा बोधयेन्नेव नायोग्यमुपवेशयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
#अयेग्यमुपवेशनासमर्थम्‌ ॥ ३७ ॥ | 
हि नाझष्य स्थापयेत्कोडे न विप्रं शयने क्षिपेत्‌ । 
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भावप्रकाशस्य पूवेखण्डे-- 


रोद्येन क्व चित्काय्य विधिमावश्यकं विना ॥ ३८ ॥ 


कैआवंश्यकोा विधिः = भेषजदानतैलाभ्यङ्गोद्वत्तनादिः ॥ ३८ ॥ 


तश्चित्तमचुवत्तत तं सदैवानुमोद्येत्‌ । 
वातातपतडिद्वृष्टिधिमानलजलादितः । 
निम्नाश्चस्थानतश्चापि रत्तेद्वाळं प्रयलतः ॥३६॥ 

अथ वालस्य स्वभावतो हितान्याइ-- 
अभ्यङ्गोद्वत्तं नस्नानं नेत्रयारश्जनं तथा ॥ 
वसनं सदु यत्तच्च तथा मृद्वनुलेपनम्‌ । 
जन्मप्रभृति पथ्यानि वाळस्येतानि सरवेथा ॥ ४०॥ 

भथ वालस्य कवलादेः समयम।इ-- 
कवलः पञ्चमाद्र्षादष्मान्नस्यकम्मं च । 
विरेकः पेएडशाद्वर्षाद्विशतेश्चेच मैथुनम्‌ ॥ ४१ ॥ 

अथ वाल्पादेरवधिमाद्द सुश्रुत:-- 

वयस्तु त्रिविधं बाल्यं मध्यमं वार्धकं तथा । 
ऊनषेएडशवषंस्तु नरो वालो निगद्यते ॥ ४२ ॥ 
त्रिविधः सोऽपि दुग्धाशी दुग्धान्नाशी तथाऽन्नभुक्‌ । 
डुग्धाशी वषपय्यन्तं दुग्धान्नाशी शरद्द्वयम्‌ ॥ ४३ ॥ 
तडुत्तरं स्यादनाशी एवं बालस्थिधा मतः । 
मध्ये षेडशसप्तत्येमेध्यमः कथितो बुधैः ॥ ४४ ॥ 
चतुर्घा मध्यमं वृद्धियुव एूर्णक्षयान्वितम्‌ । 
भवेदाचिशतेबृद्धियुंचा त्वाजिशते मतः ॥ ४५ ॥ 
चत्वारिंशत्समा यावत्तिष्ठेद्वी ग्यांदिपरितः 
ततः क्रमेण क्षीणः स्याद्यावद्धवति सप्ततिः ॥ ४६ ॥ 


*वीय्यांदोत्यादिशब्देन रसादिसवंधात्विन्द्रियय लेत्लाहा उच्य-- 


न्ते । क्षीण 


सवधात्बिन्द्रियबलोत्सा हैहीनः ॥ ४६ ॥ 
ततस्तु सप्ततेरूध्वे क्षोणधातुरसादिकः 
क्षोयमाणन्द्रियबलः झीणरेता दिने दिने ॥ ४७ ॥ 
बली पलितखालित्ययुक्तः कर्मसु चाक्षमः। 
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वालप्रकरणम्‌ ४ । 


काखश्वासादिभिः क्लिशे बृद्धो भवति मानवः ॥४८॥ 
वाह्ये विवर्धेते श्लेष्मा पित्तं स्यान्मध्यमेऽधिकम्‌ । 
बा्घेके बंद्ध ते चायुविचाय्येतठु पक्रमेत्‌ ॥ ४8 ॥ 
#डपक्रमेत्‌ = चिकित्सेत्‌ ॥ ४8 ॥ 
तन्त्रान्तरे तु— 
बाल्यं बुद्धिश्छविर्मधा त्वग्द्ृष्ठिः शुक्रचिक्रमां । 


बुद्धिः कमेन्द्रियं चेता जीवितं दशते हसेत्‌॥ ५०॥ . › 


अथ प्रक्कतिलक्षणान्याइ-- 
सप्त प्रकृतयो नृणां वातात्पित्तात्कफात्तथा । 
संसर्गात्सन्निपाताश्च भवन्ति भिषजां मते ॥ ५१ ॥ 
शुक्रशोणितसंयोगे या दोषस्तूत्कटो भवेत्‌ । 
प्रकृतिर्जायते तेन तस्या लक्षणमुच्यते ॥ ५२ ॥ 
वाग्भटे तु भात्रेयाद य:-- 
शुक्रासग्गसिणी भेज्यचेष्टागर्भाशयात्तिंघु । 
यः स्याद्दोषोऽधिकस्तेन प्रकृति: सप्तथादिता ॥५३॥ 


*से५पि दोषः स्वभावावस्थितो न तु दुष्टः, दुष्टेन तु शुक्रशो- 


(णितयोर्डशे शुद्धगर्भाखम्भवात ॥ ५३ ॥ 


अथ वातादिप्रकृतयस्तत्रादौ वातप्रकृतिलक्षणमाइ-- 
जागरूकेऽह्पकेशश्च स्फुटितांघ्रकरः कश; ॥ ५४॥ 
शीघ्रगो बहुवाग्‌ रूक्षः स्वप्ने वियति गच्छुति । 
- एवंविधः स विज्ञेया वातप्रकृतिका नरः ॥ ५५ ॥ 
अथ पित्तप्रकृतिलक्षणमाइ- 
पित्तप्रकतिका लाको याद्वशाष्थ निगद्यते । 


अकालपलितो गोरः क्रोधी स्वेदी च बुद्धिमान ॥१६॥. 


चहुभुक्ताम्रनेत्रश्च स्वप्ने ज्योतींषि पश्यति । 

णवंविधो भवेद्यस्तु पित्त प्रकतिके नरः ॥ ५७॥ 
अथ इलेष्मप्रकृतिलक्षणमाइ- 

इ्यामकेशः क्षमो स्थूला बहुवोया महाबलः 

स्वप्ने जलाशयालोको शलेष्मप्रकतिकेो नरः ॥ ५८ ॥ 
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७४: भावप्रकाशस्य पूवं खण्डे-- 


, भय इन्द्रजत्रिदोषजप्रकृतिलक्षणमाह- 
दृश्यते प्रकती यत्र रूपं दोषद्वयस्य तु । 
द्विसंखगेण जानीयात्सवलिङ्गेखिदोषजम्‌ ॥ ५8 ॥ 
अथ वातप्रकृतिलक्षणानि वाग्भटे- 
विभुत्वादाशुकारित्वादू बलित्वादन्यकोपनात्‌ । 
स्वातन्ञ्यादू वहुरोगत्वाद्दोषाणां प्रवलानिलः ॥ ६०॥ 
घ्रायाऽत एव पवनाध्युषिता मनुष्या दोषात्मकाः स्फुटितश्रूसरकेशगात्राः ॥ 
शीतद्विषश्चलधृतिस्मृतिबुद्धि चेष्टासो हाद दृष्टिगतयाऽतिवहुप्रलापाः ॥६१॥ 
अहपपित्तवलजोवितनिद्राः सन्नलक्तचलजजंरवाचः । 
नास्तिका बट्टुभुजः सविलासा गीतहास्यम्ृगयाकलिलोाळाः ॥६२॥ 
मध्चुराम्लकट्ूष्णसात्म्यकांक्षाः कृशदीर्घाकृतयः सशब्द्याताः । 
न टूढा न जितेन्द्रिया न चायाँ नच कान्ताद्यिता बहुप्रजा वा ॥९३॥: 
नेत्राणि चैषां खरधूसराणि वृत्तान्यचारूणि सतापमानि । 
उन्मीलितानीव भवन्ति सुप्ते शेलदु मांस्ते गगनं च यान्ति ॥६४॥ 
अधन्या मत्सराध्माताः स्तेनाः प्रादूबद्धपिणिडिकाः । 
श्वश्टगालेष्ट्रगृध्राखुकाकानूकाश्च वातिकाः ॥ ६५ ॥ 
अथ पित्तप्रक्ृतिलक्षणान्याइ— 
पित्तं वहिवेहिज वा यदस्मात्पित्ताद्वक्तस्तीचणतृऽणावु भुक्षः । 


गोरोष्णाङ्गस्ताप्रदस्ताडिघिवक्त्रः शूरो मानी पिङ्गकेशेऽटपरोमा ॥६६॥: 


दयितमाल्यविलेपनमण्डनः सुचरितः शुचिराश्रितवत्सलः । 
विभवसाहसबुद्धिबलान्विते भवति भीषु गतिद्विषतामपि ॥ ६७ ॥ 
मेधावी प्रशिथिलसन्धिवन्धमांसे! नारीणामनभिमतेऽटपशुक् कामः । 


आवासः पलिततरङ्गनीलिकानां भुङ्क्तेऽन्नं मधुरकषायतिक्तशीतम्‌॥६८॥ 


घमंद्वेषी स्वेद्नः पूतिगन्धिभूंययुंच्चारक्रोधप्रानाशनेष्यः । 

खुप्तः पश्येत्कणिंकारान्पलाशान्दिग्दाहोरकाविद्युदकानलांश्च ॥ ६०, ॥ 

तनूनि पिङ्गानि चलानि चैषां तन्वल्पपदमाणि हिमप्रियाणि । 

क्रेधेन मद्येन रवेश्च भासा राग ्रजन्त्याशु विलोचनानि ॥ ७० ॥, 
मध्यायुषो मध्यवलाः पण्डिताः कलेशभोरवः । 
व्याघ्रक्षेकपिमार्जारवृकानूाश्च पैत्तिकाः ॥ ७१ ॥ 
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| बालप्रकरणम्‌ ४। . ७७ 


अथ कफप्रकृतिलक्षणान्याइ- 
श्लेष्मा सोमः एलेष्मलस्तेन सोम्यो गूढस्निग्धण्छिष्टसन्त्यस्थिमाँस; । 
्षुत्तु डू दुः्क्लेशधमरतक्ो बुद्धया युक्तः सार्विकः सत्यसन्धः ॥७२॥ 
प्रियंगुदूर्वौश रकाणड दभेगारोचनापझसुवणे वर्णः । 
प्रलम्चताहुः पृथुपोनवक्षा महाललाटो घननीलकेशः ॥ ७३ ॥ 
| सङ्ग समखुविभक्तचारुदेहे बह्वोजारतिरसशुक्र पुत्रश्वत्यः । 
a धर्मात्मा वदति न निष्ठुरं च जातु प्रच्छन्नं वहति द्रृढ चिर च वैरम्‌ ॥७४॥ 
| समद्दिरदेन्द्रतुल्ययातो जलदास्भोधिप्रदद्वासिहधोप: । 
| स्म्ृतिमानभियोगवान्विनोता न च वाब्येऽप्यतिरोदनो न लोलः ॥७॥ 
तिक्तं कषायं कटुकोष्णरूक्षमट्पं स भुङ्क्ते वलवाँस्तथाऽपि । 
-रक्तान्तसुस्निग्धविशाल रीेखुव्यक्तणुक्ळासितएच्मलाक्षः ॥ ७६॥ 
'अहपब्याह्दारक्रोधपानाशानेष्याँः प्राज्यायुवित्तो दोघेदशी वदान्यः । 
श्राद्धो गम्भीरः स्थूललच्यः क्षमावानाये' निट्रालुरीघसूत्रः कृतञ्चः ॥७७॥ 
-{ च ज्ञ॒वि पश्चित्छुभगः सलज्ञो भक्ता शुरूणां स्थिरसो हृदश्च । 
स्वप्ने खपद्मान्सविहङ्गमालांस्तोयाशयान्पश्यति तेायदांश्च ।। ७८ 1! 
ब्रह्मसदरेनद्र वरुणताच्यहं खगजाधिपैः । 
इलेष्मप्रकृतयस्तुल्यास्तथा सिहाश्वगावृषे: ॥ ७8 ॥ 
नजु प्रकृतिहेतूनां मध्ये योऽधिकः ख स्वव्याधीन्कथं न करोती- 
-स्याशंकायामाह-- 
विषजातेो यथा कीरो! न विषेण प्रबाध्यते | 
तद्वत्प्रक्रतया मत्ये' शकनुवन्ति न बाधितुम्‌ ॥ ८० ॥ 
कतो द्वो नञो अपि ईषद्‌थे । तेन विषेण विषजदाहादिना ईषत 
"प्रबाध्यते, न तु भ्वशाम्‌ । तथा च प्रकृतयः प्रकृतिहेतवो दोषा बाधित 
न शक्नुवन्ति । करचरणस्मुटितत्वस्वेद निद्राऽऽधिक्यादिना ईष द्बा- 
“धित शक्नुवन्त्येव, न तु ज्वरादिभिः॥ ८० ॥ 
प्रकोपो घाऽन्यभावो वा शमो वा नोपजायते । 
प्रकतोनां स्वभावेन जायते लु गतायुषः ॥ ८१ ॥ 
इति ओमिश्रलटकनतनयश्रोमन्मिश्रभावविरचिते भावप्रकाशे वालप्रकरणं चतु्म्‌॥ ४॥ । 
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` ७८८ भावप्रकाशस्य पूरव खराडे 


॥ 

| अथ पञ्चमं दिनचया 55द्प्रिकरणम्‌ ॥ ५ ॥ 

| अथ देशमाइ— 

। ।" भूमिदेशत्जिधाऽनूपो जांगले मिश्रलक्षणः ॥ १ ॥ 

। तत्रानूपलक्षणमाइ-- 

| है नदीपल्वलशैलाळ्यः फुल्लोत्पलकुलेयुँतः । 
हंससारसकाररडचक्रवाकादिसेवितः ॥ २ ॥ 

| शशवाराहमहिषरुरुराहिकुलाकुलः । 

। प्रभूतदुमपुष्पाढ्यो नोळशस्यफलान्वितः ॥ ३॥ 

| ' ' ` अनेकशालिकेदारकदलोक्षुविभूषितः । 


अनपदेशेो ज्ञातव्या वातऽ्लेष्मामयात्तिमान ॥४॥ 
कन अथ जाङ्गललक्षणमाइ-- 


| आकाशसमः उच्चश्च स्वट्पपानी प्रपादपः । 
। | ` ` शमीकरीरबित्वार्कपीलुककन्धुखङ्कलः ॥ ५ ॥ 
| हरिणिेणक्षेवृषगेकणंखरसंकुलः । 
8: सुस्वादुफलवान्देशा वातले जांगलः स्मृतः ॥ ६ ॥' 
तन्त्रान्तरे तु-- 
बहूदकनगोऽनूपः कफमारुतरोगवान । 
जाङ्गलोऽरपास्वुशाखी च पित्ताखूङमारुतोत्तरः॥ ७. ॥) 
अथ साधारणलक्षणमाइ — 
_ संसष्टलक्षणा यस्तु देशः साधारणा मतः। 
समाः साधारणो यस्माच्छोतवर्षोषणमारुताः । 
|] समता तेन दोषाणां तस्मात्सांधारणा वरः ॥ < ॥; 
2 ८ * सुश्रतः-- 
ऐप * उचिते वत्तेमानस्य नास्ति दुर्देशजं भयम्‌ । 
आहारस्वम्रचेएाऽऽदो तद्देशस्य कृते सति ॥ & ॥ 
बृद्धवार्भट:— 
यस्य देशस्य यो जन्तुस्तज्ञं तस्यो षधं हितम्‌ । 
Un देशादन्यत्र वसतस्तत्त ल्यशुणमोषधम्‌ ॥ :० ॥ 
स्वे देशे निचिता दोषा अन्यस्मिन्कोपमागताः । 
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दिनचर्या$५दिभकरणम्‌ ५ ॥. "७९ 


बलवन्तस्तथा न स्युजलजाः स्थलजास्तथा ॥ ११॥ 
भ्रथ दिनादिचयां भ्राइ-- ४ 


GT मानवो येन विधिना स्वस्थस्तिष्ठ.ते सर्वदा । 
तमेव कारयेद्ेद्यो यतः स्वास्थ्यं सदेप्सितम्‌ ॥ १२॥ 
द्निचयों निशाचर्याम्त॒तुयर्या यथे।दिताम्‌ । 
आचरन्पुरुषः स्वस्थ; सदा तिष्ठति नान्यथा ॥ १३ ॥ 
तत्र स्वस्थस्य लक्षणमाह सुश्रतः— 
मोषः सर्माञ्चश्च समधातुमलक्रियः 
प्रसन्नात्मेन्द्रियमनाः स्वस्थ इत्यभिधीयते ॥ ४. ॥ 
अक्रिया = अत्र कमे, तेन समक्रियः = शरीराचुरूपकर्मा ॥ १४ ॥ 
9 अथ दिनचर्यामाइ- 
बाह मुहत्त वुध्येत स्वस्थो रक्षाः्थेमायुषः | | 
तत्र सर्वांघशान्त्यथ स्मरेद्धि मघुखदनम्‌ ॥ १५ ॥ 
| द्ध्याज्याद्‌शसिदार्थेविल्वगोरोचनस्रजाम्‌ । 
(खा दशनं स्पशानं काय प्रवुद्धेन शुभावहम्‌॥ १६ ॥ 
स्वमाननं घृते पश्येद्‌ यदोच्छेब्विरजीवितम्‌ ॥ 
` -आयुष्यमुषसि प्रोक्तं मलादीनां विसजेनम्‌ । 
१ तद्न्त्रकूजनाध्मानाद्रगोरववारणम्‌ ॥ १७ ॥ 
बन्ञाद्शिब्देन वातसूत्रादीनां ग्रहणम्‌ ॥ १७ ॥ 
अथ पुरीषवेगाभिघाताद्वानिमाइ 
आटोपशुलो परिकत्तिका च सङ्गः पुरीषस्य तथोध्वैद्यातः । 
पुरीषमास्यादथवा निरेति पुरीषवेगेऽभिहते नरस्य ॥१८॥ 
ऋ#परिकत्तिका = गुदे परिकत्तनवत्पीडा। पुरीषस्य सङ्गः =नि- 
रोधः । ऊध्वंवातः = उद्गारबाहुल्यम्‌ ॥ १८ ॥ 
अथ वातनिग्रहजान्‌ दोषानाह-- 
' वांतधूत्रपुरीपाणां सङ्गो ध्मानं क्नमो रुजा । 
जठरे वांतजाश्यान्ये रागाः स्युचातनिग्रहात्‌ ॥ १७ ॥ 
अथ मूत्रनिग्रहजान्‌ दोषानाइ-- 
बस्तिमेहनयेए शळं मूचरूच्छं शिरोरुजा । 
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८० भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


विनामो वइणानाहः स्यालिङ्ग मूत्रनिग्रहे ॥ २० ॥ 3 
#विनामः> शरीरस्य नता । वहणानाहः = वहणस्याकर्षण- शं 
बत्पीडा ॥ २०॥ 
न वेगितोऽन्यकार्यः स्यान्न वेगानीरयेहलात्‌ । 
कामशेोकभयक्रोधान्मनोवेगान्विघारयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
गुदादमलमार्गाणां शोचं कान्तिबलप्रद्‌म्‌ । 
पवित्रकरमाख्यातमलच्मीकलिपापहृत्‌ ॥ २२ ॥ 
प्रत्तालन मतं पाणयाः पादयोः शुद्धिकारणम्‌ । 
मळश्रमहरं वृष्यं चक्षुष्यं राजसापहम्‌ ॥ २३॥ 


अथ दन्तधावनविधिमाइ— 
भक्षयेद्दन्तपवनं द्वादशाङ्ुलमायतम्‌ । 
कनिष्टिकाऽग्रवत्स्थूलम्ञ्वग्रन्थि तथाऽव्रणम्‌ ॥ २४ ॥ 
एकेक घषयइन्तं सूदुना कूर्चकेन तु । 
दुन्‍्तशाधनचूर्णन दृन्तमांसान्यबाधयन्‌ ॥ २५ ॥ कि 
क्षोद्रव्रिकटुकाक्तेन तैलसिन्धुभवेन वा । 
| चूरन तेजोवत्याश्च दन्तान्नित्यं विशोधयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
*तेजावती =तेजवएकळ इति लेके प्रसिद्धा ॥ २६ ॥ 
मधूका मधुरे श्रेष्ठः करञ्जः कटुके तथा । 
निम्बः स्या।त्तक्तके श्रेष्ठः कबाये खदिरस्तथा ॥ २७ ॥ 
| समयं तु समालोक्य दोषं च प्रकृति तथा । 
यथे।चितै रमेवार्येयुक्तं व्यं प्रयोजयेत्‌ ॥ २८॥ 
तेनास्य सुखवैरस्यदन्तजिहाऽऽस्यज्ञा गदाः । 
रुचिवेशद्यळघुता -न भवन्ति भषन्ति च ॥ २8 ॥ 
अक वीयं वटे दीसिः करञ्जे विजयो भवेत्‌ । 
प्लक्षे चैचार्थसम्पत्तिवंद्य्यों मधुरो ध्वनिः ॥ ३० ॥ 
खदिरे मुखो गन्ध्यं विल्वे तु विपुल धनम्‌ । 
उदुम्बरे तु वाक्लिद्धिराप्न त्वारोग्यमेच च ॥ ३१ ॥ 
कदस्बे तु ध्तिमंधा चम्पके च दूढा मतिः । 
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दिनचरयाऽऽदिप्रकरणम्‌ ५ । 


शिरीषे कोत्तिसोभाग्यमायुरारोग्यमेव च ॥ ३२॥ 
अपामार्गे 'यृतिसेचा परज्ञाशकिस्तथाऽसने । 
दाडिम्यां खुन्दराकारः ककुभे कुटजे तथा ॥ ३३ ॥ 
जातीतगरमन्दारेडेःस्वप्न च विनश्यति ॥ ३४ ॥ 
अथ तृणराजसशकान्‌ पृक्षान।ई--- 
गुवाकस्ताळहिन्तालो केतकश्च बृहत्तणः । 
खजूर नारिकेलं च खप्तैते तृणराजकाः ॥ ३५ ॥ 
अथ तृणराजदन्तधावननिषेधमाइ -- 
तृण्राजसमुत्पन्नं यः कुर्याद्दन्तघावनम्‌ । 
नरश्चाएडालयोनिः स्याद्यावद्गङ्का न पश्यति ॥ ३६॥ 
भय दन्तधावनानहजनानाइ— 
न खादेङ्गलताल्वोष्ठजिह्णादन्तगदेछु तत्‌ । 
सुखस्य पाके शोथे च श्वासकासवमीघु च ॥ ३७ ॥ 
` दुबलाऽजीणेभुत्तक्ष्ध हिक्कामूच्छामदान्वितः । 
शिरोरुजात्तस्तृषितः श्रान्तः पानङ्कमान्वितः ॥ ३८॥ 
अदितिः कर्णशुली च नेत्ररोगी नवज्वरी । 
बजयेददन्तकाष्ठं तु हृदामययुतेऽपि च ॥ ३8 ॥ 
#भअजीर्णेभुक्तः-न जीणे भुक्तं यस्य सः ॥ ३८॥ ३९ ॥ 
अथ जिहवानिलखनमाइ- 
जिहानिलेंखनं हैमं राजतं साम्रजं तथा । 
पाटितं मद तत्काष्टं स्रदुपत्रमयं तथा ॥ ४०॥ 
द्शाङ्गुछं सदु स्निग्धं तेन जिह्वां लिखेत्सुखम्‌ । 
तज्जिह्यामलवैरस्यदुगेन्धजडताहरम्‌ ॥ ४१ ॥ 


_ अतत्काएं द्न्तशाधनयोग्यं काष्ठम्‌ ॥ ४० ॥ ४१ ॥ 


अथ मुखगण्डूषमाइ- 
गण्ड्रघमपि कुर्वीत शीतेन पयसा मुहुः । 
कफतृष्णामलहर मुखान्तःशुद्धिकारकम्‌ ॥ ४२ ॥ 
सुखोष्णादकगणङ्षः कफारुचिमलापहः । 
दन्तजाड्यहरश्चापि मुखलाघवकारकः ॥ ४३ ॥ 
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=२ वि? पुेखण्डे-- 


अथ गण्डूषानईजनानाइ-- 
विषमूच्छामदात्तानां शोरिणां रक्तपित्तिनाम्‌ । 
कुपिताक्षिमलक्षांणरुक्षाणां ख न शस्यते ॥ ४४ ॥ 
*सः = सुखोष्णादकगरणडूषः ॥ ४४ ॥ 
आथ सुखप्रक्षालन ग्रुणाना इ-- 
मुखप्रक्षालनं शीतपयसा रक्तपित्तजित्‌ । 
सुखस्य पिडिकाशाषनी लिकाव्यङ्गनाशनम्‌ ॥ ४४ ॥) 
कुर्याद्वाऽपि कढुषणन पयसा55स्यविशाधनम्‌ । 
कफवातहरं स्निग्धं मुखशाषविनाशनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
अथ नस्यविधिमाइ-- 
कटुतैलादि नस्याथे नित्याभ्यासेन याजयेत्‌ । 
प्रातः श्लेष्मणि मध्याह्ने पित्ते सायं समीरणे ॥ ४७ ॥ 
सुगन्धबदनाः स्निग्धनिस्वना विमलेन्द्रियाः । 
निबेलोपलितव्यज्ञा भवेयुनंस्यशीलिनः ॥ ४८॥ . 
अथाज्षनविधिमाह-- 
सोचीरमञ्जनं नित्यं हितमच्णास्तते। भजेत्‌ । 
लाचने भवतस्तेन मनेशे घूचमदशने ॥ ४& ॥ 
#सोचीरं -“श्वेतसुरमा” इति लोके प्रसिद्धम्‌ ॥ ४8 ॥ 
स्रोताऽञ्जनं मतं श्रेष्ठ विशुद्ध सिन्धुसम्भवम्‌ । 
दृ्टेः कण्डूमलहरं दाहक्लेदरुजाऽपहम्‌ ॥ ५० ॥ 
अच्णा रूपावहं चेच सहते मारुतातपौ । 
नेत्रे रागा न जायन्ते तस्माद्जनमाचरेत्‌ ॥ ५१॥ 
#स्रोतोऽ्ननं =“कृष्णसुम” इति लोके । विशुद्धं शोधनं चिनाऽ- 
पि । ।सन्धुसम्भवं = सिन्धुनामा पर्वेतस्तच सम्भवम्‌ ॥ ५०-५१ ॥ 
अथाञ्ञनायोग्यजनानाइ- 
रात्रौ जागरितः श्रान्तश्छुदिति भुक्तवांस्तथा । 
ज्वरातुरः शिरःस्नातो नादणोर्जनमाचरेत्‌ ॥ ५२ ७ 
अथ नखादिकत्तेनविधिमाइ-- 
'पञ्चरात्रान्नखशमश्रुकेशरोमाणि कत्तंयेत्‌। 
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केशश्मश्रुनखादीनां कत्तेनं सम्प्रसाधनम्‌ ॥ 
हे पोष्टिक धन्यमायुष्यं शोचकान्तिकरं परम्‌ ॥ ५३ ॥ 
अस्सस्पसाधनं = शोभाजनकम्‌ ॥ ५३ ॥ 
अथ नासालोमोत्पाटने दोषमाइ- 

उत्पाटयेत्त लोमानि नाखाया न कदा चन । 
तडुत्पाटनतो दृ्टेदोवेल्यं त्वरया भवेत्‌ ॥ ५७ ॥ 

अथ केशप्रसाधनगुणानाह— 
केशपाशे प्रकुर्वीत प्रसाधन्या प्रसाधनम्‌ । 
केशप्रसाधनं केश्यं रजोजन्तुमलापहम्‌ ॥ ५५॥ 

अथ दपंणालोकनगुणानाइ- 
आद्‌र्शालोकनं प्रोक्तं मङ्गल्यं कान्तिकारकम्‌ । 
पौष्टिक बल्यमायुष्यं पापालच्मीविनाशनम्‌ ॥ ५६ ॥ 

अथ व्यायामगणानाह-- 
लाघवं कमेसामर्थ्ये विभक्तघनगात्रता । 
दोषक्षयोऽञ्चिवृद्धिश्च व्यायामादुपजायते ॥ ५७ ॥ 
व्यायामद्वढगात्रस्य व्याधिनास्ति कदा चन । 
विरूद्धं वा विदग्धं वा भुक्तं शीघ्रं विपच्यते ॥ ४८ ॥ 
भवन्ति शीघ्र नैतस्य देहे शिथिलताऽऽद्यः । 
न चैवं सहसा55क्रम्य जरा समधघिरोहति ॥ ५8 ॥ 
न चास्ति सट्ूशां तेन किञ्चित्स्थोल्यापकर्षकम्‌ । 
स सदा गुणमाधत्ते बलिनां स्तिग्यभोजिनाम्‌ ॥ ६० ॥ 
बसन्ते शीतसमये सुतरां स हिता मतः । 
अन्यदाऽपि च कत्तव्यो बलान यथाबलम्‌ ॥ ६१ ॥ 

अर्थ बलाधस्य लक्षणमाह-- 
हृदयस्थो यदा वायुचंक्त्रं शीघ्रं प्रपद्यते । 
मुखं च शोषं लभते तदूवत्राधस्य लक्षणम्‌ ॥ ६२॥ 
कि वा ललाटे नासायां गात्रसन्धिषु कच्तयोः । 
यदा संजायते स्वेद बलाधे तु तदाऽऽदिशित्‌ ॥ ६३ ॥ 


Smo 
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भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 
अथ व्यायामग्योयजनानाह = 
भुक्तवान्कृतसम्भोगः कासी श्वासो कृशः क्षयौ । 
रक्तपित्ती क्षती शोषी न तं कुर्यात्कदा चन ॥ ६४ ॥ 
भअथातिव्यायामदोषानाइ- 
अतिव्यायामतः कासे ज्वरश्छदिः श्रमः क्लमः । 
तृष्णा क्षयः प्रमको रक्तपित्तं च जायते॥ ६५ ॥ 
अ्रथाभ्यङ्गगुणानाइ— 
अभ्यङ्गं कारयेन्नित्यं सकंष्वङ्केणु पुष्टिदम्‌ । 
शिरःश्रबणपादेषु तं विशेषेण शीलयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
पं गन्धतैलं च यत्तेळं पुष्पवासितम्‌ । 
अम्यद्रव्ययुत तेलं न दुष्यति कदा चन ॥ ६७॥ 


ऋगन्धतैलं = गन्धद्रव्याणाम गुर्चारीनामञ्चियोगेन निष्काखितः¬ 


स्नेहः ॥ ६७॥ 


अथ सर्वोङ्गेष्वभ्यङ्गगुणानाइ-- 
क्षभ्यङ्गो वातकफहृच्छुमशान्तिवळं सुखम्‌ । 
निद्रावणंसदुत्वायुष्कुरुतं देहपुष्टिकत्‌ ॥ ६८ ॥ 
अथ शिरस्यभ्यङ्गृण।नाह-- 
अभ्यङ्गः शीलिते। मूध्नि सकनेन्द्रियतपेकः । 
द्वृष्टिपुष्टिकरा हन्ति शिरोभृमिगतान्गदान्‌ ॥ ६8 ॥ 
केशानां बहुतां दाढ्यं मृदुतां दीघतां तथा । 
कृष्णतां कुरुते कुर्याच्छिरः पूणंतामपि ॥ ७० ॥ 
अथ कणयोस्तैलपूरणग णानाइ-- | 
न कणरोगा न मलं न च मन्याहनुग्रहः। 
ने।च्चैःश्चुतिनं बाधिर्य स्यान्नित्यं कणंपूरणात्‌ ॥ ७१ ॥ 
अथ कणयोस्तेलादिपूरणस्य योग्यलमयमाइ-- 
रसाद्येः परणं करे भोजनात्प्राक्प्रशस्यते । 
तैलाद्येः पूरणं कर्णं भास्करेऽस्तमुपागते ॥ ७२ ॥ 
अथ पादाभ्यङ्गशुणानाइ-- 
पादाम्यङ्गश्च तत्स्थेयनिद्राद्रष्टिप्रसादळत्‌ । 
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पादसुसिश्रमस्तम्भखङ्कोचस्फुटनप्रणुत्‌ ॥ ७३ ॥ 

व्यायामक्षणणवपुषं पद्धयाँ सम्मदितं तथा । 

व्याचयो नापसर्पेन्ति वैनतेयमिवेरगाः ॥ ७४ ॥ 
अथ स्नेइयुक्तावगाइनगुणानाद-- 

लामकूपशिरांजालधमेनोभिः कलेवरे । 

तपेयेद्ठळमा'धत्ते स्नेहयुक्तोऽबगाहने ॥ ७५ ॥ 

अद्भिः खंसिक्तमूलानां तरूणां पल्लवादयः ) 

बद्धेन्ते हि तथा नणां स्नेहसंसिक्तघातवः ॥ ७६॥ 

अथाभ्यङ्गायोग्यजनानाइ-- 
नवज्वरी अजीर्णो च नाभ्यक्तब्यः कथञ्चन । 
तथा विरिक्तो वान्तश्च निरूढो यश्च मानवः॥ ७७ ॥ 


#निरूढः = दत्तो निरूहवस्तियंस्मे सः ॥ ७७ ॥ 


पवयाः छच्छुताव्याधेरसाध्यत्वमथापि वा । 


शेषाणां च त्विह प्रोक्ता वहिसादादयें गदाः ॥ ७८ ॥' 
अपूर्वेयेः = तरुणज्बरिणोऽजीणिनश्च ॥ ७८ ॥ 


अथोद्वत्तेनगुणानाइ- 

उद्धत्तनं कफहरं मेदोघ्नं शुक्रदं परम । 
बल्यं शाणितकञ्चापि व्वक्प्रसादमृदुत्वक्रत्‌ ॥ ७९ ॥ 
मुखलेपादु इढं चक्षुः पीनो गण्डस्तथा55ननम्‌ । 
कान्तमव्यक्ञपिडकं भवेत्कमलसन्निभम्‌ ॥ ८०॥ 

अथ स्नानविधिमाइ-- 
दीपनं वृष्यमायुष्यं स्नानमोजोबलप्रदम । 
कण्डूमल्श्रमस्वेदतन्द्रातृडदाहपाप्मनुत्‌ ॥ ८१ ॥ 
बाह्येश्च सेकैः शीताद्यरूष्मा5न्तयोति पीडितः । 
नरस्य स्नातमात्रस्य दीप्यते तेन पावकः ॥ ८२ ॥ 
शीतेन पयसा खानं रक्तपित्तप्रशान्तिक्रत्‌ । 
तदेघोष्णेन तोयेन बल्यं वातकफापहम्‌ ॥ ८३ ॥ 
शिरःख्ानमचक्षुष्यमत्युष्ऐनाम्बुना सदा । 
वातशलेष्मप्रकोपे तु हितं त्च प्रकोत्तितम्‌ ॥ ८७ ॥ 
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भावप्रकाशस्य पूवेखण्डे-- 


अशीतेनाम्भसा स्नान पयःपानं नवाः स्त्रियः । 
पतद्वो मानबाः ! पथ्यं स्निग्धमदपं च भोजनम्‌ ॥ ८५ ॥ 
*हरिश्चन्द्रस्येतत्‌ ॥ ८५॥ 
म्रथामलकैः स्नानस्य गुणानाह 
यः सदा$५मलकेः स्नानं करोति स विनिश्चितम्‌ । 
चली पलितनिमुक्तो जीवेद्वषेशतं नरः ॥ ८६ ॥ 
अथ स्नानानहजनानाई-- 


स्नानं जबरेऽतिसारे च नेत्रकर्णानिलात्तिषु । 
आध्मानपीनसाजीणभुक्तवत्छु च गहितम्‌ ॥ ८७॥ 
अथ स्नानोत्तरं वसननेणाङ्गमार्ज नस्य गुणानाइ--- 
स्नानस्य!नन्तरं सम्यग वस्त्रणाइस्य माजनम्‌ । 
कान्तिप्रद्‌ रा रीरस्य कण्डूत्वग्दोषनाशानम्‌ ॥ ८८॥ 
अथ वस्त्रधारणगुणानाह । 
तत्रादौ शीतक्राले धारणाहंवल्लाणि तदूगुणवणनपूवकमा इ-- 
कोशेयोणिकवस्त्रं च रक्तवस्त्रं तथेच च । 
वातश्लेष्महरं तत्तु शीतकाले विधारयेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
#कोशेयं = पट्टाम्वरं तसरवस्त्र च ॥ ८8 ॥ 
अथोष्णकाले धारणाहंवस्नाणि तद्‌ गुणॉश्वाह-- 
मेध्यं सुशोतं पित्तघ्नं कषायं वस्त्रमुच्यते । 
तद्धारयेढुष्णकाले तत्रापि लघु शस्यते ॥ &० ॥ 
+#कषायं = “कोङ्कमी” इति लोके, कषायरागरक्तं चा ॥ ६० ॥ 
अथ वर्षा काले धारणाहृबस्जाणि तद्गुणॉश्राइ-- 
शुक्लं तु शुभदं वस्त्रं शोतातपनिवारणम्‌ । 
न चोष्णं न च वा शीतं तत्तु वर्षासु घाण्येत्‌ ॥ 8१ ॥ 
अथ नवनिमंलाम्बरधारणरुणानाइ-- , 
यशस्यं कास्यमायुष्यं श्रीम दानन्दबधेनम्‌ । 
त्वच्यं बशीकरं रुच्यं नवनिमेलमम्बरम्‌ ॥ 8२ ॥ 
कास्य = कामोद्दीपकम्‌ ॥ २ ॥ 
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अथ मलिनवस्त्रषारणदोषानाइ-- 


कदाऽपि न जनैः सद्धिर्घायं मलिनमस्वरम्‌। 
तत्तु कण्ड्रकमिकरं ग्लान्यलच्मीकरं परम्‌ ॥ ९३॥ 
#अलदंभीः = अशोभा दारिद्य च ॥ ९३॥ 
अथ प्रलेपणुणानाह, 
तत्रादौ शीतकाछे प्रलेपाहंद्रव्यगुणानाइ-- 
कुङ्कमं चन्दनं चापि कृष्णागुरु च मिश्रितम्‌ । 
उष्ण वातकफध्वंखि शीतकाले तदिष्यते ॥ ९४ ॥ 
अथोषणकाले प्रलेपनाहंद्रव्यगुणानाइ- 
चन्दनं घनखारेण वाळकेन च मिश्रितम्‌ । 
सुगन्धि परमं शीतमुष्णकाले प्रशस्यते ॥ 8५ ॥ 
#घनसारः = कपरः, वालकं = हीवेरम्‌॥ ९५ ॥ 
अथ वर्षाकाले प्रलेपाहंद्रव्यगुणानाइ— 
चन्दनं घुखणोपेतं स्ृगनाभिसमायुतम्‌ । 
न चोष्णं न च वा शीतं वर्षाकाले तदिष्यते ॥ 8६ ॥ 
#घुसणं =कुडकुमम्‌ । स्ुगनाभिः = कस्तूरी ॥ ९६ ॥ 
अथ सामान्यतो5नुलेपगुणवणेनपूवक तदनहंजनमप्याह-- 
अनुलेपस्तृषामूच्छोदुगन्धस्वेद्दाहजित्‌ । 
सोभाग्यतेजस्त्वग्वणेप्रीत्योजोबलबधेन: ॥ 
स स्नानानर्हलोकानामनुलेपोऽपि नो हितः ॥ ९७ ॥ 
-अथ पुष्पामरणा दिधारणगुणानाइ, तत्रादौ सुगन्धिपुष्पपत्रधारणगु णानाइ-- 
सुगन्धिपुष्पप्राणां धारणं कान्तिकारकम्‌। 
“पापरक्षोग्रृहरं कामद्‌ श्रौविवद्धेनम्‌ ॥ ६८॥ 
अथ भूषणधघारणशुणानाइ, तत्राद। काञ्चनधारणगुणानाइ- 
भूषणेभूंषयेदङ्गं यथायोग्यं विधानतः । 
“शुचिसोभाग्यसन्तोषदायकं काञ्चनं स्मृतम्‌ ॥ ९६ ॥ 
अथ रस्तामरणधारणगणानाइ-- 
अहदृश्हिरं पुष्टिकरं दुःस्वप्ननाशनम्‌ । 
'पापदोर्भाग्यशमनं रत्नाभरणधारणम्‌ ॥ १०० ॥ ` 
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भावप्रकाशास्य पूवेखर्डे-- 


झथ सूर्यादिनवग्रद्प्रीतिकराणि रत्तान्याइ-- 
माणिक्यं तरणेः सुजातममलं मुक्ताफलं शीतगो- 
माहेयस्य च विद्रुमो निगदितः सोम्यस्य गारुत्मतम्‌ ।' 
देवेज्यस्य च पुष्परागमसुराचार्यस्य वर्ज शने- 
नील निर्मेलमन्ययोश्च गदिते गोमेदवैदू येके ॥ १०१ ॥ 

अथ वत्नशुङ्गाररनानां धारणगुणानाइ-- 

वासःश्टङ्काररलानां धारण प्रीतिवर्धनम्‌ । 
रक्षोष्नमथ्येमोजस्यं सौ भाग्यकरमुत्तमम्‌ ॥ १०२ ॥ 

अथ सिद्धमन्त्रमहो षष्या दिधारणगुणा नाइ-- 
सततं सिद्धमन्त्रस्य महोषध्यास्तथेव च । 
रोचनाखषंपादीनां मङ्गल्यानां च धारणम्‌ ॥ १०३ ॥. 
आयुलेच्मी कर रक्ते।हरं मङ्गलदं शुभम्‌ । 
हिस्जादिभयविध्वंसि वशीकरणकारणम्‌ ॥ १०४ ॥ 

अथ भोजनविधिमाह, 

तत्रादो भोजनकाले मक्षलवस्तुदर्शनग णानाइ-- 
ततो भाजनवेलायां कुरयॉन्मङ्गल्य दर्शनम्‌ । 
तस्य प्रदशनं नित्यमायुधमंविबधनम्‌ ॥ १०५ ॥ 

अथ मङ्गलवस्तन्याह-- 
लोकेऽस्मिन्मङ्गळान्यष्टो ब्राह्मणो गौहुँताशनः । 
पुष्पस्रकलपिरादित्य आपा राजा तथाऽष्टमः ॥ १० 
अथ पादुकाषारणगुणानाह-- 


पाढुकाधारणं कुर्यात्पूर्वं भोजनतः परम्‌ । 


पाद्रोगहरं बृष्यं चक्षुष्यं चायुपे7 हितम्‌ ॥ १०७ ॥ 
अथ क्षृत्तडाद्यवरोधे हानिमाइ- 
शरीरे जायते नित्यं वाञ्छा नणां चतुविधा । 


बुझुक्षा च पिपासा च सुघुप्सा च रतिस्पृहा ॥ १०८ ॥ 
अथ भोजनेच्छाबिघाते हानिमाइ-- 


भोजनेच्छाचिघातास्स्या्ङ्गमदोऽरचिः श्रमः । 
तन्द्रा लेचनदो बल्यं धातुदाहे! बलक्षयः ॥ १०६ 
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{ अथ जळपानेष्छाविघाते दानिमाइ-- 
| विघातेन पिपासायाः शोषः कण्ठास्ययाभैवेत्‌ । 
श्रचणस्यावरोधश्च रक्तशोषो हद्‌ व्यथा ॥ ११० ॥ 
अथ स्वापेच्छाविघाते दानिमाइ- 
| निद्गाविधातते जृम्भा शिरोलोचनगोरचम्‌ । 
अङ्गमद्स्तथा तन्द्रा स्यादच्ञापाक एव च ॥ १११ ॥ 
4 अथ वुभुक्षायां सत्यामपि भोजनाकरणेः दोषमाइ-- 
बुभुक्षितो न योऽश्नाति तस्याहारेन्धनच्तयात्‌ । 
मन्दीभवति कायाश्नियंथा चाञ्चिनिरिन्धनः ॥ ११२ ॥ 
आहारं पचति शिखी दोषानाहांरवजितः । 
पचेद्‌ दोषक्षये धातून्प्राणान्धातुक्षयेऽपि च ॥ ११३ ॥ 
अथ भोजनकरणे गुणानाइ-- 
आहारः प्रीणनः खद्यो बलक्द्‌।देहृारणः । 
जब स्र्‍त्यायुःशक्तिवर्णाजःसत्त्वशाभाविबधेनः ॥ ११४॥ 
। अथ भोजनसमयमाद्द -- 
अथोक्तगुणसम्पन्नं नरः सेवेत भोजनम्‌ । 
विचार्यं दोषकालादीन्कालयोरुभयोारपि ॥ ११५ ॥ 
*उभयोाः कालयोः = प्रातः सायं च ॥ ११५ ॥ 
तथा च। ) 
सायं प्रातमंं नुष्याणामशनं श्रुतिबोधितम्‌। ; ३ 
'नान्तरा भोजन कुयादग्निहोत्रसमो विधिः ॥ ११६ ॥ न | 
प्रातः- प्रथमयामाडुपरि द्वितीययामादर्त्राक्‌ तदेवोत्तरवाह-- 0 
तथा च-- ४ 
याममध्ये न भोक्तव्यं यामयुग्म न लङ्घयेत्‌ । 
याममध्ये ,रसोत्पत्तिर्यामयुग्मा द्वलक्षयः ॥ ११७॥ ' 
£; र अन्यः्व -- | 2 
हि क्षुत्सम्भवति पक्वेषु रसदाषमलेषु च। | 
3 काले वा यदि बाऽकाले सोऽन्नकाल 


=~ कै 
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भावप्रकाशस्य पूवेखण्डे-- 


अथ जोणांद्वारस्य लक्षणमाइ-- 
उद्गारशुद्धिरुत्साहा वेगात्सगा यथोचितः । हर 
लघुता क्षुत्पिपासा च जीर्णाहारस्य लक्षणम्‌ ॥ ११९ ॥ 
अथाहा रस्थानमाह --- 
आहारं तु रहः कुर्यानिरहारमपि खबंदा । 
उभाभ्यां लक्ष्म्युपेतः स्यात्प्रकाशे हीयते श्रिया ॥ १२०॥ 


अन्यच 


आद्दारनिहारविहारयोागाः सदेव सद्धिविजने विध्रेयाः ॥ १२१॥ 


७ 


, काचेन रचितं तद्वत्तथा वैदूर्यसम्भवम्‌ ॥ १२६ ॥ क्र 


झथ भोजनकाले शुभाशुभदृष्टिमाह-- 

पितृमाठ्सुहृद्देधपाककूद्ध सवहिणाम्‌ । | 
सारसस्य चकेरस्य भाजने द्रष्टिरुत्तमा ॥ १२२॥ | 
दीनहीनक्षुधाऽऽत्तानां पापपाषण्डरागिणाम्‌ । 
कुक्कुटादेः शुने! द्ृष्टिभाजने नेच शोभना ॥ १२३ ॥ 

अथ भोजनपात्रमाह-- 
दोषद्द द्‌ द्ृष्टिदं पथ्यं हेमं भोजनभाजनम्‌ । 
रोप्यं भवति चक्षुष्यं पित्तहृत्कफचातकृत्‌ ॥ १२४ ॥ | 
कांस्यं बुद्धिप्रद्‌ं रुच्यं रक्तपित्तप्रसाद्‌नम्‌ । ।। 
पत्तळं वातङद्रक्षमुष्णं कमिकफप्रणुत्‌ ॥ १२५ ॥ | 
आयसे काचणात्रे च भोजनं सिद्धिकारकम्‌ । 
शोथपाणडुहरं बल्यं कामलाऽपहमुत्तमम्‌॥ १२ 
शेलेये मरण्मये पात्रे भोजनं श्रीनिवारणम्‌ । र 
दारूद्धवे विशेषेण रुचिदं श्लेष्मकारि च ॥ । 
पात्रं पत्रमयं रुच्यं दीपनं विषपापनुत्‌॥ १२७ ॥ 

भथ जळपात्रमाइ-- 

जलपात्र तु तात्रस्य तदभावे सदा हितम्‌ ॥ १२८॥ 
पवित्र शीतलं पात्रं रचितं स्फटिकेन यत्‌ । 


र 
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अथ भोजने प्रथमभोज्यपदाथोन[इ - 

भोजनाग्रे सदा पश्यं लवणाद्रॅकभच्तणम्‌। 

अग्निसन्दीपनं रुच्यं जिह्वाकणठविशाधनम्‌ ॥ १३०॥ 
नयु खबणस्य पित्तजनकत्वा दू; आद्रकस्य कटुकत्वेन पित्तळ- 

त्घाहूः वुशुक्षितस्य वृद्ध पित्तस्य कथं प्रथमं लवणा द्रकभच्तण्सुचितम्‌ ? 
उच्यते ~ 
“लवणं सेन्धवं ज्ञेयं चन्दनं रक्तचन्दनम्‌” । 
इति वचनाढलवणमत्र सेन्धवं, तत्‌ त्रिदाषघ्रम्‌ । 
यत आइ गुणग्रन्थे - 

सन्धवं लवणं स्वादु दीपनं पाचनं लघु । 

स्निग्धं रुच्यं हिमं वृष्यं सुक्ष्म नेत्र्यं त्रिदोषहृत्‌ ॥ १ ॥ 
आद्रक तु कठुकमपि न पित्तावरोधि म'घुरपाकित्वादू । यत 


आइ तत्रव-- 


आद्दिका भेदिनी शुची तीदणाष्णा दीपनी च सा। 
कटुका मधुरा पाके सूचमा वातकफापहा ॥ २॥ 
#अथ चान्यद्पि-लवणमाद्रेकं च नात्र पित्तचिरोधि संयागस्व- 


भावात्‌ । रूयोगस्वरूपं चताद्वशम्‌ । भाजनस्य पूवं लवणाद्रंकभक्ष- 
-णबोधकवचनमेच प्रमाणयति ॥ १३० ॥ 


अथ भोजनादौ दृष्टिदोषविनाशाय ब्रह्मादीनां स्मरणमा इ- 
तद्यथा-- 


अन्नं ब्रह्मा रसा विष्णुभाक्ता देवा महेश्वरः । 
इति सञ्चिन्त्य सुञ्जानं दृष्टिदोषो न बाधते ॥ १३१॥ 
अञ्जनागर्भसम्भूतं कुमार ब्रह्मचारिणम्‌ । 
दृष्टिदोषविनाशाय हनुमन्तं स्मराम्यहम्‌ ॥ १३२॥ 

अथ भोजनक्रममाह-- 
'अश्नोयात्तन्मना भूत्वा पूर्व तु मधुरं रसम्‌ । ५ 
मध्येऽम्ललवणां पश्चात्कटुतिक्तकघायकान्‌॥ १३३ ॥ 
फलान्यादो समश्नीयाद्दाडिमादीनि बुद्धिमान्‌ । 
विना मोचफलं तद्वदू बजनोया च कर्कटी ॥ १३४ ॥ 
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3२ भावप्रकाशस्य पूवं स्वण्डे- 


® 
स॒णालविखशालुककन्देक्षुप्रभ्व॒ तीनपि । | 
पूर्वमेव हि भोज्यानि न तु भुक्त्वा कदा चन ॥ १३५ ॥ रभ 
करमृणाल, = पझनालं, विसं> विससंक्ञकम्‌ । शाळूककन्द्‌ः= 
प्रसिद्धः ॥ १३५ ॥ 
गुरु पिष्टमयं द्रव्यं तरडलान्पृथुकानपि । 
न जातु सुक्तवान्खादेन्मात्रां खादेद्‌ वुसुक्षितः ॥ १३६ ॥ 


घृतपूवं' समश्नीयात्कठिनं प्राक्‌ ततो रू ठु । 
अन्ते पुनद्रेवाशी तु बळाद्रोगेण मुञ्चति ॥ १३७ ॥ 
अअयमथः-प्राग्‌ घृतपूच' कठिनं समश्नीयाद्‌ यथा काश्यादिवा- 
सिनः प्रथमं सव्यञ्जनां घृतपर्वा' रोटिकां भुञ्जन्ते, ततो मृदु ससूपा 
दि ओदनं भुञ्जन्ते, अन्ते पुनद्रंवाशिनः, भोजनान्ते दध्रितक्र दुग्धादि 
सुष्जन्ते ॥ १३७ ॥ | 
भ्रथ स्वाद्वन्गर्य लक्षणमाह - 4 ° 
यद्यत्स्वादुतरं तत्त द्विदध्याटु त्तरोत्त रम्‌ । | 
भुक्त्वा यत्प्राथ्यते भूयस्तढुक्त स्वाटु भोजनम्‌ ॥ १३८ ॥ 
अथ स्वाद्दन्नस्य'युणमाइ । 
सोमनस्यं बल पुष्टिएत्लाहं बृद्धिमायुषः । 
स्वादु सञ्जनयत्यन्नमस्वादु च विपययम्‌ ॥ १३8 ॥ 
अयात्युष्णान्नादिमोजने दोषानाह - 
अत्युष्णाचं वलं हन्ति शीतं शुष्कं च दुजरम । 
अतिक्लिन्नं ग्लानिकर युक्तियुक्तं हि भोजनम्‌ ॥ १४० ॥, 
भधातिद्र तविलम्बिता शनये दोषा नाह । 
अतिदुताशिताहारे गुणान्दोषान्न विन्दति । 
भोज्यं शीतमह्ृद्यं च स्याद्विलम्बितमश्नतः ॥ १४१ ॥ 
अथ गुवंक्ष न्िविधं तन्षिवारयन्नाइ - 
मन्दानलो नरो द्रव्यं मात्रागुरु चिवजेयेत्‌ । 
स्वभावतश्च शुरु यत्तथा संस्कारतो शुरु ॥ १४२ ॥ 
मात्राणुरुस्तु मुद्गादिमाघादिः प्रछृतेशु रः । 
संस्कारगु पिष्टान्नं प्रोक्तमित्युपलक्षणम्‌ ॥ १४३ ॥. 
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दिनचर्याऽऽद्‌ प्रकरणम्‌ ५ । ९३ 


्रथाहारस्य घाइविध्यमाइ - 
आहारं षड्विधं चूष्यं पेयं लेह्यं तथेच च । 
भोज्यं भच्यं तथा चव्यं शुरु विद्याद्यथोत्तरम्‌ ॥ १४४ ॥ 
#्यूष्यम्‌ =इक्षुदाडिमादि, पेयं=पानकशर्करोद्कादि, लेह्य-रला- 
लाक्कताऽऽदि- कथिता 'कढी? इति लोके । भोज्यं=्भक्तसूपादि , भच्यं 
=लड्डकमेोदकादि, चव्यं = चिपिटचणकादि ॥ १४४ ॥ 
अथ स्वमावगुरुसंस्कारगुरुणोः स्वभावलघुनश्च भक्ष्यस्य भोजनपरिमाणमाइ-- 
गुरूणामधंसोहित्यं लघूनां तृतिरिष्यते । 
द्रवो द्रवोत्तरश्चापि न मात्राशुरुरिष्यते ॥ १३५ ॥ 
#अयमर्थ:--माषपिष्टान्नादिभिरधंसोहित्यं कत्तेव्यं, मुद्वादिभिः- 
स्वभावादेव लघुभिर्मात्रया तृप्तिः कर्तव्येत्यर्थः । द्रवः =पेयादिः, द्रवो- 
त्तरः = तक्राद्यधिक ओद्नादिः, मात्रातोऽधरिकोऽपि मात्रागुरुने मन्त- 


`व्यः,पेयस्य सवते लघुत्वात्‌ ॥ १४५ ॥ 


+उक्तं च सुश्रुतेन 
पेयलेह्यादिभच्याणां गुरुविद्याद्यथोत्तरम्‌ ॥ ३ ॥ 
पेयं = पेयाऽऽदि । लेह्यं = रखालाऽऽदि । आदिशब्दा द्गोज्यमोद्‌न- 
-सुपादि । भच्यं = मादकादि ॥ ३ ॥ ॥ १४५ ॥ 
द्रवाढ्यमपि शुष्क तु सम्यगेवापपच्यते ॥ १४६ ॥ 
#अयमर्थः-शुष्कमपि स्रोतारोधकमपि द्रवाढघं सम्यकपाकं- 


. याति ॥ ४६ ॥ 


भथ केवलस्य शुष्कान्नस्य दोषमाइ-- 
विशुष्कमन्नमभ्यस्तं न पाकं साधु गच्छति ॥ १४७ ॥ 
अपक्वं तस्किम्भवतीत्यपेक्षायामाइ— 
पिण्डौक्रतमसंक्किन विदाहशुपगच्छति ॥ १४८॥ 
#पिएडी कृतमष्ठीलाव द्भतम्‌ । असं क्किन्नं = न सस्यगाद्रेम्‌ । विदा- 
'हमुपगच्छति = विदग्धं भवतीत्यर्थः ॥ १४८ ॥ 
अथ शुष्कादीनां वैगुण्यमाइ-- 
शुष्कं विरुद्ध विष्टम्भि वह्निन्यापादळुद्धवेत्‌ ॥ १४३ ॥ 
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०४ भावप्रकाशस्य पूवेखराडे-- 


अशुष्कं = चिपिटकादि, विरुद्धं =क्षोरमस्स्यादि, विष्टसिमिर्चण-- 


कम्रसुरादि, वहिव्यापादकद्‌ = वहमान्द्ं कुर्यात्‌ ॥ १४९ ॥ 
भथ सक्तमक्षणविधिमाइ-- 
न शुक्स्वा न रदेश्छित्वा न निशायां न वा बहून्‌। 
न जलान्तरितानद्भिः सक्तूनद्यात्न केवलान्‌ ॥ १५०॥ 
. श्रथ सक्तुभक्षणे बजेनीय।नि सप्त कर्माण्याइ-- 
पुनानं पृथकपानं सामिषे पयसा निशि । 
दन्तच्छेदनमुष्णं च सत्त सक्तुषु बजेयेत्‌ ॥ १५१ ॥ 
सुश्रुतः 
सक्तूनामाशु जोय्यंत मुदुत्वाद्वलेह्विका ॥ १५२॥' : 
अथ विषमाशनस्य लक्षणमाह - 
यथाकालेऽतिमाचरं यत्‌ तद्गवेद्विषमाशनम्‌ । 
बहु स्तोकम्रकाले वा ज्ञेयं तद्विषमाशनम्‌ ॥ १५३ ॥. 
भ्रथ बहुनोऽहपस्य भक्षितस्य दोषमाइ - 
.आलस्यगोरवाटोपसादांश्च कुरुतेऽधिकम्‌ । 
होनमात्रं तनोः काश्यं करोति च बलक्षयम्‌ ॥ १५४ ॥ 
#अधिकम्‌ = अन्नमिति यावत्‌ ॥ १५४ ॥ 
अथाकाले भुक्तस्य दोषमाइ - 
यप्राप्तकाले भुञ्जाना ह्यसमर्थतनु नर: । 
तांस्तान्‌ ब्याधीनवाप्नोति मरणं चाधिगच्छति ॥ १५५ ॥ 


#अप्राप्तकाले कालादतिप्राग्‌ भुञजानेऽसमर्थशरीरो भवति । - 


तथा सति तांस्तान्‌ व्याधीन्‌ शिरेऽयथाविषूचिक्ाऽलसकचिलम्म्रिका- 
ऽऽदीन्‌ प्राप्नोति, तेषामाधिक्ये मरणमपि प्राप्नातीत्यर्थः ॥ १५५ ॥ 
अथ भोजनकालेऽतीते सति भोजनकरणे दोषानाइ -- 
कालेऽतीतेऽशनते जन्तार्वायुनापहते5नले । 
कृच्छाद्विपच्यते भुक्त न स्याद्वोक्ठ पुनः स्पृहा ॥ १५६ ॥ 
भथ भोजनप्रमाणमाह - 
कुक्षेभांगद्दयं भोज्यैस्तृतीये वारि पूरयेत्‌ । 
वायोः सञ्च(रणार्थाय चतुर्थमवशेषयेत्‌ ॥ 
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रसेनान्नस्य रसना प्रथमेनोपतपिता । 
न तथा स्वादमाप्नाति ततः शोध्याऽस्बुनाऽन्तरा ॥ १५७ ॥ 
अधाम्दुपानानम्दुपानयोनिषेधपूर्वकं मुहुमुहुः 
स्वल्पमात्रया वारिपानमाइ - 
अत्यस्बुपानान्न विपच्यतेऽन्नमनस्वुपानाच्च स एव दोषः 
तस्मान्नरो वह्विविवधनाय सुहुसुहुर्वारि पिबेदभूरि ॥ १५८॥ 
अथ भुक्तस्यादौ मध्येऽन्ते च जलपानस्य फलान्याह - 
शुक्तस्यादो जल पोतं काश्यंमन्दाञ्चिदोषङ्कत्‌ । 
मध्येऽञ्चिदीपनं श्रेष्टमन्ते स्थोल्यकफप्रदम्‌ ॥ १५8 ॥ 
#सुक्त = भोजनम्‌ ॥ १५६ ॥ 
अन्यश्च वारभट - 
समस्थूलकृशा भुक्तमभ्यान्तप्रथमास्दुपाः ॥ १६० ॥ 
अथ तृषितक्षुषितयोः क्रमेण भोजनजलपानयोः सहेतुकं निषेधमाइ - 
तृषितस्तु न चाश्नीयात्क्षुधिता न पिबेज्जलम्‌ । 
तृषितस्तु भवेद्‌ गुल्मी क्षुधितस्तु जलोदरी ॥ १६१ ॥ 
अथ भोजनस्यादी मध्येऽन्ते च मधुरादिपदार्थानां भोजनविधिं वर्णयन्‌ 
भोजनान्ते दुग्धपानविधि सोपपत्तिक्रमाइ - 
नजु रिष्टा भोजनान्ते दुग्धं पिवन्ति तत्कथमुचितं ? यतख्रिघा 
विभक्तस्य भोजनकालस्य प्रथमो भागो वातस्य, द्वितीयः पित्तस्य 
तृतीयः कफस्य । 
अत एवाइ - 
अश्नीयात्तन्मना भूत्वा पुर्वे तु मधुरं रसम्‌ । 
मध्येऽस्ललबणो पश्चात्कटुतिक्तकषायकान्‌ ॥ १६२ ॥ 
#अस्यायमभिप्रायः-भोजने पूवं भुक्तो मधुरो रसो बुभुक्षितस्य 
ब”तपित्तयोः शमको भर्वात । भोजनमध्ये भुक्तावम्ललवणो पित्ताशये 
च चहिय़्द्धि कुरुतः । भोजनान्तसमये भुक्ताः कटुतिक्तकषायरसा:- 
कफ शमयन्तीति॥ १६२ ॥ 
अतो भोजनावसानसमयस्य कफकालत्वात्‌ तत्र कथं शलेष्मजन 
दुग्धं पातुसुचितं भवति ? 
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९.६ भावप्रकाशास्य पूर्वेखर्डे-- 


यत उक्तम्‌-- 
दुग्धं स्वादुरसं स्निग्धमोजस्यं धातुवर्धेनम्‌ । द 
वातपित्तहरं वृष्यं श्लेष्मल गुरु शीतलम्‌ ॥ इति ॥ १६३ ॥ 
उच्यते-- 
विदाहीन्यन्नपानानि यानि भुङ्क्ते हि मानवः । ` 
तद्विदाहप्रशान्त्यर्थं भोजनान्ते पयः पिबेत्‌ ॥ १६४ ॥ 
तथा च ब्रह्मपुराणे 
कु्यात्क्षीरान्तमाहारं न दध्यन्तं कदा चन । इति । 
लवणाम्लकटूष्णानि विदाहीन्यत्ति यानि तु । 
तद्दोषं हत्तमाहारं मधुरेण समापयेत्‌ ॥ १६५ ॥ 
#भेजनावसानसमये दुग्धादिमधुरभोजनेनेच बधितः कफो लव- 
णाम्लकटुभेजनजनितपित्तस्य ब्रृद्धि विनाशयति; पित्तबृद्धिविनाशनेन 
कफस्यापि बृद्धिस्तु क्षीणा भवति; क्षीणा कफवृद्धिरज्िमान्यादीन्‌ 
व्याधोचुत्पादयितँ न शक्नोति ॥ १६५ ॥ 
ननु शन्नोनांशनेन शानुहन्तुबैद्धि दृश्यते न तु क्षीणता, तत्‌ कथं 
कफः झीयत इति ? उच्यते-बलवच्छुत्रुविनाशनेन शत्रुहन्तुः क्षीणता 
- च दृश्यते । ` 
तथा च 


नाशानात्प्रस्यनीकस्य स्वयं च क्षीयते यथा । 
वहिसन्तप्तळाहस्य तत्ततां नाशयेज्जलम्‌ ॥ १६६ ॥ 
ननु भेजनावसानसभये भुक्ताः कट्॒तिक्तकषायरसाः कफं शम- 
यिष्यन्ति चातस्य वृद्धि विधास्यन्तीति चेत्‌ , तन्न; कट्वादीनां क्षी- 
णशक्तिकत्वात्‌ । 
, तथाच 
यदेकं नाशयेद्दोषं तदन्यं बधेयेत्कुतः । - 
नाशने होकदे।षस्य यतस्तरक्षीणशक्तिकम्‌ ॥ इति १६७ ॥ 
#वस्तुता य एवं रसः प्राचुयंण भुक्तस्तस्येव सर्वे” रसा वश्या- 
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दिन चर्याऽऽदिप्रकरणम्‌ ५ ॥ 89 


: f ८: ८ यत शह सुश्रुत:- । 
ड ७०७ » क 
जग्धाः सचऽपि गच्छुन्ति बलिना वश्यतां रसाः। 


यथा प्रकुपिता दोषा वशं यान्ति बलोयसः ॥ १६८ ॥ 
-&्लिनः = रखस्य । वलीयसःच्दे|षस्य ॥ १६८ ॥ 
अथाचमनविधिमोइ= 
एवं भुक्त्वा लमाचामेद्र क्षप्रहणप॒वंकम्‌ | 
भाजने दन्तलझ्ानि निह्दत्याचमनं चरेत्‌ ॥ १६९ ॥ 
` दन्तान्तरगतं चान्नं शोधनेनाहरेच्छुनेः 
कुर्य्यादनिह्देतं तद्धि मुखस्यानिष्टगन्धताम्‌ ॥ 
द्न्तलश्चमनिहाय लेपं मन्येत द्न्तवत्‌। 
न तत्र बहुशः कुर्योद्यत्नं निहेरर प्रति ॥ १७० ॥ 
आचम्य जलयुक्ताभ्यां पाणिभ्यां चक्षुषी स्पूशेत्‌ । 
शुक्त्वा पाणितलं घृष्टा चक्षषोयदि दीयते । 
अचिरेणेव तद्वारि तिमिराणि व्यपोहति ७ १७१॥ 
अथ भोजनानन्तरक्रियामाइ - 
-झुक्त्वा च संस्मरेनित्यमगस्त्यादीन्लुख्वावहान्‌॥ १७ 
'विष्णुरात्मा तथैत्रान्नं परिणामश्च वै यथा । मी 
सत्येन तेन मद्भक्तं जीयत्वन्नमिद तथा ॥ १७३॥ न्य 
अगस्तिरझिवं डवानलश्च र 
भुक्तं ममान्नं जरयन्त्वशेषम्‌ ॥ 
सुखं च मे तत्परिणामसम्भवं- 
यच्छुन्त्वरोगं मम चास्तु देहम्‌ ॥ १७४ ॥ ; 
अङ्गारकमगस्ति च पावकं सूर्यमश्विनो । | 
पञ्चैतान्संस्मरेन्नित्यं शुक्तं तस्याशु जोय्येति ॥ १७५ ॥ १ 
इत्युञ्चाय स्वहस्तेन परिमाज्ये तथोदरम्‌ । 
अनायासप्रदायीनि कुर्यात्कमाण्यतन्द्रितः ॥ १७६ ॥ 
. *अतस्ट्रितः उ निरन्तर जाग्रत्‌ तिष्ठेद्‌ न तु स्वप्यात्‌। 9 
“भुक्तमात्रस्य तु स्वप्नाद्धन्त्यञ्चि कुपितः कफः? ॥ ` : ५ 
Fi 
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इति वचनात्‌ ॥ १७६॥ . + 
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&८ _ आवप्रकाशस्य पूवेखराडे-- 


अथ भोजनोपरि वातादीनां दृद्धिक्रममाइ । 
जीणेंऽन्ने बघते वायुविदग्धे पित्तमेथते ॥ 
भुक्तमात्रे कफश्चापि क्रमोऽयं भाजनापरि ॥ १७७॥ 
क्ष्विद्ग्धे = किञ्चित्पक्वे किञ्चिद्पक्वे ॥ १७७॥ 
भथ भुक्तमात्रे सज्ञातस्य कफस्य प्रतीकारमाइ-- 
धूमेनापोद्य ह॒द्येर्वा कषायकटुतिक्तकैः । 
पूरैः कर्पू्‌रकस्तूरीलवंगखुम़नःफलेः ॥ १७८ ॥ 
फलेः कटुकषायैर्वा सुखवेशद्यकारिभिः । 
तास्वूलपत्र सहितैः सुगन्धैवा विचक्षणः ॥ १७8॥ 

#धूमेन = अशुवादिधूमेन, अपोह्य =कफं दूरो कृत्य, कषायकटु- 
तिक्तकैः फळेः = कर्पृरकस्तूरीलवंगादिभिः, पूगेः =क्रसुकेः । सुमनः 
फले; = जातोफळेैः, कटुकषायेः = एलाहरीतक्यादिफलेः ॥१७=॥१७९॥ 

अथ ताम्बूलभक्षणसमयमाइ-- 
रतो सुप्तोत्थिते स्नाते शुक्ते वान्ते च सङ्गरे । 
सभायां विदुषां राज्ञां कुरयात्तास्वूलचर्वं णम्‌ ॥ १८० ४: 
अथ ताम्बूलगुणानाइ- 
ताम्वूलपुक्त तीचणेषणं रोचनं तुवरं खरम । 
तिक्तं क्षाराषणं कॉमरक्तपित्तकरं लघु ॥ १८१ ॥ 


` व्य इलेष्मास्यदोयन्ध्यमलघातश्रमापहम्‌ । 
क, मुखवैशद्यसो गन्ध्यकान्तिलौ छवकारकम, ॥ १८२ ॥ 


हनुदन्तमलध्वंसि जिः न्द्रियविशोधनम्‌ । 
सुखप्रसेकशमनं गलामयविनाशनम्‌ ॥ १८३ ॥ 
श्रथ नवीनताम्बूलगुणानाइ--- 

नवं तदेव मधुरं कषायानुरसं गुरु । 
बळासजनन प्रायः पत्रशाकगुणं स्म्वतम( ॥ १८४ ॥ 

` अथ वकुदेशोद्भवताग्बूळगुणानाइ-- 
वङ्गदेशो्गं पणें प ` कटुरसं खरम्‌ । 
पाचनं [पत्तजजनक्रमुष्णं कफद्दरं स्म्॒तम्‌॥ १८५ ॥ 
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दिनचर्याऽऽद्‌प्रकरणम्‌ ५ । 


अथ पुराणताम्बूलगुणा नाह-- 
पणं पुराणमकटु छुल्लकं तजु पाण्डुरम्‌ । 
विशेष।द्‌ गुणव द्वेद्यमन्यद्धीनगुणं स्मृतम्‌ ॥ १८६॥ 

अथ पूगीफलयुणा नाइ-- 
पूर्ण गुरु हिमं रूक्षं कषायं कफपित्तनुत्‌। 
मोहनं दीपनं रुच्यमास्यवेरस्यनाशनम्‌ ॥ १८७ ॥ 
पूगं स्याद्‌ द्वृढमध्यं यत्स्विन्नं वाऽपि त्रिदोषड॒त्‌ ॥ 
सरसं शुर्वभिष्यन्दि तदू भ्र॒शं वहनाशनम्‌ ॥ १८८॥ 
अथ खिरसुधाताम्बूलगुणान। इ 

खदिरः कफपित्तप्नश्चूएं वातबलासनुत्‌ । 
संयोगतस्त्रिदोषघ्र' सोमनस्यं करोति च ॥ १८९॥ 
मुखवैशद्यसोगन्ध्यकान्तिसोष्ठवकारकम्‌। 
प्रभाते पूगमधिकं मध्याह्ने खदिरं तथा ॥ 


निशासु चूणमधिकं ताम्बूळं भक्षयेत्सदा ॥ १९० ॥' 


अथ ताम्बूलपर्णायरमध्यादिभागापरित्यागे दोष[नाइ-- 
आयुग्ग्रे यशा मूले लदमी मध्ये व्यवस्थिता । 
तस्मादग्रं तथा सूलं मध्यं पर्णस्य बजेयेत्‌ ॥ १९१ ॥ 
पण्मूले सवेद्याधिः पर्णांग्रे पापसम्भवः । 
पर्णमध्यं हरत्यायुः शिरा बुद्धिविनाशिनो ॥ १&२ ॥ 

अथ ताम्बूलस्य पीतद्वयं परित्यज्य तृतीया - 
त्पीतादनुपात्तव्य मित्याइ-- 
आद्यं विषोपमं पीट द्वितीयं भेदि डुजरम्‌ । 
तृतीयाद डुपातव्यं सुधातुल्यं रसायनम्‌ ॥ १९३ ॥ 
अथाधिकताम्वूलमक्षणे दोषानाइ-- 

ताम्बूळं नातिसेवेत न विरिक्तो बुभुक्षितः ॥ १४४ ॥ 
देह द्रकेशद्न्ताश्चिश्रोजवएंबलक्षयः । 


शोषः पित्तानिलाख्ं स्यादतिताम्बूलचबंणात्‌ ॥ १९५ ॥. 
“i 


अथ ताम्बूलभक्षणानहंजनानाइ-- 
ताम्बूलं न हितं दृन्तदुरलेक्षणरोगिणाम्‌। | 
nitative 
We भर 


RNR अर 


88: 


५ 
र 


है ६4 ०० 


भावप्रकाशस्य पूर्वखणडे-- 


विषमूच्छामदात्तानां क्षयिणां रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ १९६ ॥ 
अथ भोजनोत्तरं चड़क्रमणगुणाताइ-- 
भुक्त्वा शतपद्‌ गच्छेच्छनेस्तेन तु जायते । 
अन्नसंघातदोथिल्यं प्रीघाजानकटीघु च ॥ १६७ ॥ 
अथ भोजनोत्तरमुपवे शनशयनादिफ लान्याइ-- 
भुक्त्वोपविशतस्तन्द्रा शयानस्य तु पुष्टता । 
आयुश्च ङक्रममाणस्य सत्युधावति धावतः ॥ १३८ ॥ 


-#चङ्क्रममाणस्य = पदशतं शनैगच्छुत; ॥ १९८ ॥ 


अथ भोजनोत्तरं शयनरोतिमाइ-- 
श्वासानण्टौ समुत्तानस्तान्‌ दविः पाश्वे तु दक्षिणे । 
ततस्त दूद्विगुणान्वामे पश्चात्स्वप्याद्ययाजुखम्‌ ॥ १88 ॥ 
अथ सवदा वामपाइवेन शयने हेतुमाइ- 
वामदिशायामनलो नाभेरूध्वेऽस्ति जन्तूनाम्‌ । 
तस्मात्तु वामपाश्वं शयीत भुक्तप्रपाकाथेम्‌॥ २०० ॥ 
अथ शयनचयामाह । 

तत्रादौ खट्वाऽऽदीनासुपरि शयनफलान्याइ-- 
त्रिदोषशमनी खट्वा तूली वातकफापहा । 
भूशय्या वृ हणी वृष्या काएपट्टी तु वातला ॥ २०१॥ 

अन्यः पुनराइ-- 
'भूशय्या वातलाऽतीवरूक्षा पिचास्जनाशिनी । 
सुशय्याशयनं हृद्यं पुष्टिनिद्राश्वतिप्रदम्‌॥ 
श्रमानिलहरं वृष्यं विपरीतमतोऽन्यथा ॥ २०२ ॥ 
अथ संवाइनगुणानाइ-- 

-संवाहनं मांसरक्तः्वकप्रसा र करं परम्‌ । 
प्रीतिनिद्राकरं वृष्य कफवातश्रमापहम्‌ ॥ २०३ ॥ 
अथाप्रवातप्रवातसेवनगुणानाइ-- 
'स्वेदमूच्छापिपासाष्नमप्रवातमताऽन्यथा । 
प्रवातं रोच्यवैवण्यंस्तम्भक्कद्दाहपित्तनुत्‌ ॥ २०४ ॥ 
'सुखं प्रवातं सेवेत ग्रीष्मे शरदि चान्तरा । 
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निर्वातमायुषे सेव्यमारोग्याय च सर्वदा ॥ २०५ ॥' 
> अथ पूर्ववायुसेवनगुणदोषानाइ-- 
पूर्वोऽनिले' शुरूः सेष्णः स्निग्धः पित्तास्रदूषकः 
|). विदाही वातलः श्रान्तिकफशाषवदाँ हितः ॥ २०६ ॥ 
| स्वादः पट॒रभिष्यन्दी त्वग्दोषार्शोविषक्रिमीन्‌। 
सन्निपातं ज्वरं श्वासमामवातं च कोपयेत्‌ ॥ २०७॥ 
अश्श्घा टुः = भच्यद्रव्येषु वाहुल्येन मघुररखजनकः ॥ २०७ ॥ 
गथ दक्षिणपश्चिमपवनयोगुणदोषानाइ-- 
दक्षिणः पवनः स्वादुः पित्तरकहरो लघुः । 
वीर्येण शीतलो बल्यश्चक्षुष्यो न ठु वातलः ॥ २०८ ॥ 
पश्चिमः पवनस्तीदणः शेषणा बलहल्लघुः । 
मेदःपित्तकफध्वंसी प्रभश्ननविवर्धन: ॥ २० ॥ 
हि अथोत्तखायोगुँणदोषानाइ-- 
x उत्तरो मारतः शीतः स्निग्धा दोषप्रकोपङ्कत्‌ । 
हि लेदनः प्रकृतिस्थानां वलदा मधुरो मृदुः ॥ २१० ॥ 
क्देषप्रकोपक दू = आतुराणाम्‌ ॥ २१० ॥ 
श्रथाग्नेयादिवायूनां .गुणानाइ-- 
आग्नेयो दाहळटक्षो नेक ता न विदाहरूत्‌ । 
i वायव्यस्तु भवेत्तिक्त ऐशानः कटुकः स्मृतः ॥ २११ ॥ 
| विष्वग्वायुरनायुष्यः प्राणिनां बहुरोगळत्‌ । 
| अतस्तं नेव सेवेत सेवितः स्यान्न शमणे ॥ २१२ ॥ 
अथ व्यजनतालबुन्तादिभववायूनां गुणानाइ-- 
| “ व्यजनस्यानिलो दाहस्वेदमूच्छोश्रमापहः । 
| तालवृन्तभवो वातस्तरिदोषशमकेो मतः ॥ २१३ ॥ 
चंशव्यजनजस्तूष्णे रक्तपित्तप्रकोपणः । 
fs"! चामरो वस्त्रसम्भूता मायूरो! वेत्रजस्तथा ॥ २१४ ॥ 
4 A पते देषजितो वाताः स्निग्धा हद्याः सुपूजिताः ॥ २१४ ॥ 
१ अथ दिवास्वापप्रतिषेषमाइ-- 
छ का दिवा स्वापं न कुर्वीत यतेऽसो स्यात्कफावहः । 
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भावप्रकाइास्य पूर्वेखण्डे-- 


ग्रीष्मबज्येषु कालेषु दिवास्वप्नो निषिध्यते ॥ २१६ ॥ 

अथ दिवास्वापयोग्यजनानाइ- 
उचितो हि दिवास्वप्नो नित्यं येषां शरीरिणाम्‌ । 
वातादयः प्रकुप्यन्ति तेषामस्वपतां दिवा ॥ २१७ ॥ 
व्यायामप्रमदाऽध्वचाहनरतान्‌ क्कान्तानतीसारिणः- 
शुळश्वासवतस्तृषापरिगतान्‌ हिक्ामरुत्पीडितान्‌॥ 
क्षीणान च्तीणकफाड्छिशुन्मदहतान्बृदानरसाजीणिनो- 
रात्रो जागरितान्नरान्निरशनान्कामं दिवा स्वापयेत्‌ ॥२१८॥ 
दिवा वा यदि वा रात्रो निद्रा सात्मीकृता तु यैः । 
न तेषां स्वपतां दोषो जाग्रतां चोपजायते ॥ २१९ ॥ 


अस्वपतां =दिवा इति यावत्‌ । जाग्रतां =रात्राचिति शेषः ॥२१६॥ 


अथ भोजनानन्तरं शयनफलमाइ-- 
भोजनानन्तरं निद्रा वातं हरति पित्तहत्‌ । 
कफं करांति वपुषः पुष्टि सौख्यं तनोति हि ॥ २२० ॥ 
अथ शयनमदंनादीनां फलान्याह . 
शयनं पित्तनाशाय वातनाशाय मर्दनम्‌ । 
चमनं कफनाशाय ज्वरनाशाय लडघनम ॥ २२१ ॥ 
आसीनं घूणितं यत्तु नाभिष्यंदि न रूक्षणम्‌ ॥ २२२॥ 
_ प्रथापरानय्युदरेउन्नस्य संस्थापनहेतूनाइ- 
शब्दान्‌ स्पर्शाश्च रूपाणि रान्गन्धान्मनःप्रियान । 
भुक्तवानपि सेवेत तेनान्नं साधु तिष्ठति ॥ २२३ ॥ 


-#उद्‌रे इति शेषः ॥ २२३ ॥ 


श्रथान्नस्योदरेऽस्थितिहेतूनाइ— 
शब्द: स्पशेस्तथा रूपं रसो गन्धो जुगुप्सितः । 
भुक्तमप्रयतं चान्नमंतिहास्यं च वामयेत्‌ ॥ २२४ ॥ 


-#aप्रयतमपवित्रम्‌ ॥ २२३ ॥ 


अथान्यदपि बर्जनीयमाइ-- 
शयनं चाशानं चाति न भजेन्न द्रवाधिकम्‌। 
नाग्न्यातपो न प्लबनं न यानं नापि वाहनम्‌ ॥ २२५ ॥ 
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दिनचर्याऽऽदिप्रकरणम्‌ ५ । १०३ 


अपचनं = वाहुभ्यां जळप्रतरणं, यानं =मार्गे चलनं, वाह- 


-नम़श्वादि ॥ २२५ ॥ 


व्यायामं च व्यचायं च धावनं यानमेव च । 
युद्धं गीतं च पाठं च सुहत्ते सुक्तवांस्त्यजेत्‌ ॥ २२६ ॥ 
अथाजीणस्य हेतनाइ-—- 
अत्यस्बुपानाड्विषमाशनाञ्च सन्धारणात्‌ स्वप्नविपयंयाञ्च ॥ 
कालेऽपि सात्म्यं लघु चापि शुक्तमन्नं न पाकं भजते नरस्य ॥२२७॥ 
#सन्धारणा दू = अघोवातमळसूचादीनाम्‌ ॥ २२७ ॥ 
इष्याभयक्रोधसमन्वितेन लुब्धेन रुग्दन्यनिपीडितेन ॥ 
विद्वेषयुक्तेन च सेव्यमानमग्नं न सम्यक्परिपाकमेति ॥२२८॥ 
अधथाध्यशनलक्षणमाह-- 
अजोणे भुज्यते यत्तु तद्ध्यशनमुच्यते॥ २२९ ॥ 
तन्निवारयन्नाइ-- 
प्राग्भुक्ते चानले मन्दे द्विरह्लि न समाहरेत्‌ ॥ २३० ॥ 
$अस्यायमथेः- प्रातर्भुक्ते अजीणं सति अहन्येब पुननं सुञ्जोतेत्य- _ 
थे; । रात्रो पुनस्तथाऽपि सति भुञ्जीतेब । अत आह सुश्रुत एच-- 
“प्रातराशे त्वजीण तु खायमाशो न दुष्यति” इति ॥२३०॥ 
पूर्व भुक्ते विदग्धेऽन्ने भुञ्जानो हन्ति पावकम्‌ ॥ २३१ ॥ 
#अस्य त्वयमर्थः-पूवं भुक्ते रात्रिभुक्ते अन्ने विदग्धे किञ्चित्‌ प- 


क्वे किञ्चिद्‌पकवे प्रातभुञ्जानः पावकं हन्तीत्यर्थः ॥ २३१ ॥ 


अत भाइ-- 

सायमाशे त्वजोण तु प्रातभुक्तं बिषोपमम्‌ ॥२३२॥ इति ॥ 
अथ तायमाशाजीणे भोजनोपायमाइ— 
भवेद्यदि प्रातरजीणंशङ्का तदाऽभयां नागरखेन्धवाभ्याम्‌.। ३ 
विचूणितां शीतजलेन भुकत्वा भुञ्जीत चान्नं मितमन्नकाले ॥२३३॥ 
अथ दिवाज्नीसंगनिषेषमाइ-- 

आयुःक्षयभयाद्विद्वान्नाह्नि सेवेत कामिनीम्‌ । 
अवशो यदि सेवेत तदा ग्रीष्मवसन्तयोः ॥ २३४ ॥ 

*अव शः = अजितेन्द्रियः ॥ २३४ ॥ FE, 
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भावप्रकाशस्य पूवखरडे-- 


अथोपवेशनाटनादि गुणानाइ-- 
आस्या वर्णकफस्थोल्यसोकुमायेसुखप्रदा । 1 
अध्वा वर्णकफस्थो त्यसो कुमार्यविनाशनः ॥ २३५ ॥ 
यत्तु चङ्क्रमणं नातिदेहपोडाकरं भवेत्‌ । 
तेदायुवेलमेधाऽञ्निप्रद मिन्द्रियचोघनम्‌ ॥ २३६ ॥ 
अथोष्णोषधारणयुणानाइ— 
उष्णीषं कान्तिकृत्केश्यं रजावातकफापहम्‌ । F 
लघु तच्छुस्यते यस्माद्‌ गुरु पित्ताक्षिरोगक्कत्‌ ॥ २३७ ॥ 
अथोपानदूधारणगुणानाइ- 
उपानद्धारणं नेऽ्यमायुष्यं पादरोगहृत्‌ । । 
खुखप्रचारमोजस्यं वृष्यं च परिकीत्तितम्‌ ॥ २३८ ॥ | 
अथानुपानदूभ्यां पादाभ्यां चडक्रमणे दोषानाइ-- | | 
पादाभ्यामजुपानङ्गधां सदा चङ्क्रमणं न्णाम्‌ । | 
अनारोग्यमनायुष्यमिन्द्रियघ्रमद्गष्टिदम्‌॥ २३९ ॥ 
अथ छत्रदण्डपारणगुणानाह- 2 | 
छुत्रस्य धारणं वर्षाऽऽतपचातरजोऽपहम्‌ । 
हिमध्नं हितमच्णोश्च महृत्यम प क्रोत्तितम्‌ ॥ २४० ॥ | 
सर्‍वोत्साहवलस्थेय्यंधेयेतेजोविवधेनम्‌ । % 
अवष्टम्भकरं चापि भयइन दण्डधारणम्‌ ॥ २४१ ॥ 
अथ शिविक्ा5व्यारोइणणुणानाइ ¬ 
ऊर्ध्वाच्छादनसंयुक्ता शिविका सवंवज्ञभा । 
तस्यामारोहणं नृणां त्रिदोषशमकं मतम्‌ ॥ २४२ ॥ 
वातश्लेष्मगद्‌त्तानामहिता भ्रमकृत्तरिः। 
पित्तानिलकरो हस्ती लच्म्यायुःपुष्टिवद्धनः ॥ २४३ ॥ 
घोटकारोहणं वांतपित्तासिश्रमळन्मतम्‌ । 
मेदोवणंकफष्नं च हितं तद्वलिनां परम्‌ ॥ २४४॥ ॥ २ 
अथातपादो न गुणानाइ, तत्रादावातपच्छाणसेवनयोगुणानाइ--- ¢ 
आतपः स्वेद मूच्छाऽस्रपित्तठष्णाङ्कमश्रमान्‌ । 
के Cle ० कको 
दाहं विवणतां कुर्यादेतांश्छाया व्यपोहति ॥ २४५ ॥ ` _ 
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अथ वृष्टिकुहेल्योः सेवनगुणानाइ-- 
वृट्िकृष्या हिमा वल्या निद्रा55लस्यविधायिनी । 
भयावहा मोहकरो कुहेलिः कफवातळा ॥ २४६ ॥ 


अध्कुहेलिः = कुआशा» इति लोके ॥ २४६ ॥ 


अथार्निधूमयोः सेवनयुणानाह-- 
अग्निर्चातकफस्तस्भशीतवेपथुनाशनः । 
आमाभिष्यन्दशमनो रक्तपित्तप्रकोपणः ॥ २३७ ॥ 
सद्यः श्लेष्मकरो धूमो नेत्रयोरहिता भ्यराम्‌ । 
शिरोगौरवक्रञ्चापि वातपित्तं च कोपयेत्‌ ॥ २8८ ॥ 

अथ सदाचरणान्याद्‌--> 

मैत्रीं सद्भिः समं कुर्य्यात्स्नेहं खत्छु तु सवेथा । 
संसर्ग साधुभिः कुरय्यादसत्लङ्गं परित्यजेत्‌ ॥ ४४६ ॥ ` 


#सत्सु = सज्ञनेषु । सर्वथा = मनोवाक्कर्मभिः ॥ २४३ ॥ 


सेवेत देवभूदेव वृद्ध वैद्यृपातिथोन्‌ । 

विमुखान्नाथिनः कुर्यात्नावमन्येत कानपि ॥ २५० ॥ 
गुरूणां सन्निधो तिष्टेत्सदैच विनयान्वितः । 
पादप्रसारणादीनि तत्र नेव समाचरेत्‌ ॥ २५१ ॥ 
अपकारपरेऽपि स्याटुपकारपरः पुमान्‌ । 
आत्मवत्सकलान्पश्येद्वेरिणा दूरता वसेत्‌॥ २५२ ॥ 

न कञ्चिदात्मनः शत्रं नात्मानं कस्य चिद्विपुम्‌ । 
प्रकाशायेज्ञापमानं न च निःस्नेहतां प्रभोः ॥ २५३ ॥ 
नात्मानमुदके पश्येन्न नग्न: प्रविशेज्जलम्‌ । 

तथा नाज्ञातगाम्भीय्ये न हिस्नप्राणिसेवितम्‌ ॥ २५४ ॥ 


“काले हितं मितं सत्यं संवादि मधुर वदेत्‌ 


भुञ्जीत मधुरप्रायं स्निग्धं काले हितं मितम्‌ ॥ २५५ ॥ 
न रात्रौ दधि भुञ्जीत न च निलेवणं तथा । 
नामुद्दसप नाक्षोट न चाप्यघृतशर्करम्‌ ॥ २५६॥ 
जनस्याशायमालच्य ये यथा परिंतुष्यति। | 

तं तथैवाजुवत्तंत पराराधनपणिडतः ॥ २५७॥ 
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१०६ भावप्रकाशस्य पूवेखण्डे-- 


नेकः सुखी न सर्वच विश्वस्तो न च शङ्कितः । 

नाद्यमे विरमेत्कापि हेतावीष्येत्फले न तु ॥ २५८॥ रश 
#हेतो-फलहेतो उद्यमे, फले-घनादो ॥ २५८ ॥ 

वेगान्न धारयेज्ञातु मनावेगान्विधारयेत्‌ । 

न पोडयेदिन्द्रियाणि न चैतानतिलालयेत्‌ ॥ २५8 ॥ 

चर्षांऽऽतपादिषु च्छत्री दरडी रात्रौ भयेषु च | ही: 

सोपानत्कस्तचु रक्तेद्िचरेद्युगमातद्वक॥ २६०॥ 
$युगमात्र दृग्‌ = अग्रतो हस्तचतु्यमितां भूमि पश्यन्‌ ॥२६०॥ 

नदीं तरेन्न वाहुभ्यां नाझिस्कन्थमभित्रजेत्‌ । 

सन्दिग्धनाचं वक्षं च नारोहेदू दुष्टयानकम्‌॥ २६१ ॥ 
#दुष्टर्‍यानं = दुष्टगजघोटकादि ॥ २६१ ॥ 


नाखंव्ृतमुखं कुर्यात्सभायां च चिचक्षणः । 
कासं हास तथोद्गारं जम्भणं क्षवथं तथा ॥ २६२॥ क 
नासिकां न विकुष्णीयान्नाखीतेत्कटकः क्क चित्‌ । 
नोध्षंजानुश्चिरं तिष्टेन्न नखेन लिखे दु भुवम्‌ ॥ २६३ ॥ 
सम्माजेनीरजो नेव देहे दद्यात्कदा चन । 

न नखेन तृणं छिन्यान्नोच्छिशे ब्राह्मणं स्पृशेत्‌ ॥ २६४ ॥ 
नापरक्त न चाद्यन्त नास्तं यातं दिवाकरम्‌ । 

सवंथा न समीक्षेत न जले प्रतिबिम्बितम्‌ ॥ २६५ ॥ 
नेक्षेत सततं छद्म दीत्तामेध्याप्रियाणि च । 

पोरण्दरं धचुर्नेव दशंयेत्कमपि क्क चित्‌ ॥ २६६ ॥ 
नेच्छेद्‌ बलवता युद्धं न भारं शिरसा वहेत्‌ । 

गात्रं न वादयेत्केशाम्हस्तेन चुनुयान्न च ॥ २६७ ॥ 

न गच्छेत्पूज्ययोमंष्ये दम्पच्त्यारन्तरेण च । 

रिपारन्न॑ न भुञ्जीत गणिकाऽनPपि छ चित्‌ ॥ २६८ ॥ 
प्रतिभूनं भवेत्कापि न च साक्षी बृथा भवेत्‌ ॥ २६९ ॥ 

#प्रतिभुः = जामिन ॥ २६९ ॥ 

स्थागं न धाय्येज्ञातु दतं दूरात्‌ परित्यजेत्‌. ॥ २७० ॥ 
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(विश्वास नाचरेत्सत्रीणां ता; स्वतन्त्रा न चारयेत्‌ । 
रक्षणीयाः सदा यल्लाद्यावने तु विशेषतः ॥ २७१ ॥ 
न भिन्ने शयने स्वप्यान्नानेकवितररेऽपि च । 
नैके! देवालये नैव रात्रो तरुतलेऽपि च ॥ २७२॥ 
एवं दिनानि गमयेत्लदाचारपरः सदा । 
ततो रातिप्रयुक्तानि कुर्यात्कमाणि मानवः ॥ २७३ ॥ 
इत्याचारं समासेन भाषितं यः समाचरेत्‌ । 
स बिदत्यायुरारोण्यं प्रोति धमे धनं यशः ॥ २७४ ॥ 
अथ सन्ध्यायां निषिद्धकर्माण्याइ-- 
एतानि पञ्च कर्माणि सन्ध्यायां बजेयेद्‌ बुधः । 
आहार मैथुनं निद्रां सम्पाठ गतिमध्वनि ॥ २७५ ॥ 
अथ सन्ध्याकालिकनिषिद्धकर्मांचरणे दोषानाइ-- 
- भाजनाज्ायते व्याधिमथुनाद्वभेवैकतिः । 
'निद्राया निःस्वता पाठादायुहानिगतेभयम्‌ ॥ २७६ ॥ 
अथ राचिचर्यामाह । 
तत्रादौ ज्योत्स्ना55दीनां युणानाइ-- 
ज्योत्स्ना शोता स्मरानन्दप्रदा तृटपित्तदाहहनत्‌ । | 
तते! हीनशुणः कुर्याद्‌ व श्यायोऽनिळं कफम्‌ ॥ २७७ ॥ | 
तमो भयावहं मोहदिड्‌मोहजनकं भवेत्‌ । 
-पित्तहृत्कफहत्कामबधेंनं क्मरुच्च तत्‌ ॥ २७८ ॥ 
भ्रथ रात्री भोजनस्य समयं परिमाणं चाइ 
रात्रो च भोजनं कुर्यात्प्रथमप्रहरान्तरे । 
"किञ्चिदूनं समश्नोयाद्‌ दुज॑रं तन बजयेत्‌ ॥ २७९ ॥ F 
अथ मेयुनमाह, तत्रादी मेथुनेच्छायां ¬ 
सत्यामपि तदकरणे दोषानाइ-- श्र 
-शरीरे जायते नित्यं देहिनः सुरतस्पृद्दा । 
अव्यवायान्मेहमेदोबद्धिः शिथिलता तनोः ॥ .२८०॥ 
भय जीर्णा बालाञ्यवस्थानामवधिमाइ 


र्‍बालेति गीयते नारी यावद्वर्षाणि 
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१०८ भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


ततस्तु तरुणी क्षेया डात्रिशद्दत्सरावधि ॥ २८१ ॥: 
दृध्वमधिरूढा स्यात्पञ्चाशद्वव्सरावधि । 
बृद्धा तत्परता शेया सुरतोत्लचवजिता ॥ २८२ ॥ | 
#अधिरूढा = प्रोढा ॥ २८२ ॥ 
अथ वाळाऽऽदिर्ीणां सेवनस्य समयं फ लञ्राइ- ` 
निदाघशरदोर्वाला हिता विषयिणां मता । 
तरुणी शीतसमये प्रोडा वर्षावसन्तयोः ॥ २८३ ॥ | 
नित्यं बाला सेव्यमाना नित्यं बधयते वलम्‌ । । 
तरुणी हासयेच्छुक्ति प्रोढोद्भावयते जराम्‌ ॥ २८७ ॥ | 
अथ सेवनेन सद्य:प्राणकराणि द्रव्याण्याह-- 
सद्योमांस नवं चान्नं वाला स्त्री क्षोरभोजनम्‌ । 
घृतसुष्णादके स्नानं खद्यःप्राणकराणि षट्‌ ॥ २८५ ॥, 
*प्राणशब्दा5त्र बलवाचकः ॥ २८५ ॥ 
अथ सेअनेन सथःप्राणदराणि द्रग्याण्याइ-- 
पतिमांसं स्त्रिया बृद्धा वालाऽर्कर्तरुणं द्धि । 
प्रभाते मैथुनं निद्रा सद्यःप्राणहराणि षट्‌ ॥ २८ 
बाला कन्याऽर्कः ॥ २८६ 
भथ बुद्धस्य तरुणीगमने तरुणस्य च बृद्धागमने फलमाइ-- 
बृद्धोएपि तरुणी गत्वा तरुणत्वमवाप्नुयात्‌ । 
वया5घिकां स्त्रियं गत्वा तरुणः स्थविरायते ॥ २८७ ॥/ 
अथ नियमपूर्वकं जीगमने गुणानाइ-- 
आयुष्मन्तो मन्दजरा वपुवणंबलान्विताः । 
स्थिरोपचितमांसाश्च भवन्ति स्त्रीषु संयताः ॥ २८८ ॥, 
अथतुभेदेन स्रीसेवनप्रकारमाइ- 
सेवेत कामतः कामं बलाद्वाजीरृता हिमे । 
प्रकामं तु निषेवेत मैथुनं शिशिरागमे ॥ २८६ ॥ 


अथ वसन्तादिष्वृतुषु कियता काळेन जीसेवनं युक्तमित्याह - a 
न्यहाद्वसन्तशारदोः पक्षाद्‌ वृष्टिनिदाघये: ॥.. % 
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-#सभेयात्‌ = संगच्छेत्‌ । घमं =ग्रीष्मे ॥ २६१ ॥ 
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दिनचर्याऽऽदिप्रकरणम्‌ ५ । १०९, 


सुश्रुतस्तु - 
त्रिभिख्रिभिरहाभिहि समेयात्प्रमदां नरः । 
सवष्वृतुषु घर्मे तु पक्षात्पत्ताद्‌ घजेद्‌ बुध: ॥ २७१ ॥ 


भ्रथर्तुंभेदेन स्रीसेवनतमयभेदमाह- 
शीते रात्रो दिवा ग्रीष्मे वसन्ते तु दिवा निशि । 
वर्षासु बारिदभ्वाने शरत्सु सरसः स्मरः॥ २९२ ॥ 
अथ खीसेवननिधिद्धसमयमाइ-- 
उपेयात्पुरुषो नारों संध्ययोन च पवंसु । 
गोसगे चाहूरात्रे च तथा मध्यदिनेऽपि च ॥ २8३ ॥ 
अय ज्नीसेवनयोग्यस्थानमाइ- 
विहारं भार्यया कुर्या दू देशेऽतिशयखंत्रते । 
रम्ये श्राव्याङ्गनागाने सुगन्धे सुखमारुते ॥ २8४ ॥ 
अथ जोसेवनायोग्यस्थानमाई - 
देशे गुरुजनासन्ने विवृते$तित्रपाकरे । 
श्रयमाणे व्यथाहेतुवचने न रमेत ना ॥ २६५ ॥ 
भथ स्नोसेवनकालिकपुरुषाणां वेषादिकमाइ । 
सस्नातश्चन्दनलिप्ताङ्गः खुगन्धः सुमनोऽन्वितः । 
भुक्तवृष्यः सुवसनः सुवेषः समलङ्कतः ॥ २६६ ॥ 
ताम्बूलवदनः पत्न्यामडुरक्तोऽध्रिकस्मरः । 
पुत्रार्थी पुरुषो नारीमुपेयाच्छयने शुभे ॥ २६७ ॥ 
अथ मंथुनानईपुरुषानाइ _ 
अत्याशितेऽऽश्वतिः क्षद्वान्सव्यथ।ङ्गः पिपासितः 
बालो बृद्धोऽन्यवेगात्तस्त्यजेद्रोगी च मैथुनम्‌ ॥ २७८ ॥ 
रोगी = मैथुनसंवजंनी यरोगयुक्तः ॥ २६८ ॥ 
अथ मैथुनथोग्याः स्रिय आइ - 
भाया रूपशुणोपेतां तुल्य शीलां कुलेपङ्गवाम्‌। 
अतिकामा$मिकामां तु हृशे हृष्टामलडरुताम्‌ ॥ 
सेवेत प्रमदां युक्त्या वाजी कर गा ॥ जी 
itiative 


११० भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


अथ मेथुनायोग्या: स्त्रिय आह - 
रजस्वलामकामां च मलिनासप्रियां तथां ॥ ३०० ॥ 
वणंबृद्धा वयोवृद्धां तथा व्याधिप्रपीडिताम्‌ । 
हीनाड़ीं गभिणीं छेष्यां योनिरोगसमन्विताम्‌॥ ३०१ ॥ 
सगोत्रां गुरुपत्नीं च तथा प्रत्रजितामपि । 
नाधिगच्छेत्‌ पुमान्नारीं भूरिवैशुण्यशङ्कया ॥ ३०२ ॥ 
अथ पनविशेषेण रजस्वलागमने दोषानाइ - 
रजस्वलां गतवते! नरस्यासंयतात्मनः । 
दृष्टयायुस्तेजसां हानिर्मेश्च तता भवेत्‌ ॥ ३०३ ॥ 
अथ पुनविरोषेण संन्यासिन्यादीनां स्रीणां = 
गमने पवंसु च जीगमने दोषमाह - 
लिड्िनीं गुरुपल्लों च सगोत्रामथ पक्‍ेखु । 
बृद्धा च सन्ध्ययोश्चापि गच्छतो जीवनक्षयः॥ ३०४ ॥ 
*#लिङ्किनीं = प्रबजिताम्‌ ॥ ३०४ ॥ 
मथ पुनविंशेषेण गभिण्यादिषु गमने प्रकाशे ख्रीसेवन्ते च दोषानाह - 
गभिण्याँ गर्भपीडा स्याद्वथात्रितायां बलक्षयः ॥ ३०५ ॥ 
ह्दीनाङ्ीं मलिनां ढेष्यां क्षामां बन्ध्यामसंवृते । 
देशेऽभिगच्छतो रेतः क्षोणं इक्षानं मनो भवेत्‌ ॥ ३०६ ॥ 


%गभिणी गर्भवासदिवसा दू द्वितीये मासि गभंस्थितेरनिश्चये य-- 


थोक्तनक्षत्रादिलाभाभावे वा तृतीये मासि पुंसवने कते नाभिगच्छेदू । 


यतः पुएवनानन्तरमाह व्यासः- 
ततस्त्यजेन्नदीतीर देवखातोदक तथा । 
भत्तुः शाय्यां सरतापत्यां तथैवा मिषभाजनम्‌ ॥ ४ ॥ 

५अन्यच- 
आमिषस्याशनं यत्नात्प्रमदा परिवजेयेत्‌ । 
देवारामनदीयानं प्रयोगं पुरुषस्य च ॥५॥इति॥३०५॥ ३०६॥. 
अथ बुभुक्षितादीनां पुरुषाणं स्रीसंभोगे - 
मध्याह जीसेवने च दोषानाइ- 
क्षघितः क्ष [च मध्याह तृषितोऽबलः ।. 
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स्थितस्य हानि शुक्रस्य वायोः कोपं च विन्दति ॥ ३०७ ॥ 


अथ व्याधितस्य पुंसस्तथा प्रत्यूषादिसमये ल्लोगमने दोषानाइ - 
व्याधितस्य रुजा प्लीहा मूच्छौ मृत्युश्च जायते । 
प्रत्यूषे चाधेराजे च वातपित्ते प्रकुप्यतः ॥ ३०८ ॥ 
अथ तियंगादियोनौ मैथुने दोषानाइ - 
तियग्यानावयोनो वा दुष्टयोनो तथैव च । 
उपदंशस्तथा वायोः कोपः शुक्र छुग्वक्षयः ॥ ३०8 ॥ 
अथ मलपूत्रयोवेंगावस्थायां मेथुने चलितशुक्रधारणे 
विपरीतमैथुने च दोषमाह - 
उच्चारिते मूत्रिते च रेतसश्च विधारण । 
उत्ताने च भवेच्छीघ्रं शुक्राइमय्यार्तु सम्भवः ॥ ३१०॥ 
अथ पुनविशेषेणोपस्थितशुक्रधारणनिषेधमादद - 
सर्चमेतस्यजेत्तस्माद्यतो लोकडयाहितम । 
शुक्रं तूपस्थित मोहान्न सन्धायं कदा चन ॥ ३११॥ 
अथ सुरतान्ते दितकराणि द्रव्याण्याइ - 
स्नानं सशकर क्षीरं भच्यमैक्षवसंस्क्ृतम्‌ । 
वातो मांसरसः स्वप्नः लुरतान्ते हिता अमी ॥ ३१२ ॥ 
अथा तिब्यवायजांनू रोगानाइ - 
शूलकासज्वरश्बासकाश्येपारड्वामयच्षयाः। 
अतिव्यवायाज्जायन्ते रोगाश्चाक्तेपकाद्यः ॥ ३१३ ॥ 
श्रथ रात्रो निद्राजागरणयोगेणानाह 
रात्रो जागरणं रूक्षं कफदांषविषात्तिजित्‌। 
निद्रा तु सेविता काले धातुसाम्यमतन्द्रिताम्‌ ॥ ३१४॥ 
पुष्टि वर्ण बलोस्साहं बह्विदीसि करोति हि ॥ ३१५ ॥ 
अथ सुखपूर्वकनिद्राला मार्थमौष धमा - 


या लेढि शयनसमये मधुमिश्रं बीजप्रद्लचूणंम्‌ । 


स तु लज्जाकरवातप्रसरनिरोधात्जुखं स्वपिति ॥ ३१६॥ 


अथोषःकळे जलपानगुणानाइ - 
सवितुः समुद्यकाले प्रसतीः सलिलरू 


क जी 2 


११२ मावप्रकाशस्य, पूर्वेखण्डे-- 


रोगजरापरिसुक्तो जोवेदत्सरदातं साग्रम्‌ ॥ ३१७ ॥ 
#अस्य जलपानस्यापक्रमकालो राजेश्वतुर्थप्रहरे प्रवेश; । 
तथा च भोज: - 


पिवति पर्युषितं जलमन्वहं तिमिरिणीचरमे प्रहरे यदि ॥ ६॥ इति 
अ्पतजलपानकालमरयादा सूयो दयातिखन्निहितप्राककालः । 
तथा च तन्त्रान्तरे ८ 
अम्भसः प्रस्रृतीरष्टो रचावजुदिते पिवेत्‌ । 
चातपित्तकफाञ्ित्वा जीवेद्वषंशतं सुखी ॥ ७ ॥ इति 
#सलिलस्यात्र पर्युषितस्य ग्रहणं भेजवचनालुराधात्‌ ॥ ३१७ ॥ 
अशशाथप्रदृण्यो ज्वरजठरजराकुष्टमेदाविकारा- 
मृत्राघातास्नपिच्तश्रचणगलशिरःश्रोणशलाक्तिरागाः । 
ये चान्ये वातपित्तक्ततजकफळता व्याधयः सन्ति जन्ता- 
स्तांस्तानभ्यासयागादपहरति पयः पीतमन्ते निशायाः ॥ ३१८ ॥ त 
अथोषःकाले नासावारिपानगुणानाइ- / 
विगतघननिशीथे प्रातरुत्थाय नित्यं- 
पिवति खलु नशे यो घ्राणरन्ध्रेण वारि । 
ख भवति मर्तिपूर्णश्चक्षुपा ताच्यं तुट्या- 
वलिपलितविहीन! सवरोागैविभुक्तः ॥ ३१8 ॥ 
ॐनिशीथेऽत्र = निशाऽन्धकारः ॥ ३१९ ॥ 
ग्रथ नासाजलपाने जलपरिमाणमाइ - 
पातव्यं नासया नीर प्रसतित्रयमाञ्रया ॥ ३२० ॥ 
अथ पुनबिंशेषेण नासाजलपाने गुणानाइ - 
व्यङ्घघलीपलितप्रं पीनसपैस्वयंकाशशोथहरम्‌ । 
रजनीक्षयेऽम्बुनस्यं रसायनं दृष्टिसञ्जननम्‌ ॥ ३२१ ॥ 
भथ नासावारिपानानइंजनानाह - 
स्नेहे पीते क्षते शुद्धावाध्माने स्तिमिताद्रे । 


हिक्कायां कफवातोत्थे व्याधो तद्वारि वारयेत्‌ ॥ ३२२ ॥ 
*तद्धारि-नासापेयम (॥ ३२२ ॥ शक 
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अथतुचर्यामाह । 
तत्रादं। नामनिर्देशपूर्वकम्रतुषटकमाइ - 
चयकापशमा यस्मिन्दाषाणां सम्भवन्ति हि । 
ऋतुषटुकं तदाख्यातं रवे राशिषु संक्रमात्‌ ॥ ३२३ ॥ 
प्रीष्मो मेषबृषी प्रोक्तः प्रावृरिमथुनककटो । 
लिहकन्ये स्मृता वर्षा तुलावृश्चिकयाः शरत्‌ ॥ ३२४ ॥ 
धनुग्राहो च हेमन्ता वसन्तः कुम्भमीनयाः ॥ ३२५ ॥ 
र&मेषवृषो रविणा संक्रान्तो । एवं मिथुनककटावित्यादि॥ ३२४-३२५ ॥ 
अन्येतु - 
शिशिरः पुष्पसमयो प्रीष्मा वर्षा शरद्धिमाः 
माघादिमासयुग्मैः स्युऋतवः षट्‌ क्रमादमी ॥ ३२६ ॥ 
अथतुंषट्कनामविषयकमतमेदै हेतुमाह = 
गङ्गाया दक्षिण देशे वृष्टेबहुलभावतः 
उभो सुनिभिराख्यातो प्रावृड्वर्षाऽभिधाब्ृतु ॥ ३२७ ॥ 
तस्या एवोत्तरे देशे हिमप्रचुरभावतः । 
णताबुभो समाख्यातो हेमन्तशिशिरावृतू ॥ ३२८ ॥ 
अथ दक्षिणोत्तरायणयोलक्षणं गुर्णाश्चाह - 
उत्तरायणमाध्येस्तैः परैः स्याददक्षिणायनम्‌ः। 
आद्यपुष्णं बलहरं ततेएऽन्यदू बलदं हिमम्‌ ॥ ३२४ ॥ 
अथ ऋतूनां ग॒ णदोषानाइ-... 
हेमन्तः शीतलः स्निग्धः स्वादुजेठरवह्विक्कत्‌ । 
शिशिरः शीतलेष्तीव(रूक्तो वाताञ्चिचधेनः ॥ ३३० ॥ 
ऋहेमन्तः स्वादुः प्रायेण दव्येषु स्वाटुरखजनकः । !प॒चमन्यत्रापि | 
खोद्धव्यम्‌ ॥ ३३० ॥ 
बसन्ता मधुरः स्निग्धः शलेष्मबृद्धिकरश्च सः । 
ग्रीष्मो रूक्तोऽतिकट्कः पिश्तृत्कफनाशनः ॥ ३३१ ॥ 
वर्षाः शोता विदाहिग्या बह्निमान्द्यानिलप्रदाः । 
। शस्दुष्णा पिचकत्रीं छुणां मध्यबलावहा ॥ ३३२॥ 
र 
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अथ कस्मिन्क्रतौ कस्य दोषस्य चयप्रकोपोपशमा - 
भवन्तीति सद्देतुकमाह - 
चयप्रकोपापशमा वायोाग्रींष्मादिषु त्रिषु । 
चर्षाऽऽदिछु च {पत्तस्य श्लेष्मणः शिशिरादिणु ॥ ३३३ ॥ 
चीयते लघुरूक्षाभिरोषधोभिः समीरणः । 
तद्विधस्तद्विधे देहे कालस्योष्ण्यान्न कुप्यति ॥ ३३७ ॥ 
ऋतडिधो रुक्तो लघुश्च । तद्विधे रूत्ते लघो च ॥ ३३४ ॥ 
अद्विरस्लबिपाकाभिरोषधीभिश्च ताद्वशम्‌ । 
पित्तं याति चयं कोपं न तु कालस्य शैत्यतः ॥ ३३५ ॥ 
#तादूशम्‌ = अस्लचिपाकम्‌ ॥ ३३५ ॥ 
चीयते स्निग्वशीताभिरुदकोषधिभिः कफः । 
तुल्ये च काले देहे च स्कन्नत्वांन्च प्रकुप्यति ! ३३६॥ 
तुल्येऽपि काले स्निग्धे शीतले च । स्कनत्वादू = देहे शुष्क- 
त्वात्‌ ॥ ३३६॥ & 
हिमे याति शमं पित्तं वायु: एलेष्सा च चीयते | 
ख वायुः शिशिरे कोपं यात्येबोपचितः कफः ॥ ३३७ ॥ 
हेमन्ते सञ्चितः श्लेष्मा शिशिरे स्वतिचीयते । 
शीतस्निग्धगुरद्रव्यैः शेत्यस्कन्नो न कुप्यति ॥ ३३८॥ 
#स्कन्नः = कठिनीभूतः ॥ ३३८ ॥ 
इति काळस्वभावोऽयमहारादिवशात्पुनः । 
चयादीन्यान्ति सद्योऽपि दोषाः काले विशेषतः ॥ ३३७ ॥ 
#चयादीन्‌, चयकोपशमान्‌ पर्वाह्णे वसन्तस्य लिङ्गम्‌ , मध्यान्हे 
ग्रीष्मस्य, अपराहे प्राब्वषः, प्रदोषे वापकम्‌ । शारदमधेराते, प्रत्यू- 
षसि हैमन्तमुपलक्षयेद्‌ । एवमहेरात्रमपि वर्षेमिव शीतेष्णवर्षोद्ल 
क्षणं दोषापचयप्रकापापशमैजानीयादिति जुश्चुतः ॥ ३३९ ॥ 
अथाकाले दोपबृद्धिमाइ - 
चयकोपमशमान्देषा विहाराहारसेवनेः । 
समानेर्यान्त्यकाले$वि बिपरीतैविपर्ययम्‌ ॥ ३४० ॥ 
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#शमानैः = तुल्यैः, चयादियेग्येरिति यावद्‌ । विपय्येयं काळे पि 
>» वैपरीत्यं वोध्यम्‌ ॥ ३४० ॥ 
अथ दोषचयलक्षणमाह सुश्रुत; == 
स्वस्थानस्थस्य दोषस्य वृद्धिः स्यात्स्तब्धकोष्ठता । 
पीतावभासता वहिमन्दता चाङ्गगौरवम्‌ ॥ ३४१ ॥ 
आलस्य चयहेतो तु डेषश्च चयलक्षणम्‌ । 
स्ञ्चयेऽपहृतां देषा लभन्ते नात्तरां गतिम्‌ ॥ ३४२ ॥. 
ते तूत्तरारु गतिषु भवन्ति वलवत्तराः ॥ ३४३ ॥ 
अथ वर्षत्तो नियमानाइ= 
वर्षासु प्रबलो वायुस्तस्मान्मिष्टादयस्त्रयः। 
रसाः सेव्या विशेषेण पचनस्यापशान्तये ॥ ३४४ ॥ 
| ऋमिष्टाद्यस्रयः = मधुरास्ललवणाः ॥ ३४४ ॥ 
भवेद्व्घाछु वपुषः क्लिन्नत्व॑ यद्विशेषतः । 
७. / तत्वलेद्शान्तये सेव्या अपि कट्वादयस्त्रयः ॥ ३४५ ॥ 
ककरवादयस्त्रयः = कटुतिक्त कषायाः ॥ ३४५ ॥ 
स्वेदनं मैनं सेव्यं दृध्युष्ण जाङ्गलासिषम्‌। 
शालयो यवगोधूमा जलं कोपं जलं च्युतम्‌ ॥ ३४६ ॥ 
न भजेत्पुर्व पवन दृष्टि घमे हिसं श्रमम्‌ । 
नदीतीरं दिवास्वप्न रुक्षं नित्यं च मैथुनम्‌ ॥ ३४७ ॥ 
अथांशरदृतो नियमानाइत 
सपिः स्वादुकषायतिक्तकरखा यच्छीतळं यज्ञ 
क्षीरं स्वच्छसितैक्षवः पडुरसः स्वढपं पळं जाङ्गलम्‌ । 
गोधूमा यवमुद्वशालिसहिता नादेयम शद्‌कं- 
चन्द्रश्चन्द्नमिन्दुराद्रिजनो माल्यं पटो निर्मलः ॥ ३४८ ॥ ही 
0: :  ¥भयांशुदकलक्षणमाह। ' ग 
£ #दिसेऽर्ककरेजुष्टं निशि शीतकरांशुभिः । gn 
शेयमंशुद्क नाम स्निभ्धं दोषत्रयापहम्‌ ॥ मातः . 
8 अन्न समप्रदिवसप्रप्त्यथं दिवापदमेबँ निशापदं च ॥ < ॥ 
है. हा र्क १ [२ | 55 व ३ ८ ॥ र ss “य ४ 
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२१६ भावप्रकाशस्य पूर्वखणडे-- | 
विश्रामः सुहदां गणेषु मधुरा वाचः सरःक्रीडनं- १ 
पित्तानां च विरेचनं बलवतो युक्त ,शिरामोक्षणम्‌ । 0 | 
एतान्यत्र घनावसानसमये पथ्यानि मुञ्चेद्धि- । 
व्यायामाम्लकटूष्णतीदणदिवखस्वप्नं हिमं चातपम्‌ ॥३३8॥ | 
इक्षवः शाळयो मुद्दा: सरोऽम्भः कथितं पयः । | 

शरद्येतानि पथ्यानि प्रदोषे चेन्दुरश्मयः ॥ ३४० ॥ | 

अथ हेमन्तो नियमानाइ-- ४ 
घ्रातर्भोजनमम्लमिष्टळवणानभ्यङ्गघमश्रमान Tf 
गोध्रमेक्षवशालिमाषपिशितं पिष्टं नवान्नं तिलान्‌ । 
कस्तूरी वरकुङ्कमाणुरुयुतामुष्णाम्बु शौच तथा 
स्निग्ध स्त्रोषु सुखं गुरूषणव नं सेवेत हेमन्तके ॥३५१॥ 
- भथ शिशिरतौं नियमानाइ- 

शशिरे शीतमधिकं रोचयं चाद्‌।नकालजम्‌ । 


विशेषतस्ततस्तत्र हेमन्तस्य मतो विधिः ॥३५२॥ 
श्रथ वसन्तौ नियमानाइ-- 


वान्ति नस्यमथाभयां च मधुना व्यायाममुद्त्तं नं - 
संसेवेत मधो कफघ्र कवलं शूट्यं।प छं जाङ्गलम्‌ । 
गोधूमान्वहुशालिमे दस हितान्मुद्वान्यवान्षष्टिकां- | 
ललेपञ्चम्द्नकुङ्कुमागुरुकृतं रक्षं कटूष्णं लघु ॥३५३॥ ` '} | 
मिष्टमम्ल द्धि स्निग्धं दिवास्वप्नं च ढुजंरम्‌ ।) 5 प 
. अवश्यायमपि प्राज्ञा वलन्ते परिबजयेत्‌ ॥ ३५४ ॥ | 
अथ ग्रीष्मतुनियमानाइ— 
स्वादुस्तिग्धहिमं लघु द्रवमयं द्रव्यं रसालां सितां- | 
सकतुक्षीरमजाङ्गलानि सितया शालि रस माँसजम्‌ । | 
शीतांशुं शयनं दिवा मलयजं शीतं पयः पानक 
सेवेताष्णदिने त्यजेत्तु कटु ऋश्चारास्ळघमेश्रमान्‌ ॥३५५॥ ॥। 
भ्रथ पूर्वोक्ततुचर्या55चरणे फलमाइ-- 

नृतुष्वेषु य एतस्तु विधिभिवंत्तेते नरः । 
दोषातरतुळतानेव लभते ख कदा चन ॥ ३५६ ॥ 

-इति श्रीलडकनततयश्रीमन्मिश्रमावविरविते भावप्रकाशे दिनचर्थाऽऽदिभ्रकणं पञ्चमम्‌ ॥५-॥ 

समाप्तम्‌ । 
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अथ षष्ठं वगेप्रकरणम्‌ ॥ ६ ॥ 
| २० तत्र प्रथमो मिश्रवगः॥ १॥ 
. अथ व्याधेलक्षणं , तत्र वाग्मटः-- 
रोगस्तु दोषवेषस्यं दोषखाम्यमरोगता । 
रागा दुःखस्य दातारो ज्वरप्रश्रतयो हि ते ॥ १॥ 
ते च स्वाभाविकाः के चित्के चिदागन्तवः स्सुताः । 
मानसाः के चिदाख्याताः कथिताः केऽपि कायिकाः ॥ २ ॥ 
अतत्र स्वाभाविकाः = शरीरस्वभावादेव जाताः क्षुत्पिपाखासुषु 
सिजरासृत्युप्रश्तयः, अथवा स्वभावाइुत्पत्तेजांताः स्वाभाविकाः = 
सहजा इति यावत्‌ , ते च जन्मान्धत्वादयः। आगन्तवेऽभिघाता- 
दिजनिताः, अथवा; जन्मोत्तरभाविनः। मानसाः = कामक्रोघलोभ- 
» _ मोहभयाभिमानदैन्यपेशुन्यशोकविषादेर्प्याऽसूयामास्सयंप्रभृतयः , अ- 
थघानउन्मादापस्मारमूर्च्छाश्रममाहतमःसंन्यासप्रश्रतयः। कायिकाः; 
! = पाण्डुरोगप्रभूतयः॥ २॥ 
अथ व्याधिभेदानाइ- 
कर्मजाः कथिताः के चिद्दोपजाः सन्ति चापरे । 
कमं देषो ङ्ग वाश्चान्ये व्याधयस्त्रिविधाः स्मृताः ॥ ३॥ 


| 
तत्र कमजान्व्याधीनाइ-- 
4 


=+ 


क्यत्‌ प्राक्तनं ठुंष्कमं प्रबलं केवलभोगनाश्यम्‌ , प्रायश्चित्त नाइयं- 
बा, तते! जातः, न तु दु्वातादिदेषेण जनितास्तथा- 
यथाशास्त्रं तु निर्णीतो यथाव्याधिचिकित्सितः 
न शमं याति यो व्याधिः स ज्ञेयः कमेजो वुधेः ॥ १ ॥ 


f गथ दोषजाम्व्याथीनाइ— 

+ दोषजाः-मिथ्याऽऽहराविहारप्रकुपितवातपित्तकफजाः । नु 

| मिथ्याऽऽहारविहारिणामपि प्राक्तनसुछूतेन नेरुज्यं दृश्यत एव । ततो- 
देषषजेष्घपि प्राक्तनं दुप्कोव कारणं, तत्कथं दोषजा इति? उच्यते- 


दोषजेष्षपिः वस्तुत आदिकारणं दुष्कर्म वत्तेत एच, किन्तु तत्र मि- 
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२१८: भावप्रकाशस्य पुवेखण्डे-- 


ड्याऽऽहारविहारदूषिता दोष! हेतवे। दृश्यन्त इति देषजा इत्युच्यन्त- 
इति समाधिः। 
अथ कमंदोषोद्‌भवान्‌ व्याधीनाइ-- 
स्वल्पदाषा गरीयांसस्ते ज्ञेयाः कमे दोषजाः ॥ २ ॥ 
अन्न कारणं दुष्कर्म प्रबल यता देषाट्यखे5पि व प्राधेगे री य हत्वं - 
-तत्कर्मक्तयादेव क्षीणं भवति । दे(षाः स्वदपा अणि निदानव्वेनोा- 
दृश्यन्त पवेति दोषाणां कारणतां मन्यत इति कमंदोषोज्भवाः ॥ ३ ॥ 
अथ रोगक्षयहेतूनाइ— 
कर्मक्षयात्कमंछृता दोषजाः स्वस्वभेषजैः । 
कमेदोषेएद्भवा यान्ति कमंदेषक्षयात्‌ क्षयम्‌ ॥ ४ ॥ 
#देषजाः स्वस्वभेषजेरिति । दोषजेश्वादिकारणं दुष्कर्म तदू 
भेषजार्थ दव्यत्तयादिजनितदुःखमे।गेन कटुतिक्तक्पायाद्यदृयभक्षणा- 
दिजनितदुःखभोगेन च क्षयं याति । शोषा दुष्टा हेतवो दोषास्ते सुवः 
स्वमेषजैः क्षयं यान्तीत्यथंः ॥ ४॥ 
अय साध्यादिमेदेन त्रिविधान्‌ रोगानाइ- 
साध्या याप्या अखाध्याश्च व्याघयख्रिविधाः श्लृताः । 
सुखसाध्यः कएसाध्यो द्विविधः खाध्य उच्यते ॥ ५ ॥ 
अथ याप्यक्षक्षण माह --- 
यापनोयं तु तं विद्यात्किया धारयते हि यम्‌ । 
क्रियाया तु निवृत्तायां सद्यो यश्च विनश्यति ॥ ६ ॥ 
प्राप्ता क्रिया धारयति सुखिनं याप्यमातुरम्‌ । 
प्रपतिषयद्वागार स्तम्भो यत्नेन योजितः ॥ ७ ॥ 
। अष साष्ययाप्ययोश्चिकित्साया आवश्यकतमाह-..- 
"साध्या याप्यत्वमायान्ति याप्यश्चासाध्यतां तथा । 
घ्रन्ति प्राणानसाध्यास्तु नराणामक्रियावतानाम्‌ ॥ ८ ॥ 
#मक्रियावतां = चिकित्सारहितानाम्‌ ॥ ८॥ 
` 'भअयोपद्रबस्य लक्षणमाइ-- 
रोगारम्भकदोषस्य प्रकोपादुपजायते | 
योऽन्यो विकारः स बुधेरुपद्रच इद्दोदितः ॥ &॥ . 
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t श्रथारिष्टस्य छक्षणमाइ— 
रोगिणो मरणं यस्मादचश्यम्भाचि ळच्यते । 
तल्लच्णमरिष्टं स्याद्विष्टं चापि तदुच्यते ॥ १०॥ 
अथ चिकित्साया लक्षणमाइ-- 
| या क्रिया व्याधिहरणी सा चिकित्सा निगद्यते । 
दोषधातुमलानां या साम्यकृत्सेव रोगह्ृत्‌ ॥ ११ ॥ 
(® #क्रियाउत्र कमं । व्याधिहँन्यतेऽनयेति व्याधिद्दरणी ।{करणाधिः 
-करणयोश्चेति सूत्रेण करणार्थं ल्युट्‌ ॥ ११॥ 
तथा च— 
याभिः क्रियाभिज्ञायन्ते शरीरे धातवः समाः । 
सा चिकित्सा विकाराणां कर्म तद्भिषजां मतम्‌ ॥ १२॥ 
या ह्यदीणे शम्यति नान्यं व्याधि करोति च। 
खा क्रिया न तु या व्याधि हरत्यन्यसुदीरयेत्‌ ॥ १३॥ 
< अक्रियाऽत्र चिकित्सा । 
तथा चामरसिंह:-- 
आरम्भो निष्ङतिः शिक्षा पूजनं सम्प्रधारणम्‌ । 
उपायः कम चेष्टा च चिकित्सा च नव क्रिया ॥३॥इति॥१३॥ 
अथ चिकित्साविष्युपदैशं कुवंश्ाइ— 
$ जातमात्रश्चिकित्स्यः स्यान्नोपेच्योऽहपतया गदः । 
बहिशत्रविषेस्तुल्यः स्वल्पोऽपि विकरोत्यसौ ॥ १४ ॥ 
रागमादो परीक्षेत ततोऽनन्तरमौषधम्‌ । 
ततः, कर्म भिषक्‌ पश्चाज्श्ञानपू्वं समाचरेत्‌ ॥ १५ ॥ 
#अयमर्थः-भिषग्‌ आदो रोगं परीक्षेत = विचारयेत्‌ , ततः = प- 
ादोगोषधविचारानन्तरं ज्ञानपूर्वं सावधानो न त्ववक्ञाय, कर्म 
'चिकित्सामोष घ दानादिरूपां समाचरेदित्यर्थः ॥ १५॥ 
अथ रोगाशानेन चिकिस्साकरणे दोषमाइ-- 
| यस्तु रोगमविज्ञाय कर्माण्यारभते भिषक्‌ । 
अप्योषधविधानश्ञर्तस्य सिद्धियेद्वच्छया ॥ १६ ॥ 
#स्वैरितया सिद्धिभंवति नापि भवतीप्य&; ॥ १६॥ 
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१९८ 


अनाथिक॑ = कर्णंधारं विना यथा नोः सङ्कटे पतति तथा शेगीत्यर्थः॥ 


भावप्रकाशस्य पूर्वंखण्डे-- 


अन्यच-- 
भेषजं केवलं कत्त यो जानाति न चामयम्‌ । 
वैद्यकमे स चेत्कुर्याद्वधमर्हति राजतः ॥ १७ ॥ 
छ अथ रोगज्ञाने भेषजाशाने दोषमाइ-- 
यस्तु केवलरोगशो भेषजेष्वविचक्तणः । 
तं वैद्य प्राप्य रोगी स्याद्यथा नोर्नाधिकं विना ॥ १८॥ 


अन्यचन-- 
यस्तु केवलशास्त्रज्ञः क्रियास्वकुशलो भिषकू | 


स मुह्यत्यातुरं प्राप्य यथा भोरुरिवाहवम्‌ ॥ १९ ॥ 


अथ रोगोषधयोरक्षाने गुणमाद्द-- 
यस्तु रोगविशेषज्ञ: सवभैषज्यकोविदः | 
देशकालविभागज्ञस्तस्य सिद्धिर्न संशयः ॥ २०॥ 
आदावन्ते रुजां ज्ञाने प्रयतेत चिकित्सकः | 
भेषजानां विधानेन ततः कुर्याश्चिकित्लितम्‌ ॥ २१ ॥ 


अचिकित्सितमित्यत्र भावे क्तः ॥ २ १॥ 


विकारनामाकुशलो न जिहीयात्कदा चन । 
न हि सर्वेविकाराणां नामतोऽस्ति धुवा स्थितिः ॥ २२ । 


#न जिहीयान्न लजेद्‌ । धुवा = नियता ॥ २२॥ 


नास्ति रोगो विना दोषेयस्मात्तस्माच्चिकित्सक: | 
अनुक्तमपि दोषाणां लिज्ञैव्याधिमुपाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
ये न कु्वन्त्यसाध्यानां चिकित्सा ते भिषग्वराः । 
अता वेथेः श्रमः कार्यः साध्यासाध्यपरीक्षणे ॥ २७ ॥ 


#रोगश्ञानोपाया अग्रे वच्यन्ते ॥ २४ ॥ 


अथ चिकित्सापद्धतिमाइृ-- 
शीते शीतप्रतीकारमुष्णे तृष्णनिवारणम्‌ । 


कृत्वा कुर्यात्क्रियां प्राप्तां क्रियाकालं न हापयेत्‌ ॥ २५ ॥ . 


अप्राते या क्रिया काले प्राप्ते चा न क्रिया छता । ' 
क्रिया हीनाऽतिरिक्ता च साध्येष्वपि न सिध्यति॥ २६ ॥ 
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*अयमर्थः--काले =चिकित्साऽवसरे । अप्राप्ते= अनागते । या 
+ क्रिया =चिकिर्ला, यथा ज्वरे जीणंतामप्राप्ते तरुण. एव कषायदान- 
क्रिया न सिद्धति । या च क्रिया चिकित्साऽवसरे प्रासेन कुता, 
अर्थात्पश्चात्कृता, यथा दाहे कथञ्चिच्छान्ते पश्चांच्छोतानुलेपनादि 
क्रिया । तथा द्वीनाऽतिरिक्ता च किया साध्येष्वपि न सिध्यति ॥ २६॥ 
अथातिरित्तां होनां च क्रियां वर्जयन्नाइ-- 

विकारेऽट्पे महत्कमे क्रिया लघ्वी गरीयलि । 

द्वयमेतदकोशल्यं कोशल्यं युक्तकर्मता ॥ २५॥ 

क्रियायास्तु शुणालाभे क्रियामन्यां प्रयोजयेत्‌ । 

पूवस्यां शान्तवेगायां न क्रियासङ्करो हितः॥ २८॥ 


भिन्नरूपाभिस्तु क्रियाभिः सांकर्यमपि न दोषाय । 
यत आहइ--- 


क्रियाभिस्तुल्यरूपाभिने क्रियासङ्करा हितः 
र ताभिस्तु भिन्नरूपाभिः साडूये नेव दष्यति ॥ २९. 
#अत एवोक्त-- 
ङ्घनं वालुकास्वेदा नस्यं निष्ठोचनं तथा । 
अवलेहा5अनं चापि प्राक प्रयोज्यं त्रिदोषजे ॥ ४ ॥ 
+ ज्वर इति शेषः ॥ ४ ॥ २६ ॥ | 
न चैकान्तेन निदिष्टे शास्त्रे निविशते बुधः 
स्वयमप्यत्र भिषजा तकणीयं चिकित्सता ॥ ३०॥ 
र यत भाइ-- 
| उत्पद्यते च साऽवस्था दोषकालवलं प्रति । 
हि यस्यां कार्यमकाय  स्यात्कर्म कार्य विवजितम ॥ ३१ ॥ 
| #विबजितं कमं कत्तंव्यं भवतीत्यर्थः ॥ ३१॥ 
|| अय चिकित्सायाः फलमा इ 
| क चिदर्थेः छ चिन्मैत्री क चिद्धर्म' क्व चिद्यशः । 
| कर्माभ्यासः क चिच्चेति चिकित्सा नास्ति निष्फला ॥ ३२ ॥ 
आयुवदोदितां युक्ति कुवोणाश्व हिताय ये । । 
x पुण्यायुरषृंद्धिसंयुक्ता नीरोगाश्च भवन्ति ते ॥ ३३ ॥ | 
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१२२ भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


अथ घनिभ्योध्थग्रहणं वैद्यार्ना समुचितमित्याइ-- 
नैव. कुवीत लाभेन चिकित्सापुरयविक्रयम्‌ । 
इश्वराणां वसुमतां लिप्सेताथ तु वृत्तये ॥ ३४ ॥ 
अथ निःशुल्ककारितचिकित्साफलमाइ-- 

चिकित्सितं शरीरं या न निष्क्रीणाति दुमेतिः । | 
ख यत्करोति झुकतं सब तद्भिषगश्नुते ॥ ३५ ॥ 

र अथ पैयवृत्तिः सवंत्र सुतिद्वेत्याह-- | 
न देशो मनुजैहीनो न मनुष्या निरामयाः । 


ततः सर्वत्र वैद्यानां सुलिद्धा एव वृत्तयः ॥ ३६ ॥ 
अथ चिकित्साया भङ्गान्याइ-- 
रोगी दूतो भिषग दीघंमायुट्रव्यं सुसेवकः 
सदोषधं चिकित्साया इत्यङ्गानि बुधा जगुः ॥ ३७॥ 
तत्र रोगिणो लक्षणमाइ— 
रोगा यस्यास्ति रोगी स स चिकित्स्यस्तु याद्वशः । 
याद्वशश्चाचिकित्स्याऽपि वदयमाणा निशम्यताम्‌ ॥ ३८ ॥ 
तत्र चिकित्स्यस्य लक्षणमाह-- 


निजप्रक्कतिवर्णाभ्यां युक्तः सरवेन चक्षषा । $ 
चिकित्स्यो भिषजां रोगी वैद्यभक्तो जितेन्द्रियः ॥३३॥ । 
असत्त्वं <वयसनाभ्युद्यक्रिया५5दिष्वविह्ृलताकरं, तेन युक्त: । 
चक्षुषा = चक्षुरुपलक्षितेन, ततो5न्येनापीन्द्रियेण । चिकित्स्यः = रोगा- 
न्मोचयितन्यः ॥ ३४ ॥ 


अन्यश्च 
आयुष्मान्सत्ववान्साध्यो द्रव्यवान्मित्रवानपि । 
चिकित्सया भिषजां रोगी वैद्यवाक्यकुदास्तिकः ॥४०॥ 


#आयुवदेऽस्तीति मतिर्यस्य स आस्तिकः ॥ ४० ॥ 
भथाचिकित्स्यस्य लक्षणमाइ-- | 


चरडः साहसिको भोर ऊतष्नो व्यप्र पव च | 
शोकाकुलो मुमूषुम्ध विद्दीनः करणेश्च यः ॥ ४१ ॥ 
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बरी घेद्यविद्ग्धश्व श्रद्धाहीनश्च शङ्कितः । 
भिषजामविधेयाः स्युर्नोपक्रम्या भिषग्बिघाः ॥ ४२ ॥ 
#खणडोऽत्यन्तक्रोधशीलः ।।साहसि कः = अविचारयेकारी]। भीरु 
-भयशोलः । कृतऽनो > वैद्यतते पकारलेपकः । व्यग्रः =व्याकुलः । वि. 
| हीनः करणेश्चः यः = नेत्रादीन्त्रियशक्तिरहितः । वैरी न चिकित्स्यः- 
-कदा चिद्रौगोद्रेकेऽपवाद्भयाद्‌ | वैद्यविद्ग्धो= वैद्यधूत्तः। शङ्कि 
* त्ता = वैद्यविश्वासरहितः । भिषजामविधेयाः-वैद्याचनाविधायिनः । 
भिषग्विधाः-वैद्यतुल्याः ।;पते न उपक्रम्याः =न ' चिकित्स्थाः 
कै तथा च सुधतः-- 
स:न सिद्ध्यति वैद्यस्तु शृहे यस्य न पूज्यते ॥ ४१ ॥ ४२ ॥ 
अथाचिकित्स्यानां चिकित्सानिषेधमाह-- 
एतानुपाचरन वैद्य! बहन दोषानवाप्नुयात्‌ ॥ ४३ ॥ 
अथ दूतस्य लक्षणमाइ-- 
यश्चिकित्सकमानेतुं याति दूतः स कथ्यते । 
ख च याद्वक्‌ समुचितस्ताद्वगत्र निगद्यते ॥ ४४ ॥ ` 
दूताः सुजातयोऽव्यङ्ञाः पटवा निर्मलास्बराः । 
सुखिनेऽश्वद्रषारूढाः शुञ्रपुष्पफलेयुंताः ॥ ४५ ॥ 
| सजातयः सुचेष्टाश्च सजीवदिशि सङ्गताः ॥ 
‘4 ~ भिषजं समये प्राता रोगिणः सुखहेतवे ॥ ४६ ॥ 
#सजातयः = रागिसमांनजातयः । 
यस्यां प्राणमरुदू वाति सा नाडी जीवसंशिता ॥ ५ ॥ ४६॥ 
अथ दूतयात्रायां शाकुनविचारमाइ- 
नैद्याह्वानाय दूतस्य गच्छता रोगिणः कृते । * 
न शुभं सोम्यशकुनं प्रदीप्तं तुःसुखावहम्‌ ॥७७॥ 
-अप्रदीप्तम्‌ = अञ्जिः ॥ ४७ ॥ ॥ 
अथ दूतो रोगो च (ह वैद्यं न पश्येदित्याह-- . 
ह्या वि. 
j रिक्तहस्ते। न पश्येत्त राजानं भिषजं गुरुम्‌ । ~ 
देचश्ञं देवतां मित्रं फलेन: फलमादिशेत्‌ ॥ ४८॥ 
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१२७ ु भावप्रकारास्य पूवं खण्डे-- 


झय सुवेथ्स्य लक्षणमाह-- 
चिकित्सां कुरुते यस्तु स चिकित्सक उच्यते । 
स च याइक्समांचीनस्ताटटशोऽपि निगद्यते ॥ ४8 ॥ 
तत्त्वाधिगतशास्त्रार्था दृष्टकर्मा स्वयंकृती । | 
लघुहस्तः शुचिः शरः सञ्जोपस्करभेषजः ॥ ५० ॥ | 
प्रत्युत्पन्नमतिधीमान्‌ व्यवसायी प्रियंवदः | 
सत्यधर्मपरो यश्च वेद्य ईदक, प्रशस्यते ॥ ५१ ॥ T 
#द्ृष्टकर्मा द्रष्टा परेण छता चिकित्सा: येन सः । स्वयंछती = T 
स्वयं चिकित्साकुशलः । लघुहस्तः = सिद्धिमद्वर्तः ॥ 88--५१॥ + 
।झथ निषिद्धवैद्यस्य लक्षणमाइ-- 
कुचलः ककशः स्तब्धो ग्रामीण; स्वयमागतः | 
पञ्च वैद्या न पूज्यन्ते घन्वन्तरिसमा यदि ॥ ५२ ॥ 
#कर्केशः = अप्रियवादी । स्तब्धः = साभिमानः । ग्रामीणः =व्य- 


£ बद्दाराचतुरः ॥ ५२॥ ' ७ हु 
, . मथ वैचस्य कर्माह-- ॥ 


व्याघेस्तस्वपरिज्ञानं वेद्नायाञ्च निग्रहः । 
एतद्वेद्यस्य वेद्यत्वं न वैद्य; प्रभुरायुषः ॥ ५३ ॥ 
_उँअस्यायमथः ब्याधेः सम्यक्‌ परिचयो वेदनायाः शान्तिक्ररणं- 
च घेद्यस्य कमे न तु घेद्य आयुषः प्रभुरित्यथंः। अपरे त्वेवं व्याचक्षते- 
'ब्याधेस्तत्वतः परिचयो वेदनायाः शान्तिकरणं च । पतदेव न वेद्यस्य 
चेद्यस्घं किन्तु वेद्य आयुषोऽपि प्रभुः, आगन्तुसरृत्युशताहरणात्‌ । 
* तथा च सुभ्रते धन्वन्तरिः 
पकोत्तरं मत्युशतमथर्वाणः प्रचक्षते । द 
तत्रकः कालसंयुक्तः शेषास्त्वागन्तवः स्मृताः ॥ ६॥ 
#अअयमथः-अथर्वाणः = अथं तत्वश्ञत्वेनाथवं तुल्याः, सृत्युमेका- | 
व्तर॑ शातं प्रचक्षते तत्रैको मृत्युः काळसंयुक्तः। कालः = आयुषोऽन्ते शरी 
रिणामवशयं संहर्त्ता । स्ेरुपायैनिवारयितुमशक्यः स 'ब्रह्मादोनायु 
बेऽन्ते संहरति । यत आह-लिङ्गपुराणे कात्तिकेयं प्रति महादेव 
“ममायुश्रेसते कालः कुतः पुत्र | रसायनम्‌ ॥” इति॥ ७ ॥ =. 3 


९ 
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ह ६। १२५ 


#तेन कालेन संयुक्तः संहाराय नियुक्तः सेवश्यस्मावो । शेषाः- ` 
रे शतखत्यव आगन्तवः = आगन्तुरूपहेतुजन्मानः] कार्यकारणयोरसे- 
| दोपचाराहू । 

क्ष्भागन्तवो हेतवो यथा-- र 
विषभच्षणमजीणंमत्यन्तभेजनं च, दुर्द्‌शजलपानं , तथाऽति- 
[| बलवैरिव्याप्रवनमहिषम तमातज्ञादिभियुद्ध , दन्दश्यकेन क्रीडनम , . 
अत्युव्ववक्षाप्राराहणम्‌ , बाहुभ्यां महातरङ्गिणीतरणम्‌ , एकाकिना- 
रात्री दुर्गे मार्गे गमनमित्यादि ॥ ६ ॥ र 
ऋभागन्तुहेतुजा मृत्यवो डुनिमित्त भाविभावनावलबस्वा हू १ आ- 
युषि सत्यपि मारयन्ति । यथा मल्लिकातैलत्रत्तिवह्निषु विद्यमानेषु वा- 
-त्या दीपं नाशयति । 


* तथा च-- 
यथा सत्यपि तैलादो दीपं निर्वापयेन्रुत्‌ । 
पवमायुष्यही नेऽपि हिंसन्त्यागन्तुस्रृत्यवः ॥८ ॥ 
ऋकिन्तु-आगन्तुनिमित्तानि निवारयितुं च शक्यन्ते । 
# यत आह सुश्रृते धन्वन्तरिः 


दोषागन्तुनिमित्तेभ्यो रखमन्त्रबिशारदौ । 

रक्षेतां नृपति नित्यं यल्लाद्वैद्यपुरोहितो ॥ 8 ॥ 
#वेद्यमन्त्रिणो नरपति नित्यं यत्ताद्रक्षेताम्‌। कुतः ? दोषागन्तुनि- 
'मित्तेभ्यः । दोषाः = निषिद्धाहारविहारदूषिता वातपित्तकफा रोगा- 
स्पाद्काः, आगन्तवः=निषिद्धा विहारा अतिबळवेरिविग्र हादयः, ते नि- 
मित्तानि येषां, तेभ्यः = शतम्॒त्युभ्यः । ननु वेद्यपुरोहितो कथं शतं स॒- 
'्यून्‌ निवारयितुं शक्तो ? तत्राह--यतस्तो रसमन्त्रविशारदो, प्रथमं - 
वैद्यो दिनचर्यारातरिच्ुतुचर्योक्ताहारविहाराभ्यां चातपित्तकफधातु- 
मळान्समानेव रच्तति तते! रसक्त्वाद्रसेसेत्युज़यादिभिनिषिद्धाहार- 
विहारदूषितदोषजनितान्विकारम्सरत्युहेतूनपहरति । मन्त्री च सदुवु- 
। द्विदानेन सत्युहेतुभ्यो निषिद्धविहारेभ्यो नुपति . निवारयति । तत 

> | > आगन्तुस्रत्यवो निवारयितु शक्या न त्ववश्यस्भाविनः ॥ ५३॥ 
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. १२६ 


भावप्रकाशस्य पूर्व खण्डे 


अथायुविचारमाइ-- 
'भषगादो परीक्षेत रुग्णस्यायुः प्रयत्नतः । 
तत आयुषि विस्तीर्ण चिकित्सा सफला भवेत्‌ ॥ ५४ ॥ | 
अथ दीर्घायुषो लक्षणान्याह-> 
सोम्या दृश्भिवेद्यस्य श्रोत्रं वक्त्रं तथैव च । 
स्वादुं गन्धं विजानाति ख साध्यो नात्र संशय; ॥ ५५ ॥ 
पाणिपादौ च यस्योष्णो दाहः स्वल्पतरे भवेत्‌ । 


' जिह्वा तु कोमला यस्य ख रोगी न विनश्यति ॥ ५६ ॥ 


स्वेदहीना ज्वरो यस्य श्दाखो नासिकया चरेत्‌ । 

कण्ठश्च कफहीनः स्यात्स रोगी जीवति घुचस्‌ ॥ ५७ ॥ 

यस्य निद्रा सुखेन स्याच्छुरीर्‌ दयुतिमङ्गचेत्‌ । 

इन्द्रियाणि प्रसन्नानि स रागी नैव नश्यति ॥ ५८ ॥ 
अथ स्वरपायुषो लक्षणान्याह- 

शरीरशीलयोर्यस्य प्रकतेविळतिर्भवेत्‌ । 

तद्रिष्टं समासेन व्याखतश्च निवोध मे ॥ ०७ ॥ 

श्रणाति विविधाब्छुब्दान्विपरी ताउ्छुणाति च । 

ये न श्टणाति चाकस्मात्तं वदन्ति गतायुषम्‌ ॥ ६० ॥ 

यस्तूष्णमिव गृह्णा. शीतमुष्णं च शीतबत्‌ । 

उष्णगात्रोऽतिमात्रं या शरश शीतेन कर्पते ॥६१॥ 


*तमपि गतायुषं वद्‌न्तीत्यन्वयः ॥ ६१ ॥ 


प्रहारं नेव जानाति ये गच्छेद न्यथाऽपि वा । 
पांशुनेवावकीणानि य गात्राणि मन्यते ॥ ६२ ॥ 
वर्णान्यता वा राज्या वा यस्य गात्रे भवन्ति हि । 
स्नाताजुलिप्तं यं चापि भज्जन्ते नीलमाक्षिकाः ॥ ६३ ॥ 
विपरीतेन गृह्णाति रखान्यश्चोपयोजितान्‌ । 

या वा रसान्न संवेत्ति तं गतासुं प्रचक्षते ॥ ६७ ॥ 
खुगन्धं वेत्ति ढुगेन्धे दुर्गन्थं च सुगन्धचत्‌ । 

गृह्णाति योऽन्यथा गन्धं शान्ते दीपे निरामयः ॥ ६५ ॥ 
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रात्रो छय्यं' ज्वलन्तं वा दिवा वा चन्द्रवचसम्‌ । 
दिवा ज्योतींषि यश्चापि ज्वलितानीव पश्यति ॥ ६६ ॥ 


ॐदिवा वा चन्द्रवर्चं सूर्यमित्यन्वयः । ज्योतीषि = नक्षताणि ॥६६॥ 


विद्युत्वते5सितान्मेघान्‌ गगने निर्घने घनान्‌ । 
विमानयानप्राखादैर्यश्च संकुलमस्वरम्‌ ॥ ६७ ॥ 
यञ्चानिले मूत्तिमन्‍्तमन्तरित्तेष्वलेकते । 
घूमनीहारबासेामिरावुतामिव मेदिनीम्‌ ॥ ६८ ॥ 
प्रदीध्रमिब ये लोकं या वा प्छुतमिवास्मसा । 
भूमिमष्टापदाकारां लेखाभिर्यश्च पश्यति ॥ ६९ ॥ 

ये न पश्यति ऋश्षाणि यश्च देवोमरुन्धतीम्‌ । 
शुवमाकाशागङ्गां च तं वदन्ति गतायुषम्‌ ॥ ७०॥ 
आद्शऽम्युनि घर्मे वा छायां यश्च न पश्यति । 
पश्यत्येकाङ्गहीनां वा विक्॒तां बाऽन्यस्वजाम्‌ ॥ ७१ ॥ 
ञ्वकाककङ्कणुध्राणां भेतानां यक्तरक्तसाम्‌ । 

आतुरो लभते त्यु स्वस्थो व्याधिमचाप्डुयात्‌ ॥ ७२॥ 
हीश्चियो नश्यतो यस्य तेज ओजः स्मृतिः प्रभा । 
अकस्माश भजन्ते यं ख गतासुरसंशयम ॥ ७३ ॥ 


अप्रभाऽत्र प्रतिभा ॥ ७३ ॥ 


यस्याधरोष्ठः पतितः धक्षप्तश्चोध्वं तथोत्तरः । 

उभो वा जाम्बवाभासो दुभ तस्य जीवितम्‌ ॥ ७४ ॥ 
आरक्ता दशना यस्य शयावा वा स्थुः पतन्ति वा । 
खञ्जनप्रतिभा चाऽयि तं गतायुषमादिशेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
कृष्णा तथाऽनुलिप्ता च जिहा शुन्या च यस्य नै । 
कर्कशा वा भवेद्यस्य सोऽचिराड्िजहात्यसून्‌ ॥ ७६॥ 
कुटिला स्फुटिता वाऽपि शुष्का वा यस्य नासिका । 
अचस्फूजति भझ्ना वा स न जोवति मानवः ॥ ७७ ॥ 


#अवस्फूज ति = श्वासवेगेने/च्चैः शब्द करोतीत्यर्थः ॥ ७७ ॥ 
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१२८ भावप्रकाशस्य पू्वेखरडे-- 


५ 
सङ्किपे विषमे स्तब्धे रूक्षे सास्रे च लोचने ।. 1 
स्यातां परिश्रुते यस्य स गतायुनरो भुवम्‌ ॥ ७८ ॥ _ 
केशाः सीमन्तिनो यस्य सद्दितते विनते भ्रुवो । 
लुठन्ति चाक्षिपच्माणि सोऽचिराद्याति सुत्यवे ॥ ७8 ॥ 


1 

+लुठ न्ति = पतन्ति ॥ ७& ॥ | 

नाहरत्यन्नमास्यस्थं न धारयति यः शिरः । * 

एकाग्रद्ृष्टिमु ढात्मा खद्यः प्राणान्विमुञ्चति ॥ ८० ॥ 

उत्थाप्यमानो बहुशः रूंमोहं योऽधिगच्छति । 

बळवान्दु्बलो वाऽपि तं पक्वं भिषगादिशेत्‌ ॥ ८१ ॥ 

निद्रा निरन्तरं यस्य ये जागत्ति च सर्वदा । 

मुह्येद्वा वक्तुकामश्च प्रत्याख्येयः स जानता ॥ ८२॥ 

उत्तरोष्ठं च या लिह्यादुत्करांश्च करोति यः । 

प्रेतेवा भाषते सायं प्रेतरूपं तमादिशेत्‌ ॥ ८३ ॥ । 
#उत्करान्‌=हस्तपादादिविच्षेपान्‌ ॥ ८३ ॥ क 

खेभ्यञ्च रोमकूपेभ्यो यस्य रक्तं प्रवत्तते । 

पुरुषस्याविषात्तस्य स सद्यो जीवितं त्यजेत्‌ ॥ ८४ ॥ 

सम्यक्‌ चिकित्स्यमानस्य {वकारो याप्मिवधेते । 

प्रक्लीणबलमांसस्य लक्षणं तदू गतायुषः ॥ ८५ ॥ 

भ्रथ गतायुषा पुरुषाणामोषधिप्रदानमकिश्चि- 


त्करं भवतीत्यत्र हेतुमाह = 


भूताः प्रेताः पिशाचाश्च रक्षांसि विविधानि च । 
मरणाभिमुखं जन्तुमुपस्रत्य च नित्यः ॥ ८६॥ 
तानि भेषजचीर्याणि प्रतिघ्नन्ति जिघांसया । 
तस्मान्मोघाः क्रियाः सर्वा भवन्त्येव गतायुषः ॥ ८७ ॥ 
#नन्वायुषि सति चिकित्सायाः साफट्युक्तम्‌ , आयुरस्ति चे- 
तदा तदेव जीवनहेतुः, कि चिकित्साविधानेन ? तत्रोच्यते. आ युषि 
सति चिकित्सायाः फळं वेद्नानिग्रहः । i 


जक 
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रे सत्यपि रागी चिकित्सां विनात्यातुं न शक्नोति । 


चिकित्सा लु अनिश्चितायुषोऽपि कर्त्तव्या । 


#इति तु यस्यासाध्यत्वं सन्दिग्धं तं प्रत्युक्तं । येषु त्वसाध्यता 
झास्त्रेणानुभवेन विनिश्चिता ते पुनने चिकित्स्याः । 


#स्निग्ध! = प्रीतः, अज्जुणुप्सुः = अनिन्द्कः ॥ =&॥ 
कभा ० 
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वर्गप्रकरणम्‌ ६। १२8 


अउक्ञ्च- | 
आयुष्मान्पुरुषा जीवेत्सब्यथो भेषजं विना । 
भेषजेन पुनजांवेत्स पव हि निरामयः ॥ १० ॥ 


यत आह चरकः- 
सति चायुषि नोपायं विनेत्थालुं क्षमा रुजी । 
द्शितश्चात्र दृष्टान्तः पङ्कमग्नो यथा गजः ॥ ११॥ 
#किञ्च-चिकित्सां विना आयुष्मानप्यवसीदति । 

यत आह स एव~ 
सति चायुषि नएः स्यादामयेश्राचिकित्सितः । 
`यथा सत्यपि तैलादो दापो निर्वाति वात्यया ॥ १२॥ 

“प्रत एवोक्त- 
साध्या याप्यत्वमायान्ति.याप्या गच्छुन्त्यसाध्यताम्‌ । 
घ्रन्ति पाणानसाध्यार्तु नराणामक्रियाचताम्‌ ॥१३॥ इति ॥ 


यत अआइ- 
तावत्प्रतिक्रिया कार्या यावच्छुसिति मानवः । 
कदा चिद्दैवयोगेन हृष्टारिष्टोऽपि जीवति ॥ १४॥ 


यत उक्तं-- 
सद्वेद्यास्ते न येऽसाध्यानारभन्ते चिकित्सितुम्‌ ॥१५॥ 
इति ॥ ८६-८७ ॥ 


अय द्रव्यावइयकतामाह- 
सर्वे द्रव्यमपेक्षन्ते रोगिप्रूतयोा यतः । 
बिना विच न भेषज्यं चिकित्साऽङ्गं ततो धनम्‌ ॥ ८८॥ 
अथ परिचारकस्य लक्षणमाइ-- 
स्निग्धोऽज्ञ॒गुप्सुवंलवान्युक्तो व्याधितरक्षणे । 
वैद्यवाक्यक्ृद्भ्रान्ता युज्यते परिचारकः ॥ ८8 ॥ 


. १३५ भावप्रकाशास्य पुवखरडे-- 


श्रथ अघजस्य लक्षणमाइ” 
नैया व्याधि हरे्येन तदू दरव्यं प्रोक्तमोषधम । 
तद्यांद्रशामवश्यं स्याद्रेगऽनं तादूशं ब्रुवे ॥ &० ॥ 
अथौषधग्रहणपरिमाषामाइ- 
प्रशस्तदेशे खञ्जातं प्रशस्तेऽहनि चादृश्वतम । 
अह्पमात्रे बहुगुण गन्धवर्णरसान्वि तम्‌ ॥ 8१ ॥ 
देषघ्नमग्लानिकरमधिकं न विकारि यत्‌। 
समीच्य काले दत्तं च भेषजं स्यादु गुणावहम्‌ ॥९२॥ 
आग्नेया विन्ध्यशेलाद्याः सोम्यो हिमगिरिः रम्चुत; ॥ 
अतस्तदोषधानि स्युरनुरूपाणि हेतुभिः ॥5३॥ 
#आरनेयाः = अधिकाग्न्यंशाः, सोम्यः = अधिकसेोमांशाः, शणेष्चय= 
एवोषधानि । अत्र स्वाथ अण्‌। अनुरूपाणि = सदृशानि ॥8३॥ 
अन्येष्वपि प्रराहन्ति वनेषूपवनेषु च । 
गृह्णीयात्तानि सुमनाः शुचिः प्रातः सुवासरे ॥ &७ ॥ 
आदित्यसम्मुखो मोनी नमस्कृत्य शिवं हृदि । 
साधारणधरद्रव्यं शुह्णीयाठुत्तराश्चितम्‌ ॥ 8५॥ 
*ख्ाधारणधराद्रव्यं = सवभूमिभव॑ द्रव्यम्‌। उत्तर्राश्रतं = स्वः 
स्मादुः्तरदिग्भवम्‌ ॥82-8५॥ 


बल्मी ऋकुात्सतानुपशमशानेषरम;गंजाः । 


जन्तुवह्विहिमव्याप्ता नोषध्यः का्यंसाश्चिकाः ॥ 8६॥ 

शरद्यखिलकार्य्यांथ' ग्राहां सरसमो श्रम्‌ । 

विरेकवमनाथं तु वसन्तान्ते समाहरेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
#वसन्तान्ते =वसन्तमभ्ये । समाहरेत्‌ = संणृह्णोयात्‌ ॥ 8७ ॥ 

अतिस्थूलजटा याः स्युरुतासां ग्राह्यास्त्वचो $ चम्‌ । 

गुल्वीयात्सूदममूलानि सकलान्यपि बुद्धिमान्‌ ॥९८॥ 

अन्यच 

महान्ति येषां मूलानि काष्ठगभाणि सवतः । 

तेषां तु वल्कलं ग्राह्यं हुस्वमुलानि सवशः ॥ ९९ ॥ 

न्यग्रोधा देस्त्वचा.ग्राह्याः सारः स्याद्‌ बीजकादितः ॥' 
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क 


तालीखादेश्च पत्राणि फळं स्यात्त्रिफलाऽऽदितः ॥ १०० ॥ 
-+ क चिन्सूलं कव चित्कन्दः कव चित्पत्रं कव चित्फलम्‌ । 

छ चित्पुष्पं छ चित्सव छ चित्सारः छ चित्त्वचः ॥ १०१ ॥ 

चित्रकं सूरणं निम्बो वासा च त्रिफळा क्रमात्‌ । 

धातकी कण्टकारो च खदिरः च्तीरिपाद्‌पः ॥१०२॥ 

छ चिन्निम्वस्य शुह्रीयात्पत्राभावे त्वचामपि । 


| वालं फळं तु बिब्वस्य पक्वमारग्वधस्य च ॥१०३॥ 
अङ्गेऽलुक्ते जटा ग्राह्या भागेऽनुक्तेऽखिलं समम्‌ । 
। डड 


पात्रेष्नुक्ते सदः पात्रं कालेऽनुक्ते त्वहमुखम्‌ ॥१०४॥ 
नवान्येव हि योज्यानि द्रव्याए्यखिलकमे रु । 
विना विङङ्गक्ष्णाभ्याँ गुडधान्याज्यमाक्षिकेः ॥ १०५।॥ 
#धान्यमन्नम्‌ ॥ १०५ ॥ 
पुराणं तु प्रशस्तं स्यात्ताम्वूळं काञ्जिकं तथा । 
शुष्कं नवीनद्रव्यं तु योज्यं खकलकरमे जु ॥ १०६ ॥ 
. आद्र तु दविगुणं युञ्ज्यादेष सर्वेच निश्चयः । 
गुडूची कुटजो वासा कूष्माणडश्च शतावरी ॥ १०७ ॥ 
अश्वगन्धा सहचरः शतपुष्पा प्रसारिणो । 
प्रयोक्तव्याः सदवाद्रा द्विगुणं नेव कारयेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
#सहचरः= कुरण्टकः, “कटसरेय.? इति लोके ॥ १०८॥ 
: अन्यच्च-- 
चासानिम्वपटोलंकेत कवळा कूष्माणड केन्दीवरी- 
घषाभूकुटजाश्च कन्द्सहिता खा पूतिगन्धाऽशृता \ 
ऐेन्द्री नागबला कुरुण्टकपुरच्छ्त्राऽम्ृताः खबंदा 
साद्रा पव तु न क्व चिद्‌ डिएुणिताः कार्येषु योज्या बुधैः ॥१०६॥ 
#इन्दीवरी = शतावरी । पूतिगन्था =गन्धप्रसारणी । ऐबन्द्री =इ- 
न्द्रवारुणो.। नाग गला = शुलशकरी। कुरण्टकः = पीतपुष्पः ( कटसर- 
था ) । पुरो=शुग्गुळुः ॥ १०९ ॥ 
घृतं तैलं च पानीयं कषायं व्यञ्जनादिकम्‌। [ 
पक्त्वा शीतीकृतं चोष्णं तत्सचे स्याद्विषोपमम्‌ ॥ ११० ॥ 
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भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


अथ द्रव्याणां परीक्षामाइ-- 
सुदमास्थिमांसला पश्या सर्वकर्मणि पूजिता । 
क्षिप्ताऽम्भसि निमञ्जेद्या भर्लातक्यस्तथोत्तमाः॥ १११ ॥ 
चराहमूद्धवत्कन्दे वाराहीकन्द्संशकः । 
सौवर्चलं तु काचाभं सेन्धवं स्फटिकप्रभम्‌ ॥ ११२ ॥ 
सुवर्णच्छविकं शेयं स्वणंमाक्षिकमुत्तमम्‌ । 
ओडू पुष्पप्रतीकाशा मनोह्वा चात्तमा मता ॥ ११३ ॥ 
श्रेष्ठ शिलाजतु जञेयं प्रक्षिप्तं न विशीयते । 
तायपूर्णं कांस्यपात्रे प्रतानेन विवर्धेते ॥ ११४ ॥ 
कपूंरस्तुबरः स्निग्ध एला खुच्मफला वरा । 
शवेतचन्द्नमत्यन्तं सुगन्धि गुरुपुजितम्‌ ॥ ११५ ॥ 
रक्तचन्द्नमत्यन्तं लोहितं प्रवर मतम्‌ । 
काकतुण्डनिभः स्निग्धा गुदः श्रेष्ठो शुरुसंतः ॥ ११६ ॥ 
सुगन्धि लघु रुक्षं च सुरदारु वरं मतम्‌ । 
सरलं स्निग्धमत्यर्थ सुगन्धि च गुणावहम्‌ ॥ ११७ ॥ 
अतिपीता प्रशस्ता तु ज्ञेया दारुनिशा बुधेः । 
जातीफल गुरु स्निग्धं समं शुभ्रान्तरं वरम्‌ ॥ ११८॥ 
स्द्दीका सोत्तमा ज्ञेया या स्यादू गोस्तनखन्निभा । 
करमरदेफलाकारा मध्यमा सा प्रकीत्तिता ॥ ११४ ॥ 


#गोस्तनसन्निभा “सुनका” इति लोके । करमरदफलाकारा “क- 
स्वा? इति लोके ॥ ११8 ॥ 


खण्डं तु विमल श्रेष्ठं चन्द्रकान्तसमप्रभम्‌ । 
गव्याज्यसद्वशं रुच्यं गन्धं मधु वरं मतम्‌ ॥ १२० ॥ 
अथ स्वभावतो द्वितानि द्र्व्याण्याइ— 
शालीनां लोहितः शालिः षष्टिकेषु च षष्टिकः । 
शुकधान्येष्वपि यवो गाध्रूमः प्रवरो मतः ॥ १२१॥ 
शिम्बीधान्ये चरो मुद्गो मसूरश्राढकी तथा । 
रसेषु मधुरः श्रेष्ठो लवणेषु च सेन्धवः ॥ १२२ ॥ 
दाडिमामलक द्राक्षा खजूर च परूषकम्‌ । 
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त ६।. १३३ 


राजादनं मातुलंगं फछवगंघु शस्यते ॥ १२३ ॥ 


क्ष्परूषकं “फालसा?” इति लोके । राजादनं “खिरणी” इति ला 
के । भातुलुंगं “बिजडरा” इति लोके ॥ १२३॥ 


पत्रशाकेघु वास्तूकं जीवन्ती पोतिका वरा । 
पटोळं फलशाकेषु कन्दशाकेछु सूरणम्‌ ॥ १२४ ॥ 
पणः कुरङ्गो हरिणा जाङ्गले प्रशस्यते । 
पक्षिणां तित्तिरिळावो वरा मत्स्येषु रोहितः ॥ १२५ ॥ 
हरिणस्ताम्रवर्णः स्यादेणः कृष्णतया मतः । 
कुरङ्गस्ताम्र उद्दिष्टो हरिणाङृतिको महान्‌ ॥ १२६ ॥ 
जलेषु दिव्यं दुग्धेषु गव्यमाज्येछु गोभवम्‌ । 
तैलेषु तिळजं तेलमेक्षवेषु खिता हिता ॥ १२७॥ 

अथ स्वभावाद हितानि द्रव्याण्याइ— 
शिम्बीषु माषान्म्रीष्मर्ची लवणेष्वोषरं त्यजेत्‌ । 
फलेषु लङ्कुचं शाके साषपं न हितं मतम्‌ ॥ १२८॥ 
गोमांस ग्राम्यमांसेषु न हितं महिषीवखा । 
मेषीपयः कुसुम्भस्य तैळं त्याज्यं च फाणितम्‌ ॥ १२९ ॥ 


रः परिपक्को योषर्थधनः- फाणितं । तद्धि “छोयाराब” इतिः 
लोके ॥ १२8 ॥ 


अथ संयोगविरुद्वानि द्रव्याण्याइ-- 

मत्स्यमानू पमांसं च दुस्धयुक्तं विवजयेत्‌ । 

कपोतं सषेपस्नेहभरजितं परिवजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
मत्स्यानिक्षाविकारेण तथा क्षौद्रेण वजेयेतु । 
खक्तून्मांसपयोयुक्तानुष्णेदंधि विवजयेत्‌ ॥ १३१॥ 
उष्णेनेभोऽम्बुना क्षोद्रं पायरु रुसरान्वितम्‌ । 
रम्भाफलं त्यजेत ्रदधिविस्वफलान्वितम्‌ ॥ १३२ ॥ 
द्शाहमुषितं सपिः कांस्ये मधुघृतं समम्‌ । 

कृतान्नं च कषायं च पुनरुष्णीकृतं त्यजेत्‌ ॥ १३३॥ | 
एकत्र बहुमांसानि विरुध्यन्ते परस्परम्‌ । 

मधु सर्पिवंसा तैळं पानीयं वा पयस्तथा ॥ १३४ ॥ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


fF Fr क्क क 


हद रुं. 


. १३४ भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


'म्रथ भेषजग्रहणसंफेतमाइ- 
लवणं सेन्धवं प्रोक्तं चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । द 
चूणंलेहासवस्नेहाः साध्या धवलचन्द्नेः ॥ 
कषायलेपयोः प्राया युज्यते रक्तचन्दनम्‌ ॥ १३५ ॥ 
अन्तःसम्माजेने ज्ञेया ह्याजमोादा यवानिका । 
वहिः सम्माजेने सेव विज्ञातब्याऽजमोदिकि ॥ १३६ ॥ 
पयः सपिः प्रयोगेषु गव्यमेव हि शृह्यते ॥ 
शङ्द्र्सो गोमयाम्बु मुत्रं गोमूत्रमुच्यते ॥ १३७॥ 
अथ प्रतिनिषिद्रव्याण्याइ- 


चित्रकाभावते। दन्ती क्षारः शिखरिजा$्थ वा । ब 
अभावे धन्वयासस्य प्रक्षेप्या तु दुरालभा ॥ १३८॥ | 
ॐषशिखरी = अपामा; ॥ १३८॥ 
तगरस्याप्यभावे त कुष्ठं दद्याद्भिषग्वरः । 
मूर्वाऽभावे त्वचे ग्राह्या जिङ्गिनीप्रभवा वुधैः ॥ १३६ ॥ 
अहिस्नाया अभावे तु मानकन्दः प्रकीखितः । 
लच्मणाया अभावे तु नीलकण्ठशिखा मता ॥ १४० ॥ 
*नोलकण्ठशिखा = मयूरशिखा ॥ १४० ॥ ८ 
बकुलाभावतो देयं कह्वारात्पलपंकजम्‌ । 
नीलोत्पलस्याभावे तु कुमुद्‌ देयमिष्यते ॥ १४१ ॥ 
जातीपुष्पं न यत्रास्ति लवगं तत्र दीयते । 
अर्कपणादिपयसे। ह्यभावे तद्र्खो मतः ॥ १४२॥ 
पोष्कराभावतः कुष्ठं तथा लांगल्यभावतः । 
स्थोरेयकस्याभावे तु भिषग्मिरदोयते गदः ॥ १४३ ॥ 
चविकागजपिप्पल्यो पिप्पलीमूलवत्स्मृते ॥ १४४ ॥ 
अभावे सामराज्यास्तु प्रपुन्नाडफलं मतम्‌ । 
यदि न स्याद्दारनिशा तदा देया निशा बुधेः ॥ १४५ ॥ 
क्रैसामराजो = वाकुची । प्रपुनाडफळं = चक्रमदेफलम्‌ । दायनि- ` 
शा = दारुहरिद्रा । निशा = हरिद्रा ॥ १४५ ॥ 4 य 
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रसाञ्जनस्याभावे तु दार्वीक्काथः प्रयुज्यते । 
सोराष्ट्घभावते! देया स्फटिका तद्गुणा जनेः ॥ १४६ ॥ 


#सखोराष्टी = "सोरठी माटी” इति लोके । स्फटिका =“फिट्‌'कि- 
शे” इति लोके ॥ १४६॥ 


सालीसपत्रकाभावे स्वणंताली प्रशस्यते । 

भाङ्गयंभावे तु तालीसं कएटकारीजटाऽथ वा॥ १४७॥ 
रुचकाभावतो दद्याटलचणं पांशुपूवंकम्‌ । 

अभावे मधुयष्टयास्ठु धातकीं च प्रयोजयेत्‌ ॥ १४८॥ 


#छचकं = “चो हार” इति लोके । पांुलवणं = “खारी” अथ वा 
“ह्‌”? इति लोके ॥ १४८ ॥ 


अम्लवेतसकाभावे चुक्रं दातव्यमिष्यते । 

द्राक्षा यदि न छभ्येत प्रदेयं काश्मरीफलम्‌ ॥ १४९ ॥ 
तयोरभावे कुसुम मधूकस्य मतं बुधेः । 
छवंगकुसुमं देयं नखस्याभावतः पुनः ॥ १५० ॥ 
कस्तूर्यंभावे क॑ कोळ क्षेपणीयं विडुबुधाः। 
कंकोलस्याप्यभाचे लु जातीपुष्पं प्रदीयते ॥ १५१ ॥ 
सुगन्धिमुस्तकं देयं कपूराभावतो वुधेः । 
कर्पूराभावतो देयं ग्रन्थिपर्ण विशेषतः ॥ १५२॥ 
कुंकुमाभावता दद्यात्कुसुम्भकुसुमं नवम्‌। 
श्रीखण्डचन्द्नाभावे कर्पूरं देयमिष्यते ॥ १७३ ॥ 
अभावे त्वेतये चैद्यः प्रक्षिपेद्रक्तचन्द्नम्‌ । 
रक्तचन्दनकाभावे नवाशीरं विदुबुंधाः ॥ १५४ ॥ 
सुस्ता चातिविषाऽभावे शिवाऽभावे शिवा मता । 


'अभावे नागपुष्पस्य पद्म केशरमिष्यते ॥ १५५ ॥ 


मेदाजीवककाकेलो ऋद्धि दन्द्ेऽपि वाऽसति । 
वरीबिदार्श्वगन्धावाराहीश्च क्रमात्‌ क्षिपेत्‌ ॥ १५६ ॥ 


वरी =शतावरी ॥ १५६ ॥ 


वाराह्याश्च तथाऽभवे चर्मकारालुका मतः । 
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१३६ भावप्रकाशस्य पूवंखण्डे-- 


वाराहोकन्दसंक्षस्तु पश्चिमे गृष्टिसशञकः ॥ १५७ ॥ 
वाराहीकन्द एवान्यश्चमेकारालुकोा मतः । 
अनूपसम्भवे देशे वराह इव लोमवान्‌ ॥ १४८ ॥ 
भज्ञातकासहत्वे तु रक्तचन्दनमिष्यते । 
भल्लाताभावतश्चित्रं नलश्चेक्षोरभावतः ॥ १५8 ॥ 
सुवणांभावतः स्वणेभाक्षिकं प्रक्षिपेद्‌ बुधः 

| श्वेत तु माक्षिकं ज्ञेयं बुधे रजतवद्‌ श्रुवम्‌ ॥ १६० ॥ 

माक्षिकस्याप्यभावे तु प्रदद्यात्व्यणगरिकप्‌ । 

सुवर्णमथ वा रोप्यं सूतं यत्र न लभ्यते ॥ १६१ ॥ 

तत्र कान्तेन कर्माणि भिषक्कयोडिचक्षणः 

कान्ताभावे तोदणळोह योजयेद्वे्यसत्तमः ॥ १६२॥ 

अभावे मोक्तिकस्यापि सुक्तोशुक्ति प्रयोजयेत्‌ । 

मधु यत्र न लभ्येत तत्र जीणंगुडा मतः ॥ १६३ ॥ 

त्स्यण्ड्यभावतो दद्यभिषजः सितशर्कराम्‌ । 

असम्भवे सितायास्तु वुधेः खण्डं प्रयुज्यते ॥ १६४ ॥' 

क्षीराभावे रसा मोद्रो मासूरे वा प्रदीयते । 

अत्र प्रोक्तानि वस्तूनि यानि तेषु च तेषु च ॥ १६५ ॥. 

येज्यमेकतराभावे परं वैद्येन जानता । 

रसवीयंविपाकाद्यः समं द्रव्यं विचिन्त्य च ॥ १६६॥ 

युञ्चधात्तदिधमन्यज्च द्रव्याणां तु रसादिवित्‌ | 

| यागे यदप्रधानं स्यात्तस्य प्रतिनिधिमंतः ॥ १६७ ॥ 

| यत्तु प्रधानं तस्यापि खद्वशं नेव गृह्यते । 

व्याधेरयुक्तं यदू द्रव्यं गणाक्तमपि तत्त्यजेत्‌ ॥ 

अनुक्तमपि युक्तं यद्योजयेत्तद्रसादिवित्‌ ॥ १६८॥ 


अथ द्रन्यगतपन्रपदार्थकर्माण्या इ--- 


सो गुणो वीयं विपाकः शक्तिरेव च। ..2. 
पर्थाः पञ्च तिष्ठन्ति स्वं स्वं कुवन्ति कमं च ॥ १६९ ॥ 
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= र तत्र रसमाइ वाग्भर:-- 
(रखाः-श्वाद्वम्ललवण्तिक्तोषणकषायकाः । 
षड्दरव्यमाश्रितास्ते च यथापूर्वं बलावहाः ॥ १७० ॥ 
#ऊषणः = कटुः ॥ १७० ॥ 
तत्राद्या मारुतं घ्रन्ति त्रयस्तिक्तादयः कफम्‌ । 
हे कषायतिक्तमधुराः पित्तमन्ये तु कुवेते ॥ १७१ ॥ 
| ये रसा वातशमना भवन्ति यदि तेषु वे । 
रैद्यलाघवशैत्यानि न ते हन्युः समीरणम्‌ ॥ १७२ ॥ ` 
ये राः पित्तशमना भवन्ति यदि तेषु वे । 
तीचणाष्णलूघुताश्चैव नैते तत्कमेकारिणः ॥ १७३ ॥ 
ये रसाः शलेष्मशामना भवन्ति यदि तेषु वे । 
स्नेहगोरवशेत्यानि न ते हन्युः कफं तदा ॥ १७४ ॥ 
अथ मधुररसस्य गुणानाइ--- 
मधुरो हि रसः शीता धातुस्तन्यबलप्रद्‌ः । 
चक्षुष्यो वातपित्तघ्नः कुर्यात्स्थोल्यमलक्रिमीन्‌ ॥ १७५ ॥ 
विषघ्नः पिच्छिलश्चापि स्निग्धः प्रीत्यायुषोहितः । 
बाळवृद्धक्षतक्षीणवणेकेशेन्द्रियोजसाम्‌ ॥ १७६ ॥ 
प्रशस्तो बुंहणः कण्ठयो गुरुः खन्धानकृन्मतः ॥ १७७ ॥ 
अ्रथातियुक्तस्य मधुररसस्य युणानाइ-- 
सोऽतियुक्तो ज्वरश्वासगलगराडाङुंद क्रिमीन्‌ । 
स्थोठ्याञ्चिमान्द्यमेहां्च कुयान्मेदः कफामयान्‌ ॥ १७८॥ , 
अऋथाम्लस्य गुणानाइ— 
रसेाऽम्लः पाचनो रुच्यः पित्तश्लेष्मास्रदो लघुः । 
लेखितोष्णा वहिःशीतः क्लेदनः पवनापहः ॥ १७६ ॥ 
स्निग्धस्तीचणः सरः शुकविवन्धानाहदरष्टिहा । 
हषेणा रोमदन्तानामक्षिभ्रवितिकोचनः ॥ १८० ॥ 
#लेखितः =लेखनः । बहिःशीतः = स्पशं शीतः। विनिकेोचनः = ` 
ni सङ्गोचनः ॥ १७६ ॥ १८०॥ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An 898190 Initiative 


, 9 10 यी तै कक 


१३८ 


भावप्रकाशस्य पूर्वखर्डे-- 


अथातियुक्तस्याम्लस्य गुणानाइ-- 
सेतियुक्तो भ्रमं कुर्या त्तड्दाहतिमिरज्वरान । 
कर्डूपाण्डुत्ववीसपंशोथविस्फाटकुष्ठळत्‌ ॥ १८१ ॥ 
भ्रथ लवणस्य गुणानाइ-- 

लवणः शोधने रुच्यः पाचनः कफपित्तद्‌ः । 
पुंस्त्ववातहरः कायशेथिल्यस्रदुताकरः । 
बलघ्न आस्यजलद्‌ः कपालगलदाहळत्‌ ॥ १८९ ॥ 

भ्रथातियुक्तस्य लबणस्य गुणानाइ-- 
सोऽतियुक्तोऽत्तिपाकास्रपित्तकेठत्ततादिङृत्‌ । 
वलीपलितखालित्यकुष्ठवो खपंतृट्‌प्रदः ॥ १८३ ॥ 


क्रकोठे = वरटीकतदंशशाथवत्‌ । पलितं = केशशुङ्गता । खालि- 


त्यं शिरसि केशनाशः ॥ १८३ ॥ 


मथ कटुरसस्य गुणानाह -- 
कटुरुष्णश्च तीचणश्च विशदेः वातपित्तकत्‌ । 
श्लेष्णहल्लघुराग्नेयः कृमिकणङट्भविषापहः ॥ १८७ ॥ 
शुक्रस्तन्यहरश्चापि मेदःस्थोल्यापकर्षणः । 
अश्चुर नासिकाऽऽस्याक्षिजिह्नाऽग्रोद्वेजको मतः ॥ १८५ ॥ 
दीपनः पाचने रुच्पे नासिकाशाषणा भ्रशम्‌ । 
कलेद्मे दे।वसामजशक्रन्मुत्रो पशाषणः ॥ १८६ ॥ 
्रोतःप्रकाशके रूक्षा मेध्ये वर्चाविवन्धक्रत्‌ ॥ १८० ॥ 


*#आझेयः = अधिकाग्न्यंशः । मेध्या =मेधायै हितः। वर्चोविव- 


न्घङ़ दू =मलबन्धं करोति ॥ १८४-१८७॥ 


भ्रथातिथुक्तस्य कटुरसस्य युणानाइ-- 
सोऽतियुक्तो भ्रान्तिदाहमुखताट्वोष्ठशोपकृत्‌। 
कराठादिपी डामूच्छाऽन्तदहरे बलकान्तिहृत्‌ ॥ १८८॥ 
भ्य तिक्तरसस्य गुणा ताइ 
तिक्त: शीतस्तृषामूच्छाज्वरपित्तकफाञ्जयेत्‌। 
क्रिमिकुष्ठविषोत्कले रदाहरफक्तगदापहः ॥ १८४ ॥ 
रुच्यः स्वयमरोचिष्णुः कणउस्तन्यविशोधनः । 
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| वातले|ऽग्रिकरो नाखाशोषणा रक्षणा लघुः ॥ १६० ॥ 
| 3 #शच्यः = अन्येषु वस्तुषु रुचिमुत्पादयति । स्वयमरोचिष्णुः = 
था निम्बः स्वयं न रोचते अन्येषु वस्तुषु रुचि करोति ॥१८३=१३०॥ 
अथातियुक्तस्य तिक्तस्य गुणाना 
सोऽतियुक्तः शिरःशूलमन्यास्तम्भश्रमात्तिक्ृत्‌। 
कम्पसूच्छांत्षाकारी बलशुक्रत्तयप्रदः॥ १8१ ॥ 
~ अथ कषायरसस्य गुणानाइ-- 
कषाये! रोपण ग्राही स्तम्भनः शाधनस्तथा । 
लेखनः पीडनः खोम्यः शोषण वातकोपनः ॥ १६२ ॥ 
कफशोणितपित्तष्ना रक्षः शोतो लघुमंतः । 
व्वक्प्रसाधन आमस्य स्तम्भना विशदो मतः । 
जिह्वाया जाडथकङृत्कण्डस्रोतसां च विवन्धकृत्‌ ॥ १९३ ॥ 
#रोपणा बणस्य । स्तम्भनो गात्राण/म्‌ । शोधने! त्रणस्य । लेख- 
%& नेः: बणादुस्सन्नमांसस्य । पीडनो हृदयस्य वातकारित्वात्‌ । सोम्यभ्व 
सेोमादुत्पनः । शोषणा वणमज्जादीनाम्‌ ॥ १०३ ॥ 
अथातियुक्तस्य कष!यस्य गुणानाइ-- 


सोऽतियुक्तो ग्रहाध्मानहत्पीडाच्षेपणादिकृत्‌॥ १९४ ॥ 
अथ मधुरादीनामपरान्‌ विशेषधानाइ-- 


मधुरं इलेष्मलं प्राया जीणेशालियवा दूते। 

मुद्वाद्‌ गोधूमतः क्षोद्रात्सिताया जाङ्गलामिषात्‌॥॥ १३५ ॥ 

अम्लं पित्तकरं प्राया विना धात्रीं च दाडिमीम्‌ । 

ळवणं प्रायशो द्वेषि नेत्रयोः सैन्धवं विना ॥ १९६ ॥ 

प्रायः कटु तथा तिक्तमवृष्यं वातकोपनम्‌ । 

शुणठीकृष्णारसोनानि पटोलमम्टृतां विना ॥ १8७॥ 
उक्तं च चरकेऽपि— 

पिप्पली नागरं वृष्यं कटु चावृष्यभुच्यते । 

प्रायशः स्तम्भनं प्रोक्तं कषायमभयां विना ॥ १६८॥ 

सामान्येनात्र निदिष्टा गुणाः षड्ससम्भवाः । 

रखानां योगतस्तु स्यादन्य एव गुणोदयः ॥ १९९ ॥ 


ह| 
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१४० भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


संयागाद्विषताँ याति सममाज्येन माक्षिकम्‌ । 
अमृतत्वं विषं याति सपंदष्टस्य चै यथा ॥ २०० ॥ 
अथाकाशादिसम्बन्धिद्रव्ययुणानाह-- ॥ 
लघुगंरुस्तथा स्निग्धो रूच्तस्तीदण इति क्रमात्‌ । 
नभेभूवारिवातानां बहेरेते गुणाः रुखताः ॥ २०१ ॥ 
अथ लघ्वादिगुणवतां द्रव्याणां गुणानाइई--+ 

लंघ पथ्यं परं प्रोक्तं कफघ्नं शीघ्रपाकि च ॥ २०३ ॥ 

क्ष्ल्घु = द्रव्यम्‌ । पं गुर्वादि ॥ 
तथा चोत्ती-- 

गुर्वादयो गुणा द्रव्ये पृथिव्यादो रसाश्रये । 

रसेषु व्यपदिश्यन्ते साहचयोपचारतः ॥ १६॥ इति ३०२ ॥ 

गुरु वातहरं पुष्टिशलेष्मक्क्विरपाकि च । 

स्निग्धं वातहर इलेष्मक्रारि वृष्यं बलावहम्‌ ॥ 

रूक्षं समोरणकरं परं कफहरं मतम्‌ ॥ २०३ ॥ 

तीचणं पित्तकरं प्रायो लेखनं कफवातहृत्‌ । 

सुश्रुते तु गुणा पते विशतिस्तान्ब्रुवे शु ॥ २०४ ॥ 

गुरुलंघः खिग्धरूक्षो तीदणः श्लदणः स्थिरः सरः । 

पिच्छिलो विशदः शीत उष्णश्च सूदुकर्कशो । 

स्थूलः सूकमे द्रवः शुष्क आशुर्मन्द्‌ः स्मृता गुणाः ॥ २०५ ॥ 

*तत्र गुरुलघुस्िग्घरूच्ततीदणागुणा उक्ता एव । 

अन्येषान््वाइ— 

एलचणः स्नेहं घिनाऽपि स्यात्कठिनाऽपि हि चिक्कणः ॥२०६॥ 

स्थिरो वातमलस्तम्भी खरस्तेषां प्रवतकः । 

पिच्छिलस्तन्तुलो बल्यः सन्धानः श्लेष्मलो गुरु; ॥ २०७ ॥ 
कसन्याना भग्नस्य ॥ २०७॥ 

कलेद्च्छेदकरः ख्याते विशदे! वणरे[पणः । 

शीतस्तु ह्वादनः स्तम्भी मूच्छातर्स्वेददाहनुत्‌। 

डष्णो भवति शीतस्य विपरीतश्च पाचनः ॥ २०८ ॥ 
अदन; हजुखज़नकः, स्तम्मी = रक्तातिप्रवस्यादीनाम । उष्णः 
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= शीतस्य विपरोतस्तेनासुखजनकः । रक्तातिप्रवृत््यादीनामर्त- 
_«- उ्भनः । सूच्छातृट्स्वेददाहकृत्‌। पाचनो ब्रणादीनाम्‌॥ मृदुककंशो 
प्रसिद्धो ॥ २०८॥ 
स्थूलः स्थोल्यकरो देहे स्रोतलामवरोधङत्‌ ॥ २०३ ॥ 
देहस्य सुच्मच्छिट्रेघु विशेद्यत्सूच्ममुच्यते । | 
द्रवः कलेद्करो व्यापो शुष्कस्तद्विपरीतकः ॥ २१० ॥ 
आशुराशुकरो देहे धावत्यम्भसि तैलवत्‌ । 
मन्दः सकलकार घु शिथिलोऽट्पोऽपि कथ्यते ॥ २११ ॥ । 
#अथ गुणप्रस्तावाद्दोपनादया गुणा सलक्षणा उच्यन्ते । 
तत्रादी दीपनमाइ-- 
५. प्रचेन्नाम॑ं वहिळदयद्दोपनं तद्यथा 1024 ॥ २१२ ॥ 
वहिकृदू = वह्विदीसिङृत्‌ । नजु यदहिं प्रदीपयति तदामं कथं न 
'पचेदित्याशक्कायामुच्यते, दांपनद्रव्यं तावन्तं वहि प्रदीपयति यद्‌ 
अ. अन्ने भेक्तुमिच्छासुत्पादयति, न त्वामं पकतु ।क्षमं यथा-सुदमदी- 
पाञिरुदूद्योतं करोति न तु ब्रहत्स्थालोस्थान तए्डुलानोदनं कत्त 


मः ॥ २१२ ॥ 
अथ पाचनमाइ-- 


अननु यद्धहि न दीपयति तंदामं कथं पचतीत्याशङ्कायामाह- 
पचत्याम न वह्नि च कुर्याद्यच्तद्धि पाचनम्‌ । 
नागकेशरवडिद्याच्चित्रो दीपनपाचनः ॥ २१३ ॥ 

पाचन वहिदीतिमकुर्वाणम्रप्यामं पचति। यथाऽग्न्याधानोस्था- 


ऽङ्गारसमुहे|ऽन्नं पचति । न तु दीपवर्वंतः प्रदीपयति ॥ २१३ ॥ 
अथ शमनमाई-- 


न शोधयति यद्दोषान्समान्नेदी रयत्यपि । 
समीकरोति विषमाऽङ्मनं तद्यथाऽस्ृता ॥ २१४ ॥ 
यदू द्रव्यं दे।षत्रयं न शोधयति, नेर्ध्वाधामार्गाम्यामानयति, 
समान्दोषान नादीरयति न बर्धयति च शमन तत्‌ ॥ २१४ ॥ 
अधानुलोमनमाइ-- { 
Ei कृत्वा पाकं मल्लानां च मित्त्वा बन्धमधो नयेत्‌ । क, अ 1 
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१४२ भावप्रकाशस्य पूर्वोखण्डे-- 


तच्चानुलामनं ज्ञेयं यथा प्रोक्ता हरीतकी ॥ २१४ ॥ 
#मलानामपक्कानां वातपित्तश्लेष्मणां, बन्धं = वायुचन्धं भितत्वार 
ऽधो नयेद्‌ = मलानधः पातयति ॥ २१५ ॥ 
अथ खसनमाइ-- 
पक्तव्यं यद्पक्त्वैव शिलिष्ट कोष्ठे मलादिकम्‌ । 
नयत्यधः स्रंसनं तद्यथा स्यात्कृतमालकम्‌ ॥ २१६ ॥ 
क्ष्मलादिकम्‌ = आदिशब्दात्‌ कफपित्ते । कृतमालः =धनवहेरःः 
“सोंदालवा” इति.लाके,॥ २१६ ॥ 
अथ भेदनमाइ-- 
मलादिकमवद्धं यद्‌ वद्धं वा पिणिडतं मेः । 
भित््वाऽघः पातयति यद्‌ भेदनं कटुकी यथा ॥ २१७ ॥ 
#अबद्ध = शिथिलं, बद्धं = गाढं, म छेः = दोपैस्तत्रापि वातैः, बहु? 
स्वमाधिक्यवोधनाथं तैः । पिरिडतं = गुटिकीकृतम्‌ ॥ २१७ ॥ 
अथ रेबनमाह-- 
विपक्क यदपक्कं वा मलादि द्रवतां नयेत्‌ । 
-«रेचयत्यपि तज्श्षेयं रेचनं तरित्रुता यथा ॥ २१८ ॥ 


#रेचयत्याप = अधः पातयति च । त्रिवृता--“पनिल्लए” इतिः 


लाके॥ २१५ ॥ | 


धथ वमनमाह-- 
अपक पित्तशनेष्मान्नं बलादूध्वे नयेत्तु यत्‌ । 
वमनं तद्धि विक्षेयं मदनस्य फळं यथा ॥ २१९ ॥ 


अँऊध्वे नपेदू-मुखमागण बह्दिष्कुर्याद्‌ । मदनस्य फळं “मयन- 


फल” इति लोके ॥ २२8 ॥ 
अथ दैइसंशोधनमाइ-- 
स्थानाद्‌ वहिनेयेद्श्वंमधे| वा मलसञ्चयम्‌ । 
देहसंशाधनं तत्स्यादू देवदालीफलं यथा ॥ २२० ॥ 
#देवदाली “सोने ग्रा” इति लाके ॥ २२० ॥ 
/ अष यह्याइ-- 
,दीपनं पाचनं यत्स्यादुष्णत्वाद दुवशोषकमू 
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ग्राहि तश्च यथां शुरठी जीरकं गजपिप्पली ॥ २२१ ॥ 

क अथ स्तम्मनमाह-- 
रोच्याच्छैत्यात्कषायत्वाल्ञघुपाकाश्च यद्भवेत्‌ । 
वातङृत्स्तम्भनं तत्स्या्यथा वत्सकटुण्टुको ॥ २२२ ॥ 

#वातक्ृत्‌ = प्रतिलोमवातङृत्‌ । स्तस्भनमधोगामि मलादीनाम्‌ । 
चत्सकः ( कुरैआ ) टुण्टुकः ( सोनापाठा ) ॥ २२२ ॥ 
अथ छेदनमाइ— 
र्छिष्टान्कफादिकान्दोषा नुन्सूलयति यह्‌ वलात्‌ । 
छेदनं तथथा क्षारा मरिचानि शिलाजतु ॥ २२३॥ 
अकाराः = यवक्षाराद्यः ॥ २२३ ॥ 
अथ लेखनमाइ-- 
थातून्मलान्वा देइस्य विशाष्याट्लेखयेञ्च यत्‌ । 
लेखनं तद्यथा ज्षोद्र॑ं नीरजुष्णं वचा यवाः॥ २२४ ॥ 
ब #उल्लेखयेत्‌ - छशीकुर्यात्‌। लेखनं = कृशोकारकम्‌। क्षौद्रं = 
मधु । यवाः=इन्द्र्यचाः ॥ २२४ ॥ 
अथ वाजीकरमाइ-- 
यस्मादू द्रव्याद्धवेत्स्रीषु हर्षा वाजीकरं हि तत्‌ | 
यथाऽश्वगन्धा मुसलो शकरा च शतावरी ॥ २२५ ॥ 
#हर्षो = रन्तुं ससुत्साहः ॥ २२५ ॥ 
अथ शुक्रल्माइ-- 
यस्माच्छुक्रस्य वृद्धिः स्याच्छुक्रल हि तडुच्यते । 
यथा नागवलाऽद्याः स्युर्वीजं च कपिकच्छुजम्‌ ॥ २२६ ॥ 
शरनागबला -“गुलशकरी” इति लोक ॥ २९२ ॥ 
५ अथ शुक्रस्य जनक रेचकन्ाइ-- 
> दुग्धं माषाश्च भज्लातफलमञ्जाऽऽमलानि च । 
पतानि जनकानि स्यू रेचकानि च रेतसः ॥ २२७ ॥ 
अजनकानि = प्रभावाच्छीघ्रमेव स्साद्युत्पादनपूर्वेक शुक्रं जनय- 
शः न्ति । रेचकानि = आधिक्यात्प्रवत्तेयन्तिच ॥ २२७ ॥ 
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१४७ भावप्रकाशस्य पूवेखराडे-- 


6 अथ शुक्रस्य प्रवत्तक रेचक स्तम्भकं क्षयकारकञ्चाइ 
“ प्रबत्तिनी स्त्री शुक्रस्य रेचनं बृहतीफलम्‌ । 
जातीफलं स्तम्भकं स्यात्कालिङ्गं क्षयकारि च ॥२२८॥ 
#स््री--स्मरणकीत्तेनद्शनसस्भाषणस्पशनचुम्बनालिज्नननिधुवने३- 
समस्तेवर्यस्तेश्च शुक्रस्य प्रवत्तिनी = प्रवृत्तिकारिणी । रेचनं बृहतीफ- 
लम>बृहत्कएटंकोरीफलमपि शुक्रस्य रेचकं प्रवतेकम्‌ । कालिङ्गं = 
कालिन्द्फलम्‌॥ २२८॥ 
अथ रसायनमाह-- 
रसायनन्तु तज्ज्ञेयं यज्ञराव्याधिनाशनम्‌ । 
यथा हरीतको धात्री गुग्गुलुश्च शिलाजतु ॥ २२९ ॥ 
अथ व्यवाय्याइ— 
पूर्व व्याप्याखिळं कायं ततः पाकञ्च गच्छति । 
व्यवायि तदू यथा अङ्गा फेनञ्चाहिसबुङ्गवम्‌ ॥ २३०॥ « 
#अस्य दू द्रव्यं पक्कं तद्गुणं करोति। व्यवायि तु अपक्कमेव स्वगुणः- 


सकलशरीर ब्याप्य पाकं याति। अहिसमुदङ्गवं फेनम्‌ = अफीम ॥२३०॥ , 00 


अथ विकाइयाइ-- 
सन्धिवन्धांस्तु शिथिलान्‌ यत्करोति विकाशि तत्‌ । 
विशेष्योजश्व धातुभ्यो यथा क्रमुककोद्रवो ॥ २३१ ॥ 
#धातुभ्यः - सकलशरीरस्थेभ्ये। वीयभ्यः । ओजः_उपप्रातु- 
विशेषं विशोष्य । क्रमुकः = पंगफलम्‌ ॥ २३१ ॥ 
अथ मदकार्याह-- 
बुद्धि लुस्पति यदू द्रव्यं मदकारि तदुच्यते । 
तमोगुणप्रधानश्च यथा मद्य छुराऽऽदिकम्‌ ॥ २३२॥ 
करॅमदकारि>मादकम्‌॥ २३२ ॥ 
थ विषमाइ-- 
व्यवायि च विकाशि स्याच्छलेष्मच्छरेदि मदावहम्‌ । 
आग्नेयं जीवितददरं योगवाहि स्मतं विषम्‌ ॥ २३३ ॥ 


#ब्यचायि = सकलकायशुणन्यापनपूवेकपाकगमनशीलम्‌ । चि- $ 
काशि = ओजःशेषाणपूर्वकसन्धिबन्धशिथित्नीकरणशीलम्‌ | मदावहं = . 


क 
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चमोण णाधिक्येन बुद्धिविध्वंसकम्‌ । आग्नेयम्‌ = अधिकाञ्निगुणम्‌ । 
+ योगवाहि = संसगिशुणग्राहकम्‌ । विषं छद्यं, दृष्टान्तो वत्खनाभश- 
कुकादिभिः ॥ २३३ ॥ 
“ अथ प्रमाध्याइ-- 
_ निजवीय्यंण यद्‌ द्रव्यं स्रोतोभ्यो दोषसञ्चयम्‌ । 
“ निरस्यति प्रमाथि स्यात्तद्यथा मरिचं वचा ॥ २३४ ॥ 
|| #दोषाः = वातादयः ॥ २३४ ॥ 
- | श्रथामिष्यन्धाइ-- . 
पेच्छिल्याद्रोरवाद्‌ द्रव्यं रुद्ध्वा रसवहाः शिराः । 
धत्ते यद्गौरवं तत्स्यादभिष्यन्दि यथा द्धि ॥ २३५ ॥ 
&गोरवं शरीरे ॥ २३५ ॥ 
अथ विदाह्याह-- 
विदाहि दव्यमुद्गारमम्लं कुर्यात्तथा तृषाम्‌ । 
हृदि दाहं च जनयेत्पाकं गच्छति तञ्चिरात्‌॥ २३६ ॥ 
अथ योगवाह्याह— 
गृह्णाति योगवाहि द्रव्यं संसगिवस्तुशुणान्‌ । 
पच्यमानं यथेतन्मघुजलतैलाज्यसूतलोहादिः ॥ २३७ ॥ 
अथ वीर्यंमाइ— 
तत्र वाग्भटः । ८ | 
उष्णशीतगुरोत्कर्षा दू बुधेीयं द्विधा स्म्तम्‌ । | 
यत्सर्व मञ्चिषे।मोर दृश्यते भुवनत्रयम्‌ ॥ २३८ ॥ 
अथ तदूयुणानाइ-- 
उष्णं वातकफो हन्यात्‌ पित्तं तु तनुते जराम्‌ । 
शीतं वातकफातङ्न्कुरुते पित्तहत्परम्‌ ॥ २३९ ॥ 
अन्यच 
तत्रोष्णं श्रमतृड्ग्लानिस्वेददाहाशुपाकताम्‌ । 
शमञ्च वातकफयोः करोति शिशिर पुनः ॥ 
हादनं जीवनं स्तम्भं प्रसाद रक्तपित्तयाः ॥ २४० ॥ 
सा १० 
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१४६. ८ भावप्रकाशस्य पूवेखराडे-- 


अथ विपाकमाइ-- 
जाठरेणाग्निना यागाद्यदुदेति रसान्तरम्‌ । 


रसानां परिणाम्रान्ते स विपाक इति स्मरतः ॥ २४१ ॥ 
अथ मधुरादिरसयुक्तपदार्थांनां विपाकरतानाइ-- 


मिष्टः पटुश्च मुरमम्लेऽम्ळं पच्यते रसः । 
कटुतिक्तकषायाणां पाकः स्यात्प्रायशः कटुः ॥ २४२ ॥ 
अतथा च वाग्भटः 
त्रिधा रसानां पाकः स्यात्स्वाद्वर्लकटुकात्मकः | 
प्रायःपदेन ब्रीहिः स्यात्स्वाठुरस्लो विपाकतः ॥१७॥ 
शिवा कषाया मधुरा पाके, शुरठी कटुका मधुरपाकेत्यादि । इति१७॥२४२४ 
अथ विपाकानां गुणानाइ— 
,एलेप्मक्नन्मघुरः पाका वातपित्तहरा मतः । हर 
अम्लस्तु कुरुते पित्तं बातश्लेष्म्गदापहः ॥ २४३ ॥ 
कटुः करोति पवनं कफं प्रि्तञ्च नाशयेत्‌ । 
विशेष एवं रसता विपाकानां निद्‌शितः ॥ २४४ ॥ 
अथ प्रभावमाइ-- 
णसादिसास्ये यत्कम विशिष्टं तत्ममावजम्‌ । 
दन्ती रसाद्यैस्तुल्याऽपि चित्रकस्य विरेचनी ॥ २४५ ॥. 
मधूकस्य च सढांका घृतं क्षीरस्य दीपनम्‌ । 
प्रभावस्तु यथा यात्री लकुचस्य रखादिभिः ॥ २४६ ॥ 
' समाऽपि कुरुते दोषञ्रितयस्य विनाशनम्‌ ॥ २४७ ॥ 
कचित्तु केवलं द्रव्यं कर कुयात्‌ प्रभावतः । 
ज्वरं हन्ति शिरोबद्धा सहदेवीजरा यथा ॥ २४८ ॥ 


#तथा नानोषधियागेषु फलं प्रति स्वभाव पबाश्रयणोये! न लु 
तत्र रसादिरिपहेतुविचारः कन्त॑व्यः । 


यत आह सुश्रुतः 
अमीमांसान्यचिन्त्यानि प्रसिद्धानि स्वभावतः | 
. आगमेनोपयोज्यानि भेषजानि ब्रिचक्षरैः ॥ २४६ ॥ 
प्रत्यक्षलक्षणफलाः प्रसद्धाश्च स्वसावतः। ` 
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| बरप्रकरणम्‌६। | न १४७ 
|| च्छ 
| नोषधाहतुभिविद्धान्‌ परीक्षेत कदा चन ॥ २५० ॥ 
NS विरुद्धशुणसंयागे भूयसाऽट्पं हि जीयते ॥ 
I ., रसं विपाकस्तो वीर्य प्रभावस्तान्‌ व्यपोहति ॥२५१॥ 
इति वर्गप्रकरणे मिश्रवर्गः प्रथमः समाप्तः ॥ १॥ 
४; —— sto 
[td अथ द्वितीयो हरीतक्यादिवगः ॥ २॥ 


| रखशुणबीयंविपाकप्रभावाणां स्वरूपाय्रभिधाय कुत्र द्रव्ये के 
इह्णशुणवीर्यविपाकप्‌भआावाः खन्तीति बोधयिठुं द्रञ्यगतान रखशुणः , 


। | घोयेविपाकप्रभावानाह । ने 
|!|. तत्र प्रथमं ६रीतक्या उत्पत्तिनामलक्षणगुणानाइ-- ह... । 

| . दक्ष प्रजापति स्वस्थमश्चितो वाक्यमूचतु। , | क 
॥ ` कुतो हरीतकी जाता तस्यास्तु कति जातयः॥१॥ ` 248), 
॥ जड साः कति समाख्याताः कति चोपर्सा; सुखुताः | ` 


1 नामानि कति चाक्तानि कि चा तासां च लक्षणम्‌ ॥२॥ 
| के च वर्णा शुणाः के च का च कुत्र प्रयुज्यते । 


| ॥ केनं द्रव्येण खंशुक्ता कांश्च रोगान्‌ व्यपेहति ॥ हे ॥ 
4 प्रशनमेतद्यथा पृष्टं भगवन चक्तुमहेसि । 

१ अश्विनोर्चचन थुत्वा दक्षो वचनमत्रवात्‌ ॥ ४॥ ` 
*॥| - पपात विन्दर्मेदिन्यां शक्रस्य पिवतोऽम्ृतम्‌। 


| ततो दिव्यात्ससुत्पना सञ्तजातिहंरीतको ॥ ५ ॥ 
|) _ अथ हरीतकीनामान्याइ- 
हरीलक्यभया पश्या कायस्था पूतनाउम्ठुता । 
हैमवत्यव्यथा चापि चेतकी श्रेयसी शिवा ॥ ६॥ 
क वयस्था विजया चापि जीवन्ती राहिणोति च ॥ ` 
| अथ हरीतक्याः सप्त भेदानाइ- 


विजया रोहिणी चेव पूतना चाम्उताध्म 


१७८ 


भाघप्रकाशस्य पूवखराडे-- 


कथ सप्तजातेइरीतक्या उत्पत्तिस्थानान्याइ- 
विन्ध्याद्री विजया हिमाचलभवा स्याच्चेतकी पूतना 
सिन्धो स्यादथ रोहिणी निगदिता जाता प्रतिस्थानके । 
चम्पायामञ्ृताऽभया च जनिता देशे खराष्राह्ये 
जीवन्तीति हरीतकी निगदिता सप्त प्रभेदा बुधेः ॥१॥ ८ ॥ 

अथ तेषां पृथग्लक्षणान्याइ ~ 

अलावुद्त्ता विजया वृत्ता खा रोहिणी स्मृता । 
पूतनाऽस्थिमती सूचमा कथिता मांसला५र ता ॥९॥ 


` घञ्चरेखाऽभथा भ्रेक्ता जीवन्ती स्वर्णवर्णिनी । 


त्रिरेखा चेतकी ज्ञेया सप्तानामियमाक्कतिः ॥१०॥ 
अथ इरीतकीप्रयोगानाई - 

विजया सवरोगेषु रोहिणी ब्णरोहिणी । 

प्रलेपे एतना योज्या शोधनाेऽमूता हिता ॥११॥ 

अत्तिरोगेऽभया शस्ता जीवन्ती सबरोगहत्‌ । 

चूर्णाथे चेतकी शस्ता यथायुक्त प्रयोजयेत्‌ ॥ १२॥ 

चेतकी द्विविधा प्रोक्ता श्वेता कृष्णा च वणेत: । 

पडळुलायता शुङ्का कृष्णा त्वेकाङ्गला स्म्रता ॥ १३॥ 

का चिदास्वादमात्रेण का चिद्दन्धेन भेदयेत्‌ । . 

का चित्स्पर्शेन दृष्ट्या5न्या चतुद्धा भेदयेच्छिचा ॥१४॥ 

चेतकीपादपच्छायामुपस५न्ति ये नराः । 

भिद्यन्ते तत्क्षणादेव पशुपक्षिमृगादयः ॥ १५ ॥ 

चेतकी तु श्रता हस्ते यावत्तिष्ठति देहिनः । 

तावद्भि्ेत वेगेस्तु प्रभावान्नात्र रुशयः ॥ १६॥ 

बपाणा सुकुमाराणां कशानां सेषजद्विषाम्‌ । 

चेतको परमा शस्ता हिता सुखविरेचनी ॥ १७॥ 


सप्तानामपि जातीनां प्रधाना विजया स्मरता । 


सुखप्रयोया सुलभा सर्वरोगेघु शस्यते ॥ १८॥ 
अथ इरीतकीग॒णा नाइ -- 


हरीतकी पञ्चरसाऽलवणा तुवरा परम्‌। 
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रूक्षोष्णा दीपनी मेध्या स्वादुपाका रखायनो ॥ १९॥ 
< चक्षुष्या लघुरायुष्या वृ हणी चाजुलॉमिनी । 
श्वासकासप्रमेहाशःकुष्ठशोथोद्रक्रिमीन्‌ ॥२०॥ ` 
वैस्वर्यत्रहणीरोगविवन्धविषमज्वरान्‌ । 
गुल्माध्मानतृषाछुदिहिकाकरणट्टहदामयान्‌ ॥२१॥ 
is कामलां शूलमानाहं प्लोहानञ्च यळत्तथा । 
१ अश्मरीं मूत्रक्च्छुञ्च मूत्राघातञ्च नाशयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
|. अथ हरीतक्या प्रभावनिबन्धनं दोषइन्तृत्व न तु रसनिबन्धनमित्य[इ ¬ 
स्वा डुतिक्तकषायत्वास्पित्तहृत्कफहृत्तु सा । 
कटुतिक्तकपायत्वादस्लत्वाद्वातहच्छिवा ॥ २३ ॥ 
15. पित्तक्कत्कटुकास्लत्वाद्वातङ्कन्न कथं शिवा ॥ २४ ॥ 
| प्रभावाद्दोषहन्तृत्वं सिद्ध यत्तत्प्रकाश्यते । 
$| ~ हेतुभिः शिष्यवोधार्थं नापूर्वं क्रियतेऽधुना ॥ २५ ॥ 
| कर कर्मान्यत्वं गुणौः सास्यं द्ृप्रमाश्रयभेद्तः । 
| न यतस्ततो नेति चिन्त्यं घात्री लकु चयोर्यथा ॥२६॥- 
| अथ हरीतक्यां तद्रसादीनां स्थानान्याइ-- 
>पथ्याया मज्ञनि स्वादुः स्नाय्वामम्ला व्यवस्थितः । 
वृन्ते तिक्तस्त्वचि कटुरस्थिस्थस्तुवरा रस; ॥ २७॥ 
अथोत्तमदरीतक्या लक्षणान्याइ = 
नवा स्निग्धा घना वृत्ता गुर्वा क्षिप्ता च याऽम्भसि । 
निमज्जेत्सा प्रशस्ता च कथिता5तिगुणप्रदा ॥२८।। 
नवादिशुणयुक्तत्वं तथैकत्र द्विकषेता । 


हरीतक्याः फले यत्र द्वयं तच्छेष्ठुच्यते ।।२॥ ° 
अथ इरीतक्याः प्रयोगभेदेन फलभेदानाइ = 


चर्चिता बद्धयत्यञ्चि पेषिता मलशोधिनी । 

स्विन्ना संग्राहिणी पथ्या भृष्टा प्रोक्ता त्रिदोषनुत्‌ ॥३०॥ 
इन्मीलिनी बुद्धिबळग्द्रियाणां निर्मूलिनी पित्तकफानिलानाम्‌ । 
घिस्रंसिनी मूत्रशङृन्मलानां हरीतकी स्यात्‌ सह भोजनेन ॥३१॥ 

अन्नपानङृतान्दोषान्वातपित्तकफोङ्गवान्‌। . 


“९४० 


भावप्रकाशस्य पूवेखण्डे-- 


हरीतकी हरत्याशु भुक्तस्यापरि योजिता ॥ ३२ ॥ 
लवशेन कफं हन्ति पित्तं हन्ति सशकरा । 
घृतेन वातजान्‌ रागान्सवेरोंगान्गुडान्विता ॥ ३३ ॥ 
अथ रसायनगुणार्थिना कृते हरीतकीप्रयोगविधिमाह प्र 
सिन्थूत्यशकराशुण्ठीकणाम'घुगुडेः कमात्‌ । 
वर्षादिष्वभया प्राश्या रखायनगुणषिणा ॥ ३४ ॥ 
अथ हरीतकीमक्षणानहंजनानाइ-- 


अध्वातिखिन्ना बलवजितेश्च रूच्तः छृशो लङ्घनकशितश्च । 


पित्ताधिके गर्भवती च नारी विसुक्तरक्तस्त्वमयां न खादेत्‌ ॥ ३५ 


अध विमीतकस्य नामानि युर्णोइचाइ— 
विभीतकस्त्रिलिङ्गः स्यादक्षः कर्षफलस्तु सः । 
कलिद्रुमो भूतवासस्तथा कलियुगालयः ॥ ३६ ॥ 
विभीतक स्वादुपाकं कषायं कफपित्तनुत्‌ । 
उष्णवीयं हिमस्पशे भेदनं काखनाशनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
रूक्षं नेत्रहितं केश्यं कृमिवैर्वयंनाशनम्‌ । 
'विभोतमज्ञातृर्‌छद्िकिफवातहरो लघुः ॥ 
कषायो मदकञ्चाथ धात्रीमञ्जाऽपि तद्गुणः ॥ ३८ ॥ 

अथामलक्या नामानि गुणाँइचाइ- 

त्रिष्वामलकम्राख्यातं धात्री तिष्यफलाऽस्रता ॥ ३९ ॥ 
हरीतको सम धात्रीफलं किन्तु विशेषतः । . 


` रक्तपित्तप्रमेहऽनं परं वृष्यं रखायनम्‌ ॥ ४० ॥ 


हन्ति वातं तदम्लत्वात्पित्तं माधुय्यशेत्यतः । 
कफ रूत्तकषायत्वात्फळं धाऽ्यास्त्रिदोषजित्‌ ॥ ४१ ॥ 
यस्य यस्य फलस्येह वीयं भवति यादृशम्‌ । 


` तस्य तस्यैव वीर्य्यण मज्जानमपि निद्शित्‌ ॥ ४२ ॥ 


. अय त्रिफलाया लक्षणनामगणानाइ- 
पथ्याचिभीतधात्रोणां फळैः स्यात्त्रिफला समे: । 
'फुलत्रिकश्च त्रिफला सा वरा च प्रकोत्तिता ॥ ४३ ॥ . 
fe कफपित्तष्नी मेहकुष्ठहरा सरा । 
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चक्षुष्या दीपनो रुच्या विषमज्वरनाशिनी ॥ ४४ ॥ 
“अथ शुण्ठ्या नामानि गु णोरचाह-- 
शुण्ठी विश्वा च विश्वश्च नागरं विश्वभेषजम्‌ । 
ऊषणं कटुभद्रञ्च शर ङ्गवेरं महोषधम्‌ ॥ ४५ ॥ 
शुण्ठी रुच्याऽऽमवातष्नी पांचनी कटुका लघुः । क 
स्निग्धोष्णा मधुरा पाके कफवात्तविवन्थनुत्‌ ॥ ४६ ॥ 
वृष्या स्वर्या वमिश्‍वासशूलकासहृदामयान । 
हन्ति श्लीपद्शोथाशे आनाहाद्रमारुतान ॥ ४७॥ 
आग्नेयगुणभूयिष्ठात्‌ तायांशपरिशोषि यत्‌ । 
'संगुह्वाति मळं तत्त॒ ग्राहि शुरुव्याद्या यथा ॥ ४८ ॥ | 
विवन्धभेदिनी या तु सा कथं ग्राहिणी भवेत्‌ । 
शक्तिविवन्धभेदे स्याद्यतो न मलपातने ॥ ४९ ॥ ° 
अथाद्रेकस्य नामानि गुणांरचाह - पो 
आट्रेकं श्टहवेर स्यात्‌ कटुभद्रै तथाऽऽद्रिका। | 
आद्रिका भेदिनी गुर्वी तीक्षणाष्णा दीपनी मता ॥५०॥ 
कटुका मधुरा पाके रूक्षा वातकफापहा । es 
ये शुणाः कथिताः शुएठ्यास्तेऽपि सन्त्याद्रंकेऽखिलाः ॥५१॥ 2१ 
भाजनाग्रे सदा पथ्यं लवणाद्रकभच्तणम्‌ । कलश... 
अभ्निसंदीपनं रुच्यं जिह्वाकण्ठविशोधनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
कुष्ठपाणड्वामये छच्छे रक्तपित्ते वजे ज्वरे। ` 
दाहे निदाघशरदोनेव पुजितमाद्वकम्‌ ॥ ४३ ॥ ह... 
झथ पिप्पल्या नामानि गुणाँदच।इ - र 
_ पी मागघी कृष्णा वैदेही चपला कणा। . 
उपकुल्योषणा शोण्डी कोला स्यात्तीचणतण्डुला ॥५४॥ 
पिप्पली दीपनी वृष्या स्वादुपाका रसायनी . 
अनुष्णा कटुका स्निग्धा वातश्लेष्महरी लघुः ॥ 0140 
पिप्पल्ली रेचनी हन्ति श्‍वासकासोाद्रज्वरान | | 
कुष्ठप्रमेहुल्माशेःप्होहशूलाममारतान ॥ ४६ ॥ 
आर्द्रा कफप्रदा स्निग्धा शीतल 
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भावप्रकाशस्य पूवेखएडे-- 
ही । ७ 


पित्तप्रशमनी सा तु शुष्का पित्त प्रकापिणी ॥ ५७ ॥ 
पिप्पली मधुसंयुक्ता मेदःकफविनारिनो । 
शवासकासज्वरहरा वृष्या मेध्याऽग्निवद्धिनी ॥ ५८ ॥ 
“जीणंज्वरे$ग्निमान्यये च शस्यते गुडपिप्पली । 
कासाजीणांरुचि श्वासहत्पाण्डुऋमिरोगनुत ॥ 
द्विगुणः पिप्पलीचूर्णाद्‌ गुडाऽत्र भिषजां मतः ॥ ५९ ॥ 
.. भय मरीचस्य नामानि गुर्णारिचाइ - 
- मरिच बेललजं क्रष्णमूषणं धर्मपत्तनम्‌ ॥ ६० ॥ 


पु ख कटुकं तीचणं दीपनं कफवातजित्‌ । 


पित्तकरं रक्षं शवासशूलङ्ृमीन्हरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
तदाद्रं मधुरं पाके नात्युष्णं कटुकं गुरु.। 
किञ्चित्तीदणगुणां इलेष्मप्रसेकि स्यादपित्तलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
अथ त्रिकटुकलक्षणनामगुणाँ६च।इ- रे 
विश्वोपङुल्या मरिचं त्रयं त्रिकटु कथ्यते । 
कटुत्रिकं तु त्रिकटु ऽयूषणं व्योष उच्यते ॥ ६३ ॥ 
< ञ्यूषणा दीपनं हन्ति शवासकासत्वगामयान्‌ । 
शुस्ममेहकफस्थो टयमेद्‌ःश्ली पद्‌ पी नखान. ॥ ६४ ॥ 
अथ पिप्पलीमूलस्य नामानि गुणाँश्चाइ ~ 
श्रन्थिकं पिप्पलीसूलमूषणां चटकाशिरः । 
दीपनं पिप्पलीमूलं कटूष्णं पाचन लघु ॥ ६५ ॥ 
रक्षं पित्तकरं भेदि कफवाते[दरापहम्‌ | 
आनाहप्लीहगुल्मभ्नं कमिशवासक्षयापहम्‌ ॥. द्द ॥ 
. , -. अयचतुरूपणस्य लक्षणगुणानाइ =, | 
व्यूघर! सकणामूल कथित चतुरूषणम्‌ । 
व्याषस्येव गुणाः प्रोक्ता अधिकाइचतुरूषणे ॥ ६७ ॥, 
अथ चब्यनामगुणान[इ- 
भवेच्चव्यं तु चविका कथिता सा तथोाषणा । 


कण | चव्यं 
णामूळगुणं चन्यं विशेषाद्‌ गुदजापहम्‌ ॥६८॥ 
000“ ढपापात्या Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 
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५ ` र पश 
वर्गंप्रकरणम्‌ ६ । १५३ 
अथ गजपिप्पल्या नामानि गुणाँइचाइ- 


चविकायाः फलं प्राज्ञैः कथिता गञ्जपिप्पली ।. 
कपिवटली कालवल्लो श्रेयसी वशिरश्च सा ॥ ६६ ॥ 


गजकृष्णा कटुवातश्लेष्महद्रहिवधिनी । . ~ 
उष्णा निहन्त्यती सारं श्वासकण्ठामयक्रिमीन्‌ ॥ ७० ॥ 
` अथ चित्रकस्य नामानि गुर्णाश्चा- ` रे 


चित्रकोनलनामा च पौठो व्यालस्तथाषण: । 

चित्रकः कटुकः पाके वहिकत्पाचनो लघुः ॥ ७१ ॥ 

रूक्षोष्णा ग्रहणो कुष्ठ शोथाँदःकमिकासनुत्‌। | 

वातश्लेष्महरो ग्राही वातघ्नः इलेष्मपित्तहृत्‌॥ ७२ ॥ 
". झथन्पन्नकोलस्य लक्षणग णानाइ ¬ 

पिप्पली पिप्पलीमूलं चव्यचित्रकनागरेः। 

&पञ्चम्ि; कालमात्रं यत्पञ्चकेलं तडुच्यते ॥ ७३ ॥ 
पञ्चकोलं रसे पाके कटुक रुचिक्रन्मतम्‌। | 
तीक्ष्णाष्णं पाचनं श्रेष्ठ दीपनं कफघातनुत्‌॥ ` 9 
गुल्मप्छीहेद्रानाहशूलघ्नं पित्तकापनम्‌ ॥७४॥ 

अथ पडूषणस्य लक्षणगणानाहे - व 


पञ्नकालं समरिचं षडट्घणसुदाहृतम्‌ । 


पञ्चकालगुणं तत्तु रूक्षमुष्णं विषापहम्‌ ॥ ७५४ ॥ 
अथ यवान्या नामानि गुणॉश्वाह- | 


यवानिकोम्रगन्धा च ब्रह्मदरभाऽजमोदिकां ॥ ७६ ॥ 
सैवोक्ता दीप्यका दीप्या तथा स्याद्ययसाहया । | 
यवानी पाचनी रुच्या तीच्णाष्णा कटुका खघुः॥ ७७ 

द्रीपनी च तथा तिक्ता पित्तला शक्रशलहृत्‌ । 


वातश्लेष्मेद्रानाहगुल्मप्लीहकमिप्रणुत्‌ ॥ ७८ ॥ 
अथाजमोदाया नामानि गुर्णारचाह ~ 


अजमोदा खराश्वा च मायूरी दीप्यकस्तथा । 
तथा ब्रह्मकुशा प्रोक्ता कारवी लोचमस्तका ॥ ७९ ॥ 
अजमे [दा कटुस्तोदणा 


१९४७४ ` भावप्रकाशस्य पूवेखण्डे-- 


Ss 


उषणा विदाहिनो हृद्या वृष्या बलकरी लघुः ॥ | 
नेत्रामयक्कमिच्छदि हिकका वस्तिरुजा हरेत्‌ ॥ ८० ॥ छु. 
श्रथ पारसीकयबानो गुणानाइ -/ 
पारसीकयवानी तु यवानोसद्वशी शुणेः । 
विशेषात्पाचनी रुच्या ग्राहिणी मादिनी शुरू: ॥ ८१ ॥ 
अथ शुक्लजीरकक्कष्णजीरककालिकाना नामानि गु्णा्‌ँरचाइ - 


जीरके जरणेा5जाजी कणा स्याद्दीर्घजीरकः ॥ ८२॥ ®. 
कृष्णजीरः सुगन्धश्च तथेवे।दुगारशोधनः । 
कालाजाजी तु सुषवी कालिका चापकालिका ॥ ८३ ॥ 
पृथ्वीका कारवी पृथ्वी पृथुक्रष्णोपकुञ्चिका । 
उपकुञ्ची च .कुश्ची च बृहज्जीरक इत्यपि ॥ ८४ ॥ 
जीरकन्रितयं रूक्ष कटूष्णं दीपनं लघ । । 
संग्राहि पित्त मेध्यं गर्भाशयविशुद्धिकत्‌ ॥ ८५ ॥ i 15 
ज्वरश्च पाचनं वृष्य बल्यं रुच्यं कफापहम्‌ । ह म 
चक्षुष्यं पवनाध्मानगुल्मच्छद्यतिसारहत्‌ ॥ ८६ ॥ 0 21 
23 . अथ धान्यकस्य नामानि गुर्णासचाह- 
धान्यकं धानकं धान्यं धाना धानेयकं तथा । fi 
कुनटी धेनुका छुत्रा कुस्तुम्बुरु बितुन्नकम्‌ ॥ ८७ ॥ क 
Er कं तुवरं स्निग्धम्रवृष्यं सूत्रळं लघ | 
तक्त कट्ूषणवीयश्च दीपनं पाचनं स्यृतम्‌ ॥ ८८ ॥ 
ज्वरऽन रोचक ग्राहि स्वाटुपाकि त्रिदोषनुत्‌ । 
ठऽ्णादाहवमिशवासकासकाश्येक्रिमिप्रणुत्‌ 
आाद्रन्तु तंद्गुणं स्वाढु विशेषात्पित्तनाशनम्‌ ॥ 8 ॥ 
अथ शतपुष्पामिश्रेययोर्नामानि शुणाँइचाइ - 
शतपुष्पा शताह्वा च मधुरा कारची मिसिः । 
अतिलम्बी सितच्छत्रा संहितच्छन्निकाऽ पि च ॥ ३० ॥ 
छत्रा शालेयशाळीनो मिश्रेया मधुरा मिसिः । 
शतपुष्पा लघुस्तोच्णा पित्तकद्दीपनी कटः ॥ ९,१ ॥ 
उष्णा ज्वरानिळ छेष्मनणशलाक्षिरोगहूतू 
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वर्ग प्रकरणम्‌ ६ | (१५५ 


मिश्रेया तदुशुणा प्रोक्ता विशेषाद्योनिशूलनुत्‌ ॥ ९२ ॥ 

अञ्निमान्यहरी हृद्या वद्धविर्‌ङमिशुक्रहत्‌। 

रूक्षोष्णा पाचनी काखवसिश्‍लेष्मानिळान हरेत्‌ ॥ 8३ ॥ 

अथ मेथीवनमेथीनामगुणानाह = - 
मेथिका मेथिनी मेथी दीपनी बहुपत्रिका । 

बोधिनी बहुबीजा च ज्यातिगन्धफला तथा ॥ ३३ ॥ 

बढलरी चक्रिका मन्था मिश्रपुष्पा च कैरवी । 

कुञ्चिका बहुपणीं च पीतबीजा मुनिच्छुदा ॥ 8५ ॥ | 

मेथिका वातशमनी इलेष्मदनी ज्वरनाशिनी । 1१५ 

ततः स्वल्पगुणा वन्या वाजिनां सा तु पूजिता ॥ ५६ ॥ 

अथ चन्द्रशुरस्य नामानि गुर्णांश्चाह - 

चन्द्रिका चम॑ हन्त्री च पशुमेहनकारिका । 

नन्दिनो कारवी भद्रा वासपुष्पा सुवासरा ॥ 8७ ॥ 

चन्द्रशूरं हितं हिकावातश्लेष्मातिसारिणाम्‌ । ह 

अखुग्वातगदद्वेपि बलपुष्टिविवद्धनम्‌ ॥ 8८ ॥ हौँ | 

अथ चठुबींजलक्षणणुणानाइ- fb 

मेथिका चन्द्रशुरश्च कालाजाजो यवानिका । "SE 

'पतच्चतुष्टयं युक्तं चतुर्वीजम्निति स्टृतम्‌॥ 88 ॥ | 

त्तच्चूणं भक्षितं नित्यं निहन्ति पवनामयम्‌ । Fr 

अज्जीणं शूलमाध्मानं पाइवंशूळं कटिव्यथाम्‌ ॥ १००॥ । 

अथ दिल्लुनामगुणानाइ -“ 

सहस्रयेधि जतुकं बाह्वीक हिङ्गु रामठम्‌ ॥ १०१ ॥ 

हिडगृष्णां पाचनं रुच्यं तोचणां वातबलासबुत्‌ 1. ग १ 

शलगुल्मोद्रानाहरुमिष्तं पित्तवद्धनम्‌ ॥ १०३॥ ` | 
अथ वचाया नामानि युणॉरचाह - 

बचोग्रगन्धा षडप्रन्था गोालामो शतपविका । ५ 
द्रपत्री च मङ्गल्या जटिलोग्रा च शग 

वचोप्रगन्धा कटुका तिक्ताष्णा वान्तिवहि 

विबन्धाध्मानशूलघ्नी राक 


१५९ भावप्रकाशस्य पूवं खण्डे-- 


` ऊपस्मारकफोन्मादभूतजन्त्वनिलान्‌ हरेत्‌ ॥ १०४ ॥ 
अथ पारसीक ( खुरासानो ) वचाया नामानि शुणाँइचाइ - | 
पारसीकवचा शुक्ला प्रोक्ता हैमवतीति सा । 
हैमवत्युदिता तद्वद्वातं हन्ति विशेषतः ॥ १०५ ॥ 
छथ महाअरीवचा यस्या लोके “कुलिंजन” इति 
{ नामान्तरं तस्या युणानाइ - 
सुगन्धाऽप्युग्रगन्धा च विशेषात्कककासचुत । 
' छस्वरत्वकरी रुच्या हृत्कणठमुखशोधिनी ॥ १०६ ॥ 
अथ अपरा झुगन्धा स्थूलग्रन्थिः यस्या लोके महाभरी इति नाम | 
7 तस्या गुणानाह = 
स्थूलग्रन्थिः सुगन्धा स्यात्ततो हीनशुणा स्मृता ॥१०७॥ 
अथ चोपचोनीति लोके या प्रतिद्धा सस्या नाम गुणाँरच।इ - 
द्वीपान्तरवचा किञ्चत्तिक्तोष्णा बह्लिदी सिक्रत्‌ । 
पिबन्धाध्मानशूलघ्नी दाकन्सूचविशाधिनी ॥ १०८ ॥ 
र बातव्यांधीनपस्मारमुन्माद्‌ं तनुवेदनाम्‌ । 
ब्यपोहति विशेषेण फिरङ्गामयनाशिनी ॥ १०8 ॥ 


र k .. अथ हृबुषाद्वयम्‌ , 

कई यं फलं मत्स्यसद्वशं चिस्नगन्धं द्वितीयमश्वत्थफलसः 
५१ १ 2 तयोनांमानि युणॉइचाइ - 

 हबुषा वपुषा चस्रा पराऽशवत्थफला मता । 

2 मत्स्यगन्धा प्लीहहन्ती विषघ्नी ध्वांक्षनाशिनी ॥११०॥ 

` २58 हबुषा दीपनी तिक्ता सदूष्णा तुवरा गुरु; । 

Et: पित्ताद्रतमीराशोग्रह्वणीगुल्मशलह्वत्‌ ॥ 

i पराधप्येतदुगुणा प्रोक्ता रूपभेदो द्वयारपि ॥ ११९॥ 


| 243 भथ विडङ्गस्य नामानि गुणाँचाइ -.. 
= पु सि क्लीवे विडङ्गः स्यात्कमिप्नो जन्तुनाशनः । 
तण्डुलाश्च तथा वेढ्लममोधा चित्रतण्डुला ॥११२॥ 


Fg 


हा हत हिकरा । `, ५ 
_ शूलाध्मानोद्रलेष्मरुमिवातविबन्धनुत्‌ ॥११३॥ 
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अथ तुम्बुरफलस्य नामानि गु णाँड्चाइ-- .”” 

1 तुम्बुरुः सोरभः सोरो वनजः साबुजो5न्धकः ॥ ११७ ॥ 
| तुम्बुरु प्रथितं तिक्तं कटुपाके5पि तत्कटु । i 

रूक्षोष्णं दीपनं तीचणं रुच्यं लघु विदाहि च ॥ १ १५॥ 

'चातशलेष्माक्षिकर्णोष्ठशिरो रग्गुरुताङमीन्‌ । 

कुष्ठश्लारुचिश्वासप्लोहकृच्छ्राणि ; नाशयेत्‌ ॥ ११६॥ 

$ अथ वंशछोचनस्य नामानि गुर्णाइचाइ--” 


“4 स्याद्वंशरोचना वांशी तुगाक्षीरी तुगाशुभा । | 
| स्वकक्षोरी वंशजा शुभ्रा वंशक्षीरी च वैणवी ॥ ११७॥ 
टु वंशजा वृंहणी वृष्या बल्या स्वाद्वी च शीतला । 
| 'तृष्णाका ्ज्वरश्वाखक्षयपित्तास्तकामलाः ॥ 
+. हरेत्कुष्ठं बणं पाणं कषाया वातळूच्छुजित ॥ ११८॥ 
4- गथ समुद्रफेनस्य नामानि रुर्गाँरचाइ--” 
` समुद्रफेनः फेनश्च डिएडीरोऽव्धिकफस्तथा ॥ ११९ ॥ 
| समुद्रफेनश्चक्षुष्यो लेखनः शीतलश्च खः ॥ 
कषायो विषपित्तष्नः कर्णरुक्कफहृत्सरः ॥ १२० ॥ 
व अथाष्टवर्गस्य लक्षणयुणानाह-- 
जीव्रकर्षभको मेदे काकोल्यो काद्धियृद्धिके ॥ 
*अ्टवर्गो५ष्टभिद्रेव्येः कथितश्चरकादिभिः ॥ १२१ ॥ 
अष्टवर्गो हिमः स्वादुयू हणः शुक्रलो गुर्‌ः । 
भञ्चसन्ध।नकृत्कामवलासवलतङ नः ॥ 
चातपित्ता्ततृडदाहज्वरमेइक्षयप्रणुत्‌ ॥ १२२ ॥ 
तत्रादौ जीवकषंभकयोरुसत्तिलक्षणनामयुणानाइ- 
जीवकर्षभको ज्ञेयो हिमाद्रिशिखरोद्भवो । 
रसोनकन्दवत्कन्दो निःसारौ सूद्मपत्रको ॥ १२३ ॥ 
जीवकः कू चंकाकार ऋष मो वृषश्टहवत्‌ । ` 
जीवको मधुरः श्छङ्गो हस्वाङ्ग: कू चेशोषकः ॥ १२४॥ 
ऋषभो बृषभा धीरो विषाणी द्राक्ष इत्यपि ॥ १२५ ॥ 4 


१५८. भावप्रकाशस्य पूर्वेखराडे-- 


जीवकर्षभको बल्यो शीतो शुक्रकफप्रदो । 
मधुरौ पित्तदाद्दास्रकाशयवातक्षयापही ॥ १२६ ॥ 
अथ मेदामद्दामेदयोरुत्पत्तिलक्षणनामग्रुणानाइ-- 
म्रहामेदाऽभिधः कन्दो मोरङ्गादो प्रज्ञायते ॥ 
महामेदा खनोमेदा स्यादित्युक्तं मुनीश्वरः ॥ १२७ ॥' 
- शुंकलाद्रेकनिभः कन्दो लताजातः खुपाण्डुरः । 
महामेदाऽभिधो शेयो मेदालक्षणपुच्यते ॥ १२८ ॥ 
शुक्लकन्दो नखच्छेद्यो मेदोधातुमिव खवेत्‌ । 
| er’ यः स मेदेति विज्ञेयो जिक्ञासातत्परेजनेः ॥ १२8 ॥ 
(हे शब्यपर्णी मणिच्छिद्रा मेदा मेदोभवा5ध्वरा । 
१ महामेदा वसुच्छिद्रा जिदन्ती देवतामणिः ॥ १३० ॥ 
मेदायुगं गुरु स्वाढु वप्यं स्तन्यकफावहम्‌ । 
i बंहणं शीतलं पित्तरक्तवातज्चरप्रणुत्‌ ॥ १३१ ॥ 
७३ ` ग्रथ काकोह्ीक्षीरकाकोल्योरुपत्तिलक्षणनामणुणानाइ-- 


जायते क्षीरकाकोली महामेदोद्गच स्थले ॥ १३२ ॥ 
घत्र स्यात्तोंरकाकोली काकोली तत्र जायते । 
पीवरीसद्वशः कन्दः सक्षीरः प्रियगन्धवान्‌॥ १३३ ॥ 
स प्रोक्तः क्षीरकाकोली काकोलीलिङ्गलुच्यते । 
यथा स्यातक्षीरकाकोलो काकोल्यपितथा भवेत्‌ ॥ १३४ ॥ 
Ee पषा किश्चिद्गवेत्कृप्णा भेदोऽयसुभयोरपि । 
काकोली वायसोली च वीरा कायस्थिका तथा ॥ १३४ ॥ 
| सा शुक्ला क्षीरकाकोली वयस्था क्षीरचहिलका ॥ 
कथिता क्षीरिणी धीरा क्षीरशुक्ला पयस्विनी ॥ १३६ ॥ 
काकोलीयुगळं शीतं शुक्रळं मधुर शुरु । 
बृंहणं वातदाहास्रपित्तशोषज्चरापहम्‌ ॥ १३ ॥ 
अथ ऋड्धिबृद्धथ|रु/पत्तिलक्षणनामगुणानाइ -- 
ऋद्धिवूडिश्व॒ कन्दो द्वो भवतः कोशले5चले । 
- इवेतलामान्वितः कन्दो लताजातः सरन्ध्रकः ॥ १३८ ॥ 
सपव ऋद्धिबेद्धिश्व॒ भेदमप्येतयोत्रुवे । 
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तुलग्रन्थिसमा क्रद्धिवोमावत्तेफला च सा ॥ १३९ ॥ 
EN वृद्धिस्तु दक्षिणावत्तफला प्रोक्ता महषिभिः । 
ऋचद्धियोंग्यं खिद्धिळचम्यो वृद्धेरप्याह्वया इमे ॥ १४० ॥ 
ऋद्धिवंल्या त्रिदोषघ्नी शुक्रला मुरा शुरः। ` 
| __ प्राणैश्वर्यंकरी सूर्च्छारक्तपित्तविनाशिनी ॥ १४१ ॥ 
`` बृद्धिगंभप्रदा शीता बृंहणी मधुरा समता । 
° वुष्या पित्तास्नशमनी चतकासखक्षयापहा ॥ १४२ ॥ 
हु राज्ञामप्यष्टवगेस्तु यताब्यमतिदु्लेभः । है 
भः तस्मादस्य प्रतिनिधि गृह्णीयात्तद्शुणं भिषक्‌ ॥ १४३ ॥ 
क्रेसुख्यसद्वशः प्रतिनिधिः ॥ १४३ ॥ 2 
अथा्टवर्गस्य प्रतिनिधिमाइ-- 
मेदाजीवककाके!ली नहे द्धि दन्द्रेऽपि चासति । 


वरीचिदा्येश्वगस्धावाराहीश्च क्रमात्‌ क्षिपेत्‌ ॥ १४४ ॥ 4 
म | छ अमेदामहामेदास्थाने शतावरासूलम्‌ | जीवकर्षभकस्थाने विदा 
. £. रोमूलम्‌ | काकोलीक्षोरकाकोलीस्थाने अश्वगन्धामूलम्‌ । ऋद्धिवृद्धि- 
स्थाने वाराहीकन्द गुणैस्तत्तुल्यं क्षिपेत्‌ ॥ १४३ ॥ ड 


अथ यष्टीमधुनामगुणानाह-- भय्या 

- यष्टीमधु तथा यष्टीमघुक क्लीतक तथा । 

१ अन्यत्‌ क्लोतनक तत्तु भवेत्ताये मधूलिका ॥ १४५ ॥ 

यष्टी हिमा गुरु स्वाद्वी चक्षुष्या वलवण्क्कत्‌ । 

सुस्निग्ता शुक्रला केश्या स्वर्या पित्तानिलास्थजित ॥ 

ब्रणुशोथविषच्छदितुष्णार्लानिक्षयापहा ॥ १४६ ॥ 
अथ काम्पिल्लस्य नामगुणानाइ-- 

काम्पिटलः ककंशश्चन्द्रो रक्ताङ्गो रोाचनाऽपि च॥ 

कास्पिज्ञः कफपित्तास्रकभिगुर्मोदरवणान्‌ । 

हन्ति रेची कटूष्णश्च मेहानाहविषाश्मचुत्‌ 


१६० भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


्रारेवतो व्याधिघातः रृतमालः सुवणंकः ॥ १४८ ॥ 
कर्णिकारो दीर्घफलः स्वर्णाङ्गः स्वर्णभूषणः । दद 
आरग्वधो गुरु: स्वादुः शीतलः संसनोत्त मः ॥ १४६ ॥ 
ज्वरहद्रोगपित्तास्रवातोदावत्तेशुलनुत्‌ । 
तत्फल स्रंसनं रुच्यं कुष्टापत्तिकफापहम्‌ ॥ १५० ॥ 
जरे तु सततं पथ्यं कोष्टशुद्धिकरं परम्‌ ॥ १५१ ॥ 
* अथ कटठुक या ( कुटकी ) नामगुणानाइ--' 
_कटूबी तु कटका तिक्ता कृष्णभेदा कटम्भरा । 

अशोका मत्स्यशकला चक्राङ्गी शकुलादनी ॥ १५२ ॥ 
मत्स्यपित्ता काण्डरुहा रोहिणी कटुरोहिणी ॥ 
कवी तु कटुका पाके तिक्ता रूक्षा हिमा लघुः ॥ १५३ ॥ 

कः भेदिनी दीपनो हृद्या कफपित्तज्वरापहा । % 
प्रमेहश्वासकासास्रदाहकुष्ठक्रिमिप्रणुत्‌ ॥ १५४॥ 

अथ किरातकस्य ( चिरायता ) नामगुणानाइ-- क्र 
किराततिक्तः कैरातः कटुतिक्तः किरातकः ॥ १५५ ॥ 
काएडतिक्तोऽनायंतिक्तो भूनिम्चो रामसेनकः । 
किरातका5न्या नेपालः सोऽद्वंतिक्तो ज्वरान्तकः ॥ १५६ ॥ 
किरातः सारके रूक्षः शीतलस्तिक्तका लघुः । 
सन्निपातज्वरश्वासकफ पित्तास्रदाह्‌नुत्‌। 
कासशोथतृषाकुए्ठज्वरवणक्क मिप्रणुत्‌ ॥ १५७ ॥ 
भ्रथेन्द्रयवस्य नामगुणानाइ-- 

उक्त कुटजवीजं तु यवमिन्द्रयवं तथा । 
कलिङ्गं चापि कालिङ्गं तथा भद्रयवा अपि ॥ १५८ ॥ 
क चिदिन्द्रस्य नामैव भवेत्तदभिधायकम्‌ । 
फलळानीन्द्रयवास्तस्य तथा भद्र्यबा अपि ॥ १५७ ॥ 
इन्द्रयवं निदोषघ्नं संग्राहि कटु शीतलम्‌ ॥ १६० ॥ 
ज्वरातीसाररक्ताशोवमिवीसपंकुष्ठनुत्‌ । 
दीपनं शुद कीळास्रवातास्रशलेष्मश्चलजित्‌ ॥ १६१ ॥ 
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अथ मदनः ( मयनफल ) । 
तस्य नामयुणानाइ-> 
मदनश्छुदेनः पिण्डा नटः पिण्डीतकस्तथा । 
करहाटे मरुवकः शब्यके विषपुष्पकः ॥ १६२ ॥ 
मदनो अुरस्तिक्तो वीर्योष्णा लेखना लघुः । 
चान्तिकृद्गिद्रधिहरः प्रतिश्यायबणान्तकः ॥ 
रूक्षः कुछकफानाहशोथशुल्मत्रणापहः ॥ १६३ ॥ 
अथ रास्ना । 
तस्या नामानि गुर्णोश्चाइ-- 
रास्ना युक्त॑रसा रस्या सुवहा रसना रखा । 


-एलापणीं च सुरसा सुगन्धा श्रेयसी तथा ॥ १६४॥ 


रास्नाऽऽमपाचिनी तिक्ता गुरूष्णा कफवातजित्‌ ॥ १६५ ॥ 
शोथश्वाससमीरासतरवातशुलोद्रापहा । 
कासज्वरविषाशीतिवातिकामयसिध्महृत्‌ ॥ १६६ ॥ 
-अथ नाङुली रास्त्राभेदा “नाई” इति लोके 
तस्या नामानि गुर्णोइचाइ— 


-नाङुलो सुरसा नागसुगन्धा गन्धनाकुलो । 


नकुलेष्टा भुजङ्ञाक्षी सर्पात्ती विषनाशिनी ॥ १६७ ॥ 
नाकुली तुवरा तिक्ता कटुकोष्णा विनाशयेत्‌ । 
भोगिलूतादृश्चिकाखुविऽज्वरकमित्रणान्‌॥ १६८ ॥ 

अथ माचिका ।<...... 
'( पश्चिमदेशे “मोया?” इति लोके प्रसिद्धो वृक्षविशेषः ) 


तस्या नामानि गुर्णोइचाइ- 


` माचिका प्रस्थिकाःम्बष्ठा तथा चाम्बालिका$स्त्रिका । 
` अयूरविदळा केशी सहस्रा बालमूलिका ॥ १६६॥ 


माचिकाऽम्ला रसे पाके कषाया शीतला लघुः । x री । 
_पक्कातिसारपित्चाज्कफकण्ठामयापहा ॥ १७०॥ नी 
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क हाती | भावप्रकाशस्य पुवेखण्डे-- 


अथ तेजवती । 
तेजवल्कल “तेजबल” इति च लेके 

तस्या नामानि युर्णाश्चा ६-- 
तेजस्विनी. तेजवती तेजोह्वा तेजनी तथा । 
तेजस्विनी कफश्वासकासास्यामयवातह्दत्‌ ॥ 
पाचन्युष्णा कटुस्तिक्ता रुचिवहिप्रदोषिनो ॥ १७१ ॥' 

अथ ज्यातिष्मली (मालकांशुनी) । 

तस्या नामानि गुर्णाश्वाह ¬ 
ज्योतिष्मती स्यात्‌ कटभी ज्या तिष्का कङ्गुनीति च | 
पारावतपदी पिणय-लता प्रोक्ता ककुन्दनी ॥ १७२ ॥) 
ज्यातिष्मती कटुस्तिक्ता सरा कफसमीरजित्‌ । 
अत्युष्णा वामनी तोदणा वहिवुद्धिस्थृतिप्रदा ॥ १७३ |; 

अथ कुष्ठम्‌ ( कूठ ) । 

तस्य नामानि शुणाँश्चाइ— 
कुछ रोगाह्वयं चाप्यं पारिभव्यं तथोत्पलम्‌ ॥ १७४ ॥ 
कुष्ठमुष्णं कटु स्वादु शुक्रळं तिक्तकं लघु । 
हन्ति बातास्रवीखपे-कासकुष्ठमरुत्कफान्‌ ॥ १७५ ॥ 

अथ कुष्ठभेदः पु्क्ररसूलम्‌ । 

तस्य नामानि गुर्णाँश्राइ-- 
उक्तं पुष्करमूळन्तु पोष्करं पुष्करञ्च तत्‌ । 
पद्मपत्रञ्च काश्मीरे कुष्ठभेदमिमं जगुः ॥ १७६ ॥ 
पोष्करं कटुकं तिक्तमुण्णं चातकफज्बरान्‌। 
हन्ति शोथारुचिश्वासान्‌ विशेषात्पाश्वंशुलनुत्‌ ॥ १७७॥ 

अथ कटुपर्णी ( चोक) । . 
तस्या नामगुणानाइ-- 

कटुपणी हैमबती हेमक्षीरी हिमावती । 
हेमाह्वा पीतदुग्धा च तन्मूलं चे[कमुच्यते ॥ १७८ ॥ 
हेमाह्वा रेचनी तिक्ता सेदिन्युत्कलेशकारिणी । . 
कृमिकण्डूविषानाइ-कफपित्तास्रकुष्ठनुत्‌ ॥ १७६ ॥ 
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अथ कर्कटश्टङ्गी ( काँकड़ाश्टङ्गी ) । 

तस्या नामानि गुणाँक्चाइ-- 
श्टङ्गी ककटश्टड्डी च स्यात्कुळीरविषाणिका । 
अजश्एङ्गी तु चक्रा च ककेटाख्या च कीचिता ॥ १८० ॥ 
श्एङ्गी कषाया तिक्तोष्णा कफवातक्षण्ज्वरान | 
श्वासोध्वंचाततृर्‌कास-हिक्कारचिवमीन्‌ हरेत्‌ ॥ १८१ ॥ 

श्रथ कटूफळलः ( कायफल्न ) । 

तस्य नामानि गु्णॉइ्चाह--- 
कटूफलः सोमवल्कश्च केटयेः कुस्भिकाऽपि च । 
श्रीपणिको कुघुदिका भद्रा भद्रचतीति च ॥ १८२ ॥ 
कट्‌फलस्तुवरस्तिक्तः कटुर्वातकफज्वरान्‌ । 
हन्ति श्वासप्रमेहाशःकासकण्ठाम्यारुचीः ॥१८३॥ 

अथ भागीं ( सारङ्गी ) “बमनेडी” इति । 

तस्या नामानि गुणाँइचाह- 
भागीं भ्यशुभवा' पद्मा फञ्जी आह्मणयछिका | 
्राह्मणयङ्गारवल्ली च रूरशाकश्च हज्जिका ॥ १८३ ॥ 
भागी रूक्षा कटुस्तिक्ता रुच्योष्णा पाचनी लघुः । 
दीपनी तुवरा शुल्मरक्तनुनाशयेद्‌ धुचम्‌ । 
शोथकासकफश्चास-पीनखज्चरमार्तान्‌ ॥ १८५ ॥ 

अथ पाषाणभेदः 

तस्ब नामानि युर्णॉइचाइ- 
भषाणभेद्‌ कोऽश्मध्नो गिरिशिद्धिन्नयो जिनी । 
अश्मभेदो हिमस्तिक्तः कप्रायो वस्तिशोधनः ॥१८६॥ 
सेदना हन्ति दोषाशो-गुल्मरुच्छाश्मद्दद्ुजः । 
यानिरेगगान्‌ प्रमेहांश्च प्लीहशलबणानि च ॥ १८७॥ . 
अथ घातको ( घाई ) । 

तस्या नामानि गुर्णोश्चाइ- - 

घातको घातुपुषपी च ताम्रपुषपी च कुञ्जरा । 
सुभिक्षा बडुपुष्पी च वहिज्वाला च खा स्म्रता ॥१८८॥ | 
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भावप्रकाशस्य पूर्वखणडे-- 


घातकी कटुका शीता मदुळत्‌ तुवरा लघु; । 


तृष्णा5तीसारपित्तास्र-विषक्रिमिविसपजित ॥ १८९ ॥ १०, 


अथ मञ्जिष्ठा ( मंजीठ ) । 
तस्या नामानि गुणाँश्चाइ-- 
मञ्जिष्ठा विकला जिङ्गी समङ्गा कालमेषिका ॥१&०॥ 
मण्ड्रकपर्णी भण्डीरी भण्डी याजनवल्ल्यपि । 
रसायन्यरुणा काला रक्ताङ्गी रक्तयष्टिका ॥ १९१ ॥ 
भणडीतकी च गम्भीरी मञ्जूषा वख्जरञ्जिनी । 
मञ्जिष्ठा मधुरा तिक्ता कषाया स्वरवर्णकृत्‌ ॥ १8२ 9 
गुरुरुष्णा विषश्लेष्मशाथयोन्यक्षिकणेरुक्‌। 
रक्तातोसारकुष्ठास्नविसपेंत्रणमेहनुत्‌ ॥ १७३ ॥ 
, अथ कुसुम्भम्‌। 
तस्य नामानि गुर्णाँश्राह -- 
स्यात्कुसुम्भं वहिशिखं वस्त्रर*्जकमित्यपि | 
कुसुम्भं वातळं रच्छुरक्तपित्तकफापहम्‌ ॥ १९.७ ॥ 
अथ लाक्षा (लाहो) | 
तस्या नामानि गुणाँश्राइ--. 
लाक्षा पलङ्कषा5लक्ता यावो वृक्षामया जतुः । 
लाक्षा वर्ण्या हिमा वल्या स्निग्धा च तुवरा लघुः ॥ १३५॥ 
अनुष्णा कफपित्ता्र-हिक्काका सज्वर'प्रणुत्‌ । 
ब्रणारःक्षतवी सपे-कमिकुष्ठग॒दापहा । 
अलक्तको गुरौस्तद्व दू विशेषाद्यङ्गनाशनः ॥ १९६ ॥ 
अथ हरिद्रा । 
तस्या नामानि गुर्णोश्चा- | 
हरिद्रा काञ्चनी पीता निशाऽऽख्या वरवर्णिनी । 
` कृमिप्री हळदी याषितप्रिया हट्टविलासिनी ॥ १६७ ॥ 
` हरिद्रा कटुका तिक्ता रूच्तोष्णा कफपित्तनुत्‌ । 


वण्या त्वग्दोषमेहाल-शथपाण्डुवणापहा ॥ १९८५ ^ 
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अथ कर्पूरहदिद्रा । 

तस्या नामानि गुणाँक्राइ-- 
दावीसेद्‌ऽऽत्रगन्छा च खुरभीदारु दारु च । 
कपूरा पद्चपत्रा स्यात्छुरीमत्‌ खुरतारका ॥ १६६ ॥ 
आ्रगन्धिहेरिद्रा या खा शीता वातला मता । 
पितहन्मघुण तिक्ता खबंकण्डूबिनाशिनी ॥ २०० ॥ 


अथ वनहरिद्रा । 
तन्नामगु णाना ह -- 


अरण्यहलदी कन्द्‌ः कुष्टवातास्रनाशनः ॥ २०१ ॥ 
अथ दारुहरिद्रा । 
तस्या नामानि गुर्णोंक्वाइ-- 
दावी दारुहरिद्रा च पजन्या पर्जेनीति च । 
कटङ्कटेरी पीता च भवेत्सेव पचम्पचा ॥ 
लेव कालीयकः प्रोक्तस्तथा कालेयकेऽपि च ॥ २०२॥ 
पीतदरुश्च हरिद्रुश्च पीतदारु च पीतकम्‌ । 
दावी निशाशुणा किन्तु नेत्रकर्णास्यरोगनुत्‌ ॥२०३॥ 
अथ रसाञ्जनम्‌ । 
तस्य नामानि गुणाँक्चाइ-- 
दार्वीक्ताथसमं क्षीरं पादं पक्त्वा यदा घनम्‌ । 
तदा रसाञ्जनाख्यं तन्नेचयाः परमं हितम्‌ ॥ २०४ ॥ 
रखाञ्जनं ता्ष्यशैळं रसगर्भञ्च ताच्यंजम्‌ ॥ २०५ ॥ 
रखाञ्जनं कटु शलेष्मविषनेत्रविकारजुत्‌ । 
उष्णं रसायनं तिक्तं छेदनं बणदोषहृत्‌ ॥ २०६ ॥ 
अथ वाकुची । 
तस्या नामानि गुर्णाश्चाह— 
अवल्गुजो वाकुची स्यात्‌ सोमराजी सुपणिका। 
शशिलेखा कृष्णफला सामा पूतिफलीति च ॥ २०७ ॥ 
सोमवल्ली कालमेषी कुष्ठष्नी च प्रकीत्तिता 
वाकुची मधुरा तिक्ता कडुपाका रसायनी ॥ २०८॥ 


८ 
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भावप्रकाशस्य पूवखण्डे -- 


विष्टम्भहृद्धिमा रुच्या सरा श्लेष्मास्जपित्तज्ञत्‌। 
रक्षा हृद्या श्‍वासकुष्ठमेहज्वरऊमिप्रणुत्‌ ॥ २०९ ॥ 
तत्फलं पित्तळं कुष्ठकफानिलहरं कटु । 
केश्यं त्वच्यं क्रमिश्वासकालशाथामपाण्डुनुत्‌ ॥ २१० ॥ 
अथ चक्रमदेः । 
तस्य नामानि गुणाँक्चाइ-- 
चक्रमदेः प्रपुन्नाटो दट्र घा मेषलोचनः 
पाटः स्यादेडगजश्चक्री पुन्नाट इत्यपि ॥ २११ ॥ 
चक्रमदों लघुः स्वादू रूक्षः पित्तानिलापहः । 
हृद्यो हिमः कफश्वासकुष्ठददुक्रिमीन्‌ हरेत्‌ ॥ २१२ ॥ 
हन्त्युष्णं तत्फळं कुष्ट कण्ड्दद्रवविषानिलान्‌ । 
गुल्मकासकुमिश्वासनाशर्ने कटक स्प्रृतम्‌॥ २१३ ॥ 
अथातिविषा [ श्रतीस ] । 
तश्या नामगुणानाइ-- 
विषा त्वतिविषा विश्वा श्रङ्को प्रतिविषाइरुणा 1 
शुक्ककन्दा चापविषा भंगुरा घुणवल्लभा ॥ २१४ ॥ 
विषा सोष्णा कटुस्तिक्ता पाचनी दीपनी हरेत्‌ । 
कफपित्तातिसारामविषकासवमिकिमीन्‌ ॥ २१५ ॥ 
अथ लाभ: । . 
शावरलोश्र-पटिआलोध इति लाके-- 
प्रसिद्ययो ना मगुणानाइ-- 
लोप्रस्तिल्वस्तिरीटश्व शावरो गालवस्तथा ॥ २१६ ॥ 
द्वितीयः पट्टिकालाभः क्रमुकः स्थूलबढ्कछः । 
जीण्पत्रो बृहत्पत्रः पट्टी छाक्षाप्रसादनः ॥ २१७ ॥ 
लोम्नो ग्राही लघुः शीतश्चक्षुष्यः कफपित्तनुत्‌ । 
कषायो रक्तपित्तासुग्ज्वरातीसारशोथहृत्‌ ॥ २१८ ॥ 
अथ लशुनः । 
तस्य नामान्याइ— 
लशुनस्तु रसोनः स्याडुग्रगन्धो महोषधम्‌ । 
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अरिछो स्लेच्छकन्द््च यवनेष्टा रसोनकः ॥ २१६॥ 


अथ लशुनोत्पत्तिमाह--- 

यदाऽशृतं वेनतेया जहार सुरसत्तमात्‌ । 

तदा ततेऽपतदू विन्दुः ख रसेनेऽभव दू थुवि ॥ २२०॥ 

अथ रसोनशब्दस्य निरुक्तिमाइ-- 

पञ्चभिश्च रसेयुक्तो रसेनाम्लेन वाजितः । 

तस्माद्र्सोन इत्युक्ता द्रव्याणां गुणवेदिभिः ॥ २२१ ॥ 
अथ लशुने रसस्थानान्याइ-- 

कटुकश्भापि मूलेषु तिक्तः पत्रेषु संस्थितः । 


- नाले कषाय उद्दिष्टो नालाग्रे लवणः स्म्वतः ॥ 


चीजे तु मधुरः ओकतो रखस्तद्गुणवेदिभिः ॥ २२२ ॥ 
घछथ लशुनगुणानाइ-- 


-र सोना बृंहणे वृष्यः स्निग्धाष्णः पाचनः खरः । 


रसे पाके च कटुकस्तोच्णा म'घुरका मतः ॥ २२३ ॥ 
भञ्नलन्धानङृत्कणठयो गुरुः पित्तास्जब्द्धिद्‌ः । 

° 
चलवणकरो मेधाहिते नेऽ रसायन: ॥ २२४ ॥ 


:ह द्रोगजीणेज्वरकुक्षिशल-विबन्धणुलमारचिकासशोफान्‌ ॥ 


डुनामकुष्ठानलखादजन्तु-समीरणश्वाखकफांश्च हन्ति ॥२२५॥ 
अथ लशुनसेविनां दित[हितपदाथानाह-- 
मद्यं मांसं तथाऽम्लञ्च हितं लशुनसेविनाम्‌ । 
उ्यायाममातपं रोषमतिनोरं पयो शुडम्‌ । 
र सोनमश्नम्पुरषस्त्यजेदेतान्रिरन्तरम्‌ ॥ २२६ ॥ 
अथ पलाण्डुः ( पियाज ) । 
तस्य चामगुणानाइ-- 
पळारडुयंवनेष्टश्च दुगेन्धा सुखदूषकः । 


“पलाण्डुस्त वुधेज्ञंया रसेनसद्वशा गुणेः ॥ २२७ ॥ 


स्वादुः पाके रसेऽनुष्णः कफरुनातिपित्तलः । 


-हरते-केवळं वातं बलवीयकरे गुरुः ॥ २२८ ॥ 
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भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


अथ भल्लातकः ( भिलावा ) | 

तन्नाम तत्फलम ज्जवृन्तानां तस्य च गुणानाइह = 
भल्लातकं निषु प्रोक्तमरुष्केऽसष्करोऽग्निकः । 
तथैवाञ्निसुखी भरली वीरवरत्षश्च शोफक्त्‌ ॥ २२8 ॥ 
भल्ञातकफळं पक्कं स्वादुपाकरसं लघु । 
कषायं पाचनं स्निग्धं तीच्णाष्णं छेदि भे रनम्‌ ॥ २३० ॥ 
मेध्यं बह्िकरं हन्ति कफवातत्रणादरम्‌। 
कुष्ठाशोंग्रहणी गुल्मशेःफानाहज्वरक्रिमीन ॥ २३१ ॥ 
तन्मज्जा मधुरो दृष्या वृहणा वातपित्तहा । 
वृन्तमारुष्करं स्वाद पित्तप्न केश्यमञ्चिकृत्‌ ॥ २३२ ॥ 
भनज्नातकः कषायोष्णः शुक्रलो मधुरा लघुः । 
घातइलेष्मेद्रानाहकुष्टाशोग्रहणीगदान्‌। 
हन्ति गुल्मज्वरश्बित्रवहिमान्द्यक्कमित्रणान्‌ ॥ २३३ ॥ 


अथ भंगा (भांग ) । 
/ तस्या नामगुणानाइ-- 


भंगा गञ्जा मातुलानी मादिनी विजया जया ॥ २३४ ॥ 
भंगा कफहरी तिक्ता ग्राहिणी पाचनी लए: । 


_ तीचणाष्णा पित्तला मोहमन्द्वाग्बहिवद्धिनो ॥ २३५ ॥ 


अथ खाखलः ( पोस्ता ) । 
तस्य नामगुणाज्ञाइ— 
तिलभेदः खसतिलः खाखसश्चापि स स्मृतः । 
स्यात्‌ खाखसफलेऊूंतं वल्कलं शीतलं लघु ॥ २३६ ॥ 
ग्रह्‌ तिक्तं कषायञ्च वातकृत्‌ कफकाखहृत्‌ ॥ २३७ ॥ 
धातूनां शोषक रूक्षं मदक द्वाग्विवध॑नम्‌ । 
मुहुमोंहकरं रुच्यं सेवनात्पुंस्त्वनाशनम्‌ ॥ २३८ ॥ 
अथाहफेनकम्‌ ( अफीम )। . 
तस्य नामगुणानाइ— 
उक्तं खसफलच्षीरमाफूकम हिफेनकम्‌ । 
आफूक शोषणं ग्राहि शलेष्मप्र' वातपित्तलम्‌ । 
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तथा खस्रफलेङ्र तवटकलप्रायमित्यपि ॥ २३९॥ 
अथ खाखसतिलळाः। 
£ 3 
तेषां नामानि युर्णाँश्चाइ— 
उच्यन्ते खसवीजानि ते खाखसतिला अपि ॥२४०॥ 
खसवीजानि बल्यानि दुष्याणि खुगुरूणि च । 
| जनयन्ति कफं तानि शमयन्ति समीरणम्‌ ॥ २४१ ॥ 
ह अथ सैन्धवः । 


तस्य नामगुणानाइ-- 
सेन्धवोऽस्त्री शीतशिवं माणिमन्थञ्च सिन्धुजम्‌ । 
सैन्धवं लवणं स्वादु दीपनं पाचनं लघु । 
स्निग्धं रुच्यं हिमं वृष्यं सूचमं नेञ्यं त्रिदोषहृत्‌ ॥ २४२ ॥ 
अथ शाकम्भरीयम्‌ । 
| तस्य नामझुणानाइ— 
|| शाकस्भरीयं कथितं शुडाख्यं रोमकं तथा ॥ २४३ ॥ 
| शुडाख्यं लघु वातप्नमत्युव्णं भेदि पित्तलम्‌ । 
et तीच्णाष्णं चापि सूच्मञ्चाभिष्यन्द्‌ कठुपाकि च ॥ २४४॥ 
अथ सामुद्रं लवणं ( पाडा )। 
pi हि तस्य नामयुणानाइ-- 
५ सामुद्रं यत्तु लवणमक्षीचं वशिसञ्च तत्‌ । 
समुद्रजं सागरजं लवणाद्‌धिखम्भवम्‌ ॥ २४५ ॥ 
खाधुट्रं मधुरं पाके सतिक्तं मधुरं शुरु । 
नात्युष्णं दीपनं भेदि सक्षारमविदाहि च । 
श्लेष्मलं वातनुत्तीच्गमरूक्षं नातिशीतलम्‌ ॥ २३६ ॥ 
अथ विडलवणं ( बिरियासंचर ) । 
तस्य नौमयुणानाइ- 
बिडं पाकञ्च कतकं तथा द्राविडमाछुरम्‌ । 
विडं सक्षारमूदधर्वाधःकफवातानुलोमनम्‌॥ २३७ ॥ 
क #ऊध्चे कफमधे वातं सञ्चारयेदित्ययः ॥ २४७ ॥ 
दीपनं लघु तीदणाष्णं रक्षं रुच्यं व्यवायि च ऑग 
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विबन्धानांहंविष्टम्भहटुम्गो रवशूलनुत्‌ ॥ २४८ ॥ 
अथ सोवर्चळं लवणम्‌ । 
"तस्य नामगुणानाइ-- 
सोवचंछं स्याद्‌ रुचकं मन्थपाकञ्च तन्मतम्‌ । 
इचकं रोचनं भेदि दीपनं पाचनं परम्‌ ॥ २४६ ॥ 
खुस्नेहं बातनुन्नातिपित्तळ विशदं लघु । 
उद्गारशुद्धिदं खूदमं विवन्धानाहशूलजित्‌ ॥ २५० ॥ 
अथ खानिजे लवणम्‌ । 
तस्य नामगुणानाइ- 
ओद्विदं पांशुळवणं यज्जातं भूमितः स्वयम्‌ । 
क्षारं शुरु कटु स्निग्धं शीतळं वातनाशनम्‌ ॥ २५१ ॥ 
अथ चणकाम्लकम्‌ । 
- तस्य गुणानाइ-- 
- चणकाम्लकमत्युष्णं दीपनं दन्तहषेणम्‌। 
लवणांनुरसं रुच्यं शु लाजीणंविबन्धनुत्‌ ॥ २५२॥ 
अथ यवक्षारः स्वजिका सुवचिका च । 
. तन्नामगुणानाह - 
| पाक्यक्षारो यवक्षारो यावशूका यवाग्रजः । 
स्वजिकाऽपि स्मृतः क्षारः कापोतः झुखवचंकः ॥ २५३ ॥ 
| कथितः स्वजिकाभेदा विशेषज्ञेः सुवचिका । 
क. यवक्षारो लघुः स्निग्धः सुसूच्मा वहिदीपनः ॥ २५४ ॥ 
| निहन्ति शुलवातामश्मेष्मश्ठासगलामयान्‌ । 
पाणडवरशोग्रहणीशुल्मानाहप्लीहहृदामयान्‌ ॥ २५५ ॥ 
स्वजिकाऽहपशुणा तस्मादिज्ञेया मुल्मशूलहृत्‌ । 
सुवचिका स्वजिकाबदू वोद्धव्या गुणता जनैः ॥२५६॥ 


अथ रङ्कणक्षारः ( सुहागाखार ) । 
तस्य नामगुणानाइ = 


| सोभाग्यं टङ्कणं क्षारा धातुदावकमुच्यते । 
___ ६. द्ग वहिरद्रझं कफहद्घातपित्तकृत्‌ ॥ २५७॥ 
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अथ क्षारद्वयं क्षारत्रयं च । 
तयोर्लक्षणं गुणाँश्वाइ = 
ड्घजिका यावशकश्च क्षारद्वयसुदाहतम्‌ ॥ २५८ ॥ 
रङ्कणेन युतं तत्तु क्षारत्रयसुदीरितम्‌ । 
मिलि. तूक्तणुणक्ृद्विशेषादु शुल्महृत्परम्‌ ॥ २५8 ॥ 
अथ क्षाराएकम्‌ । 
तल्लक्षणयुणानाइ-— 
पलाशवञ्रिशिखरिचिञ्चार्कतिलनालजाः । 
यवजः स्वजिका चेति क्षाराष्टकमुदाहृतम्‌ । 
च्तारा एतेऽग्निना तुल्या गुल्मशूलहरा भ्वशम्‌ ॥ २६० ॥ 
अथ चुक्रम्‌ [ चूक ] । 
तन्नामगु णाना ह-- 
चुक्रं सहस्नवेधि स्याद्रखास्छं शुक्कमित्यपि । 
खुक्रमत्यस्लमुष्णश्व दीपनं पाचनं परम्‌ ॥ २६१ ॥ 
शलणुल्मविवबन्यामवातश्लेष्महर खरम्‌ । 
वमितृष्णाऽऽस्यवैरस्यहृत्पीडावहिमान्ययहत्‌ ॥ २६२ ॥ 


इरोतक्यादिवगः समाप्त:॥ २॥ 
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अथ तृतीयः कपूरादिवग! ३ । 
अथ कपूरम । 
तस्य नामानि गुर्णाँश्वाइ-- 

घुंसि क्लीवे च कर्पूरः सितास्रो हिमवालुकः । 
घनसारश्रन्द्रसंशो हिमनामाऽपि स स्मृतः ॥ १॥ 
कपूर शीतलो वृष्यश्चक्षुष्ये! लेखना लघु; । 
सुरभिमधुरस्तिक्तः कफपित्तविषापहः ॥ २॥ 
दाहतृष्णाऽऽस्यवैरस्यमे दोदोगन्ध्यनाशनः 
कपूरा द्विविधः प्राक्तः पक्कापकप्रभेदृतः। | 
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पक्तात्कपूरतः प्राहुरपक्क गुणवत्तरम्‌ ॥ ३॥ ६ 
अथ चीनाककपुरः [ चिनिया ] । ह 
तस्य नामानि गुर्णोंश्राइ-- | 
'चीनांकसंक्ष:ः कर्पूरः कफक्षयकरः स्मृतः । | 
कुष्ठकण्ड्रवमिहरस्तथा तिक्तरसश्च सः ॥ ४ ॥ | 
अथ कस्तूरी । | 
तस्या नामभेदयुणानाइ-- + 
खृगनाभिसगमद्‌ः कथितस्तु सहस्रभित्‌ । 
कस्तूरिका च कस्तूरी वेधमुख्या च सा स्खता ॥ ५॥ 
कामरूपो्गवा कृष्णा नैपाली नीलवर्णयुक्‌ । 
काश्मीरी कपिलच्छाया कस्तूरी त्रिविधा स्मृता ॥ ६॥ 
कामरूपोद्भवा श्रेष्ठा नेपाली मध्यमा भवेत्‌ । sh 
काशमीरदेशसम्भूता कस्तूरी हथमा मता ॥ ७ ॥ |, 
कस्तूरिका कटुस्तिक्ता क्षाराष्णा शुक्रला गुरु: । क य 
कफवातविषच्छुदिशी तदोगन्ध्यशाषहत्‌ ॥ ८ ॥ 
अथ लताकस्तूरी ( मुष्कबीजम्‌ ) । 
तस्या नामानि गुर्णोंर्चाइ-- 
लता कस्तुरिका तिक्ता स्वाद्वी वृष्या हिमा लघुः । 
बक्षुष्या छेदिनी श्लेष्मठृप्णाचस्त्यास्यरोगहृत्‌ ॥ & ॥ 
अथ गन्भमार्जारवीयें ( जवाद्किस्तुरी ) । 
तस्य! नामानि गुर्णाँश्चाइ— 
गन्घमाजोरवीय्यन्तु वीय्येकत्कफवातहत्‌ । 
करणडकुष्ठहरं नेञ्य सुगन्धं स्वेद्गन्धनुत्‌ ॥ १० ॥ 
अथ चन्दनम्‌ । 
तस्य नामान्याह 
खण्डं चन्दनं न स्त्री भदरश्नीस्तेलपणि कः । 
गन्धसारो मळयजस्तथा चन्द्रद्ुतिश्च सः ॥ ११ ॥ छ 
भ्रथात्तमचन्दनस्य लक्षणमाइ-- 
#- स्वादे तिक्तं कषे पीतं छेदे रक्त तनौ लितम्‌ । 
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ग्रन्थिक्कोटरसंथुक्तं चन्दन श्रेष्ठमुच्यते ॥ १२॥ . 
धय चन्दनस्य गुणानाह-- 
चन्दनं शीतलं रूचं तिक्तमाह्वाद्नं लघु । 
श्रमशोषविषश्ळेष्मतृष्णापित्तास्रदाद्दनुत्‌ ॥ १३ ॥ 
अथ पीतचन्दनम्‌ । ( कलस्वक इति लोके ) । 
तस्य नामानि गुणाँश्चाइ-- 
कालीयकं तु कालीयं पीताभं हरिचन्दनम्‌ ॥ १४॥ 
हरिप्रियं कालसारं तथा कालानुसाय्यंकम्‌ | 
कालीयकं रक्तणुरां बिशेषाद्यङ्गनाशनम ॥ १५ ॥ 
अथ रक्तचन्द्नम्‌ । 
तस्य नामानि गुरणाँश्वाइ— 
रक्तचन्दनमाख्यातं रक्ताङ्गं क्षुद्र चन्दनम्‌ । 
तिलपणें रक्तसारं तत्प्रवालफळं स्पृतम्‌ ॥ १६ ॥ 
रक्तं शीतं शुरु स्वादु च्छदितृष्णाऽस्रपित्तद्ृत्‌ । 
तिक्तं नेत्राहते वृष्यं ज्वरत्रणचिषापहम्‌ ॥ १७॥ 
अथ पतङ्गम्‌ ( वकम्‌ ) । 
तस्य नामानि गुणाँश्चाइ- 
पतङ्गं रक्तसारञ्च जुरङ्गं रखने तथा । 
पट्टरञ्जकमाण्यातं पत्तृरञ्च कुचन्दनम्‌॥ १८॥ 
पतङ्गं मधुरं शीतं पित्तश्लेष्मत्रणास्जनुत्‌ । 
हरिचन्दनवद्धेद्यं विशेषाहाहनाशनम्‌ ॥ १३ ॥ 
चन्दनानि तु सर्वाणि सद्दशानि रसादिभिः । 
गन्धेन तु विशेषोऽस्ति पूर्व: श्रेष्ठतमा शुणेः ॥ २० ॥ 
अथाशुरु कृष्णाशुरु च ( अगर ) । 
तपोनाँ मानि गुणाँश्चाह = 
अगुरु प्रवर लोहं राजाहं योगजं तथा । 


वंशिकं कमिज वाऽपि छमिजग्धमनार्यकम्‌॒॥२१॥ . | 


अशुरूष्णं कडु त्वच्यं तिक्तं तीदणञ्च पित्तलम्‌। | 
लघु कर्णाक्षिरोगघ्न' शीतवातकफप्रणुत्‌ ॥ र२॥ 


१७३ ` 


भावप्रकाशस्य पूर्वखणडे- 


कृष्णां गुणाधिकं तत्तु लोहवद्वारि सञ्जति । 
अशुरुप्रभवः स्नेहः कृष्णाशुरुसमः स्मृतः ॥ २३ ॥ 

अथ देवदारु । 

तस्य नामानि गु णॉइचाह-- 
देवदारु स्मृतं दारुभद्र दाविन्द्रदार च । 
मस्तदारु द्रकिलिमं किलिम सुरभूरुहः ॥ २४ ॥ 
देवदारु लघु स्निग्धं तिक्तोऽणं कटुपाकि च । 
बिबन्धाध्मानशोथामतन्द्राहिक्काज्बरास्त्रजित्‌ । 
प्रमेहपीनसएलेप्मकासकण्ड्समी रजुत्‌ ॥ २५ ॥ 
अथ सरल; ( धूप ) । 

तस्य नामानि गुणाँक्षाइ-- 
सरलः पीतवृक्ष: स्यात्तथा छु रभिदारुकः । 
सरलो मधुरस्तिक्तो कटुपाकरसो लघुः ॥ २६ ॥ 
स्निग्धोष्णः कणकणठाक्तिरोगरक्षाहरः स्मृतः 
कफानिळस्वेददाहकासम्रच्छात्रणापहः ॥ २७ ॥ 

"अथ तगरम्‌ पिएडतगरं च । 

तयोर्नामानि गुणाँरचाइ-- 
कालानुसाये तगरं कुटिलं नछुषं नतम्‌ । 
अपर पिण्डतगर दरडहस्ती च बहिणम्‌ ॥ २८ ॥ 
तगरहयसुष्णं स्यात्स्वादु स्निग्धं लघु स्मृतम्‌ । 


- विषापस्मारशुलाक्षिरोगदोपत्रयापहम्‌ ॥ २8 ॥ ` 


अथ पझकम्‌ । 

तस्य नामानि गुणाँरचाइद-- 
पक पद्मगन्धि स्यात्तथा पद्माह्यं स्मृतम्‌ । 
पद्मकं तवर तिक्त शीतल वातळं लघु ॥ ३० ॥ 
वीसएंदाहबिस्फोटकुष्टश्लेष्मासत्रपिच जुत्‌ । 
गभसंस्थापन रुच्यं वमिवणतृषाप्रणुत्‌ ॥ ३१ ॥ 
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अथ शुग्गुळुः। 
हर तस्य नामान्याइ-- 
गुग्णुळुदेंचध्रूपश्च जरायुः कोशिकः पुरः । 
कुस्तोलुखलक क्लोवे महिषाक्षः पलंकषः ॥ ३२ ॥ 
अथ युग्गुलुभेंदाना ह-- 
महिषाक्षे महानीलः कुसुदः पद्म इत्यपि । 
हिरणयः पञ्चमे ज्ञेया गुग्गुलाः पञ्च जातयः ॥ ३३॥ 
अथ तेषां लक्षणान्याइ-- 
शगाञ्जनसवण्स्तु महिषाक्ष इति स्म्चतः । 
महानोळस्तु विज्ञेयः स्वनाससमलक्षणः ॥ ३४ ॥. 
कुमुदः कुमुदाभः स्यात्पद्मो माणिक्यसनिभः ॥ 
हिरण्याक्षस्तु हेमाभः पञ्चातां लिगमी रितम्‌ ॥ ३५ ॥ 
अथ तेषां गुणानाह- 
सहिषाद्षा महानीलो गजेन्द्राणां दविताबुभो । 
हयानां कुसुदः पड: स्वस्त्यारोग्यकरो परो ॥ ३६ ॥ 
विशेषेण मडुष्याणां कनकः परिकीत्तितः । 
कदा चिन्महिषाक्षश्च मतः केश्चिन्वृणासपि ॥ ३७.॥ 

_ अथ सामान्यतो गुग्मुलगुणानाइ-- 
शुग्णुलुविशदस्तिक्तो वीर्योष्णः पिचलः खरः। , 
कषायः कटुकः पाके कटू रूक्षो लघुः परः॥ ३८ ॥ 
भन्नसन्धानकुहू वृष्यः सूच्मः स्वर्यो रसायनः । 
दीपनः पिच्छिलो चल्यः कफवातव्रणापचीः ॥ ३६ ॥ 
सेदोमेहाइमवातांश्च कलेदकुष्ठाममारतान्‌। | * 
पिडिकाग्रन्थिशोफ़ाशोंगणडमालाक्मोञ्जयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
माध्च॒याच्छुमयेद्वातं कपायत्वाञ्च पित्तहा । 
तिक्तत्वात्कफजित्तेन गुग्गुलुः खबंदोषहा ॥ ४१ ॥ ' क 
1 - अथ नवीनस्य प्राचीनस्य च यग्युलोलक्षणं यु णाँर्चाइ— 
स नबो बुंहणो वृष्यः पुराणस्त्वतिलेखनः ॥ ४२॥ ४ 
स्निग्धः काञ्चनसंकाशः पक्कजम्वूफलोपमः। : ` R= 
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नूतनो गुग्गुलुः प्रोक्तः सुगन्धियस्तु पिच्छिलः ॥ ४४ 
शुष्को दुर्गन्धकश्चेव त्यक्तप्रझतिवणंकः <| 
पुराणः ख तु विज्ञेयो गुग्गुलुचीयंबजितः ॥ ४४ ॥ । 
अथ गुग्युलसेविनां प्याज्यान्याइ-- 
अम्लं तीदणमजीर्णश्च व्यवायं श्रममातपम्‌ । | 
मद्यं रोषं त्यजेत्सम्यण्‌ गुणाथी पुरसेषकः ॥ ४५ ॥ | 
अथ सरलनियांसगुग्गुलुः । 
तस्य नामानि।शुर्णाश्चाइ— j" 
श्रीवासः सरलस्रावः श्रीवेष्टो वृक्षक्षूपकः । 
श्रीधासा मध्चुरस्तिक्तः स्निग्धेष्णस्तुवरः सरः ॥ ४६ ॥ 
पिलो वातमूद्धाच्तिस्वररोगकफापहः । 
रक्षाप्नः स्वेद दोगेन्ध्ययूकाकणट्भबणप्रणुत ॥१४७ ॥ 
अथ रालः | 
तस्य नामानि गुर्णोइचाइ-- ff 
रालस्तु शाळनिर्यासस्तथा सञ्जरसः स्मृतः 
देवधूपो यच्तधृपस्तथा सवंरसश्भ्र सः ॥ ४८ ॥ 
रालो हिमो गुरुस्तिक्त; कषायो ग्राहका हरेत्‌ । 
दोषास्रस्वेदचीसपंज्वरवणबिपादिकाः ॥ 
ग्रहभग्नाञ्मिदग्धाश्च शुळातीसारनाशनः ॥ ४९ ॥ 
अथ कुन्दुरुः [ गंधविरोजा ] । 
( खुगन्धद्रव्यं शब्लकी निर्यासः ) 
तस्य नामानि गुर्णाइचाह-- 
कुन्दुरुस्तु मुङुन्द्‌ः स्यात्सुगन्धः कुन्द्‌ इत्यापि ॥ ५०॥ 
डुरुम॑धुरस्तिक्तर्तीचणस्त्वच्यः कटुहरेत्‌ ॥ 
' ज्वरस्वेद्ग्रहालदमीमुखरोगकफानिलान्‌ ॥ ५१ ॥ 


ES अथ शिल्लारखः । 
तस्य नामानि गुर्णांचचाइ-- `. 
प सिह्वकस्त तुरुष्कः स्याद्यतो यवनरेशजः । 
। कपितैलञ्च संख्यातस्तथा च कपिनामकः ॥ ५२ ॥ क 
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सिह्वकः कटुकः स्वादुः स्निग्धोष्णः शुक्रकान्तिक्कत्‌ । 
प्त ` चुष्यः करख्यः स्वेदकुष्टञ्वरदाहग्रहापहः ॥ ५३ ॥ 
| अथ जातीफलम्‌ । 
तस्य नामानि गु्णाइचाह-- 
| “जातीफलं जातिकोशं मालतीफळलमित्यपि । 
| जातीफळं रसे तिक्तं तीदणोष्णं रोचनं लघु ॥ 
कुक दीपनं ग्राहि स्वयं शलेष्मानिलापहम्‌ ॥ ५४ ॥ 
|, निहन्ति घु खवैरस्यं मलदोरगन्ध्यक्ष्णताः । 
} 'कृमिकासवमिश्वासशाषपीनसहद्रजः ॥ ५५ ॥ 
। अथ जातीपत्री । 
। तस्या नामानि युणाँइचाइ— 
| जातीफलस्य त्वक्‌ प्रोक्ता जातीपत्री भिषग्वरैः ॥ ५६॥ 
जातीपत्री लघुः स्वाडुः कटूप्णा रुचिवएकूत्‌ । 
3 ` 'कफकासवमिश्वासतृष्णाऊमिविषापहा ॥ ५७॥ 
अथ ळबंगम्‌ । | | 
तस्य नामानि गुर्णाँश्वाइ-- ke 
लवंगं देवकुसुमं श्रीसंज्ञं श्रीप्रसूनकम्‌ । 
लवंगं कटुकं तिक्तं लघु नेत्रहितं हिमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
दीपनं पाचनं रुच्यं कफपित्तास्रताशक्रत्‌ । 
८ तृष्णा छदि तथाऽऽष्मानं शूलमाशु विनाशयेत्‌ । 
कासं श्वासञ्च हिक्काञ्च क्षयं क्षपयति ध्वम्‌ ॥ ५९ ॥ 
अथ स्थूखेला ( बडी इलायची ) । 
तस्या नामानि युणाँश्चाइ- 
एला स्थूला च बहुळा पृथ्त्रीका च्य च ॥ ६० ॥ 
भद्रेला गृदददेला च चन्द्रबाला च निष्कुटिः 
स्थूलला कटुका पाके रखे चानलछर्लघुः ॥ ६१ ॥ 
रूक्षोष्णा शलेप्मपित्तास्रकणड्ूश्वासतूषाऽपहा । 
दृर्लाखविषवस्त्यास्यशिरोरुर्वमिकासडुत्‌ ॥ ६२॥ 
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अँअयं पुष्पे तु क्लीबे ॥ ६६ ॥ 


भावप्रकाशस्य पूर्वेखराडे-- 


अथेला ( गुजराती इलायची ) 
तस्या नामानि गुर्णोश्चाह— 
खुच्मापकुञ्चिका तुत्था कोरङ्गी द्राविडी त्रुटिः। 
पला खुच्मा कफश्वासकाखाशोमूच्रङच्छुहत्‌ । 
रसे तु कटुका शीता ल्वी वातहरी मता ॥ ६३ ॥ 
अथ व्वकपत्रम्‌ ( तज ) 
तस्य नामानि गुणाँश्चाइ— 
त्वक्पत्रञ्च बरांगं स्यादू भङ्गं चाचं तथोत्कटम्‌ ।' 
त्वचं लघूष्ण कटुकं स्वादु तिक्तञ्च ऊक्षकम्‌ ॥ ६४ ॥' 
पिच लें कफवातषनं कएड्वामारुचिनाशनम्‌ । 
हृद्दस्तिरागवाता ःकृमिपोनसशुक्रहत्‌ ॥ ६५ ॥ 
अथ दारुसिता ( दालचीनी ) । 
तस्या नामानि गुणदिचाह-- 
त्वक्स्वाद्वी तु तजुत्वकस्यात्तथा दारुसिता मता ॥ ६६ ॥ 
उक्ता दारुसिता स्वाद्वी तिक्ता चानिलपित्तहृत्‌ । 
सुरभिः शुक्रला वण्या मुखशोषतृषापहा ॥ ६७ ॥ 
अथ पत्रकम्‌ । 
तस्य नामानि गुणॉरचाह-- 
पत्र तमालपत्रश्न तथा स्यात्पत्रनामकम्‌ । 
पत्रकं मधुरं किञ्चित्तीच्णाष्णं पिच्छिल लघु । 
निहन्ति कफचाताशोहृरळासारचिपीनसान्‌॥ ६८ ॥ 
अथ नागकेशरः । 
हस्य नामानि युणाँइचाइ-- 
नागपुष्पः स्मृतो नागः केशारो नागकेशरः । 
चाम्पेय नागकिञ्जल्कः कथितः कांचनाह्वयः ॥ ६६ ॥' 


नागपुष्पं कषायोष्णं रूक्ष लष्वामपाचनम्‌ ॥ ७ ॥' 
ज्वरकण्तषास्वेद्च्छदिहज्ञासनाशनम्‌ । 
_ दौगेन्ध्यकुष्ठची लपेकफपित्तत्रिषापहम्‌ ॥ ७१ ॥. 
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| रा ६। १७६ 


अथ त्रिज्ञातकं चातुर्जातकं च ।- 
तयोर्लक्षणं गुर्णांर्चाइ-- 
चगेला पत्रकेस्तुब्येखिसुगन्धि जिजातकम्‌ । 
नागकेशरसंयुक्तं चातुर्जातकमुच्यते ॥ ७२ ॥ 
तदू द्वयं रोचनं रूक्ष तीदणाष्णं सुख्वगन्धहृत्‌ । 
लघुपित्ताञ्चिक्रद्वण्यं कफवातविषापहम्‌ ॥ ७३ ॥ 
अथ कुङ्कमम्‌ ( केशर ) । 
तस्य नामानि सलक्षणभदान्‌ युणांइचाइ— 
कुङ्कमं घुसृणं रक्तं काश्मीरं पीतकं वरम्‌ । 
संकोचं पिशुनं धीरं वाह्णीक शोणिताभिघम्‌॥ ४॥ | 
काश्मीरदेशजे त्तेत्रे कुङ्कमं थद्गवेद्धि तत्‌ । 
खूचपकेशरमारक्तं पद्मगन्धि तदुत्तमम्‌ ॥ ७५ ॥ 
वाह्रीकदेशसञ्जातं कुङ्कमं पाण्डुरं स्मृतम्‌ । 
केतकोगन्धयुक्तं तन्मध्यमं सूदमकेशरम्‌ ॥ ७६ ॥ 
ङ्कमं पारखीकं तन्मघुगन्धि तदीरितम्‌ । 
इंषत्पाणडरवर्ण तद्धमं स्थुलकेरारम्‌ ॥ ७७ ॥ 
कुङ्कमं कटुकं स्निग्धं शिरोरुग्वणजन्तुजित्‌ । 
तिक्तं वमिहरं वण्य व्यङ्गदोषत्रयापहम्‌ ॥ ७८॥ 
अथ गोरोचना । 
तस्या नामानि गुणॉरचाइ -- 
गोरोचना तु मङ्गल्या बन्या गोरी च रोचना | 
गोरोचना हिमा तिक्ता घश्या मङ्गलकान्तिदा । 
विषालचमो प्रहान्माद्गभे्जावक्षतास्रहृत्‌ ॥ ७९ ॥ 
अथ नखं नखी च ( गन्धद्रव्यम्‌ ) । 
" तयोर्नामानि गुणोश्वाह-- 
नखं व्याघ्रनखं ब्याघ्रायुधं तञ्चक्रकारकम्‌ ॥ ८० ॥ 
,नखं स्वल्पं नखी प्रोक्ता हनुहें्विलासिनी | 
नखद्रव्यं ग्रहश्लेष्मवातास्जञ्वरक्ष्ठहृत्‌ 
लघूष्णं शुक्रळं वण्ये स्वादु त्रणविष 


भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


अलदमी मुखदोग न्ध्यहत्पाकरसयेः कडु ॥ ८२ ॥ 
अथ वालम्‌ [ खुगन्थवाला ] । 

तस्य नामानि गुर्णॉरचाइ-- 
बाळं हीबेरवहिष्टोदीच्यं केशाम्बुनाम च । 
बालकं शीतळं रून लघु दीपनपाचनम्‌ ॥ 
इत्ञा लारुचिवी सर्पह दो गामातिसारजित्‌ ॥ ८३ ॥ 

अथ चीरणम्‌ । 

तस्य नामानि गुणांइचाइ- 
स्याद्वीरणं बीरतरुवीरश्च वहुसूलकम्‌ । 
चीरणं पाचनं शीतं वान्तिहृञ्ञघु तिक्तकम्‌ ॥ ८७ ॥ 
स्तम्भनं ज्वरनद्भान्तिम दजित्कफपित्तह्वत्‌ । 
तृष्णऽ्रविषवीसपकच्छदाहतणापहम्‌ ॥ ८५ ॥ 

अथोशीरम्‌ । 

तस्य नामानि गुर्णारचाह-- 
वीरणस्य तु मूलं स्यादुशीरं नलदञ्च तत्‌ । 
अमृणालञ्च सेव्यक्च समगन्धिकमित्यपि ॥ ८६ ॥ 
उशीरं पाचनं शीतं स्तम्भनं लघु तिक्तकम्‌ ॥ ८७ ॥ 
मधुरं ज्वरहृद्रान्तिमद्नुत्कफपितत्तह्ृत्‌ । 
तृषणाऽस्रविषवीसपंदाहकृच्छुत्रणापहम्‌ ॥ ८८ ॥ 

अथ जटामांसी । 

तस्या नामानि गुणाँश्राइ-- 
जटामांसी भूतजटा जटिला च ठपस्विनी । 
मांसी तिक्ता. कषाया च मेध्या कान्तिबलप्रदा ॥ 
स्वाद्वी हिमा त्रिदोपास्रदाहवीसपंकुष्टनुत्‌ ॥ ८९.॥ 

अथ शैलेयम्‌ [ भूरिळरीला ] । 
तस्य नामानि गुर्णाइचाइ-- 

शेलेयन्तु शिलापुष्प॑ बृद्ध कालानुसाय्येकम्‌ ॥ ६० ॥ 
शेलेयं शीतळं हद्यं कफपित्तहर' लघु । 
कण्ड्कुष्टाशमरीदाहविषदद्‌ गुद्रक्तहत्‌ ॥ &१ ॥ 
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| अथ मुस्तकं-नागरमसुस्तकश्च । 
0 [ माोथा-नागरमोथा ]। 
| तयोर्नामानि गुर्णाइचाइ-- 
| सुस्तकं न स्त्रियां मुस्तं त्रिघु वारिदनामकम्‌ । 
कुरुविन्द्श्च रूंख्यातोऽपरः क्राडकसेरुकः ॥ ९२ ॥ 
| सद्रसुस्तञ्च गुन्द्रा च तथा नागरसुस्तकः । 
T सुस्तं कटु हिमं ग्राहि तिक्तं दीपनपाचनम्‌ ॥ &३ ॥ 
कषायं'कफपित्तास्रतृड्ञ्वरारुचिजन्तहृत्‌ । 
| अनूपदेशे यज्जातं सुस्तकं तत्प्रशस्यते । 
| तत्रावि घुनिभिः प्रोक्तं वरं नागरसुस्तकम्‌ ॥ ९४ ॥ 
र 
अथ कचरः । 
तस्य नामानि यु णॉझचाइ-- 
कचरो वेधरमुख्यश्च द्राविडः कल्पकः शटी । 
| 3 कर्च रो दीपनो रुच्यः कटुकस्तिक्त खव च ॥ &५॥ 
सुगन्धिः कटुपाकः स्याव्कुष्टार्शोत्रणकासनुत्‌। 
उष्णो लघुद्देरेच्छवासं गुटमवातकफक्रिमीन्‌ ॥ 8६ ॥ 
अथ सुरा [ सुरहरी, एकाङ्की ] । 
तस्या नामानि गुणाँरचाइ-- 
सुरा गन्धकुटी दैत्या रभिः शालपणिका ॥ &७॥ 
सुरा तिक्ता हिमा स्वाडी लघ्वी पित्तानिलापद्दा । 
ज्वरास्ृग्भूतरक्षोप्नी कुष्ठकाखविनाशिनी ॥ ९८॥ 
' अथ गन्धपलाशी [ कपूरकचरी | । 
सुगन्धिद्रव्यं काश्मीरे प्रसिद्धम्‌ । 
तस्या नामानि गुर्णाँश्वाइ-- 
| शठी पलाशी षड्ग्रन्था सुत्रता गन्धमूलिका । ग 
1३ गान्धारिका गन्धवधू्व घूः पृ॒थपलाशिका ॥ ९६॥ 
अवेद्वन्वपलाशी तु कषाया ग्राहिणो लघुः । | 
तिक्ता तीदणा च कटुकाऽनुष्णाऽऽस्यमलनाशिनी। 


¦ 
+ 


क - शोथकासत्रणश्वासश्‌लसिध्मग्रहापहा ॥ १०० ॥` अ जरे 
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१८२ भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


अथ भ्रियड्ुगेन्थप्रियडुश्ध | 


तयोर्नामानि गुर्णोश्चाइ— « ` 


प्रियङ्कुः फलिनी कान्ता लता च महिला55हया ॥१०१॥ 
शुन्द्रा गन्धफला श्यामा विष्वक्सेनाङ्गना प्रिया । 
प्रियङ्गुः शीतला तिक्ता तुवराऽनिळपित्तह्ृत्‌ ॥ १०२ ॥ 
रक्तातियोगदोगन्ध्यस्वेददाहज्वरापहा । 
गल्मतृड्विषसोहध्नी तद्वद्‌ गन्धप्रियङ्कका ॥ १०३ ॥ 
अथ तत्फलगुणानप्याइ- 
तत्फलं मधुर रक्षं कषाय शीतल शुरु । 
विबन्धाध्मानवलक्ृत्स ग्राहि कफपित्तजित्‌ ॥ १०४ ॥ 
अथ रेणुका-मरिचसद्रशी [ सम्हालू ] । 
तस्या नामानि गुणॉरच[इ-- 
रेणुका राज्ञपुत्री च नन्दिनी कपिला द्विजा । 


| | 
भस्मगन्धा पाण्डुपुत्री स्सूता कोन्ती हरेणुका ॥१०५॥ छर |? 


रेणुका कटुका पाके तिक्ताऽनुष्णा कटुलेघुः | 

पित्तला दीपनी मेध्या पाचिनी गर्भपातिनी । 

बलासवातक्रञ्चेव तृर॒कण्ड्रविषदाहनुत्‌ ॥ १०६ ॥ 

अथ ग्रन्थिपणँम [ गठिवन ] । 
१ तस्य नामानि गुणॉश्वाइ-- 
प्रन्थिपंण प्रन्थिकञ्च काकपुच्छञ्च गुच्छकम्‌ । 
नीलपुष्पं सुगन्धञ्च कथितं तेलपर्णकम्‌ ॥ १०७ ॥ 
| ग्रन्थिपर्णे तिक्ततीदर्ण कटूऽणं दीपनं लघु । 
कफवातविषश्वास कण्डू दो गन्व्यनाशनम्‌ ॥ १०८॥ 
| अथ स्थोणयकम्‌ । 
( ग्रन्थिपर्णस्यैव भेदः, ईषत्सुगन्धं “थुनेर” इति लोके प्रसिद्धम्‌ । ) 
तस्य नामानि गुणाँक्राइ-- 

स्थोणेयकं बहिबद्द शुकवहेश्व कुक्कुरम्‌ । 
शीर्णशामशकञ्चापि शकपुष्पं शुकच्छदम्‌ ॥ १०३ ॥ 
स्थोणेयक कटु स्वादु तिक्त हिन्धं त्रिदोषजुत्‌ ॥ ११०४ * 
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टक, 


` कक्कोल लघु तीचणोष्णं तिक्तं हृद्य रुचिप्रद्म्‌ । 


"लामज्जकं खुनालं स्यादसृणाळ लवं छघुः। | 


, मत ६। १८३ ` 


-सेधाशुक्रकरं रुच्यं रक्षोष्नं ज्वरजन्तुजित्‌। 
इन्ति कुष्टात्रतृडदाहदोर्गन्ध्यतिलकालकान्‌ ॥ १११ ॥ 
अथ ग्रन्थिपणंस्येच सेदः । 
( भटेडर ) इति नैपाळदेशे भवति । 
तस्य नामानि गुणॉँश्वाइ-- 
निशाचरो धनहरः कितवा गणहासकः । 
रोचकेो मधुरस्तिक्तः कटुः पाके कडुलंघुः ॥ ११२ ॥ 
-तोच्णो हृद्यो हिमो हन्ति कुष्टकण्ड्रकफानिलान्‌ । 
रक्षाऽश्रोस्वेद मे देऽस्रज्वरगन्धविषत्रणान ॥ ११३ ॥ 
अथ तालीखपत्रम्‌ । 
भूम्यामलकोवद्‌ शुच्छस्तालोस्तत्पत्रम्‌ । 
तस्य नामानि गुणाँक्चाइ-- 
तालीसमुक्त पत्राद्यं धात्री पत्रश्च तस्स्खतम्‌। 
दाळीसं लघु तीचणोष्णं श्वासकासकफानिलान्‌ | 
१निहन्त्यरुचिशुल्मामवहिमान्यक्षयामयान्‌ ॥ ११४ ॥ 
अथ कङ्कोलं सुगन्धिद्रव्यम्‌'। 
“सीतलचीनो'? इति लोके । 


, ~ ` तस्य॒ नामानि गुणाँदचाइ-- 
कड्कोळं कालकं प्रोक्तं तथा कोपफलं स्स॒तम्‌ ॥ ११५ ॥ 


आस्यदो गेन्ध्यहद्रोगकफवातामयान्ध्यहृत्‌ ॥ ११६ ॥ 
अथ गन्धकोकिला गन्धमालती च | 
तयोयुानाइ— 
“स्निग्धोष्णा कफहृत्तिक्ता सुगन्धा गंघकाकिला । 
गन्धकोकिलया ठल्या बिश्ञेया गन्धमालती ॥ ११७ ॥ 
अथ ठामज्ञकम्‌ । 
( उशीरवत्‌ पीतच्छवितृणविशेषः ) । १ 


इष्टकापथकं सेव्यं नलदञ्चावदातकम्‌ ॥ ११८॥ | 


१८४ भावप्रकाशस्य पूवखराडे-- 


लामज्जाक हिमं तिक्तं लघु दोषत्रयास्रजित्‌ ॥ ११९ ॥ 
अथेलवालुकम्‌ ( कह्लोलसद्वशं कुष्ठगन्धि ) । जु 
तस्य नामानि गुर्णाँइचाइ- 
एल्वालुकमेलेयं सुगन्धि हरिवालुकम्‌ । 
ऐलवालुकमेलालु कपित्थं पत्रमीरितम्‌॥ १२० ॥ 
पलाळु कटुकं पाके कषायं शीतल लघु । 
हन्ति कण्डूव्रणच्छुदितृटकासारुचिद्वद्वजः ॥ 
वलाखविषपित्तास्रकुष्टमूत्रगद क्रिमीन्‌ ॥ १२१ ॥ 
अथ केवर्तीमुस्तकम्‌ । ( केवटी माथा ) 
तस्य नामलक्षणगणानाद -- 
कुटन्नटं दासपुरं वालेयं परिपेलवम्‌ । 
प्लवगोपुरगोनद्‌कैवतीसुरुतकानि च ॥ १२२ ॥ 
मुस्तावत्पेलवपुरं शुकाभं स्याद्वितुन्नकम्‌ ॥ १२३ ॥ 
वितुन्नकं हिमं तिक्तं कषायं कटु कान्तिदम्‌ । 6 
कफपिः्तास्रवो सपेकुष्टकरङ्भचिषप्रणुत्‌ ॥ १२४ ॥ 
जँ किवटी मोथा?”-"शुड़तजी” इति च लेके, इयं तु वितुन्नकना- 
स्नोबरक्षस्य त्वग्‌ मुस्ताऽऽकृतिः ॥ १२२-१२४ ॥ 
अथ स्पृक्का ( असवरग') td 
स्पक्काखग्‌ ब्राह्मणी देवी मदन्माळा लता लघुः । 
सप्नुद्रान्ता वधू! कोटिवषी लङ्कोपिकेत्यपि ॥ १२५ ॥ 
स्पृक्का स्वाढी हिमा वृष्या तिक्ता निखिलदोषनुत्‌ । 
कु्ठकरडू विषस्वेददाहाश्रीज्चररक्तहृत्‌ ॥ १२६ ॥ 
सुग घिद्रव्यम्‌ (श[कविशेषः) । “लक्कोइकपुरी”ति लोके च॥१२५-१२६॥ 
अथ पपंटी [ पनडी ] 
तस्या नामानि गुर्णोइचाइ- 
पपटो रञ्जना कृष्ण जतुका जननी जनी । 


` जतुरष्णाऽञ्चिसंस्पर्शा जतुक्रश्चक्रवत्तिनी ॥ १२७ ॥ 
पपेटी तुवरा तिक्ता शिशिरा वर्णछृल्लधः 
विषव्रणहरी करङ्टकफपित्ता्रकुष्ठनुत्‌ः॥ १२८॥ ह ५ 


“= 
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#'पपेरी” इति प्रसिद्ध “पद्मावती” इति चोत्तरदेशे, सुगन्धि 
द्रव्यम्‌ ॥ १२७-१२८ ॥ 
अथ नलिका । 
तस्या नामानि गुर्णॉँइचाइ-- 
नलिका विदुमळता कपोतचरणा नटी । 
धमन्यञ्जनकेशी च निमेध्या झुषिरा नली ॥ १२६ ॥ 
नलिका शीतला लघ्वी चक्षुष्या कफपित्तहृत । 
कूच्छाशंमवाततृष्णा5स््रकुष्ठकण्डूज्वरापहा ॥ १३० ॥ 
#उत्तरापथे प्रसिद्वा सुगन्धा प्रवालाकृतिः “य वारी” इति च क्क 
चित्प्रसिद्धा ॥ १२६-१३० ॥ 
अथ प्रपोए्डरीकम्‌ । 
तस्य नामानि गुणांइचाइ-- 
प्रपोणडरीकं पौण्डर्यं चक्षुष्यं पोएडरीयकम्‌ । 
पोण्डयं मधुरं तिक्तं कषायं शुक्रलं हिमम्‌ । 
चक्षुष्यं मधुरं पाके वण्ये पित्तकफप्रणुत्‌ ॥ १३१ ॥ 
#सुगन्धिद्रव्यम्‌ { पुण्डेरी ] इति लेके प्रसिद्वम्‌ ॥ १३१॥ 
इति श्रोमिश्रलटकनतनयश्री मिश्रभावविरचिते भावप्रकाशे वगप्रकरणे 
तृतीयः कपूरादिवर्गः समाप्तः ॥ ३ ॥ 


RIOT dre 


अथ चतुर्थो गुड्च्यादिवग; ४ । 
अथ गुडूची । 

८ तस्या उत्पत्ति नामानि युर्णाश्चाइ— 
अथ लंकेश्वरे मानो रावणा राक्तसाधिपः । 
रामपत्नीं बलात्सीतां जहार मदनातुरः ॥ १ ॥ 
ततस्तं बलवान रामो रिपुं जायाऽपहारिणम्‌ । 
इतो वानरसैन्येन जघान रणमूधेनि ॥ २ ॥ 
हते तस्मिन्छुरारातो रावणे बलगविते । 
देवराजः सहस्नाक्षः परितुष्टश्च राघवे ॥ ३ ॥ 
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१८६ भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


तत्र ये वानराः के चिद्राक्षसैनिहता रणे । 
तानिन्द्रो जीवयामास संसिच्यासृतचृष्टिमिः ॥ ४ ॥ - 3 
ततो येषु प्रदेशेषु कपिगात्रास्परिच्युताः । ° 
पीयूषविन्दवः पेतुस्तेभ्यो जाता गुडूचिका ॥ ५ ॥ 
गुडूची मधुपर्णी स्यादस्रताऽसृतवज्ञरी । 
छिन्ना छिन्नरुहा छिन्नोद्भवा वत्सादनीति च ॥ ६॥ | 
जीवन्ती तन्त्रिका सामा सामवल्ली च कुण्डली । s 
चक्रलक्षणिका धीरा विशल्या च रसायनो ॥ ७॥ 
चन्द्रहासा वयस्था च मण्डली देवनिर्मिता । 
गुड्ची कटुका तिक्ता स्वादुपाका रसायनी ॥ ८॥ 
संग्राहिणी कषायोष्णा ळष्वी बल्याऽञ्चिदीपिनी । 
देषत्रयामतड्दाहमेहकासांश्च पाण्डुताम्‌ ॥ 8 ॥ 
कामलाकुष्ठवातास्नज्वरक्रिमिवमोन्हरेत्‌ । 
ममेहश्वासकासांशंकच्छुहद्रोगवातचुत्‌ ॥ १०॥ क 
अथ नागवल्ली (पान ) 

तस्या नामानि गुणाँदचाइ-- 
ताम्वूलवल्ली ताम्बूलो नागिनी नागवज्नरी । |: 
ताम्बूलं विशदं रुच्यं तीचरे।ष्णं तुवर सरम्‌ ॥ ११ ॥ ग 

३ वश्यं तिक्त कटु क्षारं रक्तपित्तकरं लघु । ® 

व्ल्यं श्लेष्मास्यदोगन्ध्यमलवातश्रमापहम्‌ ॥ १२॥ | 

अथ बिल्वः ( बेल ) । आज 

तस्य नामानि गुणादचाइ-- पि. 
विल्वः शाणिडल्यशैलुपो मालूरश्रीफलावपि । ५ 
श्रीफनस्तुवरस्तिक्तो ग्राही रूच्तोऽञ्िपित्त कृत्‌ ॥ 
वातश्लेष्महरो वल्या लघुरुष्णश्व पाचनः ॥ १३॥ 

अथ गाम्भारो ( खम्भारी ) । 

तस्या नामानि गुणाँइचाइ 

गाम्भारी भद्रपणी च श्रीपणी म्रधुपर्णिका । शीं 
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काश्मारी काश्मरी होरा काश्मर्येः पीतरोहिणी ॥ १७ ॥ 
'कृष्णुवुन्ता मधुरसा महाकुलुमिकाऽपि च । 
काइमरी लुवरा तिक्ता वोयोष्णा मधरा गुरु: ॥ १७ ॥ 
दीपनी पाचनी मेध्या भेदिनी भ्रमशोषजित्‌। 
दोषतृष्णाऽऽमशूलाशोंऽविषदाहज्बरापहा ॥ १६॥ 

ध्यथ गाम्भारीफलगुणानाइ-- 
तत्फळं वृंहणं वृष्यं गुरू केश्यं रख!यनम्‌ । 
वातपित्ततृषारक्तक्षयसूत्रविवन्धनुत्‌ ॥ १७॥ 


'रुबादु पाके हिमं स्निग्धं तुवराम्छ विशुद्धिकत्‌। 
हन्याद्दाहतूषावादरक्तपिक्तक्षतक्तयान्‌॥ १८॥ | 
अथ पाटला ( पाढल ) घण्डापाटलिश्च (घणटापाढल) | । 


तयोर्नामानि गुणश्‍चाइ-- । 
पाटलिः पाटंला5माघा मधुदूतो फलेरुहा । की 
कृष्णवृन्ता कुबेराक्षी कालस्थाल्यलिवल्लमा ॥ १६॥ j 
ताम्नपुष्पी च कथिताऽपरा स्यात्पाटला खिता । 
मुष्कको मोक्षका घण्टापाटलिः काष्ठपाटला _॥ २० ॥ 
-#कालस्थांलोत्यत्र काचस्थीलीत्येके ॥ १६-२० ॥ 
पाटला तुवरा तिक्ताऽनुष्णा दोषत्रयापहा । 
अरुचिश्वासशोथास्रच्छदिहिक्कातूधाहरी ॥ २१ ॥ 
अथ ततपुष्पफल्योगृंणानाइ- . 
'बुष्पं कषायं मधुर हिमं दृदयं कफास्जनुत्‌ । 
पित्तातिसारहृत्कणठयं फलं हिककाऽसतरपित्त हृत्‌ ॥२२॥ 
अथाञ्चिमन्थः । 
( अगेथू , अरनी इति च लोके ) । 
तस्य नामानि गर्णॉरचाइ-- 
अञ्निमन्थो जयः स स्यःच्छ्ञीप्णी गणिकारिका । 
जया जयन्ती तर्कारी नादेयी वैजयन्तिका ॥ २३ ॥ 
अञ्निमन्थः शवयथुचुद्वीयोष्णः कफवातहृत्‌ 


भावप्रकाशस्य पूर्वेखरडे-- 


अथ श्योनाकः ( सोानापाठा-अण्छु ) । 
तस्य नामानि गुणाँरचाइ-- 
श्योनाकः शोषणश्च स्यान्नटकट्वङ्कटुणटुकाः । 
मण्डूकपरणपत्रोरणशुकनासकुटन्नटाः ॥ २५ ॥ 
दी्घवृन्तोऽरलश्चापि पृथुशि+वः कटम्भरः । 
श्योनाक! दीपनः पाके कटुकर्तुवरो हिमः । 
ग्राही तिक्तोऽनिळशलेष्मपित्तकालप्रणाशनः ॥ २६ ॥: 
अथ इयोनाङस्य वालप्रोढफल्योग॑णानाइ-- 

टुण्डुकस्य फलं वालं रूक्षं वातकफापहम्‌ ॥ २७॥ 
हृद्यं कषायं मधुरं रोचनं लघु दीपनम्‌ । 


- गुस्मार्शःक्मिहृत्‌ प्रोढं शुरु वातप्रकोपणम्‌ ॥ २८॥ 


अथ .बृहत्पञ्चसूलम्‌। 
तस्य लक्षणं गुणाँरचाइ- 
श्रीफलः खवंतोभद्रा पाटला गणिकारिका । 
श्योनाकः पञ्चभिश्चैतैः पञ्चमूलं महन्मतम्‌ ॥ २६ ॥ 
पञ्चमूळं महत्‌ तिक्तं कपायं कफचातनुत्‌ । 
मधुरं श्वासकासप्रमुष्णं लघ्बशिदीपनम्‌ ॥ ३० ॥ 
अथ शालिपणी ( सरिवन ) । 
तस्या नामानि गु णॉरचाइ-- 
शालिपणों स्थिरा सोम्या जिपर्णी पीवरी गुहा । 
विदारिगन्धा दीर्घाङ्गी दीर्घपत्रांपशुमत्यपि ॥ ३१ ॥ 
शालिपर्णी गुरुश्छद्ज्वरश्वा लातिसारजित्‌ ॥ ३२ ॥ 
शोषदेपञयहरी बृंहणयुक्ता रसायनो । 
तिक्ता विषहरी स्वादुः क्षतकासक्रिमिप्रणुत्‌ ॥ ३३ ॥ 
अथ पृष्टिपणी ( पिठवन ) 
तस्या नामानि गुणांदचाइ-- 
पृश्निपर्णी एथकपणीं चित्रपण्यहिपण्यपि । 
ऋष्टुविन्ना खिहपुच्छी कलशी धावनिशु हा ॥ ३४ ॥ 
पृश्‍निपणी त्रिदाषप्नी दृष्याप्णा मधुरा सरा । 
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इन्ति दाहज्वरश्वासरक्तातीसारतृड्वमीः ॥ ३५ ॥ 

अथ वार्त्ताकी ( बड़ी कटेरी )। 

तस्या नामानि गर्णाइचाह-- 
वार्त्ताकी क्षृद्रभण्टाको महतो ब्रहती कुली । 
हिंगुली राष्ट्रका सिंही महोष्ट्री डुष्प्रधरषिणी । 
'बृहती ग्राहिणी हृद्या पाचनी कफवातरूत्‌ ॥ ३६ ॥ 
कटुतिक्तास्यवैरस्यमलारोचकनारिनी । 
उष्णा कुष्ठज्वरश्वाखशूलकाखाञ्चिमान्यजित ॥ ३७ ॥ 
अथ कण्टकारी ( भटकटेया, कटेरी ) । 
तस्या नामान्याइ-- 

कण्टकारी तु दुःस्पर्शा कुद्रा व्यात्री निद्ग्थिका । 
कण्डालिका करटकिनी धावनी बृहती तथा ॥ ३८ ॥ 

अथ खेतपुष्पाया: कण्टकार्या नामान्याह 

उभे च बृहत्यो । यत आह सुश्चुतः-- 
क्षुद्रा या क्लुद्रभण्टाको बृहतीति निगद्यते । क 
श्वेता क्षुद्रा चन्द्रहासा लचमणा क्षेत्रदूतिका । 
गर्भदा चन्द्रमा चन्द्री चन्द्रपुष्पा प्रियंकरी ॥ ३६ ॥ 
अथ कण्टकारोगुणानाइ-- 
कण्टकारी सरा तिक्ता कटुका दीपनी लघुः ॥ ४० ॥ 
रूच्तोष्णा पाचनी कासश्वासज्वरकफानित्वान्‌ । 
निहन्ति पीनसं पाश्वेपी डाक्मिहृदामयान्‌ ॥ ४१ ॥ 
अथ कण्टकारी इयफल्गुणाना ६ 
तथाः फळं कटु रसे पाके च कटुकं भवेत्‌ । 
शुक्रस्य रेचन भेदि तिक्तं पित्तञिङल्लघु ॥ 
हन्यात्कफमरुत्कणड्कासमेदक्रिमिज्वरान्‌ ॥ ४२ ॥ 
अथ इबेतपुप्पकण्टकार्या गुणानाइ— 

तद॒तप्रोा सिता क्षुद्रा विशेषादर्भकारिणी ॥ ४३ ॥ 
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भावप्रकाशस्य पूवोखण्डे-- 


अथ गोक्षुरः । 

तस्य नामानि गुणांइचाइ- 
गोक्षुरः क्षुरकोऽपि स्याज्मिकणटः स्वाडु कण्टकः । 
गोाकण्टको गोक्षुरको चनश्टंगाट इत्यपि ॥ ४४ ॥ 
पळंकषा श्वदंष्ट्रा च तथा स्यादिक्षुगन्धिका । 
गोक्षुरः शीतलः स्वादुर्वलकृद्वस्तिशोधनः ॥ ४५ ॥' 
मधुरो दीपने वृष्यः पुष्टिदश्चाश्मरीहरः । 
प्रमेहश्वाखकासाशःकच्छुद्ददरोगवातचुत्‌ ॥ ४६ ॥ 

अथ लघुपश्चमूलम्‌ । 

तस्य लक्षणं गुणाँइचाइ— 
शालिपर्णी पृश्चिपणीं वात्ताकी कण्टकारिका । 
गोक्षुरः पञ्चभिश्चैतैः कनिष्ठं पञ्चमूलकम्‌ ॥ ४७ ॥ 
पञ्चमूळं लघु स्वाद वल्यं पित्तानिलापहम्‌ । 
नात्युष्णं बंहरणं ग्राहि जवरश्वासाश्मरीप्रणुत्‌ ॥ ४८ ॥ 

अथ.द्शस्ूलम्‌। 

तस्य लक्षणं गुर्णोश्चाइ-- 
उभाभ्यां पञ्चमूलाभ्यां दृशमूलमुदाहृतम्‌ । 
दशमूलं त्रिदोषऽ्नं श्वासकासशिरोरुज्ञः । 
तन्द्राशोथज्वरानाहपाश्वंपीडारुची हरेत्‌ ॥ ४३ ॥ 

अथ जीवन्ती ( शाकविशेषः ) 


( शर्कंराबन्मधुरपुष्पा वततिभेवति । ) 
तस्या नामानि गुर्णाश्वाह-- 
जीवन्ती जीवनी जीवा जीवनीया भधुस्रवा । 
मङ्गल्यनामधेया च शाकश्रेष्ठा पयस्विनी ॥ ५० ॥ 
जीवन्ती शीतला स्वादुः स्नग्धा दोषत्रयापहा । 
रसायनी बलकरी चक्षुष्या ग्राहिणी रघुः॥ ५१ ॥ 
अथ मुद्गपर्णी । ; 
तस्या नामानि गणाँक्षाइ - 
मुद्गपर्णी काकपणी सूर्यपण्यटिपका सहा ॥ ५२ ॥ 
+ 
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काकमुद्वा च सा प्रोता तथा मार्जीरगन्धिका । 
+ भुद्षपणी हिमा रूक्षा तिक्ता स्वादुश्च शुक्रला ॥ ५३॥ 
चक्षुष्या क्षतशाथप्नी आहिणी ज्वरदाहनुत्‌ । 
दाषत्रयहरी लघ्वी ग्रहण्यर्शोऽतिसारजित्‌ ॥ ४४ ॥ 
अथ माषपर्णी । 
तस्या नामानि गुर्णाइचाइ-- 
माषपर्णी सूयंपणी काम्बाजी हयपुच्छिका । 
पाण्डुलामशपर्णी च कृष्णवृन्ता महासहा ॥ ५४ ॥ 
माषपणीं हिमा तिक्ता रक्षा शुक्रबलासक्कत्‌ । क 
मधुरा ग्राहिणो शोथवातपित्तज्वरास्जित्‌ ॥ ५६ ॥ 
_अथ जीवनीयगणः | | 
तस्य लक्षणं गुणांइचाह -- 
अष्टवगः सयष्टीका जीवन्ती मुद्गपणिका । : { 
माषपरणीगणाऽयं तु जीवनीय इति स्मृतः ॥ ५७ ॥ | | 
, जीवना मधुरश्चापि नाम्ना ख परिकीत्तितः । | 
जीवनीयगणः प्रोक्तः शुक्तकुद्‌ बंहणा हिमः ॥ ५८॥ 
गुरुगभेप्रदः स्तन्य-कफकप्पित्तरक्तद्वत्‌ । 
तृष्णां शोषं ज्वरं दाहं रक्तपित्तं व्यपोहति ॥ ५5 ॥ 
अथ शुक्लरक्तेरण्डौ । >. 
तयोर्नांमानि गुर्णाँश्वाइ-- 
शुक्क एरण्ड आमणडश्चित्रो गन्धर्वेहस्तकः । 
पञ्चांगुलो वद्धमानो दीघं दण्डो व्यडस्बकः ॥ ६० ॥ 
बातारिस्तरुणश्चापि रुवकश्च निगद्यते । 
रक्तोऽपरो रुवूकः स्यादुरुवूको रुबुस्तथा ॥ ६१ ॥ 
व्यात्रपुच्छश्च वातारि्ऽ्चुरुत्तानपत्रकः । 
परण्डयुग्मं मुरमुष्णं गुरु विनाशयेत्‌ ॥ ६२॥ 
शूलशोथकटी वस्तिरिरःपोडोदरज्बरान्‌ । 
ब्रध्नशवासकफानाहकासङुष्ठाममारुतान्‌॥ दे ॥ | 
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भावप्रकाशस्य पूर्वंखण्डे-- 


छयेरण्डपत्राय्रपत्रफलमञ्जयुणानाइह-- 
एरण्डपत्र॑ वातऽनं कफक्रिमिविनाशनम्‌ । 
मूत्रकच्छुहरं चापि पित्तरक्तप्रकोपणम्‌ । 
वातायंत्रदलं गुल्मं वस्तिशूलहरं परम्‌ ॥ ६४ ॥ 
कफवातक्रिमीन्हन्ति वृद्धि सप्तविधामपि । 
परणडफलमत्युष्णं गुटमशूलानिलापहम्‌ ॥ ६७ ॥ 
यहत्प्लीहोद्राशोंध्नं कटुकं दीपनं परम्‌ । 
तढन्मज्जा च विडमेदी वातश्लेष्मोद्रापहः ॥ ६६॥ 
अथ शुक्षलरक्ताकौ [ सफेद आक-लाल आक ] । 
तयोर्नामानि गुणाँइचाइ-- 
श्वेताको गणरूपः स्यान्मन्दारो वस्ुकोऽपि च । 
श्वेतपुष्पः सदापुष्पः स च.लकः प्रतापसः ॥ ६७ ॥ 
रक्तोऽपरोऽर्कनामा स्यादकेपणा विकी रणः । 
रक्तपुष्पः शुक्लफलस्तथा स्फोतः परको त्तितः ॥ ६८ ॥ 
अकद्व्यं सरं वातकुष्ठकराट्भचिषत्रणान्‌ । 
निहन्ति प्लीहगुटमाशेःइलेष्मोदरशक्कत्कृमीन्‌ ॥ ६९ ॥ 
र भय शुक्लरक्ताकंयो: पुष्पपुणानाह-- 
अलककुसुम दृष्यं लघु दीपनपाचनम्‌ । 
अरोचकप्रसेकाशंः कासश्बासनिवारणम्‌ ॥ ७० ॥ 
रक्तार्कपुष्पं मधुरं खतिक्तं= 
कुष्ठक्रि्िऽनं कफनाशनञ्च । 
अर्शी विषं हन्ति च रक्तपित्तं- 
संग्राहि गुल्मे शवयथो हितं तत्‌ ॥ ७१ ॥ 
भ्रथाकंदुग्धगुणानाइ-- 
छोरमकस्य तिक्तोष्णं स्निग्धं सलवणं लघ । 
कुष्ठुर्मोदरहरं श्रेष्ठमेतद्विरेचनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
` अथ सेहुएडः [ सेहुणड, थूहर ] । 
स्‌ तस्य नामानि युर्णोश्चाह- BE 
सेहुएडः सिंहतुण्डः स्थाइजी वज्हुमोऽपि च । 


सुधा समन्तडुग्धा च स्नुक्‌ स्त्रियां स्यात्सहुही गुडा ॥७३॥ 
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सेहुण्डे। रेचनस्तीदणा दीपनः कटुको शुरुः । 
शूळामाष्टीलिकाऽऽध्मानकफगुट्मेदरानिलान्‌ ॥ ७४ ॥ 
उन्मादमोहङषार्शःशो थमेदोऽश्मपाणडुताः । 
बणशोथज्वरप्लीहविषदूषीविषं हरेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
| यथ स्नुद्दीदुग्घगुणानाइ-- 
उष्णवीर्य स्नुहीक्षीरं स्निग्धश्च कटुकं लघु । 
शुहिमनां कुष्टिनाञ्चापि तझैवोदररोगिणाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
१हतमेतद्विरेकार्थ ये चान्ये दोघेरोगिणः ॥ ७७ ॥ 
अथ सीइण्डभेदः शातला । 
( “शातला” अनेनेव नाम्ना प्रसिद्धा । ) 
तस्या नामानि युर्णाँश्राह-- 
शातंला सप्तला सारा विमला विदुला खा | 
“तथा निगदिता भूरिफेना चर्मकपेत्यपि ॥ ७८ ॥ 
शांतला कडुका पाके वातला शीतला लघुः ॥ ७ ॥ 


अथ कलिहारी । 
तस्या नामानि युर्णॉइचाइ— 


कलिहारी तु हलिनी लांगली शक्रपुष्प्यपि । 
'बिशल्याऽञिशिखाऽनन्ता बह्विवक्रा च गर्भनुत्‌ । 
कलिहारी सरा कु्ठशोफार्शोत्रणशूलजित्‌ ॥ ८० ॥ 
सक्षारा श्नेष्मजित्तिक्ता कटुका लुवराऽपि च | 
'तीच्णोष्णा कुमिहृर्लध्वी पित्तला गर्भपातिनी ॥ ८१ ॥ 


अथ श्वेतरक्तकरवीरो । 

तयोर्नामानि युर्णोश्च।इ-— 
करवीरः श्वेतपुष्पः शत कुम्भाऽश्वमारकः । 
बैंदतीयो रक्पुष्पश्च यरडातो.लगुडस्तथा ॥ ८२॥ 
करवीरद्वयं तिक्तं कषायं कटुकञ्च तत्‌ । .. 
अणलाघबङन्मेत्रकोपकुष्ठवणापहम्‌ ॥ =३.॥ 
बोर्योष्णं कमिकरड्डष्नं भक्षितं विषरसः 


० ति ॥ 
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भावप्रकाशस्य पू्वंखण्डे- 


अथ धत्तरः ॥ 
तस्य नामानि गुणाँक्चाइ-- 
घत्तरधूत्तेघुस्तूरा उन्मत्तः कनकाह्वयः । 
देवता कितवस्तूरी महामाही शिवप्रियः ॥ ८५ ॥ 
मातुलो मद्नश्वास्य फले मातुलपुत्रकः 
धत्तरो मद्वर्णाग्निवातळज्ज्वरकुष्ठचत्‌ ॥ ८६ ॥ 
कषाया मधुरस्तिक्तो यूकालिक्षाविनाशकः 
उष्णो शुरुब्रंणशलेष्म करटक मिचिषापहः ॥ ८७ ॥ 
अथाउरूषः [ अङट्खा ].1 
तस्य नामानि गुणाँदचाइ-- 
वासके वासिका वासा भिपङ्माता च सिहिका | 
सिहास्या वाजिदन्ता स्यादाटरूपोऽटरूषकः ॥ ८८ ॥। 
आटरूषे! वृषस्ताम्रः सिंहपणश्च स स्खतः । 
वासको वातङृत्स्वर्यः कफपित्तास्रनाशनः ॥ ८8 ॥ 
तिक्तस्तुवरका हृद्यो घुशी तस्तृड त्ति 
शवासकासज्वरच्छदिमेहकुष्टक्षयापहः ॥ ६० ॥ 
अथ पपट; [ पित्तपापडा ] 1 
तस्य नामानि गुणाँश्राइ-- 
पपंडो वरतिक्तशच स्मृतः पपेटकश्च सः । 
कथितः पांशुपरयायस्तथा कवचनामकः ॥ ६१ ॥ 
पपंटो हन्ति पित्तास्रभ्रमवृष्णाकफज्वरान । 
संग्राही शीतलस्तिक्तो दाहनुद्वातलो लघुः ॥ 8२ ॥' 
अथ निम्वः। 
तस्य नामानि गुर्णोश्चाह् — 
निस्वः स्यात्पिचुमदंश्च पिचुमन्दश्च तिक्तकः । 
अरिष्टः पारिभद्रश्च हिगुनियाँस इत्यपि ॥ 8३ ॥ 
निम्बः शीतो लघुग्राही कटुपाको5ग्निवातनुत्‌ । 
अहृयः श्रमतृर्‌कासज्वरारुचिक्कमिप्रणुत्‌ । 
बणपिचकफच्छुदिकु्ठहृल्ञासमेहनुत्‌ ॥ 5० ॥ 
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अथ निम्बस्य पत्रफलयोयुंगानाह-- 
निस्वपत्रं स्मतं नेऽ्यं छमिपित्तविषप्रणुत्‌ । 
वातलं कटुपाकञ्च खर्वाशाचककुष्टडुत्‌ ॥ ९५ ॥ 
निस्वफळं रसे तिक्तं पाके तु कटुभेद्नम्‌। 
स्निग्धं लघूष्णं कुष्टघ्रं गुल्माशःक्मिमेहनुत्‌ ॥ ९६ ॥ 


अथ महानिस्वः ( बकायन ) । 
तस्य नामानि गुर्णोँश्चाह— 
महानिस्वः स्सृतो द्रेका रम्यको विषसुष्टिकः । 
केशसुष्टिनिम्वकश्च कामुको जीव इत्यपि ॥ ९७ ॥ 
महानिस्वो हिमो झक्षस्तिक्तो ग्राही कषायकः ॥ ९८ | 
कफपित्तश्रमच्छदि कुष्टृर्ळासरक्तजित्‌ । 
प्रमेहशवाखशुट्मार्शोमूषिकाविषनाशनः ॥ 88 ॥ 


अथ पारिभद्रः ( फरहद्‌ ) । 
तस्य नामानि तत्पत्रस्थ च गुर्णाँश्राइ-- 
पारिभद्रो! निस्वतरमेन्दारः पारिजातकः | 
पारिभद्रोऽनिळश्लेष्मशाथमेदः कमि प्रणुत्‌ । 
. 6५ (> 
तत्पत्रं पिच॒रागध्नं कणुंब्याधिविनाशनम्‌॥ १००.॥ 


अथ काञ्चनारः रक्तकाञ्चनारश्च ( कचनार ) । 
/ तयोर्नामानि तप्पुष्पस्य च गुर्णोँश्वाइ-- ; 
_ काञ्चनारः काञ्चनको गण्डारिः शोणपुष्पकः ॥ १०१ ॥ 
कोविदारश्च मरिकः कुद्दाला युगपत्रकः । 
कुण्डली ताम्रपुष्पश्चाशमन्तकः स्वटपकेशरी ॥ १०२ ॥ 
काञ्चनारो हिमो ग्राही तुवरः शलेष्मपित्तनुत्‌। 
-कृमिकुष्ठणुद स्ंशगणडमालाव्रणापहः ॥ १०३ ॥ 
कोविदारोऽपि तद्वत्स्यात्तयोः पुष्पं लघु स्मृतम्‌ । 
रुक्षं संग्राहि पित्तास्रप्रदरक्षयकासडुत्‌ ॥ १०४.॥ 
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१७६ भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


अथ शोभाञ्जनः ( सहिजना | ).. 
( श्यामः शवेतो रक्तश्च । ) ह 2 
तन्नामानि ददूगुणाँदचाइ-- 
शोभाञ्जनः शिग्रतीचणगन्धकाच्षांवमोचकाः । 
तद्वीजं श्वेतमरिचं मधुशिग्रुः स लाधितः ॥ 
शिग्रः कटुः कटुः पाके तीचशाष्णा मधुरो लघु: ॥ १०५ ॥ 
दीपना रोचनो रूक्षः क्षारस्तिक्तो विदाहङृत्‌ । 
संग्राही शुक्रलो हृद्यः पित्तरक्तप्रकापणः ॥ १०६ ॥ 
चक्षष्यः कफवातघ्नो विद्र्धिशवयथुक्रिमीन्‌ । 
मेदऽपचीविषप्ली हशुल्मगणडत्रणान्हरेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
शवेतः प्रोक्तगुणा ज्ञेयो विशेषाद्दाहकृद्गवेत्‌ । 
'्लोहानं विद्रधि हन्ति बणघ्रः पित्तरक्तहृत्‌ । 
मधुशिग्रुः प्रोक्तगुणा विशेषाद्दीपनः सरः ॥ १०८ ॥ 
भय शिग्रुवल्कलपत्रस्वरसगुणानाइ— 
शिश्रवरकलपत्रोणां स्वरसः परमात्तिहत्‌॥ १०९ 
अथ शिग्रवीजुणानाइ- 
्षुष्यं शिग्रुजं बोजं तीचणाष्णं विषनाशनम्‌ । | 
अवृष्यं कफवातच्नं तन्नस्येन शिरोऽत्तिनुत्‌ ॥ ११० ॥ 
अथ श्वेतपुष्पा नोळपुष्पा चापराजिता । ( कोयल ) 
हयोर्नामानि गुर्णाइचाइ- 
आस्फोता गिरिकर्णी स्याद्विष्एुक्रान्ताऽपराजिता । 
अपराजिते कटू मेध्ये शीते कणव्ये खुद्वष्टिदे ॥ १११॥ 
कुष्ठमूत्रत्रिदाषामशाथवरणविषापहे । 
कषाये कटुके पाके तिक्ते च स्म्रतिबुद्धिरे ॥ ११२॥ 
अथ सिन्दुबारः मेउड़ी-सेन्दुबार इति च । | 
[1 


सम्हाल्‌=नोलखः 
९ तद मनि नवा ) 


लिन्दुवारः श्वेतपुष्पः सिन्दुकः सिन्दुवारकः । | 
नीलपुष्पी तु निगुए्डी शेफाली सुवहा च खा ॥ ११३॥ » | 
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चर्गप्रकरणम्‌ ६ । १६७ 


सिन्दुकः स्मृतिदस्तिक्तः कषायः कटुक लघुः । 
शला केश्या ने्रहितो हन्ति शुळशाथाममारुतान । 
कृमिकुष्ठारचिशलेप्मज्वरान्नीलाषपि तद्विधा ॥ ११४ ॥ 
गथ सिन्दुवारपत्रुणानाइ-- 
खिन्डुवारदळं जन्तुवातश्लेष्महर लघु ॥ ११५॥ 
अथ कुटजः ( कुडा-कोरेया ) 
| < तस्य नामगुणानाह-- 
कुटजः कूटजः कोटे! वत्सको गिरिमल्लिका ॥ ११६ ॥ 
कालिङ्गः शक्रशाखी च मल्लिकापुष्प इत्यपि । 
इन्द्रो यवफलः प्रोक्तो वृक्षकः पाण्डुरद्वमः ॥ ११७॥ 
कुटजः कटुको रुक्षता दीपनस्तुवरा हिमः 
अोऽतिसारपि तास्रकफतृष्णाऽऽमकुष्ठनुत्‌ ॥ ११८॥ 
अथ कण्टकञ्जकरघृ तकरञ्जो । १ 
( करञ्ज-करञ्जभेद्‌ ) । 
तयोनों मानि गुणश्वाइ-- 


करञ्जो नक्तमालश्च करजश्विरवित्वकः । 
घ्रतपुणंकर्जोऽन्यः प्रकोर्यः पूतिकोऽपि च ॥ ११8 ॥ 
स चोक्तः पूतिकरजः सोमवटकश्च स स्म्चतः। 
करञ्जः कटुकस्तीच्णा वीर्योष्णा यानि देषद्दत्‌ । 
कुष्टोदावत्तशुट्मार्शोबण क्रिमिकफापहः ॥ १२० ॥ 

हि थअथ करज्षपत्रफल्युणानाइ-- 
तत्पत्रं फफवाताशःकृमिशेथहरं परम्‌ । 
भेदनं कटक पाके वीर्योष्णं पित्तळं लघु ॥ १२१॥ 
तत्फलं कफवातघ्न॑ मेहाशःऋभिकुष्ठ जितु ॥ 


घूतपूरकरक्षो$पि करञ्जसद्वशा गुणेः ॥ १२२ ॥ 


` अथ करंजी ( अरारी ) । 
तस्या नामगुणानाइ-- 


उद्कीर्यस्तृतीयोऽन्यः षड्ग्रन्था हस्तिवारुणी । . 
मकंटो,वायसी चापि करञ्जी करभश्चिका ॥. १२३ 


fe 


१६ 


भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


करञ्जी स्तम्भनी तिक्ता तुवरा कटुपाकिनी । 
चीर्योऽणा वमिपित्ताशःकमिकष्टप्रमेहजित्‌ ॥ १२४ ॥ 
अथ गुञ्जा ( श्वेता रक्ता च ) । 
तयोर्नामगुणानाइ-— 
श्वेता गुजोचटा भ्राक्ता कृष्णला चापि खा स्वता । 
रक्ता सा काकचिञ्ची स्यात्काकणन्ती च रक्तिका ॥ १२५॥ 
काकाइनी काकपीलुः सा स्प्रता काकवल्लरी । 
गुञ्जाद्वयन्तु केश्यं स्याद्वातपित्तञ्घरापहम्‌ ॥ १२६ ॥ 
मुखशोषश्रमश्वासतृष्णामद्‌विनाशनम्‌ । 
नेत्रामयहरं वृष्यं वल्यं कणडूत्रणं हरेत्‌ ॥ १२७ ॥ 
कमोन्द्रलप्तकुष्ठानि रक्ता च धत्रलाऽपि च ॥ १२८ ॥ 
अथ कपिकच्छूः ( कोच ) । 
तर्या ज्ञामगुणानाइ-- 
अ बृष्या प्रोक्ता च मर्कटी । 
अजडा कण्डुरा व्यङ्गा टुःस्पशा प्रावधायणी ॥ १२8 ॥ 
'ाङ्गळी मूकशिम्वी च सैव प्रोक्ता महषिभिः। 
कपिकच्छू्भेशं वृष्या मधुरा बृंहणी शुः । 
तिक्ता वातहरी वल्या कफपित्तास्रनाशिनी ॥ १३० ॥ 
भथ तद्वीजयुणानाइ— 
तद्वीजं वातशमनं स्मृतं वाजीकरं परम्‌ ॥ १३१॥ 
अथ मांसरोहिणी । 
तरया नामगुणानाइ-- 
मांसराहिण्यतिरुहा वृत्ता चर्मकरी वशा! । 
प्रहारवल्लो बिकशा चीरतत्यपि कथ्यते ॥ 
स्यान्मांसरोहिणी बृष्या खरा दोषत्रयापहा ॥ १३२॥ 
अथ चिह्वकः ( “चिल्ह” इति लोके ) । 
तस्य नामगुणानाइ--- 
चिह्वका वातनिहांरः इलेष्म्नो घात॒पुश्छित्‌ । 
आग्नेयो विषवद्यस्य फळं मत्श्यनिसूदनम्‌ ॥ १३३ ॥ 
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-टङ्कारी वातजित्तिक्ता शलेष्मप्नी दीपनो लघु: । 


विस पेकफपित्तास्न मूषकाहिविषापहः ॥ १४० ॥ 


"बला वाट्यालिका वाट्या सेव वाख्यालका5पि 
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वर्ग प्रकरणम्‌ ६। 


अथ टङ्कारी । 
तस्या गुणानाइ-- 


शोथोद्रव्यथाहन्त्री हिता पीठविसपिणाम्‌ ॥ १३४ ॥ 
अथ वेतः ( वेत ) । 
तस्य नामगुणानाइ— 
वेतसे नश्रकः प्राक्ता वानोरो वञ्जुलस्तथा । 
अश्रपुप्पश्च विदुलो रथः शीतश्च कोत्तितः ॥ १३५ ॥ 
चेतसः शीतले दाहशोथार्शोयोनिरुकप्रणुत्‌ । 
इन्ति वोसपंकुच्छास्रपित्ताइमरिकफानिलान्‌॥ १३६ ॥ 
अथ जलवेतसः । 
तस्य नामझुणानाह - 
निकुञ्च कः परिव्याधा नादेया जलवेतसः । 
जळजो वेतसः शीतः कुष्टह्ृद्वातकोपनः ॥ १३७॥ 
अथेज्ञलः ( समुद्र [रोष] फल ) इति लोके । 
तस्थ नामयुणानाइ-- 
इज्जला हिजलश्थापि निचुळश्चास्वुजस्तथा । 
-जल्वेतसवद़ेयो हिजञलोऽयं विषापहः ॥ १३८ ॥ 
अथाङ्कोटः ( अंकोल-ढेरा ) । 
तस्य नामगुणानाइ- 
ङ्कोट दी ्घेकीलः स्यादड्डोळश्च निकोचकः | 
'अङ्कोटकः करुस्तोदणः स्निग्धाषणस्तुवरो लघुः ॥ १३६ ॥ 
रेचनः क मिशुलामशोफग्रहविषापहः । 


भ्थाङ्कोटफ लस्य गुणानाइ-- 
-तत्फळं शीतल स्वादु श्लेष्मघ्नं वृंहणं गुरु । 
-चल्यं विरेचनं वातपिच्तदाहक्षयासतरजित्‌ ॥ १४१ ॥ 
अथ बलाचतुष्यम्‌ ( खिरेटो') । 


तस्य नामयुणानाइ-- 


# 


+ 
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#बरियार, सहदेवो, ककहिया, गुलशकरी, इति चलाचतुष्टयम्‌ १७७! 


भावप्रकाशस्य पूर्वंखण्डे-- 


महावला पीतपुष्पा सहदेवी च सा स्मृता ॥ १४२ ॥' 
ततेऽऽन्याऽतिबला ऋष्यप्रोक्ता कङ्कतिका च खा । 
गांगेरको नागवला झपा हस्वगवे'घुका ॥ १४३ ॥ 
बलाचतुष्टयं शीतं मधुरं वलकान्तिक्कत्‌ । 

खिग्ध ग्राहिसमीरास्रपित्तास्रच्ततनाशनम्‌ ॥ १४४ ॥ 


वलामूलत्बचश्रूर्ण पीतं खक्षीरशकंरम्‌ । 
मूत्रातिसारं हरति द्ृष्टमेतन्न संशयः ॥ १४५ ॥ 
हरेन्महाबला इच्छं भवेद्वातानुलेमिनी । 
हन्यादतिबला मेहं पयसा सितया समम्‌ ॥ १७६ ॥ 
अथ लक्ष्मणा । 

तस्या लक्षणयुणानाइ-- 
पुत्रकाकाररक्तारपबिन्दुभिर्लाञ्छितच्छ्दा ॥ १४७ ॥ 
लच्मणा पुत्रजननो बस्तगन्धाङृतिभवेत्‌ । 
कथिता पुत्रदाऽवश्यं लदमणा मुनिपुङ्गवैः ॥ १४८ ॥ 


अथ स्वणंवल्ली ( सानवेल ) । 
तस्या नामणुणानाइ-- 


स्वणेवल्ली रक्तफला काकायुः काकवल्लरी । 
स्वणवल्ली शिरःपोडां जिदेषान्हन्ति ढुग्धदा ॥ १४8 ॥ 


अथ कार्पासी (\कपाख ) 
तस्या नोमगुणानाइ-- 


कापाली तुरडकेरो च समुद्रान्ता च कथ्यते । 

कापांसकी लघुः कोष्णा मधुरा वातनाशिनी ॥ १५० ॥, 
अथ तत्पत्रवोजयोगु णाना इ-- 

तत्पल्ाशं समोरष्नं रक्तऊन्मूचबद्धं नम्‌ । 

तत्कर्णेपिडकानाद्‌पूयास्रावविनाशनम्‌ ॥ १५१ ॥ 

त जं स्तन्यद्‌ ब्ृष्यं स्निग्धं कफकरं गुरु ॥ १५२ ॥ 


अथ घंशः ( चांस ) । 
तस्य नाम्रगुणानाइ— । 


ध शस्त्वक्सारकर्मारत्वचि खारतृणध्वजाः । 
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दरं करणम्‌ ६ । 


शतप यचफले वेणुमस्करतेजनाः ॥ १५३ ॥ 

वंशः सरो हिमः स्वादुः कषायो वस्तिशोधनः । 

छेदनः कफपित्तघ्नः कुष्टास्रबण्शोथजित्‌ ॥ १५४ ॥ 
भथ वंशस्य करीरयवयोगेणानाइ-- 

तत्करीरः कटुः पाके रसे रुक्षो शुरुः खरः 

कषायः कफक्कत्स्वाटुविदाही वातपित्तल्लः ॥ १५५ ॥ 

तद्यवास्ठु सरा रूक्षाः कषायाः कटुपाकिनः । 


वातपित्तकरा उष्णा बद्धमूत्राः कफापहाः ॥ १५६ ॥ 
अथ नलः ( नरसल ) । 
तस्य नामयुणानाइ-- 


नलः पोटगलः शल्यमध्यश्च धमनस्तथा । 
नलर्तु मधुरस्तिक्तः कषायः कफरक्तजित्‌ । 
उष्णा इद्वस्तियान्यत्तिदाहपित्तविखपेहृत्‌ ॥ १५७ ॥ 
अथ भद्रमु्ञः ( रामशर-सरपत इति वा) । 
सुजश्व (सूज ) । 
तयोनामगुणानाइ— 
भद्रमुञ्ञः शरो व. णस्तेजनश्चेक्षुवेष्टनः ॥ १५८ ॥ 
मुझे मुञजातकेो वाणः स्थूलदर्भः सुमेखळः । 
मुञ्जद्वयन्त मधुर तुवरं शिशिर तथा ॥ १५६ ॥ 
दाहतृष्णाविसर्पानमूत्रकच्छ्ाक्षिरागजित्‌ । 
दोषत्रयहरं वृष्यं मेखलासूपयुज्यते ॥ १६०॥ 


अथ काशाः । 
तस्य नामशुणानाइ- 


काशाः काशेक्षरुदिएः स स्यादिक्षरखस्तथा । 
इदवालिकेक्षगन्धा च तथा पोटगलः स्सृतः ॥ १६१ ॥ 
काशः ध्यान्मधुरस्तिक्तः स्वादुपाका हिमः खरः । 
सूचरृच्छाशमदाहास्रक्तयपित्तजरागजित्‌ ॥ १६२ ॥ 
अथ गुन्द्रः ( पटेर-गोंद्पटेर इति च ) | 
तस्य नामयुणानाइ-= 


गुन्द्रः पटेरको रच्छः श्टङ्गवेराभमूलकः । 


२०२ भावप्रकाशस्य पूर्वेखर्डे-- 


गुन्द्रः कषायो मधुरः शिशिरः पित्तरक्तजित्‌ । 
स्तन्यशुक्ररजोामूत्रशाधनो सूत्रकच्छुह्ृत्‌ ॥ १६३ ॥ 


परका ( माथोतृणविशेषः ) | 
तस्या नामएुणानाइ-- 


परका गुन्द्रमूला च शिविशुन्द्रा शरीति च ।. 
एरका शिशिरा वृष्या चक्षुष्या वातकापिनी । 
मूत्र्ृच्छाशमरीदाहपित्तशाणितनाशिनी ॥ १६४ ॥ 
अथ कुशः ( कुशा ) क्षुरपत्रश्च ( डाभ ) । 
तयोर्नामानि गुणाँश्चाइ-- 
कुशो दुर्भस्तथा वहिः सूच्यग्रो यज्ञभूषणः । 
ततोऽन्या दोघंपत्रः स्यात्क्षुरपत्रस्तथेच च ॥ १६५ ॥ 
दर्भद्वयं चिदाषध्न मधुरं तुवरं हिमम्‌। 
मूत्ररुच्छ्ाशमरीतुष्णावस्तिरुक्प्रद्रा्रजित्‌ ॥ १६६ ॥ 
अथ कत्तुणम्‌ 
( रहिस, सोधिआ इति च ) | 
तस्य नामानि गुणाश्वाइ-- 
कत्तुणं रोहिषं देवजग्धं सौगन्धिकं तथा । 
भूतिकं ध्यामपोरश्च श्यामकं घूमगन्धिकम्‌ ॥ १६७ ॥ 
हिषं तुवरं तिक्त कटुपाक व्यपोहति । 
हत्करठव्याधिपित्तास्रशल़कासकफज्वरान्‌ ॥ १६८॥ 


अथ भूतृणम्‌ ( शरवाण ) । 
तस्य नामगुणानाइ 


गुह्यबीजं तु भूतीकं सुगन्धं जम्बुकप्रियम्‌ । 
भूतृण तु भवेच्छुत्रा माळातृणकमित्यपि ॥ १६८ ॥ 
भूठर कटकं तिक्त तीचणाष्णं रेचनं लघु ॥ १७० ॥ 
विदाहि दीपनं रुक्षमनेञ्यं मुखशोधनम्‌ । 
अजरुष्यं बहुविरकञ्च पित्तरक्तप्रदूषणम्‌ ॥ १७१ ॥ 

. अथ नोलदूर्वा ( हरी दूब ) । 

तस्यां नामानि गुर्णाँश्चाइ= 

नीलदूर्वा रुहाऽनन्ता भागंची शतपर्विका । 
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वगंप्रकरणम्‌ ६ । २०३ 


झाष्पं सहस्रवीर्या च शतवल्ली च कीचिता ॥ १७२ ॥ 
नीलदूवां हिमा तिक्ता मधुरा तुवरा हरेत्‌। 
कफपित्तास्त्रवील्षपंतृष्णादाइत्वगामयान्‌ ॥ १७३ ॥ 
अथ शवेतदूर्वा । 
तस्या नामानि गुर्णाँश्वाइ-- 
दुर्वा शुक्ला तु गोलेमी शतवीर्या च कथ्यते । 
| श्वेता दूर्वा कपाया स्यात्स्वाद्वी णया च जीवनी । 
। तिक्ता हिमा बिसर्पास्ठ्दूपित्तकफदाहहृत्‌ ॥ १७४ ॥ 
अथ गण्डदूर्वा ( गांडरदूब ) । 
तस्यां नामगुणानाइ-- 
'गण्डदुर्वा तु गण्डाली मत्स्याक्षी शकुलाक्षकः । 
१ | गण्डदूचा हिमा लोहद्राविणी ग्राहिणी लघुः ॥ १७५ ॥ 


तिका कषाया मधुरा वातङत्कटुपाकिनी । 
दाहतृष्णाबलासास्त्रकुष्ठपित्तज्वरापहा ॥ १७६ ॥ 
अथ वाराहीकन्दः । 
( क्षीरविदारी-गेठो इति लोके ) 


तस्य लक्षणनामयुणानाइ--- 
चाराह्दीकन्द्खंज्ञस्तु पश्चिमे णृणटिसंज्ञकः ॥ १७७ | 
वाराहीकम्द्‌ एवान्येश्वमकारालुक्षो मतः । 

न अनूपसम्भवे देशे वराह इव लामवान्‌॥ १७८॥ 
विदारी स्वाडुकन्दा च सा तु क्रोष्ट्री सिता स्मता । 
इक्षगन्धा क्षीरवल्ली च्ीरशुक्ला पयस्विनी ॥ १७६ ॥ 
वाराहवद्ना गृष्टिवेरदेत्यपि कथ्यते। 
विदारी मधुरा स्निग्धा बंहणी स्तन्यशुक्रदा ॥ १८० ॥ 
शीता स्वयो मूत्रला च जीवनी बलवण्दा । 
गुरु: पित्तास्रपवनदाहान्हन्ति रसायनी ॥ १८१ ॥ 


अथ मुशलीकन्द्‌ः । 
तस्य लक्षणगुणानाइ-- 


तालमूली तु विद्वद्भिसुंशली परिकीचिता । | 


oo 


जे 


२७७४ 


भावब्रकाशस्य पूर्वोखण्डे-- 


मुशली मधुरा वृष्या वीर्योष्णा व हणी गुरु; । 
तिक्ता रसायनी हन्ति शुदजान्यनिळं तथा॥ १८२ ॥ 

अथ शतावरी महाशतावरी च । 

तयोर्नामानि गुर्णोँश्वाइ-- 

शतावरी बहुझुता भोरुरिन्दोवरी बरी । 
नारायणी शतपदी शतवीर्या च पीवरी ॥ १८३ ॥ 
महाशतावरी चान्या शतसूल्यङेकरिटका । 
सहस्रवीर्या हेतुश्च ऋष्यप्रेप्ता महोदरी ॥ १८४ ॥ 
शतावरी गुरः शीता तिक्ता स्वाद्वी रसायनी ॥ १८५ ॥ 
मेधाऽग्निपुष्टिदा स्निग्धा नेञ्या गुल्मातिसारजित्‌ । 
शुक्रस्तन्यकरी वल्या वातपित्ता्शोथजित्‌ ॥ १८६ ॥. 
महाशतावरी मेध्या हृद्या वृष्या रसायनी । 


शीतवीर्या निहन्त्यशोंग्रंहणीनयनामयान्‌॥ १८७ ॥ 
अथाइवगन्धा । 
तस्या नामगुणानाद-- 


गन्धान्ता बाजिनामादिरश्वगन्धा हयाहया । 
वराहकर्णी वरदा बलदा कुष्ठगन्धिनी ॥ १८८॥ 
अश्वगन्धाऽनिलऽलेष्मश्चित्रशोथक्षयापहा । 

बल्या रसायनी तिक्ता कषायोष्णाऽतिशुक्रलाः ॥ १८९ ॥. 


अथ पाठा ( पाढ ) । 
तस्याः नामानि युर्णाँश्चाइ— 


पाठाऽम्वष्ठाऽम्बष्ठको च घ्राचीना पापचेलिका । 
एकाष्टीला रसा प्रोक्ता पाठिका वरतिक्तिका ॥ १६० ॥ 


- पाठाष्णा कटुका तीदणा वातशलेष्महरी लघु; । : 


हन्ति शुलज्वरच्छृदिकुष्ठातोसारह्द्रजः । 
दाहकण्डूविषशवास&मिगुट्मणरत्रणान्‌॥ १६१ ॥ 
अथ श्वेता त्रिवृत्‌ ( निसात-श्वेतपनिलर ) 
तस्या नामगुणानाइ-- ' 


श्वेता जिवृत्रिभण्डी स्यात्‌ तिद्वृता -त्रिपुराऽपि. च । 
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वगप्रकरणम्‌ ६। २०५ 


सवांनुसूतिः सरला निशाचरा रेचनीति च ॥ १६२ ॥ 
श्वेता तरिवृद्रेचनी स्यात्स्वादुरुष्णा समीरहत्‌। 
रुक्षा पित्तज्वरश्लेष्मपित्तशाथोद्रापहा ॥ १६३ ॥ 
अथ शयामा त्रिवृत (“काला निशोत ) । 
तस्या नामानि यु्णाश्चाइ— 
| बिवृच्छ्यामाऽङचन्द्रा च पालिन्दी च सुषेणिका। 
मसूरविद्ल्ा काली केषिका कालमेषिका ॥ १६४ ॥ 
श्यामा जिवृत्तता होनगुणा तीवविरेचिनी । 
मूच्छांदाहमदश्रान्तिकण्ठोत्कषंणकारिणी ॥ १३५ ॥ 
अथ लघुदन्ती बृहद्दन्ती च ( परण्डवत्पत्रविटपा ) । 
'तयोर्नामानि युर्गाश्चाइ— 
१ लघुदन्ती विशल्या च स्यादु ढुम्बरपण्यपि ॥ १६६ ॥ 
+ तथैरण्डफला शीघा श्येनघण्टा घुणप्रिया । 
वाराहाङ्गी च कथिता निकुम्भश्च मकूलकः ॥ १8७ ॥ 
द्रवन्ती सम्वरी चित्राप्रत्यकपणर्याखुपण्यपि । 
उपचित्रा श्रुतश्रणी न्यग्रोधी च तथा वृषा ॥ १६८॥ 
दन्तोद्वय सरं पाके रसे च कटु दीपनम्‌ । 
युदाङ्कुराइमशलाशेःकण्डूकुष्ठबिदाहुत्‌ । 
तीच्णोषणं हन्ति पिचाज्रकफशोथोद्रक्रिमीन्‌ ॥ १६९ ॥ 
अथ लघुदन्तीफलम्‌। 
तस्य गुणानाइ = 
द्रदन्तीफळं तु स्यान्मधुरं रसपाकयोः । 
शीतलं सृष्टविण्मूत्रं गरशोथकफापहम्‌ ॥ २०० ॥ 
अथ जयपालः [ जमालगोटा ]।._ - 
तस्य नामानि युणांश्ष।इ= 
जयपालो दन्तिवोजं विख्यात तिन्तिडीप 
जयपालो गुदः स्निग्धो रेची पित्तकफ 


कै > 
२०६ भावप्रकाशस्य पूव खण्डे 


अथेन्द्रवारुणी महेन्द्रवारुणी च । 
( इन्द्रायण-बड़ी इन्द्रायण ) 
तयोनामगुणानाइ-- 
ऐन्द्रीन्द्रवारणी चित्रा गवाक्षी च गवादिनी । 
वारुणी च पराऽप्युक्ता खा विशाला मद्दाफला ॥ २०२ ॥. 
श्वेतपुष्पा खगाक्षी च सगैर्वारु म्गादनी । 
गवादिनीद्दयं तिक्तं पाके कट्‌, सरं लघु ॥ २०३ ॥ 
वीर्योष्णं कामलापित्तकफप्लोहोद्रांपहम्‌ ॥ २०४ ॥ 
श्वासकासापहं कुष्ठगुट्मत्रन्थित्रणप्ररुत्‌ । 
| प्रमेहमू ढगर्भामगण्डामर्यावषापहम्‌ ॥ २०५ ॥ 
अथ नीली [ लीळ ] । 
तस्या नामानि युर्णाँश्चाइ-- 
| नोलो तु नीलिनी तूणो काला दोला च नीलिका । 
| रञ्जनी श्रीफली तुच्छा ग्रामीणा मघुपणिका ॥ २०६ ॥ 
| क्लीतका कालकेशी च नोलपुष्पा च सा स्मता । 
नीलिनी रेचनी तिक्तां केश्या मोहभ्रमापहा ॥ २०७ ॥ 
| उष्णा हन्त्युद्रप्लीहवातरक्तकफानिलान । 
आमवातमुदावत्तं मद्‌ च विषमुद्धतम्‌ ॥ २०८ ॥ 
ः अथ शरपुट्ठः [ सरफोंका |। 
तस्य नामलक्षणगुणानादइ-- 
शरपुद्दः प्लोहशवुर्नालोवृक्षाळतिय्व सः । 
शरपुह्ो यकृत्प्लीहगुटमत्रणदिषापहः । 
तिक्तः कषायः कासास्रश्वासज्वरहरो लघुः ॥ २०९ ॥' 
अथ यवासो दुरालभा च । 
[ जवासा-धमासा ] 
- सयोर्नांमानि गुणॉश्वाह-- 
यासो यवासो दुःस्पर्शो धन्वयासः कुनाशकः । 
डुरालभा डुरालम्भा समुदान्ता च रोदिनी ॥ २१० ॥: 
गान्धारी कच्छुराऽनन्ता कपाया हरिविग्रहा । 
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यासः स्वादः खरस्तिकतस्हुवरः शीतलो लघुः ॥ २११ ॥ 

= कफमेदे।मदध्रान्तिपित्तासक्कु.्कासजित्‌ । 
तृष्णाविखपंदातास्वमिज्वरहरः स्म्टतः ॥ २१२ ॥ 

यवाखस्य शुशैस्तुल्या वुधेरुक्ता ठुराळभा ॥ २१३ ॥ 

अथ मुण्डी महामुण्डी च । 
तयोर्नामगुणानाइ- 

मुण्डी भिक्षुरपि प्रोक्ता श्रावणी च तपोधना । 

थ्रवणाह्वा घुण्डतिका तथा श्रवणशीर्षका ॥ २१४ ॥ 

महाश्रावणिकाऽन्या लु सा स्खता भूकद्म्विका । 

कद्स्वपुष्पिका च स्याद्व्यथाऽतितपस्विनी ॥ २१५ ॥ 

मुण्डतिका कटुः पाके वो योंष्णा मुरा लघुः । 

मेध्या गर्डापचीळच्छुळमियोन्यत्तिपास्टुचुत ॥ २१६ ॥ 

-छीपदारच्यपस्मारप्लीहमेदोशुदातिहत्‌ । 

मह्दामुण्डी च तत्तुल्या गुणेरुक्ता महर्षिभिः ॥ २१७ ॥ 

अथापामार्गः [ चिरचिटा ]। 
तस्य नामानि गुर्णाँश्वाइ-- 

अपामागेस्तु शिखरी ह्यघःशल्यो मयूरकः । 

मर्कटी ठुग्रंहा चापि किणिही खरमञ्जरी ॥ २१८॥ 

अपामागः सरस्तीद्णो दीपनस्तिक्तकः कटुः । 

पाचनो रोबनच्छदिकफमेदोऽनिलापहः । 

निहन्ति हटुजाध्माशंःकण्ड्शलोद्रापचीः ॥ २१९ ॥ 

अथ रक्तापामागः [ लाल ओंगा ] । 
तस्य नामगुणानाइ- 

र्क्तोऽन्यो वशिरो दृत्तफले धामागेचोऽपि च । 

्रत्यकूपणी केशपणी कथिता कपिपिप्पली ॥ २२०॥ 

अपामार्गोऽरुणा वातविष्टम्भी कफङद्धिमः । | 

रूक्षः पूर्वगुणेन्यूंनः कथितो. गुणवेदिभिः | २२१ ॥ 
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२०८ भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


अथापामागफलगुणानाइ-- . र | 
अपामाशेफळं स्वाढु रसे पाके च दुजरम । 
विष्टम्भि वातळं रक्षं रक्तपित्त प्रसांदनम्‌ ॥ २२२॥ 
अथ कोकिलाक्षः [ तालमखाना ] । 
तस्य नामानि गुर्णाँश्चाह— : 
काकिलाक्षस्तु काकेक्षुरिक्षुरः क्षुरकः क्षुरः । F 
भिक्षुः काराडेक्ुरप्युक्त इक्षुगन्धेक्षबालिका ॥ २२३ ॥ है 
क्षुरकः शीतलो वृष्यः स्वाद्वम्लः पित्तलस्तथा । 
तिक्ता वातामशाथाशमतृष्णाद्वटयनिल।सजित्‌ ॥ २२४ ॥ 
अथास्थिसंहारः [ हड़संहारी ] । 
2 तस्य नामानि गुर्णाश्वाइ-- 
ग्रन्थिमानस्थिसंहारी वज्राङ्गी वाऽस्थिश्टङ्कळा । 
अस्थिरुंहारकः प्रोक्तो वातशलेष्महरोऽस्थियुक्‌ ॥ २२५ ॥ 
उष्णः सरः ृमिघ्रश्च दुर्नामप्रोऽक्षिरागजित्‌ । 
रुक्ष: स्वा दुर्छघुद्वंष्यः पाचनः पित्तलः स्मृतः ॥ २२६ ॥ SD 0 
भ्य तद्वरिकाया निर्माणविधिं गुणं चाइ {= 
कारं त्वम्विरहितमस्थिश्टङ्वलाया-माषाद्रेद्विदिलमकष्चुक तदृद्धम्‌। || 
सम्पिष्टं तद्‌नु'ततस्तिलस्य तैले-संपक्कं बरकमतीव वातहारि ॥२२७॥ 
अथ कुमारी [ घीकुआर ] । 
तस्या नामगुणानाइ= 
कुमारी गृहकन्या च कन्या घृतकुमारिका । 


कुमारी भेदिनी शीता तिक्ता नेया रसायनी २२८॥ 
मधुरा वृह्णी बल्या वृष्या वातविषप्रणुत्‌ । 
गुर्मप्लीहयक दुय॒द्धिकफज्वरहरी हरेत्‌ ॥ 
अ्रन्थ्यग्निद्ग्घविस्फोटपित्तरक्तत्वगामयान्‌ ॥ २२६ ॥ 

| अथ श्वेतपुननेवा । 

तस्या नामानि गणांशचाइ— 

पुननेवा शवेतमूला. शोथघ्नी दीघंपत्रिका । 
कटुः कषायानुरखा पाणडुष्नी दीपनी परा। . # 
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शोफानिलगरश्लेष्महरी ब्रभ्नोदरप्रणुत्‌ ॥ २३० ॥ 
अथ रक्तपुष्पा पुनर्नवा ! 


तस्या नामगुणानाइ- 


चुनने वाऽपरा रक्ता रक्तपुष्पा शिलाटिका । 


शोथषनो क्षुद्रवर्षाभूवंषंकेतुः कठिल्लकः ॥ २३१ ॥ 
पुननंवाऽरुणा तिक्ता कटु पाका हिमा लघुः । 
वातला ग्राहिणी श्लेष्मपत्तरक्तविनाशिनी ॥ २३२ ॥ 
अथ गन्धप्रसारणी ( पसरन ) । 
तस्या नामानि गुर्णाँरचाइ— 

प्रसारणी राजबला भद्रपणीं प्रतानिनी । 
सरणी सारणी भद्रा बळा चापि कटम्भरा ॥ २३३ ॥ 
प्रसारणी गुरुवृष्या वलखन्धानङत्सरा । 
वीर्योष्णा वातहत्तिक्ता वातरक्तकफापहा ॥ २३४॥ 

अंथ कृ ष्ण्शारिवा ( करिआवांसा ) । 

तस्या नामान्याइ--- 

कृष्णा तु शारिवा श्यामा गोपी गोपवधूश्च सा ॥ २३५ ॥ 


हैः ह | *हयं जस्वूवत्पत्रा सुगन्धा “कलघरिरके! ति प्रसिद्धा । गोपी-- 
` पस्थ स्त्री पुंयोगानडीप ॥ २३५ ॥ 


अथ श्वेतशांरिवा । 
तस्या न[मान्याह-- 


धवला शारिवा गोपा गोपकन्या कृशोद्री । 
स्फोता श्यामा गोपवल्ली लताऽऽस्फोता च चन्दना ॥२३६॥ 


#इयमपि जम्बूवत्पत्रा दुग्धयर्भा ्रततिभंचति। गोपा गां पातीति 
गोपा, गोपकन्या ।' श्यामापदेन कृष्णा श्वेताऽपि शारिचा कथ्यते, 
शाश्वतेन शारिवामात्रे शारिवापदस्य पयुक्तस्वात्‌। तद्यथा 

“शारिवायां निशि श्यामाश्यामो च हरितासितौ” इति ॥२३६॥ 


अथ सारिवाद्दयस्य गुणानाह ¬ 
सारिवा युगल स्वादु स्निग्धं शुक्रकरं शुरु । 
अश्निमान्यारुचिश्वासकासामं॑विषनाशनम्‌ । 


EF “२२० भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


दोषत्रयास््रप्रद्रज्वरातीसारनाशनम्‌ ॥ २३७ ॥ ॥ 
क अथ अङ्गराजः ( भाँगरा ) । «|| 
। तस्य नामानि गुर्णोश्चा— || 
| भृङ्गराजो भ्ज्ञर्जो माकंवो भङ्ग एव च । | 
| अङ्गारकः केशराजो ४ ङ्कारः केशरञ्जनः ॥ २३८ ॥ | 
| भूङ्गार; कडुकस्तीदणो रूक्तोष्ण:ः कफवातलुत ॥ २३९ ॥ । 
केश्यस्त्वच्यः कृमिश्वासकासशाथामपाराइजुत्‌ । । 
द्न्त्यो रसायनो बल्यः कुष्टनेत्रशिरोऽत्तिनुत्‌ ॥ २४० ॥ 
अथ शणपुष्पी ( पटखन ) । 
। तस्या नामानि गर्णोंश्राह - 
| शणपुष्पी स्म्रता घण्टा शणपुष्पसमाकृतिः । 
। शणपुष्पी कटुस्तिक्ता वामिनी कफपित्तजित्‌ ॥ २४ १॥ 
अथ त्रायमाणा ।. | 
` तस्या नामानि गुर्णाइचाह-. | 
बलभद्रा त्रायमाणा त्रायन्ती गिरिजाऽनुजा । 
त्रायन्ती तुवरा तिक्ता सरा पित्तकफापहा । 
ज्वरहद्रोगशुल्माशोंश्रमशुळविषप्रणुत्‌ ॥ २४२ ॥ 
अथ मूर्वा ( चुरनहार ) | 
तस्या नामानि गुर्णाँश्चाइ— 
मूर्वा मधुरसा देवी मोरटा तेजनी खुवा । 
मध्रूलिका मधुश्रेणी गाकर्णी पीलुपरण्यपि ॥ २४३ ॥ 
मूर्वा सरा गुरु स्वादुस्तिक्ता पित्तास्रमेहनुत्‌ । 
त्रिदाषतृष्णाहद्रोगकरड्ट कुष्टज्वरापहा ॥ २४४॥ 
अथ काकमाची ( मकोय ) । 
तस्या नामानि गुणाँइचाइ-- 
काकमाची ध्वांक्षमाची काकाह्वा चैव वायसी । 
काकमाची न्रिदोषष्नी स्रिग्घोष्णा स्वरशुक्रदा ॥ २४५ ॥ 


तिक्ता रसायनी शोथकुष्टाशोज्वरमेहजित्‌ । 
| | कड़नेत्रहिता हिकाच्युदिहद्रोगनाशिनी ॥ २४६ ॥ 
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| अथ काकनासा ( कोआठोडी ) । 
` ht, तस्या नामगुणानाइ- 
| | काकनासा तु काकाङ्की काकलुण्डफला च सा ॥ २४७ ॥ 
| काकनासा कषायोष्णा कटुका रलपाकयो; । 
| कफध्नी वासनी तिक्ता शोथाशःश्चित्रकुष्टहृत्‌ ॥ २४८ ॥ 
| अथ काकजङ्घा “मखी”ति लोके । 
तस्या नामानि गुर्णाँश्चाइ— 
काकजङ्घा नदीकान्ता काकतिक्ता सुलोमशा । 
| पारावतपदी दासी काका चापि प्रकीचिता ॥ २४७ ॥ 
| ` काकजङ्घा हिमा तिक्ता कषाया कफपित्तजित्‌ । 
निहन्ति ज्वरपित्ताखज्वरकण्ड्रविषक्रिमीन्‌ ॥ २५० ॥ 
अथ नागपुष्पी । 
तस्या नामानि गुणाँइचाइ- 
|. नागपुष्पी शवेतपुष्पा नागिनी रामदूतिका । 
| नागिनी रोचनी तिक्ता तीदणोष्णा कफपित्तनुत्‌ । 
| . विनिहन्ति विषं शूलं योनिदेषवमिक्रिमीन्‌ ॥ २५१ ॥ 
| ' अथ मेषण्टङ्गी ( मेढासिङ्गी ) । 
१ भला - तस्या नामानि तत्फलस्य च गुर्णाँश्वाइ-- 
मेषश्टह्डी विषाणी स्यान्मेषवलल्यजश्ट॒ ङ्गिका । 
मेषश्टज्ञी रसे तिक्ता वातळा श्वासकासहत्‌ ॥ २०२ ॥ 
रूच्ता पाके कटुः पित्तव्रणएलेष्माक्षिशलनुत्‌ ॥ २४३ ॥ 
मेषश्टज्ञीफल तिक्तं कुष्ठमेहकफप्रणुत्त । 
दीपनं स्रंसनं कासकृमित्रणविषापहम्‌ ॥ २५४ ॥ 
अथ हंसपदो ( हंसराज ) । 
तस्या नामानि गु णॉरचाह-- 
हंसपादी हंसपदी कीटमाता त्रिपादिको । 
हंसपादी गुरु: शीता हन्ति रक्तविषतणान्‌ । 
बिस्पंदाहातीसारलूताभूताञ्चिरो्विणीः ॥ २५५ ॥ 
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भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


अथ सोमलता । 
तस्या नामगुणानाइ- 


सोमवल्ली सोमलता सोमक्षीरी द्विजप्रिया । 
सोमवल्ली त्रिदोषघ्नी कटुस्तिक्ता रसायनी ॥ २५६ ॥ 
अथाकाशवल्ली ( अमरवेल ) । 
तस्या नामानि गुर्णाँइचाह- 
आकाशवल्ली तु बुधैः कथिताऽमरवज्ञरी ॥ २५७ ॥ 
खबल्ली ग्राहिणी तिक्ता पिच्छिलाऽद्यामयापहा । 
तुवरा5शिकरी हृद्या पित्तश्लेष्मामनाशिनी ॥ २५८ ॥ 
अथ पातालगरुडी । | 
तस्या नामगुणानाहू-- 
छिलिहिएटो महामूलः पातालगरुडाहयः । 
छिलिहिण्टः परं वृष्यः कफष्नः पवनापहः ॥ २५९ ॥ 


अथ वन्दा । 
तस्या नामानि गुणाँश्चाइ-- 


चन्दा वृक्षादनो वृक्षभच्या वृक्षरुहाप च । 
चन्दाकः स्याद्धिमस्तिक्तः कबायो मधुरो रसे । 
मङ्गल्यः कफवातास्नरत्तोवणविषापहः ॥ २६० ॥ 


अथ वटपत्री । 
तस्या नामयुणानाइ- 


वरपत्री ठु कथिता मोहिन्येरावती बुधे; । 
वटपत्री कषायोष्णा यानिसूत्रगदापहा ॥ २६१॥ 
अथ हिङ्गुपत्री । 
तस्या नामानि गुर्णाँश्वाइ- 
हिङ्गपत्री तु कवरी पृथ्वीका पृथुका पृथु; ॥ २६२ ॥ 
द्विङुपत्री वेच्या तीदणाच्णा पाचनी कटुः । 
दस्तिरुग्विवन्धाशेःशलेष्मुल्मानिलापहा ॥ २६३ ॥ 
अथ वंशपत्री । 
परस्या नामानि गुर्णाँश्चाइ- 


वंशपत्री वेणुपत्री पिण्डा हिङ्गुशिवाडिका । 
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हिकुपत्रीयुणा विज्ञैव॑शपत्री च कीच्तिता ॥ २६४ ॥ 


अथ मत्स्याक्षी ( मछेछी ) इति लोके । 
तस्या नामानि गु्णासचाह-- 
मत्स्याक्षी वाह्विका मत्स्यगन्धा मत्स्यादनीति च । 


मत्स्याक्षी ग्राहिणी शीता कुष्टपित्तकफास्रजित्‌ । 
ळघुस्तिक्ता कषाया च स्वाद्वी कटुविपाकिनी ॥ २६५ ॥ 
अथ सर्पाक्षी ( “खरहटी-गणिडनी”ति च ) । 
तस्या नामानि गुणांइचाइ- 
सर्पाची स्यात्तु गण्डाली तथा नाडीकपालकः ॥ २६६ ॥ 
साक्षी कटुका तिक्ता सेष्णा कमिनिक्कन्तनी । 
वृश्चिकान्दुरसपोणां विषघ्नी त्रणशापिणो ॥ २६७ ॥ 
अथ शङ्कपुष्पी । 
तस्या नामानि गुर्णोँश्वाइ-- 
शङ्कपुष्पी तु शङ्वाह्वा मङ्गल्यकुसुमाऽपि च । 
शङ्खपुष्पी सरा मेध्या दृष्या मानसरोगहृत्‌ ॥ २६८ ॥ 
रसायनी कषायोष्णा स्मृतिकान्तिबलळाझिदा । 
दोषापस्मारभूताश्री कुष्ठक्रिमिविषप्रणुत्‌ ॥ २६९ ॥ 
अथार्कंपुष्पी । 
तस्या नामयुणानाइ-- 
अर्कपुष्पी क्रूरकर्मा पयस्या जलकासुका । 


अर्कपुष्पी कृ मिशलेप्ममे हपित्तविकारजित्‌ ॥ २७० ॥ 
अथ लजञालुः । 
तस्या नामानि गुणांइचाइ— 
लज्जालुः स्याच्छमीपत्रा समङ्गा जलकारिका । 
रक्तपादी नमस्कारी नास्ना खदिरकेत्यपि ॥ २७१ ॥ 
लजालुः शीतला तिक्ता कषाया कफपित्तजित्‌ । 
रक्तपित्तमतीसारं योनिरोगान्‌ विनाशयेत्‌ ॥ २७२ ॥ 


अथालम्बुषा ( लजालुभेदः ) । 
तस्या नामगुणानाइ र 


अलम्बुषा खरत्वक्‌ च तथा मेदोगला स्मता । >) 
दर 
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भावप्रकाशस्य पूर्व खण्डे-- 


अलम्बुषा लघु; स्वादुः कृमिपित्तकफापहा ॥ २७३ ॥ 
अथ दुग्धिका ( दुद्धी ) । 
तस्या नामानि गु णांरचाइ-- 
दुग्धिका स्वाटुपणीं स्यात्क्षीरा विक्षीरिणी तथा । 
दुग्धिकोष्णा गुरू रुक्षा वातला गर्भकारिणी ॥ २७७ ॥ 
स्वादुक्षीरा कटुस्तिक्ता सृष्टमूत्रमलापहा । 
स्वादुविष्टम्भिनी वृष्या कफकुष्टक्रिमिप्रणुत्‌ ॥ २७५ ॥ 
अथ भूम्यामलकी ( भुँइ आमला ) । 
तस्या नामगुणानाइ-- ३ 
भूम्यामलकिका प्रोक्ता शिवा तामलकांति च | 
बडुपत्रा बहुफलां बहुवोर्या जटाऽपि च ॥ २७६ ॥ 
भूधात्री वातङृत्तिक्ता कषाया मधुरा हिमा । 
पिपासाकासपित्तास्रकफकरडूक्ततापहा ॥ २७७ ॥ 


अथ ब्राह्मी ब्रह्ममाण्डकी च | 
( बरभी-मण्ड्रकपणिनी च ) । 
तयोर्नामानि गुणांरचाइ-- 
बाह्यी कपोतवङ्का च सामवब्छी सरस्वती” 
मण्डूकपर्णी माण्डूकी त्वाष्टी दिव्या महोषधी ॥ २७८ ॥ 
ब्राह्मी हिमा सरा तिक्ता लघुमध्या च शीतला । 
कषाया मधुरा स्वाडुपाकाऽऽयुष्या रसायनी ॥ २७३ ॥ 
स्वर्या स्मरृतिप्रदा कु्पारइमेहास्रकासजित्‌ । 
विषशोथज्वरहरी तन्मणडू कपाणिनी ॥ २८० ॥ 
अथ द्रोणा ( गूमा ) | 
तस्या नामगुणानाइ — 
दोणा च द्रोणपुष्पी च फलेपुष्पा च कीत्तिता ।. 
द्रोणपुष्पी गुरु स्वादू रूत्षा"्णा वातपित्तकृत्‌ ॥ २८१ ॥ 
सतीद्णलवणा स्वाटुपाका कदूबी च भेदिनी । 
क फामकामळाशोथतमकश्वासंजन्तुजित्‌ ॥ २८२ ॥ 
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वर्गप्रकरणम्‌ ६ । 


अथ सुुचचेळा ( इुरहुर=द्वितीय हुरहुर ) । 
तयोर्नामयुणानाइ— 
सुवचेला सूर्यभक्ता चरदा बद्राऽपि च । 


-सुर्यावर्ता रविग्रीताऽपरा ब्रह्मलुटुळंभा ॥ २८३॥ 


खुवर्चला हिमा रूक्षा स्वादुपाका खरा शुरु: । 
अपित्तला कटुः क्षारा विष्टस्भकफवातजित्‌ ॥ २८४ ॥ 
अन्यां तिक्ता कषायाष्णा खरा रक्षा लघुः कटुः । 
निहन्ति कफपित्तास्रश्वासकासारुचिज्वरान्‌ । 
चिस्फोटङुष्ठमेहा्रयोनिक्कमिपाणडुताः ॥ २८५ ॥ 

अथ वन्ध्याकर्कोटकी ( वनककेडा ) । 

तस्या नामानि गुणाँश्शाइ-- 

चन्ध्याककेटकी देवी कन्या यागीश्वरीति च । 


नागारिरनक्रदमनी विषकणटकिनी तथा ॥ २८६ ॥ 
चन्ध्याककेटकी लघ्वी कफनु दू वणशाधिनी । 


-सर्पदर्पहरी तीच्णा विसपंविषहारिणी ॥ २८७ ॥ 


अथ मार्कणिडका ( भूइँखख्सा ) । 
वल्लो भूमिप्रसरणशीला । 
तस्या नामगुणानाह-- 

मांकंरिडका भूमिवल्ली मार्कण्डी सदुरेचनी ॥ २८८ ॥ 
मार्कणिडका कुष्ठहरी ऊदुष्वाधःकायशोधिनी । 
विषदुर्गन्धकासघ्नौ युख्मोदरविनाशिनी ॥ २८8 ॥ 

अथ देवदाली पीठदेवदाली च | 

( घघरवेल-खोनेआ ) खखसावत्फलव्रततिः । 

4 तयोर्नामानि यु णाँइचाइ- 
देवदाली तु वेणी स्यात्कर्कटी च गरागरी । 
देवताडे! वरत्तकोशस्तथा जीमूत इत्यपि ॥ २६० ॥ 
पीता परा खरस्पर्शा विषघ्नी गरनाशिनी । 
देवदाली रसे तिक्ता कफाशँःशाफपाण्डुता; । 
नाशयेड्ठामनी तीचणा क्षयहिक्काळमिज्वराच ॥ २३१ ॥ 


* अथ तत्फलगुणानाइ-- 
देवदालीफलं तिक्त कृमिशलेष्मविनाशनम्‌ । 
स्रंसनं गुल्मशूल्नमर्शेष्तं वातजित्परम्‌ ॥ २8२ ॥ 
| अथ जलपिप्पली ( पनिसगा ) इति लोके । 


तस्या नामानि गुर्णाइचाइ-- 
जलपिप्पल्यभिद्ठिता शारदी शकुलादनी । 


मत्स्यादनी मत्स्यगन्धा लाङ्गलीत्यपि कीत्तिता ॥ २९३ ॥. 
जलपिप्पलिका हृद्या चक्षुष्या शुक्रलः लघुः ॥ २९४ ॥ 
संग्राहिणी हिमा रूक्षा रक्तदाहवणापहा । 
कडुपाकरसा रुच्या कषाया वहिवद्धिनी ॥ २९५ ॥ 

अथ गोजिहा ( गोभी ) । 


वस्या नामानि युणांइचाइ- 
गोजिह्वा गोजिका गोभी दार्विका खरपणिनी । 
गोजिह्वा वातला शीता ग्राहिणो कफपित्तनुत्‌ ॥ २९६ ॥; 
ह्या प्रमेहकासास्रत्रणज्वरहरी लघुः । 
कोमला तुवरा तिक्ता स्वादुपाकरसा समृता ॥ २६७ ॥ 
अथ नागदमनी ( नागदौन ) । 
र तस्या नामगुणानाइ-- 
विशेया नागदमनी बलामोटा विषापहा । 
नागपुष्पी नागपत्रा महायोगेश्वरीति च ॥ २९८ ॥ 
बलामोटा कटुस्तिक्ता छुः पित्तकफापहा 
मूचकुच्छुवरणान्‌ रक्तो नाशयेज्ञालगदेभम्‌' ॥ २३8 ॥ 
सवग्रह्शमनी निःशेषविषनाशिनी । 
जयं सब्र कुरुते धनदा खुमतिप्रदा ॥ ३००॥ 
अथ वीरतरुः ( वरवेल )। 
तस्य नामानि गुर्णाँश्चाह_ 
वेज्ञन्तरा जगति घीरतरु; प्रसिद्धः- 
श्‍्वेतासितारुणविलोदितनीलपुष्प; | 
स्याजःतितुल्यकुसुमः शमिसुच्मपत्र;- 
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वर्गप्रकरणम्‌ ६ ! २१७: 


स्यात्कणटकी विजलदेशज दष वृक्ष; ॥ ३०१ ॥ 
वेज्ञन्तर रसे पाके तिक्तस्तृष्णाकफापहः । 
सूत्राधाताशमजिदू ग्राही येनिसूत्रानिलानिजित्‌ ॥ ३०२ ॥ 
अथ छिक्कनी ( नकछिकनी ) । 
तस्या नामयुणानाइ-- 
छिक्कनी क्षवकुत्तीदणा छिक्किका घाणदुःखदा । 
छिक्कनी कटुका रुच्या तीच्णाष्णा वहिपित्तकूत । 
वातरक्तहरी कुष्टक्रिमिवातकफापहा ॥ ३०३ ॥ 
अथ कुकुन्दरः ( कुकुरवँदा ) । 
तस्य नामानि गुर्णोश्चाइ— 
कुकुन्द्रस्ताम्रच्यूडः सूच््मपत्रा म दुच्छ॒द्‌ः ॥ ३०४ ॥ 
कुकुन्द्रः कटुस्तिक्तो ज्वररक्त्कफापदः । 
तन्मूलमाद्रं निक्षिप्तं वदने सुखशोषहृत्‌ ॥ ३०५ ॥ 
अथ सुदशेना । 
तस्या नामगुणानाइ— 
सुदशना सोमवल्ली चक्राह्म मधुपणिका । 
सुदशना स्वादुरुष्णा कफशाफाखवातजित्‌ ॥ ३०६ ॥ 
अथाखुकणी ( मूसाकर्णी )। 
तस्या नामानि युणोंश्‍चाइ-- 
आखुकणी त्वाखुपणी पणिका भूदरीभवा । 
आखुकणी कटुस्तिक्ता कषाया शीतला लघुः । 
विपाके कटुका मूत्रकफामयक्मिप्रणुत्‌॥ ३०७॥ 
अथ मयूरशिखा ( मोरसिखा ) । 
तस्या नामयुणानाइ-- 
मयूराहृशिखा प्रोक्ता सहस्राहिमंघुच्छदा । 
नीलकण्ठशिखा लघ्वी पित्तश्लेष्मातिसारजित्‌ ॥ ३०८ ॥ 


इति शओमिश्रलटकनतनयश्रोमिश्रमाव विरचिते भावप्रकाशे वर्गप्रकरणे च॒त॒र्थो 


गुडूच्यादिवगः समाप्त:॥ ४॥ 


~ 
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| २१८ भावप्रकाशस्थ पूवेखण्डे-- 


अथ पञ्चमः पुष्पवर्गः ५ । 
| तत्रादौ कमलम्‌ । 
तस्य नामानि गुर्णारचाइ-- 
चा पुंसि पद्मं नलिनमरविन्दं महोत्पलम्‌ । 
¦| सहस्रपत्रं कमलं शतपत्रं कुशेशयम्‌ ॥ १ ॥ 

| पड़ेरुहं तामरसं सारखं सरसीरुहम्‌ । 

॥। विसप्रसूनराजीवपुष्करास्भेरुहणि च ॥ २॥ 
कमळं शीतलं वराय मधुर कफपित्तजित्‌ । 
ठृष्णादाहास्रविस्फोटविषवी सपंनाशनम्‌ ॥ ३॥ 

| भय नामोल्लेखपूर्वकं कमलभेदास्तद गुर्णांश्रा ह-- 
ii विशेषतः सितं पद्मं पुणडरीकमिति स्सतम्‌ । 

k रक्तं कोकनदं ज्ञेयं नीलमिन्दी वरं स्मृतम्‌ ॥४॥ 

| धवलं कमलं शीतं मधुरं कफपित्तजित्‌ । 

|! तस्माद्रपगुणं किञ्चिदन्यद्क्तोत्पलादिकम्‌ ॥ ५॥ 


अथ पझिनी | 
तस्या नामानि गुर्णोंश्वाइ- 


मूलनाळदलोत्फुल्लकलेः समुदिता पुनः । 

पझिनी प्रोच्यते प्राश्ञेविसिन्यादि च सा स्मता ॥ ६॥ 
#आदिशिब्दान्नलिनी कमलिनीत्यादि ॥ ६ ॥ 

पश्चिनी शीतला शुवीं मधुरा लवणा च सा । 

पित्तासक्कफबुटक्षा वातविष्टम्भकारिणी॥ ७ ॥ 


अथ नवपत्रादि । 
र तस्य नामानि गुणाँरचाह-- 
संवत्तिका नवदलं बोजकाशस्तु कणिका । 
किञ्जल्कः केसरः प्रोक्तो मकरन्दे! रसः स्मृतः । 
प्मनाळ बृणाल स्यात्तथा बिसमिति स्सतम्‌ ॥ ८॥ 
अथ संबत्तिका ( नये पत्ते 9] ; 
| क तस्या गुणानाह .. 
| संवत्तिका हिमा तिक्ता कषाया दाहतृश्‌रणुत्‌ । 
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चर्गप्रकरणम्‌ ६ । 


| सूत्रकूच्छशुद्ब्याधिरक्तपित्तदिनाशिनी ॥ ९ ॥ 
# छि म अथ कणिका । 
तस्या गुणानाइ-- 
पद्मस्य कणिका तिक्ता कषाया मधुरा हिमा । 
मुखबैशद्यकहलध्वी ठष्णाऽस्रकफपित्तछ्ुत्‌ ॥ १० ॥ 
अथ किल्लदकः ( केशर ) । 
तस्य शुणानाइ=— 
किञ्जरकः शीतले वृष्यः कषायो ग्राहकोऽपि खः | 
कफपित्ततृषादाहरक्ताशोचिषशाथजित्‌॥ ११॥ 
अथ स्णालं शालूकञ्च । 
तयोगु णानाइ-- 
मुणालं शीतलं वृष्यं पित्तदाह्मलजिद्‌ शुर ॥ १२ | 
डजरं स्वादु पाकञ्च स्तन्यानिलकफप्रदम्‌ । | 
! 'संग्राहि मधुर रूक्षं शालूकमपि तद्गुणम्‌ ॥ १३ ॥ | 
अथ स्थलकमलम्‌ । 
तस्य नामगुणानाइ-- 


पद्यचारिरयतिचरा५व्यथा पद्मा च शारदा । 
पद्माऽनुष्णा कटुस्तिक्ता कषाया कफचातजित्‌ । 
मृत्रकच्छाश्मशुलघ्नी श्वाखकासविषापहा ॥ १७ ॥ 
अथ कुसुदम्‌ “कमेद्‌नी” इति लोके । 
| तस्य नामानि गुणॉरचाइ-- 
'शइवेतं कुवलयं प्रोक्तं कुमुद्‌ कैरवं तथा । 

। कुमुदं पिच्छिळं स्निग्धं मधुरं हादि शीतलम्‌ ॥ १५ ॥ 
न. अथ कुपुदिनी । 

तस्या नामगु णानाइ-- 
कुमुद्वती केरविका तथा कुमुदिनोति च ॥ १६ ॥ 
सा तु मूलादिसर्वाज्ञेैरक्ता समुदिता बुधे! । 
पश्चिन्या ये गुणाः प्रोक्ता कुसुदिन्याश्च ते स्खताः॥ १७ ॥ 
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भाषप्रकांशस्य पूर्वखण्डे 


अथ कल्हारम्‌ । 
तन्नामगुणानाइ— 

सोगन्धिकं तु कल्हारं हल्लकं रकतसन्ध्यकम्‌ । 

कल्हार शीतलं ग्राहि विष्टम्भि गुरु रूक्षणम्‌ ॥ १८ ॥ 

अथ वारिपणीं शेवालश्च (जलकुम्भी-सिवार) । 
वयोनामानि गरणाँरचोइ-- 

वारिपणीं कुम्भिका स्याच्छेवाळं शेवलञ्च तत्‌ । 

वारिपणी' हिमा तिक्ता लघ्वी स्वाढ्ी सरा कटः ॥१९॥ 

दोषत्रयहरो रक्षा शोणितउवरशोाषक्रत्‌ । 

शेवालं तुवरं तिक्तं मधुरं शीतलं लघु । 

स्निग्धं दाहतृषापित्त रक्तज्वरहरं परम्‌ ॥ २०॥ 


अथ शतपत्री [ सेवती गुलाब ]। 
परस्या नामानि गुणांस्वाइ-- 


शउपत्री तरुण्युक्ता कणिका चारुकेशरा । | 
'महाङुमारी गन्धाळ्या लाक्षापुष्पाऽतिमञ्जुला ॥२१॥ 
शतपत्री हिमा हया ग्राहिणी शुक्रला लघुः । 
दोषज्रयास्नजिद्वरया कटवी तिक्ता च पाचनी ॥ २२ ॥ 
अथ वासंती ( नेवारी ) 
तस्या नामानि गुणॉइचाइ-- 
नेपाली कथिता तज्ञैः सप्तला नवमालिका । 
वान्तो शोतला लघ्वी तिक्ता दोषत्रयास्रजित्‌ ॥२३॥ 
अथ वाधिकी ( वेला ) 
तस्या नामानि गुर्णोइचाइ- Bis 
(श्रीपदी षटूपदानन्दा बातिकी सुक्तवन्धना ॥२४॥ 
चा शीतला नही तिक्ता दोषत्रयापहा । 
गञ्च तत्तळं तद्गुणं स्मरत 
अथ मालती स्वरांजाती च( जायत न. ; 
“ तयोर्नामानि गुर्णोइचाइ~- 


जातिर्जाती च सुमना मालती राजपुत्रिका । 
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चेतिका हृद्यगन्धा च सा पीता स्वर्णजातिका ॥२६॥ 
ड़ जातीयुगं तिक्तमुष्णे तुबरं लघु दोषजित्‌ । 
शिरो५क्षिमुखदन्तात्तिविषकुष्टानिळास्रजित्‌ ॥२७॥ 


अथ यूथिका पोतयूथिका च ( जेहो खुवणेजही ) । 
तयोनांमानि गुर्णाइचाइ-- 


१ 'यूथिका गणिका$म्बष्ठा सा पीता हेमपुष्पिका । 

॥ , यूथीयुगं हिमं तिक्तं कटु पाकरसं लघु ॥ २८ ॥ 
मधुरं तुवरं हृद्य पित्तघ्नं कफवातलम्‌ । 
व्रणास्नमुखदन्ताक्षिशिरोरागचिषापहम्‌ ॥ २७ ॥ 


अथ चम्पकः ( चम्पा ) । 
तस्य नामगुणानाइ-- 


चाम्पेयश्चस्पकः प्रोक्ता हेमपुष्पश्च स स्म्वृतः 
घतस्य कलिका गन्धफलोति कथिता बुधेः ॥ ३० ॥ 
च+्पकः कटुकस्तिक्तः कषायो मधुरा हिमः ०] 
विषक्रिमिहरः रच्छकफवातास्म्रपित्त जित्‌ ॥ ३१ ॥ 
अथ बकुलः ( मोलसरी ) इति लोके । 
र तस्य नामानि गुर्णोरचाइ— 
| बकुला मधुगन्धश्च सिहकेलरकस्तथा । 
| बकुलस्तुवरोऽनुष्णः कटुपाकरसो गुरुः ॥ 
। कफपित्तविषश्‍वित्रकमिदन्तगदापहः ॥ ३२ ॥ 
अथ बृहद्वकुलः ( बड़ी मोलसिरी ) । 
तस्य नामगुणानाह-- 
| शिवमल्ली पाशुपत णकाष्ठीला वको वसुः ॥ ३३ ॥ 
| चकेऽनुष्णः कटुस्तिक्तः कफपित्तविषापहः । 
| यानिशलतष।दाहकुष्ठशोथास्जनाशनः ॥ ३४ ॥ 
| अथ कदम्बः । 
| तस्य नामानि गुणांइचाइ-- 
त कदस्बः प्रियक नीपो वृत्तपुष्पो हलिप्रियः । 
| कद्स्बो मधुरः शीतः कषायो लवणे गुरुः ॥ ` 


क 
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मखण्डे 
भावप्रकाशस्य पुवखण्ड-: 


सरो विष्टम्भकृदूत्त: कफस्तन्यानिलप्रद; ॥ ३५ ॥ 
अथ कुब्जकः ( कुजा ) | 
तस्य नामानि गुणाँक्चाइ--! 
कुब्जके भद्रतरुणो वृत्त पुष्पोऽतिकेसरः । 
महासहा कणएटकाळ्या नोळाऽलिक्ुलसंकुला ॥ ३६ ॥' 
कुब्जकः सुरभिः स्वादुः कषायानुरसः खरः । 
त्रिदोषशमने वृष्यः शीतहतत्ता च स स्मृतः ॥ ३७ ॥ 
अथ मल्लिका । 
तस्या नामानि गुणाँश्चाइ--- 
मल्लिका मदयन्ती च शीतभीरुश्च भूपदी ॥ ३८ ॥ 
मल्लिकोष्णा लघुदूंष्या तिक्ता च कटुका हरेत्‌ । 
वातपित्तास्यद्वगव्याधिकुष्टारुखिविषत्रणान्‌ ॥ ३६ ॥ 
अथ माधवी ( वासन्ती ) । 
तस्या नामानि गुणाँश्चाइ-- 
माधवी स्यात्तु वासन्ती पुण्डकोा मएडकेऽपि च । 
अतिमुक्ता विमुक्तश्च कामुको भ्रमरोत्सवः ॥ 
माधवी मधुरा शीता लघ्वी दोषत्रयापहा ॥ ४० ॥ 
अथ केतकः खुवणेकेतकी च ( केवडा ) । 
तयोर्नामानि गुणाँश्च।इ_ 
केतकः सूचिकापुष्पो जस्बुकः क्रकचच्छुदः । . 
सुवर्णकेतकी त्वन्या लघुपुष्पा सुगन्धिनी ॥ ४१ ॥ 

' केतकः कटुकः स्वा दुलंघुस्तिक्तः कफापहः । 
उष्णा'तिक्तरसा केया चक्षुष्या हेमकेतकी ॥ ४२ || 
अथ किङ्किरातः ( गोडादो प्रसिद्ध: DE 
तस्य नामानि गुणाँइचाइ -- 

किङ्किराता हेमगोरः पीतकः पीतभद्रकः ॥ ४३ ॥ 
किङ्किराता हिमस्तिक्तः कषायश्च हरेद्सो | 
कफपित्तपिपासाऽस्दाहशोषवमिन्रिमीन्‌ ॥ ४३ ॥ 
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वर्गप्रकरणम्‌ ६ । २२३ 


अथ कणिकारः । 
( “पांगारा? इति महाराष्ट्रे प्रसिद्ध: । ) 
तस्य नामानि गुणाँशचाइ-- 
कर्णिकारः परिव्याधः पादपोत्पल इत्यपि ॥ 
कर्णिकारः कटुस्तिक्तस्तुवरः शोधनो लघुः । 
रञ्जनः सुखदः शेथश्लेष्मास्नवणकुष्टजित्‌ ॥ ४९ ॥ 
अथाशोकः ( असोगि ) । 
तस्य नामानि गुर्णाँरचाद-- 
अशोको हेमपुष्पञ्च वञ्जुलस्ताम्नपल्वः । 
कङ्केलिः पिण्डपुष्पश्च गन्धपुष्पो नटस्तथा ॥ ४६ ॥ 
अशोकः शीतळस्तिक्ता ग्राही वण्येः कषायकः । 
दोषापचीतषादाहकमिशोषविषास्रजित्‌ ॥ ४७ ॥ 
अथास्लांटनः (वाणपुष्प इति गोडादो प्रसिद्धः) 
, तस्य नामानि गुणॉरचाह-- 
अस्लातोऽम्लाटनः प्राक्तस्तथाप्म्लातक इत्यपि ॥ ४८॥ 
कुरण्टके वरौपुष्पः स पवो महासहः । 
'अस्लाटनः कषायोष्णः स्निग्धः स्वादुशच तिक्तकः ॥४६॥ 
अथ सैरेयकः ( कटखरेय। ) । 
` तस्य नामानि भेदान्‌ गु णाँड्चाइ - 
सैरेयकः श्वेतपुष्पः सेरेयः कटसारिका । 
सहाचरः सहचरः स च सिन्थपि कथ्यते ॥ ४० ॥ 
कुरण्टकेऽत्र पीते स्याद्रक्ते कुरबकः स्म्टृतः । 
नीले बाणा द्वयारुक्ते! दासी आत्तंगलश्च सः ॥ ५१ ॥ 
सैरेयः कुष्ठवातास्रकफकण्डूबिषापह्दः । 
तिक्ताष्णे। मधुरेऽतम्लः सुस्निग्यः केशरञ्जनः ॥ ५२ ॥ 
अथ कुन्दम्‌ । 
तस्य नामानि गुणाँशचाइ-- 
कुन्दं तु कथितं माध्यं सदापुष्पञ्च तत्स्मृतम्‌ | 
कुन्दं शीतं लघु श्लेष्मशिरोरुग्विषपित्तहत्‌ ॥ ४३ ॥ मा 


i 


1 
| 
| 

| 


२२४ 


भावप्रकाशस्य पुर्वेखण्डे-- 


अथ मुचुकुन्दः । ( नाख्नैव प्रसिद्धः ) । 
तस्य नामानि गुर्णारचाइ-- 
मुचुकुन्दः क्षत्रवृक्षश्चित्रकः प्रतिविष्णुकः ॥ 
मुचुकुन्दः शिरःपीडापित्ता्रविषनाशनः ॥ ४७ ॥ 
अथ तिलक; । 
तिळाभपुष्पस्तिलकनास्नैव प्रसिद्ध: । 
तस्य नामानि युर्णाइचाइ— | 
तिलकः क्षुरकः श्रीमान्पु रुषश्छुन्नपुष्पकः ॥ 
तिलकः कटुकः पाके रसे चोष्णा रसायनः ॥ 
कफकुष्ठक्रिमीन्वस्तिसुखद्न्तगदान्हरेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
अथ बन्धुजीवः ( गेजुनिया ) । 
तस्य नामानि युणाँइचाइ- 
वन्धूका वन्घुजीवश्च रक्तो माध्याह्निकेऽपि च । 
बन्धूकः कफरुडद्राह। वातपित्तहरो लघु ॥ ५६ ॥ 
अथ जपापुष्पम्‌ ( गुडहर, अढ़ोल ) । 
तस्य नामानि शुर्णॉइचाह-- 
णोडपुष्पं जपा चाथ त्रिसन्ध्या साऽरुणा सिता । 
जपा संध्राहिणी केश्या त्रिसन्ध्या कफवातजित्‌ ॥ ५७ ॥ 
अथ सिन्दूरी ( सेन्दुण्या ) । 


. तस्या नामानि गुर्णाइचाइ-- 
सिन्दूरी रक्तबीजा च रक्तपुष्पा सुकोमला । 


सिन्दूरी बिषपित्ताखतृष्णावान्तिहरी हिमा ॥ ५८॥ 
अथ मुनिवृक्षः ( अगस्तिया ) । 
तस्य नामानि गुर्णास्चाइ-- 
अथागस्त्या वडुसेना मुनिपुष्पो मुनिदुमः ॥ ५९ ॥ 
अगस्ति; पच कफजिशच्चातुथिकहरे। हिमः । 
रूक्षो वातकरस्तिक्तः प्रतिश्यायनिबारणः ॥ ६०॥ 
अथ तुलसी शुङ्गा कृष्णा च । 
तयोर्नामगुणानाइ- ' 
तुलसी. छुरसा ग्राम्या सुलभा बहुमञ्जरी । 
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। क । 


वर्गप्रकरणम्‌ ६ । 


-अपेतराक्तली गोरी भूतघ्नो देवदुन्दुभिः ॥ ६१ ॥ 

2 | का लुलली कटुका तिक्ता ह्॥ग्रोष्णा।दाहपित्तक्कत्‌!। 

दीपनी कुष्ठकच्छास्रपाश्देर्कफवातजित्‌ । 

शुङ्का कृष्णा च तुलसी गुरोस्तुल्या प्रकीत्तिता ॥ ६२ ॥ 


अथ मरुवकः ( सरुवा ) । 
तस्य नामानि गुर्णोँश्चाइ— 


मारुतोऽसो मरुबको भसन्मरुरपि स्मरतः । 
फणी फणिजकश्चापि प्रस्थपुष्पः समीरणः ॥ ६३ ॥ 
मरुदञ्चिप्ररो हृद्य . तीच गोष्णाः पित्तलो लघुः ॥ ६४ ॥ 
-वश्चिकादिविषश्लेष्मवातकुष्टक्रिमि प्रणुत्‌ । 
कटुपाकरसो रुच्यस्तिक्तो रूक्षः सुगन्धिकः ॥ ६५ ॥ 
अथ दमनकः ( दवना ) । 
तस्य नामानि गुणाश्चाइ — 


र. आ उको दमनको दान्तो सुनिपुत्रस्तपेघनः । 
ei गन्छेत्करा न्रह्जटो विनोतः कलपत्रकः ॥ ६६ ॥ 
॥ द्मनस्तुवरस्तिक्तो हृद्यो वृष्य: सुगन्धिकः । 


ग्रहणादू विषकुष्ठालकलेदकरणड्ूजिदेषजित्‌ ॥ ६७ ॥ 
अथ बबरा ( वनतुलसी ) | 
तस्या भेदप्तहितं नामानि युर्णाँश्चाइ— 
बर्बेरी लुवरी तुङ्गी खरपुष्पाऽजगन्धिका । 
पर्णाशस्तत्रक्कष्णे लु कठिल्लककुठेरको ॥ ६८ ॥ 
तत्र शुक्लेऽजकः प्रोक्ता वटपत्रस्ततेऽपरः । 
बर्बरोत्रितयं रक्षं शीतं कटु विदाहि च ॥ ६8 ॥ 
तीदणं रुचिकरं हृद्यं दोपनं लघुपाकि च । 
पित्तलं कफवातास्मकणट्ङमिवितरापहम्‌ ॥ ७०॥ 
-इति श्रीमिश्रलटकनतनयश्रीमिश्रभावबिरचिते भावप्रकाशे वगप्रकरणे पञ्चमः 
पुष्पादिवर्गः समाप्तः॥ ५॥ 


'अ० ०१०० Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


२२६ भावप्रकाशस्य पूवखरडे-- 


अथ षेष्ठो वटादिवर्गः ६ । 
तत्रादौ वटः । 
तस्य नामानि गुर्णाश्वाइ-- 
वरो रक्तफलः श्टङ्गी न्यग्रोधः स्कन्धजो भुवः । | 
क्षीरी वैश्रवणा वासो बहुपादे वनस्पतिः ॥ १ ॥१ | 
वटः शीतो गुरुत्रांही कफपित्तत्रणापहः । व 
वर्ण्यों विसपंदाह्नः कषायो योनिदोषहृत्‌ ॥ २ ॥« 
अथ पिप्पलः ( पीपल ) । 
तस्य नामानि गुणांश्वाइ-- 
बेधिदुः पिप्पलो5शवत्थञ्चलपत्रो गजाशनः । 
पिप्पला दुजेरः शीतः पित्तश्लेष्मत्रणाखजित्‌ । 
गुरुस्तुवरके रुक्षो वण्यौं योनिविशोधनः ॥ ३ ॥ 
अथ पिप्पलभेदः ( गजदण्डसहोरा ) इति लेके ।/ 
तस्य नामानि गुर्णोश्वाष्ठ - 
पारीषोऽन्यः पलाशश्च कपिच्‌तः कमरडलुः । 
गदेभाएडः कन्दरालः कपीतनसुपाश्वेको ॥ ४ ॥ 
पारोषो दुजर; स्निग्धः कृमिशुक्रकफप्रद्‌ः । 
फलेऽम्ला मधुरो मूले कषायस्वादुमञ्जकः ॥ ५ ॥' । 
अथ नन्दीवृक्षः ( वेलिया पोपरा ) | | 
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तस्य नामगुणानाइ- 
नन्दी वक्षोऽश्वत्थभेदः प्ररोही गजपादपः । 
ख्रालीवृक्षः क्षयतरुः क्षीरी च स्याद्‌ वनस्पतिः ॥ ६.॥; 
नन्दी वृक्षो रघुः स्वादुस्तिक्तस्तुवर उष्णकः 
कटुपाकरसो ग्राही विर्षापत्तकफास्रजित्‌ ॥ ७ ॥ 
अथोदुस्बरः ( शूलर ) । 
तस्य नामानि गुर्णारचा ३ -- 
उदुम्बरो जन्तुफलो यज्ञाड़ो हेमदुग्धकः ॥ ८ ॥ 
उदुस्बरा दिमो रूक्षो गुरुः पित्तकफाखजित्‌ | 
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मधुरस्तुवरा वण्यो बणशाधनरोपणः ॥ & ॥ 
अथ काकोदुम्बरिका ( कठमर ) । 
तस्या नामानि गुर्णोंश्राइ-- 
काकोदुस्बरिका फल्गुमेलयुजंघनेफला । 
मलयूः स्तम्भकृत्तिक्ता शीतला तुवरा जयेत्‌ । 
कफपित्तत्रणश्वित्रकुष्ठपाण्डवशंकामलाः ॥ १०॥ 
अथ प्लक्षः ( पाखर )। 
तर्ष नामानि गुर्णाइचाइ--. 
प्लक्षो जरी पर्करी च पर्कटी च स्त्रियामपि॥ ११॥ 
प्लक्षः कषायः शिशिरो व्रणयोनिगदापहः । 
दाहपित्तकफास्रघ्रः शाथहा रक्तपित्तहृत्‌ ॥ १२॥ 
अथ शिरीषः ( सिरख ) । 
तस्य नामानि गुर्णाँश्चाइ— 
शिरीषो भण्डिलो भएडी भण्डीरश्च कपीतनः । 


शुकपुष्पः शुकतरुसे दुधुष्पः शुकप्रियः ॥ १३ ॥ 
शिरीषो मधुरोऽडुष्णस्तिक्तश्च तुवरो लघुः । 
दोषशोाथविसपंध्नः कासवणविषापहः ॥ १४ ॥ 

अथ क्षी रिव्रृक्षपञ्च कं त्वकपञ्चकञ्च । 

तयोलक्षणं तत्रस्य च गुणांइचाइ-- 

न्यग्रो धोदुस्बराश्वत्थपारीषप्लक्षपाद्‌पाः । 
पञ्चैते क्षीरिणा वृक्षास्तेषा त्वक्‌ पञ्चवल्कलम्‌ ॥ १५ ॥ 
चित्तु पारीषस्थाने शिरीषं, वेतसं परे, वा वद्न्तीति 


१५॥ 
क्षीरिवृक्षा हिमा घण्या यानिरो।गब्रणापहाः । 


रक्षाः कषाया मेदेइना विखर्पामयनाशनाः ॥ १६ ॥ 
शोथपित्तकफास्रऽनाः स्तन्या भास्थियोजकाः ! 
त्वकपञ्चकं हिमं ग्राहि ्रणशोथविसपजित्‌ ॥ १९ ॥ 
तेषां पत्रं हिमं ग्राहि कफवातास्जनुल्ञघु ! 
विष्टम्भाध्मानजित्ति क्तं कषायं लघु लेखनम्‌ ॥ १८॥ 
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२२८ 


भावप्रकाशस्य पूं खण्डे -- 


अथ शालः ( साखू ) । 
तस्य नामानि शु्णोँश्चाइ = 


शालस्तु खर्जेकाश्याश्वकरणंकाः शस्यशस्वरः । 
अश्वकः कषायः स्या हू वणस्वेदकफक्रिमी न, । 
ब्रध्नविद्रधिवाधिययोनिकणेगदान, हरेत्‌ ॥ १९ ॥ 
अथ शालभेदः ( र्जकः ) । 
तस्य नामानि गुर्णाइचाइ— 
सजके1ऽन्योऽजकरणः स्याच्छालो मरिचपत्रकः ॥ २० ॥ 
अज़कर्णः कटुस्तिक्तः कषायोष्णा व्यपोहति । 
कफपाणडश्रु/तेग दान्‌ मेहकुष्टविषत्रणान्‌ ॥ २१ ॥ 
अथ शल्लको ( सळई ) । 
तस्या नामानि गुर्णाइचाइ-- 
शाइलकी गजभच्या च सुवहा छुरभी रसा । 
महेरुणा कुन्दुरको वर्लको च बहुस्सवा ॥ २२॥ 
शब्लकी तुवरा शीता पित्तशलेष्मातिसारजित्‌ । 
रक्तपित्तत्रणहरी पुष्टिक्ृत्समुदीरिता ॥ २३॥ 
अथ शिशपा ( शांसम )। 
र तस्या नामानि गुणाइचाइ-- 
शिशपा पिच्छिला श्यामा कृष्णसारा च खा गुरुः 
कपिला सैव मुनिभिर्भेस्मगरभेति कीत्तिता ॥ २४ ॥ 
शिशपा कटका तिक्ता कषाया शोपहारिणी । 
उष्णवीर्या हरेन्मेदःकुष्ठश्वित्र बम्निक्रिमीन्‌ । 
वस्तिरुः््णदाहास्रवलासान, गर्भपातिनी ॥ २५ ॥ 
अथ ककुभः ( कोह ) । 
तस्य नामानि गु्णादवाइ-- 
ककुमेऽज्ञेननामाख्या नदोसजंश्र कीत्तितः । 
इन्द्ुवीरबृक्षश्च वीरश्च धवलः स्मरतः ॥ २६॥ 
ककुभः शीतले हयः क्षतक्षयविषास््रजित्‌ । 
मेदोमेहब्रणान हन्ति तुवरः कफपित्तहृत्‌ ॥ २७ ॥ 
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अथासनः ( विजयसार ) । 
हः तस्य नामानि ग़ुर्णाइचा इ-- 
बीजकः पीतसारश्र पीतशालक इत्यपि । 
वन्धूकपुष्पः प्रियकः सजेकश्चासनः सप्त ॥ २८ ॥ 
वीजकः कुष्टवीसरपे श्वित्र मेहशुद्‌ क्रिमीन्‌ । 
हन्ति शलेष्मास्पिलञ्च त्वच्यः केश्यो रसायन; ॥ २७ ॥ 
अथ खदिरः | «८५ 
तस्य नामानि रुर्णोइचाइ-- 
खदिरो रक्तसारश्च गायत्री दन्तधावनः । 
कण्टको वाळपत्रश्च बहुशल्यश्र यज्ञियः ॥ ३० ॥ 
खदिरः शीतलो दन्त्यः कण्डूकालारुचिप्रणुत्‌ ॥ ३१॥ 
तिक्तः कषायो मेदोइनः कमिमेहज्वर्त्रणान्‌ । 
श्वित्रशाथामपत्तास्नपाण्डुकुद्ठकफान्‌ हरेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
®. अथ श्वेतखद्रिः (पपरिया कत्था) 
तस्य नामानि गुणांइचाइ- 
FA खदिरः श्वेतखारोऽन्यः कदरः सोमवएकलः | 
| | कदरो विशदे वणयो सुखरोगकफास्रजित्‌॥ ३३ ॥ 
अथेरिमेदः ( दुगेन्ध खेर ) । 
तस्य नामानि युणाँस्चाइ - 
इरिमेदे! विट्खदिरः काळस्कन्धाऽरिमेद्‌कः । 
इरिमेदः कषायोष्णा मुखदन्तगदास्जजित्‌ । 
हन्ति कण्डूविषश्लेष्मरुमिकुष्ठविषव्रणान्‌ ॥ ३४ ॥ 


| अथ रोहीतक्रः ( रोहेडा ) । 
तस्य नामानि युणांरचाइह - 


राहीतको रोहितको रोही दाडिमपुष्पकः । 
राहीतकः प्लोहवाती रुच्यो रक्तप्रसादूनः ॥ ३५ ॥ 
अथ बब्बूलः ( वबूर ) । 
५ तस्य नामानि गुणांइचाइ - 
रौ * बब्बूलः किङ्किरातः स्यात्किङ्किराट सपोतकः ॥ ३६ ॥ 
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भावप्रकाशस्य पूर्व खएडे-- 


स एव कथितस्तज्ज्ञेराभाषट्‌पदमोदिनी । 
बब्वूलः कफचुद ग्राही कुष्टक्रिमिविषापह; ॥ ३७ ॥ 
अथारिष्टकः [ रीठा ] । 
तस्य नामानि गुर्णोश्चा६इ— 
अरिष्टकस्तु मङ्गट्यः कष्णवर्णोऽथंसाधनः । 
रक्तबीजः पोतफेनः फेनिलो गभंपातनः ॥ 
अरिष्टकस्त्रिदोषप्नो प्रहजिद्‌ गर्भपातनः ॥ ३८॥ 
अथ षुत्रजीवः ( पितोजिया ) । 
तस्य नामानि गुर्णोंरचाइ-- 
पुत्रजीवो गर्भकरो यष्टीपुष्पोऽ्थलाधकः ॥ ३& ॥ 
पुत्रजीवो गुरुबृंष्यो गर्भदः शलेष्मवातहत्‌ । 
सष्टमूत्रमलो रुक्षा हिमः स्वादुः पटुः कटुः ॥ ४० ॥ 
अथेङगुदः ( हिङ्गोट ) । 
तस्य नामानि गुणाँक्षाइ 
इुदोऽङ्गारवृच्षश्च तिक्तकस्तापसदुमः । 
इङुदः कुष्टभूतादिग्रहत्रणविपक्रिमीन्‌ ॥ 
हन्त्युष्णः श्वित्रशूलघ्यस्तिक्तकः कठुपाकवान्‌ ॥ ४१ ॥ 
अथ जिङ्गिनी । 
तस्या नामानि गुर्णाश्चाइ-- 
जिङ्िनी फिङ्गिनी झिङ्गी सुनिर्यासा प्रमोदिनी ॥ ४२॥ 
जिङ्गिनो मधुरा सोष्णा कषाया यानिशाधिनी । . 
कडुका बणहद्रोगवातातीसारहृत्‌ पटुः ॥ ४३ ॥ 
अथ तमाल: । 
ु तस्य गुणान;दद-- 
तमालः शालवद्वेयो दाहविस्फोरह्ृत्‌ पुनः ॥ ४४ ॥ 
अथ तूणी । 
तुरी तुन्नक आपीनस्तुणिक त 
लि 
कुठेरकः काग त हा 
रटुपश्च नन्दकः ॥ ४५ ॥ - 
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तूणी रक्तः कटुः पाके कषायो मधुरो लघुः । 
'तिक्तो ग्राही हिमो वृष्यो बणकुष्ठास्रपित्तजित्‌ ॥ ४६ ॥ 
अथ भूजपत्रः ( भाजपत्र ) । 
तस्य नामानि गुर्णाँश्वाइ-- 
भूर्जपत्रः स्मृतो भूजश्चम्मौ बहुलव्कलः । 
भूजों भृतग्रहशलेष्मकर्णरुकिपत्तरक्तजित्‌ ॥ 
कषायो राक्षखघ्नश्च मेदोविषहरः परः ॥ ४७ ॥ 
अथ पलाशः ( ढाक ) । 
तस्य नामानि गुणॉँश्वाह-< 
पलाशः किशुकः पर्णो यज्ञियो रक्तपुष्पकः । 
्षारश्रेष्ठो वातपेथो त्रह्मवृक्ष' खमिद्वरः ॥ ४८ ॥ 
पलाशो दीपनो वृष्यः सरोष्णा बणगुल्मजित्‌ । 
-अञ्नखन्धानक्ृद्‌ दोपग्रहण्यशेःक्रिमीन्‌ हरेत्‌ ॥ ४8॥ 
कषायः कटुकस्तिक्तः स्निग्धो शुद जरोगजित्‌॥ 
अथ ततपुष्पफल्योगंणानाइ- 
तत्युष्पं स्वाडु पाके तु कडु तिक्तं कषायकम्‌ ॥ ४० ॥ 
:चातळं कफपित्तास्रकृच्छुजिद्‌ ग्राहि शीतलम्‌ । 
तृड्‌दाहशमकं चातरक्तकुछहर परम्‌ ॥ ५१॥ 
फलं लघूष्णं मेहाशैःरुमिवातकफापहम्‌ । 
विपाके कटुकं रूक्षं कु्ठगुट्मादरपरणुत्‌ ॥ ५२ ॥ 
अथ शाहमलिः ( सेमर ) ) । 
तस्य नामानि गुणारचाइ-- 
शाल्मलिस्तु भवेन्मोचा पिच्छिला पूरणीति च । 
रक्तपुष्पा स्थिरायुश्च कण्टकाळ्या च तूलिनी ॥ ५३ ॥ 
शाल्मली शोतला स्वाद्वी रसे पाके रसायनी ॥ 
इलेष्मला पिचवातास्नहारिणी रक्तपित्तजित्‌ ॥ ५४ ॥ 
अथ मोचरसः । 
तस्य नामानि युर्णोश्चाइ-- 
'निर्यासः शाहमलेः पिच्छा शाहम्रलीवेष्टकोऽपि च । 
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भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


मोचास्रावा माचरसो मेचनिर्यास इत्यपि ॥ ४९ 1; 
मोचास्नावो हिमो ग्राही स्निग्धो वृष्य, कषायकः ६ 
प्रवाहिकाऽतिसारामकफपित्ता्दाहचुत्‌ ॥ ५६ ॥ 
अथ कूटशाएमलिः । 
तस्य नामानि गुर्णॉरचाह-- 
कुत्सितः शाहमलिः प्रोक्ता रोचनः कूटशाहमलिः | 
कूटशाह्मलिकस्तिक्तः कटुकः कफत्रातनुल्‌ ॥ ५७ ॥ 
भैद्युष्णः प्लीहजठस्यङ्क दूगुट्मविष।पहः । 
भूतानाहविवन्धा खमेदःशूलकफापहः ॥ ५८॥ 
अथ धवः (धौ) । 
तस्य नामानि गुणाँइचाइ- 
घवो घरे! नन्दितरुः स्थिरो गोरो धुरन्धरः | 
धवः शीतः प्रमेहाशं:पाण्इपिक्तकफापहः । 
मधुरस्तुवरस्तस्य फलञ्च मधुरं मनाक्‌ ॥ ५९ ॥ 
अथ धन्वङ्गः ( घामिन ) । 
तस्य नामानि गु्णाँरच।ह-- 
अन्वङ्गस्तु 'धनुचुक्षा गोजवृक्षः सुतेजनः ॥ ६० ॥- 
लि, कफपित्तास्रकासहृत्तुव र लघुः ॥ 
वृहणा वलङद्रक्षः सन्धिकद्‌ ब्रणरापणः ॥ ६२ ।; 
अथ करीरः । 
तस्य नामानि गुणाँदचाइ-- 
करीरः क्रकरीपत्रो ग्रन्थिलो मर्भूरुहः । 
करीरः कटुकस्तिक्तः स्वेद ष्णाभेद्न: स्मरतः । 
दुर्नामकफवातामगरशोाथत्रणप्रणुत्‌ ॥ ६२ ॥ 
अथ शाग्रोट; सहारा ) | 
तस्य नामानि गुर्णाइचाइ-.. 
शाखोट: पीतफलक्षा भृतावासः खरच्छुद्‌ः । 


शाखोटे रक्तपित्ताशोंवातश्लेष्मा तिसारजित्‌ ॥ ६३ ४ 
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वर्गप्रकरणम्‌ ६ । २३३ 


अथ वरुणः ( वरना ) । 
तस्य नामानि युर्णाइचाइ- 
बरुण वरणः सेतुस्तिक्तशाकः कुमारकः । 
वरणः पित्तलो भेदी शलेष्मक्च्छाशपमारतान्‌ ॥ ६४ ॥ 
निहन्ति शुट्मवातास्नङ्कप्रीशच्राष्शाऽझ्चिदी पुनः । 
कषायो मधुरस्तिक्तः करके रक्षका लघुः ॥ ६५ ॥ 


अथ कटभी । 
तस्या नामानि तत्फलस्य च गुगाँइचाइ-- 


कटभी स्वाठ॒फुष्पश्च मधुरेणः कटम्भरः । 
कटभी तु प्रमेहाशीनाडीव्रणविधक्रिमीन्‌ ॥ ६६ ॥ 
ह्त्युष्णा कफकुष्टव्ती कटू रूक्षा य कीत्तिता । 
तस्फळं तुवरं ज्ञेयं विशेषात्कफशुकडत्‌ ॥ ६७ ॥ 
ग्रथ मोक्षः ( माखावृक्ष ) 
पलाशवत्पवेतवृक्षः । 
तस्य नामानि झुणांइचाइ— 
मोच्चस्तु मोक्षकोऽपि स्याद्‌ गोलीढे। गोलिहस्तथा । 
क्षारध्रेष्ः क्षारवृक्षेः द्विविधः श्वेतक्कष्णकः ॥ ६८ ॥ 
मोक्षका कटकस्तिक्तो ग्राह्मष्णः कफवातहृत्‌ । 
विषमेदेगुर्मकण्ड्‌ वस्तिरुकक्मिशुक्रजुत्‌ ॥ ६६ ॥ 
अथ अळशिरीषिका 
( जलसिरिख-टिटिम-ढा ढे।न इति च )। 
तस्या नामानि गुर्णाइचाइ-- 
शिरीषिका टिणिटिनिका डुंळाऽम्बुशिरीषिका । 
त्रिदाषविषकुष्ठार्शोइरी वारिशिरीषिका ॥ ७० ॥ 
अथ शमी ( छोकरा ) । 
तस्या नामानि गुर्णाइचाइ-- 
शमी शकलुफला ठुगा केशहन्त्री शिवाफला । 
मंगल्या च तथा ळच्मीः शमारः साइल्पिका स्तृता ॥ ७१ ॥ 
शमो तिक्ता कटुः शोता कषाया रेचनी लघु) । 


वळ. 


हि 


२३४. 


भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


कफकासम्रमश्वासकुष्ठाशेःह मिजित्‌ स्मृता ॥ ७२ ॥ 
अथ सत्तपर॑ः [ छुतिवन-सतोना ] । 
तस्य नामानि गुणारचाह-- 
सप्तपर्णो विशालत्वक शारदो विषमच्छुद्‌ः ॥ ७३ ॥ 
सप्तपर्णो वरणश्लेष्मवातकुष्टठास्जजन्तुजित्‌ । 
दीपनः श्वासगुहमध्नः स्निग्धोप्णस्तुचरः सर; ॥ ७४ ॥ 
अथ तिनिशः [ तिरिच्छ॒ ] । 
तस्य नामानि गुणांइचाइ-- 
तिनिशः स्यन्दनो नेमी रथ वंऽज्ञुलस्तथा । 
तिनिशः शलेप्मपित्तास्जमेदःकुष्ट प्रमेहजित्‌ ॥ 
तुवरः श्वित्रदाहच्नो ्रणपाणङक्कमिप्रणुत्‌ ॥ ७५ ॥ 
अथ भूमीसहः [ सागोन ] । 
तस्य नामानि गुणांइचाइ— 
भूमी लहो दारदारुवरदारुः खरच्छदः । 
भूमौसहस्तु शिशिरो रक्तपित्तप्रसादनः ॥ ७६ ॥ 
इति श मिश्रलरकनतनयश्रीमिश्रभावविरचिते भावप्रकाशे 
वगेप्रकरणे षष्ठी वटांदिवर्ग: समाप्तः ॥ ६॥ 
PR ७४-००... 
अथ सप्तम आम्रादिफलवग? ७ । 
तत्रादावाम्रः ( गम )। 
तस्य नामान्याइ— 
आज्नश्चूतो रसालश्च सहकारोऽतिसोरभः । 
कामाङ्गो मधुदूतश्च माकन्दः पिकवदलभः ॥ १॥ 
'अथाम्रपुष्पगुणानाइ — 
आन्नपुष्पमतीसारकफपित्तप्रमेहनु त्‌ । 
अख्‌ग्दुश्हिरं शीतं रुचिकृद्‌ ्राहि वातलम्‌ ॥ २ ॥ 
अथामाप्रफलम्‌ ( अभिया ) । 
तस्य गुणानाइ-- 
आमं बाल क षायास्छं रुच्यं मारुतपित्तक्ृत्‌ । 
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वर्गप्रकरणम्‌ ६ । 


तररां तु तदत्यम्लं रूक्षं दोषत्रयास्रकृत्‌ ॥ ३॥। 


अथ शुष्कामात्रफलम्‌ [ अमचूर ] । 
तस्य लक्षणयुणानाइ— 
आ्रमामं त्वचाहीनमातपेऽतिविशाषितम्‌ । 
अम्लं स्वादु कषायं स्याद्गेदनं कफवातजित्‌ ॥ ४ ॥ 
अथ पक्ताप्रफलम्‌ [ पका आम ]। 
तस्य गुणानाइ-- 
पछ तु मधुर वृष्यं स्निग्धं बलसुखप्रदम्‌ । 
गुरु वातहरं हृद्यं वण्ये शोतर्मापत्तलम्‌ ॥ 
कषायानुरसं बह्लिश्लेष्प्रशुक्रविबडनम्‌ ॥ ५॥ 
अथ वृक्षपक्ात्रफलगुणानाइ= 
तदेव बृक्षलम्पक्वं गुरु वातहरं परम्‌ । 
मधुराम्लरर किञ्चिङ्भवेत्पि प्रकोपणम्‌ ॥ ६ ॥ 
अथ कुत्रिमपक्तात्रफलयुणानाइ-- 
आप्र कृत्रिमपक्कञ्च तद्गवेत्पि्तनाशनम्‌ | 
रसस्याम्लस्य हीनस्तु माघुयाञ्च विशेषतः ॥ ७॥ 
= ७ ~ CS ७. 
उषितं तत्परं रुच्यं बलवीयकर लघु । 
शीतल शीघ्रपाकि स्याद्वातपि्तहरं खरम्‌ ॥ ८ ॥ 
अथ गालिताम्ररसयुणानाइ- 
'तद्रसो गालितो बल्यो शुरुवातहरः सर; । 
अहद्यस्तपंणो5तीव बुंहणः कफवद्धनः ॥ & ॥ 
अथाम्रखण्डयुगानाइ-- । 
तस्य ण्डं गुरु परं रोचनं चिरपाकि च । 
मधुरं बृंहणं बस्यं शीतळं वातनाशनम्‌ ॥ १० ॥ - 
अथ दुग्धयुक्ताम्रयुणानाइ-- . 
'वातपित्तहर॑ रुच्यं बुंहएं बलबद्धनम्‌ । 


वृष्यं वणेकर स्वादु दुग्धाघ्ं गुरु शीतलम्‌ ॥ अ 


रू 


२३६ 


भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


अथाप्रातियोगः (आम बहुत खाना ) 
तस्य दोषानाइ-- 


मम्दानलत्वं विपमञ्चरं च रक्तामयं बद्धगुदोदरं च । 


आघ्राति योगो नयनामयं वा करोति तस्मादति तानि नाद्यात्‌ ॥१२॥ 


धक 


एतद्स्लाम्नविषयं मधुरास्छपर न तु । 
मधुरस्य पर नेत्रहितं त्वाद्या गुणा यतः ॥ १३ ॥ 
अथाम्रातियोगजदोषनिवृत्युपायमाइ -- 
शुण्ठ म्भसो$चुपानं स्यादाम्राणामतिमक्षण । 
जीरकं वा प्रयाक्तव्यं सह सोवचलेन च ॥ १७ ॥ 
अथाप्रावच्तेः ( अमावट ) । 
तस्य लक्षणं गुणांश्राइ-- 
पक्कस्य सहकारस्य पटे विस्तारिता रसः । 
घर्मशुष्को मुहुदेच आप्रावत्त इति स्सृतः ॥ १५ ॥ 
आप्रावर्चस्तूषाच्छदिवातपित्तहरः सरः । 
रुच्यः सूयांशुभिः पाकाल्लघुश्व ख हि कोत्तितः ॥ १६॥ 
अथाम्नवीजम्‌ [ काइलीया ] । 
तस्य गुणानाइ-- 
आप्रबीजं कषायं स्याच्छद्यंतीलारनाशनम्‌ । 
ईषदम्लञ्च मधुर तथा हृदयदाहनुत्‌ ॥ १७॥ 
अथास्रनचपद्ळवः । 
तस्य गुणानाइ-- 
आघ्रस्य पल्लवो दच्यः कफपित्तविनाशानः ॥ १८ ॥. 
अथाप्रातकः [ अम्बाडा ] । 
तन्नामानि तत्पक्वापकावफ लगुणां श्वाइ-- 
आप्रातकः पीतनश्च मकटाप्रः कपीतनः । 
आघ्रातमम्लं वातघ्नं गुरूष्णं रुचिङृत्लरम्‌ ॥ १8 ॥, 
पक्न्तु तुवर स्वादु रसे पाके हिमं स्म्रतम्‌ । 
तपंणं इलेष्मलं स्निग्धं दृष्यं विष्टम्भि बंहणम्‌ ॥ 
शुरु बल्यं मरुस्पित्तक्षतदाहत्तय(स्त्रजित्‌ ॥ २० ॥ 
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वर्गप्रकरणम्‌ ६। २३७ 
५ 


अथ राजाप्र: [कलमी आम] । 
तन्नामानि तत्फलस्य गुणश्राह-- 
राजाप्रष्टंक आम्रातः कामाह्वो राजपुत्रकः ॥ २१ ॥ 
राजां लुवरं स्वाद विशदं शोतलं शुरु। . 
-ग्राहि रूक्षं विवन्धाध्मवातक्ृस्कफपित्तनुत्‌॥ २२ । 
अथ कोशास्रः [ कोशम्भ आम ] । 
ठस्य नामानि तत्फलस्य च गुर्णॉरचाह-- 
-कोशाघ्र उक्तः क्षुद्रात्रः कृमिवृक्षः सुकोशकः । 
कोशात्रः कुष्टशाथास्त्रपित्तत्रगकफापहः ॥ २३ ॥ 
'तत्फळं ग्राहि वातष्नमम्लोष्णं गुरु पित्तलम्‌ । 
-पकवन्तु दीपनं रुच्यं लघूष्णं कफवातनुत्‌ ॥ २४ ¦ 
अथ पनसः [ कटहर ] । 
तन्नामानि तत्पक्व।पक्वफलगुर्णाइ्चाइ-- 
-पनशः कण्टकिफलः पलसोऽतिब्ृहत्फलः । | 
कृ -पनसं शीतल पक्वं स्निग्धं पिच 1निलापहम्‌ ॥ २४ ॥ 
। तर्पणं बृहणं स्वादु मांसलं शलेष्मळं भ््शम्‌। 
बढ्यं शुक्रप्रदं हन्ति रक्तपित्तक्षतव्रणान्‌॥ २६ ॥ 
आमं तदेव विष्टस्भि वातलं तुबर्‌ गुरु \ 
दाहरुन्मघुर बल्यं कफमेदोविबद्धनम्‌ ॥ २७ ॥ 

१ अथ पनसबीजगुणनाइ-- 
पनसेदूभूतबीजानि वृष्याणि मधुराणि च। | 
शुरूणि बद्धविट्कानि सृष्टमुत्राणि रूचदेत्‌ ॥ २८ ॥ 

अध पनप्तमज्ज]ुणानाइ-- 
अज्ञ्ञा पनसजो वृष्यो वातपित्तकफापहः । 
विशेषात्पनसे बज्यो शुल्मिभिमेन्दवह्विभिः ॥ २8 ॥ 
अथ लकुचः [ बडहर ] । 
तन्नामानि तलक्वापक्वफलगु णारचाँ६-- 
'लकुचः क्षुद्रपनसा (कुचे डहुरित्यपि । र 
“ आमं लकुचमुष्णञ्च शुरू विष्टस्भकत्त था ॥ ३५ | 
+ CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative छ १ 


क... 


` २३८ भावप्रकाशस्य पुर्वेखण्डे-- 


मधुरञ्च तथाऽम्लञ्च दोषत्रितयरक्तकृत्‌ । 
शुक्राग्निनाशनं वाऽपि नत्रयोरहितं स्मृतम्‌ ॥ ३१ ॥ 
खुपकधं तत्तु मधुरमम्ळं चानिलपित्तहत्‌ । 
कफचहि करं रुच्यं वृष्यं विष्टम्भकञ्च तत्‌ ॥ ३२ ॥ 
अथ कदली [ केला ]। 
तन्नामानि तत्पक्वापकवफलयुर्णो३चाइ- 
कदली वारणा मेंचाऽम्बुसारांऽशमतीफला । 
मोचाफलं स्वाढु शीतं विष्टम्भि कफकृदू शुरु ॥ ३३ ॥ 
स्निग्धं पित्ता्जतृड्दाहक्षतत्तय शमोरजित्‌ । 
पक्वं स्वादु हिम पाके स्वाद वृष्यञ्च बृ हणम्‌ । 
्ुत्त्‌ष्णानेत्रगुदहृन्मेहष्नं रुचिमांसकृत्‌ ॥ ३४ ॥ 
अथ कदलोभेदान्‌ गुणनिदरपूवकमाइ- 
माणिक्यमत््योमृतचम्पकाद्या भेदाः कदल्यां बहवोऽपि खन्ति । 
डक्ता शुणास्तेष्वधिका भवन्ति निर्दोषता स्याट्लघुता च तेषाम्‌॥३५॥ -7 
अथ चिभिटम्‌ [ कचरिया, फूट | । 
तन्नामानि पक्वापक्वतत्फ ळग॒णांश्चाइ- 
चिभिरं धेनुदुग्धं च तथा गोरक्षकर्करी ॥ ३६ ॥ 
चिभिटं मधुरं रक्षं गुरु पित्तकफापहम्‌ । 
अनुष्णं ग्राहि विष्टम्भि पक्क तृष्णञ्च पित्तलम्‌ ॥ ३७॥ 
अथ नारिकेलः [ नारियल} । 
तन्नामानि तत्फलसाधा रणगुणांश्चाह - 
नारिकेला दृढफले लाङ्गली कू चंशीर्षकः 
तुङ्गः स्कन्धफलश्चेव तृणराजः सदाफलः ॥ २८ ॥ 
नारिकेलफलं जीत दुजर॑ बस्तिशोधनम्‌ । 
विष्टम्भि ब हणं बल्यं वातपित्तास्रदाहनुत्‌ ॥ ३8 ॥ 
अथ कोमछ जीणंतत्फ लयोगुंणाना इ 
विशेषतः कोमलनारिकेळं निहन्ति पित्तज्वरपित्त दोषान्‌ । 
तदेव जीण गुरु पित्तकारि विदाहि विष्टम्भि मतं भिषग्भिः ॥४०॥ 
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ग्रथ नारिकेलजलगुणानइ— 
ह तस्यास्भः शीतला हृद्यं दीपनं शुक्रलं लघु । 
पिपाखापित्तजित्स्वादु वस्तिशुद्धिकरं परम्‌ ॥ ४१ ॥ 
ग्रथ नारिकेलादीनां शिरोगुणानाइ-- 
नारिकेलस्य तालस्य खजूंरस्य शिरांसि तु 
कषायस्निग्धमध्रब्ंहणानि गुरूण च ॥ ४२॥ 
अथ कालिन्दम्‌ ( तरबूज ) । 
तन्नामानि पक्वापक्वतत्फ लग॒ुणां श्वाइ-- है 
कालिन्दं कृष्णबीजं स्यात्कालिङ्गञ्च सुवत्तुलम्‌ । 
कालिन्द ग्राहि द्रक्पित्तणुकहृच्छोतलं गुरु । 
पकन्तु सोष्णं सक्षारं पित्तलं कफवातजित्‌ ॥ ४३ ॥ 
अथ खबूंजम ( खबूजा ) । 
तन्नामानि तत्फळगुणाश्वा इ-- 
हक दशांगुलं तु खबूजं कथ्यन्ते तदू गुणा अथ ॥ ४४ ॥ 
7 खबूंजं मूत्रला बल्यं काष्ठयुद्धिकर गुरु । 
क स्निग्धं स्वादुतरं शोतं वृष्यं पित्त निलापहम्‌ ॥ ४1॥ 
“८ तेषु यच्चाम्लमधुर सक्षारश्व रसाद्धवेत्‌ । 
रक्तपिक्तकरं तत्तु मूचळच्छेकरं परम्‌ ॥ ४६ ॥ 
अथ चपुसम्‌ [ खीरा, बालमखीरा |। ` 
तस्य नामानि पक्ब।पक्वतत्फलतद्‌बीजगुणाँश्चाइ - 
अपुसं कर्टकिफलं सुधावासः सुशीतलम्‌ । 
पुसं लघु नीलञ्च नवं तृद्क्गमदाहजित्‌ ॥ ४७॥ 
स्वादु पित्तापहं शीतं रक्तपित्तहरं परम्‌ । 
तत्पकमम्लपुष्णं स्यात्पित्तलं कफबातञुत्‌ ॥ 
तदुबीजं मूत्रलं शीतं रुक्षं पित्तास्रकच्छुजित्‌ ॥ ४८॥ 
अथ गुवाकः ( छोटी सुपारी ) । 
तन्नामानि तत्फलनामगुर्णोंश्वाइ-- 
घोरण्टः पूगी पुगञ्च गुवाकः क्रमुका5स्य त । 
फलं पूगीफलं प्रोक्तमुद्वेगं च तदीरितम्‌ ॥ ४& ॥ दु 
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पूगं गुरु हिमं रूक्ष कषायं कफपित्तजित्‌ । 
हनं दीपनं रुच्यमास्ययैरस्यनाशनम्‌ ॥ ५०॥ 
अथाद्रस्विन्नतत्फलगुणानाह = 
आदर तदू शुवंभिष्यन्दि वहिद्वष्टिहर स्मृतम्‌ । 
स्विन्नं दोषत्रयच्छेदि दृढमध्यं तदुत्तमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अथ तालः [ ताड ] । 
तन्नामानि तत्‌पकफलमज्ञ गुणा श्वा 
तालस्ठ लेख्यपत्रः स्यात्तुणराजा महोन्नतः ॥५२॥ 
पक्कं तालफलं पित्त गक्तश्लेष्मविवद्ध नम्‌ । 
ढुजंर बहमूत्रश्ध तन्द्राऽभिष्यन्दशुक्रद्‌म्‌॥ ०३ ॥ 
तालमजा तु तरुणः किश्विन्मदकरो लघुः । 
शलेष्प्रलो वातपित्त भः सस्नेहा मधुरः खरः ॥ ५४ ॥ 
अथ तालरसः ! ताडी ] । . 
नवीनस्य प्राचोनस्य च 
तस्य नामानि गुणाश्राह-- 
तालजं तरुणं तायमतीच मदकन्मतम्‌ । 
अम्लोभूतं तदा तु स्यात्पित्तकृद्वातदेषहृत्‌ ॥ ५५ ॥ 
अथ बिल्वः [ बेल ] । 
तन्नामानि तदूबालफल-- 
नामगुणांद्वा इ-- 
बिल्वः शारिडल्यशेलूषो मालुरश्रीफलाचपि । 
बाळं विद्घफळ बिल्वककेटी बिल्वपेशिका ॥ 
ग्राहिणी कफचातामशलघ्री बिद्वपेषिका ॥ ५६ ! 
भन्यच- 
. बाळं बिल्बफलं ग्राहि दीपनं पाचनं कटु । 
कपायोषणं लघु स्निग्धं तिक्त वातकफापहम्‌ ॥ ५७ ॥ 
` भय पक्रताफलगुणानाइ-- 
यकं गुरु निदोषं स्याद्‌ दुजर पूतिमारुतम्‌ । 
विदाहि विष्टम्भकरं मघुर वहिमान्धक्कत्‌ ॥ ५८॥ 
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अथ पक्वापेक्षया बालस्य बिल्वफलस्य गुणाधिक्यमाइ-- 
फलेषु परिपक्क यदु गुणवत्तदुदाहतम ॥ ५8 ॥ 
बिल्वादन्यत्र विज्ञेयमामं तद्धि गुणाधिकम्‌ । 
द्राक्ताविर्चशिवाऽऽदीनां फलं शुष्कं गुणाधिकम्‌ ॥ ६० ॥ 
| अथ कपित्थः [ कैथ ] 
तन्नामानि तःपक्कापक्फलयुणाँश्वाह-- 
है) कपित्थस्तु दघित्यः स्यात्तथा पुष्पफलः स्मतः । 
१ कपिप्रिया दधिफलस्तथा दन्तशठोऽपि च ॥ ६१ ॥ 
कपित्थमामं संग्राहि कषायं लघु लेखनम्‌ । 
पं शुरु तृषाहिङ्ाशमनं वातपित्तजित्‌ ॥ 
स्यद्धुस्लं तुवरं करठशेधनं ग्राहि दुजेरम्‌ ॥ ६२ ॥ 
; | अथ नारङ्गः । | नारंगी ] । 
। 
| 


तन्नामानि मधुराम्लनारङ्गयोगुर्णाइचाइ-- 
-नारङ्गो नागरङ्गः स्यास्वक्सुगन्धो, मुखप्रियः ॥ ६३ ॥ 
नारङ्गो मधुरास्लः स्याद्रोचनो चातनाशानः । 
| अपरं त्वस्लमत्युष्णं दुरं बातह्कत्‌ सरम्‌ ॥ ६४ ॥ 
"4 अथ तिन्दुकः [ तंदू ] । 
| तन्नामानि पक्र्वापक्वततफलगुणाँश्चाइ-- 
० 'तिन्डुकः स्फूर्जकः कालस्कन्धश्चासितकारकः । 
|® स्यादामं तिन्दुकं ग्राहि वातलं शीतल लघु ॥ 
पक्क पित्तप्रमेहास्जशलेष्मइनं मधुरं शुरु ॥ ६५॥ 
अथ कुपीलुः । 
हु यस्य फळं ( कुचिला ) इति लोके “मुरते दुआ” इति च । 
| तन्नामानि तत्फलगुणाँदचाइ-- 
तिन्दुको यस्तु कथितो जलदो दीर्घपत्रकः ॥ ६६ ॥ 
कुपीछः कुलकः काकतिन्दुकः काकपील्लुकः । 
काकेन्दुविपतिन्ढुश्व तथा मर्कटतिन्दुकः ॥ ६७ ॥ 
कुपीलु शीतळं तिक्तं चातलं मदकल्लघु । 
पर॑ व्यथाहर ग्राहि कफपित्तास्रनाशनम्‌ ॥ ६८ ॥ 
E “भा ० १५ 
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अथ राजजम्बूः [ वडी जामून ] । 
तन्नामानि तत्फलगुर्णोश्वाइ-- 
फलेन्द्रा कथिता नन्दो राजजस्वूमंहाफला । 
तथा सुरभिपत्रा च महाजम्वूरपि स्म्रता ॥ 
राजजम्वूफळं स्वादु विष्टम्भि गुरु रोचनम्‌ ॥ ६६ ॥) 
अथ जलजम्बुका । 
[ छोटी जामुन, नदी जामुन ] । 
तस्या नामानि शुणाँइचाइ— 
क्षद्रजम्वूः सूच्मपत्रा नादेयी जलजम्बुका । 
जम्बूः संग्राहिणी रूक्षा कफपित्तास्रदाहजित्‌॥ ७० ॥: 
अथ बद्री [ बेर ] । 
तस्या नामान्याइ-- 
पुंसि सतरियाश्च ककन्थूवेदरी कोलमिस्यपि ॥ ७१ ॥ 
फनिलं कुचल घोण्टा सौवीर वदरं महत्‌ । 
अजप्रिया कुहा कोलो विषमाभयकण्टका ॥ ७२ ॥ 
तत्र बदरविशेषाणां लक्षणानि शुणाँइचाइ-— 
पच्यमानं सुमधुरं सोबीरं बद्र महत्‌ । 
सोचीर॑ वद्रं शीतं भेदनं गुरु शुक्रम्‌ ॥ ७३ ॥ 
बृहणं पित्तदाहास््नक्षयतृष्णानिवारणम्‌ । 
सोवीरं लघु सम्प मधुरं कोलमुच्यते ॥ ७४ ॥ 
कालन्तु बदरं ग्राहि रुच्यमुष्णञ्च वातहृत्‌ । 
कफपित्तकरं चापि गुरु सारकमीरितम्‌॥ ७५ ॥ 
ककन्धूः क्षद्रवद्रं कथितं पूच॑सूरि भिः । 
अम्ल स्यात्क्षुद्वद्रं कषायं मधुरं मनाक्‌ ॥ ७६ ॥ 
स्निग्धं शुरु च तिक्तञ्च वार्तापत्तापहं स्मृतम्‌ । 
शुष्कं भेद्यझिळत्सव लघु तृष्णाक्लमास्रजित्‌॥ ७७ ॥ 
अथ प्राचीनामलकम्‌ ( पानी आँबला ) | 
तस्य नामानि युर्णोश्वाइ-- 
प्राचीनामलकं लोके पानीयामलकं स्मृतम्‌ । - 
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प्राचीनामलकं दोषत्यजिज्ज्वरघाति च ॥ ७८ ॥ 
अथ ळवली ( हरफारेवडी ) । 
तस्या नामानि तत्फलगुर्णोंश्राइ--- 
सुगन्धमूला लवली पाणडुः कोमलवढकला ॥ ७8 ॥ 
लवलोफलमश्माशंःकफपित्तहरं गुरु । 
विशदं रोचनं रुक्षं स्वाद्वस्लं तुवरं रसे ॥ ८० ॥ 
अथ करमदः-करमद्कि च | 
( करोंदा-करोंदी ) 
तयोर्नामानि पक्वापक्वतत्फलगुणाँस्चाइ-- 
करमदेः सुषेणः स्यात्कृष्णपाकफलस्तथा । 
तस्माइलघुफला या तु सा ज्ञेया करमदिका ॥ ८१॥ 
करमदंद्वयं त्वाममस्ळं शुरु तृषाहरम्‌ । 
उष्ण रुचिकरं प्रोक्तं रक्तपित्तकफप्रदम्‌ ॥ 
तत्पक्वं मधुरं रुच्यं लघु पित्तसमीरजित्‌ ॥ ८२ ॥ 
अथ प्रियाळः ( चिरोंज्ञी ) 
तस्य नामानि तत्फलस्य च गुणांरचाइ- 
प्रियालस्तु खरस्कन्धश्चारो बहुलवल्कलः ॥ 
राजादनस्तापसेष्टः सन्नकदुधनुष्पटः ॥ ८३ ॥ 
चारः पित्तकफास्त्रध्नस्तत्फत्तं मधुर शुरु । 
स्निग्धं सरं मरुत्पित्तदाहञ्वरतृषाऽपहम्‌ ॥ ८४ ॥ 
अथ तन्मज्जगुणानाह-- 


प्रियालमज्जा मधुरो वृष्यः पित्तानिलापहः । 
हृद्यो$तिदुजेरः स्निग्धो विष्टम्भी चामबद्धनः ॥ ८५ ॥ 
अथ राजादनः ( खिरनी ) । 
तस्य नामानि तत्फळयुर्णोरचाइ- 
राजादनः फलाध्यक्षो राजन्या क्षीरिकाऽपि च ॥ ८६ ॥ 
क्षीरिकायाः फळं वृष्यं बल्यं स्निग्धं हिमं शुरु । 
ठष्णामूच्छामदभ्रान्तिक्षयदेषत्रयास्रजित्‌ ॥ ८७ ॥ 
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अथ विकङ्कतः ( कण्टाई ) । 
तस्य नामानि तत्पकवफलधुर्णीरचा इ-- 
विकड्कतः।स्ुवावक्षा ग्रन्थिलः स्वादुकण्टकः | 
स पव यश्ञवृक्षश्च कण्टकी व्याघपादपि ॥ 
विकङ्कतफल पछ मधुर सवे रोषजित्‌ ॥ ८८ ॥ 
अथ पझाच्ञम्‌ ( कमलगट्टा ) । 
तस्य नामानि गुर्णाइचाइ-- 
पझबीजं तु पञ्चाक्षं गालोडथं पञ्जकर्कटी । 
पद्मबीजं हिमं स्वाठु कषायं तिक्तकं गुरू ॥ ८& ॥ 
विष्टम्भि वृष्यं रूक्षञ्च गर्भेसंस्थापक परम्‌ ॥ 
कफवातकरं वह्यं ग्राहि पित्तास्रदाहनत्‌ ॥ &० ॥ 
अथ मखान्नम्‌ ( मस्वाना ) । 
तस्य नामानि युर्णाइचाइ-— 
मखान्नं पद्चबीजाभ पानीयफलमित्यपि । 
मखान्नं पवी जस्य शुणेस्तुल्यं विनिदिशेत्‌ ॥ ९.१ ॥ 
अथ ष्रटङ्काटकम्‌ ( सिघाडा ) । 
तस्य नामानि गुर्णाइचाइ-- 


शङ्काटकं जलफळ  त्रिकाणफलमित्यपि ॥ ९२॥ 


श्एङ्गाटकं हिमं स्वादु गुरु वृष्यं कषायकम्‌ । 
ग्राहि शुक्रानिलशलेष्मप्रदं पित्तासत्रदाहड॒त्‌ ॥ ९३ ॥ 

अथ कैरविणी फलम्‌ ( भेंट ) । 

तस्य नामानि. गुणाइचाह- 
उक्त कुमुदबीजन्तु बुधेः करविणोफलम्‌.। 
भवेव्कुमुद्वतीचीजं स्वादु रूक्षं हिमं गुरु ॥ ९४ ॥ 
अथ मश्रूकः ( महुआ, वनमहुभा.) । 
तस्य नामानि तत्पुष्पफ छग॒णॉरचाद--- 

मधूके शुडपुष्पः स्यान्म'घुपुष्पा मछु्जचः । 
वानप्रस्थो मछु्ठीलो जलजेऽत्र मधूलकः ॥ ३५॥ 
मधूकपुष्पं मधुरं शीतलं शुरु ग्रहणम्‌ । 
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वर्गप्रकरणम्‌ ६ । २७५ 


बलशुक्रकर प्रोक्तं बातपित्तविनाशनम ॥ ९६ ॥ 
फलं शीतं गुरु स्वादु शुक्रलं वातपित्तनुत्‌ । 
अहय॑ इन्ति तृष्णापस्रदाहश्वासक्षतक्षयान्‌ ॥ 8७ ॥ 
अथ परुषकम्‌ ( फालसा ) । 
तस्य नामानि तत्पक्वापक्वफलगुर्णोश्राइ-- 
परूषकं तु परुषमल्पास्थि च परापरम्‌ । 
परूषकं कषायास्लमामं पित्तकरं लघु ॥ &८ ॥ 
तत्पक्वं मधुर पाके शीतं विष्टस्भि बंहणम्‌। 
दृ्यन्तु पित्तदःहास्रञ्वरक्षयखमीरहृत्‌ ॥ 88 ॥ 
अथ तूतः ( सहतूत ) । 
तस्य नामानि तत्पक्वापक्वफलगुर्णाँश्राइ -- 
तूतस्तूलश्च पूगश्च क्रमुको ब्रह्मदारु च । 
तृतं पक्वं शुरु स्वादु हिम पित्तानिलापहम्‌ ॥ 
तदेवामं शुरु सरम्रम्लोष्णं रक्तपित्तकृत्‌ ॥ १०० ॥ 
अथ दाडिमः (अनार) । 
तस्य नामानि तत्फलभेदाइचाइ— 
दाडिमः करके दन्तवीओ लोहितपुष्पकः । 
तत्फलं त्रिविधं स्वादु स्वाद्वम्लं केवलाम्लकम्‌ ॥ १०१ ॥ 
अथ तत्फलभेदानां गुणाना 
तत्तु स्वादु त्रिदोषष्नं तृड्‌दाहज्चरनाशनम्‌ । 
हत्कणठमुखगन्धऽनं तपंणं शुक्रलं लघु ॥ ६०२ ॥ 
कषायानुरसं ग्राहि स्निग्धं मेघाबलावहम्‌ ॥ १०३ ॥ 
स्वाद्वम्लं दोपनं रुच्यं किश्वित्पित्तकरं लघु । 
अम्लन्तु पित्तजनकम्रस्लं वातकफापहम्‌ ॥ १०४ ॥ 
अथ बहुवारः ( लिसाडा ) । 
तस्य नामानि तत्पक्वापक्वफलस्य च गुर्णोंश्राइ-- 
बहुवारस्तु शीतः स्यादुद्दालो बहुवारकः । 
शेळुः श्लेष्मातकश्चापि पिच्छिलो भूतवृक्षकः ॥ १०५ ॥ 
बहुवारो [बघस्फोटबणवीसपंकुष्ठनुत्‌ । 
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२४६ 


भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


मधुरस्तुवरस्तिक्तः केश्यश्च कफपित्तदृत्‌ ॥ १०६ ॥ 
फलमामन्तु विष्टम्भि रूक्षं पित्तकफास्रजित्‌ ॥ 
तत्पक्घं मधुर स्निग्धं इलेष्मल शीतलं गुरु ॥ १०७ ॥ 


अथ कतकः ( निर्मली ) । 
तस्य नामानि तत्फलगुणाँरचाइ-- 


पय;प्रसादी कतकः कतक तत्फलं च तत्‌ 
कतकस्य फळं नेञयं जलनिर्मलताकरम्‌ ॥ 
बातशलेष्महरं शीतं मधुरं तुवरं गुरु ॥ १०८॥ 

अथ द्राक्षा ( दाख ) । 

तस्या नामानि तत्पक्वापक्वफळस्य— 
तदूभेदानां च गुणांइचाइ- 

द्राक्ता स्वादुफला प्रोक्ता तथा मधुरसाएपि च । 
मृद्वीका हारहूरा च गोस्तनी चापि कोत्तिता ॥ १०8 ॥ 
द्राक्षा पकवा खर! शीता चक्षुष्या वृंहणी गुरुः । 
स्वाटुपाकरसा स्वर्या तुवरा सुष्टमूत्रचिद्‌ ॥ ११० ॥ 
कोष्ठमारुतङद्‌ वृष्या कफपुष्टिरचिप्रदा ॥ १११ ॥ 
हन्ति तृष्णाज्वरश्वाखवातवातास्रकामलाः । 
कच्छास्रपित्तसंमोहदाहशोषमदात्ययान्‌ ॥ ११२ ॥ 
आमा स्वटपशुणा गुर्वी सैवाम्ला रक्तपित्त ङ़्त्‌। 
बृष्या स्याद्‌ गोस्तनी द्राक्षा शुर्वी च कफपित्तनुत्‌ ॥११३॥ 


*गोस्तनी 'मुनक्का' इति लाके ॥ ११३॥ 


अबी जाऽन्या स्वल्पतरा गोस्तनी सद्रशी गुणेः ।. 

८ 
द्राक्षा पवतजा लघ्वी सा5म्ला श्लेष्माम्लपित्तकृत्‌ ॥ 
द्वाक्ता पवेतजा याद्वक ताद्वशी करमदिका ॥ ११४ ॥ 


#भबीजा -ईबद्वीजा 'किसमिस' इति लोके । पर्वेतजा “वद्ाडो? 


इति लोके | करमदिका 'करोंदी” इति लोके ॥ १२४ ॥ 


अथ क्षुद्रखजूंरी -पिणडखजूरी-छोहारा च । 
तासां नामानि गुणांइचाइ-- * 


भूमिखजूरिका स्वाद्दी दुरारोहा मदुच्छुदा । 
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तथा स्कऱ्धफला काककर्कटी स्वादुमस्तका ॥ ११५ ॥ 
पिण्डखर्जूरिका त्वन्या खा देशे पश्चिमे भवेत्‌ । 

खजरी गोस्तनाकारा परद्वीपादिहागता ॥ ११३ ॥ 
जायते पश्चिमे देशे खा छोहारेति कोच्यंते । 


-ख्ूरीत्रितयंःशीतं मध॒रं रसपाकयोः ॥ ११७ ॥- 
"स्निग्धं रुचिकरं हृद्यं क्षतक्षयहर शुरु । 


तपंणं रक्तपित्तघ्नं पुष्टिविष्टम्भशुक्रदम्‌ ॥ ११८ ॥ 

कोष्टमारुतहृद्‌ वल्यं वान्तिवातकफापहम्‌ । 

ज्वरातिसारक्षक्तष्णाकासश्वासनिवारकम्‌ ॥ ११8 ॥ 

मदमूच्छांमरुत्पित्तमद्यो दुभूतगदान्तकत्‌ । 

महतीभ्यां गुणरल्पा स्वल्पखजू रिका स्म्रता ॥ १९० ॥ 
अथ खजुरीतरुतोयगुणानाइ- 

खजू रीतरुतायं तु मद्पित्तकरं भवेत्‌ । 


-वातश्लेष्मृहरं रुच्यं दीपनं वलशुक्रकत्‌ ॥ १२१॥ 


अथ पिणडखजूरीभेदः ( सुलेमानी खजूर ) । 


तस्य नामयुणानाइ--- 


-झुलेमानी तु मृदुला दलहोनफला च सा । 


खुलेमानी श्रमश्रान्तिदाहमूच्छोऽस्रपित्तहृत्‌ ॥ १२२ ॥ 
अथ वातादः ( बादाम ) 
तस्य नामानि तन्मज्शश्व गुर्णश्वाइ-- 


चातादे वातवैरी स्यान्नेत्रापमफलस्तथा । 


वाताद्‌ उष्णः सुस्निग्धा वातध्नः शुक्ररुद्‌ गुरुः ॥१२३॥ 


चातादमज्जा मधरो वृष्यः पि्तानिलापहः । 


स्निग्धोष्णः कफङ्न्नेष्टो रक्तपित्तविकारिणाम्‌ ॥१२४॥ 


अथ सेवम्‌ । 
तस्य नामगुणानाइ— 


सुष्टिप्रमाणं बदरं सेवं सिवितिकाफलम्‌॥ १२५॥ 


'सेघ॑ समीरपित्त घनं बृंहणं कफरुद्‌ शुरु । 
से पाके च मधुरं शिशिरं रुचिशुक्रङत्‌ ॥ १२६ ॥ 
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२४८ 


भावप्रकाशास्य एवंखण्डे- 


अथाम्वृतफलम्‌ । 
( यदू बदक्सान-काविळ-प्रश्रतिषु देशेषु - 
“नाशपाता?ति नाम्ना प्रसिद्धम्‌ ) 

तस्य गुणानाह 
अम्गतफल लघु वृष्यं-सुस्वादु त्रीन्हरेदोषान्‌। 
देशेषु मुद्॒ल्ञानां-बहुलं तल्लभ्यते लोकैः ॥ १२७ ॥ 

अथ पोलुः । 

तस्य नामानि तःफलगुणांरचाइ-- 

पोळुगुंडफलः खसी तथा शोतफलोऽपि च । 
पीळु श्ळेष्मसमीरइनं [पत्तळं भेदि गुल्मनुत्‌ । 


स्वादु तिक्तञ्च यत्पीलु तन्नात्युष्णं जिदे।पहृत्‌ ॥ १२८॥ 


अथाक्षाटः ( अखरोट ) । 
तस्य नांमगुणानाइ— 
पीलुः शेळभवेऽच्षोटः कर्परालश्च कीत्तितः । 
अच्षोटकोऽपि वाताद्सद्गशः कफपित्तळत्‌ ॥ १२९ ॥ 
अथ बीजपूरः ( बिज्ञोरा ) । 
तस्य नामानि तत्फ लगु णॉरचाइ-- 
बीजपूरो मातुलुङ्ग रुचकः फळपूरकः । 
बीजपूरफल स्वाद रसेऽम्सं दीपनं लघु ॥ १३० ॥ 
रक्तपित्तहरं करठजिह्वाहृद्यशोधनम्‌ । 
शवाखकासारुचिहर हृद्य तृष्णाहरं स्मृतम्‌ ॥ १३१ ॥: 
अथ मधुकर्कटी ( बिजोराभेद, चकरातरा ) । 
तस्या नामयुणानाइ-- 
बोजपूरा5पर: प्रोक्तो मधुरा मधुककंटी ॥ १३२ ॥ 
मधुकर्कटिका स्वाद्वी रोचनी शीतला गुरु: । 
रक्तपित्तक्षयश्वासकालहिककाभ्रमापहा ॥ १३३ ॥ 
अथ जम्वीरद्वयम्‌ । 
तस्य नामानि तत्फल्गुणांश्राह-- 


' स्याञ्ञम्बीरो दन्तशठो जम्भज्ञम्भीरजम्भलाः । . 
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जम्वीरमुष्णं गुर्वोम्छ वातश्लेष्मविवन्धनुत्‌ ॥ १३४ ॥ 
शुलूकासकफोत्कलेशच्छदितृष्णा5प्रमदोषजित्‌ । 
आस्यवैरस्यहृत्पीडावहिमान्यक्रिमीन हरेत्‌ ॥ 
स्वरपजस्बीरिका तद्वत्तष्णाच्छद्निवारिणी ॥ १३५ ॥ 


अथ निम्बूकम्‌ ( कागजी नींबू ]। 
तेस्य नामगुणानाइ.- ^ 


निस्बू; सत्री निम्बुकं क्वोबे निम्वूकमपि कीत्तितम्‌ । 
निस्वूकमस्ळं वातऽनं दीपनं पाचनं लघु ॥ १३६ ॥ 

क अन्यच्च -- 
निम्बुकं कृमिसमृहनाशनं-तीदणमम्लमुदरग्रहापहम्‌ | 
वातपित्तकफशूलिने हितं-कष्टनएरुचिरोचनं परम्‌ ॥१३७॥ 
त्रिदाषव हिक्षयवातरोग-निपीडितानां विषविहळानाम्‌ । 
मन्दानले वद्धशुदे प्रदेयं-विषू चिकायां मुनयो वद्‌स्ति ॥१३८॥ 

अथ मिष्टनिम्वूफलम ( मोठा नींबू ) । 


तस्य गुणानाइ-- 
मिष्टनिम्बूफलं स्वादु शुरु मारुतपित्तजुत्‌ ॥ १३६ ॥ 
गररोगविषध्वंसि कफोत्क्लेशि च रक्तहृत्‌ । 
शोषारुचितृषाच्छुदिद्दरं बल्यञ्च उहणम्‌ ॥ १४० ॥ 


अथ कमरङ्गम ( कमरख ) । 
है तस्य नामगुणानाइ--- 
कमरङ्ग' शिरालं च बृहदम्लं रुजाकरम्‌ । 


कर्मरङ्ग हिमं ग्राहि स्वाद्वम्ल कफवातहनत्‌ ॥ १४१ ॥ 
अथास्लिका ( इमली ) । 
तस्या नामानि तत्पक्वापक्व्फलगुर्णाँइचाइ-- 


अम्लिका चुक्रिकाऽम्ली च चुका दन्तशठाऽपि च'। 
अम्ला च चिञ्चिका चिञ्चा तिन्तिडीका च तिन्तिडी ॥१४२॥ 
अस्लिकाऽम्ला शुरुर्वातहरा पित्तकफास्त्रकत्‌ । 
पक्का तु दीपनो रूक्षा सरोष्णा कफवातनुत्‌ ॥ १४३ ॥ 
अथाम्लवेतसः [ अस्लवेत ] | 
तस्य नामानि तत्फलगुणॉरचा ह-< 
स्यादम्लवेतसश्चुक्तं शतवेधि सहस्चुत्‌। 
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अस्लवेतसमत्यम्ल भेदनं लघु दीपनम्‌ ॥१४४ ॥ 
हृद्रोगणलगुटमध्न पित्तळं लोमहर्षणम्‌ । 
रुक्षं विणमूत्रदोषप्च' प्लीहादावत्तनाशनम्‌ ॥ १४५ ॥ 
हिक्का55नाद्दारुचिश्वासका साजी णँवमिप्रणुत्‌ ॥ 
कफवातामयध्वंसि च्छागमांसद्रवत्वकृत्‌ । 
चणकाम्लयुणं श्ञेयं लोहसूची द वत्वकृत्‌ ॥१४६॥ 
अथ वृक्षाम्लकम्‌ ( विषाम्वल, कोकम ) । 
तस्य नामानि तश्पक्वापक्वफलंगुर्णाँश्वाइ-- 
बुक्षाम्ळं तिन्तिडीकञ्च चुक स्यादम्लवृक्तकम्‌ । 
बृष्ताम्लमाममम्लोष्णं वातघ्नः कफपित्तलम्‌ ॥ १४७ ॥ 
परन्तु गुरु संग्राहि कटुकं तुवरं लघु ॥ १४८ ॥ 
अस्लोष्णं रोचनं रूक्षं दीपनं कफवातकृत्‌ । 
तृष्णाऽशोंग्रहणीगुर्मशलहृद्रोगजन्तुजित्‌ ॥ १४३ ॥ 
_ अथ चतुरम्लं पञ्चाम्लं च ।. 
तयोलक्षणमाइ-- 
अम्लवेतसवृक्ताम्लवृहजञम्वीरनिम्वुकेः । 
चतुरम्लं हि पञ्चाम्ळं बीजपूरयुतैभवेत्‌ ॥ १५० ॥ 
अथ परिमाषामाइ-- 
फलेषु परिपक्छं यद्‌ गुणवत्तदुदाहृतम्‌ । 
विल्वादन्यत्र विज्ञेयमामं तद्धि गुणाश्चिकम्‌ ॥ 
फलेषु सरसं यत्स्याटू झुणवत्तटुदाहृतम्‌ ॥१५१॥ 
द्राच्ञाविल्वशिवाऽऽदीनां फलं शुष्क गुणाधिकम्‌ । 
फलतुट्यशुणं सर्व मज्जानमपि निर्दिशेत्‌ ॥१५२॥ 
फल हिमाझिडुर्वातव्यालकोटादिदूषितम्‌ । 
अकालज कुभूमीज पाकातीत न भक्षयेत्‌ ॥१५३॥ 
$पाकातीत = पाकमतिक्रम्य स्थितम्‌ ॥ १५३ ॥ 


इति थीमिश्रलटकनतनयश्रोमिश्रभावविरचिते भावप्रकाशे वगप्रकरणे 
सप्तम आम्रादिफलवग; समाप्त: ॥ ७॥ 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


प्न २२ 


IT २ 0 
| 


| 
| 


वरं प्रकरणम्‌ ६ । २५१ 


~$ 


अथाष्टसो धात्बादिवगांपरनामको धातूपधातुरसो- 

परखरट्नोपरत्नविषोपविषवंगः ॥ ८ ॥ 

तत्र धातूनां लक्षणानि शुणाँश्चाह- 
तत्रादौ धातुसंख्यामाइ— 

स्वणे रूप्यञ्च ताम्रञ्च रङ्गं यलदभेव च । 
‘$ सीसं लोहञच सप्तेते धातवा गिरिसम्भवाः ॥ १॥ 
$ । अथ धातुशब्दस्य निरुक्तिमाइ--- 
वलीपलितखालित्यकाश्यांवल्यजरामयान्‌। 


निषाये देहं दधति नुणां तद्वातवोा मताः॥ २॥ 
तत्रादौ सुवर्णस्योत्पत्ति नामान्याह 
पुरा निजाश्रमस्थानां सप्तर्षीणां जितात्मनाम्‌ । 
पत्नी विलोक्य लावण्यळच्मीः सम्पन्नयोचनाः ॥ ३ ॥ 
मरीचिरङ्गिरा अत्रिः पुलस्त्यः पुलहः क्रतुः । 
वसिष्ठश्वेति सपैते कीत्तिताः परमर्षयः ॥ ३॥ 
कन्द्पद्पविध्वस्तचेतसे जातवेदसः । 
पतितं यद्धरापृष्ठे रेतस्तद्धेमतामगात्‌॥ ४ ॥ 
5 कृन्रिमञ्चापि भवति तद्रसेन्द्रस्य वेधतः । 
हे स्वर्ण सुवण कनक हिरण्यं हेम हाटकम्‌ ॥ ५ ॥ 
; तपनीयं च गाङ्गेयं कलधोतं च काञ्चनम्‌ । 
| 2 चामीकरं शातकुस्भं तथा कात्तस्वरं च तत्‌ ॥ ६ ॥ 
१ जांबूनदं जातरूपं महारजतमित्यपि ॥ ७ ॥ 
अथोत्तमसुवर्णलक्षणमाइ-- 
दाहे रक्तं सितं छेदे निषेके कुङ्कुमप्रभम्‌ । 
तारं शुट्बोज्भितं स्निग्धं कामल गुरु हेम सत्‌ ॥ ८ ॥ 
अस दू = उत्तमम्‌ ॥ ८ ॥ 
अथ निकृष्टसुवर्णलक्षणमाइ- 
तच्छूवेतं कठिनं रूक्षं विवरण समले दलम्‌ । - 
दाहे छेदेऽसितं श्वेत कषे त्याज्यं लघु स्फुटम्‌ ॥९४ 


~= ६ आल आ 
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#दूले-- “जार” इति लोके । स्फुटं = यद्धनाद्वतं स्फुटति ॥ & ॥ 


अथ सम्यडूमारितसुवर्णगु णानाइ- = 


सुवर्ण शीतलां वृष्यं बल्यं गुरु रखायनम्‌ । 
स्वादु तिक्तं च तुवरं पाके च स्वाढु पिच्छिलम्‌ ॥१०॥ | 
पवित्रं बृंहणं नेऽ्यं मेधास्मृतिमतिप्रदम्‌ । | 
हृद्यमायुष्करं कान्तिवाग्विशुद्धिस्थिरत्वक्कत्‌ । 
विषद्वयक्षयान्माद्‌त्रिदोषञ्चरशोषजित्‌ ॥ ११ ॥ 
अथासम्यङ्मारितसुवर्णेदोषानाइ- 
बल' सवीयं' हरते नराणां रोगव्रजान्‌ पोषयतीह काये । 
अखोख्यकश्चापि सदा सुवणेम शुद्ध मेतन्मरणञ्च कुयात्‌ ॥१२॥ 
असम्यङ्मारितं स्वर्ण बल' वोय्येञ्च नाशयेत्‌ । 
करोति रोगान मृत्यु च तद्धन्याद्यत्नतर्ततः ॥१३॥ 

अथ रूप्यम्‌ । 

,तस्योत्पत्तिमाह- ॥ 
त्रिपुरस्य वधार्थाय निनिमेषैविलोचनेः । ` | 
निरीक्षयामास शिवः क्रोधेन परिपूरितः ॥ १ ॥ | 
अञ्िस्तत्कालमपतत्तस्यैकस्माडिलो चनात्‌ । | 
ततो रुद्रः खमभवदु वेश्वानर इव ज्वलन्‌ ॥ १५ ॥ 
डितीयादपतन्ेत्रादश्वुबिन्ढुस्तु वामकात्‌ । 
तस्माद्रजतमुत्पन्नमुक्तकमंसु योजयेत्‌ ॥ १६ ॥ 

अय कृत्रिमरूप्यो(पत्तिमाइ-- 
कृत्रिमं च भवेत्तद्धि वङ्गादिरखयेो'गतः ॥१७॥ 
धथ रूप्यनामान्याइ-— 
रूप्यं तु रजतं तारं चन्द्रकान्ति सितप्रभम्‌ ॥ १८ ॥ 
अधोत्तमांधमयो रूप्ययोर्लक्षणान्याह- 

गुरु स्निग्धं सुटु शवेतं दाहे छेदे घनक्षमम्‌ । के ।. 
बर्णाछ्य' चन्दवत्स्वच्छं रूप्यं नवगुणं शुभम ॥ 
कठिनं कृत्रिमं रूक्ष रक्त पीतद्लं लघु । 
दाहच्छेदघनेनेष्टं रूप्यं दुष्ट प्रकोत्तितम्‌ ॥ १९ ॥ 


--_ ->' ५ न 
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ग्रथ सम्यङमारितरूष्यगुणानाइ-- 
रूप्यं शीतं कषायास्हां स्वादुपाकरस्रं खरम्‌ । 
वयसः स्थापनं स्निग्धं लेखनं वातपिचजितू। . 
प्रमेहाद्करोगाँश्च. नाशयत्यचिराद्‌ शुचम्‌ ॥ २० ॥ 
गथासम्य ह्मारितरूप्यदोषानाइ-- 
तार शरीरस्य करोति तापं विध्वंसनं यच्छति शुक्रनांशम्‌ । 
बीय बल हन्ति तनोश्च पुष्टि महागदान्पोषयति ह्यशुद्धम्‌ ॥२१॥ 
अथ तामूम्‌ । 
तस्योत्पत्तिमाइ-- 
शुक्र यत्कात्तिकेयस्य पतितं धरणीतले । 
तस्माचाघ्नं ससुत्पनमिदमाहुः पुराचिदः ॥ २२ ॥ 
“अथ तान्ननामान्याइ -- 
ताम्नमौडुम्बर शुल्बमुदुम्वरमपि स्म्वतम्‌। 
रविप्रियं स्लेच्छमुखं सूर्यपर्यायनामकम्‌ ॥ २३ ॥ 
भ्रथोत्तमताम्रलक्षणान्याइ-- 
जपाकुसुमसङ्काश स्निग्धं सटु घनक्षमम्‌ । 
लोहनागोज्मितं ताम्रं मारणाय'प्रशस्यते ॥ २४ ॥ 
झथाधमताम्रलक्षणान्याइ-- 
कृष्णं रझुक्षमतिस्तब्ध श्‍वेतश्वापि घनासहम्‌ । 
लोहनागयुतञ्चेति शुल्ञं दुष्टं प्रकोचितम्‌ ॥ २५ ॥ 
अथ सम्यङ्मारततान्रयुणानाइ— 
ताम्रं कषायं मधुरं च-तिक्तमस्ल च पाके कटु सारक च । 
पित्तापहं श्लेष्महरं च शीतं तद्रोपणं स्याल्लघु लेखनञ्च ॥२६॥ 
पाण्ड्द्रा रोज्वरकुष्ठकासश्चासक्तयान्‌ पीनसमस्लपित्तम्‌ । 
शोथं कृमि शूलमपाकरोति 7हुः परे बंहणमह्पसेतत्‌ ॥२७॥ 
अथासम्यङ्मारितताम्रस्य दोषाष्टकमाइ-- 
एको दोषो विषे ताम्न त्वसम्यङ्मारितेऽष्ट ते । 
दाहः स्वेदेऽरुचिस्‌ंच्छौ छुंदे रेके वमिभ्रेमः !२८॥ 
रेकः = विरेकः ॥ २८ ॥ 
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भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


अथ रङ्गम्‌ ( रांगा) 

तस्य नामानि भेदाँश्वाइ-- 
रङ्गं वङ्ग त्रु प्रोक्तं तथा पिश्चटमित्यपि । 
क्षुरकं मिश्रकं चापि द्विविधं वङ्गमुच्यते ॥ २8 ॥ 
उत्तमं क्षुरकं तत्र मिश्रकं त्ववरं मतम्‌ ॥ ३० ॥ 

अथ सम्यङ्मारितरङ्गगुणानाइ-= 

रङ्ग' लघु सर रुक्षमुष्णं मेहकफक्रिमीन्‌ । 
निहन्ति पाण्डु सश्वासं चक्षुष्यं पित्तलं मनाक्‌ ॥३१॥ 


सिंहा यथा हस्तिगणं निहन्ति तथेव बङ्गोऽखिलमेहवगंम्‌ । 


देहस्य सोख्यं प्रबलेन्द्रियत्वं नरस्य पुष्टि विदधाति नूनम्‌ ॥३२॥ 


अथ यदम्‌ ( जस्ता ) । 
तस्य नामशुणानाइ-- 
यसदं रडठसद्वशं रीतिहेतु= तन्मतम्‌ । 
यसद तुवरं तिक्तं शीतलं कफपित्तहृत्‌ । 
चक्षुष्यं परमं मेहान्‌ पाण्डु शवास्रं च नाशयेत्‌ ॥३३॥ 
अथ सीसम्‌ । 
तस्योत्पत्ति नामानि चाइ-- 
दृष्टा भागिखुतां रम्यां वासुकिस्तु सुमोच यत्‌ ॥३४॥ 
वीर्य जातस्ततो नागः सवरोगापहे नृणाम्‌ 1 
सीस ब्रष्नं च वप्रं च योगेष्टं नागनामकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
#नागनामकम्‌ = नागोभुजंग इत्यादि ॥ ३५ ॥ 
अथ सीसस्य गुणानाइ-- 
सीसं रङ्गगुणं ज्ञेयं विशेषान्मेहनाशनम्‌ ॥ ३६॥ 
नागस्तु नागशततुल्यवलां ददाति 
ह व्याधि विनाशयति जीवनमातनोति । 
घहि प्रदोपयति कामवलां करोति 
मृत्यु च नाशयति सन्ततसेवितः खः ॥ ३७ ॥ 
अथाशुद्धवङ्गनागयोदोषानाइ-- 


पाकेन दीनो किल वङ्गनागो कुष्ठानि गुल्मांश्च तथाऽतिकष्टान्‌ । 
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कणडूं प्रमेहानिलसाद्शोथभगन्द्रादीन्‌ कुरुतः प्रयुक्तो॥ ३८॥ 


अथ लोहम्‌ 
तस्योत्पत्ति नामानि चाइ— 
पुरा लोमिनदैत्यानां निहतानां सुरेर्युधि । 
उत्पन्नानि शारीरेभ्यो लोहानि विविधानि च ॥ ३८॥ 
लोहेएऽसत्रो शस्त्रकं तीचणं पिएडं कालायसायसी ॥ ३९ ॥ 
अथ लोहस्य सप्तदोषानाइ- 
गुरुता द्रढतोत्कलेदः कश्मलं दाहकारिता | 
अशमदोषः सुढुगंन्धा दोषाः सप्तायसस्य तु ॥ ४० ॥ 
श्रथ लोइयुणानाइ— 
लोहं तिक्तं सरं शीतं मधुरं तवर शुरु ।! 
रक्षं वयस्यं चक्षुष्यं लेखन वातलं जयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
कफ पित्तं गरं शुलं शोथाशाःप्लीहपाणडुताः 
मेदोमेइक्रिमीन्‌ कुष्टं तस्किट्टं तद्वदेव हि ॥ ४२॥ 
अथाशुद्धलोददोषानाइ-- 
बण्ढत्वकुष्ठामयस्वृत्युदं भवेदुधवद्वोगशलो कुरुतेऽश्मरीञ्च । 
नानारुजानाञ्च तथा प्रकोपं करोति हल्लासमशुद्धलोहम्‌ ॥४३॥ 
जीवहारि मदकारि चायसं चेदशुद्धिमदसंस्कृतं धुवम्‌ । 
पाटवं न तनुते शरीरके दारुणां हृदि रुजाञ्च यच्छति ॥४४॥ 
अथ लोहसेविनां त्याज्यपदार्थानाइ-- 
करुष्मासडं तिलतैलञ्च माषान्नं राजिकां तथा । 
मद्यमम्लरखं चापि त्यजेज्ञोहस्य सेवकः ॥ ४५ ॥ 
अथ सारलोइस्य लक्षणं गुर्णाँश्वाइ-- 
क्षमाभर च्छिखराकाराणयजङ्गान्यम्लेन लेपिते । 
लोहे स्युयंत्र सुच्माणि तत्सारमभिधीयते ॥ 
लोहं साराहय हन्याद्‌ ग्रहणीमतिखारकम्‌ ॥ ४६॥ 
अद्धे सर्वाङ्गजं वातं शुहां च परिणामजम्‌ । 
छुदिँ च पीनसं पित्त श्वासं कासं व्यपोहति ॥ ४७ ॥ 
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भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


अथ कान्तलोइस्य लक्षणं गुर्णाँश्वाह-- 
` यत्पात्रे न प्रसरति जले तैलबिन्दुः प्रतप्ते- 
 हिशुगन्धं त्यजति च निज तिक्तता निम्चवल्कः । 
तप्तं दुग्धं भवति शिखराकारकं नेति भूमि- 


कृष्णाङ्गः स्यात्‌ सजलचणकः कान्तलोहं तदुक्तम्‌ ॥ ४८ ॥ 


गुहमोद्यशेःशूलाममामवातं भगन्दरम्‌ । 
कामलाशाथकुष्ठानि क्षयं कान्तमयो हरेत्‌ ॥ ४8 ॥ 
प्लीहानमम्ळपित्त ञ्च यक्रच्चापि शिरोरु्जम्‌ ॥ ५०॥ 
- सर्वान्‌ रोगान्‌ विजयते कान्तलोहं न संशयः । 
बलं वीयं वपुःपु कुरुतेऽञ्चि विद॑द्धयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
अथ किट्टी । 
तस्या नामयुणानाइ-- 
ध्मायमानस्य लोहस्य मलं मण्ड्ररमुच्यते 
लोहसिहानिका किट्टी सिंहानञ्च निगद्यते । 
यज्ञोहं यद्गुणं पोक्त तत्किट्टमपि तदुगुणम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अथोपधातवः (2 
हा तेषां संख्यामाइ-- 
सप्तांपधातवः स्वणुमांक्तिकं तारमाक्षिक । 
तुत्थं कांस्यं च रीतिश्च सिन्दूरश्च शिलाजतु ॥ ४३ ॥ 


#उपधातवः=गोणा ध्रातचः॥ ५३ ॥ 


भ्रथोपधातुष्वपि तत्तत्प्रधानधातु गुणाः 
स्वलपप्रत्रया सन्तीत्याइ— 
उपधातुषु सचंषु तत्तद्धात॒गुणा अपि । 
सन्ति किन्त्वेषु ते गोणास्तत्तद्‌ंशारुपभावतः ॥ ५४ ॥ 
तत्र सुवरंमाक्षिकम्‌ ( सोनामाखी )। 
र तस्य नामानि गुणाँश्चाइ-- 
स्वणंमाक्षिकमाख्यातं तापीजं मधुमाक्षिकम्‌ ॥ ५५ ॥ 
ताप्यं माक्षिकधातुश्च .मधधातुश्च स स्मृतः । 
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किञ्चित्सुवणसाहित्यात्स्वणेमाक्षिकमीरितम्‌ ॥ ५६ ॥ 
उपधातुः सुवण्ँस्य किञ्चित्स्वणगुणान्वितम्‌ । 
तथा च काञ्चनाभावे दोयते स्वणंमाक्षिकम्‌ ॥ ५७ ॥ 
किन्तु तस्याबुकल्पत्वाव्किञ्चिदूनणुणास्ततः । 
| न केवलं स्वणंगुणा वत्तन्ते स्व्णमाक्षिक्के ॥ ५८ ॥ 
| द्रव्यान्तरस्य सं लरगांत्सन्त्यन्येऽपि गुणा यतः । 
ह खुवणेमाक्षिकं स्वाडु तिक्तं वृष्यं रसायनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
किक चक्षुष्यं वस्तिरुक्कुष्टठपाण्डुमेहविषोद्रान्‌ । 
| अशेः शोथं विषं कण्डूः त्रिदोषमपि नाशयेत्‌ ॥६०॥ 
| अथाशुद्वसुवणमाक्षिकदोषानाइ- 
। “मन्दानलत्वं बलहानिमुग्रां विष्टस्भितां नेत्रगदान्सकुष्ठान्‌ । 
| -तथेव मालां ब्णपूविकां च करोति तापीजमशुद्धमेतत्‌ ॥६१॥ 
F अथ तारमाक्षिकम्‌ ( रूपामाखी )। 
| तस्य नामानि गुर्णाँश्चा-- 
| तारमाक्षिकमन्यत्‌ तु तद्धवेद्‌ रजतोपमम्‌ । 
किञ्चिद्रजतसाहित्यात्तारमाक्षिकमीरितम्‌ ॥६२॥ 
| 'अचुकहपतया तस्य ततो हीनशुणाः स्मृताः । 
व..." न केवलं रूप्यणुणा यतः स्यात्तारमाक्षिकम्‌ ॥६३॥ 
ह 2 ७ 
| स्वाढु पाके रसे किश्चित्तिक्त वृष्य रसायनम्‌ । 
चक्षुष्यं वस्तिरुककुष्ठपाणड॒मेहविषोदरान्‌। 
८ > 
अशः शोथं क्षयङ्कण्ड्र त्रिदोषमपि नाशयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
नः, अथाशुद्धतारमाक्षिकदोषानाइ -- 


४३ -्मन्दानलत्वं बळहानिसुद्रां विष्टस्मितां नेत्रगदान्खकुष्ठान्‌ । 
५ 'सथैव मालां व्रणपूविकाञ्च करोति तापीजमिद्श्च तद्वत्‌ ॥६५॥ 
॥ अथ तुत्थम्‌ ( तृतिया ) । 

+ खपरञ्च ( खपरिया ) । 

४1) ` तुश्थनामगुणान्‌ खर्परगुणाँश्चाइ--. 

तुत्थं बिलुन्नकं चापि शिखिग्रीबं मयूरकम्‌ । 

% ॥ के -भा०१७ 
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तुत्थं ता्रोपधातुहि किश्चित्ताम्रेण तद्भवेत्‌ ॥६६॥ 
किञ्चित्तात्रणुणं तस्माद्वव्यमाणशुणं च तत्‌ । 
तुत्थकं कटुकं क्षारं कषायं वामक लघु ॥६७॥ 
लेखनं भेदनं शीतं चक्षुष्यं कफपित्तहत्‌ । तक 
विषाश्मकुष्ठकण्डूघनं खप॑रं चापि तद्युणम्‌ ॥ ६८ ॥ | 
अथ कांस्यम्‌ (काँसा) । तर 
तस्य नामानि गुर्णाश्चाइ-- ° 
ताम्रत्रपुजमाख्यातं काँस्यं घोषं च कंसकम्‌ । ० 
डपधातुभेवेत्कांस्यं द्वयोस्तरणिरङ्गयोः ॥ ६& ॥ । 
कांस्यस्य तु गुणा शेयाः स्वयानिसद्वशा जनेः । 
संयोगजप्रभावेण तस्यान्येऽपि गुणाः स्मृताः ॥७०॥ 
कांस्यं कषायं तिक्तोष्णं लेखनं विशदं खरम्‌ । 
गुरु नेत्रहितं रूक्षं कफपित्तहरं परम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अथारकूटम्‌ ( पीतल-कश्चापीतल ) | 
तयोर्नामयुणान।इ— 
पित्तळं त्वारकूर स्यादारो रीतिश्च कथ्यते । 
राजरीतिव्रेहरीतिः कपिला पिङ्गळाऽपि च ॥ ७२ ॥ 
रीतिरप्युपश्चालुः स्यात्ता्रस्य यखद्स्य च | 
पित्तलस्य गुणा शेयाः स्घयानिसद्वशा जनेः ॥ ७३ ॥ 
संयोगजप्रभावेण तस्याप्यन्ये गुणाः स्मृताः ॥ ७३ ॥ 
रीतिकायुगळं रूक्षं तिक्तञ्च लवणं रसे । 
शोधनं पारडुरांगप्न कमिश्नर नातिलेखनम्‌ ॥ ७५ ॥ 
सिन्दूरम्‌ । 
तस्य नामगुणानाह-- 
सिन्दुर रक्तरेणुश्च नागगर्भश्च सीसजम । 
सीखेपधातुः सिन्दुर युणौस्तत्लीखबन्मतम्‌ ॥७६॥ 
संयोगजप्रभावेण तस्याप्यन्ये गुणाः स्घता। | 
सिन्दुरमुष्ण बीसपकुछकण्डु विषापहम्‌ । 
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भश्नसस्थानजननं त्रराशाधनसपणम्‌ ॥ ७ ॥ 
अथ शिलाजतु ( शिळाजीत ) । 
तस्योत्पत्ति भेदान्‌ नामानि युणाश्चाइ- 
५५ निदाघे घमसन्तत्ता घातुसारं धराधराः । 
: निर्यासवत्प्रमुञ्चन्ति तच्छिलाजतु कोत्तितम्‌ ॥७८॥ 
0 ` सोव राजतं ताम्रमायसं तञ्चतुविधम्‌ । 


4 शिलाजत्वद्रविजतु च शेळनिर्यांस इत्यपि ॥७६॥ 
॥| ै गेरेयमश्मजं चापि गिरिजं शेलधातुजम्‌ । 
शिलाजं कटु तिक्ताब्णं कटुपाकं रसायनम्‌ ॥८०॥ 
| $ छेदि योगवहं हन्ति कफमेहाइमशरकराः । 
री मूत्रकच्छु' ज्ञयं श्‍वासं वाताशोसि .च पाण्डुताम्‌ ॥८१॥ 


1 अपस्मारं तथान्भाद शोथकुष्टोदरक्रिमीन्‌ ॥८२॥ 
. अथ गुणलक्षणतहिताँस्तद्भेदानाइ-- 
१ सौवण तु जपापुष्पवर्ण भवति तद्गसात्‌ । 
मधुर कडु तिक्तं च शौतल कटुपाकि च ॥ ८३॥ 
राजतं पाण्डुरं शीतं कटुकं स्वादुपाकि च । 
ताऽं मयूरकणठाभं तीचणमुष्णं च जायते ॥८४॥ 
लोहं जटायुपक्षाभं तत्तिक्तं छवण अवेत्‌। 
विपाके कडक शीतं सवंधेष्टसुदाहतम्‌ ॥८५॥ 


अथ रसः ।-_- | 
तत्र रसशब्दस्य निरुक्तिमाह-- । 


रसायनाथिसिर्छोकै; पारदो रस्यते यतः । 

तते रख इति प्रोक्तः ख य घालर(प स्सृतः ॥८६॥ 
अथ पारदः । $ 

तस्योत्पत्तिं भेदानाह-- १ 

शिवाज्ञात्प्रच्युतं रेतः पतित धरणोहले । 

तद्देहसारजातत्वाच्छुक्लमच्छममूज्य तत्‌ ॥ ८७ ॥ है 

क्षेत्रभेदेन {बज्ञेयं शिववीर्यं चतुचिधस्‌ । : 

श्वेतं रक्तं तथा पीतं ङृप्णं तत्‌ तु भवेच्कमात्‌ ॥ ८८॥ 
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अथ पारदस्य जातिभेदेन कमंभेदमाह-- | 
ब्राह्मणः क्षत्त्रिया वेश्यः शुद्रश्च खलु जातितः ¦ 
श्वेतं शस्तं रुजां नाशे रक्तं किल रसायने ॥ 
धातुवादे तु तत्पीतं खे गतौ कृष्णमेव च ॥८8॥ 
अय पारदस्य नामगुणानाइ-- 
पारदो रखधातुश्च रसेन्द्रश्च महारसः ॥ 8० ॥ 
चपलः शिववीयंश्च रस; सृतः शिवाह्वयः । । 9४ 
पारदः षड्रसः स्निग्घस्त्रिदाषप्नो रलायनः ॥९१॥ | 
'येगवाही महावृष्यः सदा दृदिबलप्रद्‌ः । 
सर्वामयहरः प्राक्ता विशेषात्सवेकुष्ठनुत्‌ ॥&२॥ 
अथ पारदस्यावस्थाभेदेन नामानि सवंभ्रेष्ठतां चाइ-- 
स्वस्थो रसा अवेद्‌ ब्रह्मातद्धो ज्ञेया जनाद्‌नः । 
रख्लितः कामितश्चापि सात्ताद्देवो महेश्वरः ॥8३॥ 
'मुच्छिता हरति रुज बन्धनमनुभूय खे गति कुरुते । कु 
; अजरीकरोति हि मतः का5न्यः करुणाऽऽकरः सूतात्‌ ॥६४॥ 
भं असाध्या या भवेद्रागा यस्य नास्ति चिकित्सितम्‌ । 
रसेन्द्रो हन्ति तं रोगं नरकुञ्जरवाजिनाम्‌ ॥ ९५ ॥ 
अथ फलनिर्देशपूवंकं पारदस्थितदोषानाइ-- + 
अळं विषं वहिगि(रत्वचापलं नेसगिकं दोषन्नुशन्ति पारदे। . १ 
उपाधिजो द्वो ्रपुनागयोगजो दोषो रसेन्द्रे कथितो मुनीश्वरः।8६। 
अलेन मूर्च्छा मरणं चिषेण दाहोऽञ्मिना कष्टतरः शरीरे । 
देहस्य जाडधं गिरिणा सदा स्याष्वाञ्चल्यता वीयंहृतिश्च पुंसाम्‌॥ 
-धङ्केन कुष्ठं भुजगेन षणढो भवेदतोऽसो परिशोधनीयः ॥६७॥ | 
वहिविषं मल' चेति मुख्या दाषाञ्जया रसे । 
एते कुर्वन्ति सन्तापं मति मूच्छा नृणां कमात्‌ ॥६८॥ 
अन्येऽपि कथिता दोषा भिषग्भिः पारदे यदि । 
तथाऽप्येते त्रयो दोषा हरणीया विशेषतः ॥६॥ जी 
अथासंस्कृतपारदसेव न निषेषमा इ-- न 
-संस्कारद्दीनं खलु सूतराजं यः सेवते तस्य करोति बाधाम्‌ । क 


` 
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देहस्य नाशं विदधाति नूनं कष्टाश्च रोगाञ्जनयेन्नराणाम्‌ ॥१००॥ 
"टि अथोपरसाः । 
तेषां संखय/माह-- 
गन्धा हिगुलमभ्रताळकशिलाः स्रोतेऽञ्जनं टङ्कणं 
राजावर्तकचुस्वकौ स्कटिकया शङ्खः खटी गैरिकम्‌। 
कासीसं रसकं कपदंसिकताबोलाश्च कङ्कुछकं- 
® खोराष्ट्री च मता अमी उपरसाः सुतस्य किञ्चिदूगुणेः १०१॥ 


अथ हिगुंलः । 
तस्य नामानि सलक्षणभेदान्‌ गुर्णोँश्राइ-- 


हिङुलं दरदं स्लेच्छं हिङ्ुलिश्चूणंपारदम्‌। 
द्रद्रित्रविधः प्रोक्तश्चमोरः शुकतुण्डकः ॥१०२। 
हंसपादस्तृतीयः स्याद्‌ गुणवाजुत्तरात्तरम्‌॥ १०३ ॥ 
चर्मारः शुङ्कवर्णंः स्यात्स पीतः शुकतुण्डकः । 
जापकुसुमसङ्काशा इंसपादो महोत्तमः॥ १०४ ॥ 
तिक्त कषायं कटु हिङुळं स्यान्नेत्रामयञ्च कफपित्तहारि । 
हज्ञासकुष्ठज्वरकामलाश्च प्लीहामवातो च गरं निहन्ति ॥ १०५ ॥ 
अथ हिङ्गुलोत्थं पारदं शुद्धमित्याइ-- 
८१ ऊद्धु पातनयुक्त्या तु डमरुयन्त्रपाचितम्‌ । 
१ हिङ्गुळं तस्य सूतं तु शुद्धमेव न शोधयेत्‌॥ -१०६ ॥ 
अथ गन्धकः । 
तस्योतत्ति नामानि भेदाँश्वाह-- 
श्वेतद्वीपे पुरा देव्या क्रोडन्त्या रजसाऽऽप्लुतम्‌ । 
दुकूलं तेन वस्त्रेण स्नातायाः क्षीरनीरधो ॥ १०७ ॥ 
| ! प्रस्तं यद्रजस्तस्मादन्यकः समभृत्ततः । 
गन्धको गन्धिकश्चापि गन्धपाषाण इत्यपि ॥ १०८ ॥ 
सोगस्थिकश्च कथितो बलिबंलरखोऽपि च । 
चतुर्धा गन्धकः प्रोक्तो रक्तः पोतः खितोऽसितः ॥ १०९ ॥ 
अथ गन्धकभेदानासु पयोगविषयानाइ-- 


रक्ती हेमक्रियासुक्तः पीतश्चैव रसायने । 
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ब्रणादिलेपने शवेतः कृष्णः ेष्ठः खुदुलेभः ॥ ११० ॥ 


#श्रेष्ठः = हेमक्रियाऽऽदिषु सर्वत्र प्रशस्ततरः ॥ ११० ॥ 


अथ गन्धकगुणानाह— 
गन्धकः कटुकस्तिको वीर्योष्णस्तुचरः सरः । 
पित्तलः कटुकः पाके जन्तुकण्डूबि लपेजित्‌ । 
हन्ति कुष्ठक्तयप्लीहकफवातान रखायनः ॥ १११॥ 
ग्रथाशुद्धगन्धकदोषाना इ-- 


अशोधितो गन्धक एष कुछ' करोति तापं विषमं शरीरे । 
जः शुक्रं निहन्त्येव करोति चालत ॥११२॥ 


अथाश्रकम्‌ । 
तस्योपत्तिमाइ-- 
पुरा वधाय बृत्रस्य वज्रिणा वज्रमुद्यतम्‌ । 
विस्फुलिङ्गास्ततस्तस्य गगने परिसपिताः ॥ ११३ ॥ 
ते निपेतुधेनध्वानाच्छिखरेषु महीभृताम्‌ । 
तेभ्य एव समुत्पन्नं तत्तद्विरिषु चाम्रकम्‌ ॥ ११४ ॥ 
तद्वज चञ्रजातत्वाद्भ्रमश्चरवोऽद्गवात्‌ । 
गगनात्स्खलितं यस्माद्गगन च ततो मतम्‌ ॥ ११५ ॥ 
अथाभ्रकभेदस्तिषामुपयोगविषयानाइ-- 

विप्रक्षत्रियविदशुद्रभेदात्तत्स्याच्चतुविधम्‌ । 

' कमेणेव सितं रक्त पात कृष्णं च वणेतः ॥ ११६ ॥ 
प्रशस्यते सितं तारे रक्त तत्तु रसायने । 
पीतं हेमनि कृष्ण तु गदेषु दुतयेऽपि च ॥ ११७॥ 

अथान्नमकस्यान्यानपि भेदान्‌ लक्षणयणनिदे शपूर्वकमाइ- 

पिनाकं द्ढुरं नागं वज़' चेति चतुर्विधम्‌ । 
सुञ्चत्यञ्चो विनिक्षिप्तं पिनाकं दलसञ्चयम्‌ ॥ १ १८॥ 
अज्ञा नाद्धक्षणं तस्य महाकुष्ठप्रदायकम्‌ । 
दुटुर त्वझिनिक्षिप्तं कुरुते ददु रध्वनिम्‌ ॥ ११8 ॥ 
गोलकान्बहुशः कृत्वा स स्यान्मृत्युपेदायकः । 
नागं तु नागवड्हो फूर्करारं परिमुञ्चति ॥ १२०॥ 
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तद्भधक्षितमवश्यं तु विदधाति भगन्दरम्‌ । 
बज तु वज्वसिष्ठेसज्ञाग्नो विकृति ब्रजेत्‌ ॥ १२१ ॥ 
सर्वाश्नेषु वरं वजन व्याधिवाद्धेक्यम्यत्युद्धत्‌ ॥ १२२ ॥ 
'अथोत्पत्तिस्थानभेद्वेनाभ्रकस्य गुणभेदानाइ-- 
अभ्रसुत्तरशेलोत्यं बहुलच्वं जुणात्रिकम्‌ । 
दक्षिणाद्विभवं स्वल्पसस्वनर्पगुणप्रदूमू ॥ १२३ ॥ 
अथ मसृताअ्रकगुणानाह -- 
अभ्र' कषायं मधुरं छुशीतमायुष्करं घातुविवद्धेनं च । 
हन्याब्रिदोषं बणमेद्‌ङ्ुष्ठप्लीहेदरग्रस्थिविषक्रिमीँश्च ॥१२४॥ 
रोगान्हम्ति द्रढयति चकुवीयबृद्धि विधत्ते 
तारुण्याढ्य' रमयति शातं योषितां नित्यमेव । 
दीर्घायुष्काञ्जनयति खुतान्विक्रमैः सिहतुस्यान्‌- 
मृत्यार्भीति हरति सततं सेव्यमानं सुताश्रम्‌ ॥ {२५ ॥ 
अथाशुद्धाञ्रकदोषानाह- 
पीडां विधत्ते विविधां नराणां कुष्ठं क्षयं पाण्डुगदं च शोथम्‌ । 
इत्पा्श्वंपीडां च करोत्यशुद्धम्चं त्तशुद्धं शुरू तापदं स्यात्‌ ॥१२६॥ 
अथ हरितालम्‌ । 
तस्य गुणलक्षणसहित।न्‌ भेदान्‌ युर्णोश्चाइ-- 
हरितालं तु तालं स्यादालं ट । 
हरितालं द्विधा प्रोक्तं पत्राख्यं पिएडरु शकम्‌ ॥ १२७ ॥ । 
तयाराद्य शुणोः श्रेष्ठं तता होनगुणं परम्‌ । | 
स्वर्णवर्ण शुरु (स्नग्धं सपत्रं चाश्रपत्रवत्‌ ॥ १२८ ९ | 
पत्राख्यं तालकं विद्याद्‌ गुणाढयं तद्रसायनम्‌ । 
निष्पत्रं पिण्डसदृशं स्वल्पसत्त्वं तथा शुरु ॥ १२8 ॥ 
स्रो पुष्पहारकं स्वरपशुणं तस्पिण्डतालकम्‌ । ¢ 
हरितालं कटु स्निग्धं कषायोष्णं हरेद्विषम्‌ । 
करड्ूकुष्ठास्यरोगास्रकफपित्तकच्रणान, ॥ १३० ॥ 
_ 'अथाशुद्धस्यासम्यडमारितस्य च इरितालस्य दोषाना६-- 
` हरति च हरितालं चारुतां देहजातां- १ 
| 
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सृजति च बहुतापञ्चाङ्गसङ्को चपीडाम्‌ । 
वितरति कफवातो कुष्ठरोगं विद्ध्या: 
दिदमशितमशुद्धं मारितं चाप्यसम्यक्‌ ॥ १३१ ॥ 

अथ मनःशिला ( मैनसिल ) । 

तस्या नामानि गुणांइचाइ= 
मनःशिला मनोगुप्ता मनोहा नागजिह्निका । 
नैपाली कुनटी गोला शिला दिव्योषधिः स्मृता ॥ १३२ ॥ 
मनःशिला गुरुवेण्या सरोष्णा लेखनी कटुः । 
तिक्ता स्निग्धा विषश्वासकासभूतकफासनुत्‌ ॥ १३३ ॥ 
भ्रयाशुद्धायास्तस्या दोषानाइ-- 
मनःशिला मन्दलं करोति जन्तुं धुवं शोधनमन्तरेण । 
मलाजुवन्धं कल मूत्ररोधं सशर्करं कृच्छुगदं च कुर्यात्‌) १३४॥: 
अथ स्रोतोऽञ्जनं सोवीरं च ( काला, सफेद सुरमा ) । 
तयो्नामलक्षणगुणानाइ-- 
अञ्जनं यामुनं चापि कापोताञ्जनमित्यपि । 
तत्तु स्रोतोऽञ्जनं ष्णां सोवीरं शवेतमीरितम्‌ ॥ १३५ ॥ 
वरमीकशिखराकार भिन्नमञ्जनसन्निभम्‌ । 
ष्टं तु गेरिकाकारमेतत्स्नातोऽञ्जनं स्मृतम्‌ ॥ १३६ ॥ 
स्रोतो5अनसमं शेयं सो तरीरं तन्तु पाण्डुरम्‌ । 
स्रोतोऽञ्जनं स्मतं स्वादु चक्षुष्यं कफपित्तनुत्‌ ॥ १३७ ॥ 
कषायं लेखनं स्निग्धं ग्राहि च्छदिविषापहम्‌ । 
सिध्मक्षयास्नहच्छोतं सेवनीयं सदा वुभेः , १३८॥ 
स्रोतोऽऽजनगुणाः सवे सोवीरेऽपि मता वुधैः । 
किन्तु दयारखनयाः श्रेष्ठ स्रोतोऽञ्जनं स्मृतम्‌ ॥ १३३ ॥ 
अथ रङ्कणः ( सोह्दागा ) । 
तस्य गुणानाद -- 
टङुणाऽसिकरो रूक्ष: कफभा वातपित्तकृत्‌ ॥ १४० ॥ 
#अयमुपरसत्वात्‌ पुनरुक्तः ॥ १४० ॥ 
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घगप्रकरणम्‌ ६ । | 


अथ स्फटिका ( फटूकिरीो )। 
सस्या नामानि गुणाँश्चाइ-- 
स्फटी च स्फडिका प्रोक्ता श्वेता शुश्रा च च रङ्गदा । 
दृढरङ्गा रङ्गद्वढा रङ्गाङ्ञाऽपि च कथ्यते ॥ १४१ ॥ 
स्फटिका तु कषायाष्ण। वातपित्तकफत्रणान । 
निहन्ति श्वित्रचीसपान्‌ यानिसङ्गीचकारिणी ॥ १४२ ॥ 
अथ राजावत्तः ( रेवटी ) । 
तस्य युणानाइ-— 
राजांवत्तेः कटुस्तिक्तः शिशिरः पित्तनाशनः । 
राजावत्तेः प्रमेहवघ्नश्छुदिहिकानिवोरणः ॥ १४३ ॥ 
अथ चुम्बकः । 
तस्य नामगुणानाइ--- 
चुस्बकः कान्तपाषाणोऽयस्कान्तो लोहकर्षेकः । 
चुम्बक लेखनः शोते मेदोविषगरापहः ॥ १४४ ॥ 
अथ गोरिक सुवर्णंगेरिक च । 
( गेरू-सेनागेरू ) 
तयोर्नाम युणानाइ-- 
गैरिक” रक्तधातुश्च गेरेयं गिरिजं तथा | 
सुवर्णगैरिक त्वन्यत्तता रक्ततर हि तत्‌ ॥ १४५ ।॥ 
गेरिकद्वितयं स्निग्धं मधुरं तुवरं हिमम्‌। 
चक्षष्यं दाहपित्ता्रकफहिककाविषापहम्‌ ।। १७६ ॥। 
अश खटिका गोरखटिका च । 
( खडिया, गोरखरिया ) । 
तयोरनामगुणानाइ-- 


खटिका कठिनी चापि लेखनी च निगद्यते । 

खरी दाहास्रजिच्छीता मधुरा विषशोथजित्‌ ॥ १४७ ।॥ 
रेपादेतद्युणा प्रोक्ता भक्षिता सत्तिकासमा । | 

खटी गोरखटो द्वे च गुणेस्तुस्ये प्रकीत्तिते ॥ १४८ ॥। 
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अथ वालुका ( बालू ) 
तस्या नामयुणानाह-- 


वालुका सिकता प्रोक्ता शार्करा रेतजाइपि च। 
वालुका लेखनी शीता ब्रणोरःक्षतनाशिनी ॥ १४९ ॥ 
अथ तुत्थभेद्‌ः खपेरी ( खपरिया )। 
पिस्या नाम झुणानाइ = 
खपरी तुत्थकं तुत्थादन्यत्तद्रसकं स्मघतम्‌ । 
ये शुणास्तुस्थके प्रोक्तास्ते गुणा रखके स्मताः ॥१५०॥ 
अथ काशीशम्‌ ( कसीस ) । 
तस्य नामानि भेदान्‌ गु्णश्चाह-- 
काशीशां घातुकाशोशां पांशुकाशीशमित्यपि । 
तदेव किञ्चित्पीतं तु पुष्पकाशीरासुच्यते ॥ १५१ ॥ 
काशीशमम्लम्नुष्णं च तिक्तश्च तुवरं तथा । 
वातश्लेष्महरं केश्यं नेत्रकण्ड्रविषप्रणुत्‌ ॥ 
सूचरुच्छाश्‍्मरोश्वित्रनाशनं परिकीत्तितम्‌ ॥ १५२ ॥ 
अथ सोराष्ट्री छेत्तिका ( सोरटी माटी ) । 
तस्या नामगुणानाइ-- 
सोराष्ट्री तुवरी काली शृत्तालकलुराष््रजे ॥ १५३ ॥ 
आढको चापि सा ख्याता मृत्स्ना च सुर्सत्तिका | 


स्फरिकाया गुणः सब सोराष्ट्रया अपि कीत्तिताः ॥१५४॥ 


अथ छृष्णसत्तिका ( काली मट्टी ) । 
. तस्या गुणानाइ-- 
कष्णमत्‌ क्षतदाहास्रप्रद्रशलेषम पित्त नुत्‌ ॥१५५॥ 
अथ कदमः ( कीचड ) । 
तस्य गुणानाह-- 
९ 
कदेमा दाहपित्तास्रशाथधनः शीतलः सर; ॥ १५६ ॥ 
अश कपर्दकम ( कोड़ी ) । 
तस्य नामंगुणानोइ-- 
"५७ र. 5, 
कपदंका वराटश्व कपर्दी च वराटिका । 
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वर्गप्रकरणम्‌ ६ । २६७ 


कपदिका हिमा नेत्रहिता स्फोटक्षयापहा ॥ 
कर्णख्रावाग्निमान्द्यघनी वित्तास्कफनाशिनी ॥ {५७॥ 

अथ शङ्खः । 

तस्य नामगुणानाइ— 

दाहः समुद्वजः कम्बुः सुनाद्‌ः पाचनध्वनिः । 
शङ्का नेऽयो हिमः शीतो लघुः पित्तकफास्रजित्‌ ॥१५८॥ 

अथ वोलम्‌ । 

,तस्य नामानि युणांश्चाइ-- 

बोलगन्धरखप्राणपिरडगोपरसांः समाः । 
बाल रक्तहरं शोतं मेध्यं दीपनपाचनम्‌ ॥ 
मधुरं कटु तिक्तञ्च दाहस्वेदत्रिदोषजित्‌ । 
ज्वरापस्मारकुष्टऽनं गभाशयविशुद्धिङत्‌ ॥ १५8 ॥ 


अथ कंकुष्ठः ( सुरदासंग ) । 
तस्योस्पंत्ति भेदाँश्वाइ-- 
हिमवत्पादशिखरे कंकुष्ठसुपजायते । 
तत्रैकं रक्तकाछं स्यात्तदन्यद्णडकं स्मतम्‌ ॥ १६५ ॥ 
-ऋहिमवत्‌ पादशिखरे = हिमवतः प्रत्यन्तपर्चतानां शिखरे ॥१६०॥ 
भ्रथोत्तमाधमकंकुष्ठयोलक्षणमाइ— 
पीतप्रभं शुरु स्निग्घं श्रेष्ठ ककृष्ठमादिमम्‌ । 
श्यामं पीतं लघु त्यक्तसत्वं नेष्टं तथाऽएडकम्‌ ॥१६१॥ 
- अथ ककुष्ठणुणानाइ- 
ककुष्ठं काककुष्ठं च विरङ्ग कोलकाकुलम्‌ ॥ १६२ ॥ 
ककुष्ठं रेचनं तिक्तं कटूष्णं बर्णकारकम्‌ ॥ 
कृमिशोथोद्राध्मानयुल्मानाहकफापहम्‌ ॥ १६३ ॥ 
अथे रत्न॑म्‌ |` 
तस्य निरुक्तिमाह -- ठु 
घनाथिने जनाः सव रमन्तेऽस्मिन्नतीच यंत्‌ । 
ततो रत्नमिति प्रोक्तं शब्द्शासत्रविशारदेः । १६४ ॥ 
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भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


भथ रक्षनामान्या्-- 


रत्नं क्लीबे मणिः पुंसि स्त्रियामपि निगद्यते । 


तत्त॒ पाषाणभेदोऽस्ति मुक्ताऽऽदि च तदुच्यते ॥ १६५ ॥ „ 
#तथा चामरसिंहः= 


रत्नं मणिद्वयोरश्मजातो मुक्ताऽऽदिकेऽपि च ॥१६५॥ 
अथ रत्नानां संख्यामाह 

रत्नं गारुत्मतं पुष्परागो माणिक्यमेव च । 

इन्द्रनीलश्च गामेदस्तथा बेदूयमरि त्यपि । 

मोक्तिकं विठुमश्चेति रत्नान्युक्तानि वै नव॥ १६६॥ 
अथ विष्णुषर्मोत्तरेऽपि नवररनतिरूपणमाह— 

मुक्ताफळं हीरकं च वैद्य पद्दरागकम्‌ ॥ १६७ ॥ 

पुष्परागं च गोमेदं नीलं गारुत्मतं तथा । 

प्रवालयुक्तान्येतानि महारत्नानि वे नव ॥ १६८ ॥ 


तत्र होरकः । 
तस्य नामानि सलक्षणान्‌ भेदानाइ- 

हीरकः पुंसि वज्रोऽस्री चन्द्रो मणिवरश्च सः । 
स तु श्वेतः स्मृता विप्रो लाहितः क्षत्रिय: स्मृतः । 
पीते वेश्योऽसितः श॒द्रश्चतुवेणात्मकश्च सः ॥ १६६॥ 

अथ तद्मेदानाँ गुणानाइ-- 
रसायने मतो विप्रः सर्वेसिद्धिप्रदायकः । 
क्षश्रिया व्याधिविध्वंखी जरमत्युहरः स्प्वतः ॥ १७० ॥ 
बेश्या धनप्रदः प्रोक्तस्तथा देहस्य दाढथंछत । 
शूद्रो नाशयति व्याधीन्‌ वयः स्तम्भ॑ करोति च ॥१७१॥ 

नय पुंज्जीनपुंसकभे दात्‌ त्रिविधस्य तस्य छक्षणीन« 

गुणानुपयोगविषयाँश्वाह — 
पुंञ्जीनपुंसकानीदद लक्षणीयानि लक्षणेः 
सुबृत्ताः फलसम्पूर्णास्तेजायुक्ता ग्रहत्त राः ॥ १७२॥ 
पुरुषास्ते ्माख्याता रेखाबिन्दु बिबजिताः ॥ 
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वर्रप्रकरणम्‌ ६ । २६७ | 


रेखाबिन्दुलमायुक्ता; षडस्रास्ते स्त्रियः स्मृताः ॥१७३॥ 
कमा #षडस्राः-षट्कोणाः ॥ १७३ ॥ 
॥ त्रिकाणाश्च खुदीघास्ते विज्ञेयाश्च नपुंझका; । 
तेषु श्युः पुरुषाः श्रेष्ठा रसबन्धनकारिण; ॥ १७४ ॥ 
स्त्रियः कुर्वंन्ति कायस्य कान्ति स्त्रीणां सुखप्रदाः । 
नपुंसकास्त्ववीर्याः स्युरकामाः सत्त्ववजिताः ॥१७५॥ 
'स्त्रिय: स्त्रीभ्यः प्रदातव्याः क्लीवं कळीवे प्रयोजयेत्‌ । 
सर्वेभ्यः सवेदा देयाः पुरुषा वी येवर्धनाः ॥१७६॥ 
अथाशुद्धदी रकदो षानाइ -- 
| "अशुद्धं कुरुते वज्र कुष्टं पाश्व॑ब्यथां तथा । 
पाण्डुतां पहुलत्वं च तस्मात्संशाध्य मारयेत्‌ ॥१७७॥ 
अथ मारितस्य वज्रस्य गुणानाइ-- 
आयुः पुष्टि वलं वीर्य वणँ सोख्यं करोति च । 
सेवितं सर्वेरोगध्नं सृतं वज्र न संशयः ॥ १७८ ॥ 
अथ गारुत्मतम्‌ ( पन्ना इति लोके ) । 
तस्य नामान्य।इ— 
> गारुत्मतं मरकतमश्मगर्भो हरिन्मणिः ॥ १७६ ॥ 
अथ माणिक्यम्‌ ( चुन्नो ) । 
तस्य नामान्याइ-- 
माण्क्यं पद्मरागः स्याच्छोणरत्नञच लोहितम्‌ ॥१८०॥ 
अथ पुष्परागः ( पुखराज ) । 
तस्य नामान्याह — 
पुष्परागो मञ्जुमणिः स्याद्वाचस्पतिवज्ञभः ॥१८१॥ 
र अथेन्द्रनोले गोमेदश्च ( नीलम ओर गोमेद्मणि ) । 
तयोर्नामान्याइ 
नीळ तथेन्द्रनीलञ्च गोमेदः पीतरत्नकम्‌ ॥ १८२॥ 
अथ वैद्यम्‌ ( लहसुनिया ) । 
तस्य नामान्याइ— Fr 
७ वैदूर्यं दृरजं रत्नं स्यात्केतुग्रहवज्ञभम्‌ ॥ १८३ ॥ 


Fs NE 


AS 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


ह. भावप्रकाशस्य पुर्वेखण्डे-- 


अथ मोक्तिकम्‌ । 
तस्य नामान्युदूभवस्थानानि गुणाँश्चाइ-- 
मोक्तिकं शोक्तिकं मुक्ता तथा मुक्ताफलश्च तत्‌ । 
शुक्तिः शङ्ञा गजः कोडः फणी मत्स्यश्च ददुरः ॥ 
वेणुरेते समा ख्यातास्तज्ज्ञेमा क्तिकयोनयः 
मोक्तिकं शीतलं वृष्यं चक्षुष्यं बलपुष्टिदम्‌ ॥ १८७ ॥ 
अथ प्रवालः ( मूँगा ) । 
तस्य नामान्याइ-- 
पुंसि ङ्कीवे प्रवालः स्यात्पुमानेव तु विद्रुमः ॥ १८५ ॥ 
अथ रल्लानां गुणानाइ-- 
रलानि भक्षितानि स्युमघुराणि सराणि च । 
चक्षुष्याणि च शीतानि विषघ्नानि 'घृतानि च । 
मङ्गल्यानि मनोज्ञानि ग्रहदोषहराणि च ॥ १८९ .॥ 
कि रस्तं कस्य ग्रहस्य प्रीतिकारित्वेन दोषहरं भवतीति प्रश्ने त ˆ 
डत्तरमाह, रलमालायाम्‌-- 
माणिक्यं तरणेः सुजातममलं सुक्ताफलं शीतगो- 
माहेयस्य तु विद्रुमो निगदितः  सोस्यस्य गारुत्मतम्‌ । 
देवेज्यस्य च पुष्पराग मसुराचार्यस्य वज्र शने- 
नीळ निर्मलमन्ययानिगदिते गोमेद्वैदू यके ॥ १८७ ॥ 


अथेपरलानि [>= 
तेषां निरूपणमाह-- 
उपरल्लानि काचश्च कर्पुराइमा तथोव च । 
सुक्ताशुक्तिस्तथा शङ्ख इत्यादीनि बहून्यपि ॥ १८८ ॥ 
#उपरल्नानि=गोणरल्लानि । कपूराशसा =कपूंरा, कपूरनिया । 
सुक्ताशुक्तिः = सीप” इति लोके प्रसिद्धा ॥ १८८ ॥ 
भ्रथ तेषां गुणानाह 
गुणा यथेव रल्लानासुपरलणु ते तथा । 
किन्तु किश्चित्तता हीना विशेषेष्यमुदाहतः ॥ १८९ ॥ 
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बर्ग प्रकरणम्‌ ६ । 


अथ विषम्‌. 
तस्य नामभेदानाह-- 
विषं तु गरलः च्वेडस्तम्य भेदाउदाहरे । 
वत्सनाभः खहारिद्रः खक्तुकश्च प्रदी पनः ॥ 
सोराष्ट्रिकः श्टङ्गिकश्च कालकूटस्तथैव च । 
हालाहला ब्रह्मपुत्रा विषभेदा अमी नव ॥ १६० ॥ 
तत्र वत्सनाभम्‌ । 
तस्य स्वरूपनिरूपणमाइ-— 
लिन्दुवारसद्वक्पत्रो चत्सनाभ्याङतिस्तथा । 
यत्पाश्वं न तरोबुद्धिवेत्सनाभः स भाषितः ॥ १६१ ॥ 
अथ हारिद्रः । 
तस्य स्वरूपनिरूपणमाइ-- 
हरिद्रातुल्यमूलो या हारिद्रः स उदाहृतः ॥ १९२ ॥ 
अथ सक्तुकः । 
तस्य स्वरूपमाइ -- 
यदग्रस्थिः खक्तुकेमैच पूः मध्यः ख खक्तुकः ॥ १९३ ॥ 
अथ प्रदीपनः । 
तस्य स्वरूपमाह 
वणते! लोहिते! यः स्य'द्दोसिमान्‌ दहनप्रभः । 
महादाहकरः: पूर्वेः कथितः स प्रदीपनः ॥ १६४ ॥ 
अथ सो राष्ट्रिकः । 
तस्य स्वरूपमाह-- 
सुराष्ट्रविषये यः स्यात्स सोर्राष्ट्रिक उच्यते ॥ १६५ ॥ 


अथ म्टङ्गिकः । 
तस्य स्वरूपमाइ-- 
यस्मिन्‌ गोण्टङ्गके बद्ध दुग्ध भवति लोहितम्‌ । | 
ख़ श्रङ्गिक इति प्रोक्तो द्रव्यतच्वबिशारद्‌ः ॥ १६६ ॥ $ 
अथ कालकूटः । 


तस्यात्पत्ति स्वरूपञ्राई— 
देवासुर८णे देवैहतस्य एथुमालिनः । 
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२७२ भावप्रकाशस्य पूवंखण्डे- 


दैत्यस्य रुघिराज्ञातस्तरुरश्वत्थसन्चिभः ॥ 
निर्यासः कालकूरोऽस्य मुनिभिः परिकीत्तितः । 
सोऽहित्ेत्रे शएङ्गवेरे कोङ्कण मलये भवेत्‌ ॥ १६७ ॥ 
अथ हालाहलः । 
तस्य स्वरूपमुत्पत्ति चाइ 
'गोस्तनाभफलेो शुच्छस्तालपत्रच्छ्दर्तथा । 
तेजा यस्य दह्यन्ते समीपस्था द्रमादयः ॥ 
असो हालाहले ज्ञेयः किष्किन्धायां हिमालये । 
दृक्षिणाब्धितरे देशे कोङ्गणेऽपि च जायते ॥ १९८॥ 
अथ ब्रह्मपुन$ ॥ 
तस्य स्वरूप माह -- 
चर्णतः कपिलो यः स्यात्तथा भवति सारतः। 
त्र्मपुत्रः स विज्ञेयो जायते मलयाचले ॥ १९९ ॥ 
अथ विषस्य लक्षणोपयोगलहितान्‌ भेदानाइ-- 
ब्राह्मण: पाणडुर+तेषु क्षत्त्रिया लाहितप्रभः । 
चैश्यः पीतोऽसितः शुद्रो विष उक्तश्चतुविधः ॥ २०० ॥ 
रसायने विष विप्र क्षत्त्रियं देहपुष्टये । 
, वैश्य कुष्ठविनाशाय शूद्रं दद्याद्वघाय हि ॥ २०१ ॥ 
अथ विषस्य दुगुणानाइ-- 
बिषं प्राणहरं प्रोक्तं व्यवायि च विकाशि च । 
आर्नेयं वातकफहृद्योगवाहि मदाचहम्‌॥ २०२ ॥ 
#व्यवायि = सकलकायशुणव्यापनपूवं कं पाकगमनशीलम्‌ । वि- 
काशि = ओजःशोषणपूर्वंक सन्धिवन्धशिथिली करणशीलम्‌ । आग्ने- 
यम्‌ = अधिकाग्न्यंशम्‌ । संयोगवाहि = सङ्गिएुणश्राहकम्‌। मदाव- 
हं=्तमोरणाधिक्येन बुद्धिचिध्वंसकम्‌॥ २०२ ॥ 
अथ शोधितबिषस्य ुणानाइ-- 
तदेव युक्तियुक्त तु प्राणदायि रखायनम्‌। 
योगवाहि त्रिदाषध्न बृंहणं वीर्यबंधेनम्‌ ॥ २०३ १ 


i 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


न 


वगप्रकरणम्‌ ६॥ : ै 


अथ विषशोधनस्थावश्यकतामाह -- 

ये ढुगुणा विषेष्णुद्धे ते स्युहींना विशोधनात्‌ । 

तस्माद्विषं प्रयोगेषु शोधयित्वा प्रये'जयेत्‌ ॥२०४॥ 
अथोपविषाः ।: 
तेषां निरूपणमाह--- 

अर्कक्षीरं स्नुहीक्षीरं लाङ्गली करवीरकः । 

गुञ्जाऽहिफेनो धत्तूरः स्तोपविषजातयः ॥२०५॥ 

उपविषाः =गोणविषाः । एषां गुणास्तत्र तत्र द्रष्टव्याः 11२०५।। 
इति औीमिश्रलटकनतनयश्रीमिश्रभावविरचिते भावप्रकाशे वगप्रकरणेऽष्टमो. 
धात्वादिवर्ग: समाप्तः ॥ ८॥ 


अथ नवमो धान्यचर्गः ९। 
तत्र धान्यानां भेदाः । 
तानाई— 
झालिधान्यं ब्रीहिधान्यं शूकधान्यं तृतीयकम्‌ । 
शिम्वीधान्य क्लद्रघान्यमित्यक्तं घान्यपञ्चकम्‌॥ १॥ 
अथ शाल्यादीनां भेदानाइ— 
शाळयो रक्तशाल्याद्या व्रीहयः षष्टिकाउयः । 
यवादिक शूकधान्यं म द्गाद्यं शिस्विधान्यकम्‌ ॥ 
कड्ग्वादिक कुद्रधान्यं तृणधान्यञ्च तत्स्मृतम्‌ ॥२॥ 
अथ शालिधान्यम्‌ । 
तस्य लक्षणमाइ-- | 
कण्डनेन विना शुक्‍ला हैसन्ताः शालयः स्सृताः ॥३॥ १ 
अथ शालयः (चावल)। | 
"तेषां जातिभेदैन नामान्याइ-- 
शक्तशालिः सकलमः पारडुकः शकुनाहृतः । 
झुगन्धकः कदेसके सहाशालिश्च दूषऊः ॥ 8 | 
छष्पारडकः पुएडरीकस्तथा सहिषमस्तकः 4. ० | 
भा० १८ र 
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क... (| पूवेखरडे-- 


दीर्घशूकः काञ्चनको हायना लोग्नपुष्पक; ॥ ४ ॥ 
इत्याद्याः शालयः सन्ति बहवा वहुदेशज्ञाः । 
ग्रन्थविस्तरभीतेस्ते समस्ता नात्र भाषिताः ॥ ६ ॥ 
अथ शालीनां गुणानाइ-- 
शालयो मधुराः स्निग्धा वल्या बद्धाहपवचंसः । 
कषाया लघवो रुच्याः स्वर्या वृष्याश्च वृंहणाः ॥ ७ ॥' 
अहपानिलकफाः शीताः पित्तs्ना मूत्रलास्तथा । 
शालये दग्धसञ्ञाताः कषाया लघुपाकिनः । 
सृष्टमूत्र पुरीषाश्च रूक्षाः शलेष्मापकर्षणाः ॥ ८ ॥ 
अथ कैदारज शालिगुणाना इ-- 
कैदारा वातपित्तघ्ना गुरुवः कफशुक्रलाः । 
कषायाश्चाटपचचंस्का मेध्याश्चैच बलावहाः ॥ ९ ॥ 
अकैदाराः = कष्ट क्षेत्रजा उप्ताः ॥ 8 ॥ 
अथःस्थलजशालिगुणानाइ— 
. स्थलजाः स्वादवः पित्तकफषना वातवहिदाः । 
किञ्चित्तिक्तः कषायाश्च विपाके कटुका अपि ॥ १० ॥ 
#स्थलजाः = अकृष्टभूमिजाताः स्वयं जाताः ॥ १० ॥ 
अथ वापिवशालिगुणानाइ—- 
वापिता मधुरा वृष्या बल्याः पित्तप्रणाशनाः। 
श्लेष्मलाश्चारपवचस्काः कषाया गुरवा हिमाः ॥ ११॥ 
*वापिताः = कृष्टत्तेत्रेऽकृएच्षे्रे च ॥ ११ ॥ 
अथावापितशालियुणानाइ- 
बापितेभ्यो गुणौः किञ्चिद्वीनाः प्रोक्ता अवापिताः ॥ १२ ॥' ` 


अरष्टक्तेत्रेऔकृष्टक्तेते चा ॥ १२ ॥ 
अथ नव-पुराण-रोपित-झालिगुणानाइ- 


रोपितास्तु नवा वृष्याः पुराणा लघवः स्वताः । 
तेभ्यस्तु रोपिता भूयः शीघ्रपाका गुणाधिकाः ॥ १३ ॥ 
अव छिन्नरूढशालियुणानाह-- 


छिन्नरुढा हिमा रुक्षा बल्याः पिच कफापहाः । 
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बद्धविट्काः कषायाश्च लघवश्चाल्पतिक्तकाः ॥ १४ ॥ 


अथ रक्तशालिः । 
तस्य झुणानाइ— 
रक्तशालिवंरस्तेषु वढ्यो वण्येस्त्रिदोषजित्‌ । 
चक्षुष्यो मूत्रलः स्वयः शुक्तलस्तडैज्वरापद्दः ॥ १४ ॥ 
विषत्रणश्वासकासदाहनुद्‌ वहिपुशिदः । 
तस्मादल्पान्तरगुणाः शालयो महदादयः ॥ १६ ॥ 


#रक्तशालिः दाउद्खानो? इति लोके मगधदेशे प्रसिद्ध:॥१४-१६॥ 


अथ व्रोहिधान्यम्‌ । 
तस्य लक्षणसहितान्‌ भेदान्‌ युर्णोद्राद-- 
वार्षिकाः करिडताः शुक्ला व्रीहयश्चिरपाकिनः। 
कृष्णब्रीहिः पाटळश्च कुक्कुटाण्डक इत्यपि ॥ १७ ॥ 
शालामुखे। जतुमुख इत्याद्या त्रीह्यः स्म्टृताः । 
कृष्णवोहिः स विज्ञेयो यत्कृप्णतुषतण्डुलः ॥ १८॥ 
पाटलः पाटलापुष५वणंको व्रीहिरुच्यते । 
कुक्कुटाण्डाकतिर्वीहिः कुककुटारडक उच्यते ॥ १8 ॥ 
शालामुखः कृष्णशूकः ऋष्णतण्डुल उच्यते । | 
लाक्षावणं मुखं यस्य शेयो जतुमुखस्तु खः ॥ २० ॥ 
त्रीहयः कथिताः पाके मधुरा वीयंता हिमाः । 
अहपाभिष्यन्द्नि वद्धवचेस्काः षणिकैः समाः ॥ 
कृष्णव्री हिवेरस्तेषां तस्मादल्पगुणाः परे ॥ २१ ॥ 
अथ षष्टिकाः ( साठीचावल ) । 
तेषां लक्षणमाह-- | 

गर्भस्था एवं ये पाक यान्ति ते षष्टिका मताः ॥ २२ ॥ । 

___ सथ तेषां नामान्याइ-- ॥ 
बष्टिकः शतपुष्पश्च प्रमादकमुकुन्दको । | 
महाषष्टिक इत्याद्याः षष्टिकाः सम्तुदाहृताः । 
पतेऽपि व्रीद्वयः प्रोक्ता त्रीहिलक्षणद्शनात्‌ ॥ २३ ॥ 
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भाषप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


'अथ तेषां गुणानाह-- 
पष्टिका मधुराः शीता लघवे वद्धवचंसः । 
वातपि संप्रशमनाः शालिभिः सद्दशा गुरोः ॥ «४ ॥ 
तत्र षष्टिकाया युणानाइ-- 
षष्टिका प्रवरा तेवां लछत्री स्निग्धा त्रिदोषजित्‌ ॥ २५ ॥ 
स्वाद्वी सृद्धी आहिणी च बलदा ज्वरहारिणी । 
रक्तशालिगुरोस्तुल्या ततः स्वहपशुणाः परे ॥ २६ ॥ 
अथ शुकधान्यानि । 
तत्र यवभेदानाइ-- 
यचस्तु सितशकः स्यान्निःशक्रोऽतियवः स्मृतः । 
ताक्यस्तद्वत्स हरितस्ततः स्वरपश्च कीत्तितः ॥ २७॥ 


#युकधान्यानि तेषु यवः प्रसिद्धः । अतियवो निःशुकः, रु्णा< 
रूणबणो यवः। तोक्यो हरिता निःशुकः स्वल्पो यवः “जई” इति 
प्रसिद्धः ॥ २७॥ 


भथ तेषां गुणानाइ-- 

यवः कषायो मधुरः शीतले लेखनो म्गट॒ः । 
त्रणेषु तिलवत्पथ्या रूक्षो मेधाऽग्विबधनः ॥ २८ ॥ 
कटुपाकेऽनभिष्यन्दी स्वया बलकरो गुरुः । 
बहुवातमलो बणेस्थेयेकारी च. पिच्छिलः ॥ २8 ॥ 
कणठत्वगामयएलेष्मपतत्तमेदःप्रणाशनः । 
पीनखश्वाखका सोरुस्तम्भलाहिततृट्प्रणुत 
अस्मादतियवे। 'यूनस्ते।क्या न्यूनतरस्ततः ॥ ३० ॥ 

अथ गोधूमः ( गहू ) । 

तस्य नामानि सलक्षणभेदानाइ-- 
गोधूमः खुमनाऽपि स्यान्गिविधः स च कोत्तितः । 
महागोूम इत्याख्यः प्रश्चाद्देशात्लमागतः ॥ ३१ ॥ 


#महागोूसः = “बड़ा गहु” इति लेक ॥ ३१ ॥ 


मधूली ठु ततः किश्चिदल्पा खा सध्यदेशजा । 
निःशूक दीधेगाधूसः क चिन्नन्दीसुखासिध; ॥ ३२॥ 
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वर्गप्रकरणम्‌ ६ । २७७ 


अथ गोधूमयुणानाइ— 
गाधूमा मधुरः शीतो वातचित्तहरा गुरुः । 
कफशुक्रप्रदे बल्यः स्निग्धः सन्चानकुत्सरः ॥ ३३ ॥ 
जीवना बँद्दणो वर्ण्यो वण्यो रुच्यः स्थिरत्वकृत्‌ ॥ ३४ ॥ 
#कफप्रदे। नवीना न तु पुराणः । 
$ “पुराणयवगोधूमक्षेद्रजाजलशलभुग्‌” ॥ 
| इति वाग्भरेन वसन्ते गृहीतत्वात्‌ ॥ ३३-६७ ॥ 
ग्रथ मधूळीनन्दीसुखयोयुंणानाइ-- 
मधूली शीतला स्निग्धा पित्तइनी मुरां लघुः । 
शुक्रला बुंहणी पथ्या तद्वन्नन्दीमुखः स्म्ृतः ॥ ३५ ॥ 
अथ शिम्बोधान्यम्‌ । 
तत्रादौ तस्य नामान्याह 
ह शमी जाः शिस्विजाः शिम्वीभषाः सूप्याश्च वैद्लाः ॥ ३६ ॥ 
अथ रिम्त्रीधान्यस्य गुणानाइ- 
बैद्ला मधुरा रक्षाः कषायाः कटुपाकिनः । 
वातलाः कफपित्तप्रा बद्धसू्मला हिमाः ॥ 
ऋते सु दूगमसुराभ्यामन्ये त्वाध्मानकारिणः ॥ ३७ ॥ 
+सु दूगमसूरयोराष्मांनकारित्व मन्यवेदळापेत्षया, न तु सवथा, 
एतयोरपि किश्चिदाःधमानकारित्वदशनात्‌ ॥ ६७ ॥ 
अथ मुदूगः ( मूँग ) 
तस्य समैदस्य गुणानाइ- 
मुद्गा रुक्षे ल्घुप्राही कफपित्तहरो हिमः । | 
। स्वादुरहपानिलो नेत्र्यो उवरघ्रां वनजस्तथा ॥ ३८ ॥ 
| मुद्गो बहुविधः श्यामो हरितः पीतकस्तथा । 
& श्वेता रक्तश्च तेषान्तु पूर्व; पूर्वा लघुः स्मृतः ॥ ३९ ॥ 
म सुश्चुतेन पुनः प्रोक्तो हरितः प्रवरा गुणेः । 
चरकादिभिरप्युक्त पष एवं गुणाधिकः ॥ ४० ॥ 
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भावप्रकाशस्य पूर्वखएडे-- 


अथ माषः ( उर्द्‌ ) । 
तस्य गुणानाइ-- 
आपो शुरुः स्वादुपाकः स्निग्यरो रुच्योऽनिलापहः । 
स्ंखनस्तपेणा बल्यः शुक्लो बृंहणः परः ॥ ४१ ॥ 
भिन्नमूत्रमलः स्तन्यो मेदःपितत्तकफप्रदः । 
गुदकीलादितश्वासपक्तिशलानि नाशयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
कफपित्तकरा माषाः कफपित्तकरं दधि । । 
कफपित्तकरा मत्स्या वृन्ताकं कफपित्तकृत्‌ ॥ ४३॥ 
अथ राजमाषः (बोडा ) । 
[ यस्य च “वेरातरा” “लोविया”' इत्यादयो भेदाः 1 । 
तस्य नामानि तद्भेदगुणारचाइ- 
राजमाषो महामाषश्चपलश्च बलः स्मृतः । 
राजमाषो गुरुः स्वादुरतुवरस्तर्पणः सरः ॥ ४४ ॥ 
रूक्षो वातकरो रुच्यः स्तन्यो भूरिवलप्रदः । 
श्वेता रक्तस्तथा कृष्णस्त्रिविधः स प्रकीतितः ॥ 
या महांस्तेषु भवति स एवोक्तो गुणाधिकः ॥ ४५ ॥ 
अथ निष्पावः | 
ख तु राजशिम्वीबीजं [ भटवाखु ] इति लोके । 
तस्य नामानि गुर्णाइ्चाइ-- 
निष्पावो राजशिम्तिः स्याद्वज्लकः श्वेतशिम्बिक; । 
निष्पावो मधुरो रूक्षो वि पाकेऽम्लो गुरुः खरः ॥ ४६ ॥ 
कषायः स्तन्यपित्तास्नमूत्रवातविबन्धकत्‌ । 
विदाद्युष्णा विषश्लष्मशाथह च्छुक्रनाशनः ॥ ४७ ॥ 


अथ वनमुद्वः [ मोठ ] । 
तस्य नामानि शुणाँश्चाइ- 
मकुष्ठो वनमुद्दः स्यान्मकुष्ठकमुकुष्ठको ॥ ४८॥ 
मकुष्ठो वातलो ग्राही कफपित्तहरो लघुः । 
वह्िजिन्म'घुरः पाके कमिछज्ज्वरनाशनः ॥ ४६॥ 
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अथ मसुरः ( मसुरी ) । 
नक ___ तस्य नामानि गुणाँश्चाइ-- 
-मङ्गल्यका मसूरः स्थान्मङ्गल्या च मसूरिका । 
मसूरो मधुरः पाके संग्राह्दी शीतलो लघु; ॥ 
कफपित्तास्रजिट्रक्षा वातलो ज्वरनाशनः ॥ ५० ॥ 
अथाढकी ( अरहर ) । 
छः तस्या नामगुणानाइ-- 
आढको तुवरी चापि सा प्रोक्ता शणपुष्पिका ॥ ५१ ॥ 
| ` आढकी तुवरा रूक्षा मधुरा शीतला लघुः । 
-ग्राहिणी वातजननी वण्या पित्तकफास्तजित्‌ ॥ ४२ ॥ 
अथ चणकः ( चना ) । 
तस्य नामानि युर्णोइचाइ— 
चणके हरिमन्थः स्यात्सकलप्रिय इत्यपि । 
फ्‌ -चणकः शीतलो रूक्षः पित्तरक्तक'रापहः । 
| -लघुः कषायो विष्टम्भो वातलो ज्वरनाशनः ॥ ५३ ॥ 
अय भजजनादिभेदेन तस्य गुणमेदानाइ-- 
। -स चाङ्गारेण सम्भृष्रस्तैलभ्ष्टश्व तद्गुणः । 
MR आद्रेभुष्रो बलकरो रोचनश्व प्रकोत्तितः॥ ५४ ॥ 
| शुष्कभृष्टोऽतिरूक्षश्च वातकुष्ठ प्रकोपणः । 
स्विन्नः पित्तकफं हन्यात्‌ सूपः क्षोभकरो मतः ॥ ५५ ॥ 
आरद्रोऽतिकेमलो रुच्यः पित्तशुकहरो हिमः 
-कषायो वातले ग्राही कफपित्तहरो लघुः ॥ ४६ ॥ 
अथ कलायः ( मटर ) । 
तस्य नामगुणानाइ-- 
कलायो वत्तु लः प्रोक्तः सतीनश्च हरेणुकः । 
कलायो मधुरः स्वादुः पाके रूक्षश्च शीतलः ॥ ५७॥ 
Re अथ त्रिपुटः ( खेसारी ) । 
तस्य नामयुणानाइ-- 
> , 'जिपुटः खर्डिकोऽपि स्यात्कथ्यन्ते तद्गुणा अथ । 
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भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


ब्रिपुरो मधुरस्तिक्तस्तुवरो रूचणा भृशम्‌ ॥ ४५ ॥ 
कफपित्तहरो रुच्यो ग्राहकः,शीतलस्तथा । 
किन्तु खञ्जत्वपङ्कुत्वकारी वातातिकोपनः ॥ ५8 ॥ 
अथ कुलत्थः ( कुलथो ) । 

तस्य नामानि गुणोश्‍चाए-- 
कुलत्थिका कुलत्थश्च कथ्यन्ते तद्गुणा अथ ॥ ६० ॥ 
कुलत्थः कटुकः पाके कषायः पित्तरक्तक़्त्‌ । 
लघुविदाही वीर्योष्णः श्वासक्षासकफानिलान्‌ ॥ ६१ ॥ 
हन्ति हिककाऽशमरीशुक्रदाहानाहान सपीनसान्‌ । 
स्वेदसंग्राइको मेदेज्वरक्रिमिहरः सरः ॥ ६२ ॥ 

अथ तिल! | 

तस्य तद्भेदानां च॒ गुणानाइ-- 
तिल! कृष्णः सिता रक्तः स वन्येट्पतिलः स्प्रुतः । 
तिलो रखे कटुस्तिक्तो मधुरस्तुवरो गुरुः ॥ ६३ ॥ 
विपाके कटुकः स्वाटुः स्निग्धोषणः कफपित्तज्ञुत्‌ । 
बल्यः केश्यो हिमस्पर्शस्त्वच्यः स्तन्यो घरे हितः ॥ ६४ ॥. 
दन्त्योऽलपसूत्रक्क दु ग्राही वातष्नोऽञ्निमतिप्रदः । 
कृष्णः श्रेष्ठतमस्तेषु शुकलो मध्यमः सितः 
अन्ये हीनतराः प्रोक्तास्तज्शै रक्तादयस्तिलाः ॥ ६५ ॥ 

अथातसी ( तोसो ) । 

“ तस्या नामयुणांनाइ-- 
अतसी नीलपुष्पी च पावेतो स्यादमा क्षुमा ॥ ६६ ॥ 
अतसी मधुरा तिक्ता स्निग्धा पाके कटुगुरुः । 
उष्णा दुक्छुक्रातइनी कफपित्तविनाशिनी ॥ ६७ ॥ 
अथ तुवरी ( तोरी, ताडिख”” इति लोके ) । 
तस्या गुणानाइ-- 

तुवरी ग्राहिणो प्रोक्ता लघ्वी कफविषास्रजित्‌ ! 


'तीचणोष्णा वहिदा करडू कृष्ठकाष्टक्रिमिप्रणुत्‌ ॥ ६८॥' 
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अथ सर्षपः रक्तः-पीतश्च । 
( लाल सरसों ओर पोली सरसों ) । 
तयोनामगुणानाइ-- 
सर्षपः कटुकः स्नेहस्तुन्तुमश्व॒ कदम्बकः । 
गोरस्तु सर्षपः प्राज्ञैः सिद्धार्थ इति कथ्यते ॥ ६8 ॥ 
सर्षेपस्तु रसे पाके कटुः स्रिग्धः सतिक्तकः । 
तीच्णाष्णः कफवातघ्नो रक्तपित्ताम्रिबर्धनः ॥ ७० ॥ 
रत्ताहरो जयेत्कण्ड कुष्ठकोषष्ठक्रिमिग्रहान्‌ । 
यथा रक्तस्तथा गोरः किन्तु गोरा चरो मतः ॥ ७१ ॥ 
अथ राजिका कृष्ण्राजिका च । 
( राई, कृष्णराई ) । 
तयोर्नामानि गुर्णारचाइ— 
राजी तु राजिका तीच्णगन्धा क्षज्ञनिकाऽऽसुरी । 
क्षवः क्षताभिजनकः कमिकत्‌ कृष्णस्ंपः ॥ ७२ ॥ 
राजिका कफपित्तप्नी तीदणाष्णा रक्तपित्तक़्त्‌ । 
किञ्चिद्‌ रुक्षाइप्मिदा कण्ड्कुष के ए क्रिमीन्हरेत्‌ । 
अतितीदणा विशेषेण तद्वत्कृष्णाऽपि राजिकां ॥ ७३ ॥ 
अथ क्षुद्रधान्यम्‌ । 
तस्य नामगणानाइ — 
क्षद्रधान्यं कुधान्यं च तृणधान्यमिति स्मृतम्‌ । 
द्रधान्यमञुः्णं स्यात्कषायं लघु लेछनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
मधुरं कटुक पाके रूक्षं च क्लेदशोषकम्‌ । 
वातरु दू बद्धविदूकं च पित्तरक्तकफापहम्‌ ॥ ७५ ॥ 
अथ कळुः ( कहुनी ) । 
तस्या नाममेदगुणानाइ- 
स्त्रियां कङुप्रियङ्गु दे कृष्णा रक्ता सिता तथा । 
पीता चतुविधा कङगुस्ताम्रा पोता वरा स्मरता ॥ ७६ ॥ 
कडुस्तु भञ्नलन्धानवातङृद्‌ बंहणी गुरु: । 


- कक्षा श्ळेष्महराऽतीच वाजिनां गुणळद्‌ श्रम्‌ ॥ ७७ ॥ 
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भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


अथ चीनाकः ( चैना )। 
तस्य नामगुणानाइ--- ; 
चीनाकः कड्डुभेदो5स्ति स ज्ञेयः कडुवद्‌ गुणैः ॥ ७८ ॥ 
अथ श्यामाकः (सामा )। 
वस्य युणानाइ-- 
श्यामाकः शोषणो रूक्षो वातलः कफपित्तहृत्‌ ॥ ७६ ॥ 
अथ कोद्रवः वनकोद्रवश्च ( कोदो-चनकोदेः ) । 
तयोर्नामानि गुर्णोँश्राइ-- 
कोद्रवः कोरदूषः स्याटुहालो वनकोद्रवः । 
कोद्रवा वातलो ग्राही हिमः पित्तकफापहः ॥ 
उद्दालस्तु भवेदुष्णा ग्राही वातकरो भूशम्‌ ॥ ८० 
अथ चारुकः ( सरवीजः )। 
तस्य नामग॒ णानाइ-- 
चारुकः सरबीजः स्यात्कथ्यन्ते त दूगुणा अथ । 
चारुको मधुरो रुक्षा रक्तपित्तकफापहः ॥ 
शीतला लघुवृष्यश्च कषायो वातकोपनः ॥ ८२ ॥ 
अथ बंशयवाः ( बांशके बीज ) | 
तेषां गुणानाइ-- 
यवा वंशभवा रुक्षाः कषायाः कटुपाकिनः । 
बद्धमूत्राः कफ्राश्च वातपित्तकराः खराः ॥ ८२॥ 
अथ कुसुम्भवीजम्‌ ( कसुमके वीज, करं ) । 
तस्य नामणुणानाइ-- ; 
कुसुम्भवीजे वरटा सेव प्रोक्ता वरङ्टिका ॥ ८३ ॥ 
चरटा मधुरा स्निग्धा रक्तपित्तकफापहा । 
कषाया शीतला गुर्वी स्याद्‌ व्रष्याऽनिलापहा ॥ ८४ ॥ 
अथ गवेघुका ( गरहेडुआ ) । 
तस्या नामगुणानाइ- 


गवेधुका त विद्दद्धिंगवे!घुः कथिता स्त्रियाम्‌ । 


गवेधुः कडुका स्वाद्वी काश्येकृत्कफनाशिनी ॥ ८५ ॥ 
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अथ नोवारः ( तीनी ) । 
| तस्य नामगुणानाइ-- 
| प्रसाधिका तु नीवारस्तृणान्तमिति च स्छतम्‌ । 
। नीवारः शीतलो ग्राह्दी पित्तव्नः कफवातकृत्‌ ॥ ८६ ॥ 
| अथ यावनालः ( पनेरा, ज्ञुआर ) । 
तस्य गुणानाइ-- 
यावनालो हिमः स्वादुर्लोहितः शलेष्मपित्तजित्‌ । 
अवृष्यस्तुवरो रूच्तः कळेद कृत्कथिता लघुः ॥८७॥ 
अथ परिभाषामाइ- 
धान्यं खें नवं स्वाढु गुरू शलेष्मक ` स्मृतम्‌ । ¦ 
तत्तु वर्षोषितं पथ्यं यता लघुतरं हि तत्‌ ॥ ८८॥ 
वर्षोषितं खवंधान्यं गोरवं परिमुञ्चति । 
न तु त्यजति वीयं स्वं क्रमान्मुञ्चत्यतः परम्‌ ॥८९॥ 
के एतेषु यवगोधूमतिलमाषा नबा हिताः । 
पुराणा विरसा रक्षा न तथा गुणकारिणः ॥&०॥ 
#पुराणा वर्षद्वयादुपरि स्थिताः । यवाद्यो नवाः स्वस्थान प्रति 
{हिताः । पथ्याशिनां तु पुराणा हिताः ॥ 
*'षुराणयवगोधूम चतो द्रजाङ्गलशल्यसुग्‌ ।” 
इति वसन्ते वाग्भटेनोक्तत्वात्‌ ॥ 5० ॥ 
इति ्रीमिश्रलटकनतनयश्रो मिश्रभावविरचिते भावप्रकाशे वगप्रकरणे 
नवमो धान्यवगः समाप्तः ॥ ९॥ 
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अथ ददामः छाकवगे! । । 
तत्र शाकनिरूपगमाइ— 
पत्रं पुष्पं फलं नाळं कन्दं संस्वेदजं तथा (- | 
शाकं षड्विधमुददिएं गुरु विद्याद्यथोत्तरम्‌॥ १॥ 
- अथ शाकानां गुणानाइ-- प्र 
के. प्रायः शांकानि खर्वाणि विष्टम्भोनि गुरूणि च। ह 
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२८६४ भावप्रकांशस्य पूच खरडे-- 


रूक्षाणि बहुवचौसि खृष्टविण्मार्तानि च॥२॥ 
शाकं भिनत्ति वपुरस्थि निहन्ति नेत्रे- a जडू 
चणँ विनाशयति रक्तमथापि शुकम्‌ | 
प्रज्ञाक्षयं च कुरुते पलितं च नूनं | 

| हन्ति स्मृति गतिमिति प्रवद्न्ति तज्ज्ञाः ॥ ३ ॥ | 
शाकेषु खबेंषु वसन्ति रोगास्ते हेतवो देहविनाशनाय । | 
तस्माद्‌ बुधः शाकविवजेनं तु कुर्थ्यात्तथाऽम्लेषु स एवं दे।ष:॥७॥ 
#पतानि शाकनिन्द्कानि वचनानि सामान्यानि ॥२-४॥ 
अथ शाकेषु विशिष्टानि वचनानि । तत्र पत्रशाकानि । 
तत्रापि वास्तूकद्वयम्‌ ( दोनो वथुआ ) । 
स्य नामानि गुर्णॉरचाह-- 

वास्तूकं वास्तुकं च स्यात्क्षारपत्रं च च शाकरार्‌ । 

तदेव तु बृद्दत्पत्र रक्त स्याद्वोडवास्तुकम्‌ ॥ ५ ॥ 

प्रायशो यवमध्ये स्याद्यवशाकमतः स्स॒तम्‌ । 

वास्तुकद्वितयं स्वादु क्षारं पाके कटदितम्‌ ॥ ६ ॥ 

दीपनं पाचनं रुच्यं लघु शुक्रबलप्रद्‌म्‌ । 

सरं प्लीह्दास्रपित्ताशं:क्ृनि दोषत्रयापहम्‌ ॥ ७ ॥ 

अथ पोतकी ( पोई )। | 


तस्या नामयुणानाइ- 


पोतक्युपोदिका सा तु माळवाऽसुतबज्ञरी । 

पोतकी शीतला स्निग्धा शलेष्मला वातपित्तनुत्‌ ॥८॥ 

अकरठ्या पिच्छिला निद्राशुक्रदा रक्तपित्तजित्‌ । 

बलदा रुचिकृत्पथ्या बंहणी तृप्तिकारिणी ॥8॥ 

भथ श्वेतरक्तमारिषो ( सफेद व लाल मरखा ) । 

तयोर्नामानि गुणाँक्षाइ ~ 

मारिषा वाष्पको माषं: श्‍वेता रक्तश्च स स्मृतः 

मारिषो मधुरः शीता विष्टम्भी पित्तनुद्‌ गुरुः ॥१०॥ 
बातश्लेष्म्रकरो रक्तपित्तनुदू विषमाग्निजि ७७ |. 
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वर्गेप्रकरणम्‌ ६ । | 


रक्तमाषे। शुरुर्नाति सक्षारो मधुरः सरः । 
श्लेष्मलः कटुकः पाके स्वल्पदाष उदीरितः ॥११॥ 
अथ तण्डुलीयः ( चौलाई ) । 
तस्य नामयुणानाइ-- 
तण्डुलीयो मेघनादः काणडेरस्तण्डुलेरकः । 
भण्डीरस्तण्डुळोबीजोा विषघ्नश्चापमारिषः ॥१२॥ 
तण्डुलीयो लघुः शीतो रूकः पित्तकफास्रजित्‌ । 
सृष्टसुत्रमलो रुच्या दीपनो विषद्दारकः ॥ १३ ॥ 
अथ पानीयतण्डुलोयम्‌ ( जलचोलाई ) । 


( चोलाईभेदे। जलतण्डुलीयं शास्त्र कञ्च मिति प्रसिद्धम्‌ ) । 


तस्य नामगुणानाइ- 
पानीयतण्डुलीयं तु कञ्चटं समुदाहृतम्‌ । 
कञ्चटं तिक्तकं रक्तपित्तानिलहरं लघु ॥ १४॥ 
अथ पलक्या ( पालक ) । 
तस्या नामानि युणांइचाइ- 
पलक्या वास्तुकाकारा छुरिका चीरितच्छदा ॥१५॥ 
पलक्या वातला शीता श्लेष्मला भेदिनी गुरु: । 
विष्टस्भिनी मदश्वासपित्त रक्तकफापहा ॥ १६ ॥ 
अथ कालशाकम ( नाडोका शाक ) । 
तस्य नामगुणानाइ-- 
नाडिकं कालशाकं च ध्राद्धशाकं च कालकम्‌ । 
कालशाकं सरं रूच्यं वातङृत्कफशोथहृत्‌ । 
बढ्यं रुचिकरं मेध्यं स्क्तपित्तहरं हिमम्‌ ॥ १७॥ 
अथ पट्टाकः ( पटुआ शाक ) । 
तस्य नामानि गर्णोरचाइ-- RE 
पट्टशाकर्छु नाडीका नाडीशाकश्च!स सम्टृतः । 
माडीक्षा रक्तपित्तव्ना विष्टम्भो वातकोपनः ॥१८॥ 
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Pp 32७४: 


२८६ 


भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे--- 


अथ कलम्बी ( कलमी शाक )-1 ` 
तस्या नामगुणानाइ-- 
'कलम्बी शतपवीं च कथ्यन्ते तदुगुणा अथ । 
कलम्वी स्तन्यदा प्रोक्ता मधुरा शुक्रकारिणी ॥१३॥ 
अथ लोणी बृहर्लोणी च । 
(नोनिया, बड़ा नोनिया, कुलफा,) । 
तयोर्नामुणानाइ- 
लोणा लोणी च कथिता वृहल्लाणी तु घाडिका । 
लोणी रूक्षा स्एृता गुवी वातश्लेष्महरी पटुः ॥२०॥ 
अशोघ्री दीपनी चाम्ला मन्दाग्निविषनाशिनी । 
घोटिकाऽम्ला सरा चेषष्णा वातङ्गत्कफपित्तहृत्‌ ॥२१॥ 
वाग्दोषवणणुरमप्रों श्वासकासप्रमेहनुत्‌ । 
शाथे लेचनरोगे च हिता तज्शेरुदाह्मता ॥ २२ ॥ 
अथ चर्ङ्करी ( अम्बिलोना ) । 
तस्या नामानि गुर्णाइचाह- 
चाङ्गेरी चुक्रिका दन्तशाउाऽम्बष्ठाऽम्ललाणिका । 
अश्मन्तकस्तु शफरो कुशली चाम्लपत्रकः ॥ २३ ॥ 
चाङ्गेरी दीपनी रुच्या रूक्षोष्णा कफवातनुत्‌ । 
पित्तलाऽम्ला ग्रण्यशः कुष्ठातो सारनाशिनी ॥२४॥ 
अथ चुक्रिका ( चूक ) । 
तस्या नांमगुणानाइ-- 
चुक्रिका स्यात्तु पत्राम्ला रोचनी शतवेधिनी ॥२५॥, 
चुक्रा त्वम्लतरा स्वाद्वी वातप्नी कफपित्तकृत्‌ । 
रुच्या लघुतरा पाके वृन्ताकेनातिराचनी ॥ २६ ॥ 
अथ चञ्चुकी (चेबुना) । 
तस्या नामगुणानाह-- 
चिञ्चा चञ्चुश्चञ्चुको च दी्घेपत्रा सतिक्तका । 
चञ्चुः शीता सरा रुच्या स्वाद्वी दोषत्रयापहा ॥ 
घालुपष्टिकरी बल्या मेष्या पिच्छिलका स्मृता ॥२७॥ 
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CR ) ता मम ्रणणणशशशाशशणशशणिीशि”।। 


छ. 


उँ ६। २८७ 


न अथ हिलमोचिका ( वामनहाटी-हुरहुर ) । 
तस्या नामगुणानाइ-- 

ब्राह्मी शङ्कधराऽऽचारी मत्स्याक्षी हिलमोचिका । | 

| शार कुष्ठं कफं पित्त हरते हिलमोचिका ॥ २८ ॥ | 


| अथ शितिवारः ( शिरियारी, चोपती )। 
| - तस्य नामलक्षगुणानाइ- 


Fr शितिवारः शितिवरः स्वस्तिकः सुनिषण्णकः । 
श्रीवारकः सूचिपत्रः पणेंकः कुक्कुटः शिखी ॥२६॥ 
चाङ्गेरोसद्वशः पत्रेश्चतुद्‌ल इतीरितः । 
शाके! जलान्विते देशे चतुष्पत्रीति चे[च्यते ॥३०॥ 
सुनिषणणा हिमे ग्राही मेदेदिषत्रयापहः ॥ ३१ ॥ 
अविदाही लघुः स्वादुः कषायो रूच्तदीपनः । 
| वृष्या रुच्यो ज्वरश्वासमेह कुष्ठ प्रमप्रणुत्‌ ॥ ३२ ॥ 
अथ मूलकपत्रम्‌ ( मुरई का पत्ता ) । 
तस्य गुणानाइ— 
पाचनं लघु रुच्याष्णं पत्रं सूलकजं नवम्‌ । 
स्नेइसिद्वं त्रिदोषघ्रमसिद्धं कफपित्तक्कत्‌ ॥ ३३ ॥ 
छु अथ द्रोणपुष्पी गूमा ) । 
र तस्या युणानाइ- 
द्रोणपुष्यदिलं स्वादु रुक्ष गुरु च पित्तङत्‌ । 
भेदनं कामलाशोथमेहज्वरहरं कटु ॥३४॥ 
अथ यवानीशाकम्‌ ( अजवाइन का शाक )। 
तस्य युणानाइ-- 
यवानीशाकमाग्नेयं रुच्यं वातकफप्रणुत्‌ । 
उष्णं कटु च तिक्तं च पित्तळं लघु शूलहृत्‌ ॥३५॥ 
अथ ददु घ्रपत्रम्‌ ( पमार, चकवड शाक ) । 
तस्य गुणानाइ— 
द्दुष्नपत्रं दोषऽ्नमम्ळं वातकफापहम्‌ । 


करट्टका शक्रिमिश्वासद्‌ द्र कुष्ठप्रणुज्ञघु॥ ३६ ॥ _ 
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. ` सिर न्‍य 


भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


अथ सेहुण्डः ( थृहर ) । 
तत्पत्रस्य गुणानाइ--- 
सेहुण्डस्य दल तीचणं दीपनं रेचनं हरेत्‌ । | 
आध्मानाष्टीलिकाशुटमशूलशोथोद्राणि च ॥ ३७ ॥ | 
अथ पपंटः ( पित्तपापडा )। 
हि तस्य गुणानाइ-- 
पपटो हन्ति पित्तार्नज्वरतृष्णाकफश्रमान्‌ । 
संग्राह्दी शीतलस्तिक्ता दाहनुद्वातलो लघुः ॥ ३८ ॥ 
अथ गोजिह्वा ( गोभीके पत्ते ) । 
तस्या युणानाह-- 
गोजिह्वा कुष्ठमेहासत्रकच्छुज्वरदरी लघुः ॥ ३8 ॥ 
अथ पटोलपत्रम्‌ ( पटोलपात ) । 
तस्य गुणानाइ- 
पटोलपत्रं पित्तच्नं दीपनं पा अनं लघु । 
स्निग्धं वृष्यं तथोष्णं च ज्वरकासक्रिमिप्रणुत्‌ ॥४०॥ 
अथ शुट्ूची पत्रम्‌ ( गिलोयशाक ) । 
तस्य गुणानाइ-— 
गुड्डचो पत्रमाग्नेयं सवंज्वरहर लघु। | | 
कषायं कटुतिक्तं च स्वादुपाकं रसायनम्‌ ॥ ४१ ॥ ', 
चल्यसुष्णं च संग्राहि हन्याद्दोपत्रयं तृषाम्‌ । 
दाइप्रमेहवातासक्कामलाकुष्टपाण्डुताः ॥४२॥ 
अथ कासमर्देः ( कसौंदी शाक ) | | 
तस्य नामानि तत्पत्रस्य गुर्णाश्चाइ-- | 
कासमदोऽरिम दश्च काखारिः कर्क शस्तथा । | 
कासमद्दलं रुच्यं व्ृष्यं काखविषास्त्रनुत्‌ ॥४३॥ | 
मुर कफवातश्न पाचनं कण्ठशाधनम्‌ । 
विशेषतः कासहरं पिक्तच्नं ग्राहकं लशु ॥ ४४ ॥ 
अथ चर कशाकम्‌ ( चनेका शाक ) | 
तस्य गुणानाइ-- ६ | 
रुच्यं चणकशाकं स्याद्‌ दुजंरं कफवातकूत्‌ । 4 


जा 


“दै 
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” 4 


| वर्गप्रकरणम्‌ ६ । २३ | 


-अझ्ळं विष्टस्भजनकं पित्तनुददन्तशाथद्त्‌ ॥ ४५ ॥ । 
र अथ कलायशाकम्‌ ( मटरका शाक )। | 
| तस्य गुणानाइ-- 
कलायशाकं भेदि स्यारळघु तिक्त त्रिदोषजित्‌ ॥४६॥ 
अथ सार्षपं शाकम्‌ ( सरसों का शाक, ) । 


तस्य शुणानाइ— i 
कटुकं साषपं शाकं वइुमूत्रमलं शुरु । | 


अस्लपाकं विदाहि स्यादुष्णं रूक्षं रिदोषङ्त्‌ । | 
सक्षारलवणं तीचणं स्वादु शाकेषु निन्दितम्‌ ॥ ४७ ॥ | 
अथ पुष्पशाकानि । 


| 
तत्रायस्तिपुप्पस्य शुणानाइ— | 
अगस्तिकुसुम शीतं चातुर्थिकनिवारणम्‌ । | 


~ 
) 


नक्तान्ध्यनाशनं तिक्त कषायं कटुपाकि च । 
स्ट पोनसश्ळेष्मपित्त्नं वातघ्नं सुनिभिमंतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
अथ कदलोपुष्पम्‌ ( केले का फूल ) । 
तस्य गुणानाइ-- 
कद्ल्याः कुसुमे स्निग्धं मधुरं तवर गुरू । | 
वातपित्तहरं शोतं रक्तपित्तक्षयप्रणुत्‌ ॥ ७६ ॥ । 
| अथ शाभाजनस्य पुष्पं मु च । 
| ( सहँजना का फूल और शहद ) 
तयोयुंणानाइ— 
| शिग्रोः पुष्पं लु कटुकं तोदणाष्णं स्नायुशाथनत । 
| छमिहृत्कफवात्न विद्रधिप्छीहणुटमजित्‌ । 
मधु शिग्रोस्त्वक्षिहितं रक्तपित्तप्रसादनम्‌ ॥ ५० ॥ 
अथ शाल्मलीपुष्पम्‌ ( सेमलके फूल ) । 
तस्य गुणाताइ-- 
शाल्मलीपुष्पशाक तु घृतरेन्धवसाधितम्‌ । 
प्रदरं नाशयत्येव दुःसाध्यं च न संशयः ॥ ५१ ॥ 
रसे पाके च मधुर कषायं शीतल गुरु । 
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[३ पूर्वेखण्डे-- 


कफपित्तास्रजिद्‌ ग्राहि वातळं च प्रकोत्तितम्‌ ॥ ५२॥' 
अथ फलशाकानि । 
तत्र कूष्माएडम्‌ ( पेठा ) । 
तस्य नामानि तदूबाल-मध्यम-बृद्धकलानां च गुणानाइ-- 
कृष्मारडं स्यात्पुष्पफळं पोतपुष्पं बृहत्फलम ॥ ५३ ॥ 
कृष्माण्डं वृंहणं वृष्यं गुरु पित्तास्नवातनुत्‌ । 
बाल पित्तापहं शीतं मध्यमं कफकारकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
यूद्ध नातिहिमं स्वादु सत्तार दीपनं लघु । 
बस्तिशुद्धिकरं चेतारागहत्सवेदोषजित्‌ ॥ ५५ ॥ 
अथ कृष्मारडी ( कुम्हडी ) । 
तस्या नामशुणानाइ- 
कूष्माराडी तु भृशां छष्वी कर्कारुरपि कीत्तिता । 
कर्कोरुग्रहिणी शीता रक्तपित्तहरा गुरु; । 
पका तिक्ताऽ्निजननी सक्षारा कफवातनुत्‌ ॥ ५६॥ 
अथ अलाबूदीघा-बत्त'ल। च । 
( लबलोआ-गृहलोआ ) । 
तस्या नामानि भेद|स्तत्फलगुणों श्राइ-- 
अलाबूः कथिता तुम्बी द्विधा दीर्घा च वतुला ॥ ५७ ॥ 
मिएतुम्बी फळं हथ॑ पित्तश्लेष्मापहं गुरु । 
चृष्यं रुचिकर शोक्तं चातुपुण्टिविव्धनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
अथ कटुतुम्बी ( कडवी लोकी ) | 
तस्या नामयुणानाइ-- 
इराक: कट्तुम्बी स्यात्सा तुम्बी च महाफला । 
कटुतुम्बी हिमा हृद्या पि्तकासचिषापहा ॥ 
तिक्ता कटुविपाके च वातपित्तज्चरान्तकृत्‌ ॥ ५३ ॥ 
अथ ककेटी ( ककड़ी ) । 
तस्या नामानि तत्पकापक्रफलगुणाश्वाह -. 
पर्वारुः कर्कटी प्रो । कथ्यन्ते तदुगुणा अथ ॥ ६० ॥ 
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|. == ६। २४१ 


कर्कटी शीतला रक्षा ग्राहिणी मधुरा गुरुः । 
रुच्या पित्तहरा सामा पा तृष्णाऽञ्चिपिच्तक्त्‌ ॥ ६१ ॥ 
अथ चिचिणडः ( चिचिण्डा ) । 
तस्य नामानि शुणांइचाइ-- 
चिचिण्डः श्वेतराजिः स्यात्सुदी नों गुहकूलकः । 
चिचिण्डो वातपित्तप्नो बल्यः पथ्यो रुचिप्रदः ॥ 
शोषणोऽतिद्दितः किञ्चि द्गुणैन्यूनः पटोलतः ॥ ६२ ॥ 
अथ कारवेल्लं कारवेल्ली च ( करेला, करेली ) | 
तयोरनामानि युर्णाश्चाइ— 
कारवेल्लं कठिएळं स्यास्कारवेज्ली ततो लघुः । 
कारवेहळं हिमं भेदि लघु तिक्तमवातलम्‌ ॥ ६३ ॥ 
ज्वरपित्तकफास््रध्नं पाणडुमेहङ मीन्‌ हरेत्‌ । 
तद्शुणा कारवेल्ली स्याद्विशेषाद्दीपनी लघुः ॥ ६४ ॥. 
अथ महाकोशातको ( नेनुआ ) । 
तस्या नामानि गुर्णाइचाइ- 
महाकोशातकी प्रोक्ता हस्तिघोषा महाफला ॥ ६५ ॥ 
घामागेवोा घोषकश्च हस्तिपणश्च स स्मृतः । 
महाकेोशातकी स्निग्ध रक्तपित्तानिलापहा ॥ ६६ ॥ 
अथ राजकेशातको ( तारई ) । 


! तस्या नामानि गुणाँक्चाइ-- 
घामागवः पीतपुष्पा जालिनी कृतवेधना । 


राजकोशातकी चेति तथोक्ता राजिमत्फला॥ ६७ ॥ 
राजकेशातको शीता मधुरा कफवातक्त्‌। 
पित्तष्नी दीपनी श्वासञज्वरकासकमि प्रणुत्‌ ॥ ६८ ॥ 
अथ परोलः ( परवल ) । 
तस्य नामानि गुणाँइचाइ— 
परोलः कुलकस्तिक्तः पाण्डुकः कर्कशच्छदः । 
राजीफलः पाण्डुफला राजेयश्वास्रतःफलः ॥ ६8 ॥ 
घीजगरभेः प्रती कश्च कुष्ठहा कासभञ्जनः । 
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२३२ | भावप्रकाशस्य पूवेखराडे-- 


-परोळं पाचन हृद्यं वृष्यं लब्वशिदीपनम्‌ ॥ 
स्निग्धाष्णं हन्ति कासास्रज्वरदोषत्रयक्रिमीन्‌ ॥ ७० ॥ ॥ 
अथ पटोलस्य मूलनालपत्रफलानां ,गुणानाइ-- 
पटोलस्य भवेन्सूलं विरेचनकरं सुखात्‌ ॥ ७१ । 
ना इलेष्महर पत्रं पित्तहारि फलं पुनः । 
-देषत्रयहर प्रोक्तं तद्॒क्तिका पटोलिका॥ ७२॥ 
अथ बिंवी ( कुंडुरो, कन्दूरी ) । ° 
तस्या नामानि तत्फल्गुणांश्राह-- 
'बिम्ची रक्तफला लुण्डी तुण्डीकेरी च बिस्बिका । 
ओष्ठोपमफला प्रोक्ता पोलुपणीं च कथ्यते ॥ ७३॥ 
बिम्बीफलं स्वादु शोतं गुरु पिच्ञासत्रचातजित्‌। 
स्तम्भनं लेखनं रुच्यं विवन्थाध्मानकारकम्‌ ॥ ७४ ॥ 
अथ शिबिः-पुस्तशिम्बी च ( सेम-सेमभेद्‌ ) । 
तयोर्नामानि गुर्णोंश्राइ-- 
'शिस्विः शिम्बी पुस्तशिम्बी तथा पुस्तकशिस्विका । 
'शिम्बोद्वयं च मधुर रसे पाके हिम शुरू ॥ 
बल्यं दाहकरं प्रोक्त श्लेष्मलं वातपित्तजित्‌ ॥ ७५ ॥ 
अथ कोालशिम्बिः ( सुअरा सेम ) । . ७ 
तस्या नामानि गुर्णोश्चाइ-- 
कोलशिम्विः कृष्णफला तथा पर्यङ्गपट्टिका ॥ ७६ ॥ ॥ 
'कालशिम्विः समीर६नो गुब्युँषणा कफपित्तकृत्‌ । 
शुक्राशिसादकूद वृष्या रुचिकृद्‌ वद्धविड गुरुः ॥ ७७ ॥ 


अथ शाभाञ्जनफलम्‌ ( सहँजनेकी फली ) । 
तस्य गुणानाइ--. 


शाभाञ्जनफल स्वादु कषाय कफपित्तनुत्‌ । 
शलकुष्टक्षयश्वासगुट्मह्द्‌ दीपनं परम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अथ वृन्ताकम्‌ ( बँगन, भण्टा ) । 
तस्य नामानि भेदान्‌ गुणांरचाइ-- “| 
चुन्ताक श्री लु वार्ताकुभँण्टाकी भारिटकाऽपि च । fs 


Seem: 
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हि कस्का 


वर्गभ्रकरणम ६ । २8३ 


वृन्ताकं स्वादु तीदणोष्णं कटुपाकमपित्तलम्‌ ॥ ७& ॥ 
पश अथ तदबालबृद्धफल्योगु णानाइ-- 
ज्वरवातवलासध्नं दीपनं शुक्रळं लघु । 
तद्‌ बाळं कफपित्तप्न बृद्धं पित्तकर गुरु ॥ ८०॥ 
अथाद्वारपरिपाचितवृन्ताकफलगुणानाइ-- 
वृन्ताकं पित्तळं किञ्चिदङ्गारपरिपाचितम्‌। 

९ कफमेदेऽनिलामष्न उत्यथे लघु दीपनम्‌ ॥ ८१९ ॥ 
अथ तैललवणान्वितवृन्ताकफलस्य इवेतबृन्ताकस्य च गुणानाइ-- 
तदेव हि शुरु स्निग्धं सतेलं लवणान्वितम्‌ । 
अपरं श्वेतव्रन्ताकं कुककुटाण॒डसमं भवेत्‌ । 
तदर्शःखु विशेषेण हितं हीन च पूर्यतः ॥ ८२॥ 

अय डिणिडशः ( ढंढस ) । 
तस्य नाम गुणानाइ-- 
डिण्डिशो रोमशफले सुनिनिमित इत्यपि ॥ ८३॥ 
डिण्डिशो रुचिऋद्धेदी पित्तश्लेष्मापहः स्मृतः । 
सुशीतो वातलो रूच्तो मूत्रलश्चाशमरीहरः ॥ «४ ॥ 


अथ पिणडारम्‌ ( पिण्डालु ) । 
तस्य गुणानाइ-- 


हैँ पिण्डारं शीतल बल्यं पित्तऽनं रुचिकारकम्‌ । 
। पाके लघु विशेषेण विषशान्तिकरं स्मृतम्‌ ॥ ८५ ॥ 
अथ कर्कोटी ( ककाडा, खेखसा ) । 
तस्या नामानि गुर्णाश्चाइ-- 
कर्कोटको पीतपुष्पा महाजालीति चोच्यते । 
कर्कोटी मलहन्कुष्ठहल्लासारुचिनाशिनी । 
शबासकासज्वरान्हन्ति कटुपाका च दीपनी ॥ <६ ॥ 
अथ डोडिका ( करेरुआ ) । 
हस्या नामानि गुर्णाँश्वाइ-- 
f - डोडिका विषसुधिश्च डोडीत्यपि सुसुष्टिका ॥ ८७ ॥ 
%" डोडिका पुष्टिदा ब्रष्या रुच्या वहिप्रदा लघुः । 
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त 


झुक >वत्तुलम्‌ ( सुथनी, पि 


२६४ भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


हन्ति पित्तकफार्शासि कृमिगुल्मविषामयान्‌ ॥ ८८ ॥ 
अथ कणटकारीफलम्‌ ( कटेरी का फल )। 
तस्य गुणानाह 
कण्टकारीफलं तिक्तं कटुकं दीपनं लघु । 
रूक्षाष्णं शव[सकासप्न' ज्वरानिलकफापहम्‌ ॥ ८8 ॥ 
अथ नालशाकनि । 
तत्र साषपनालगुणानाइ- 
तीदणोषणं सार्षपं नाळं वातश्लेष्मबणापहम्‌ । 
कण्डूङ्मिहरं दठुकुष्ठष्नं रुचिकारकम्‌ ॥ 8० ॥ 


अथ कन्द्शाकानि । 
तत्र सूरणम्‌ ( जिमीकम्द्‌ ) । 
तस्य नामानि गुणांश्चाइ-- 
सूरणः कन्द ओलश्च कन्दलोऽशोवन इत्यपि । 
खुरणो दोपने रूच्तः कषायः कण्डुक्रत्‌ कटुः ॥ ९१ ५ 
विष्टम्भी विशदे रुच्यः कफार्श:कन्तने लघुः । 
विशेषादशेसे पथ्यः प्लीहगुल्मविनाशन: ॥ 8२ ॥ 
' सर्वेषां कम्दशाकानां सुरणः धेष्ठ उच्यते । 
दद्रूणां कुष्ठिनां रक्तपित्तिनां न हिता हि सः । 
सन्धानयोगं सम्प्राप्तः सूरणा गुणवत्तरः ॥ ७३ ॥ 
अथालुकम ( आलू ) | 
तस्य नामानि अदाँश्चाइ-- 
आरूकं वोरसेनञ्च वीरं वीरारुकं तथा । 
आारुकमप्यालुकं तत्कथितं वी रसेनकम्‌ ॥ 8४ ॥ 
का्ठालुकशङ्ञालुकहस्त्यालकानि कथ्यन्ते । 
पिए्डालुकमध्वालुकरक्तालुकानि चाकानि ॥ ९५ ॥ 
#काष्टाळुकं = काठिन्ययुक्तम्‌ ( कठालू ) । शङ्कालुकं = शवेततायु- 
क्तम्‌ ( शङ्खलु ) । दस्त्यालुक =दीर्घतायुक्त महाशरोरम्‌ । पिणडा- 
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एडालू ) । मध्तालुकं=मध्चुरतायुक्त- Pv, 


हु 


न. पह 


वर्गप्रकरणम्‌ ६। २५ 


रमान्वितम्‌ ( दीधंसथनी ) । रक्तालुक्रम्‌=( “रक्तालू , रतालु, 
श्तण्डा” इति च ) ॥ ९४-९५ ॥ 
धथ।लुक्मात्रगुणानाइ -- 
आलुकं शीतल सवे विष्टम्भि मधुर गुरु ॥8६।। 
सृष्टमूत्रमळं रक्षं दजरं रक्तपित्तनुत्‌ । 
कफानिलकरं बल्यं वृष्यं स्तम्भविवद्धनम्‌ ॥ &७ ॥ 
अथालुकी रक्तालुभेदः ( अरुई ) | 
तस्या लक्षणं गुर्णोँश्राइ-- 
रक्तालुभेदो या दीर्घा तन्वी च प्रथिताऽऽलुकी । 
आलुको बलकृत्स्निग्धा गुवीं हत्कफनाशिनी । 
बिष्टम्भकारिणो तैले तलिताऽतिरुचिप्रदा ॥ ९८॥ 
अथ सूलकद्वयम्‌ ( मुली, बडी मूली) । | 
तस्य नामानि भेदान्‌ गुर्णोंश्राइ-- 
सूलकं द्विविधं प्रोक्तं तत्रैकं लघुमूलकम्‌ । 
-शाळामर्कटकं विरूं शालेयं मरुसम्भवम्‌ ॥ 88 ॥ 
चाणक्यमूलकं तीचणं तथा मूलकपोतिका । 
नेपालमूलकं चान्यत्तद्भवेद्रजद्न्तचत्‌ ॥ १००॥ 
लघुमूलं कटूष्णं स्याद्रुच्य लघु च पाचनम्‌ । 
दोषत्रयहरं स्घयं उवरश्वासविनाशनम्‌ ॥ १०१ ॥ 
-नासिकाकण्ठरोगऽनं नयनामयनाशनम्‌ ॥ १०२॥ 
-महत्तदेव रूक्षोष्णं गुरु दोषत्रयप्रदम्‌ । 
स्नेहसिद्धं तदेव स्याद्दोषत्रयविनाशनम्‌ ॥ १०३ ॥ 
अथ शुञ्जनम्‌ ( गाजर ) । 
तस्य नामगुणानाइ— 
“गुञ्जन गाजरं प्रोक्तं तथा नारङ्गवणेकस । 
गाजरं मधुरं तीच्णं तिक्तोष्णं दीपनं लघु । 
स्संग्राहि रक्तपिक्ताशांग्रहणीकफवातजित्‌ ॥ १०३ ॥ 
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त जन क्क कळक ्सिसक्््यय््यास्यय्ाााा ऑचछछकफऋिारय"छकक?"ककरशरत 


२७६ भावप्रकाशस्य पवंखण्डे-- 


अथ कद्लीकन्दः ( केराकन्द्‌ ) । 
तस्य नामानि युणॉश्वाइ-- ई 
शोतलः कदलीकन्दो बल्यः केश्योऽम्लपित्तजित्‌ । 
वहिकद्वाहद्दारी च मधुरो रुचिकारकः ॥ १०५ ॥ 
अथ मानकन्दः । 
तस्य नामग्ुणानाइ-- 
मानकः स्यान्महापत्रः कथ्यन्ते तदुगुणा अथ । ¢ 
मानकः शोथहृच्छीते। रक्तपित्तहरो लघुः ॥ १०६ ॥ 
अथ वाराहीकन्दः ( गेडी ) । 
तस्य' गुणानाइ-- 
वाराही पित्तला वल्या कट्वी तिक्ता रसायनी । 
आयुःशुक्राग्निकृन्मेहकफकुष्ानिलापहा ॥ १०७ ॥ 
अथ हस्तिकणो । 
वस्यास्तत्कन्दस्य च गुणानाह-- 
गजकर्णा तु तिक्तोष्णा तथा वातकफाञ्जयेत्‌ । 
शीतज्वरहरी स्वादुः पाके तस्यास्तु कन्द्कः ॥ १०८ ॥ 
पाण्डुशोथकमिप्लीहगुट्मानाहादरापहः । 
ग्रहण्यशोविकारध्नो वनसूरणकन्द्चत्‌ ॥ १०६ ॥ 
अथ केमुकम्‌ ( केमुआं ) । 
तस्य गुणानाइ-- 
केसुकं कटुकं पाके तिक्तं ग्राहि हिम लघु ॥११०॥ 
दीपनं पाचनं हृद्य कफपित्तञ्चरापहम्‌ । 
कुष्ठकासप्रमेहास्रनाशनं वातलं कटु ॥ १११॥ 


अथ कसेरु, चिचोठं च । 
तयोगुंणानाइ-- 


कसेरु द्विविधं तत्तु महदाजकसेरुकम्‌ । 

मुस्ताझति लघु स्याद्यत्तव्चिचादमिति स्मतम्‌ ॥११२॥ 
कसेरुकद्दय॑ शीतं मधुरं तुवरं गुरु । 

पिच शाणितदाहःनं नयनामयनाशनम्‌ । 
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ग्राहि शुक्रानिलश्लेष्मारुचिस्तन्यकरं स्मृतम्‌ ॥ ११३ ॥ 
अथ शालुकम्‌ ( भखींडा ) । 
तस्य नामानि गुणांश्वाइ-- 
पद्मादिकन्दः शालूकं करहाटश्च कथ्यते ॥ ११४ ॥ 
सृणालमूलं भिस्सारडं जलालूकञ्च कथ्यते । 
शालुकं शीतलं वृष्यं पित्तदाहास्तरनुद्‌ शुरु ॥११५॥ 
डुजरं स्वाटुपाकञ्च स्तन्यानिलकफप्रदम्‌ । 
संग्राहि मधुरं रक्षं भिस्लाणडमपि तद्गुणम्‌ ॥ ११६ ॥ 
अथ निषिद्धशाकान्याइ-- 
बालां ह्यनात्तंचं जीण व्याधितं कमिभक्षितम्‌ । 
कम्दं विवजेयेस्खवं यद्वाऽग्न्यादिविदूषितम्न्‌ । 
अतिजीणंमकालोत्थं रुक्षसिद्धमदेशजम्‌॥ ११७ ॥ 
कर्कशं कोमळं चातिशीतव्यालादिदूवितम्‌ । 
संशुष्कं सकलं शाक नाशनीयान्मूलकं विना ॥ ११८ ॥ 


*रूकसिद्धम्‌ = अतेळादिसिद्ध । अदेशजम्‌ = अशुभस्थानञ- 
म्‌ ॥ ११७-११८ ॥ 
अथ संस्वेदजशाकानि ( पसोनासे उत्पन्तशाक ) | 


तेषां नामानि गुणानाइ-- 

उक्त संस्वेदजं शाकं भूमिच्छ॒त्रं शिळीन्ध्रकम्‌ । 
क्षितिगोमयकाष्ठेषु वृक्षादिषु तदुङ्गवेत्‌ ॥ ११९ ॥ 
सर्वे संस्वेदजाः शीता दोषलाः पिच्छिलाश्च ते । 
गुरवश्छ॒य ती सारञ्वरश्लेष्मामयप्रदाः ॥ १२० ॥ 
श्वेताशुचिस्थली काएवचंशगोमयसम्भवाः । 
नाति दोषकरास्ते स्युः शेषास्तेभ्यो विगहिताः ॥ १२१ ॥ 
इति शीमिश्रळटकनतनयश्रीमिश्रमावविरचिते भावप्रकाशे वगप्रकरणे 

दशमः शाकबगः समाप्तः ॥ १० ॥ 


NT 
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२६८ भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- | 
| 
अधैकादशो मांसवगेः ॥ ११ ॥ 
। अथ मांसम्‌ । ह 
तस्य नामानि युर्णाँइचाइ— | 
मांसं तु पिशितं क्रव्यमामिषं पलळं पलम्‌ । | 
मांसं बातहरं सर्च बृंहणं बलपुश्कित्‌ ॥ ( 
प्रीणनं गुरु हृञ्च मधुरं रसपाकयाः ॥ १ ॥ 
अथ मांतमेदानाइ-- 
सांसवर्गो द्विधा क्या जाङ्गलानूपभेद्तः ॥ २ ॥ 
तत्र जाङ्गलर्मासस्य भेदान्‌ गुर्णोश्चाइ— | 
मांखवग5तर जङ्घाला [वलस्थाश्च गुहाशयाः | | 
तथा पणेसृगा शेया विष्किराः प्रतुदास्तथा ॥ ३॥ | 
प्रसहा अथ च ग्राम्या अष्टो जाइलजातयः । 
जाङ्गला मधुरा रूक्तास्तुवरा लघवस्तथा ॥ ४ ॥ 
बल्यास्ते बृंहणा वृष्या दीपना दोषहारिणः। 
सूकतां मिन्मिनत्वं च गद्ददत्वादिते तथा ॥ ५ ॥ 
वाधिय्यँमरु्चिच्छदिप्रमेहमुखजान्‌ गदान्‌ । | 
'एश्छोपदं गलगण्डञ्च नाशयत्यनिलामयान ॥ ६॥ | 
भथानुपमातस्य भेदान्‌ गुर्णोश्चाह-- है & 
कूलेचराः प्लवाञ्चापि कोशस्थाः पाद्निस्तथा । | 
मत्स्या एते समाख्याताः पञ्चधाऽऽनूपजातयः ॥७॥ | 
आनूपा मधुराः स्लिग्धा गुरवे! वहिसादना: । | 
श्लेष्मलाः पिच्छिलाश्चापि मांसपुष्टिप्रदा भ्शम्‌ ॥ 


~ 


तथाऽभिष्यन्दिनस्ते हि प्रायः पथ्यतमाः स्मृताः ॥८॥ 
अथ जाङ्गलाः । 
| तत्र ज्खालानाँ गणनां लक्षणानि विशिषष्टगुर्णाश्च। इ~ 
ह रिणेणङुरङ्गष्यंपृषतन्यङ्शम्त्रराः ॥ & ॥ 
राजीवोऽपि च मुएडी चेत्याद्या जङ्ग।लसंज्ञकाः | 
हरिणस्तान्नवणः स्य\देणः कृष्णः प्रकीत्तितः ॥ १० 
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कुरङ्ग ईषत्तात्रः स्यादेणतुल्याङतिमंहान्‌ । 
उ 02 ऋष्यो नीलाङ्को लोके ख रोझ इति कीत्तितः ॥ ११॥ 
| 'युषतश्वन्द्रबिन्दुः स्याद्धरिणात्किञ्चिददपकः । 
| '्यङ्कुबंहुविषाणाऽथ शस्ब॒रो गवये महान ॥ १२॥ 
| राजीवस्तु सुगा ज्ञेयो राजिभिः परिता वृतः । 
| र या झुगः श्एङ्गहीनः स्यात्स मुण्डीति निगद्यते ॥१३॥ 
च जङ्घाल? प्रायशः सवें पित्तश्लेष्महराः स्मृताः । 
'किञ्चिद्वातकराश्चापि लघवो! बलबडंनाः ॥ १४ ॥ 
अथ विळेशयाः ( बिलनिवासो प्राणो ) 
तेषां गणनां शुणाँश्चाइ— 
गोधाइशभुजंगाखुशल्मरक्याद्या विलेशयाः । 
बिलेशया वातद्दरा मधुरा रखपाोकयोः ॥ 
बृंहणा बद्धविरमूत्रा चीर्योष्णाश्च प्रकीत्तिताः ॥ १५ ॥ 
अथ गुहाशयाः (शुफानिवाखोी प्राणो) 
तेषां वणनां गुणाँक्चाइ-- 
लिंहव्याघ्रवृका ऋक्षतरश्षुद्वीपिनस्तथा । 
बञ्रुजम्बूकमाजारा इत्याद्याः स्युशुहाशयाः॥१६॥ 
#तरक्षुः = “तेदुआवाघ” इति लोके । “द्वीपी  चित्रव्याप्र इति 
लेके । स्थूलपुच्छो रक्तनेत्रे! वभुभंदः स नाकुलः ॥ १६ ॥ 
शुह्दाशया वातहरा गुरूष्णा मधुराश्च ते । 
स्निग्धा बल्या हिता नित्यं नेत्रशुह्यबिकारिणाम्‌ ॥१४॥ 
अथ पणुंमगाः ( पत्ते खानेवाले प्राणी ) । 
तेषां गणनां गुर्णोश्चाह-- 
वनौका वृक्षमाजारो व्रक्षम्कटिकाऽऽद्यः । 
एते पर्णखुगाः प्रोक्ताः सुञ्चुताधयेमंहषिभिः ॥ १८॥ 
#बनो का = वानरः । बृक्षमाजारो= वृक्तविडालः । वृक्षमकटिका = 
“रूपी बानर” इति लोके ॥ १८॥ 
स्मरताः पणेसगा वृष्याश्चक्षुष्या: शोषिणे हिताः । 
श्वा प्षाशःकासशमनाः सरष्टमूत्रपुरीषकाः ॥ १९ ॥ 
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३०० भावप्रकाशस्य पूवं खणडे-- 


अथ विष्किराः (विष्किरपक्षी) । 

तेषां गणनां युर्णोॉइचाइ— त 
वत्तका लाववत्तींरकपिञअलकतित्तिरा: । 
कुलिङ्गकुक्कुटाद्याश्च विष्किराः सपुदाहताः ॥ २० ॥ 
विकीर्य भक्षयन्त्येते यस्मात स्माद्धि विष्किराः 
कपिञ्जल इति प्राज्ञेः कथितो गोरतित्तिरिः ॥ २१ ॥ 
विष्किरा मधुराः शीताः कषायाः कटुपाकिनः । 
बल्या वृष्यास्त्रिदाषप्नाः पथ्यास्ते लघवः स्मृताः ॥२२॥ 

अथ प्रतुदाः ( चोंच से खानेवाले पक्षो ) । 

तेषां गणनां गुणाँशचाइ-- 
कालकणठकहारीतकपोतरातपत्रकाः । | 
पारावतः खञ्जरीटः पिकाद्याः प्रतुदाः स्मृताः । | 
प्रतुद्य भक्षयन्त्येते तुण्डेन प्रतुदास्ततः ॥ २३ ॥ आ... 

| 


ॐहारीतः = “हरियल” इति लोके । कपोता धवलः पाण्डु; ¦ शतः 
प्रा बृहच्छुक “दार्वाघाटः” इत्यमरः । 'कटफोरा' इति लोके ॥२३॥ 
प्रतुदा मधुराः पित्त कफष्नास्तुवरा हिमाः । । 
- लघवो वद्धवचेस्काः किश्विद्रातकराः स्मरताः ॥ २४॥ 4 
अथ प्रसहाः ( दृ सरे से छीनकर खानेचाले पक्षी ) । 
तेषां गणनां गुणांइचाइ-- | 
काका गृध्र उलुकश्च चिल्लश्च शशघातकः । | 

चाषे! भासश्च कुरर इत्याद्याः प्रसहाः स्मृताः ॥ २५ ॥ 
४शशघातकः- “वाज” इति लोके । चाषः = “नीलकण्ठ” इति 
लोके । भासः=गृभ्रविशेषः स्यात्‌। कुररः = “कुरांकुर” इति 


लोके ॥ २५ ॥ 
प्रसहा; कीत्तता पते प्रसह्याच्छिद्य भक्तणात्‌ ॥ २६ ॥ 


प्रसहाः खलु वोर्याष्णास्तन्मांसं भक्षयन्ति ये। 
ते शाषभस्मकोन्मादशुक्रक्तीणा भवन्ति हि ॥ २७ ॥ 
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अथ ग्रास्या; ( ग्रास्यपशु ) 
तेषां गणनां गु्णांइचाह-- 
छागमेषबृषाश्वाद्या ग्राम्याः प्रोक्ता महषिभिः । 
ग्रास्या वातहराः सर्वे दीपनाः कफपित्तलाः । 
मधुरा रसपाकाभ्यां वृहणा बलवद्धनाः ॥ २८॥ 
अथाऽन्‌पाः । 
तत्र कूलेचराणां गणनां गुगांश्वा६-- 
लुल्ायगण्डवाराहचमरीवारणाद्यः । 
एते कूलेचराः परोक्ता यतः कळे चरन्त्यपाम्‌ ॥ २8 ॥ 
#लुलायो=महिषः । गण्डः=खज्ञः । चमरी= चमरपु- 
च्छी गोः ॥ २४ ॥ 
कूलेचरा मरत्पित्तहरा वृष्या बलावहाः । 
मधुराः शीतलाः स्निग्धा मूत्रलाः श्लेष्मवर्धनाः ॥ ३० ॥ 
अथ प्ळवाः ( पंक्तियों से आकाश मे उड़ने वाळे पक्षी ) । 
तेषां गणनां गुणांश्चाइ-- 
हंससारखकारण्डवकक्रो श्चशारारिकाः ॥३१॥ 
नन्दीमुखी सकादस्बा बळ.काद्याः प्ळवाः स्मृताः । 
प्ळवन्ति खलिले यस्मादेते तस्मात्प्लवाः स्सूताः ॥३२॥ 
#कारण्ड: = कपर्दिकाख्यो ग्रहद्धंसभेदः । कोश्चः = शरद्विहङ्ञः 
स्यात्‌-“टेक” इति लोके । शरारिका = “सिन्धू? इति लोके ) ॥ 
स्थूला कठोरा वृत्ता च यस्याश्चञ्चपरि स्थिता । 
शुटिका जम्बुसद्वशी प्रोक्ता नन्दीमुखी. सा ॥ १॥ 
काद्स्वः = “करवा? इति लोके । बलाका =“बशुली” इति 


लोके ॥ ३१-३२ ॥ 


प्लवाः पित्तहराः स्निग्धा मधुरा गुरवो हिमाः । 
वातशलेष्मप्रदाश्वाचि वलशुक्रकराः सराः ॥ ३३ ॥ 
अथ कोशस्थाः ( ढकनेके मध्यम रहमेवाले प्राणी ) । 
तेषां गणनां युर्णोश्चाह- 
शङ्ख: शङ्कनखश्चापि शुक्तिशम्बूककर्कटाः । 
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जीवा पब विधाश्वान्ये कोशस्थाः परिकोत्तिताः ॥३४॥ 
#शह्कनखः = क्षद्रशङ्कः ॥ ३४ ॥ क 
कोशस्था मधुराः स्निग्धा वातपित्तद्दरा हिमाः 
हणा बहुवचंस्का वृष्याश्च बलबद्धनाः ॥ ३५ ॥ 


अथ पादिनः ( पांवोंके प्राणी ) । 
तेषां गणनां युर्णोश्वाइ-- 


कुम्भी रकूमेनक्राश्च गोधामकरशङ्कवः । 
घणिटकः शिशुमारश्चेत्याद्यः पादिनः स्ट्रताः ॥ ३६ ॥ 
अकुम्भीरो = मारको जलजन्तुः । "कूमंः= कच्छपः । नक्र 
“नाक” इति लोके ( सरय्वादिनदीषु बहुलः ) । गोधा = “गोहि” ज- 
लजन्तुः । मकरः="मगर” इति लोके । शाङ्कुः= शाकुचा» 
इति लोके । घरिटकः= “घडियाल” इति लोके । शिशुमारः -<“सूस!? 
इति लोके ॥ ३६ ॥ 
पाद्निऽपि च ये ते तु काशस्थानां गुणेः समाः ॥३७॥ र 
अथ मत्स्याः ( मछली )। ॥ 
तेषां नामानि गुणाश्राद-- 
मत्स्यो मोना विक्रारश्च कषो वेखारिणाऽणडजः । 
शकुली पृथुरोमा च स सुदशन इत्यपि ॥३८॥ 
रोहिताद्यास्तु ये जीवास्ते मत्स्याः परिकीत्तिताः । 
मत्स्याः स्निग्धोष्णमधुरा गुरवः कफपित्तलाः ॥३६॥ 
वातघ्ना बृहणा वृष्या रोचका बलवद्धनाः । 
मद्यब्यवायसक्तानां दीक्ा्रीनाञ्च पूजिताः ॥४०॥ 
अथ जडङ्घालाः ( जांघवाले प्राणो ) । 
तत्र इरिणस्य मांसगुणानाइ-- 
हरिणः शीतला वद्धावण्मूत्रो दीपना लघुः । . 
रसे पाके च मधुरः सुगन्ध; सन्निपातहा ॥४१॥ 
अथणहृरिणः ( कःलाहरिण ) । 
तस्य मासंगुणानाइ-- 
पणः कषाये! मधुरः पित्तासक्कफवातहत्‌ । ge | 
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चग प्रकरणम्‌ ६ । ३०३ 


संग्राही रोचना वल्या ज्वरप्रशमनः स्मृतः ॥४२॥ 


अथ कुरङ्गः । 
पस्य मांतयुणानाइ - 


कुरङ्गो बृंहणा बल्यः शीतलः पित्तहद्‌ गुरुः । 
मधुरो वातहृदू ग्राही किञ्चित्कफकरः स्सृतः ॥४३॥ 


अथ ऋष्यः ( रोक ) । 
तस्य नामानि मांप्तगुर्णोँश्राइ-- 


ऋष्यो नीलारडकश्चापि गवयो रोक इत्यपि । 
गवये मध्चुरो वल्यः स्निग्धोष्णः कफपित्तलः ॥४४॥ 


अथ पृषतः ( चित्तालर्‌ग ) । 
तस्य मासगुणानाइ--- 


पृषतस्तु भवेत्स्वादुग्राहकः शीतलो लघुः । 
, दीपनो रोचनः श्वासज्वरदोषत्रयास्रजित्‌ ॥ ४५ ॥ 
अथ न्यङ्कः ( बारहलिगा ) । 
तस्य मांसगुणानाइ- 
न्यङ्कः स्वा ढुलेघुवंल्यो वृष्यो दोषत्रयापहः ॥४६॥ 
अथ सावरम्‌ । 
तस्य मांसयुणानाइ-- 
साबर पललं स्निग्धं शीतल शुरु च स्मृतम्‌ । 
रसे पाके च मधुरं कफदं रक्तपित्तहृत्‌ ॥ ४७ ॥ 


अथ राजीवः 
तस्य गुणान[इ-> 


राजीवस्तु शुरे्ञेयः पूषतेन समो जनेः ॥ ४८ ॥ 
अथ मुण्डी । 
तस्य गुणानाइ-- 
मुण्डी तु जवरकासास्रक्षयश्वासापहो हिमः ॥४९॥ 
अथ विलेशयाः 
तत्र शशः ( खरगोश ) । 
तरय नामानि मांसगुर्णोँश्वाइ-- 
लम्बकणंः शशः शुली लामकर्णा विलेशयः । 
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३०४ आवप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


शशः शीतो लघुर्ग्राही रक्षः स्वादुः सदा हितः । 
वहिळत्कफपित्तध्ने वातलाधारणः स्मतः । 
ज्वरातीसारशोपास्जश्वासामयहरश्च सः ॥५०॥ 
अथ सेधा ( सेह, खाही ) । 
तस्या नामान मांसगुणाँश्षाह— 
सेधा तु शल्यकः श्वावित्कथ्यन्ते तदुखुणा अथ । 
शल्यकः श्वासकासास्रशाषदेषत्रयापहः॥ ५१ ॥ 
अथ पक्षिणः ( पक्षियां ) 
तेषां नामानि मांक्तगुर्णाँश्वाइ-- 
पत्ती खगो विहङ्गश्व विहगश्च विहङ्गमः । 
शकुनिधिः पत्री च विष्किरो विकिरेऽएड जः । 
घान्याङ्कुरचरा येऽत्र तेषां मांसं लघूत्तमम्‌ ॥ 
आनूपं वलक्कन्मांसं स्निग्धं णुरुतर स्मृतम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अथ तेषु विष्किरेछु वतेकः ( बटेर ) । 
तस्य नामानि मांसगुणाँश्चाइ-- 
| वर्तोका वत्तकश्रित्रस्तता5न्या वत्तेका स्मता । 
| वत्तकोऽग्निकरः शीतो ज्वरदोषत्रयापहः। 
| झुरुच्यः शुक्रदो वल्या वर्तकाऽलपशुणा ततः ॥५३॥ 
अथ लावः (लवा ) । 
तस्य मांसगुणसक्दितानू भेदान्‌ मांसयुणाँश्वाइ— 
लावा विष्किरवगेषु ते चतुर्धा मता बुधेः ॥५४॥ 
पांशुछो गौरकोऽन्यस्तु पोण्डको दर्भरस्तथा । 
लावा वहिकराः स्निग्धा गरप्रा ग्राहका हिताः ॥५५॥ 
पांशुळः शळेष्मलस्तेषु बीयोष्णाऽनिलनाशनः । 
गोरो लघुतरो रूक्षो वहिकारी त्रिदोषजित्‌ ॥५ द॥ 
पोण्ड्कः पित्तकत्किशिल्लघुर्वातकफापह: । 
९७. 
दभरो रक्तपित्तध्ना हृदामयहरो हिम: ॥ ५७॥ 
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। 


वर्गप्रकरणम्‌ ६ । 


अथ वार्चीकः ( वगेरा, बटेरा ) । हे 
तस्य नामानि मांसगुणानाइ-- 
खत्तीका बतिचटक्षा वातींकश्चेच ख स्घतः । 
चत्तींका मधुरः शीता रूक्षश्च कफपित्तनुत्‌ ।५८॥ 
अथ कृष्णतित्ति रिगोरतित्तिरिश्व ( तीतर ) । 
तयोर्नामानि मांसगुणानाइ-- 
तित्तिरिः कष्णवर्णः स्यात्स तु गोरः कपिञ्जलः । 
'तित्तिरिवलदेो ग्राही हिककोदोषचयापहः ॥ 
शवासकासञ्चरहरस्तस्माद्वोरोऽधिको गुणेः ॥५8॥ 
अथ चटकः ( गवरेया, चिडा ) । 
तस्य नामानि मांसगुणानाइ-- 
चटकः कलविङ्कः स्यात्कुलिङ्गः कालकण्ठकः ॥६० पे 
कुलिङ्गः शीतलः स्निग्धः स्वादुः शुक्रकफप्रद्‌ः । 
-खन्निपातहरो वेशमचटकश्चातिशुक्रलः ॥ ६१ ॥ 
अथ कुक्कुटो वनकुक्कुटश्च ( सुरगा-वनमसुरगा ) । 
तयोर्नामानि मांसगर्णाँश्राह-- 
-कुककुटः कुकवाकुः स्यात्कालन्ञश्चरणायुधः 
लाघ्रचूड स्तथा दक्षो यामनादी शिखण्डिकः ॥६२॥ 
कुक्कुरो बुँहणः स्निग्धो वीयाष्णाऽनिलहृद्‌ शुरुः 
चक्षष्यः शुक्रकफकद्‌ बल्या वृष्यः कषायकः ॥६३१ 
झारणयकुक्कुटः स्निग्धो ग्र हणः शलेष्मलो गुरु: 
-बातपित्तक्षयवमिविषमज्वरनाशनः ॥ ६४॥ 
अथ प्रतुदाः । 
तत्र हारातः ( हरियल ) । 
तस्य नामानि माँसगुणानाइ-- 
'हारीता रक्तपीतः स्याद्धरिताऽपि स कथ्यते । 
हारीतो रूक्ष उष्णश्च रक्तपित्तकफापहः । 
स्वेद्स्वरकरः प्रोक्त ईषद्वातकरश्च सः ॥ ६५ ॥ 
स्सा० २० 
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Pr अं ॥ पूर्वखण्डे 


अथ पाणडुधंचलपाणडुश्च ( पण्डाक्ता ) । 
तयोनामानि मांसगुणानाइ- 
पाण्डुस्तु द्विविधा ज्ञयश्चित्रपक्षः कलध्वनिः ॥ ६६ ॥ 
द्वितीयो धवलः प्राक्तः स कपोतः स्फुटध्वनिः । 
चित्रपच्तः कफहरो वातप्रो ग्रहणो प्रणुत्‌ ॥ ६७ ॥ 
धवलः पाण्डुरुदिष्टो रक्तपित्तहरो दिमः । 
रसे पाके च मधुरः संध्राही वातशान्तिळत्‌ ॥ ६६॥ 
अश मयूरः ( मोर ) । 
तस्य नामानि मांसगुरणाँइचाइ- 
मयुरश्चन्द्रको केकी मेघरावा शुजङ्गसुक्‌ | 
शिखी शिखावलो बही शिखण्डी नीलकण्डकः ॥ ६8 ॥ 
शुङ्कापाङ्गः कलापी च मेघनाद्‌ानुलास्यपि । 
रसे पाके च मधुरः संग्राही वातशान्तिक्ृत्‌ ॥ ७० ॥ 
अथ पारावतः ( कबूतर, परेत्रा ) । 
तस्य नामानि माँसयुर्णाइचाइ-— 
पारावातः कलरवः कपे ता रक्तलोचनः | 
पारावतो गुरु: स्निग्धा रक्तपित्तानिलापहः । 
संग्राही शीतलस्तज्ज्ञेः कथिते! वोयबर्द्धनः ॥ ७१ ॥' 
अथ पद्यण्डानि ( पक्षिथोंके अण्डे ) । 
तेषां शुणानाइ-- 
नातिस्निग्धानि वृष्याणि स्वाटुपाकरसानि च | 
वातघ्नान्यतिशुक्राणि गुरूण्यण्डानि पक्षिणाम्‌ ॥ ७२ ॥: 
अथ ग्राम्याः । 
तञ्रच्छागः ( बकरा ) । 
त्रस्य नामानि मांसगरणाँइचाइ 
छागलो वर्करश्छञायो चस्तोऽजश्छेलकः स्तुभः ॥ ७३ ॥. 
अजा छागी स्तुभा चापि छेलिका च गलस्तनी । 
छागमांसं लघु स्निग्धं स्वाटुपाकं चरिदेषनुत्‌ ॥ ७४ ॥: 
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नातिशीतमदाहि स्यात्स्वाटु पीनसनाशनम्‌ । 
परं बलकरं रुउर दुंहणं बोयंवद्धनम्‌ ॥ ७५॥ 
अथा प्रसूताजाया बांलकाजासुतस्य च मांसगु णानाइ-- 
अजायास्त्वप्रसुताया मांसं पीनसनाशनम्‌ । 
शुष्ककासेऽरुचो शोषे हितमग्नेश्च दीपनम्‌ ॥ ७६ ॥. 
अजाछुतस्य वालस्य मांसं लघुतरं स्मृतम्‌ । 
हृद्य ज्वर र श्रेष्ठं सुखदं बलदं स्र॒शम्‌ ॥ ७७ ॥ 
अथ निष्कासिताण्ड- बृद्ध -व्याधिनृतानां छायानां मांसस्य 
छ।गमुण्डस्य च गुणानाह 
मांसं निष्काखिताणडस्य छागस्थ कफङदू शुरु । 
स्रोतःश॒द्धिकरं बल्यं मांखद्‌ं वातपित्तनुत्‌ ॥ ७८॥ 
बुद्धस्य वातळं रूद्‌ तथा व्याधिस्टृतस्य च । 
ऊदृध्वेजत्रुविकारघनं छागमुण्डं रुचिभदम्‌ ॥ ७8 ॥ 
अथ सेषः ( मेढा ) । 
तस्य नामान्यण्डविहदीनस्य तस्य च मांसगुर्णाँइचाइ- 
मेढो मेढा हुडा मेष उरण।ऽप्येडकोऽपि च । 


अविवेष्णिस्तथोर्णायुः कथ्यन्ते तद्शुणणा अथ ॥ ८० ॥ १ 
मेषस्य मांसं पुष्टो स्यात्पित्तश्लेष्मकरं गुरु । 
८स्येवाणडविहीनस्य मांस किञ्चिज्ञ्ु स्मृतम्‌ ॥ ८१ ॥ र 
अशेडकः ( दुम्बा ) मेढा । 
तस्य नामानि तदभेदस्य च मांसगुर्णोरचाह-- ई 
एडकः पृथुश्टङ्गः स्यान्मेदःपुच्छस्तु दुम्बकः । [ 
एडकस्य पठं जञेयं मेषामिषसमं गुणेः ॥ -२॥ | 
मेदःपुच्छेद्गवं मांसं हृद्यं वृष्य श्रमापहम्‌ । f 
पित्तश्लेष्मकरं किञ्चिद्वातव्याधिविनाशनम्‌ ॥ ८३ ॥ * ३ 
अथ वृषभः ( बैल ) । ॥ 
तस्य नामानि मांसगुणानाइ-- & । 
बलीवदेस्तु वृषभ ऋषभश्च तथा वृषः । र. 
अनड्वान्खोरभेयोऽपि गोरुक्षा भद्र इत्यपि ॥ ८४॥ ` | | 
क 
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भाषप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


सुरभिः सोरभेयी च माहेयी गोरुदाहृता । 
गोमांसं सुगुरु स्निग्धं पित्तश्ळेष्मविवद्ध नम्‌ । 
बयुहणं वातहृदू बल्यम पथ्यं पीनसप्रणुत्‌ ॥ ८५ ॥ 
अथाश्वः ( घोड़ा ) । 

तस्य नामानि माँसगुणाँश्चाइ-- 
'घाटकेष्प्यश्वतु रगास्तुरज्ञाश्व॒ तुरङ्गमाः । 
वाजिवाहावं गन्धवहयसैन्धवसप्तयः ॥ ८६॥ 
अश्वमांसन्तु तुवर वहिकृत्कफपित्तलम्‌ । 
'बातहृदू बंहणं बल्यं चक्षुष्यं मधुर लघु ॥ ८७॥ 

अथ कूलेचराः । 

तत्र महिषम्‌ ( भेसा ) । 

तस्य नामानि मांसगुणानाइ— 
-महिषो घोटकारि! स्यात्का लरश्च रजस्वलः ॥ ८८ ॥ 
पोनस्कन्धः कृष्णकायो लुलायो यमवाहनः । 
महिषस्यामिषं स्वादु स्निग्धेष्ण वातनाशनम्‌ ॥ ८8 ॥ 
-निद्राशुक्रप्रदं बल्यं तनुदाढ्थंकरं गुरू । 
वृष्यञ्च सएविण्मूत्र वातपित्तास्रनाशनम्‌ ॥ ९० ॥ 

अथ मण्डूकः ( मेंढक, मेघा ) । 
तस्य नामानि मासगुर्णांइचाइ-- 

मण्डकः प्लवगो भेके वर्षाभुदेदुरा हरिः । 
-मण्डूकः श्लेष्मलो नातिपित्तलो बलकारकः ॥ ९१ ॥ 


अथ पादिनः | 


तत्र कच्छुपः ( कछुआ ) । 
तस्य नामानि मांसगुणानाइ- 
कच्छपो गुढपात्कूमंः कमठा दृढपृष्ठकः । 
कच्छपो बळदे! वातपिच नुखुंस््वकारकः ॥ ९२ ॥ 
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वर्गप्रकरणम्‌ ६ । | ३०६: 


अथ विशेषाः । 
तत्र सद्योइतस्य मांसगुणानाइ-- 
सद्योहतस्य मांसं स्याद्याधिघाति यथाऽमृतम्‌ । 
वयस्यं बृह सात्म्यमन्यथा तद्‌ विवर्जयेत्‌ ॥ ९३ ॥. 
अथ स्वयं मृतस्य मांसगुणानाइ— 
स्वयं सुतस्य चावट्यमतीसारकरं गुरू ॥ ९४ ॥ 
अथ वबृद्धवालयोमीसगुणानाइ— 
बृद्धानां दोषळं मांसं वालानां बलद लघु ॥ ९५ ॥ 
अथ सर्पव्यालदष्टयोर्मीतयोः शुष्कमांतस्य च गुणानाइ- 
सपंदष्टस्य मांसञ्च शुष्कमांखं त्रिदोषक्त्‌ । 
त्रिदोषकदू व्यालदष्टं शुष्कं शुलकरं परम्‌ ॥ ९६ ॥' 
अथ विषादिमृतस्य मांसगुणानाइ-- 
विषाम्बुरुङ्स्तस्येतन्मृत्युदेषरुज्ञाकरम्‌ । 
क्लिन्नमुत्कलेशजनर्क कृशं वातप्रकोपणम्‌ । 
तोायपुएँ शिराजाळं स्ृतमप्लु त्रिदोषकृत्‌ ॥ &७ ॥ 
अथ जात्यादिपरतेन मांसस्य गुणानाइ-- 
विहङ्गेषु पुमाञ्छेष्ठः स्त्री चतुष्पदजातिषु । 
पराद्ध लघु पुंसां स्याह्त्रीणां पूर्वाद्ध मादिशेत्‌ । 
देहमध्यं शुरुप्रायं सवेषां प्राणिनां स्मृतम्‌ ॥ ९८॥ 
पक्षच्तेपाद्विहङ्कानां तदेव लघु कथ्यते । 
गुरूण्यण्डानि खबेंषां गुर्वी हवा च पक्षिणाम्‌ ॥ 88 ॥ 
उरःस्कन्धेद्रं कुक्षी पादो पाणी कटी तथा । 
पृष्ठत्वग्यळूदन्वाणि शुरूणीह यथोत्तरम्‌ ॥ १०० ॥ 
लघु वातकरं मांसं खगानां घान्यचारिणाम्‌। 
मत्स्याशिनां पित्तकरं वातघन गुरु कौत्तितम्‌ ॥ १०१ ॥ 
पत्ना शनां श्लेष्मकरं ळघुरूक्षबुदोरितम्‌। 
महणं शुरु वातघ्नं तेषामेव पलाशिनाम्‌ ॥ १०२ ॥ 
तुल्यजातिष्वल्पदेहा महदेहेषु पूजिताः । ; १ >> 
अद्पदेहेघु शस्यन्ते तथेव स्थूलदेहिनः ॥ १०३॥ | 
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भावप्रकाशस्य पूवखएडे-- 


अथ सत्स्या! । 
तत्र रोहितः (रोहू ) । 
तस्य लक्षणं मांसमुण्ड्योगुर्णोँश्वाइ-- 
रक्तोदरो रक्तमुखो रक्ताक्षा रक्तपक्षतिः । 
कृष्ण च्छा झषः श्रेष्ठो रोहितः कथितो वुधेः ॥ १०७ ॥ 
रोहितः सबमत्स्यानां वरो वृष्येषदितात्तिजित्‌ । 
कषायान्ु रसः स्वादुवाीतऽनो नातिपित्तळत्‌ । 
ऊध्वेजन्रुगतान्‌ रोगान्‌ हन्याठ्रोद्दितमुण्ड कम्‌ ॥ १०५ ॥ 
अथ शिलींधः ( सिलन्ध ) । 
तस्य मांपगुणानाइ- 
शिलीन्ध्रः श्लेष्मळा वल्या विपाके मधुरो गुरु; । 
वातपित्तहरो हृद्य आमवातकरश्च खः ॥ १०६ ॥ 
अथ भकुरः ( भाकुर ) । 
तस्य मांसगुणानाइ-- 
भकुरो मधुरः शीते वृष्यः शळेष्मकरे शुरुः । 
विष्म्भजनकश्चापि रक्तपित्तहरः सम्रतः ॥ १०७ ॥ 
अथ मोचिका ( मोई) । 
तस्या मांसगुणानाइ-- 
मोचिका वातहृद्‌ बल्या बृंहणी मधुरा गुरु: । 
'पित्तहृत्कफकुद्रुच्या वृष्या दोतास़ये हिता ॥ १०८॥ 
अथ पाठीनः ( बुआरी, वायल ) । 
तस्य मांतगुणानाइ -- 
पाठीनः एळेष्मळा वल्या निद्रालुः पिशिताशनः । 
दूषयेहटुधिरं पित्तं कुष्ठरोगं करोति च ॥ १०8॥ 
अथ श्शङ्गी ( सोंगी ) | 
तस्या मॉतगुणानाह-- 
>शज्नी तु चातशमनी स्निग्धा इलेष्मप्रकेपणी । 
रसे तिक्ता कषाया च लघ्वी रुच्या स्प्रता बुधे; ॥११०॥ 
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अथेहळीखः ( इल्खा ) । 
तस्य मांसगुणानाइ- 
-इहलीसो मधुरः स्निग्धा रोचनो वहिबद्धनः । 
पित्तहृत्कफक्त्किञ्चिल्ळघुट् ष्योऽनिलापहः ॥१११॥ 
अथ इाष्कुळी ( सोरी )। 
तस्या मोसयुणानाइ-- 
झाष्कुली ग्राहिणी हृद्या मधुरा तुवरा स्म्रता ॥११२॥ 
अथ गर्गरः ( गर्गरा )। 
तस्य मांसगुणानाइ-- 
गर्गरः पित्तलः किञ्चिद्वातजित्कफकेपनः ॥११३॥ 
अथ कविका (कवडे ) । 
तस्या माँसयुणानाइ-= 
कविका मधुरा स्निग्धा कफघ्नी रुिकारिणी । 
-किञ्चिस्पित्तकरी वातनाशिनी वहिवद्धिनी ॥११४॥ 
अथ वमिमत्स्यः ( वर्मी ) । 
तस्य मांसगुणानाइ-- 
-वर्मिमत्स्या हरेद्वातं पित्तं रुचिकरो रघुः ॥११५॥ 
अथ द्ण्डमत्स्यः ( दण्डारी ) । 
तस्य मासशुणानाइ— 

-दणडमत्स्या रसे तिक्तः पित्तरक्तं कफं हरेत्‌ । 
वातसाधारणः प्रोक्तः शुक्रलो बलबद्धेनः ॥११६॥ 
अथेरङ्गः ( अरंगी ) । 

तस्य मांसगुणानाइ- 
“्व्श्ङ्गो मधुरः स्निग्धो विष्टम्भी शीतला लघुः ॥११७॥ 
अथ महाइफरः ( पपता ) । ig 
तस्य मांसगुणानाइ— + 
अद्दाशफरसंज्ञस्तु तिक्तः पित्तकफापहः 


शिशिर मधरा रुच्या वातसाधारणः स्स्तः ॥११ दा 1. 
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भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


श्रथ गरघ्री ( गरई ) । 
तस्या मांतगुणानाइ-- 
गरख्नी मधुरा तिक्ता तुवरा वातपित्तहत्‌ । 
कफप्नी रुचिकृल्लळव्वी दीपनी बलवोयेळत ॥११९॥ 
अथ मदुगुरः ( मेंगुरी ) । 
तस्य मांसगुणानाइ-- 
मद्गुरा वातहृद्‌ वल्या वृष्य: कफकरो लघुः ॥१२०॥ 
अथ सपादमत्स्यः ( टगरा ) । 
तस्य मासगुणानाइ-- 
सपाद्मत्स्या मेधाकृन्मेदःक्षयकरश्च सः । 
वातपित्तकरश्चापि रुचिकृत्परमे। मतः ॥ १२१ ॥ 
अथ प्रोष्ठी ( “शफरी, पुंठी” इति च ) । 
तस्या मातगुणानाइ-- 
प्रोष्टी तिक्ता कटुः स्वादुः शुक्रदा कफवातजित्‌ । 
स्निग्धाऽऽस्यकण्ठरोगषनी रोचनी च लघुः समता ॥१२२) 
अथ क्षुद्रम॒त्स्या: । 
तेषां माँसगुणानाइ-- 
कषुद्रमत्स्याः स्वादुरसा देोषत्रयविनाशनाः । 
लघुपाका रुचिकरा बलदास्ते हिता मताः ॥ १२३ ॥ 
अथातिक्षट मत्स्याः । 
तेषां मांतंगुणानादद - 
अतिखुद्धमाः पुंस्त्वहरा रुच्याः काखानिलापहाः ॥ १२४ ९ 
अथ मत्स्यगभः ( मत्स्याणडः ) । ˆ 
तस्य गुणानाइ-- 
मत्स्यगभों भृश वृष्यः स्निग्धः पुष्टिकरो लघुः । 


, कफमेदःप्रदो बल्यो ग्लानिकन्मेहनाशनः ॥ १२५ ॥ 


"„ _ अथ शुष्कमत्स्याः ( सूखी मछलो ) । 
तेषां मांसगुणानाइ- 


ड र ५2 Ne 
शुष्कमत्स्या नवा बल्या दुजेरा विड्विवन्धिनः ॥ १२६७. 
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अथ द्ग्धमत्स्यः ( भूंजी मछली ) । 
तस्य मांसगुणानाइ-- 
दग्धमत्स्या गुण श्रेष्ठः पुष्टिकर द्‌ बलबछनः ॥ १२७ ॥ 
अथ कूपजादिमत्स्याः । २० 
तेषां मांसगुणानाइ-- 
कोपमत्स्याः शुक्रसूत्रकुछ्ठ श्लेष्मविवद्धनाः । 
सरोजा मधुराः स्निग्धा बल्या वातविनाशनाः ॥ 
नादेया बृ हणा मत्स्या गुरवोऽनिलनाशनाः । 
रक्तपित्तकरा वृष्याः स्निग्धोष्णाः स्पहपवचंसः ॥ 
चोऽज्याः पित्तकराः स्निग्धा मधुरा लघवो हिमाः । 
ताडागा शुरवो वृष्याः शीतला मळमूत्रदाः । 
ताडागवान्नररजा बलायुमेतिद्रक्कराः ॥ १२८ ॥ 
अथतुविशेषे मत्स्यविश्वेषाणां मांसगुझानाइ- 
हेमन्ते कुपजा मत्स्याः शिशिरे सारसा हिताः । 
बसन्ते ते तु नादेया ग्रीष्मे चोञ्जयसमुद्भवाः ॥ 
तडागजाता वर्षासु तास्वपथ्या नदीभवाः । 
नराः शरदि श्रेष्ठा विशेषोऽयमुदाहृतः ॥ १२९ ॥ 
इति औमिश्रलटकनतनयश्रीमिश्रभाबविरचिते भावप्रकाशे वगप्रकरण- 
एकादशे मांसवग: समाप्त: ॥११॥ 


अथ द्वाददाः कृतान्नवर्गः ॥ १२॥ 
तत्नान्नानां साधनप्रकारान्‌- 
खिद्धानां गणांश्वाह । 
तत्र परिभाषामाइ-- 

समवायिनि हेतो ये मुनिभिर्गणिता गुणाः 

क्राय्ये$पि तेऽखिला ज्ञेयाः परिभाषेति भाषिताः ॥ १ ॥ 
क्व चित्संस्कारमेदेन गुणभेदो भवेद्यतः | 
भक्तं लघु पुराणस्य शालेस्तञ्चिपिटो गुरु ॥ २॥ `) ` 


Sr र h TT 


३१४ भावप्रकाशस्य पूदेखण्डे-- 
कव चिद्योगप्रभावेण गुणान्तरमपेक्षते । 


अथ भक्तम्‌ ( भात ) । 
तस्य नामानि साधनं युर्णोद्वाह-- 

भक्तमन्नं तथाऽन्धश्च कव चित्कूरं च कीक्तितम्‌ | 
| . ओदनोऽस्त्री स्त्रियां भिस्सा दीदिविः पुंसि भाषितः ॥ ४ ॥ 
| .  सुधोतांस्तण्डलान्‌ स्फीतांस्ताये पञ्चगुणे पचेत्‌ । 
| तदुक्तं प्रस्तुतं चेष्णं विशदं गुणवन्मतम्‌ ॥ ५४ ॥ 
भक्त चहिकरं॑ पथ्यं तपंणं रोचनं लघु । 
| अधोतमस्नुतं शोतं शुर्वेरुच्यं कफप्रदम्‌ ॥ ६॥ 

अथ दाली ( दाल ) । 

| तस्या नामानि साधनं गुर्णाँश्वाइ-- 
दलितन्तु शमीधान्यं दालिदालो स्त्रियामुभे । 
| दाली तु सलिले सिद्धा लवणाद्वेंकहिड्डभिः ॥७॥ 
| संयुक्ता सूपनाम्नी स्यात्कथ्यन्ते तदुगुणा अथ । 
| सुपो विष्टम्मका रक्षः शीतस्तु स विशेषतः । 
| निस्तुषो! भृष्टसंसिद्धो लाघवं सुतरां ब्रजेत्‌ ॥ ८ ॥ 
| अद क्रशरा (स्चिरी ) | 
h तस्याः साधनं गुर्णाँश्चाह -- 

तण्डुला दालिसंमिश्रा लबणाद्रकहिगुभिः । 

संयुक्ता सलिले सिद्धा शरा कथिता बुके: ॥ ९ ॥ 

रुशरा शुक्रला वल्या गुरुः पित्तकफ/श्दा । 

डुजरा बुद्धिचि म्भमलमूत्रकरी स्म्रता ॥ १०॥ 


अथ तापहरी ( ताताहुरी ) । 
तस्पाः साधनं गु्णोदचा&-- 


ब्रते हरिद्रासंयुक्ते माषजां भजयेडटीम्‌ ॥ ११ ॥ 
तण्डुलांश्चापि निधोतान्लहैव परिभजेयेत्‌ । 
खिद्धयोग्य, जलं तत्र प्रक्षिप्य कुशलः पचेत्‌ ॥ १२ ॥ 

.. लवणाद्रकहिगूनि मात्रया तत्र निक्तिपेत्‌ ; 
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'यूषा सिद्धि समायाता प्रोक्ता तापहरी बुधेः ॥ १३॥ 


भवेत्तापहरी वल्या वृष्या इलेष्माणमाचरेत्‌ । 
हणी तर्पणी रुच्या शुचीं पित्तहरी समता ॥ १७ ॥ 
अथ झ्षोरिका ( खोर) । 
तस्या नामानि साधनं गुर्णारचाह-- 


"पायसं परमान्नं स्यातक्षोरिकाऽपि तदुच्यते । 


शुद्धेऽद्धपक्वे दुग्धे तु घृताक्तांस्तण्डुळान्पचेत्‌ ॥ १५॥ 


-ते सिद्धाः क्षीरिका ख्याता ससिताऽऽञ्ययुताचतमा। 
-क्षीरिका दुर्जरा प्रोक्ता बृंहणी वलथद्धिनी ॥ 


बिष्टम्भिनो हरेत्‌ पित्तं रक्तपित्ताग्निमारुतान्‌ ॥ १६१॥ 


अथ नारिकेरक्तीरी ( नारियलकी खीर ) । 
तस्याः साधनं गुणोरचाइ-- 


'नारिकेरं तनूछृत्य छिन्नं पयसि गोः क्षिपेत्‌ । 


सितागब्याज्यसंयुक्ते तत्पचेन्सर टुनाऽञ्चिना ॥ १७ ॥ 


'नारिकेरोद्धवा क्षीरी स्निग्धा शीताऽतिपुष्टिदा । 
'गर्वा सुमधरा वृष्या रक्तपित्तानिल्लापहा १८ ॥ 


अथ सेविका [ सेमई ] । 
तस्याः साधनं युणांइ्चाइ— 
समितावत्तिकाः कृत्वा सुसूच्मा यवसन्निभाः । 


-शुष्काः क्षीरेण संसाध्या भोज्या घृतसिताऽन्विताः ॥ १९ ॥ 
-सेिका तपेणी वल्या गुर्वी पित्तानिलापहा । 
-ग्राहिणी सन्धिकृट्टच्या तां खादेन्नातिमात्रया ॥ २०॥ 


अथ समिता (मैदा ) । 
तस्याः साधनमाइ — 


धूमा धषला घोताः कुट्टिताः शोषितास्ततः 
प्रोक्षिता यन्त्रनिष्पिष्टाश्चालिताः समिताः रखता: ॥ २१ ॥ 


अथ मण्डकः ( मण्डा ) । 
तस्य साधनमाह--- 
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३१६ ` भावप्रकाशस्य पुर्वेखण्डे-- 


हस्तचालनया तस्या लोप्त्रीं सम्यकप्रसारयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
अधेामुखघटस्येतद्विस्तृतं प्रक्षिपेद्‌ वहिः । 
मृदुना वहिना साध्या सिद्धो मण्डक उच्यते ॥ २३ ॥ 


#लोप्त्री ( लाई ) इति लाके ॥ २२-२३ ॥ | 
श्रथ सानुपानं मण्डकंगुणानाइ-- | 


दुग्धेन साज्यखणडेन मण्डकं भत्तयेन्नरः । । 

अथवा सिद्धमांसेन सतक्रवटकेन वा ॥ २४ ॥ 

मण्डको वृंहणो वृष्यो वल्या रुचिकरो भ्यशम्‌ । 

पाकेऽपि मधुरो ग्राही लघुदोंषत्रयापहः ॥ २५ ॥ 
अथ पोलिका ( पूरी )। 


( कुत्रा'प 'दुनोरी” इति च ) । 
तस्याः साधनं गुर्णाँश्वाइ-- 


| 
कुयाँत्समितया५तीव तन्वी पपंटिका ततः ॥ २६॥ 

स्वेदयेत्ततके तां तु पालिका जगडुवुधाः ॥ १ 

तां खादेज्लप्सिकायुक्तां तस्या मण्डकवद्‌ गुणाः ॥ २७ ॥ i | 


अथ लप्सिका ( लप्सो ) । 
तस्याः साधनं गु णाँक्चाइ-- 


समितां सपिषा भृष्टां शर्करां पयसि क्षिपेत्‌ । 
तस्मिन्घनी कते न्यस्येज्ञवंगं मरिचादिकम्‌ । 

सिद्धैषा लप्सिका ख्याता शुणानस्या वदाम्यहम्‌ ॥ २८ ॥ 
लप्सिका बंहणी वृष्या बल्या पित्तानिलापहा । 

खिग्धा इलेष्मकरी गुवां रेचनी तपंणी परम्‌ ॥ २६॥ 


का .” आथ रोटिका ( रोटी ) | 
तस्याः साधनं गुर्णाश्वाह-- 


शुष्कगा धूम चूरन किञ्चित्पुष्टाश्व पालिकाम्‌ ॥ ३० ॥ 

तप्तके स्वेद्येल्कत्वा भूयक्ञारेडपि तां पचेत्‌ 

सिद्धैषा रोटिका प्रोक्ता गुणानस्याः प्रचच्महे ॥ ३१ ॥ 

राटिका बलकृदूच्या बृंहणी धातुबद्धेनी ॥ 

वातषनी कफरदू गुर्ची दीप्ताञ्चीनां प्रपूजिता ॥ ३२ ॥ 
#तप्तकं~"तावा’’ इति लोके ॥ ३०-३२ ॥ 
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'आतपे शोषिता यन्त्रे प्रिष्टास्ता धूमसी स्मृता ॥ ३७ ॥ 


झर्भरी कफपित्तप्नी किञ्चिद्वातकरी स्मृता ॥ ३८ ॥ 
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अथाङ्गारकर्कंटी ( वाटी )। 
तस्याः त्ताधनं गुरोश्च 


शुष्कगोधूमचूण-तु खाम्बु गाढं यिमर्दयेत्‌ । 
'विधःय वटकाकार निघूंमेऽञ्रो शनैः पचेत्‌ ॥ ३३ ॥ 


अङ्गारकर्कटी ह्येषा बृंहणी शुक्रला लघुः । 
दीपनी कफ द्वल्या पीनसश्वासकासजित्‌ ॥ ३४ ॥ 


अथ यवरारिका । 
तस्या गुणानाइ -- 


'यवजा रोटिका रुच्या मधुरा विशदा लघुः । 


मळशुक्रानिलकरी बल्या हन्ति कफामयान्‌ ॥ ३५ ॥ 
अथ बलभद्रिका ( चमखीरोटिका ) ६. ॐ 


( छिल्केदार उरद्‌ की रोटी ) । 
तस्याः साधनं ग्‌ णाँइ्चाइ— 


“चूर्ण यच्छुष्कमांषाणां चमसी साऽभिधीयते । 


चमसोरचिता रोटी कथ्यते बलभद्विका । 


-रूच्तोष्णा वातला बल्या दीप्ताझीनां सुपूजिता ॥ ३६॥ 9 


अथ धूमसी ( घुआंस ) । 
तस्याः साधनविधिमाइ— 
माषाणां दालयस्तोये स्थापितास्त्यक्तकञ्चुकाः । 


अथ झरी । ७ 
तस्याः साधनं यु णाँश्वाइ-- 5 ` 
धूमसीरचिता चैव प्रोक्ता करूरिका बुधैः । 


अथ चणकरोटिका-( चनेकी रोटी) | 
तस्या गुणानाइ-- 
चणक्या रोटिका रूच्ता इलेष्मपित्तास्ननुद्‌ गुरु । 
विष्टम्भिनो न चक्षुष्या तदुणुणा चापि शष्कुली ॥ ३६ ॥ | 
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भावप्रकाशस्य पुर्वेखण्डे-- 


अथ पिष्टिका ( पीठी ) | 
तस्या निर्माणप्रका रमाहइ-- 
दालिः संस्थापिता तेये ततोऽपहृतकञ्चुका । 
शिलाय। साधु सम्पिष्टा पिष्टिका कथिता बुध; ॥ ४० । 
अथ वेढमिका ( बेढई ) । 
तस्याः साधनं गुर्णाश्चा= 
माषपिष्टिकया पूणगर्भा गाध्ूमचूणंतः 
रचिता रोटिका सेब रोक्ता वेढामका बुधः ॥ ४१ ॥ 
भवेद्ठेडमिका बल्या कृष्या रुच्याऽनिळापहा । 
उष्णा सन्तर्पणी गुवीं बृंहणी शुक्रल' परम्‌ ॥ ४२ ॥. 
भिन्नमूत्रमला स्तन्यमेद्‌ःपित्तकफप्रदा । 
गुद्कीलादितश्वासपक्तिशुलानि नाशयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 


“थ पपटः ( पापड है | 
तत्र माषोद्धवस्य तस्य साधनं गुर्णाँश्वाह-- 


घूमसीरचिता हिणुहरिद्राळवरेयुंताः । 
जीरकस्वजिकाभ्याञ्च तनू<त्य च वाल्लताः ॥ ४४ ॥ 


` पपेटास्ते सदाऽङ्गारभृष्टा; परमरोचकाः । 


दीपनाः पाचन रूक्षा गुरवः किञ्चिदीरिताः॥ ४५ ॥ 
अथ मुद्द-चणकोद्‌मव-स्नेहभृष्टानां पपरानां गुणानाइ -- 

मोद्वाश्च तद॒गुणाः प्रोक्ता बिशेषाल्लघवा हिताः ॥ ४६ ॥ 
चणकस्य गुरेयुक्ताः पर्पटाश्चणकाद्धवाः ॥ 
स्नेथ्रष्टास्तु ते सर्च भवेयुमध्यमा शुणेः ॥ ४७ ॥ 

अथ पूरिका घृतपक्ता तैलपक्का च । 

(घी ब तेल में पकीहुई कचोरी ) 

तथोः साधनं गुणाँरचाइ-- . 

माषाणां पिष्टिकां पूर्याक्वणाद्रेकहिगुभिः । 
तया पिष्टिकया पूर्णा समिता कृतपालिका ॥ ४८॥ #» 
ततस्तैलेन, “पु सा पूरिका कथिता बुधेः । ` 
रुच्या स्वाद्वी गुरः स्निग्धा बुल्या पितास्रदूषिका ॥ ४३ ॥ 
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: . चक्षस्तेजाहरी चोषष्णा पाके वातविनाशिनी । 
तथंद धृतपक्काषपि चक्षष्या रक्तपित्तहत्‌ ॥ ५० ॥ 
अथ वटकः शुष्कः सरसश्य च | 
( सूखा व रखादार बरा ) । 
तयो: साधनं युणाँरचाइ-- 
माषाणां पिष्टिकां युक्तां लवणा कहिंगुभिः 
कृत्वा विदध्याद्ठटकांस्तांस्तैलषु पचेच्छुनेः ॥ ५१ ॥ 
विशुष्का वटका वल्या बृंहणा वीय्यंवर्ड नाः । 
वातामयहरा रुच्या विशेषाददितापहाः ॥ ५२॥ 
विवन्धभेदिनः इलेष्मकारिणाऽत्यञिपजिताः । 
संचूरये निक्षिप्त क्रे भ्रष्टं जीरकहिगु च ॥ ५३॥ . - 
लवणं तत्र वटकान्सकलानपि सञ्जयेत्‌ । 
शुक्रलस्तच वटके! बलकद्रोचनो शुरुः ॥ ५४ ॥ * अं 
विवन्धहृद्विदाही च श्लेष्मलः पवनापहः । १) ४ 
राज्यक्तया5तिराचन्या पाचन्या तांस्तु भक्षयेत्‌ ।। ५५ ।। 
_ *राज्यक्ता ( राइता ) इति लोके ।। ५५ ॥। * ४ 1078: 
अथ काजिकवटकः ( काञ्जीवरा ) ! 340 < 
तस्य साधन गुणॉरचाइ-- I ९० : ५ 
मन्थनी नूतना धार्यो कटुतैलेन पिता । | 
निर्मेलेनाम्बुना55पूयं तथ्याँ चूणं विनिक्षिपेत्‌ ।। 
राजिकाजारळवणहिशुशुरठीनिशाङतम्‌ ।। ५३ ॥। 
निक्षिपेद्वटकांस्तत्र भाण्डस्यास्यञ्च मुद्रयेत्‌ । 
तता दिनत्रयादूऽ्वंमम्लाः स्युचेटका घवम्‌ ॥ ५७ ।। 
काञ्जिकबटको रुच्यो वातप्नः इलेषप्रकारकः । 
शुळष्नोऽजीणंदाहनुद्‌ नेत्ररोगे तु ना द्वितः ।। ५८ ।। 
अथास्लिकावटकाः ( इमलोके बडे ) | 
तेषां साधनं गुर्णाइचाह-- 


* अस्लिक। येत्वा ,तु जलेन सह मर्दैयेत्‌ | 


०३) 
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तन्नोरे कृतर्सस्कारे वटकान्मज्ञयेज्ञनः ।। ४६ ॥ 
अस्लिकावटकास्ते तु रुच्या वह्िम्रदोपनाः । 
वटकस्य गुरः पूर्वेरेतेडपि च समन्विताः ॥ ६० ॥ 
अथ मुदवरकाः ( सूँगबरा ) । 
तक्रमञ्जितानां तेषां गुणानाइ-- 
मुद्गानां वटकास्तक्रे मञ्जिता लघवो हिमाः । 
संस्कारजप्रभावेण त्रिदोषशमना हिताः ॥ ६१ ॥ 
अथ माषवटिकाः ( उरदकी बरी ) । 
प तेषां साधने ग॒र्णाश्चाइ— 
माषाणां पिष्टिक' हिगुलवणाद्रेकसंस्छृता । 
तया विरचिता वखरे वटिकाः साधु शोषिताः ॥ ६२ ॥ 
` ` अजितास्तपतेलैस्ता अथवाऽस्वुप्रयोगतः । 
,. . चटकस्य गणेयुक्ता ज्ञातव्या रुचिदा भूशम्‌ ॥ दह ॥ 5 ` - ` 
hs अथ कूष्माण्डकवटी ( पेठेकी बरी ) । १... 
तस्या गणानाइ-- ०५ fr ५. 
* कूष्माएडकवटी ज्या पूर्वोक्तवटिकागुणा । 
+ बिशेषात्पित्तरक्तघ्री लब्बी च कथिता बुधेः ॥ ६४ ॥ 
अथ मुदूवटी (मूंगको वरी )। 
तस्या गुगानाइ-- 
सुद्गानां वटिका तद्वद्रचिता साधिता तथा । 
-पश्या रुच्या तथा लघ्वी मुद्गसूपणुणा रखता ॥ ६० ॥ 


अथाळीकमत्स्यः । 
तस्य साघनप्रकारपाई— 


२५ माषपिष्टिकया लिप्त नागवल्लीदल महत्‌ ॥ ६६ ॥ 
तत्तु संस्वेदयेद्युक्त्या स्थाल्यामास्तारकापरि । 
ततो निष्कास्य तं खणडयं ततस्तैलेन भजयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
+खणडर्थं = खण्डेन याग्यमिति यावत्‌ ॥ ६७॥ # ० 
अलीकम्रत्स्ये उक्तोऽय प्रकारः पाकपणिडतैः । 
तं बुन्तार्कभटित्रेण वास्तूकेत्त च.भक्षयेत्‌ ॥ ६६॥ ` 


अँ 
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वर्गप्रकरणम्‌ ६ । . ३२१ 


अथ क्थिता ( कढी ) | 
तस्याः साधनं गुणाँक्चाइ-- 
स्थाल्यां घृते वा तैले वा हरिद्रां हिङ्ग भजेयेत्‌ । 
अवलेहनसंयुक्त तक्रं तत्रेव निक्षिपेत्‌ । 
एषा सिद्धा समरिचा कथिता कथिता बुधैः ॥ ६६ ॥ 
-#अवलेहनम्‌ “अरिहन” इति लोके ॥ ६६ ॥ 
क्वथिता पाचनो रुच्या लघ्वी बह्विप्रदीपिनी । 
कफानिलविबन्धध्ती किञ्चित्पित्तप्रकोपिणी ॥ ७० ॥ 
अथालोकमत्स्पस्य गुणानाइ-- 
अलीकमत्स्याः शुष्का वा कि वा कृथितया पुनः 
चुंहणा रोचना दृष्या बल्या वातगदापहाः ॥ ७१ ॥ 
काष्ठणुद्धिकराः शुष्काः किञ्चित्पित्तप्रकापणाः | 
द अदिति सहञुरु^म्भे विशेषेण हिताः स्मृताः ॥ ७२ ॥ 
अथ मुद्गा द्रेकबटकाः ( अद्रकवडा ) । 
तेषां साधनं गुर्णोंश्राइ -- ! 
मुद्दपिष्टीविरचितान्‌ वटकाँस्तैलपाचितान्‌ । 
हस्तेन चूणयेत्सम्यक्‌ तस्मिश्चूण बिनिक्षिपेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
शृं हिंग्वारद्रकं सूच्मं मरिचं जीरकं तथा । 
निस्वूरसं यवानां च युक्त्या सबं विमिश्रयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
मुद्गपिष्टि पचेत्सम्यक्‌ स्थाल्यामास्तारकोपरि । 
तस्यास्तु गोलकं कुर्यात्तन्मध्ये पूरणं क्षिपेत्‌ ॥ ७2 ॥ 
तैले तान्गालकान्पकत्वा कथितायां निमञ्जयेत्‌ । 
के... गोालकाः पांचकेः प्रोक्तास्ते त्वाद्वकवटा अपि ॥ ७६ ॥ 
मुद्दादकवटा रुच्या लघवो बलकारकाः । 
डीपनास्तपंणाः पथ्या/स्रषु दोषेषु पूजिताः ॥ ७७॥ 
अथ वेसनम ( वेसन ) । 
तस्य साधनमाह--- 
| दालयश्चणकानां तु निस्तुषा यन्त्रपेषिताः । 
कस तच्चूण वेसन प्रोक्तं पाकशास्त्रविशारदैः ॥ ७८ ॥ 
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क... .. | भावप्रकाशस्य पूर्वेंखण्डे-- 


अथ वेसनबटिका ( फुलौरी ) ॥ 
तस्याः साधन गुर्णांश्वाइ-- 
वटिका वेसनस्यापि क्वथितायाँ निमज्जता ! ` 
रुच्या विष्टम्मजननी बल्या पुष्टिकरो स्सृता ॥ ७8 ॥ 
*अपवमन्येऽपि वेसनभवाः प्रकाराः खण्डनखण्डप्रभ्नतया!-- 
बोद्धव्याः ॥ ७९ ॥ 


अथ मांसस्य प्रकारा! । 
तत्र शुद्धमांसम्‌ । 
तस्य प्रकारमाई-- 
पाकपात्रे घृतं दद्यात्तेलञ्च तदभावतः 
तत्र हिङ्गु हरिद्रां च भञ्येत्तद्‌नन्तरम्‌ ॥ ८० ॥ 
छागादेरस्थिरहितं मांसं तत्खरिडतं भ्रुवम्‌ । 
घौतं निर्गालितं तस्मिन्धृते तद्गजये च्छनैः ॥ ८१ ॥ 
सिद्धयोग्यं जलं दत्वा लवणन्तु पचेत्ततः । 
. सिद्धे जलेन सम्पिष्य वेशवारं परिक्षिपेत्‌ ॥ ८२ ॥2 
अथ वेशवारः ( पिसा हुआ मलाल ) । 
तद्‌द्रव्याण्याह— 
द्रव्याणि वेशवारस्य नागवह्ीदलानि च । 
तण्ड्ळाश्च लवङ्गानि मरिचानि समासतः ॥ ८३ ॥' 
#वेशवारः “वेगर” इति लाके ॥ ८३ ॥ 
अथ शुद्धमांसस्य शुणानाइ- 
अनेन बिधिना सिद्ध शुद्धमांसमिति स्मृतम्‌ ॥ ८४ ॥) 
शुद्धमांसं परं वृष्यं बल्यं रुच्यञ्च यृंहणम्‌_। 
त्रिदोषशमक श्रेष्ठं दोपनं धातुबद्धनम्‌ ॥ ८५ ॥ 
अथ सहद्रकम्‌ ( “सेहण्डुक, सही छु” इति लेके ) 
तस्य साधनं गुणांश्चाइ— 
छागादेमौसमूवांदेः कुट्टितं खण्डितं पुनः । 
शुद्धमांसविधानेन पचेदेतत्सह रकम्‌ । 
सहद्रकं गुरेग्रेन्थे शुद्धमांसशुणं स्खृतम्‌ ॥ ८६ ॥ 
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अथ तक्रमांसम्‌ ( अखनी ) । 
तस्य साधनं गुर्णोँश्वाद -- 
पाकपात्रे घृतं द्त्वा हरिद्रां हिङ्गु भजयेत्‌ । 
छागादेः सकलस्यापि खण्डान्यपि च भजंयेत्‌ ॥ ८9 ॥ 
सिद्धयोग्यं जलं दत्वा पचेन्मुदुतरं तथा । 
जीरकादियुते तक्रे मांसखण्डानि भावयेत्‌ ॥ ८॥ 
तक्रमांसन्लु वातऽनं लघु रुच्य बलप्रदम्‌ || 
कफइनं पित्तलं किञ्चित्शवाहारस्य पाचनम्‌ ॥ ८3 ॥ 
अथ हरीसा ( आख ) । 
तस्य साधनं गुणाँश्चाइ-- 
पाकपात्रे तु बृहति मांसखरणडानि निक्षिपेत्‌ । 
पानीयं प्रचुर सपिः प्रभूतं हिडुः जीरकम्‌ ॥ ६०॥' 
हरिद्रामाद्रंकं शुण्ठीं लवणं मरचानि च । 
तण्डुलांश्चापि गोधूमाजम्बीराणां रसान्‌ बहून्‌ ॥ 8१ ॥ 
यथा सर्वाणि वस्तूनि सुपक्तानि भवन्ति हि । 
तथा पचेत्तु निपुणो बहुमण्डस्थितियंथा ॥ &२ ॥ 
पषा हरीसा बलकृद्घातपित्तापहा गुरुः । 
शीतोष्णा शुक्रदा स्निग्धा सरा सन्धानकारिणी ॥ ९३ 1 
अथ तलितमांसम्‌ ( तळा हुआ मांस ) । 
तस्य साधनं गुणांइचाइ-- 

* शुद्धमांसविधानेन मांसं सम्यक्प्रसाधितम्‌ । 
पुनस्तदाज्ये सम्भृष्टं तलितं प्रोच्यते बुधः ॥ 8४ ॥ 
तलितं बलमेधाऽञ्चिमांसोजःशुक्रबृद्धिक़्त्‌ । 
तपंणं लघु सुस्निग्धं रोचनं द्ृढताकरम्‌ ॥ 8५ ॥ 

अथ शूल्यपलम्‌ ( कबाब ) । 
तस्य साधनं शुर्णोश्चाइ-- 
कालखणडादिमांसानि ग्रथितानि शलाकया । 

-घृत. सलवणं दत्त्वा निधूंमे दहने पचेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
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भावप्रकाशस्य पूवखराडे-- 


तत्तु शब्यमिति प्रोक्ते पाककर्म विचक्षणेः ॥ &७ ॥ 
शूल्यं पलं सुधातुल्यं रुच्यं वह्निकरं लघु । 
कफवातहरं बल्यं किञ्चित्पित्तकरं हि तत्‌ ॥ ६८ ॥ 
अथ मांसश्टङ्गाटकम्‌ ( मांस का सिगाड़ा ) । 
तस्य साधनं युर्णांश्वाह-- 

शुद्धसांसं तनूकृत्य कत्तितं स्वेदितं जले । 
लवङ्गहिङ्ुलवणमरिचाद्रकसंयुतम्‌ ॥ 88 ॥ 
'पळाजीरकधान्याकनिम्बूरसलमन्वितम्‌ । 
“घृते सुगन्धे तद्‌ भ्रष्ट पूरणं प्रोच्यते बुधैः ॥ १०० ॥ 
श्एङ्गारकं समितया कृतं पूरणपूरितम्‌ । 

पुनः सपिबि संभृष्ट मांसश्टङ्गाटकं वदेत्‌ ॥ १०१ ॥ 
मांसश्टङ्गाटकं रुच्यं बृंहणं वलकद्‌ गुरु । 

वातपित्तहरं बृष्यं कफघ्नं वीर्यबघनम्‌ ॥ १०२ ॥ 

अथ सिद्धमांसरसः ( खुरुवा ) । 
तस्य गुणानाइ-- 

सिद्धमांसरसो रुच्यः श्रमश्वासक्षयापहः । 

-प्रीणनो वातपित्तघ्नः क्षाणानामट्परेतखाम्‌ ॥ 
विश्लिश्टभग्न सन्धीनां शुद्धानां शुद्धिकाङ्किणाम्‌ ॥ १०३॥ 
स्म॒त्याजोबलहीनानां जवरक्षी णक्षतेरसाम्‌ । 

'शस्यते स्वरहीनानां दरष्ट्यायुःश्रवणार्थिनाम्‌ ॥ १०४ ॥ 
प्रकाराः कथिताः सन्ति बहवो मांलसम्भवाः । 
प्रन्थविस्तरभीतेस्ते मया नात्र प्रकोत्तिता; ॥ १०५ ॥ 

अथ शाकपाकवचिधिः । 
तमाइ— 

हिङ्ुजीरयुते तैले क्षिपेच्छाकं सुखरिडतम्‌ ॥ २०६ ॥ 
लवणं चात्र चूणादि सिद्धे हिडगूदक क्षिपेत्‌ । 

इत्येवं सबंशाकानां साधनो5भिहितो विधिः ॥ १०७॥ 
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वगप्रकरणम ६ । २२५७ 


| अथ पच्यान्नसाश्वनविशिमाह । 
| तत्र मण्डकः ( “मठरी, माड” इति च लोके ) 
। तस्य साधनविधिमाह-- 
समितां मद्येदाज्येजलेनापि च सन्नयेत्‌ । 
तस्यास्तु वटिकां कृत्वा पचेत्सपिषि नीरसम्‌ ॥ 
| पलालवङ्गकपूंरमरिचाद्यैरलड्ङृते ॥ १०८ ॥ 
$ मज्जयित्वा सितापाके ततस्तश्च समुद्धरेत्‌ । 
अयं प्रकारः संसिद्धो मएड इत्यभिधीयते ॥ १०8 ॥ 
अन्नये टू = मंदेयेत्‌ ॥ {०८-६०९ ॥ 
अथ मण्डस्य शुणानाइ— 
मण्डस्तु बृंहणो वृष्यो वल्यः सुमधुरो गुरुः ¡ 
पित्तानिलहरो रुच्यो दीत्ताग्नीनां सुपूजितः ॥ ११० ॥ 
समिताशकरासपिनिमिता अपरेऽपि ये । 
ज्‌ प्रकारा अमुना तुल्यास्ते$पि चेत्त दुगुणाः स्मृताः ॥१११॥७ 
अथ सम्पावः ( गुजिया ) । 
तस्य साधनं गुणाश्वाह-- 
० पर्पख्यः साज्यसमितानिमिता घृतभजिताः । 
(. :. कुट्टिताश्चालिताः शुद्धशाकराभिविमदिताः ॥ ११२॥ 
तत्र चुण क्षिपेदेलालवङ्गमरिचानि च । 
नारिकेरं सकर चारबीजान्यनेकथा ॥ ११३॥ 
घृताक्तसमिता पुष्टरोटिका रचिता तत: | 
तस्यान्तःपूरणं तस्य कुय्यान्मुद्रा द्वढाँ सुघीः ॥ ११४ ॥* 
सपिषि प्रचुरे तान्तु सुपचेन्निपुणा जनः । 
[ प्रकारक्षेः प्रकारोषयं सम्पाव इति कोत्तितः॥ १६५ ॥ 
मण्डकेन समे शेयः सम्पावोऽपि गुरे जनेः ।। ११६ 1!) 
अथ कपुरनालिका । 
तस्याः साधनं गुर्णाश्वाइ-- 
° घृत.ढ्यया समितया लम्बं कृत्वा पुरं ततः । 
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लवज्ञोषणकपरयुतया सितयापन्वितम्‌ ॥ ११७ ॥ 

पचेदाज्येन सिद्धेषा शेया कपूरनालिका । 

सम्पावसद्वशो ज्ञेया गुणेः कर्पूरनालिका ॥ ११८॥ 

अथ फेनिका ( फेनी ) । 
तस्याः साधनं युर्णोइचाइ— 

समिताया घृताढयाया वत्तीदीर्घाः समाचरेत्‌ । 

तास्तु सन्निहिता दीर्घाः पीठस्यापरि धारयेत्‌ ॥ ११३ ॥ 

वेल्लयदवेज्ञनेनेता यथैका पर्पटी भवेत्‌ । 

ततश्छुरिकया तान्तु संळग्नामेत्र कत्तयेत्‌ ॥ १२० ॥ 

ततस्तु वेज्ञयेङ्गयः सट्टकेन च लेपयेत्‌ । 

शालिचणे घृतं तायं मिश्रितं सट्टकं वदेत्‌ ॥ १२१ ॥ 

ततः संत्रृत्य तढ्लोप्त्रौं बिद्‌धीत पृथक्पृथक्‌ । 

पुनस्तां वेल्लयेल्लोप्तरौं यथा स्यान्मएडलाकतिः ॥ १२२ ॥ 

ततस्तां सुपचेदाज्ये भवेयुश्च स्फुटाः स्फुटाः । 

सुगन्धया शार्करया तढुद्धलनमाचरेत्‌ ॥ १२३ ॥ 

सिद्धेषा फेनिकानाझ्नी मण्डकेन समा गुरः । 

ततः किश्चिल्लघुरियं बिशेषोऽयमुदाहृतः ॥ १२९॥ 

#वेहलयेत्‌ = प्रसारयेत्‌ । वेहलनः ='वेलन’ इति लोके । पर्पटी = 

नरोटी । लोप्त्री 'लोई? इति लोके ॥ ११३-१२३ ॥ 


अथ शष्कुली ( खस्तापूरी ) । 
तस्याः स।धनं गुर्णाश्वाइ-- 
समिताया घूताक्ताया लोपत्रीं कृत्वा च वेटलयेत्‌ । 
आज्ये तां 'भजेयेत्सिद्वा शष्कुली फेनिकागुणा ॥ १२५ ॥ 
` अथ सेविकामादकाः ( सेव के लड्डू ) । ` 
तेषां साधन॑ गुर्णोश्चाइ— 

'तृताढथया समितया कृत्वा सूत्राणि तानि तु । 
'निपुणो भजेयेदाज्ये खण्डपाकेन योजयेत्‌ ॥ 
-युक्तेन मोादकान्कुर्थ्यात्ते गुणेर्मण्डका यथा ॥ १ २६ ॥ 
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बर्ग प्रकरणम्‌ ६। ३२७ 


वध सुक्तामोद्का मुहमेदका वा ( बूँदी के लड्डू ) । 
तेषां साधन' गुणांश्चाह — 
सुद्रानां घूमसीं सम्यग्गोलयेन्निमलाऽम्चुना ॥ १२७ ॥ 
कटाहस्य घृतस्येध्य भ्र स्थापयेत्ततः। 
घूमसीन्‍्तु द्रवीभूतां प्रक्षिपेज्झभेरापरि ॥ १२८ ॥ 


नद “भमेरं कझरावेति लाके ॥ १२७-१२८ ॥। 


पतन्ति बिन्दवस्तस्मात्तान्सुपक्कान्सपुद्धरेत्‌ । 
खितापाकेन संयोज्य कुर्याद्धरतेन मोदकान्‌॥ १२६ ॥ 
- लघुप्राही त्रिदोषषनः स्वादुः शीतो रुचिप्रदः । 
चक्षुष्यो ज्वरहृद्वल्यस्तपंणा मुद्गमादकः ॥ १३० ॥ 
-अथ वेसनसोद्काः ( मोतीचूरके लड्डू ) । 
तेषां साधन शुणाँश्चाइ— 
“यचमेच प्रकारेण कार्य्या वेसनमादकाः ॥ १३१ ॥ 
“ते बल्या लघतः शीताः किञ्चिद्वातकरास्तथा । 
-बिष्टस्मिने[,ज्वरघ्राश्च पित्तरक्तकफापहाः ॥ १३२ ॥ 
अथ दुग्धकूपिका । 
तस्याः साधनं गुर्णाशिद-- 
मतण्डुलच॒र्णबिमिश्रितनषएक्षीरेण सान्द्रपिष्टेन । 
-द्ढकूपिकां विदध्यात्ताञ्च पचेत्सपिषा सम्यक्‌ ॥ १३३ ॥ 
- अथ तां कोरितमध्यां घनपयसा पूर्णागर्भाश्च । 
इकमुद्रितवद्नां तप्तधृते सुपy वदनाञ्च ॥ १३४ ॥ 
-अथ पाण्डुखण्डपाके स्नपयेत्कपूरवासिते कुशलः 
अथ दुग्धकृपिका सा बल्या पित्तानिलापहा चैव ॥ १३५ ॥ 
र्‍वूष्या शीता गुर्वी शुक्रकरो च तरणी रुच्या । 
“बिद्धाति कायपु्टं दृष्टि दूरप्रसारिणों सुचिरम्‌ ॥ १३६ ॥ 
अथ कुण्डलिनी ( “जलेबी” इति लोके ) | 
तस्याः साइन शुणांश्चाइ— 
=नूतनं घटम!नोय तस्यान्तः कुशलो जनः । 
-श्रस्थाद्धेपरिमाणेन द्‌ष्नाऽम्लेन प्रलेपयेत्‌ ॥ १३७॥ 
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भावग्रकाशस्य एवखराडे-- 


द्विप्रस्था समितां तत्र दध्यस्लं प्रथसम्मितम्‌ । 
घतमद्धेशरावज्ञ घोलयित्वा घटे क्षिपेत्‌ ॥ १३८ ॥' ७. 
आतपे खापयेत्तावद्‌ यावद्याति तदम्लताम्‌ । 
ततस्तत्प्रक्षिपेत्पाचे सच्छिद्रे भाजने तु तत्‌ ॥ १३& ॥' 
परिध्राम्य परिध्राम्य सुसन्तछे घृते क्षिपेत्‌ । 
पुन!पुनस्तदावृत्या विद्ध्यान्मण्डलाक्ृतिम्‌ ॥ १४० ॥# 
तां सुपक्तां घृतान्नीत्वा सितापाके तनुदवे । 
कर्पूरादिसुगन्धञ्च स्नापयित्वाद्धरत्ततः ॥ १४१ ॥ 
एषा कुण्डलिनी नाख्ना पुष्टिकान्तिवलप्रदा । 
घातुवृद्धिकरी. वृष्या रुच्या चेन्द्रियतपणी ॥ १४२ ॥: 
OS 
अथ पश्चात्‌ परिवेष्याणि । 
तत्र रसाला ( सिखरन ) । 
तस्याः साधनं सेवनाह॑जनान्‌ गुर्णाश्वाइ-- 
आदो माहिषमम्लमम्वुरहितं द्ध्याढकं शर्करा 
शुभ्रा प्रस्थयुगे।न्मितां शुचिपटे किञ्चिच्च किञ्चित्तव्तिपेत्‌ ।' 
दुग्धेनाद्धंघटेन सृणमयनवस्थाल्यां दुढं स्राव ये- 
देलाबीजळवङ्गचन्द्रमरिचैर्योग्थैश्च तद्योजयेत्‌ ॥ १४३ ॥ 4 
भीमेन प्रियभेजनेन रचिता नाल्या रसाला स्वयं- 
श्रीकृष्णेन पुरा पुनःपुनरियं प्रीत्या समास्वादित? । 
एषा येन बसन्तर्वाजतदिने संसेव्यते नित्यश- 
स्तस्य स्यादतिवीय्यं बृद्धिरनिशं सर्वन्द्रियाणा वलम्‌ } १४४7 
ग्रीष्मे तथा शरदि ये रविशोषिताङ्गा- 
ये च प्रमत्तवनितासुरतातिख्िन्नाः । 
ये चापि मागंपरिसपंणशीणंगाता- 
स्तेषामियं वपुषि पोषणमाशु कुर्यात्‌ ॥ १४५ ॥, 
रसाला शुक्रला बढ्या.रोचनी वातपित्तजित्‌ ॥ १७६ ॥ 
दीपनी बुंहणी खग्या मधुरा शिशिरा खरा । 


He) 
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बर्गप्रकरणम्‌ ६ । 


रक्तपित्त तृषां दाहं प्रतिश्यायं विनाशयेत्‌ ॥ १४७ ॥ 
अथ शार्करोदकम्‌ ( सरबत ) । 
_ तस्य साधनं गुर्णोश्वाइ= 
जलेन शीतलेनेव घोलिता शुम्रशर्करा । 
पलालवङ्गकर्परमरिचेश्च समन्विता ॥ १४८॥ 
शर्करोदकनास्ा तत्प्रखिदूधं विदुषां सुखैः । 
शर्वरोदकमाख्यातं शुक्रलं शिशिरं सरम्‌ ॥ १४६ ॥ 
बल्यं रुच्यं लघु स्वाढु वातपित्तप्रणाशनम्‌ । 
मूर्च्छाछदितृषादाहज्चरशान्तिकर परम्‌ ॥ (५० ॥ 
अथ प्रपाणकानि ( सरवत ) । 
तत्रा फलप्रपाणकम्‌ । 
तस्य साधनं गुर्णोश्चाइ— 
आप्रमामं जले स्विन्नं मदितं द्ृढपाणिना । 
सिताशीता+बुखंयुक्त कपू. रमरिचान्वितम्‌ ॥ १४१ ॥ 
प्रपाणकमिद्‌ं धेष्ठं भीपसेनेन निमितम्‌ । 
सद्यो रुचिकरं बल्यं शीत्रमिन्द्रियतपंणम्‌ ॥ १५२ ॥ 
अथास्लिकाफलपानकम्‌ । 
तस्य साधनं गुणांइचाइ- 
अम्लिकायाः फळं पक मदितं वारिणा इढम्‌ । 
शर्कराम रिचैमिश्र लवङ्गेन्दुसुवासितम्‌ ॥ १५३ ॥ 
अग्लिकाफलसम्भूतं पातकं वातनाशनम्‌ । 
पित्तश्लेष्मकरं किशित्सुरुच्यं वहिबाधनम्‌ ॥ १४४ ॥ 
अथ निम्बुकफलपानकम्‌। 
तस्य साधनं युर्णोश्चाइ— 
मागेक॑ निम्बुजं तोयं षड्भागं शर्करोदकम्‌। 
लवङ्गमरिचैमिश्रं पानं पानकसुत्तमम्‌ ॥ १५५॥ 
नस्वूफलभवं पानमत्यम्छं वातनाशनम्‌ । 
चहिंदीसिकरं रुच्यं समस्ताहारपाचकम्‌ ॥ १५६ ॥ 
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अथ धान्याकपानकम । 
तरय साधनं युर्णाइचा६— 

शिलायां साधु सम्पिष्टं धान्याकं वस्त्रगालितम्‌ । 
शार्करोद्कसंयुक्तं कर्पूरादिसु संस्कृतम्‌ ॥ 
नूतने सरमये पात्रे स्थितं पि्हरं परम्‌ ॥ १५७ ॥ 

अथ काञ्जी । 

तस्या गुणानाइ— 
काञ्जिकं रोचनं रुच्यं पाचनं वहिदीपनम्‌ ॥ १५८॥ 
शूलाजीणेविबन्धषनं कोष्ठशुद्धिकरं परम्‌ । 
न भवेत्काञ्जिक यत्र तत्र जालिः प्रदीयते ॥ १५९ ॥ 


*काजीविधिवेरकावसरे लिखितः ॥ १५८-१५8 ॥ 


अथ जालिः । 

तस्य साधनं गुर्णोश्चाइ— 
आममाप्रफलं पिष्ट राजिकालवणान्वितम्‌ । 
अष्टहिगुयुतं पलं घोलितं जालिरुच्यते ॥ १६० ॥ 
जालिहरति जिह्वायाः कुण्ठत्वं कण्ठशाधिनी । 
मन्दं मन्दन्तु पीता सा रोचनो वह्िवोधिनी ॥ १६१ ॥ 

अथ तक्रम्‌ ( छाछ ) । 

हर्य साधनं गुर्णोश्चाइ— 
तुयाशेन जलेन सूंयुतमतिस्टूले सद्म्ळं दधि 
पाया माहिषमम्बुकेन विमले सुद्भाजने गालयेत्‌ । 
अष्ट हियु च जीरकञ्च लवणं राजी्च किञ्चिन्मितां- 
पिएँ तत्र विमिश्रयेद्धवति तत्तक्रं न कस्य प्रियम्‌ ॥१६२ । 
तक्रं रुचिकरं बह्विदी पनं पाचन परम्‌ । 
उदरे ये गदास्तेषां,नाशन तृतिकारकम्‌ ॥ १६३ ॥ 


अथ दुग्धम्‌ ( दृध ) | 
तस्य भोजनान्ते पानगुणानाइ-- 


विदाहीन्यन्नपानानि यानि भुङ्कू हि मानवः । 
तद्विदाहप्रश.न्त्यथं भोजनान्ते पयः पिबेत्‌ ॥ १६४ ॥ 
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फडुग्धस्यापरे गुणा उक्ता एव दुग्धचगं ॥ १६४ ॥ 
अथ सक्तवः ( सत्त )। 
तस्य साधनविधिमाइ-- 
चान्यानि भ्राष्टर्व्टानि यन्त्रपिष्टानि सक्तवः ॥ १६४ ॥ 
तत्र यवसक्तवः । 
तेषां गुणानाइ-- 
यवजाः सक्तवः शीता दीपना लघवः सराः । 
कफपित्तहरा रूक्ता लेखनाश्च प्रकीच्तिताः ॥ १६६ ॥ 
ते पीता बलदा वृष्या यू हणा भेदनास्तथा । 
तपणा मधुरा रुच्याः परिणामे बलावहाः ॥ १६७ ॥ 
'कफपित्तश्रमक्षुत्तुड््णनेत्रामयापहाः । 
शस्ता घर्मेदाहाध्वव्यायामाचंशरीरिणाम्‌ ॥ १६८ ॥ 
अथ चणकयवसक्तवः । 
तेषां साधनं युर्णोश्चाह— 
-निस्तुषेश्चणकेभष्ेस्तुयौशेश्च यनेः कताः । 
-सक्तवः शकंरासपियुक्ता ग्रीष्मेऽतिपुजिताः ॥ १६8 ॥ 
अथ शालिसक्तवः । 
तेषां गुणानाइ-- 
-सक्तवः शालिसम्भूता वहिदा लघवो हिमाः । 
मधुरा ग्राहिणो रुच्याः पथ्याश्च बलशुक्रदाः ॥ १७० ॥ 
अथ सक्तुविषये सामान्यपरिमाषामाइ- 
न भुक्त्वा न रदेश्छिस्वा न निशायां न वा बहून्‌। 
न जळान्तरितान(द्भिः सक्तूनद्यान्न केवलान्‌ ॥ १७१ ॥ 
'पृथकपानं पुनर्दानं सामिषं पयसा निश । 
-दन्तच्छेद्नमुष्णञ्च सप्त सक्तुषु बजयेत्‌ ॥ १७२ ॥ 
अथ धानाः ( बहुरी ) । 
तासां साधनं युणॉंरश्‍चाइ-- 
यवास्तु निस्तुषा भ्रष्टाः स्मृता घाना इति सियाम्‌ । 
यानाः स्युदुंजरा रूच्तास्तृदप्रदा गुरवश्च ताः ॥ 
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तथा मेहकफच्छद्नाशिन्यः सम्प्रकीत्तिताः ॥ १७३ ७ 
अथ लाजाः ( खील ) । 
तेषां साधन युर्णोइचाइ- 
येषां स्युस्तण्डुलास्तानि धान्यानि खतुषाणि च । 
भृष्टानि स्फुटितान्याहुर्लाजा इति मनीषिणः ॥ १७४ ॥ 
लाजाः स्युमंघुराः शीता लघवो दीपनाश्च ते । 
स्वटपशूत्रमला रूक्षा वल्याः पित्तकफच्छिद्‌ः ॥ 
छेयेतीसारदाहा स्रमेहमे इस्तूषाऽपहाः ॥ १७५ ॥ 
अथ चिपिटाः ( चिउड्ा ) | 
तेषां साधनं नामानि गुणाँइचाइ--- 
शालयः तुषा आर्द्री भृष्टा अस्फुटितास्ततः । 
कुट्टिताश्चिपिराः प्रोक्तास्ते स्मृताः पृथुका अपि ॥ १७६ 
पृथुका गुरवो वातनाशनाः शलेष्मला अपि । 
सक्षीरा बंहणा दृष्या बल्या भिन्नमलाश्‍च ते ॥ १७७ ॥ 
अथ होलकः ( हारहा ) । 
तस्य साधनं गुणांउचाइ--- 
अद्धंपक्नेः शमी धान्मैस्तृणभृष्टैक्व हलक । 
हालको 5ढपानिला मेदःकफदोषत्रयापहः । 
भवेद्यो होलक्षा यस्य ख च तत्त दुगुणा भवेत्‌ ॥ १७८ ॥ 
अथ ऊची ( ऊंबी ) । 
त्स्याः साधनं युरणोइचाइ— 
म्री त्वद्धंपक्वा या यवगेध्रमयेभवेत्‌ । 
तृणानलेन संभृष्टा वुेरूचीत सा स्तृता ॥ ॥ 
ऊची कफप्रदा बल्या लघ्ची पित्तानिलापहा ॥१७६॥ 


ऊंची = उम्बो, उमिया” इति लोके ॥ १७४ ॥ 


अथ कुटमाषा; ( घुघुरी ) । 
३ तेषां साधन॑ गुर्णाइबाइ-- 
अधस्विन्नास्तु गोधूमा अन्येऽपि चणकाद्यः ॥ १८० ॥ 
कुल्माषा इति कथ्यन्ते शब्दशास्रेषु पण्डितै; । 
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कुल्माषा गुरवो कक्षा वातळा भिन्नवर्चसः ॥ १८१ ॥ 


अथ पललम्‌ ( तिलकुट ) । 
तस्य नामानि साधनं गुर्णार्चाइ-- 
पळळन्लु समाख्यातं सैक्षवं तिळपिष्टकम्‌ । 
पलले मलकृदु दृष्यं वातष्नं कफपित्तकृत्‌ ॥ 
चुंहणं च गुरु स्निग्धं सूत्राधिक्यनिव्तंकम्‌ ॥ १८२ ॥ 
अथ पिण्याकः ( तिलकी खलो ) । 
तस्य नामानि युर्णाइचाइ— 

तिलकिट्टन्लु पिणए्याकस्तथा तिलखलिः स्मृता । 


पिण्याको लेखना रूक्षो विष्टम्भी दृष्टिदूषण; ॥ १८३ ॥ 


अथ तण्डुलः ( चावल ) । 
तस्य गु णानाइ-- 
९ 
तण्डुलो मेहजन्तुध्नः स नवस्त्वतिदुजरः ।। १०४ ॥ 


कुतान्नवग: समाप्तः॥ १२॥ 
TRIE rs 
~ ~ ~~ 0 £ 
अथ त्रयादशा वाररंवगः॥ १३॥ 
तत्र पानीयस्य नामानि युणांश्राइ-- 


आपे वार्वारि क तायं पयः पाथस्तथोद्कम्‌ ॥ 
जीवनं वनमम्भोऽर्णाऽस्तं घनरसोऽपि च ॥ १॥ 
पानीयं श्रमनाशनं क्लमहरं सूच्छापिपासापह्‌- 
तन्द्राच्छदिविवन्धहृ दू बलकरं निद्वाहरं तपेणम्‌ । 
हृद्यं गुप्तरसं ह्यजीणंशमकं नित्यं हितं शोतल- 

णा गा 
लघ्वच्छ रस कारण नि दिद रपरनन ॥२॥ 
पानीयं मुनिभिः प्रोक्तं दिव्यं भौममिति द्विघा ॥ ३॥ 
दिव्यं चतुविधं प्रोक्तं धाराजं करकाभवम्‌ । 
तौषारञ्च तथा हैमं तेषु घारे गुणाधिकम्‌ ॥ ४ ॥ 


३३४ . भावप्रकाशस्यपूर्वेखरडे -- 


अथ घाराजलस्य छक्षणानि गुणाँइचाइ-- 
धाराभिः पतितं तायं शृहीतं स्फीतवाससा । 
शिलायां वा सुधायां वा धोतायां पतितञ्च तत्‌ ॥ ५ ॥' 
सोवण राजते ताघ्रे स्फाटिके काचनिमिते । 
भाजने सुएमये वाऽपि स्थापितं धारसुच्यते ॥ ६ ॥ 
धारं नोरं त्रिदे।षषतमनिदंश्यरसं लघु । 
सोम्यं रसायनं बल्यं तपंणं ह्लादि जीवनम्‌ ॥ ७॥ 
पाचनं मतिङन्मूच्छातन्द्रादाहश्रमङ्कमान । 
तृष्णां हरति तत्‌ पश्यं विशेषात्प्रावृषि स्मृतम्‌ ॥ ८ ॥; 
भथ धाराजलस्य भेदानाद-- 

घाराजळं च द्विविधं गाङ्गसामुद्रभेदतः ॥ & ॥ 

भथ गान्गसामुद्रयोजेलूयोलक्षणं गुणाश्चाइ-- 
आकाशगङ्गासम्बन्धि जलमादाय दिग्गजाः । 
मेघेरन्तरिता वृष्टिं कुवन्तोति वचः सताम्‌ ॥ १० ॥' 
गाङ्गमाश्वयुजे मासि प्रायो व्षेति वारिद्‌ः । 
सवंथा तजळं शेयं तथेष चरके वचः ॥ ११ ॥ 
स्थापिते हेमजे पात्रे राजते झुणमयेऽपि वा | 
शार्यन्नं येन संसिक्तं भवेदक्केदि वर्णवत्‌ ॥ १२ ॥ 
तद्गाङ्गं सबंदोषध्नं ज्ञेयं सामुद्रमन्यथा । 
तत्तु सक्षारळ्वणं शुक्रद्रिवलापहम्‌ ॥ १३ ॥ 
बिस्नञ्च दोषलं तीचणं ल वंकर्मं जु ना हितम्‌ । 
सामु त्वाश्बिने मासि गुणे ्गाङ्गवदा दिशेत्‌ ॥ १४ ॥ 

बय शरदि वासु च जलस्य निविषत्वे सबिषःवे च हृतुमाइ-- 
यतेऽगस्त्यस्य दिव्यषेरुद्यात्सकळं जलम्‌ । 
निमेळं निविषं स्वादु शुक्रळं स्याददोषलम्‌ ॥ १५ ॥ 
अत एवाइ— 

फूत्कारविषवातेन नागानां व्योमचारिणाम्‌ । 
वर्षासु सविषं तायं दिव्यमप्याश्चिनं विना ॥ १६ ॥ 
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चर्गप्रकरणम्‌ ६ । ३३) 


श्रथानात्त वजलस्य गुणानाइ-- 
अनात्तंवं प्रमुञ्चन्ति वारि वारिधरास्तु यत्‌ । 
तत्त्रिवाषाय सवेषां देहिनां परिकीत्तितम्‌ ॥ १७ १ 
# अनाच्चंवं पोषादिमासचतुष्टयविषयम्‌ ॥ १७ ॥ 
अथ करक्राजलस्य लक्षणं शुर्णोश्चाइ-- 
द्व्यवाय्वशिसंयेगात्‌ संहताः खात्‌ पतन्ति याः । 
पाषाणखण्डवच्चापस्ताः कारक्या5मृते।पमा; ॥ १८॥ 
करकाजं जलं रक्षं विशद गुरु च स्थिरम्‌ । 
दारुणं शीतल सान्द्रं पित्तद्ृत्कफवातकत्‌ ॥ १९ ॥ 
अथ तौषारजलस्य लक्षण गुर्णा/क्राइ-- 
अपि नद्याः समुद्रान्ते वहिरापस्तदुद्ग वाः । 
धूमावयवनिसुक्तास्तुषाराख्यास्तु ताः स्मृताः ॥ २० ॥ 

# अपि नद्याः समुदान्ते वहः = नदोमारभ्य समुद्रपय्य॑न्ते वहि- 
रास्ते । तदुङ्गवाः = वह्विभवाः, धूमावयवनिमुंक्ताः = धूमांशरहिताः, 
आपः =तुषाराख्याः । “लुष” इति लोके “तुषार” इति च ॥ २०॥ 

अपथ्याः प्राणिनां प्राया भूरुहाणान्तु ता हिताः । 
तुगराम्बु हिमं रक्षं स्याद्वातलमपिचलम्‌ । 
कफोरुस्तम्भकणठान्निमेदगणडादिरागनुत्‌ ॥ २१ ॥ 

झथ दैमजलस्य लक्षणं गुर्णाश्चाइ— 
हिमवच्छिखरादिभ्या द्रवीभूयाभिवषति । 
यत्तदेव हिम हेमं जल दाहुमंनीषिणः । 
हिमाम्घु शीतं पित्तषनं शुष वातविवद्धनम ॥ २२ ॥ 

ओ हेम जलम्‌ = कुहेसजलम्‌ ॥ २२ ॥ 
अन्ये तु-- 

भोर्वानलघूमेरितमम्वु समुद्रस्य यद्धनीभूतस्‌ । 
पवनानीतमुदीच्यां तद्धिममिति कथ्यते सद्भिः ॥ २३ ॥ 

# हिमं = “कुहेस” इति लोके ॥ २३॥ 

हिमन्तु शीतलं रूक्षं दारुणं सुदममित्यपि । 
न तदू दूषयते वातं न च पित्तं न वा कफम्‌ " २४ ॥ 
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३३६ भावप्रकादास्य पूवखराडे-- 
अथ भौमजलस्य भेदानाइ-- 
भौममम्भे निगदितं प्रथमं त्रिविधं बुधेः । 
जाङ्गल परमानूपं ततः साधारणं क्रमात्‌ ॥ २५ ॥ 
अथ भीमभेदस्य जाङ्गलादिजळत्रयस्य लक्षणं गुर्णोश्चाद— 

अटपोदकेऽलपवृक्षश्च पित्तरक्तामयान्वितः । 
ज्ञातव्या जाङ्गला देश -तत्रत्यं जाङ्गलं जलम्‌ ॥ २६ ॥ 
वहम्युबंहुवृक्षश्व वातश्लेष्मामयास्वितः । 
देशाऽनूप इति ख्यात आनूपं तद्गवं जलम्‌ ॥ २७ ॥ 
मिश्रचिहुस्तु या देशः स हि साधारणः स्मतः । 
तस्मिन्देश यदुदकं तत्तु साधारणं स्मृतम्‌ ॥ २८ ॥ 
जाङ्गलं सलिलं रूक्षं लवणं लघु पित्तनुत्‌ । 
चहिकृत्कफहृत्पथ्यं विकारान्हरते वहून्‌ ॥ २६ ॥ 
आनूपं वायभिष्यन्दि स्वादु स्निग्धं घनं शुरु । 
चहिहत्कफकृद्धद्यं विकारान्कुरुते बहून्‌ ॥ ३० ॥ 
साधारणं त मधुरं दीपनं शीतलं लघु । 
तपणं रोचनं तृप्णादाहृदेषत्रयप्रणुत्‌ ॥ ३१ ॥ 
अथ भौमानामेव नादेयादीनां लक्षणानि गुणाश्च । 

तत्र नादेस्य लक्षणं गुर्णाश्चा— 


नद्या नदस्य वा नीरं नादेयमिति कीत्तितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
नादेयमुदकं रुक्ष वातळं लघु दीपनम्‌ । 

अनभिष्यन्दि विशदं कटुकं कर्फापत्तजुत्‌ ॥ ३३ ॥ | 
अथ शीघ्रवह्वादिभेदेन देशभेदेन च न।देयजलानां गुणभेदानाइ-- त 
नद्यः शीघवहा लयः सर्वा याश्रामलादकाः । 

गुव्यः शैवलखंछुन्ना मन्दगाः कलुषाश्च याः ॥ ३४ ॥ 
हिमवत्प्रभवाः पथ्या नद्योप्श्माहतपाथसः । 
गङ्गारातदुसरयूयमुना55द्या गुणात्तमाः ॥ ३५ ॥ 

सह्यश लभवा नद्या वेणागोदावरीमुखाः 

कुन्ति प्रायशः कुष्ठमीषद्वातकफावद्दाः ॥ ३६ ॥ 
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वगप्रकरणम्‌ ६ । ३३७ 


नदीसरस्तडागस्थे कूपप्रज्नबणादिजे | 
उद्केः देशभेदेन शुणान्दो रांश्च लक्षयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
अथोद्भिदजलस्य लक्षणं युर्णोश्चाइ— 
'विदाय्य भूमि निम्नां यन्महत्या धारया खवेत्‌ । 
तत्तायमोद्भिदं नाम वदन्तीति महषयः ॥ ३८॥ 
औद्णिदं वारि पित्तh्चमचिदाह्यतिशीतलम्‌ । 
घ्रोणनं मधुर बल्यमीषद्वातकरं लघु ॥ ३8 ॥ 
अथ नैझरजलस्य लक्षणं गुणाँक्चाइ-- 
शेळसाडुस्रवद्वारिप्रचाहो निर्भरो करः । 
स लु प्रस्रवणश्चापि तत्रत्यं नेझरं जलम्‌ ॥ ४० ॥ 
नैर रुचिङृच्ीरं कफघ्न' दीपनं लघु । 
मधुरं कटुपाकं च वातळ स्यादपित्तलम्‌ ॥ ४१॥ 
अथ सारसजलस्य लक्ष्णं गुर्णोश्चाइ — 
नद्याः शेलादिरुद्धाया यञ्च संश्रित्य तिष्ठति । 
तत्सरो जलजच्छन्नं तदम्भः सारस स्तम्‌ ॥ ४२॥ 
'खारखं खलिळं बढ्य तृष्णाघ्नं मधुर लघु । 
रोचनं तुवरं रक्षं वद्सूत्रमलं स्मृतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
अथ ताडागजळस्य लक्षणं गुर्णोश्चाह -- 
भ्रशस्तभूमिभारस्था बहुरू वत्सराषितः । 
जलाशयस्तडागः स्यात्ताडागं तज्जळं स्मृतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
ताडागमुद्कं स्वाठु कषायं कटुपाकि च । 
चातलं य द्वविण्सूरमखुक्पिक्तकफापहम्‌ ॥ ४५ ॥ 
ग्रथ वाप्यजलस्य लक्षणं क्षारमिष्टयोस्तयोयुणॉश्वाइ-- : 
पाषाणे रिष्टकाभिर्वा बद्धः कूपो बृहत्तर; । 


ससेपाने भवेद्वापी तज्जलं वाप्यमुच्यते ॥ ४६ ॥ ड 
वाप्यं वारि यदि क्षारं पित्त्ृत्कफचातहृत्‌ । १ 
तदेव मिष्टं कफकृद्ातपित्तहरं भवेत्‌ ।। ४॥। 

अथ कोपजलस्य लक्षणं स्वादुक्षारथोस्तयोगुंणाँश्चाहइ— र 
भूमो खाता5ल्यविस्तारा गस्मोरा मण्डलाकतिः । हि 
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बद्धोऽवद्धः स कूपः स्यात्तदम्भः कोपमुच्यते ॥। ४८} 
कोपं पयो यदि स्वाठु त्रिदोषषनं हितं लघु । 
तत्हारं कफवातषनं दीपनं पित्तकृत्परम्‌ ॥ ४६ ।॥ 

अथ चोन्ज्यजलस्य लक्षणं युर्णोश्वाह-- 

. शिलाकोणं स्वयं श्वभ्रं नीलाञ्जनसमोदकम्‌ । 
लतावितानसंलछुन्नं चोऽञ्यमित्यसिधीयते ॥। ५० ॥ 
अशमादिभिरवद्ध' यत्तचोञ्ञ्यमिति वा परे । 
तत्रत्यमुदकं चोञज्यं सुनिभिस्तदुदाह्ृतम्‌ ॥। ५१ ।॥ 

, चोज्ज्यं वहिकर नीरं रूक्ष कफहरं लघु । 
मधुर पित्तचुदुच्यं पाचनं विशदं स्मृतम्‌ ॥५२॥ 

अथ पाल्वलजलस्य लक्षणं गु्णांर्चाइ-- 
अट्पं खः पढ्वल स्याद्यत्र चन्द्रक्षेगे रवो ॥५३॥ 
#रचो = सूरे, चन्द्रचेगे=कर्कटराशिस्थे, श्रावणे मासीति यावत्‌ ) 
अत्र चन्द्र क्ष सृगशिरस्तत्रग इति मुख्याः ॥ ५३ ॥ + 
न तिष्ठति जल किञ्चित्तत्रत्यं वारि पाल्वलम्‌ । 
पाल्वलं॑ं वायंमिष्यन्दि गुरु स्वादु त्रिदोषछत्‌ ॥५७॥ 
अथ विकिरजलस्य लक्षणं थुणाँरचाइ-- 
नद्यादिनिकटे भूमिर्या भवेद्वालुक्रामयी । 
उद्धाव्यते ततो यत्त तञ्जळं विकि ` चिदुः ॥ ५५ ॥ 
विकिरं शीतलं स्वच्छं निर्दोषं लघु च स्मृतम्‌ । 
तुवरं स्वादु पित्तः्नं क्षारं तत्पित्तलं मनाक्‌ ॥ ५६ ॥ 
री अथ कैदारजलस्य लक्षणं गुणॉस्चाइ-- . 
केदारः चेतरमुददिष्टं कैदारं तज्जलं स्मृतम्‌ । 
कदार वायेभिष्यन्दि मधुर गुरु दाषकृत्‌ ॥ ५७ ॥ 
अथ वृष्टिजलस्य लद्दार्ण गुणाँक्वाइ-- 
बाषिकं तदहवृष्ठ भुमिस्थमहितं जलम्‌ । 
त्िरात्रमुषितं तत्तु ऽसन्नममृतोपमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
अथ इेमन्तादिकालविशेषे त्रिहितं जलविशेषमाइ -- 
हेमन्ते सारसं तोयं ताडागं वा हितं स्वृतम्‌ | 
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हेमःते विहितं तायं शिहिरेऽपि प्रशस्यते ॥ ५९ ॥ 

वसन्तग्रीष्म्याः कोपं वाप्यं वा नैझरं जलम्‌। 

नादेयं वारि नादेयं वसन्तग्रीष्मयोवुेधेः ॥ ६०॥ 

विषवद्वनवृक्षाणां पत्राद्यैदूषितं यतः । 

ओह्धिदं वाऽऽन्तरीक्षं वा कोपं वा प्रावृषि स्मृतम्‌ । 

शस्तं शरदि नादेयं नोरमशुदक परम्‌ ॥ ६१ ॥ 

अर्थांशुदकजलस्य लदणं गुरणोँश्चाइ— 

दिवा रविकरेजुंटं निशि शीतकरांशुभिः । 

शेयमंशुदक नाम स्निग्धं दोषत्रयापहम्‌ ॥ ६२॥ 
क्रेरविकरेजुष्टमित्युक्ते दिचापदं समस्तदिवसप्राप्त्यर्थं, शीतकरांशु- 
भिळे एमित्युक्ते निशोतिपदं समस्तरातरिप्राप्तयर्थम्‌ ॥ ६२॥ 


अनभिष्यन्दि निदोषमान्तरीक्षजलापमम्‌ । 
बल्यं रसायनं मेध्यं शोतं लघु जुघासमम्‌ ॥ ६३॥ 
की अन्यच 
`} शरदि स्वच्छसुदयादगस्त्यस्याखिलं हितम्‌ ॥ ६४ ॥ 
बद्धसुभ्रुतस्तु-- 


पोषे वारि सरोजातं माघे तत्त॒ तडागजम्‌ । 

फाल्गुने कूपसम्भूतं चैत्रे चोञ्ज्यं हितं मतम्‌ ॥ ६५ ॥ 
वैशाखे नेभफेरं नारं ज्येष्ठे शस्तं तथोद्भिद्‌म्‌। 

आपाढे शस्यते कोपं श्रावणे दिव्यमेच च ॥ ६६॥ 
भाद्रे कोपं पयः शस्तमाश्विने चौञ्ज्यमेव च । 


कात्तिके मार्गशीष च जलमात्रं प्रशस्यते ॥ ६७ ॥ 
अथ जलग्रहणस्य समय माह -- 


भोमानामम्भसां प्राया ग्रहणं प्रातरिष्यते । 
शीतत्वं निमंलत्वञ्च यतस्तेषां मतो गुणः ॥ ६८॥ 
अथ जलस्य पानविधिमाइ- 
अत्यम्बुपानान्न विपञ्यतेऽन्नं निरम्बुपाना्च स एव दोषः । 
तस्मान्नरो वहिविबद्धेनाय सुहुसुं<वारि पिबेदभूरि ॥ ६९ 0 
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अथ शीतलजलपानस्य विषयानाइ-- 
च्छापित्तोष्णदाहेणु विषे रक्ते मदात्यये । 
भ्रमे भ्रमे विदग्धेऽन्ने तमके वमथो तथा । 
ऊर्ध्वगे रक्तपिक्ते च शीतमम्भः प्रशस्यते ॥ ७० ॥ 
अथ शीतळजलपानस्य निषेधबिषयानाइ-- 

पार्श्वशुले प्रतिश्याये वातरोगे गलग्रहे । 
आध्माने स्तिमिते कोष्ठे लद्यः शुद्धो नवज्वरे ॥ ७१॥ 
अरुचिग्रहणी गुल्मश्वासका सेषु विद्रघो । 


हिक्कायां स्नेहपाने च शीताम्बु परिवजयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 


श्रथाल्पजलपानस्य विषयानाह-- 
अरोचके प्रतिश्याये मन्देऽग्नो श्वयथो क्षये । 
मुषप्रसेके जठरे कुष्ठे नेत्रामये ज्वरे । 
वणे च मधुमेहे च पिवेत्पानीयमरपकम्‌ ॥ ७३ ॥ 
अथ जलपानरयावइयकतामाइ-- 
जीवन जीविनां जीवे! जगत्‌ सरवन्तु तन्मयम्‌ । 
नातेएऽत्यन्तनिषेधेन कदा चिद्वारि वार्य्यते ॥ ७४ ॥ 
हारीतश्च— 


तृष्णा गरीयसी घोरा खद्यःप्राणविनाशिनी । 
तस्मादु देयं तृषाऽऽत्ताय पानीयं प्राणधारणम्‌ ॥ ७५ ॥ 


तृषिता मोहमायाति मोहात्प्राणान्विसुञ्चति । 
अतः सर्वास्ववस्थासु न छ चिद्वारि वारयेत्‌ ॥ ७६॥ 
अथ गुणवतस्तोयस्य लद्दाणान्याह-- 

अगन्धमव्यक्तरसं सुशीतं त्षनाशनम्‌ । 

स्वच्छ लघु च हृद्यञ्च तायं शुणवदुञ्यते ॥ ७७ ॥ 
'झअथावगुणकारिजलऱ्य लचाणानि दुगुर्णोंश्वाइ-- 

'पिच्छिलं कमिले किलन्नं पर्णशेवालकदमेः । 

विवरण दिरखं खान्द्रं दुर्गन्ध न हितं जलम्‌ ॥ ७८ ॥ 

कलुषं छन्नमम्मेजपर्णनोलीतृणादिभिः । 

दुःस्पर्शनमसंस्पृष्टं सोरचान्द्रमरीचिभिः ॥ ७९ ॥ 
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अनार्तवं वाषिक तु प्रथमं तञ्च भूमिगम्‌ । 
, > व्यापन्नं परिहर्तव्यं सवेदेषप्रकेपणम्‌ ॥ ८० ॥ 
| | तत्‌ कुर्य्यात्स्नानपानाभ्यां तृष्णा55धमान चिरज्वरान,। 
| कालाग्निमान्ययाभिष्यन्द्कणडूगण्डादिक तथा ॥ ८१ ॥ 
अथ दूषितजलस्य निर्दोधीकरणोपायमाइ-- 
| निन्दितं चापि पानीयं क्वदितं सूय्यतापितम्‌ । 
सुवण रजतं लोहं पाषाणं सिकतांमपि ॥ ८२ ॥ 
1. भ्शं सन्ताप्य निर्वाप्य सप्तधा खाधितं तथा । 
| कपूरजातिपुन्नागपाटलादिसुवासितम्‌ ॥ ८३ ॥ 
1 शुचिसान्द्रपटस्थावि क्षुद्रजन्तुविवजितम्‌ । 
स्वच्छं कनकमुक्ताऽऽद्येः शुद्धं स्याद्दोषबजितम्‌ ॥ ८४ ॥ 
- पर्णासूलविषग्रन्थिमुक्ताकनकशेव ले; । 
गोमेदेन च वस्त्रेण कुर्य्यादस्वुप्रसादनम्‌ ॥ ८५ ॥ 
~. अथ पीतजलस्य परिपाककालानाइ- 
पीतं जलं जीय्य॑ति यामगुग्माद्यामैकमात्राच्छुतशीत लञ्च । 
तद्धंमात्रेण श॒तं कदुष्णं. पयःप्रपाके अय एव कालाः ॥ ८६ ॥ 
इति श्रीमिश्रलटकनतनयश्रीमिश्रभावविरचिते भावप्रकाशे वगं्रकरणे 
रे त्रयोदशो वारिवंग: समाप्तः ॥ १३॥ 


थरकाप 0८ क्ण 


[iS 6. 
अथ चतुदशा दुग्धवग; ॥ १४ ॥ 
| अथ दुग्धस्य नामानि गुणाँक्राइ-- 
| दुग्धं क्षीरं पयः स्तन्यं वालजीदनमित्यपि । 
| दुग्धं सुमधुर स्निग्धं वातपित्तहरं सरम्‌ ॥ १॥ 
| सद्यःशुक्रकरं शीतं सात्म्यं खबंशरोरिणाम्‌। 
; जीवनं बृंहणं बल्यं मेध्यं वाजीकरं परम्‌ । 
$ वयःस्थापनमाएष्यं सन्धिकारि रसायनम्‌ ॥ २ ॥ 
._ अथ दुग्धपानाहंजनानाई- 
+ | 0 छ विरेकवान्तिवस्तीनां सेव्यमोजोविब द्धनम्‌ ॥ ३ ॥ 
01 त 


/ | CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 
॥ ॥ क कळ हः i 


< RESINS “SS नव 


३४२ 


भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


जीर्गाज्वरे मनारोगे शोषमूच्छाभ्रमेषु च । 
ग्रहण्यां पाण्डुरोगे च द.हे तृषि हृदामये ॥ ४ ॥ 00 
शूलादावत्तं गुल्मेषु वस्तिरोगे गुदाङ्कुरे । 
रक्तपित्तेऽतिसारे च यानिरोगे श्रमे ङ्के ॥ ५॥ 
गर्भस्रावे च सततं हितं मुनिवरैः स्मृतम्‌ । 
बालब दक्षतक्षीणाः क्षुह्य वायकृशाश्च ये । 
तेभ्यः खदाऽतिशयितं हितमेतदु दाहृतम्‌ । ६॥ 
भ्रथ गोदुर्धस्य गुणानाइ-- 

गब्यं ठुग्धं विशेषेण मधुरं रसपाकयोः । 
दाषधातुमलस्रोतःकिञ्चित्कलेदकरं शु ॥ ७॥। 
शीतलां स्तन्यकृत्स्निग्धं वातपित्तात्जनाशनम्‌ । 
जरासमस्तरोगाणां शान्तिकृत्‌ सेविनां सदा ॥ ८ ॥ 

अथ कृष्णाऽऽदीनां ग्रां दुग्धस्य युणानाइ— 
कृष्णाया गोर्भवेद्‌ दुग्धं वातहारि गुणाधिकम्‌ ॥ ९ ॥ 
पीताया हरते पित्तं तथा वातहरं भवेत्‌ । 
श्लेष्मटां गुरु शुक्लाया रक्तचित्रा च वातहृत्‌ ॥१०॥ 

भय सद्यःप्रसूताया विवत्सायाश्च गोदुग्धगुणानाइ--* 
बाळवत्लविवत्सानां गवां दुग्धं त्रिदेषळत्‌ ॥। ११॥। 
अथ वष्कयिएया गोः ( ब.खरीगाय के ) । 
दुग्धगु णानाइ-- 
वष्कयिण्यास्त्रिदोषऽनं तपंणं बलक्रत्पयः ॥ १२ ॥ 
अथ देशवशेपेण गोदुग्धगुणानाइ--- 

जाङ्गलानूपशलेघु चरन्तीनां यथोत्तरम्‌ । 
पयो गुरुतर स्नेहा यथा५5हारं प्रवत्तते ॥ १३ ॥ 

अथाहारबिशेषेण गोदुग्धस्थ गुणविशेषानाइ--- 
स्पल्पान्नभक्षणाज्जातं क्षीरं गुरु कफप्रदम्‌ । 
तत्तु बल्यं परं वुष्यं स्वस्थानां गुणदायकम्‌ । ." 
पलालवृणकार्पासबीजजं रोगिणे हितम्‌ ॥ १४ ॥ = 


नळे 
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वर्गप्रकरणम्‌ ६ । 


झथ माहिषदुग्धस्य युणानाइ-- 
माहिषं मधुर गव्यात्स्निग्धं शुक्रकरं गुरु । 
'निद्राकरमभिभ्यन्दि क्षुघाऽऽधिक्यहरं, हिमम्‌ ॥ १५ ॥ 
अधथाजादुग्धस्य गुणानाइ-- 
छागं कषायं मधुरं शीतं ग्राहि तथा लघु । 
रक्तपित्तातिसारऽनं क्षयकासज्वरापहम्‌ ॥ १६ ॥ 
अजानामह्पकायत्वात्कटुतिक्तनिषेबणात्‌ । 
स्तोऋास्घुपानाह्यायामात्सर्वरोगापहं पयः ॥ १७ ॥ 
अथ मृग्यादिदुरधस्य गुणानाह 
अगीणां जाङ्गलात्थानामजाक्षीरणुणं पयः ॥ १८॥ 
तत्राविकदुरषस्य गु णानाइ— 
आविकं लवणं स्वादु स्निग्धोष्णं चाइमरी प्रणुत्‌ । 
अहृद्यं तर्पण केश्यं शुक्पित्तकफप्रद म्‌ । 
“शुरु कासानिलाहुते केवले चानिले वरम्‌ ॥ १९ ॥ 
अथ घोटकीदुग्धस्य गुणानाइ-- 
रूक्षोष्णं वडवाक्षीरं बल्यं शोषानिलापहम्‌ । 
अस्लं पटु लघु स्वादु सवंमेकशफं तथा ॥ २० ॥ 
भ्रथोष्टदुग्धस्य गुणानाइ-- 
ओष्टर' दुग्धं लघु स्वादु लवणं दीपनं तथा । 
ऊमिकुष्ठकफानाहशोथोद्रहरं खरम्‌ ॥ २१ ॥ 
अथ इस्तिनीदुर्धस्य गुणानाइ--- 
युह्ृणं हस्तिनीदुग्धं मधुरं तुवरं शुरु । 
वृष्यं बल्यं हिमं स्निग्धं चक्षुष्यं स्थिरताकरम्‌ ॥ २२ ॥ 
अथ नारीदुग्धस्य गुणानाइ-- 

-नार्था लघु पयः शीतं दीपनं वातपित्तजित्‌ । 
चक्षुःशुलाभिघातऽनं नस्नाशच्यातनयोवं रम्‌ ॥ २३ ॥ 
अथ षारोष्णादिदुग्धस्य गुणानाइ-- 

धारोष्णं गोपयोा बल्यं लघु शीतं सुघासमम्‌ । 
ढीपनश्च त्रिदाषऽनं तद्धाराशिशिरं त्यजेत्‌ ॥ २४ ॥ 
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३४३ 


३४४ भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


घारोष्णं शस्यते गव्यं घाराशीतन्तु माहिषम्‌ । 
श्यताष्णमाविक पथ्यं श्रतशीतमजापयः ॥ २५ ॥ 
आमं क्षीरमभिष्यन्दि गुरु शलेष्मामवद्धनम्‌ । 
ज्ञेयं सर्वमपथ्यं तु गव्यमाहिषबर्जितम्‌ ॥ २६ ॥ 
“ नारीक्षीरं त्वाममेव हितं न तु श्टतं हितम्‌ । 
श््तोष्णं कफवातप्न' श्टतशीतन्तु पित्तनुत्‌ ॥ २७ ॥ 
अर्द्धोद्क क्षीरशिष्टमामाल्ञघुतरं पयः । 
जलन रहिठं दुग्धमतिपक्कं यथा यथा । 
तथा तथा गुरु स्निग्धं बृष्यं वलविचद्धेनम्‌ ॥ २८ ॥ 
अथ पीयुष-किलाट-द्ीरशाक-तक्रपिण्ड-मोरटानां- 
लक्षणानि गुणाँरचाइ-- 
क्षीरं तत्कालसूताया घनं पीयूषमुच्यते । 
नष्टटुग्धस्य पक्कस्य पिण्डः प्रोक्तः किलाटकः ॥ २७ ॥ 
` #पीयूषं “पेवस” इति लोके । किलाटकः 'खरेटा?, “गिजिरी? 
वा इति लोके ॥ २६ ॥ 
अपक्वमेव यन्नष्ट क्षीरशाकं हि तत्पयः ॥ ३० ॥ 
#क्षीरशाक 'तुषिभरा? वा “खिरिसा” इति लोके ॥ ३० ॥ 
दृचना तक्रेण वा नष्ट दुग्धं बद्ध सुवाससा । 
द्रवभावेन खहितं तक्रपिण्डः स उच्यते ॥ ३१ ॥ 
नष्टटुग्धं भवेन्नीरं मोरटं जेज्जटोऽत्रवीत्‌। 
पीयूषञ्च किलाटश्च क्षीरशाकं तथैव च ॥ ३२ ॥ 
तक्रपिण्ड इमे वृष्या ब्रहणो वलवद्ध नाः । 
गुरवः श्ळेष्मला हृद्या वातपित्तावनाशनाः ॥ ३३ ॥ 
दीप्ताञ्चीनां विनिद्राणां विद्रथो चाभिपूजिताः । 
मुखशोषतृषादाहरक्तपित्तज्वरप्रणुत्‌ । 
लघुबलकरो रुच्यो मोरटः स्यास्लिताग्रुतः ॥ ३४ ॥ 
अथ सन्तानिका( मलाई )गुणानाइ-- 
सन्तानिका गुरु: शीता वृष्या पित्तास्रवातनुत्‌ । 
तपंणी ब्रृहणी स्निग्धा बळासवलशुक्रला ॥ ३५ ॥ 
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वर्गप्रकरणम्‌ ६ । ३४५ | 


अथ खण्डादियुक्तरय दुग्धस्य शुणानाइ=- 
खराडेन सहितं दग्धं कफक्ृत्पवनापहम्‌ । 
सितासितोपलायुक्तं शुक्रलं ्रिमलापहम्‌ । 
सशुडं सुत्रक्ृच्छुष्नं पित्तश्लेष्मकरं परम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अथ प्रमातादिमवस्य दुग्धस्य गुणानाइ— 

रारो चन्द्रणुणाधिक्याद्वयायामाकरणाक्तथा । 
प्राभातिकं पयः प्रायः प्रादाषादु शुरु शीतलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
दिचाकरकराघाताद्वघायामानलसेवनात्‌ । 
प्राभातिकात्तु प्रादोषं लघु वातकफापहम्‌ ॥ ३८ ॥ 

अथ दुर्धसेवनस्य समयविशेषेण गुणविशेषानाह -- 
वृष्यं बृहणमशिदोपनकरं पूर्वाहकांले पया- 
मध्याहे तु वलावहं कफहरं पित्तापहं दोपनम्‌ । 
वाले वृद्धिकरं क्षयेऽक्षयकर वृद्धेषु रेतावहं- डु 
रात्रो पथ्यमनेकदेषशमन चक्षुहितं संस्घ्रतम्‌ ॥ ३६३ ॥ 


वदन्ति पेयं निशि केवलं पयो भोज्यं न तेनेह सहोदनादिकम्‌ । 
भवत्यजीर्णे न शयीत शवरीं क्षीरस्य पीतस्य न शेषमुत्खजेत्‌॥४०॥ 


विद्‌. हीन्यन्नपानानि दिवा भुङ्के हि यन्नरः । 
तद्विदाहप्रशान्त्यथं रात्रो क्षीर खदा पिबेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
दीप्तानले कृशे पुंसि बाले वृद्धे पयःप्रिये । 


मतं हिततमं दुग्धं सद्यः शुक्रकरं यतः ॥ ४२ ॥ 
अथ मथितदुग्धस्य गुणानाइ-- 


क्तीरं गव्यमथाजं वा कोष्णं दण्डाहतं पिवेत्‌ । 
लघु वृष्यं ज्वरहरः वातपित्तकफापहम्‌ ॥ ४३ ॥ 

अथ ठुग्धफेनम्‌-( झाग ) । 

तस्य युणानाइ-- 

गोदुग्घप्रभवं किवा छागीदुग्यसघुङ्गवम्‌ । 
भवेत्‌ फेन त्रिदोषघ्नं रोचन बलबद्धेनम्‌ ॥ ४४॥ 
वह्चिद्रद्धिकर वृष्यं सद्यस्तृततिकर लघु । 
अतीसारे५झिमान्ये च जवरे जीर्‌ प्रशस्यते ॥ ४५ ॥ 


PR: जलन 


२४६ 


भावप्रकाशस्य पूवखण्डे-- 


अथ निन्दितदुर्धस्य लदणमाइ-- 
विवरणं विरस चाम्लं दुगेन्धं प्रथितं पयः । 
बजेयेद्‌म्ललवणयुक्त कुष्टादिळद्‌ यतः॥ ४६ ॥ 
इति श्रीमिश्रलटकनतनयश्रीमिश्रभावविरचिते भावप्रकाशे वगंप्रकरणे 
चतुदेशो दुग्धवगः समाप्तः ॥ १४॥ 
mE Ot Era 


अथ पश्चदशो दाधिवगः॥ १५॥ 
तत्र दध्नो गुणानाह-- 
दध्युष्णां दीपनं स्निग्धं कषायानुरसं शुरु । 
पाकेऽम्लं ग्राहिपित्तास्रशाथमेदःकफप्रद्म्‌॥ १ ।। 
मूत्रकुच्छे प्रतिश्याये शीतगे विषमज्वरे । 
अतीसारेऽरुचो काश्ये शस्यते बलशुक्रक्कत्‌।। २ ॥ 
अथ दुधिभ्नेदानाइ- 
आदो मन्दं ततः स्वादु स्वाद्वम्लञ्च ततः परम्‌ । 
अम्लं चतुर्थमत्यम्ल पञ्चमं दृधि पञ्चधा ।। ३॥। 
अथ मम्दादिदध्नो लक्षणं गुर्णाँश्चाइ-- 

मन्द दुग्धबद्व्यक्तरसरं किञ्चिद्वनः भवेत्‌ । 
मन्द्‌ स्यात्सष्टविण्मूत्र' देषत्रयविदाहकूत्‌ ॥ ४ ॥ 
यत्खम्थग्धनतां यातं व्यक्तस्वादुरसं भवेत्‌ । 
अव्यक्ताम्लरसं तत्तु स्वादु विज्ञेरुदाहृतम्‌ ॥ ५ ॥ 
स्वादु स्याद्त्यभिष्यन्दि वृष्यं मेदःकफावहम्‌ । 
वातघ्नं मधुरं पाके रक्तपि त्तप्रसादनम्‌ ॥ ६ ॥ 
स्वाद्वम्लं सान्द्र्म्चुरं कषायानुरसं भवेत्‌ । 
स्वाद्वम्लस्य गुणा ज्ञेयाः सामान्यदधिवञ्जनेः ॥७॥ 
यत्तिरोहितमाधुय्यं व्यक्ताम्लत्वं तद्म्लकम्‌ । 
असल तु दीपनं पित्तरक्तशलेष्मविबः्गनम्‌ ॥ ८ ॥ 
तदत्यम्ल दन्तरामद्दषेकण्ठादिदाहकत्‌ । 
अत्यम्ल॑ दीपनं रक्तवातपित्तकर परम्‌ ॥ & ॥ 
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चगंप्रकरणम्‌ ६ । ३४७ 


। अथ गोदधिगुणानाइ-- 
| ळी आव्यं दधि विशेषेण स्वाद्वम्लं च रुचिप्रदम्‌ । 
पवित्रं दीपनं हृद्य पुष्टिकृत्पवनापहम्‌ । 
उक्त दष्नामशेषाणां मध्ये गव्यं गुणाधिकम्‌ ॥१०॥ 
अथ माहिषदधियुणानाइ- 
माहिषं द्धि सुस्निग्धं श्लेष्मल वातपित्तनुत्‌ । 
स्वादुपाकमभिष्यन्दि वृष्यं शुर्वं स्रदूषकम्‌ ॥११॥ 
अथाजदधियुणानाइ— 
आजं दध्युत्तमं ग्राद्वि लघु दोषत्रयापहम्‌ । 
शस्यते श्वासकासाशँ :क्षयकार्श्यघु दीपनम्‌ ॥ १२ ॥ 
अथ पक्दुग्धजातस्य दध्नो गुणानाइ-- 
पकवटुग्धभवं रुच्यं दधि स्निग्धं शुणात्तमम्‌ । 
पित्तानिलापहं सर्वे धात्वञ्चिवलवद्धेनम्‌॥ १३ ॥ 
ड 18 अथ निःसारदुग्वजनितदध्नो गुणानाइ-- 
असारं द्धि खङ्ग्राहि शीतल वातलं लघु । 
विष्टम्भि दीपनं रुच्यं ग्रहणीरोगनाशनम्‌ ॥ १७ ॥ 
अथ गालितदष्नो युणानाइ-- 
गालितं दधि सुस्निग्धं वातघ्नं कफकद्‌ गुरु । 
बलपुष्टिकरं रुच्यं मधुरं नातिपित्तकृत्‌ ॥ १५ ॥ 
ग्रथ शकराऽऽदिसहितिस्य दध्नो युणानाइ-- 
सशकरं दघि श्रेष्ठ तृष्णापित्तास्रदाहजित्‌ । 
सगुडं वातचुद्‌ वृष्यं बृहणं तपंणं गुरु ॥ १६ ॥ 
झथ रात्रो दघिभदाणस्य निषेधमाइ-- 
न नक्तं द्धि भुङ्गीत न चाप्यघृतशर्करम्‌ । 
नामुद्गखुपं नाक्षोद्रं नोषणं नामलकेबिना ॥ १७॥ 
*भप्ययमथः-- 4 
रात्रो द्धि न भुञ्जीत, भुल्लीत चेत्त दा-अधृतशर्करमसुद्रसूचमश्लोः 
द्धमुष्णं विनाऽऽमलकैश्च द्धि न भुञ्जीत । तेन घृतशर्कराऽऽद्युक्तं 
जप दृघि रात्रावपि भुलीतेत्यथेः ५ 
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“३३८ भावप्रकाशस्य पूर्वखरडे-- 


तथा च-- 
शस्यते दधि ने रात्रो शस्तं चास्वुघृतास्वितम्‌ । 
रक्तपि्तकफोत्येछु विकारेषु तु नेव तत्‌ ॥ १॥ 
तदू = अम्बरुघ्ृतान्वितमपि ॥ १॥ १७॥ 

अय ऋतुविरोषेण दधनो विधिनिषधावाह-- 
हेमन्ते शिशिरे चापि वर्षास द्धि शस्यते । | 
शरदुग्रीष्म्रवसन्तेषु प्रायशस्तद्विगहितम्‌॥ १८॥ 

अथ विधिमन्तरा दधिसेवने दुगु णानाह-- 011 
ज्वरास्रक्िप वी सर्पकुष्ठपाण्डवामयश्रमान्‌ । 
प्राप्नुयात्कामलां चोग्रा विधि हित्वा दधिधियः ॥१६॥ 

अथ दुष्नः सरमस्तुनोलद्राणं गुर्णँश्चाद-- 
दभ्नस्तूपरि या भागो घनः स्नेहसमन्वितः । 
स लोके सर इत्युक्तो दध्नो मण्डस्तु सस्त्विति ॥२०॥ 
खरः स्वादु गुरुवृष्ये। चातबह्निप्रणाशनः ¦ Fs 
साम्लो वस्तिप्रश मनः पित्तशलेष्मरविवद्धनः॥ २१॥ 
मस्तु क्नमहर वल्यं लघु भक्ताभिलाषक्कत्‌॥ २२ ॥ 
स्रोतोविशोधनं ह्लादि कफतृष्णऽनिलापहम्‌ । 
अवृष्यं प्रीणनं शीघ्रः भिनत्ति मलसञ्चयम्‌ ॥ २३ ॥ 
इति औमिश्रलटकनतनयश्रीमिश्रभावविरचिते भावध्रकाशी वगप्रकरणे- 

पञ्चदशो दधिवगः समाप्तः ॥ १५॥ 


vane ५9४ पमन 


अथ षोडडास्तक्रवर्गः ॥ १६ ॥ 
तत्र तक्रस्य पृथकपृथङ नामानि लदाणं गुणांक्षाइ-- 
घोलं तु मथितं तक्रमुद्‌श्चिच्छच्छिकाऽपि च । 
ससरं निजले घोल मथितं त्वसरोदकम्‌ ॥ १ ॥ 
तक्रं पादजलं प्रोक्तमुदश्विच्वद्धेवारिकम्‌ । 
छच्छिका सारहीना स्यात्स्वच्छा प्रचुरवारिका ॥ 
घोल तु शर्करायुक्तं गुणेक्षयं रसालवत्‌ ॥ २॥ Ee 
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*मथितम्‌ = 'महुबा?, “मथुवा” वा इति लोके । छच्छिका = 
4. “छाछ” इति लोके ॥ १--२ ॥ 
वातपित्तहरं ह्रादि मथितं कफपित्तनुत्‌ ॥ ३॥ 
तक्रं ग्राहि कषायाम्ळं स्वाडुपाकरखं लघु । 
वीर्थ्योष्ण दीपनं वृष्यं प्रीणनं वातनाशनम्‌ ॥ ४ ॥ 
ग्रहण्यादिमतां पथ्यं भवेत्खं ग्राहि लाघवात्‌ । 


१ 
| 


। किञ्च' स्वाडुविपाकित्वान्न च पित्तप्रकोपणम्‌ ॥५॥ 


अम्लोष्णं दीपनं घृष्यं प्रीणनं वातनाशनम्‌ । 
कषायोष्णविकाशित्वाद्रोच्याचापि कफापहम्‌ ॥६॥ 
न तक्रसेवी व्यथते कदाचिन्न तक्रदग्धाः प्रभवन्ति रोगाः 
यथा खुराणामसतं खुखाय तथा नराणां सुनि तक्रमाहुः ॥७॥ 
उदश्वित्‌ कफकूदू बल्यमामष्नं परसं मतम्‌ । 
छुच्छिका शीतला लघ्वी पित्तश्रमतृषाहरी । 
ल चातजुत्‌ कफकृत्‌ ला तु दीपनी लवणान्विता ॥८॥ 
अथोद्ष्तस्तोकोदूध गनुद्धतवृतानां तक्राणां सुणानाइ-- 
समुदृध्वृतघृतं तक्र पथ्यं लघु विशेषतः ॥&॥ 
स्तोको दुः्व॒तष्तं तस्माद्‌ शुरु दृष्य कफापहम्‌ । 
डाजुद्‌श्चतघृतं सान्द्रं शुरु पुष्टिकफप्रदम्‌ ॥१०॥ 
अथ दोषविरोषे व्याधिविशषे च तक्रविशेषानाइ-- 
चातेऽम्ळं शस्यते तक्र शुण्डीसन्धवसंयुतम्‌ । 
पित्ते स्वाठु सितायुक्त व्योषक्षारयुतं कफे ॥ ११ ॥ 
हिंगुजोर्युतं घोलं सैन्धवेन च संयुतम्‌ । 
भवेदतीव वातप्रमर्शोऽतीखारहृत्परम्‌ ॥१२॥ 
रुचिदं पुष्टिदं धल्यं बस्तिशुलविनाशनम्‌ । 
मूत्रकच्छे तु सगुडं पांण्डरागे सचित्रकम्‌ ॥१३॥ 
अथ पक्कापक्कवक्रयोयुणांनाह-- 
तक्रप्रामं कफ कोछे हन्ति कणठे करोति च । 
पीनसश्वासकासादो पक्कमेव प्रयुज्यते ॥१७॥ 
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३५७० 


भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


अथ तक्रसेवनविषया नाह -- 

शीतकाले$शिमान्ये च तथा वातामयेषु च । 
अरुचो स्रोतसां रोधे तक्र स्यादखते।पमम ॥१४॥- 
तत्तु हन्ति गरच्छुदिप्रसेकविषमज्वरान्‌। ` 
पाण्डुमेदात्र हण्यशोमूत्र्रहभगन्दरान्‌ ॥ १५ ॥ 
मेहं गुल्ममतीसारं शूलप्लीहोद्रारुचीः । 
श्वित्रकाष्ठगतव्याधीः कुष्ठशोथतृषाक्कमीन्‌ ॥ १६ ॥' 

्रथ तक्रस्य निषेधविषयानाइ-- 
नेव तक्रं क्षये दद्यान्नोष्णकाले न दुर्वेले । 
न मूर्च्छा्रमदाहेछु न रोगे रक्तपित्तजे ॥ १७॥ 

थ गब्यादीनां विशिष्टतक्राणां गुणानाइ— 
यान्युक्तानि दधोन्यष्टो तद्गुणं तक्रमादिशेत्‌ ॥ १८। 
इति श्रीमिभलटकनतनयश्रीमिश्रभावविरचित्रे भावप्रकाशे वर्गप्रकरणे 

षोड्शस्तक्रवगः समाप्तः ॥ १६ ॥ 
SRR Br वि 
अथ सप्तदशो नवनीतवर्गः ॥ १७ ॥ 
तत्र नवनीतस्य नामयुणानाइ-- 
प्रक्षणं सरजं हैयङ्गच।नं नवनीतकम्‌ । 
नबनोतं हितं गःयं वृष्यं वएबल' ञ्चित्‌ ॥ १॥ 
संग्राहि वातपित्तासकत्त यारशोऽदि तकासहृत्‌ । 
तद्धितं बालके बुद्धे विशेषादसृत शिशोः ॥ २ ॥ 
अथ माहिषनवनीतस्य गुणानाइ-- 
नवनीतं महिष्यास्तु च(तशलेष्म करं शुरु । 
दाहपित्तश्रमहरं मेदःशुक्रविवद्धेनम्‌ ॥ ३॥ 
भय दुरधोत्यनवनीतस्यं गणानाइ-- 
दुग्धोत्थं नवनीत॑ तु चक्षुष्य रक्तपित्तनुत्‌ । 
वृष्य बल्यमति्िग्धं मधुर ग्राह शीतलम्‌ ॥ ४ ॥ 
अथ सद्योनिःस।रितनवनीतस्य गुणानाइ-- 
नवनीतं तु सधस्क स्वादु ग्रह्‌ हिमं लघु । 
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वर्गेप्रकरणम्‌ ६ । 


मेध्यं किश्चित्कपायाम्लमीषत्तक्रांशसडक्रमात्‌ ॥ ५ ॥ 
अथ चिरन्तननवनीतस्य गुणानाइ-- 

सक्षारकटुकास्लत्वाच्छुयंशें:कुछकारकम्‌ । 

इलेष्मले गुरु मेद्स्यं नवनीतं चिरन्तनम्‌ ॥ ६ ॥ 

इति श्रीमिश्रलटकनवनयश्रीमिश्रमावविर चिते भआवप्रकाशे वगप्रकरणे 
सप्तदशो नवनोतवगः समाप्तः ॥१७॥ 


अथाष्टादशो घृतवर्गः ॥ १८ ॥ 
तत्र दुतस्य नामगुणानाइ-- 
घृतमाज्यं हविः सपिः कथ्यन्ते तद्गुणा अथ । 
घृतं रसायनं स्वाढु चक्षुष्यं चहिदी पनम्‌ ॥ १ ॥ 
शीतवीय विषाळच्मी पापपित्तानिलापहम्‌ । 
अढपाभिष्यन्द्‌ कान्त्यो जस्तेजोलावण्यबृद्धिङत्‌ ॥ २ ॥ 
स्वरस्सृतिकरं मेध्यमायुष्यं बलक्कद्‌ शुरु । 
उदावत्तज्वरोन्मादशुलानाहवणान्‌ हरेत्‌ । 
खिग्धं कफकरं रक्षःक्षयवीसपरक्तन॒त्‌ ॥ ३॥ 
अब गव्यघृतस्य गुणानाइ-- 
गव्यं घृतं विशेषेण चक्षुष्यं बृष्यमञ्चिङृत्‌ । 
स्वादुपाककर शीतं वातपित्तकफापहम्‌ ॥ ४॥ 
मेघालावण्यकान्त्याजस्तेजोग्रद्धिकर परम्‌ । 
अळच्मी पापरच्तोषनं वयसः स्थापक शुरु ॥ 1 ॥ 
बल्यं पवित्रमायुष्यं सुमङ्गल्य रसायनम्‌ । 
सुगन्धं रोचनं चारु सर्वाज्येषु गुणाधिकम्‌ ॥ ६ 3 
अथ माहिषधृतस्य गुणानाइ-- 

माहिषं तु घृतं स्वादु पित्तरक्ानिलापहम्‌ । 
शीतल श्लेष्मलं वृष्यं गुरु स्वाटु विपच्यते ॥ ७ ॥ 
4 अथाजघृतस्य गुणानाह 
आजमाज्यं करोत्यञि चक्षुष्यं बलवद्धेनम्‌ । - 
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कासे श्वासे क्षये चापि हितं पाके भवेत्‌ कटु ॥ ८ ॥ 
थथीष्ट्रघतस्य गुणा ताइ-- 
ओष्ट्र कटु घृतं पाके शोषक्रिमिविषापहस्‌ । 
दीपनं कफवातघनं कुष्ठगुल्मोदरापहम्‌ ॥ ९ ॥ 
श्रथाविकच्न तस्य गुणानाइ-- 
पाके लष्वाविक सपिः सबंरोगविनाशनम्‌ ॥ १० ॥ 
बृद्धि करोति चास्श्नां वै वाऽमश्मरीशर्कराऽपहम्‌ । 
चक्षुष्यमञ्चिसंघुद्यं चातदोषनिवारणम्‌ ॥ ११ ॥ 
अथ नारोघृतस्य गुणानाइ-- 
कफेऽनिले योनिदोषे पित्ते रक्ते च तद्धितम्‌ । 
चक्षुष्यम्राञ्यं सत्रीणां वा खपिः स्यादमृतोपमम्‌ ॥ १२ ॥ 
६ * अथवडवाघृतस्य गुणानाइ-- 
वृद्धि करोति देहाग्नेळंघु पाके विषापहम्‌ । 
तपण नेत्ररोगष्न' दाहनुद्‌ वडवाघृतम्‌ ।। १३॥ 
अथ दुग्धनिःसुतघृतस्य गुणानाइ--- 
घृतं दृग्धभवं ग्राहि शीतळ नेत्ररोगह्टत्‌ । 
निहन्ति पित्तदाहास्रमदमूच्छाश्रमानिळान्‌ ॥ १४॥ 
अथ ह्यस्तनदुग्धोत्थचृतस्य गुणानाइ— 
हविह्यस्तन दुग्धोत्थं तत्स्या दृधेयङ्गवी नकम्‌ । 
हैयङ्गबोनं चक्षुष्यं दीपनं रुचिक्कत्परम्‌ । 
चलकद बृंहणं वृष्य विशेषाञ्ञ्वरनाशनम्‌ ।। १५।। 
अथ पुराणध्रतस्य शुणानाइ-- 
वर्षादूष्ध भवेदाज्य पुराणं तत्‌ त्रिदोषनुत्‌ । 
सूच्छा कुष्ठविषोन्मादा ५ स्मारतिमिरापहम्‌ ।। १६।। 
यथा यथाऽखितां सपिः पुराणमधिक भवेत्‌ । 
तथा तथा गुणे: स्मै: स्वैरधिकं तदुदाहृतम्‌ ॥ १७॥ 
अथ नवोनध्वृतस्य विषयानाइ-- 
याजयेन्नवमेचाञ्यं भोजने तपणे श्रमे । 
बलक्षये पाण्डुरागे कामळानेत्ररोगयोः ॥ १८॥। 
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वर्गप्रकरणम्‌ ६ । ३५३ 


अथ घृतप्रयोगस्याविषयानाइ-— 
राजयच्मणि वाळे च वृद्धे इलेष्मक्कते गदे ।। १8 ॥। 
-रोगे सोमे विषूच्याञ्च विवन्धे च मदात्यये । 
ज्वरे च दहने मन्दे न सविवेहु मन्यते ॥२०।। 
"इति श्रीमिश्रलटक्नतनयश्री मिश्रभावविरचिते भावप्रकाशे वगप्रकरणे- 
इष्टादशो छृतवर्गः समाप्त: ॥ १८॥ 


अथेकोनविशो सूत्रवर्ग; ॥ १९ ॥ 
तत्र गोमूत्रयुणानाह--- 
गोमूत्रं कटु तीच्णाप्ण क्षारं तिक्तकषायकम । 
ळध्वस्चिदीपनं मेध्यं पित्तकृत्कफवातह्ृत्‌ ॥ १ ॥ 
शूलगुदमेदरानाहकणड्वक्षियुखरोग जित्‌ । 
“किलाखगद्चातामवस्तिदक्कुष्टनाशनम्‌ । 
कासश्वाखापहं शोथकामलापाण्डुरोगहत्‌ ॥ २॥ 


करडू किलासगद्शूलमुखा क्षिरोगान्गुर्मातिखारमरुदामयमूत्ररोधान्‌ । 
काखं ख कुष्ठजठरक्रिमिपाणइरोगान्गासुत्रमेकमपि पीतमपाकरोति॥३॥ 


सर्दोष्वपि च मूत्रेषु गोमूत्रं गुणतोऽधिकम्‌ । 
अतेऽघिशेषात्कथने सूत्र गोमूत्रमुच्यते ॥ ४ ॥ 
प्ली हेद रशवासकासशोथवचांग्रहा पहम्‌ ॥ ५ ॥ 
शूलशुल्मरुजाऽऽनाहकामलापाण्ड्रोगह्ृत्‌ । 
कषायं तिक्ततीदणं च प्रणात्कर्णशलनुत्‌ ॥ ६ ॥ 
अथ मनु ष्यमृत्रगुणानाइ-- 
नरमूत्र गरं हन्ति सेवितं तद्रसायनम्‌ । tN 
रक्तपामाहरं तीच्णं सक्षारलवणं स्मृतम्‌ ॥ ७॥ ` 
अथ मूत्रस्य सामान्यां परिभाषामाइ-- 
गाएजाइविमहिषीणां तु सत्रीणां सूत्रं पश स्यते । 
खरोष्ट्रेभनराशवानां पुंसां सूत्रं हितं स्मृतम्‌ ॥ ८॥ 
इति भमिश्रलटकनतनयश्ीमिश्रभाबविरचिते भावप्रकारो वर्गप्रकरणः 
एकोनविो मूत्रवर्गः समाप्तः ॥ १९ ॥ डं 


३५४ 


भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


अथ विंशस्तैलवगः ॥ २० ॥ 
तत्र तेलस्य स्वरूपं गुणं चाइ-- 
तिळादिस्निग्धचस्तूनां स्नेहस्तेलमुदाहृतम्‌ । 
तत्तु वातहरं सर्वे विशोषात्तिलखस्भवम्‌ ॥ १ ॥ 
अथ तिलतेलगुणानाह-- 

तिलतेलं गुरु स्थेर्यंवलचर्णकरं खरम्‌ । 
वृष्यं विकाशि विशदं मधुरं रसपाकयोः ॥ २ ॥ 
सुच्मं कषायाबुरस तिक्तं वातकफापहम्‌ । 
बीयंणाष्णं हिमं स्पर्श बृंहणां रक्तपित्तक़्त्‌ ॥ ३ ॥' 
लेखनं घद्धविण्सूत्रं गर्भाशयविशोधनम्‌ । 
दीपनं बुद्धिद्‌ मेष्यं व्यवायि त्रणमेहचुत्‌ ॥ ४ ॥ 
ध्रेत्रयानिशिरःशूलनाशनं लघुताकरम । 
त्वच्यं केश्यं च चक्षुष्यमभ्यङ्गे भोजनेऽन्यथा ॥ ५ ॥ 
हिन्नभिन्नच्युतात्पिष्मथितक्षतपिञ्चिते । 
भन्नस्फुटितविद्धाञ्चिदण्धदिशिलिए्दारिते ॥ ६ ॥ 
तथाऽभिहतनिभञ्चमृगव्याघादि विक्षते । 
वस्तो पानेऽन्नरंस्कारे नस्ये कर्णाक्षिपूरशे । 
सेकाभ्यङ्गावगाहेछु तिळतैळं प्रशस्यते ॥ ७॥ 

ननु बुंणलखनयोः कथं सामानाधिकरण्य मित्याह -- 
रक्षादिदुष्टः पवनः स्रोतः संकाचयेद्‌ यदा । 
रखेऽसस्यग्वहन्‌ काश्य कुर्याद्रक्ताग्यवद्धयन, ॥ ८ ॥) 
तेषु प्रवेष्टं सरतासो दम्यसिग्धत्वमार्दवैः । 
तैळं चमं रसं नेलं शानां तेन बृहणम्‌ ॥ ९ ॥ 
व्यवायिसुद्मतीदणाष्णसरत्बैमदसः च्यम्‌ । 
शानैः प्रकुरुते तेलं तेन लेखनमोरितम्‌ ॥ १० ॥ 
द्रुत पुरीषं बघ्नाति स्खलितं तत्प्रवत्तंयेत्‌ । 
ग्राहक सारकञ्चा तेन तैलमुदीरितम्‌ ॥ ११ ॥. 

- अध घृततेलयो: परि भ्रापामाइ-- 

घृतमब्दात्परं पक्क होनवीय प्रजायते । 
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बग प्रकरणम्‌ ६ । पफ २ 


तेल पक्कमपछं वा चिरस्थायि गुणाधिकम्‌ ॥ १२ ॥ 
अथ सपपराजिकातेलयोगुणानाइ-- 
दोपनं साषपं तैलं कटुपाकरसं लघु । 
लेखनं स्पशवीर्य्योध्णं तीदणं पित्तास्रदूषकम्‌ ॥ १३॥ 
कफमेदाषनिलाशोंधं शिरःकर्णामयापहम्‌ । 
कण्डूकुएळमिशश्‍्वबिचकोठडुपक्रिमिप्रणुत्‌ ॥ १४ ॥ 
तद्दद्राजिकयेस्तेल विशेषान्मूचछूच्छुळीत्‌ ॥ १५ ॥ 
#राजिकयेः-- कृष्णराजिकारक्तराजिकयेः ॥ १५ ॥ 
इथ तुवरीतल्गुणानाइ-- 
तीचणोष्णं तुवरीतेलं लघु ग्राहि कफास्रजित्‌ । 
वहिकृद्विषद्दत्कर्ट्टकुष्टकाठकमिप्रणुत्‌ । 
मेदोदेषापहं चापि व्रणशाथहरु परम्‌ ॥ १६.॥ 
अथातसीतेलयुणानाइ-- 
अतसोतैलमाशेय॑ स्निग्धोष्णं कफपित्तकृत्‌ । 
कटुपाकमचक्षुष्यं वल्य वातहर गुरू ॥ १७॥ 
मलछद्रसतः स्वादु ग्राध्दि त्वग्दोषदृद्‌ घनम्‌ ॥ १८॥ 
स्तो पाने तथाऽभ्यङ्गे नस्ये कर्णस्य पूरणे । 
अनुपानविधो छापि प्रयोज्यं वातशान्तये ॥ १8 ॥ 
अथ कुसुम्भतेलयुणानाइ~- 
कुसुम्भतेलमम्ल स्याडुष्णं शुरु विदाहि च । 
चक्षभ्यांमहितं बल्यं रक्तपित्तकफप्रद्‌स्‌ ॥ २० ॥ 
अथ खसबीज ( पोस्त , तेलगुणानाह-- | 
तैलं तु खसबीजानां वल्यं वृष्यं गुरु स्सृतम्‌ । | 
बस्स । स्वादुपाकररू च तत्‌ ॥ २१ ॥ 
अथरण्डतल्गुणा ना ३ -- 
परण्डतैल रीदणोष्णं दीपनं पिच्छिलं गुरु । 
वृष्यं त्वच्यं वयःस्थापि मेधाकान्तिबलप्रदम्‌ ॥ २२ ॥ a 
कषायानुररूं सूच्मं यानिशुक्रविशाधनम्‌ || ै 
चिस्नं स्वादु रसे पाके सतिक्तं कटुकं रसम्‌ ॥ २३ ॥ 
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३५६ 


भावप्रकाशास्य पूर्वेखण्डे-- 


विषमज्वरहद्रोगपृषणुद्यादिशलबुत । 

हन्ति बाताद्रानाहशुल्माष्ठीलाकटिप्रहान ॥ २४ ॥ 

वातशोणितबिडवबन्धव्रधनशोथामविद्र्धीन्‌ । 

आमवातगजेद्धस्य शरीरवनचारिणः । 

णक एव निहन्ताइयमेरण्डस्नेहकेसरी ॥ २५ ॥ 
अथ सर्जरसपैलगुणानाह-- 

तेळं सजेरसोद्भतं विस्फोट्वणनाशनम्‌ । 

कुष्ठपामाङमिहरं वातश्लेष्मामयापहम्‌ ॥ २६ ॥ 
अथ सवतेलानां गुणानाइ-- 

'तैलं स्वयोनिगुणक्रद्वाग्मटेनाखिछँ मतम्‌ । 

अतः शेषस्य तैलस्य गुणा ज्ञयाः स्वयानिवत्‌ ॥ २७ ॥ 


दति श्रोमिश्रटकनतनयश्रोमिश्रमावविरचिते भावप्रकाशे वगप्रकरणेः 


विशस्तलवर्गः समाप्तः ॥ २०॥ 


अधेकविंदाः सन्धानवर्गः ॥ २१ ॥ 
तत्र काशिकस्य लक्षणं गुणाँश्वाइ-- 
स्थितं धान्यमएडादि काञ्जिकं कथ्यते जनैः । 
काञ्जिकं भेदि तीचणाष्णं रोचनं पाचनं लघु ॥ १ ॥ 
दाहज्यरहरं स्पशात्पानाद्वातकफापहम्‌ । 
माषादिवटकैयंत्तु क्रियते तद्‌ गुणाधिकम्‌ ॥ २॥ 
लघु वातहरं तत्तु रोचनं पाचनं परम्‌ । 
शूलाजीणेचिबन्धामनाशनं वस्तिशाधनम्‌॥ ३ ॥ 
अथ क!खि कसेवनायोग्यज नानाइ-- 
शोषमूच्छाश्रमार्चांनां मदकण्डूविशाषिणाम्‌ । 
कुष्टिनां रक्तपित्तिनां काख्जिकं न प्रशस्यते ॥ ४ ॥ 
पाण्डुरोगे यच्मणि च तथा शोषातुरेषु च । 
क्षतक्षीणे तथा श्रान्ते मन्दञ्वरनिपीडिते । 
पतेषां न हितं परोक्तं काञ्जिक दोषकारकम्‌ ॥ ५ ॥ 
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#सस्धितैरिति शेषः ॥ १२॥ 


वगंप्रकरणम ६ । ३५७ 


झय तुषोदकस्य लक्षणं युर्णाश्चाइ— 
तुषोदकं यवैरामैः सतुषेः शकलीकृतैः ॥ ६ ॥ 
अयचैः = उदके संहितेः सन्धानवर्गोक्तत्वात्‌ ॥ ६ ४ 
तुषाञ्चु दीपनं हृद्यं पाण्डुक्रिमिगदापहम्‌ । 
तीदणाष्णं पाचनं पित्तरक्तक्ृद्वस्तिशूलडुत्‌ ॥ ७ ॥ 
अथ सौवीरस्य लक्षणं गुर्णाँश्वाइ-- 
सौवीर तु यवैरामैः पक्षेचा निस्तुषैः कृतम्‌ । 
गोधूमैरपि सोवीरमाचाय्याः के चिदूचिरे ॥ ८ ॥ 
सोवीरं तु ग्रहण्यशेःकफऽ्नं भेदि दीपनम्‌ । 


उदावत्ताइमर्दास्थिशलानाहेषु शस्यते ॥ ९॥ 
अथारनालस्य लक्षणं युरणाँश्चाह— 


आरनाछं तु गोधूमैरामैः स्यानिस्तुषीकृतेः । 

पक्वा सन्धितैस्तत्तु सोवीरसद्दशं शुणेः ॥ १० ॥ 
अथ धान्याम्लस्य लक्षणं गुर्णोश्चाह-- 

धान्यास्ळं शालिचूरं च कोद्रवादिङतं भवेत्‌ । 

घान्यास्लं धान्ययोनित्वात्प्रणनं लघु दीपनम्‌ । 

अरुचो वातरोगेछु सबेष्वास्थापने हितम्‌ ॥ ११॥ 
अथ शिण्डाक्या लक्षणं युर्णोश्चाह— 

शिण्डाकी राजिकायुक्तेः स्यान्मूछकदळद्रवैः । 

सर्पपस्वरसैर्वाऽपि शालिपिष्ट कसंयुतेः ॥ १२॥ 


शिण्डाकी रोचनी गुवी पित्तश्लेष्मकरी स्म्चता ॥ १३॥ 
अथ शुक्तस्य लक्षणं णुणाँश्चाइ-- 

कन्दमूलफलादीनि सस्नेहलवणानि च । 

यत्र द्रवेऽभिषूयन्ते तच्छुक्तमभिधीयते ॥ १४॥ 

शुक्त कफघ्नं तीचणोष्णं रोचनं पाचनं लघु । 

पारइक्रिमिहरं रूक्षं भेदनं रक्तपित्तकृत्‌ ॥ १५ ॥ 


अथास्जुतम्‌ ( संधान ) । 
तस्य लक्षणं गुर्णोश्राह-- 


कन्द्सूलफलाढयं यत्तत्त॒ विश्ञेयमाुतम्‌। | 
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३५८ भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


तद्रच्यं पाचनं वातहरं लघु विशेषतः ॥ १६ ॥ 
अथ मद्यस्य नामानि लक्षणं गुर्णोश्चाह=- ` 
मद्यन्तु सोधुमैरेयमिरा च मदिरा सुरा । 
काद्स्त्ररी वारुणी च हालाऽपि वलवल्लमा ॥ १७ ॥ 
पेयं यन्माद्‌कं लोकैस्तन्मय्यममिधी यते । 
यथाऽरिषं सुरा सोधुरालवाद्यमनेकधा ॥ १८॥ 
मद्यं सवे भवेदुष्णं पित्तकृद्वातनाशनम्‌ । 
भेदनं शीघपाकं च रूक्ष कफहरं परम्‌ ॥ १४ ॥ 
अम्ले च दीपनं रुच्यं पाचनं चाशुकारि च । 
तोचएं सुदं च विशद्‌ व्यवायि च विकाशि च ॥ २० ॥ 
भ्रथरिष्टस्य लक्षणं गुर्णोश्वाह-- 
पक्कोषधास्बुसिद्धं यन्मद्यं तत्स्यादरिष्टकम्‌ ॥ २१ ॥ 
#आरिएं = मद्यमिति लोके । यथा-द्वाक्षारिष्ट, दरातूतारिष्टमा ५ 
चब्बूलारिष्टमिति ॥ २१ ॥ 
भरिष्टं लघु पाकेन सबं तश्च गुणाधिकम्‌ । 
अरिष्टस्य गुणा ज्ञेया वीजद्रव्यगुरैः समाः ॥ २२ ॥ 
अथ सुराया लक्षणं गुणाँक्षाइ-- 
शालिषष्टिकपिष्टादिकृतं मद्यं सुरा स्सूता । 
सुरा शुर्वो चलस्तन्यपुष्टिमेद्‌ःकफप्रदा । 
ग्राहिणी शोथणुल्मार्शोग्रहणीमूतरक्च्छुनुत्‌ ॥ २३ ॥ 
अथ सुराभेदस्य वारुण्या लक्षणयुगानाइ-- 
पुननेवाशालिपिष्टिबिहिता वारुणी स्मृता । 
संहितैस्तालखजूररसैया खाऽपि वारुणी । 
छुरावद्वारुणी लध्वी पीनसाध्मानशलनुत्‌ ॥ २४ ॥ 
# सुरातो भेदार्थ' लष्वीति ॥ २४॥ 
_ अप द्विविधसीपोलक्षणगुणानाह-- 
इक्षो पक रसैः सिद्धः सीधुः पक्रर्सश्च सः । 
आमैस्तैरेव यः सीधुः स च शीतरसः स्वृत: ॥ २५ ॥ 
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त. 


क्त 


क्ष 


बर्ग प्रकरणम्‌ ६। 


सीधुः पक्करसः श्रेष्टः स्वराञ्मिवळवर्णकृत्‌ । 

वातपित्तकरः सद्यः स्नेहने रोचनो हरेत्‌ ॥ २६ ॥ 

विवन्धमेद्‌ःशोफाशःशोफेोदरकफामयान्‌ ॥ 

तस्माद्‌ह्पशुणः शीतरखः खंलेखनः स्मृतः ॥ २७ ॥ 
अथासवस्य लक्षणं गुर्णोश्चाइ— 

यद्पक्कोषधास्बुभ्यां सिद्ध मद्यं ख आसवः ॥ २८ ॥ 

ई यथा--लोहासवादिः ॥ २८ ॥ 

आसवस्य गुणा ज्ञेया बोजदव्यगुणेः समाः ॥ २६ ॥ 
अथ नवपुराणमदिरागुणानाइ-- 

मद्यं नवमभिष्यन्दि त्रिदोषजनकं सरम्‌ । 

अहृद्यं बृंहणं दाहि दुगेन्धं विशदं गुरू ॥ ३०॥ 

जीणे तदेव रोचिष्णु क्रिमिश्लेष्मानिलापहम्‌ । 

हृद्य छुगन्धि गुणवल्लधु स्रोतोविशोधनम्‌ ॥ ३१ ॥ 

भ्रथ सात्तिकादिमनुष्याणां मयेन जाताश्रेष्ठ आह-- 
सांस्मिके गीतहास्यादि राजसे सांहसादिकम्‌ । 
तामसे निन्द्यकर्माणि निद्राञ्च मदिराऽऽचरेत्‌ ॥ ३२॥ 


अ#भाच रेत्‌ = कुर्यात्‌ ॥ ३२ ॥ 
अथ मद्यपानप्रकारमाइ-- 


विधिना मात्रया काले हितैरन्नेयंथाबलम्‌ । 
-ग्रह्ृष्टो यः पिवेन्मचं तस्य स्यादमृतं यथा ॥ ३३ ॥ 
किन्तु मघं स्वभावेन यथेवान्नं तथा स्म्‌तम्‌ । 
अयुक्तियुक्तं रोगाय युक्तियुक्तं यथाऽस्ृतम्‌॥ ३४ ॥ 
अथ मद्यगन्थस्य दूरीकरणोपायमाइ- 
मुस्तैलबालुगद्‌जीरकधान्यकेला- 
यश्चर्वयन्लद्सि वाचमभिब्यनक्ति । 
स्वाभाविकं घुखजमुज्झति पूतिगस्धं- 
गन्धञ्च मद्यलशुनादिभवञ्च नूनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
ऋति भ मिश्रलटकनतनयश्रौमिश्रमावविरचिते भावप्रकाशे वगंप्रकरण- 
एकविंशः सन्धानवगः समाप्तः ॥ २१ ॥ 
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३५९ 


३६० 


भावप्रकाशस्य पवंखण्डे- 


अथ द्वाविंशो मघुवगः ॥ २२॥ 
तत्र मधुनो नामगुणानाइ-- 
मधु माक्षिकमाथ्बीकक्षो द्रसारघमीरितम्‌ । 
मक्षिकावरटी शृङ्कवान्तं पुष्परसोक्ूवम्‌ ॥ १ ॥ 
मधु शीतं लघु स्वादु रक्षं ग्राहि विलेखनम्‌ । 
चक्षुष्यं दीपनं स्वयं वणशोधनरापणम्‌ ॥ २ ॥ 
सोकुमार्यकरं सुच्मं परं स्रोतोविशोधनम्‌ । 
कषायानुरसं ह्वादि प्रसादजनकं परम्‌ ॥ ३ ॥ 
वण्यं मेधाकरं वृष्यं विशदं रोचनं हरेत्‌ । 
कुष्ठाशेःकासपित्तात्नकफमेहङुमक्रिमीन्‌ ॥ ४ ॥ 
मेद्स्तृष्णावमिश्वासहिक्काऽती लारविड्ग्र हान्‌ । 
दाहक्षतक्षयांस्तत्तु यागवाह्यहपवातलम्‌ ॥ ५ ७ 
अथःमधुमेदानइ— 
माक्षिकं भ्रामरं क्षोद्र पोत्तिकं)छात्रमित्यपि । 
आध्येमोद्दालकं दालमित्यष्टो मधुजातयः ॥ ६ ॥ 
अथ तेषां लक्षणं गुणाश्च । 
तत्र माक्षिकस्य लक्षणगुणानाह-- 
मक्षिकाः पिङ्गवणार्तु महत्यो मधुमक्षिकाः । 
ताभिः कृतं तैल्वण' माक्षिकं परिकीक्तितम्‌ ॥ ७ ॥. 
माक्षिकं मधुषु श्रेष्ठ नेत्रामयहरं लघु । 


कामलाऽशंःक्ततश्वासकासक्षयविनाशनम्‌ ॥ ८ ॥ 
भथ भ्रामरस्य लक्षणणुणानाइ-- 


किञ्चित्सूद्मै; प्रसिद्धेभ्यः षट्‌पदेभ्योऽलिभिश्चितम्‌। 

निर्मल स्फडिकाभं यत्तम्मधु भ्रामरस्सृतम्‌ ॥ 8 ॥ 

भ्रामरं रक्तपित्तघ्नं मूञ्रजाड्यकर शुरु । 

स्वादुपाकमभिष्यन्दि विशेषास्पिच्छिळं हिमम्‌ ॥ १० ॥' 
अथ कषोद्रस्य लक्षणयुणानाइ-- 

मक्षिकाः कपिलाः सूदाः क्षद्राः5ण्यास्तत्कृतं मधु ।. 


मुनिभिः चोद्रमित्युक्तं तद्वणाह्कपिलं भवेत्‌ ॥ 
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बगंप्र करणम्‌ ६ । 


गुणेमाज्िकवस्क्तौदं विशेषान्मेहनाशनम्‌ ॥ ११ ॥ 

अथ पोत्तिकमधुनो लक्षणगुणानाइ- 
कृष्णा या मशकोपमा लघुतराः प्रायो महापीडिका- 
रक्षाणां एथुकोटरान्तरगताः पुष्पासवं कुवेते । 
तास्तज्ज्ञेरिह पुस्तिका निगदितास्ताभिः कृतं खपिषा- 


३६१ 


तुल्यं यन्मु तद्वनेचरजनेः संकीत्तितं पौत्तिकम्‌ ॥ १२ ॥ 


पोत्तिकं मधु रक्षोष्णं पित्तदाहास्रवातक्त्‌। 
विदाहि मेहकूच्छुघ् ग्रन्थ्यादिक्षतशोषि च ॥ १३॥ 
अध छात्रमधुनो लक्षणं गुणांश्चाद— 
वरटोः कपिलाः पीताः प्राया हिमवता वने ॥ १४॥ 
कुवन्ति च्छुत्रकाकारं तज्जं छात्र मधु स्म्ट॒तम्‌॥ 
छात्रं कपिलपीतं स्यात्पिच्छिल शीतलं गुरु ॥ १५ ॥ 
स्वादुपाकं कृमिश्वित्ररक्तपित्त प्रमेहजित्‌। 
श्रमठ्रमोहदिषहच पंणश्च शुणाधिकम्‌ ॥ १६ ॥ 
अथाध्य स्य लक्षणगुणानाइ--- 
मधूकव॒क्षनियास जरत्कार्वाश्रमोङ्गवम्‌ । 
लवत्याष्यं तदाख्यातं श्वेतकं मालवे पुनः ॥ १७ ॥ 
तीद्रणं तुण्डासु य£ः पोता मक्षिकाः षट्पदोपमाः । 
अ््यास्तास्तत्कृतं यत्तदाष्यंमित्यपरे जणुः ॥ १८ ॥ 
आध्ये मध्वतिचक्षुष्यं कफपित्तहरं परम्‌ । 
कषायं कटुकं पाके तिक्तञ्च बलपुष्टिछत्‌ । १&॥ 
अथौद्दालकमधुनो लक्षणग॒णानाइ-- 
प्रायो वह्मीकमध्यस्थाः कपिलाः स्वटपकीटकाः । 
कुर्वन्ति कपिल स्वहपं तत्स्यादौद्दालकं मघु ॥ २०४ 
ओह्दालकं रुचिकरं स्वये कुष्ठविषापहम्‌ । 


कषायमुष्णमम्लञ्च कटुपाकञ्च पित्तकृत्‌ ॥ २१ ॥ 
ग्रथ दालमधुलक्षणगुणाना इ-> 


संस्रुत्य पतितं पुष्पाद्यत्तु पत्रोपरि स्थितम्‌ । 
मधुराःलकषायञ्च तद्दाळं मधु कीत्तितम्‌ ॥ २२ ॥ 
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३६२ भावप्रकाशस्य पूर्वंखण्डे-- 


दाल मधु लघु प्रोक्तं दोपनोयं कफापहम्‌ । 
कषायानुरसं रूक्ष रुच्यं छदिप्रमेहजित ॥ २३ ॥ क 
अधिकं मधुरं स्निग्धं बृंहणं गुरु भारिकम्‌ ॥ २४ ॥ 
लघु पाके, शुष भारिक, तुलितम्‌ ॥ २३-२४ ॥ 
अथ नवपुराणमधुगु णानाइ-- 
नवं मधु भवेत्पुष्य्ये नातिश्लेश्महरं सरम्‌ । 
पुराणं ग्राहकं रुक्ष मेदोप्रमतिलेखनम्‌ ॥ २५ ॥ 
मधुनः शर्करायाश्च गुडस्यापि विशेषतः ॥ 
पकसंवत्सरे वृत्त पुराणत्वं स्मृतं बुधेः ॥ २६ ॥ 
श्रथ शीतलोष्णमधुनोशुंगदोषानाइ-— 
बिषपुष्पादपि रस खविषा प्रमराद्यः । -~ 
गृहीत्वा मंधु कुषेन्ति तच्छीतं गुणवन्मधु ॥ २७ ॥ 
विषान्वयात्तदुष्णन्लु दव्येणोष्णेन वा सह । 
उष्णात्तेस्योष्णकाले च स्मृतं विषसम॑ मधु ॥ २८॥ A 
अथ मध्ूच्छिष्टम्‌ (मोम ) । 
तस्य नामगुणानाइ-- 
मयनं तु मधूच्छि्टं मघुशेषं च सिक्थकम्‌ । 
मध्वाधारो मद्नकं मधूबितमपि स्मृतम्‌ ॥ २8 ॥ 
मदनं खु सुस्निग्धं भूतष्नं ्रणरो पणम्‌ । 
भनसन्धानङृद्वातकुष्टवी सपंरक्तजित्‌ ॥ ३० ॥ 
इति श्रोमिश्रलरकनतनयश्रीमिश्रमावविरचिते भावप्रकाशे वरगप्रकरःः- 


द्वा्विशो मधुवग: समाप्तः ॥ २२ ॥ 
TART 


| अथ त्रयाविंश इक्षुवगः ॥ २३॥ 
तत्रादाविक्षोर्नामगुणानाइ-- 
इक्षुदीघेच्छुद्‌ः प्रोक्तस्तथा भूरिरसोऽपि च । 
गुडमूलोऽसिपत्रश्च तथा मधुतणः स्मृतः ॥ १ ॥ 
इच्तवो रक्तपित्तच्ना बल्या वृष्याः कफप्रदाः । ` 
स्वादुपाकरखाः स्निग्धा गुरवो मूत्रला हिमाः ॥ २॥ की 
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छि 


————— + 


के 


चर्गप्रकरणम्‌ ६ । 


अथेक्षुभेदानाइ-- 
पोण्डकों भीरुकश्चापि वंशक न 
कान्तारस्तापसेक्षुश्च काण्डेक्षः सूचिपत्रकः ॥ 
नेपालो दीर्घपत्रश्च नीलपोरोऽथ कोशकृत्‌ । 
मनोगुप्ता च इत्येता जातयस्तत्र कोत्तिताः ॥ ४ ॥ 
अथ इवेतपोण्ड्कभीरकेश्चगुणानाइ- 
वातपित्तप्रशमनो मधुरो रसपाकयोः । 
सुशीते वृंहणो बल्यः पोसडूको भीरुकस्तथा ॥ ५ ॥ 
अथ कोशकारेक्षयुणानाह-- 
( करिया कुशिआर ) 
कोशकारो गुरुः शीतो रक्तपित्तक्षयापहः ॥ ६ ॥ 
अथ कान्तारेक्षणुणानाइ-- 
कान्तारेश्षुगुरुववंष्यः श्लेष्मलो ठंहणः सर; ॥ ७॥ 
अथवंरकेक्ष्युणानाइ— 
दीर्घपोरः खुकठिनः सक्षारो वंशकः स्मृततः ॥ ८ ॥ 
श्रय शतपोरकेक्षुगुणानाइ-- 
शतपर्वा भवेत्मिञ्चित्कोश कारशुणान्बितः । 
विशेषात्किञ्चिदुष्णश्च सक्षारः पवनापहः ॥ ९ ॥ 
अथ तापसेक्षण णानाइ— 
तापसेक्षभेवेन्सृद्दी मधुरा श्लेष्मकापनी । 
पणी रुचिक्च्चापि वृष्या च बलकारिणी ॥ १० ॥ 
अथ काण्डेक्षगुणानाइ-- 


'पवंगुणेस्तु काण्डेक्षः स तु वातप्रकोपणः ॥ ११ ॥ 


अथ सूचीपत्रनेपालदीघपत्रनीलपोराणां गुणानाइ-- 
सूचीपत्रो नीलपोरो नेपाला दीघपत्रकः । 
वातलाः कफपित्तघ्नाः सकषाया विदाहिनः ॥ १२ ॥ 
अथ मनांगुप्तेश्षयुणानाइ-- 
मनोगुप्ता वातहरी तृष्णाऽऽमयविनाशिनी । 


सुशीता मधुराऽतीव रक्तपित्तप्रणाशिनी ॥ १३ ॥' 
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३६३ 


३६४ 


भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


अथ वालतरुणबृद्धेक्षयुणानाइ-- 
वाळ इक्षुः कफं कुर्य्यान्मे देमेहकरश्च सः । 
युवा तु वातहृत्‌ स्वाडुरीषत्तीचणश्च पित्तचुत्‌ ॥' 
रक्तपित्तहरो वृद्धः क्षतहृदू वलवीयंकत्‌ ॥ १७ ॥' 
अधेक्षोरङ्गभेदेन गुणमेदानाइ-- 
मूले तु मधुरोऽत्यर्थ मध्येऽपि मधुरः स्मृतः । 
अग्ने ग्रन्थिछु विज्ञेय इक्षुः .पटुरसो जनेः ॥ १४ ॥ 
भय चूषितेक्ष्गुणानाइ— 
दन्तनिष्पीडितस्येत्तो रखः पित्तास्ननाशनः । 
शकेरासमवीर्यः स्याद्विदाही कफप्रद्‌ः ॥ १६ ॥ 
अय यान्तिकेक्ष्रसगुणानाइ- 
मूलाग्रजन्तुग्रन्थ्यादिपीडनान्मलखङ्करात्‌ । 
किश्चित्कालविध्रुत्या च विकृति याति यान्त्रिकः 
तश्माद्विदाही विएम्भी गुरु स्याद्यान्त्रिको रः ॥ १७ ॥; 
अथ पयुंषितेक्षरतगुणानाइ— 
रखः पयुषिते नेष्टो ह्यम्लो वातापहो शुरुः । 
कफपित्तकरः शोषी भेद्नश्चातिमूत्रलः ॥ १८॥ 
भय पक्ेक्षरसणुणानाइ-- 
पक्वा रसो गुरुः स्निग्धः सुतीदणः 'कफवातनुत्‌ । 
गुल्मानाहप्रशमनः किञ्चित्पित्तकरः स्मृतः ॥ १९ ॥ 
भथेक्षुरसनिमितपदाथंगुणानाह-- 
इक्ताविकारास्तृड्दाहमूर्छापित्तास्त्रनाशना: । 
रुरवो मधुरा बल्याः स्निग्धा वातहराः खराः । 
वृष्या मोहह्राः शीता वंहणा विषहारिणः ॥ २० ॥, 
श्रथ फाणितस्य लक्षणगुणानाइ-- 
( “चरका, राब, छावा?” इति लोके ) । 
इक्षा रसस्तु यः पक्तः किञ्चिद्गाढो बहुदवः । 
स पवेक्षुविकारेडु ख्यातः फाणितसंश्ञया ॥ 
फाणितं गुवेभिष्यन्दि वंहए कफशुक्रक्त्‌ । 
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A 


५ वगेप्रकरणम्‌ ६ । ३६३५ 


| चात्तपित्तश्रमान्हन्ति सूत्रवस्तिविशोधनम्‌ ॥ २१ ॥ 
0) धथ मत्स्यण्डीलक्षणयुणानाइ-- 
( “रावकाकव, खण्डराव” इति लोके ) 
इक्षा रसा यः सम्पक्का घनः किश्वि द्द्रवान्वितः ॥ २२ ॥ 
न्दं यत्स्यन्द्ते तस्मात्तन्मत्स्यण्डी निगद्यते । 
| मत्स्यण्डी भेदिनी वल्या लघ्वी पित्तानिलापहा । 
कू मधुरा बृंहणी वृष्या रक्तदाषापहा स्मृता ॥ २३ ॥ 
अथ गुडस्य लक्षणं गुर्णाँश्चाइ— 
इच्छा रसो यः सम्पको जायते लोष्ठवद्‌ दृढ: ४ २४ ॥ 
गुडो गोडदेशे त मत्स्यण्डथेव शुड मतः । 
गुडो वृष्या गुरः स्निग्धो वातप्रो मूत्रशाधनः 
नातिपिच हरो मेदःकफक्रिमिबलप्रद्‌ः ॥ २५ ॥ 
अथ पुराणणुडस्य शुणानाइ — 
गुडो जीणो लघुः पथ्योऽनभिष्यन्यञिपुष्टिकृत्‌ । 
पित्तप्ना मधुरो वृष्यो वातप्रोऽसक्प्रसाद्नः ॥ २६ ॥ 
अथ नवीनशुडस्य थुणानाइ-- 
गुडो नवः कफश्वासकासक्रिमिकरोड भिक्कत्‌ ॥ २७ ॥ 
अथानुपानमेदेन शुडस्य गुणानाइ-- 
इलेष्माणमाशु विनिहन्ति लहाद्रकेण 
पित्त निहन्ति च तदेव हरीतकीभिः । 
शुण्छ्या समं हरति वातमशेषमित्थं- " 
देषषन्रयक्तयकराय नमा गुडाय ॥ २८ ॥ । 
अथ खण्डस्य गुणानाइ-- 
खण्डन्लु मधुरं वृष्यं चक्षुष्यं बृंहणं हिमम्‌ । 
वातपित्तहरं स्निग्धं बल्यं वान्तिहरं परम्‌ ॥ २8 ॥ 
#'खण्‌डमि” ति प्रसिद्ध ( खांड-गुड ) ॥ २९ ॥ 
अथ शकरालक्षणगुणानाह-- 
( “चीनी” इति लोके प्रसिद्धा ) 
खण्डन्तु सिकतारूपं जुश्रेतं शर्करा सिता । 
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सिता सुमधुरा रुच्या वातपित्ताखदाहह्नत्‌ । 
मूच्छाच्छुदिञ्वरान्हन्ति छुशीता शुक्रकारिणी ॥ ३० ॥' 
अथ पुष्पसिता सितोपलयोुंणानाइ- 
( फूल से बनाई हुई चीनी ओर मिश्री ) 
भवेत्पुष्पसिता शीता रक्तपित्तहरो लघुः । 
सितोपला खरा लघ्वी वातपित्तहरी हिमा ॥ ३१ ॥ 
अथ मधुखण्डगु णानाह-- 
मधुजा शकरा रूक्ता कफपित्तहरी गुरूः । 
छुेतीसारतृ डदाहरक्तहत्तुवरा हिमा ॥ ३२ ॥ 
अथ परिभाषामाह-- 

यथा यथेषां नैमेल्यं म'घुरत्व यथा यथा । 

स्नेहलाघवशैत्यादि खरत्वञ्च तथा तथा ॥ ३३ ॥ 

इति श्रीमिथल्टकनतनयश्रीमिश्रभावविरचिते मावप्रकाशे वगंप्रकरणे' 

त्रयोविंश इक्षवगः समाप्तः ॥ २३ ॥ 
अथ चलुर्विशोऽनेकार्थनामवगेः ॥ २४ ॥ 
तत्र दृथथानि नामान्याइ-- व 
यथा-अश्मन्तकः-अम्छलो णिका, कोविदारश्च । कठिल्लकः-काखेल्लः, 

रक्तपुननेवा च । कुलकः -पटोलः, कुपीलश्र (कुरोळः-''कुचिला?” इति लोके प्रसि- 
दः ) ।काशातकी-महाकोशातकी, राजकोशातकी च । दीप्यक;-यवानी, अ- 
जमोदा च । मरुबकः-फणिज्जकः, पिण्डीतकश्च, ( फणिजक्र:-'“'मरुभा?' इति 
लोके ) । ( पिण्डीतकः == “मेनफल” इति लोके ) । मध्रूलिका-मूर्वा, जळ- 
थष्टी च। रुचकम-सोवचेळं, बीजपूरकञ्च । लोणिका-लोणीशाकं, चांगेरीशाक- 
ञ्च । वसुकः-रक्तावः, क्षारल्वणं च । वाह्णोकम्‌-ङङ्कमं, हिङ्गु च । वितुन-. 
कम्‌-घान्यकं, तुत्थन्च । स्वादुकरटकः-गोक्षुर', विकङ्गतश्र । अश्निमुखी> | 
भल्लातकी, लाडली च | अग्निशिखम-उङ्कमं, केछम्भन्च । अजश्टङ्गी -मेष- 
खड़ी, ककेटश्थ्ड्री च । प्रियङ्ुः=फलिनी, कदुश्च । अङ्ग:-मङ्गराज, त्वक्‌ च । 
समङ्गा-मल्िषटा, ऊन्जालुश्र । अमोधा-विडङ्गं, पाटला च । मोचा-कदली, 
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राल्मलिश्च । कुटन्नटः- इयोनाकः, केवतीसुस्तज्ञा । कुनटी-धनिक्रा, मनः 
दिरा च । घोणटा-पूगः, बद्री च । त्रिपुटा-त्रिवृत्‌ , सुद्धमेला च। शटी- 
कचू रः, गन्घपलाशी च । द्न्तशठः-जम्बीरः, कपित्थश्च । दून्तशाठा--अम्लिका, 
चाङ्गेरी च | अरुणम्‌-मन्जिष्टा, अतिविपा च । कणा-पिप्पली, जीरकन्च । ता- 
छपर्णी-मुशली, सुरा च । पीलुपणी-मूर्वा, बिम्बी च । त्राह्मणी-भाड़ी, स्प- 
क्का च । अप्राजिता-विष्णुक्रान्ता, शाढिपणी च। आस्फोाता-अपराजिता, 
सारिवा च । पारावतपदो-ज्योतिष्मती, काकजङ्का च। शारदी-सारिा, 
जलपिप्पली च । उग्रगन्धा-वचा, यवानी च । परिव्याध्वः-कर्णिकारः, जलवेत-' 
सश्च । अञ्जनम्‌-स्रोतोऽज्जनं, सोवीरञ्च । अश्लि।-चित्रकः, भल्लातश्च । कृम्नि - 
प्रः-विडङ्गः, हरिद्रा च । तेजनः-शारः, वेणुश्च । तेजनी-तेजस्वती, मूर्वा च । 
रोचनः-कम्पिल्लः, रोचना च । रोचना--गोरोचना, रक्तकहारञ्च । राजा- 
दुनमू-क्षीरिका, प्रियालश्च । शकुलादनी-कटुका, जलपिप्पली च । गोलोमी 
श्वेतदूर्वा, वचा च । प्षा-पद्मचारिणी, भङ्गी च । श्यासा-सारिवा, प्रियङ्गुश्च ! 
` उन्तमा-त्रिफला, सवतोभद्रा च । धान्यस्‌-धान्याईँ, शल्यादि च । सहस्त्र- 
वीर्या-नीलदूवां, महाशतावरी च। स्तेव्यमू-डशीरं, लामजकळ । उठुस्बरः-जन्तु- 
फलं, ताम्रञ्च । ऐेल्द्री-इन्द्रवारुणी, इन्द्राणी च। कटस्भरा-कटुका, इयोनाकञ्च । 
क्षार;-यवक्षारः, स्वजिका च । गण्डीरः-गण्डारी, मन्जिष्ठा च । ( गण्डारी- 
शाकविशेषो “गण्डानी”ति लोके )। गन्धारी-दुरालभा, गन्धपलाशी च । 
चित्रा-इन्द्रवारणी, ब्रृहदूदन्ती च । तुण्डिकेरी-कार्पासी, बिम्बी च । घार[- 
गुड्ची, क्षीरकाकोली च । बालपत्रः-खदिरः, यवासंश्र । वारि-बालकम्‌ , उद- 
कञ्च । अङ्गारवढ्ली-भाङ्नी, गुञ्जा च । असणालमू-लामज्जकम्‌ , उशीरञ्च । 
कुरुडली-गुड्ची, कोविदारश्च । गन्धफली-प्रियडुः, चम्पककलिका च । 
दीघेसूलू:-यवासः, शालिपणी च । पिच्छिला-झाल्मली, दिपा च । पुष्प- 
फलः-कपित्थः, कृष्माण्डश्व । पेट गलः-नलः, काशश्च । घचफलः-कुटजः, 
बंशश्च । देवी-मुर्वा, स्पुक्का च। विश्वा-शुण्डी,अतिविषा च । शीतशिवम्‌- 
सैन्धवं, मिश्रेया च । कर्कशः-काम्पिलयः, कासमदंश्र । चर्मकषा-शातला, 
मांसरोहिणी च । नन्दिवृक्षः-अश्वत्थभेदः ( अधोसुखपत्र्ाखो “बेलिया 
पीपर” इति लोके ) तूणिश्न । पयः-क्षीरम्‌ , उदकञ्च । रुहा-दुर्वा, मांसरोहिणी 
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च । सिंही-बृहती, वासा च ॥ कतक्मू-विडळ्यणम्‌ , निमेलीफङं च 
करणटकाढ्यः-कुन्जकः, शाल्मली च। यत्ष्रूपः-सर्लनियांसः ; राखश्च । 
द्राविणी-शरी, सूक्ष्मैला च। हट्टविलासिनी-इरिद्रा , नखी च । (तिळ 
पणंम्‌-रक्तचन्दनम्‌ , ग्रन्थिपर्णं च । मधुरः-जीवकः , जीवनीयगणश्च । लाह 
द्राचणी-गण्डदूवा , अम्लषेतसइ्च । नागिनी-ताम्बुली , नागपुष्पी च । 
खृदुरेचनी-त्रिवृत्‌ , मार्कण्डिका च । नटः-श्योनाकः , अशोकइच । वनरुप 
तिः-वटः , नन्दिवृक्षरश्‍च । मन्दारः-खेताकेः, महानिम्वरच । अस्न्ुज्ञः=कृम - 
ल्म , इज्जलश्च । कवरी-वर्षरी, हिदुपत्री. च । कुमारी-छतकुमा रिका, 
शतपत्री च । वरतिक्तक;-पाढा , पर्पटश्च । चित्रकः-पाठा , अनलनामा 
च । यज्ञियः-खदिरः, पलाशइच । रक्तवोजः-अरिष्टकः, कन्दुरी च । 
क्षारश्रेष्ठः-पलाशः , मोक्षकश्च । श्‍वेतपुष्पः-खेताकेः ,. इन्द्रवासंगी च । 
तुवरी-सोराष्ट्री आढकी च। कुम्भिका-पूगफला, वारिपणी च । राजपु 
त्रिका-रेणका , जाती च । रक्तपुष्पः-सकार्कः, कन्दुरी च । शघला-शातछा, 
वासन्ती च । विषपुष्टिकः-महा निम्बः, विषतिन्दुकरच । रफक्तफला-स्वर्णवल्लो, 
वचइच । चन्द्रहासा-गुइूचो, लक्ष्मणा च। 
अथ त्र्यथानि नामान्याइ— 

क्रसुकः-पगः, ददः, पट्टिकालोप्रश्न । क्षुरकः-को किलाक्षः, गोक्चुरः, तिल- 
कनामपुष्पविशेषश्च । प्रियकः-प्रियङ्गु:, कदम्बः, असनश्व । पृथ्वीका-कालाजा- 
जी, बृहदेला, हिड्डपत्नी च.। भूतीकम-भुनिम्द, कत्तृणं, भृस्वृणञ्च । सोामव- 
ढकः-कट्फल:, दवेतखदिर:, घृतपूणकरअ्षश्र । सौगन्धिकम्‌-कह्वार, कत्तृणं, ग- 
न्धकड। भृङ्गः-ञ्गराजः, त्वग्‌ , भ्रमरश्च । अरिष्टः-निम्बः, रसोनं, मयज्ञ । 
मर्कटी-कपिकच्छुः, अपामागेः, करनी च । अस्वष्ठा-पाठा, चाङ्गेरी, मोचिका 
च । कृष्णा--पिप्पली, .. काळाजाजी, नीली च । क्षीरिणी -दुग्धिका, 
क्षीरकाकोली, श्बेतसारि च । मधुपर्णी-युड्ची, गम्भारी, नीला च । 
मण्डूकपण -झयोनाकः, स खियाँ तु मब्जिष्ठा, ब्रह्ममाण्डकी च । श्री 
पर्णी-गम्भारी, गणिकारिका, कट्फलं च । अग्नुता-गुड्ची, हरीतकी, धात्री 
च । अनन्ता-दुरालभा, नीलदूर्वा, छाङ्गडी च । ऋष्यप्रोक्ता-अतिबला, मद्वाश- 
तावरी, कपिकच्छुश्च । छृष्णवृत्ता-पारळी, गाम्भारी, मापपर्णी च । जीवन्ती - 
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'गुडूची, शाकविशेषः, वन्दा च । लता--सारिवा-प्रियद्भुग, ज्योतिष्मती च । 


समुद्रान्ता-डुराळभा, कार्पासी, सूपक्का च । हैमवती-हरीतकी, श्वेतवचा, पी- 


` सदुर्थः सेहुण्डश्च, (यल्य मूलं “चोक” इति प्रसिद्धम्‌) । अव्यथा- हरीतकी, मद्दा- 


श्रवणो, पद्चचारिणी च । षड्ग्रन्था-गन्धपलाशी, वचा, करञ्जी, च । चरदा- 
छवचेळा ( “हुरहुर” इति लोके ), अश्वगन्धा, वाराही ( “गेठी”ति लोके ) । 
इक्षुगन्छा-काशः, कोकिलाक्षः, क्षीरविदारी च। काळस्कन्धः-तमालः, तिन्दुकं, 
काळवदिरश्च। । पहोषधम्‌-ुण्ठी, रसोनः, विपञ्च । म'घु-क्षोद, पुष्परसः, मद्यज्ञ। 
कपीतनः-आन्रातकः, शिरीषः, गर्द'भाण्डश्व । मद्नः-पिण्डीतकः, धत्तूरः, सि- 
क्थकञ्च ।- शतपंर्वा-वंशः, दूर्वा, वचा च । सहस््रवेधी-अम्लबेतसः, मृगमदः, 
हिङ्गु च। ताम्नपुष्पी-धातकी, पाटला, श्यासात्रिवृच्च । सदापुष्प:-शवेताकेः, 
रक्ताकेः, ङुन्दश्च । सुरभिः-शल्लकी, सुरा, एलवालुकं च । लच्मीः-त्ररद्धिः, वृद्धिः, 
शमी च । कालानुखायंम्‌-कालीयकं, तगरं, शैलेयञ्च । चाम्पेयः-चम्पकः, 
नागकेसर;, पञ्चकेसरश्च । नादेयी-गणिकारिका, जलजम्बूः, जलबेतसश्व । पा- 
क्यम्‌-विडप्र्‌ , सौवर्चलम्‌ , यवक्षारश्च । विशल्या-छाङ्गली, गुडूची, रुदन्तो 


„च । इन्द्रदुः-ककुभः, देवदारुः, कुटजश्च । काशमीरं काशमीरी च-कुंकुमम्‌, 


घुष्करमूलम्‌ , गम्भारी च । गुन्द्रः-पटेरकः, सुज्ञः, शरश्च । गुन्द्रा-प्रियजुः, 


"फलिनी, भद्रसुस्तकश्च । चुक्रम्‌-शुक्तग्‌, अम्खवेतसम्‌ , बृक्षाम्लञ्च । पारिभद्रः- 


निम्बः, पारिजातः, देवदारु च । पीतदारु-इरिद्रा, देवदारु, सरलश्च। चीरः= 


-ककुभः, वीरणं, काकोली च । वोरतरुः-कङुभः, वोरणम्‌ , शरश्च । मयूरः-अ- 


पामार्गः अजमोदा, तुत्थञ्च। रक्तलारः-रक्तचन्दनं, पतङ्गः, खदिरश्च । बद्रा- 
एवचंला, अश्वगन्धा, वाराही च । वशिरः-रक्तापामागेः, गजपिप्पली, समुद्रल- 
'चणन्र । सोची रम्‌-अञ्जनभेदः, बदरम्‌ , सन्धानभ्दश्च । वञजुलः-अद्योकः, वेत- 
सः, तिनिशश्र । शि ला-मनःशिला, शिलाजतु, गेरिकल्च । सोमवल्ली -बाङ- 
ची, गुडूची, ब्राह्मी च । अक्षौवः-शोमाञ्जनः, महानिम्बः, समुद्रळवणञ्च । 
कारबी-कालाजाजी, शताह्वा, अजमोदा च । धामार्गवः-रक्तापामागं!, राज- 
"कोशातकी, महाकोशातकी च । दुःस्परा:-यवासः, कपिकच्छूः, कण्टकारी च । 
पलाशः-किञुकः, गन्धपलाची, पत्रञ्च । कालमेषी-मजिष्ठा, वाकुची, श्यामात्रि- 
जुच्च । पलडूषा-युग्णुटः, गोश्चरः, लाक्षा च । मधुरखा-द्वाक्षा, सर्वा, गम्भारी 
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३७० भावप्रकाशस्य पूवखराडे-- 


च । रसा-रास्ना, शल्लकी पाठा च | श्रेय सो<हरीतकी, रास्ना, गजपिप्पली 
च । लोहम्‌-अयः, कांस्यम्‌ , अगुरु च । सहा-सुदूगपर्णी, बलाभेदः ( ककही 
इति लोके), शतपत्री (“सेवती गुलाब” इति लांके) । खुवहा-रास्ना नाकुली 
नीलपुष्पः सिन्दुवारश्च । कठिढ्लकः-कारेल्लस्‌ , रक्तपुननेवा, छृष्णववेरी च) 
मधूलिका-मूर्वा, यष्टी, मधूकश्च। वितुननकम्‌--धान्यकम्‌ , तुत्थकसू , गोनद॑- 
श्र । देवी-स्पक्का, मूर्वा, कक्रोटी च । वस्ुकः=शिवमल्ली, श्वेताकेः, रोमकं च। 
गण्डीरः-शाकविशेष:, मं जिष्टा, गण्डदूर्वा च । लाङ्गली-कलिहारी, जलपिप्पली 
नारिकेलश्र। पिच्छिला-शिशिपा, शाल्मलि', भूतवृक्षश्च । महासहा-माषपणी 
अम्लातकः, कुड्जकश्च । चन्द्रिका-मेथी, चन्द्रशूरः', श्वेतकण्टकारी च | इति । 
अथ चतुरथकानि नामान्याइ-- 
श्वेतपुष्पा-इच्द्ववारुणी, सिन्दुवारः, थेताकेः, सोरेयकश्च । कारवी-एथ्दी- 
का, शतपुष्पा, काछाजाजी, अजमोदा च । अस्बष्ठा-पाठा, चाकरी, मोचिका 
यूथिका च । इति । 
अथ बह्र्थकानि नामान्याइ-- 
अक्षशब्दः स्मृतेऽऽ्टासु सोवचंळविभीतके । 
कर्षप्ाक्षरुद्राक्षश कटे न्द्रियपाशके ॥ १ ॥ 
काकाख्यः काकमाची च काकोली काकणन्तिका । 
काकजडघा काकनासा काको दुस्वरिक्काऽपि च ॥. 
सप्तस्वर्थेचु कथितः काकशब्दो विचक्षणेः ।। २ ॥। 
सपंद्विरद्‌मेषेछु सीसके नागकेसरे । 
॥गवट्ल्यां नागद्‌न्त्यां नागशब्दः प्रयुज्यते ।। 
मांसे दवे चेक्षरसे पारदे मधुरादिषु । 
बालरोग विषे नोरे रसो नवसु चत्तंते ।। ४ ।। 
इति श्री मिश्ररटकनततयश्रीमिश्रभ।वविरचिते भावप्रकाश्चे वगप्रकरणे 
चतुरविशोऽनेकार्थवर्गः समाप्तः॥ २४ ॥ 
इति मावध्रकारो पूव॑खण्डे प्रथमभागे द्रत्यगुणप्रकरणापरनामक षष्ठं वगप्रकरणं समाप्तम्‌ ॥ ६ । 
सम्ाप्षश्चायं पूवंखण्डे प्रथमो भागः ॥ १ ॥ 
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भावप्रकाराः । 
पूर्वखण्डे 
द्वितीयो भागः 


तत्र 
सप्तमं परिभाषाऽऽदिप्रकरणम्‌ ७। 
अथ प्रथम मानपारिभाषाप्रकरणम्‌ ॥ १॥ 
तत्रादौ मानोक्तो देतुमाइ-- 
न मानेन बिना युक्तिद्वेव्याणां जायते कचित्‌ । 


5 अतः प्रयोगकायाँथे मानमत्रोच्यते मया ॥ १ ॥ 
_ अथ मागधमानमाह-- 
> चै >» 33 ९ ७ 
चरकस्य मतं वैचैराचैयंस्मान्मतं ततः । 
विहाय सवेमानानि मागधं मानसुच्यते॥ २ ॥ कु ; | 
त्रसरेणुबुंधेः प्रोक्तस्त्रिशता परमाणुभिः शः 


त्रसरेणुर्तु पय्यायनाम्ना वंशी निगद्यते ॥ ३ ॥ 
जालान्तरगतैः सूय्येकरेवेशी विलोक्यते । 
षडवंशीभिमरीचिः स्यात्ताभिः षड्भिश्च राजिका ॥ ४ ॥ 
तिखभी राजिकाभिश्च सषेपः प्रोच्यते वुधेः । 
यवोऽष्टषेपेः प्रोक्तो गुञ्जा स्यात्तश्चतुषए्टयम्‌ ॥ ५ ॥ 
षड्भिस्तु रत्तिकाभिः स्यान्माषको हेमधानको । 
माषेश्चतुभिः शाणः स्याद्‌ धरणः स निगद्यते ॥ ६॥ 
रङ्कः स एव कथितस्तदूद्वयं काल उच्यते । 

क्षद्रको वटकश्चैव द्रङक्षणः ख निगद्यते ॥ ७॥ 
केएलद्वयन्तु कर्षः स्यात्स प्रोक्तः पाणिभानिका । 
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३७२ भावप्रकाशस्य पूवेखणडे-- 


अक्षः पिचुः पाणितलं किञ्चित्पाणिश्च तिन्दुकम्‌ ॥ ८ ॥ 
'विडालपद्कं चैव तथा षोडशिका मता । ८. 
करमध्यो हंसपदं सुवणं कवलग्रहः ॥ & ॥ 

उढुम्वरञ्च पर्य्याये कषमेघ निगद्यते । 

स्यात्कर्षाभ्याम पळं शुक्तिरष्टमिका तथा ॥ १० ॥ 

शुक्तिभ्याञ्च पल ज्ञेयं मुष्टिराप्रं चतुथिका । 

प्रकुञ्चः षोडशी बिल्बं पलमेवात्र कीर्त्येते ॥ ११ ॥ 

पलाभ्यां प्रसृतिज्ञेया प्रस्‌कश्व निगद्यते । 

प्रसृतिभ्यामञ्जलिः स्यात्कुडवा५द्वेहारावकः: ॥ १२॥ 
अए्मानञ्च स ज्ञेयः कुडवाभ्याञ्च मानिका । 

शरावोऽष्टपलं तद्वञश्ञेयमत्र चिचत्तणेः ॥ १३ ॥ 

-शरावाभ्यां भवेत्प्रस्थश्च तुःप्रस्थस्तथाऽऽडकः । 

भाज कांस्यपात्र च चतुःषष्टिपलश्च सः ॥ १४ ॥ 
चतुभिराढकैद्रोणः कलशो नहबणोऽर्मणः । A 
उन्मानञ्च घरो राइिद्रोणपर्य्यायसंज्ञितः ॥ १५॥ 

द्रोणाभ्यां शुपंकुम्भो च चतुःपष्टिशराचकः । 

'शर्पाभ्याञ्च भवेद्‌ द्रोणी वाहा गोणी च सा स्पृता ॥१६। 
द्रोणीचतुष्टयं खारी कथिता सुच्मचुद्धिमिः । + 
चतुःसहस्जपलिका षण्णवत्यधिका च सा ॥ १७ ॥. | 
'पलानां द्विसहस्नश्व भार एकः प्रकीत्तितः । 3 
तुलापलशतं ञेयं सवं त्रेवेष निश्चयः ॥ १८॥ 

माषटङ्काक्षबिल्वानि कुड वप्रस्थमाढकम्‌ । 

राशिर्गोणी खारिकेति यथोत्तरचतुर्गणम्‌ ॥ १६ ॥ 

न अ#मागेघपरिभाषायां षड्त्तिके! माषश्च तुर्विशतिरत्तिकष्टडूः, षण्ण- *« 
तवतिरत्तिकः कर्षः । अयं चरकसम्मतः । जुश्चतमते तु-पञ्चरत्तिको- 
माषः, बिशतिरत्तिकएङकः; अशीतिरत्तिकः कर्षः | अयमेव कालिः 
क्ेपरिमाषायामपि । यतस्तत्राष्टरत्तिका माषो द्वात्रिशद्रक्तिकशकू। ¢ 
्यार्धेष्कुदयमितः कषेः ॥ २-१३ ॥ क, 
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श्रय द्रवाद्रशुष्कद्रव्या्णां मानविषये परिभाषामाइ-- 
गुञ्चादिमानमारथ्य यावत्स्यात्कुडवस्थितिः । 
द्रवाद्रेशुष्कदव्याणां तावन्मानं समं मतम्‌ ॥ २० ॥ 
प्रस्थादिमानमारभ्य द्विगुणं तहु द्रवाद्रेयाः 
मान तथा तुलायास्तु द्विगुणं न क चित्स्मृतम्‌ ॥ २९ ॥ 
धी अथ कुडवभाण्डस्य लक्षणमाइ-- 
खद्वृक्षवेणलोहादेभाण्ड यञ्चतुरङ्गलम्‌ । 
विस्तीणञ्च तथोच्चञ्च तन्मानं कुडवं वदेत्‌॥ २२॥ 

इति मागधमानं समाप्तम्‌ । 
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अथ कालिङ्गमानमाइ- 
यतो मन्दाया हस्वा हीनखरवा नराः कलो । 

। अतस्तु मात्रा तद्योग्या प्रोच्यते सुशसस्मता ॥ २३ ॥ 

~ यवो द्वादशभिगोौरखषं पैः प्रोच्यते वुधेः । 
यवद्वयेन गुञ्जा स्यात्रिगुञ्जा वल्ल उच्यते ॥ ४ ॥ 
माषो गुञ्जाभिरष्टाभिः सप्तभिर्वा भवेत्क चित्‌ । 
चतुभिर्माषकैः शाणः स निष्कष्टङ्क एव च ॥ २५ ॥ 
गद्याणा माषकैः पड्भिः कषः स्याइशमाषकः । 
चतुष्कषेः पल प्रोक्तं दशशाणमितं बुधेः ॥ २६.॥ 

तुष्पलेश्च कुडवः प्रस्थाद्याः पूर्ववन्मताः । 
स्थितिनस्त्येव मात्रायाः कालमझि वयो. बलम्‌ ॥ २७ ॥ 
प्रकृति दोषदेशो च दृष्टा मार्जा प्रकल्पयेत्‌ । 
नाल्पं हन्त्यौषधं व्याधि यथाऽम्भोऽरपं महानलम्‌ । 
10 अतिमात्रं च दोषाय यथा शस्ये बह्इकम ॥ २८ ॥ 

. इति कालिङ्गमानं समाप्तम्‌ । 

७ इति श्रीमिअलटकनतनयओमिश्रमावविरचिते भावप्रकाशे परिमाष।55दिप्रकरणे 
$ प्रथमं मानपरिमाषाऽऽछ्यं प्रकरणं समाप्तम्‌ ॥ १॥ 
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३७४७ भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


अध द्वितीय भेषजविधानप्रकरणम्‌॥ २॥ 
अथ भेषजानां विधानानि । ह | 
तत्रादौ कषायभेदानाइ- ७४ 
स्वरश्च तथा कल्कः क्वाथश्च हिमफाण्टेको । 
ज्ञेयाः कपाथाः पञ्चैते लघवः स्पुर्यथात्तरम्‌ ॥ १ ॥ 
ग्रथ स्वरसविधिमाइ- 
अहतात्तत्क्षणाङृष्टा दू ठव्यात्क्षुणणात्लम्ुङ्गवेत्‌ । 
वंह्लनिष्पींडिते यश्च स्वरसे! रस उच्यते ॥ २ ॥ 
अहता दू = शीताञ्चिकोटादिभिरबुपहतात्‌ । {क्षुणणात = खँपि- 
“एत्‌ ॥ २॥ < ; 
कुडवं चूणित दरव्यं क्षिप्तश्न द्विगुणे जले। 
अहोरात्र स्थितं तस्माद्भवेद्ठा रस उत्तमः ॥ ३॥ 
#न्यूणितं = चूर्णीकृतम्‌ ॥ ३ ॥ 
आदाय शुम्कद्र्व्य वा स्वरसानामसंभवे । 
जलेऽषए्शुणिते साध्यं पादृशिएं च शृह्यते ॥ ४ ॥ 
स्वरसस्य गुरुस्वाञ्च पलमद्ध प्रयोजयेत्‌ । 
निशोषितं चाञ्चिसिद्ध पलमात्रं रसं पिबेत्‌ ॥ ५ ॥ 
#निशेषषितं = निशायासुषितम्‌ ॥ ५ ॥ 
सितामधुणुडक्षाराञ्जीरकं लवण तथा । (५ 
घृत तेलञ्च चूर्णादीन्कालमात्रान रसे क्षिपेत्‌ ॥ ६ ॥ 1100 
अकोल: --टङ्कुढ्वयम्‌ ॥ ६ ॥ 
अथ तण्डुलजलविधिमाइ-- 
कण्डित तण्डुलपलं जले5एगुणिते क्षिपेत्‌ । 
भावयित्वा जल ग्राह्यं देयं सर्वत्र कर्मसु ॥ ७ ॥ 
ॐ मावयित्वा = कोमल कृत्य ॥ ७ ।। 
द अथ दिमनिमाणविधिमाइ 
शुरण दव्यपलं सम्यक षड्भिर्नीरपलैः प्लुतम्‌ । | 
निशोषितं हिमः स स्यात्तथा शीतकषायकः ॥ खी 
तस्य मानं मतं पाने पलद्वयमित बुधेः ॥ ८ ॥ 


>. 
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#क्षुरणु = न्ूणीक्कतम्‌ ॥ ८ ॥ 
आ अथ मन्थनिर्माणविधिमाइ-- 
| जले चतुष्पले शीते क्षुण्णं दव्यपळं क्षिपेत्‌ । 
| मृत्पात्रे मन्थयेत्‌ सम्यक्‌ तस्मांच द्विपलं पिवेत्‌ ॥ ९ ॥ 
| कक्ुण्णे -चूर्णीकृतम्‌ । मन्थयेत्‌ = मथ्नीयात्‌ ॥ & ॥ 
| अथ फाण्टनिर्माणबिधिमाइ-- 
क क्षुणणे द्रव्यपले सम्यग्जलमुष्णं विनिक्षिपेत्‌ । 
खत्पात्रे कुडवोन्मानं ततस्तु स्रावयेत्परात्‌ ॥ १० ॥ 
स स्याच्चूरंद्रवः फाण्टस्तन्मानं द्विपलान्मितम्‌ । 
क्षोद सिताणुडादींस्तु कर्षेमाञ्रान्विनिक्षिपेत्‌ ॥ ११ ॥ 
कँक्लुण्णे >चूणींक॒ते, स चूणेद्रवः फाण्टः स्यादित्यन्वयः ॥१०-११॥ 
अथ कल्कविधिमाइ-- 
दव्यमाद्ं शिलापिष्टं शुष्कं वा सजलं भवेत्‌ । 
> तदेव कल्का विश्ञेयस्तन्मानं कर्षसम्मितम्‌ ॥ १२॥ 
कर्के अधु घृतं तेल देयं द्विगुणमात्रया । 
सितां गुड समं दद्याद्‌ द्रवो देयश्चतुशुंणः ॥ १३ ॥ 
। अथ चूणविधिमाह-- 
* अत्यन्तशुष्क यदू द्रव्यं सुपिष्टं वस्त्रगालितम्‌ । 
तस्स्याच्चूणँ रजः च्षोदस्तन्मा्ा कषेसस्मिता ॥ १४ ॥ 
चूण गडः समो देयः शर्करा द्विगुणा मता । 
चवूणेषु भाजितं हिङ्ु देयं नात्क्लेदळज्ूवेत ॥ १५ ॥ 
लिहेच्चुणं द्रवैः खर्वश्षेताधैदिणुणान्मितैः । 
पिवेड्तुशुरेरेवं 'चूरंमालाडितं वैः ॥ १६ ॥ 
अथानुपानमाइ-- 
्ूर्णांचलेहणुटिकाकलकानामचुपानकम्‌ । 
पित्त वातकफातङ्के तरिद्व्येकपलमाहरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
® यथा तेलं जले क्तिप्तं क्षणेनेव विसर्पति । 
अनुपानबलाद्‌ङ्गे तथा खपेति भेषजम्‌ ॥ १८ ॥ 
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भावप्रकाशरुय पूर्वखण्डे-- 


अथ भावनाविधिमाइ—- 


द्रवेण यावता सम्यक चूर्ण सवं प्लुतं भवेत्‌ । 
भावनायाः प्रमाणं तु चूण प्रोक्तं भिषग्वरः ॥ १8 ॥ 
अथ पुटपाकविधिमाइ- 
पुटपाकस्य कल्कस्य स्वरसो गृह्यते यतः । 
अतस्तु पुटपाकानां युईक्तरत्रोच्यते मया ॥ २० ॥ 
पुटपाकस्य पाकेऽय लेपस्याङ्ारवर्णेता । 
लेपश्च द्यङ्गुळं स्थूळ कुर्य्या दू दयङ्गुलमात्रकस्‌ ॥ २१ ॥ 
काश्मरीवटजम्ब्वादिपत्रेचेष्टनसुचमम्‌ ॥ २२ ॥ 
पलमात्रो रसो ग्राह्यः क्षेमां मधु क्षिपेत्‌ । 
कलकचूणंद्रवाद्यास्तु देयाः कोलमिता बुधेः ॥ २३ ॥ 
अयोषणोदकविधिमाइ- 
अष्टमेनांशशेषेण चतुथंनाद्धेकेन वा । 
अथ वा कथनेनेव सिद्धमुष्णादकं भवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
श्लेष्मामवातमे दोषनं वस्तिशोधनदी पनम्‌ । 
कासश्चासज्वरान्‌ हन्ति पोतमुष्णादक निशि ॥ २५॥ 
श्रय क्षीरपाकविधिमाइ-- 
क्षीरमष्टणुणं द्रव्यातक्षीरान्नीरं चतुगंणम्‌। 
क्षीरावशेषं तत्पीतं शूलपामेषङ्गवं जयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
अथ कार्थविधिमाइ-- 


पानीयं षोडशगुणं क्षरण द्रव्यपले क्षिपेत्‌ । 

मृत्पात्रे काथयेङ्भाह्ममष्टमांशावशेषितम्‌॥ २७ ॥ 
कर्षादौ तु पळं यावद्‌ दद्यात्योडशिकं जलम्‌ । 
ततस्तु कुडवं यावत्तोयमष्टणुणं भवेत्‌ ॥ 
चतुरणमतश्चोऽवे यावत, प्रस्थादिकं जलम्‌ ॥ २८ ॥ 


#षे।डशिक = षाडशगुणम्‌ ॥ २८ ॥ 


तज्जलं पाययेद्‌ घीमान्काष्ण सद्व ञ्चिसाधिंतम्‌ । 
शतः काथः कषायश्च नियूंहः स निगद्यते ॥ २९ ॥ 
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अथ कार्थपानमात्रामाइ— 
| 4 ` ° मात्रात्तमा पलेन स्यात्त्रिभिरक्षैस्तु मध्यमा । ` 
जघन्या च पलाद्धेन स्नेहक्ाथोषध्रेछु च ॥ ३० ॥ 
तन्त्रान्तरे 
काथ्यद्रव्यपळे वारि द्विरष्टशुणमिष्यते । 
चतुर्भागावशिष्टन्तु पेयं पलचतुष्टयम्‌ ॥ ३१॥ 
दीानळं महाकायं पाययेदक्षलि जलम्‌। 
अन्ये त्वद्धे परित्यज्य प्रसुति तु चिकित्सकाः ॥३२॥ 
क्ाथत्यागमनिच्छुन्तरुत्वष्टभागावशेषितम्‌ । 
पारम्परय्योपदेशेन वद्धवैद्याः पलद्वयम्‌ ॥ ३३ ॥ 
*भष्टभागावशेषितस्य चतुर्भागावरिष्टापेत्तया गुरुत्वाद्‌ दीप्तानल 
महाकायं पलद्वयं पाययेत्‌ । मध्यमाञ्चिमदपकायं पलमात्रं पाययेत्‌ । 
“प्रात्रात्तमा पलेन स्याद” इत्यादिचचनात्‌ ॥ ३१-३३ ॥ 
° अथ काथे सिताऽऽदीनां प्रक्षेपमानमाइ— 
क्वाथे क्षिपेत्लितामंशेश्चतुर्थाएमषे'डशेः । 
वातपित्तकफातङ्क विपरीतं मधु स्मतम्‌ ॥ ३४॥ 
जोरक गुग्गुलं क्षारं लवणं च शिलाजतु । 
जु हिंगु त्रिकटुकञ्चैव क्वाथे शाणान्मितं क्षिपेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
चीर घृटं गुडं तैल मूत्रं चान्यद्‌ द्रवं तथा । 
कल्क चूर्णादिक क्ाथे निक्षिपेत्‌ कर्षसम्मितम्‌ 0 ३६ ॥ 
अथोषधमक्षणबिधिमाइ— 
तत्रोपविश्य विश्रान्तः प्रलन्नवद्‌ नेक्षणः । 
औषधं हेमरजतरू ज्ञाजनपरिस्थितम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिबेत्‌ प्रसन्नह्दरयः पीत्वा पात्रमधोमुखम्‌ । 
^ विधायःचम्य सलिळं ताम्वूलाद्यपयोजयेत्‌ ॥ ३८॥ 


a. 


५ 


भथावलेइविधिमाइ-- 
6 क्वाथादेयेत्पुनः पाकाद्‌ घनत्वं सा रसक्तिया । 
, सेोऽवलेहश्च लेहश्च तन्मात्रा स्यात्पलोन्मिता ॥ ३8 ॥ 
~ ह आ 
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३७८ भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


सिता चतुगुणा कार्या चर्णाच्च द्विगुणा गुडः । 
दं चतुणुण दद्यादिति सर्वत्र निश्चयः ॥ ४० ॥ | 
' झुपक्के तन्तुमत्त्वं स्यादवलेहेऽप्लु मज्ञनम्‌ । वह. 
स्थिरत्वं पीडिते मुद्रा गन्धवर्णरसेज्भवः ॥ ७१ ॥ | 
डुग्धमिक्षरलं यूषं पञ्चसूलकषायकम्‌ । | 
वाखाछाथं यथायोग्यमनुपानं प्रशस्यते ॥ ४२ ॥ | 
अथ युटिकानिर्मागविधिमाइ-—- j 
वटका अथ कथ्यन्ते तन्नाम गुटिका वटी । 
मोदका वटिका पिणडी गुडा बाचस्तथोच्यते ॥ ४३ ॥ 
लेहवत्साध्यते वह्यो शुड चा शर्कराऽथ वा । | 
श॒ग्गुल्॒वां क्षिपेत्तत्र चूण तन्निमिता वटी ॥ ४४ ॥ 
#तत्र-वहिसिद्धे गुडादो ॥ ४४ ॥ | 
कुर्याद्वहिसिद्धेन क चिद्‌ गुग्गुछना वटीम्‌ । 
द्रवेण मुना वाऽपि शुटिकां कारयेदू बुधः ॥ ४५ ॥ क्त | 2 
सिता चतुणुँणा देया वटीपु द्विगुण गुडः । 
चूण चूणसमः कार्यो गुग्गुलुमंघु तत्समम्‌ ॥ ४६ ॥ 
*तत्समं = चुर्णसमम्‌ ॥ ४६ ॥ 
द्रवं तु द्विगुणं देयं मादकेषु भिषग्वरैः ॥ ४७ ॥ 
क्द्र्व नद्वुवरुपं द्रव्यम्‌ ॥ ४७ ॥ 
कषप्रमाणं तन्मात्रा बल दृष्टा प्रयुज्यते ॥ ४८॥ 
#बलपिति कालादेरप्युपलक्षणम्‌ ॥ ४८ ॥ 
अथ घृततेल्यो विधिमाइ-- 
कल्काध्वतुगुणीकृत्य घृतं वा तैलमेव च । 
चतुगुणदव साध्यं तस्य मात्रा पलोन्मिता ॥ ४७ ॥ 
*माचा पलोन्मिता भक्षणाय ॥ ४६ ॥ 9 
निक्षिप्य क्वाथयेत्तोयं कवाथ्यद्र ब्याञ्चतुणुणम्‌ । 
पादशिष्ट ग्रहोत्वा तु स्नेह तेनेव साधयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
चतुणुणं सर दुद्रव्ये कठिनेऽषए्शुणं जलम । 
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सद्दादिकवाथ्यसंघाते दद्यादष्टयुण॑ं पयः । 
कर. अत्यन्तकठिने द्रव्ये नोरं पोडशिकं मतम्‌ ॥ ५१ ॥ 
कैसुढु दव्ये = आदर द्ये गुडूच्यादो । कठिने = शुष्कद्वव्ये शुण्य्या- 
हो । अत्यन्तकठिने = चिरणुष्के देवदार्वादो ॥ ५१ ॥ 
कर्षादितः पळं यावत्क्षिपेत्वाडशिक जलम्‌ । 
तदृध्वे कुडवं यावद्‌ भवेदष्टशुणं पयः 
प्रस्थादितः क्षिपेन्नीरं खारी यावश्चलुशुंणम्‌ ॥ ५२ ॥ 
#पूचे “चतुशुणं स्रटुद्रव्य’’ इत्यादिना कवाथ्यद्र्व्यगतसुदुत्वादि 
शुणभेदेन जलगतपरिमाणसुक्तम्‌ । इदानीं के चिदाचार्या: “कर्षादितः- 
| यळं यावदि”त्यादिवचनेन कवाथ्यद्रव्यगतपरिमाणभेदेन जलगतप- 
| रिमाणं मन्यन्ते ॥ ५२ ॥ 
| अस्वुक्वाथरसेयत्र पृथक स्नेहस्य साधनम्‌ । 
। कल्कस्यांशं तत्र द्द्याच्चतुर्थं षष्ठमष्टमम्‌ ॥ ५३ ॥ 
| #अस्यायमर्थः- अम्बुना स्नेहसाधने कल्क स्नेहस्य चतुर्थमंशं- 
दद्यात्‌ । क्वाथेन स्नेहसाधने स्नेहस्य पष्ठभागं करकं दद्यात्‌। स्वर 
सेः स्नेहसाधने स्नेहस्याएमभागं कटकं दद्यात्‌ ॥ 1३ ॥ 
पुनविशेषमाइ--- 
दुग्धे दघिरसे तक्रे कल्का देयाऽष्टमांशकः । 
कल्काच्च सम्यक्‌ पाकार्थं तायमत्र चतुगुणम्‌ ॥ ५४ ॥ 
व कल्कद्रव्यात्‌ । चतुगु णं तायं पोषणाथेम्‌ ॥ ५४ ॥ 
द्रवाणि यत्र स्नेहेषु पञ्चादॉनि भवन्ति हि । 
तत्र स्नेहसमान्याहुयेथापूवे चतुगु णस्‌ ॥ ५५ ॥ 
#भस्यायमर्थःयत्र स्नेहेषु आदीनि पञ्चद्रबाणि दुग्धद्धिस्थर- 
सतक्ककदकेपयुक्तजलानि प्रत्येकं स्नेहसमानि वोद्वव्यानि । यथा पूृर्थे- 
-दुर्धद्धिस्वरसतक्रं समुदितं स्नेहाश्चतुशुंणं भवति ॥ ५५ ॥ 
द्रव्येण केवलेनेव स्नेहपाके भवेदू यदि । ' 
तचाम्बुपिष्टः कर्कः स्याज्जळं चात्र चतुर्णुणम्‌ ॥ ५६ ॥ 
क्वाथेन केवलेनैव पाके यत्रोदितः क्व चित्‌ । Fo 


र, 
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३८० भावप्रकांशस्य पूर्व खराडे-- 


क्वाथ्यद्रव्यस्य कल्का5पि तत्र स्नेहे प्रयुज्यते ॥ ५७ ॥ 
कल्कहीनस्तु यः स्नेहः स साध्यः केवले द्रवे ॥ ५८ ॥ श॑ 
अकेवले द्रवे = क्वाथेतरस्मिन स्वरसादिरूपे ॥ ५८ ॥ 
पुष्पकल्कस्तु यः स्नेहस्तत्र तोयं चतुशुंणम्‌ । | 
स्नेहात्स्नेहाएमांशश्च पुष्पकढ्कः प्रयुज्यते ॥ ५8 ॥ 
अथ सिद्धरनेइस्य लक्षणान्याइ-- 
बत्तिवत्स्नेहकल्कः स्यांदू यद्‌।ऽङ्गुल्या. विवत्तितः । $ 
शब्द्हीनोऽञ्नि निक्षिप्तः स्नेहः सिद्धो भवेत्तदा ॥ ६० ॥ | 
यदा फेनोद्वमस्तले .फेनशान्तिश्च सपिषि. । 
वणंगन्धरसोत्पत्तिः स्नेहः खिद्धो भवेत्तदा ॥ ६१ । 
अथ स्नेइपाकस्य लक्षणपूवंकं त्रैविध्यमाइ-- 
स्नेहपाकस्नरिधा परोक्ता सृठुमंध्यः खरस्तथा । 
इषत्सरसकल्कस्तु स्नेहपाको सृ दुर्भवेत ॥ ६२ ॥ 
मध्यपाकस्य सिद्धिश्च कल्के नोरसकेोमळे । 
ईषस्कठिनकटकश्च स्नेहपाके! भवेत्खरः ॥ ६३ ॥ 
अथ दम्धपाकस्य निष्प्रयोजनत्वं तथा55मपाकस्य दोषानाइ-- 
तदुदुध्वे दग्धपाक; स्याद्ाहकृ(न्रष्प्रयोजनः 
आमपाकश्च निर्वी्यो वह्निमान्यकरो गुरुः ॥ ६४ ॥ 
अथ मृद्वादिपाकानां विषयानाइ--: 
नस्यार्थं स्यान्व॒दुः पाको मध्यमः खर्वकमेसु । 
अभ्यज्ञाथः खरः प्रोक्तो धुञज्यादेचं यथोचितम्‌ ॥ ६५ ॥, 
अथ घृततलादीनामुपितर्व गुणकारकमित्याह 
घृततेलगुडादी श्च साधयेन्नेकवासरे । 
प्रकुवन्युषितास्त्वेते विशेषाद(गुणलझ्चयम्‌ ॥ ६६ ॥ 
| अथ सन्धानविधिमाइ-- 
दवेषु चिरकालर*' द्रव्यं यत्सन्धित भवेत्‌ । 
आसवारिष्टभेदैरुतु प्रोच्यते भेषजोचितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
#भेषजेषु यदुचितं तङ्गेषजेचितम्‌ ॥ ६५ ॥ 
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| अथासवारिष्टलक्षणमाइ— 
| pe यद्पक्कोषधाम्बुभ्यां सिद्धं मद्यं ख आसवः । 
अरिष्टः क्वाथखाध्यः स्यात्तयोर्मानं पळान्मितम्‌ ॥ ६८॥ 
| अथ सामान्यतोऽरिष्टविधिमाह— 
अनुक्तमानारिष्टेषु दवादू द्रोणं शुडात्तुळाम्‌ । 
क्षोद्रं क्षिपेद्‌ गुडादद्ध प्रक्षेपं दशमांशकम्‌ ॥ ६७ ॥ 
। “दृशमांशक = शुड स्यैव दशमांशकम्‌ ॥ ६९ ॥ 
| अथ द्विविधतीधु माइ-- 
| शेयः शीतरसः सीधुरपक्वमधुरद्रवैः । 
| सिद्धः पक्करसः सीधुः सम्पक्कम'घुरद्रवेः ॥ ७० ॥ 
अमधुरद्रनेः = इक्षुरसादिशिः ॥ ७० ॥ 
अथ सुरां सुराजाति चाइ-- 
परिपक्वान्नसंधानांत्समुत्पन्नां:सुरां जगुः । 
जी खुरामण्डः प्रसन्ना स्यात्ततः कादस्वरी घना ॥ ७१ ॥ 
॥ तद्धा जगलो ज्ञेयो मेदके जग लादू घनः। 
वक्कसो हृतसारः स्यात्सुराबीजं किरावकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
#सुराबीजं = यवगोधूमतरइलादि ॥ ७२ ॥ 
दु भथ वारुणीमाइ-- 
यत्तालखजूररसेः सन्धिता सा हि वारुणी ॥ ७३ ॥ 
अथ शुक्तलक्षणमाइ-- 
कन्दमूलफलादीनि सस्नेहलवणानि च । 
यत्र द्रब्येऽभिषूयन्ते तच्छुक्तमभिधोयते ॥ ७४ ॥ 
#अभिषूयन्ते = द वेणाप्लाव्य सन्धीयन्ते ॥ ७४ ५ 
अथ चुकलक्षणमाह-- 
विनष्टमम्लतां यातं मद्यं वा मधुरद्रवः । 
बिनष्टः सन्धितो यस्तु तच्चुक्रमभिधीयते ॥ ७५ ॥ “ 
गुडाम्बुना सतैलेन कन्दशाकफलेस्तथा | 
सन्धितं चाम्लतां यातं गुडचुक्र प्रचच्यते । 
पदमेच हि शुक्त स्यानस्ृढीकासस्भव तथा ॥ ७६ ॥ 


। 
| 
| 
| 
| 
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३८२ भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


अथ तुषेदकसौवीरारनालकाशिकडिकी लक्षणान्याइ-- 
तुषाम्बु सन्धितं ज्ञेयमामेविदलितेरयंवेः । 
यवैस्त निस्तुषैः पक्यैः लोवीरं साधितं भवेत्‌ ॥ ७9 ॥ 
आरंनालन्तु गाधूमेरामेः स्यान्निरतुषी कृतेः । 
पक्वैवा संहितैस्तत्तु खौवीरसद्वशाँ गुरोः ॥ ७८ ॥ 
कुल्माषधान्यमरडादि संहितं काञ्जिकं चिदुः । 
शिण्डाकी संहिता शेया मूलके! सषेपादिभिः ॥ ७8 ॥ 
इति आीमिश्रलरकनतनयश्रीमिश्रभ।वविरचिते भावप्रकाश परिभाषाऽऽदिप्रकरणेः 
द्वितीयं भेषजविधानप्रकरणं समाप्तम्‌ ॥ २॥ 
पण oa 
अध तृतीय धात्वादिशोधनमारणविधविप्रकर णम्‌ ॥१॥ 
अथ धातूनां शोधनमारणविधिः । 
तत्र मारणयोग्यसुवणंस्य लक्षणमाह-- 
दाहे रक्त लितं छेदे निकषे कुङ्कमप्रभम्‌ । 
तारशुल्चाज्मित स्निग्धं कोमलं गुरु हेम सत्‌॥ १॥ 


#््सत्‌=उत्तमम्‌ ॥ १॥ 
भथ मारणायोग्यसुवणस्य लक्षणमाइ— 


तच्छेदे कठिनं रक्षं विवरण समळं दलम्‌ । 
दाहे छेदे सितं शवेतं कषे स्फुटं लघु त्यजेत्‌ ॥ २॥ 

अथ सुवणंत्य शे।धनविधिमाइ-— 
पत्तलीङ्तपत्राणि हेम्नो वह्यो प्रतापयेत्‌ । 
निषिञ्चेत्तततप्तानि तेले तक्रे च काञ्जिके ॥ ३ ॥ 
गोमूत्रे च कुलत्थानां कषाये तु त्रिधा त्रिधा । 
एवं हेम्नः परेषाञ्च धातूनां शोधनं भवेत्‌ ॥ ४ ॥ 

अथ शुद्धसुवणेस्य दोषानाइ— 

बळं खवीय्य हरते नराणां रोगवजं पोषयतीह काये । 


असोख्यकायंब सदा सुवर्णमशुद्धमेतन्मरणञ्च कुर्यात्‌ । ५। 
भय सुवणस्य मारणविधिमाइ-- जप का 


स्वर्णस्य द्विगुणं खूतमम्लेन सह मर्दयेत्‌ । 
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तहोलकसमं गन्धं निद्ध्यादधरोत्त रम्‌ ॥ ६॥ 

* स्वण्स्य = अतितनूकृतपत्रस्य । गन्धं = गन्धकचणंम्‌ ॥ ६ ॥ 
गोळकञ्च ततो रुदुध्वा शरावद्वढसम्पुटे । म 
चिशद्दनापलेदेद्यात्पुटान्येबं चतुर्दश ॥ 
निरुत्थं जायते भस्म गन्धो देयः पुनःपुनः ॥ ७ ॥ 

ऋस ढ्ध्वा = खवस्त्रकुट्टिधिक्कणस्त्तिकया। वनापलः “गोइठा?.. 

इति लोके । निरुत्थं = यत्पुननं जीचति ॥ ७॥ 
“भय झुवर्णमारणस्य द्वितीयं विधिमाइ-- 
काञ्चने गलिते नागं षोडशांशेन निक्षिपेत्‌ । 
चूणयित्वा तथाऽम्लेन दृष्टा कृत्वा तु गोलकम्‌ ॥ ८ ॥ 
गोळकेन समं गन्धं द्त्वा चैवाधरेपतरम्‌ ॥ 8 ॥ 
शरावसम्पुटे श्रृत्वा पुरेत्‌ जिशद्धनेपलेः । 
एवं सत्तपुरेहम निरुत्थं भस्म जायते ॥ १० ॥ 
अत्रापि पूर्ववद्वन्धः प्रदातव्यः ॥ १० ॥ 
रथ सुवणेमारणस्य तृतीयं विधिमाइ-- 
काश्चनाररसेधंष्टा समसूतकगन्धयोः ॥ 
कञ्जलीं हेमपत्राणि लेपयेत्लमया,तया ॥ ११ ॥ 
*तया समया = हेमपत्रसमया ॥ ११ ॥ 
काञ्चनारत्वचः कल्केमूषायुग्मं प्रकल्पयेत । 
श्रत्वा सत्संपुरे गोले सण्मूषासम्पुटे च तत्‌ ॥ १२ ॥ 
तिधाय सन्धिरोधं च कृत्वा संशोष्य गोलकम्‌। 
वह्नि खरतरं कुर्यादेवं दस्वा पुरत्रयम्‌ ॥ १३ ॥ 
निरुत्थ जायते भस्म संकमशु याजयेत्‌ । | 
काञ्चनारप्रकारेण लाङ्गली हन्ति काञ्चनम्‌ ॥ १४ ॥ 
लाडली = करिहारी ॥ १४ ॥ ) 
ज्वालामुखी तथा हन्याद्‌ यथा हन्ति मनःशिळा ॥ १५ ॥ 
अथ सुवणमारणस्य चतुर्थ विधिमाइ-- 
शिलासिन्दूरयोश्चणं खमयोरकेदुग्धक्गेः । 
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३८७ ` भावप्रकाशस्य " वेखरडे-- 


सप्तधा भावनां दद्याच्छोषयेच्च पुनःपुनः ॥ १६ ॥ 

ततस्तु गलिते हेश्चि कल्कोऽयं दीयते क्षमः । 

पुनर्धमेद्तितरां यथा कर्को विलीयते ॥ 

एवं चेळात्रयं दद्यात्करंकं हेमश्रतिभवेत्‌॥ १७ ॥ 

अथ मारितसुवर्णस्य गुणावाइ-- 

झुचणं शीतलं वृष्यं बल्यं गुरु रखायनम्‌ । 

स्वादु तिक्तं च तुवरं पाके च स्वादु पिच्छिलम्‌ ॥ १८ ॥ 

पवित्रं बृंहणं नेऽयं मेधास्सृतिमतिप्रदम्‌ । 

हृद्यमायुष्करं कान्तिवाग्विशुद्धिस्थिरत्वक्रत्‌ ॥ 

विषद्वयक्षयान्मादत्रिदोषञ्चरशोाषजित्‌ ॥ १8 ॥ 
#वृष्यं = वृषाय कामुकाय हितम्‌ ॥ १८-१8 ॥ 

अथ सम्यगङ्मारितसुवर्णस्य दोषानाइ-- 
असम्यङ्मारितं स्वर्ण बलं वीयं च नाशयेत्‌ । 
करोति रोगान उृत्युं च तद्धन्यादू यत्नतस्ततः ॥२०॥ 


———— TRA 97 SO 


अथ धात्वादिमारणोपयुक्तान्‌ एुटप्रकारानाह-- 
` रसंप्रदीपे-- 
तत्र महापुटस्य प्रकारमाह-- 
लोहादेरपुनर्भावस्तद्रुणत्व गुणाठ्यता । 
सलिले तरणं चापि तत्सिद्धिः पुटनाङ्गवेत्‌ ॥ २१ ॥ 
गम्भीरे विस्तृते कुण्डे द्विहस्ते चतुरस्रके । 
चनोापलसहस्नेण पूरिते पुर तौषधम्‌ ॥ २२ ॥ 
कोष्ठे रुद्ध प्रयत्नेन गाविष्ठोपरि धारयेत्‌। 
बनपलसहस्राद्धे कोष्ठिकापरि निक्षिपेत्‌ ॥ २३॥ 
बहि विनिक्षिपेत्तत्र महापुटमिति स्मृतम्‌ ॥ २४॥ 
फकेाएं-- हृरमूषा । गोविष्ठा = “गोवर इति लोके ॥ २१-२७ ॥ 
अथ गजपुटस्य प्रकारमाह 
सपाद्दस्तमानेन कुण्डे निम्ने तथाऽऽयते । . 
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खनोापलसहर्नेण पूर्ण मध्ये विधारयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
पुटनद्रव्यखंयुक्तां काष्ठिकां मुद्वितां मुखे । 
धाऽधानि करण्डानि अर्धान्युपरि निक्षिपेत्‌ ॥ 
पतद्गजपुरं प्रोक्तं ख्यातं सर्वपुटात्तमम्‌ ॥ २६ ॥ 
कैहस्तश्चतुविशत्यङणुलप्रमाणः ख सपादस्तेन त्रिशद्ङगुलप्रमा- 
शेलेत्य्थेः । अत पवोक्तम्‌-- 
साधारणनराळुल्या त्रिशदङ्गलके! गजः ॥ २४-२६ ॥ 
॥ इति गजपुटम्‌ ॥ 
अथ वाराइकौम्कुटपुट्योः प्रकारमाइ-- 
शरत्निमात्रके कुण्डे पुट वाराहसुच्यते ॥ 
वितस्तिमात्रके खाते कथितं कौक्कुट पुटम्‌ ॥ २७ ॥ 
#“अरत्निर_ निष्कनिष्ठेन मुष्टिने» त्यमरः । निःखतकनिष्ठया 
'झुष्ट्योपलक्षिता हस्ता5रत्निरित्यर्थः ॥ २७ ॥ 
अथ प्रकारान्तरेण पुनः कोक्कुटपुटस्य प्रकारमाह . 
घोडशाङ्कुके खाते कस्य चित्कोक्कुटं पुटम्‌ ॥ २८ ॥ 
अथ कपोतपुटप्रकारमाइ-- 
यत्षुरं दीयते खाते ह्यष्टसङ्ख्यैवेनाप लैः । 
कपोतपुटमेतत्तु कथितं पुटपरिडतेः ॥ २8 ॥ 
अथ गोबरस्य लक्षणमाइ-- 
ऑष्टान्तर्गोखुरक्षुण्णं शुष्क चूशितगोमयम्‌ । 
. गोवरं तत्समाख्यातं वरिष्ठं रखसाधने ॥ ३० ॥ 
अथ गोबरपुटप्रकारमाइ— 
बृहृद्भाणड स्थितैयत्र गो।वरैदीयते पुटम्‌ । 


तद्वोवरपुरं प्रोक्तं भिषग्भिः सूतभस्मनि ॥ ३१ ॥ 
अथ भाण्डपुटस्य प्रकारमाइ— 


बृहद्भाण्डे तुषेः पूर्ण मध्ये मूषां विधारयेत्‌ । 


क्षिघ्वाऽझि पुद्रयेद्भाणडं तद्गाणएडपुटमुच्यते ॥ ३२ ॥ 
अथ यन्त्रप्रकारानाह । 


तत्र बालकायन्त्रमाइ-- 
भारडे वितस्तिगस्भीरे मध्ये निहितकूपिके ।. 
भा ० १५ 
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कू पिकाकणउपर्येन्तं वालुका भिश्च पूरिते ॥ ३३ ॥ 
भेषजं कूपिकासंस्थं वह्निना यत्र पच्यते । 
वालुकायन्त्रमेतद्धि यन्त्रं तत्र बुधेः स्मृतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
अथ दोलायन्त्रमाइ— 
निबद्धमोषधं सूतं भूज तब्रिगुणे वरे ॥ 
रखपोटलिकां काष्टे दृढं वद्ध्वा शुऐन हि ॥ ३५ ॥ 
सन्धानपूर्णेकुम्भान्तः स्वावलम्बनसन्धितम्‌ । 
अधस्ताज्ज्वालयेदग्नि तत्तदुक्तक्रमेण हि ॥ 
दोलायन्त्रमिदं प्रोक्त स्वेदनाख्यं तदेव हि॥ ३६ ॥ 
अथ स्वेदनयन्त्रमाइ-- 
साम्बुस्थाळीमुखे बद्धे वस्रे स्वेद्यं निधाय च । 
पिधाय पच्यते यत्र तद्‌ यन्त्रं स्वेदनं स्सृतम्‌ ॥ ३७ ॥ 
अथ विद्याधरयन्त्रमाह-- 
अधः स्थाल्यां रखं क्षिप्त्वा निद्‌ध्यात्तन्सुखोपरि | 


स्थालोमूध्वमुखीं सम्यङ्‌ निरुध्य मृठ्सृत्स्नया ।। ३८३ 


ऊध्वस्थाट्यां जलं क्षिप्त्वा चुदल्यामारोप्य यत्नतः 
अधस्ताज्ज्वालयेद्ञि यावत्प्रहरपञ्चकम्‌ ।। ३९ ।। 
स्वाङ्गशीतं ततो यन्त्रादू शृह्णीयाद्रसमुत्तमम्‌ । 
विद्याधराभिधं यन्त्रमेतत्तज््ञैरुदाहतम्‌ ।। ४० ।। 
अथ भूधरयन्त्रमाइ-- 
वालुकाभिः समस्ताङ्गं गतं मूषां रखान्विताम्‌ । 
दीस्तोपलेः संबृणुयादू यन्त्रं भूधरनामकम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अथ डमसर्यन्त्रमाई— 
यन्त्रं डमरुसंज्ञं स्यात्तत्स्थाल्या सुद्रिते सुखे ॥ ४२ 0 
श्रथ मारणयोग्यरजतस्य लक्षणमाइ-- 
गुरु स्निग्धं मृदु श्वेत दाहे च्छेदे घनक्षमम्‌ । 
वर्णाढधं चन्द्रवत्‌ स्वच्छं तारं नवगुणं शुभम्‌ ॥ ४३ ॥ 
भयायोग्यरजतस्य लक्षणमाइ-- 
कठिनं कृत्रिमं रूक्षं रक्त पीतद्‌ ळं लघु । 
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दाहच्छेदघनेनष्टं रूप्यं दुष्टं प्रकोत्तितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
अथ रजतस्य शोधनमाइ-- 

पत्तलीक्रतपत्राणि तारस्याग्नो प्रतापयेत्‌ ॥ 
निषिश्चेत्तप्ततप्तानि तेले तक्रे च काञ्जिके ॥ ४५ ॥ 
गोमूत्रे च कुलत्थानां कषाये च जिधा त्रिधा । 
एषं रजतपत्राणां विशुद्धिः संप्रजायते ॥ ४६ ॥ 

भरयाशुद्धरजतस्य दोषमाइ— 
झप्यं त्वशुद्ध प्रकरोति तापं विबन्धकं वीयंबलत्षयं च । 
देहस्य पुष्टि हरते तनोति रोगांस्ततः शोधनमस्य कुर्यात्‌॥४७॥ 

अथ रजतस्य मारणविधिमाइ - 
भागेकं तालकं मर्य' याममम्लेन केन चित्‌ । 
तेन भागत्रयं तारपत्राणि परिलेपयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
धुत्वा मूषापुटे रुद्ध्वा पुटे त्रिशद्वनापलेः । 
समुदृश्वत्य पुनस्तां दर्वा रुद्ध्वा पुटे पचेत्‌ । 
एवं चतुद्शपुटस्तार भस्म प्रजायते ॥ 8 ॥ 

अथ रनतमारणस्य|परं विघिमाइ-- 
स्नुहीक्षीरेण सम्पिष्टं माक्षिकं तेन लेपयेत्‌ ।। ५० ।। 
तालकस्य प्रकारेण तारपत्राणि बुद्धिमान्‌ । 
पुटेच्चतुद शपुर स्तारं भस्म प्रजायते ॥ ५१ ॥ 

अथ मारितरजतस्य गुणानाइ-- 
रोष्यं शीतं कपायं च स्वादुपाकरसं सरम्‌ । 
वयसः स्थापनं स्निग्धं लेखनं वातपित्त जित्‌ । 
प्रमेहादिकरेगांश्च नाशयत्यचिराद्‌ भुवम्‌ ॥ ५२॥ 

अथ मारणयोग्यवाम्र स्य ळक्षणमाइ-- 

जपाकुसुमसङ्काशं स्निग्धं गुरु घनच्तमम्‌ । 
लाहनागोज्झितं ताघ्रं मारणाय प्रशस्यते ॥ ५३ ॥ 

अथायोग्यताम्रस्य लक्षणमाइ-- 
कृष्णं रूक्षमतिस्वच्छं श्वेतं चापि घनासहम्‌ । 
लोहनागयुत॑ चेति शुखं दुष्टं प्रकीत्तितम्‌॥। ५७॥॥ ' 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


३८८ 


भावप्रकाशास्य पूवखराडे-- 


अथ ताप्रस्य शोधनविधिमाइ-- 
पत्तलीकृतपत्राणि ताप्रस्याग्नो प्रतापयेत्‌ । 
निविञ्चेत्तप्ततत्षानि तैले तक्रे च काञ्जिके ॥ ५५ ॥ 
गोमूत्रे च कुलत्थानां कषाये च त्रिधा त्रिधा । 


'एवं ताम्रस्य पत्राणां विशुद्धिः संप्रजायते ॥ ५६ ॥ 


अथ ताम्रगतं दोषाष्टकमाह-- 


'एको दोषो विषे ताम्रे त्वशुद्धेऽशे भ्रमो वमिः । 


विरेकः स्वेद उत्कलेदो मूच्छ दाहोऽरुचिस्तथा ॥ ५७॥ 

न विषं विषमित्याहुस्ताम्रन्तु विषमुच्यते । 

एको दोषो विषे ताम्रे त्वष्टो दोषाः प्रकीत्तिताः ॥ ७८ ॥ 
श्रथ ताम्रस्य मारणविधिमाह-- 

सूदमाणि ताम्रपत्राणि कृत्वा संस्वेदयेद्‌ बुधः । 

बाखरत्रयमम्लेन ततः खल्वे विनिक्षिपेत्‌ ॥ ५९ ॥ 

पादांशं सृतकं द्रवा याममम्लेन मदंयेत्‌ । 

तत उद्धृत्य पत्राणि लेपयेद्‌ द्विगुणेन च ॥ ६० ॥ 

गन्धकेनाम्लघ्रृष्टेन तस्य कुर्याच्च गोलकम्‌ । 

ततः पिष्टा च मीनाक्षीं चाङ्गेरी वा पुननेबाम्‌ ॥ ६१ ॥ 


#चांगेरी =चतुऽपत्राम्ला लोनिकाभेदः ।। ६९ ॥ 


तत्कल्केन बहिगोंल लेपयेद्‌ व्यइलोन्मितम । 

चत्वा तद्‌ गोलक भण्डे शरावेण च रोधयेत्‌. ॥ ६२ ॥ 
बालुकाभिः प्रपूर्याथ विभूतिलवणाम्बुभिः । 

द्स्वा भाण्डमुखे मुर्दा ततश्चुल्लथां विपाचयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
कमब्रद्धघा5ग्निना सम्यग्‌ यावद्यामचतुष्टयम्‌ 

स्वाङ्गशोतं समुद्ध॒त्य मदयेच्छुरणद्रवैः ॥ ६४ ॥ 

यामैकं गोलकं त्च pe “अ हृणोद्रे । 

ग्य॒दा लेपस्तु कत्तेब्यः सर्वतो खु्मात्रकः ॥ ६५ ॥ 
पाच्यं गजपुरे क्षिपं खतं भवति निश्चितम्‌ ॥ ६६ ॥ 


'चमनं च विरेकं च भ्रम क्लम मथारुचिम्‌ । 
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विदाहं स्वेदमुत्कलेद्‌ं न करोति कदा चन ॥ ६७ ॥ 
अथ मारितताम्रस्य युणानाइ-- 
तात्र कषायं मुरं सतिक्तमम्लञ्च पाके कट्‌ सारकं च । 
पिक्तापहं श्लेष्महरं च शीतं तद्रोपणं स्याब्लघु लेखनं च ॥६८॥ 
पाणटद्राशंएज्वरकुष्टकासश्वासक्तयान्पीनखसमम्लपित्तम्‌ । 
शोथं कृमीञशुळम पाकरोति प्राहुबुधा वृंहणमल्पमेतत्‌॥६९॥ 
एके दोषो विषे ताम्रे त्वसम्यड्रारिते पुनः 
दाहः स्वेदोऽरुचिम्च्छा क्लेदो रेका वमिञ्रेमः ॥ ७० ॥ 
अध वङ्गस्य स्वरूपमाइ— 
वङ्गं च गिरिजं तच्च खुरकं मिश्रकं द्विधा । 
तयोस्तु खुरकं श्रेष्ठं मिश्रकं त्वहितं मतम्‌ ॥ ७१ ॥' 
अथाशुद्धवङ्गस्य दोषानाइ-- 
बहु विधत्ते खलु शुद्धिहीनमाच्षेपकम्पो च किळासगुल्मो । 


_) कुष्ठानि शूलं कल वातशाथं पारडं प्रमेहश्च भगन्द्रञ्च ॥ ७२ ॥ 


बिषोापमं रक्तविकारयृन्दं क्षयञ्च कृच्छाणि कफज्वरञ्च । 


मेहाश्‍मरीविद्रधिमुष्करोगान नागोऽपि कुर्यात्कथितान्वि कारान्‌ ॥७३॥ 
अथ वक्षस्य शोधनविधिमाइ-- 


वङ्गनागो प्रतत्तो च गलितो तो निषेचयेत्‌ । 

त्रिधा त्रिधा विशुद्धिः स्याद्‌ रविदुग्धेऽपि च त्रिधा ॥७७॥ 
अथ वङ्गस्य मारणविधिमाह-- 

मृत्पात्रे द्राविते वङ्गे चिञ्चाऽश्वत्थत्वचो रजः । 

पिष्टा वङ्गचतुर्थाशमयोदव्या प्रचालयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 

ततो द्वियाममात्रेण वङ्ग भस्म प्रजायते । 

अथ भस्मसमं ताळ क्षिप्स्वाऽम्लेन विमदंयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 

तते! गजपुटे पक्त्वा पुनरम्लेन मदेथेत्‌ । 

तालेन दशमांशेन याममेक ततः पुटेत्‌ । 

एवं दशपुरैः पकं वज्ञं भवति मारितम्‌ ॥ ७७ ॥ 
अथ मारितबङ्गस्य गुणानाइ-- 

वङ्गं लघु सरं रूक्षं कुष्ठं मेहकफक्रिमीन्‌ । 
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38० भावप्रकाशस्य पूर्व खण्डे-- 


निहन्ति.पारडु सश्वासं नेऽयमीषत्त पित्तलम्‌ ॥ ७८ ॥ 
सिह गजोघं तु यथा निहन्ति तथैव बड्ठो$खिलमेहवगम्‌ । 
देहस्य सोख्यं प्रबळेन्द्रियत्वं नरस्य पुष्टि विदधाति नूनम्‌ ॥७९॥ 
अथ यशदस्य स्वरूपं गुर्णोक्वाइ-- 
यशद्‌ं गिरिजं तस्य दोषाः शाधनमारणे । 
वङ्गस्येव हि वोद्धव्या गुणांस्तु गणयास्यथ ॥ ८० ॥ 
यशदं च सरं तिक्तं शीतलं कफपित्तहृत्‌ । 
चक्षुष्यं परमं मेहान्‌ पाण्डु' श्वासञ्च नाशयेत्‌ ॥ ८१॥ 
अथ सीसकस्य शोधनविधिमाह-- 
तस्य खाहजिका दोषा वङ्गस्येव निद्‌शिताः । 
शोधनञ्चापि तस्येव भिषग्भिगंदितं पुरा ॥ ८२॥ 
अथ सीसकस्य मारणविधिमाइ -- 
ताम्बूलरससम्पिष्टशिलालेपात्‌ पुनः पुनः ।` 
दारनिशद्धिः पुटेर्नागो निरुत्थं भस्म जायते ॥ ८३ ॥ 
शिला = मनःशिला ॥ ८३ ॥ 
भवापर सीसकमारणबिधिमाइ- 
अश्वत्धचिञ्चात्वक्चणं चतुर्थाशेन निक्षिपेत्‌ । 
सृत्पात्रे विदुता नागो लोहदवर्या प्रचालितः ॥ ८४ ॥ 
यामेकेन भवेद्गस्म तत्तुल्या स्यान्मनःशिळा । 
काञ्जिकेन द्वयं पिष्ठा पचेद्गजपुरेन च ॥ ८५ ॥ 
स्वाङ्गशीतं पुनः पिष्ट्वा शिलया काञ्जिकेन च । 
पुनः पचेच्छरावाभ्यामेषं पष्टिपुरे मरतिः ॥ ८६ ॥ . 
अथ मारितसीसकस्य रुणानाइ- 
सीसं रङ्गगुण शेयं विशेषान्मेहनाशनम्‌ ॥ ८७ ॥ 
नागस्तु नागशततुल्यबळं ददाति व्याधि च नाशथति जीवनमातनोति । 
जहि प्रदी पयति कामवळं करोति सृत्युञ्चज नाशयति सन्ततसेवितः लः ॥८८॥ 
भरथाशुद्धलोइस्य दोषानाइ-- 
सञ्जव्वकुष्टामयमृत्युक्रारी दृद्रोगशलो कुरुतेऽश्मरीञ्च । 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


परिभाया5५दिप्रकरणम्‌ ७ । ३९.१ 


जानास्जानां च तया प्रकोपं कुर्याच हल्ञासमशुद्धलोहम्‌॥ ८8 ॥ 


अथ लोहस्य दोपशान्तये शोधनविधिमाह-- 
पत्तलोक्कतपत्राणि लोहस्याग्नो प्रतापयेत्‌ । 
निषिञ्चेत्तप्ततप्तानि तेले तक्रे च काञ्चिके ॥ ० ॥ 
गोमूत्रे च कुलत्थानां कषाये च त्रिधा त्रिधा । 
एव लोहस्य पत्राणां विशुद्धिः सम्प्रजायते ॥ 8१ ॥ 

अथ लोइस्थ मारणविधिमाढ-- 
शुद्ध लोहभवं चूर्ण पातालगरुडीरसैः । 
मर्दयित्वा पुरेद्वह्यौ दद्यादेवं पुटत्रयम्‌ ॥ 8२ ॥ 
पुरत्रयं कुमार्याश्च कुठारच्छिन्निकारसेः । 
पुटषट्कं ततो दद्यादेवं तीचणखति भवेत्‌ ॥ 8३ ॥ 
अन्यच = 

क्षिपेच्च द्वादशांशेन दरदं तीच्णचर्णंतः । 
अदयेत्कन्यकाद्रावेयामयुग्मं ततः पुरेत्‌ 
पं सपतपुरे सरत्युं लोहचूणंमवाप्नुयात्‌ ॥ 8४ ॥ 

_ अथ लोहमारणस्य तृतीयं विधिमाइ-- 


-्त्योऽनुभूतो योगेन्द्रेः क्रमोऽन्या लाहमारणे ।। ९५॥। 


कथ्यते रामराजेन कोतृह्लधियाऽचुना । 
सूतकाद्‌ द्विगुणं गन्धं द्त्वा कुर्याञ्च कञ्जलीम्‌ ॥ 8६ ॥ 
द्वयाः समं लोहचणं मदेयेत्कन्यका द्रयै 


-यामयुग्म ततः पिण्डं कृत्वा ताम्रस्य पात्रके ॥ ९७ ॥ 


में श्रूत्वा रुबूकस्य पत्रैराच्छादयेद्‌ बुधः 
यामद्वयाद्भवेदुष्णं धान्यराशो न्यसेत्ततः ॥ ६८ ॥ 


` च््वापरि शरावं तु त्रिदिनान्ते समुद्धरेत्‌ । 


पिष्टा च गाळयेद्वरत्रादेवं वारितरं भवेत्‌ ॥ 88 ॥ 
रश्च— ` 


- दाडिमस्य दलं पिप्ठा तच्चतुशुणवारिणा । 


तदसेनायसं चूण सन्नीय प्लावयेदिति ॥ १०० ॥ 
आतपे शोषयेक्तच्च पुटेदेव पुनःपुनः । 
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३&२ भावप्रकाशस्य पूवेखर्डे-- 


पकविशतिवारेस्तन्प्रियते नाच संशयः । 
एवं सर्वाणि लोहानि स्वणादीन्यपि मारयेत्‌ ॥ १०१ !? 
अथ मारितलोइस्य गुणानाइ-- 
लोहं तिक्तं सरं शीतं कषायं मधुरं गुर । 
रक्षं घयस्यं चक्षुष्यं लेखनं वातलं जयेत्‌ ॥ १०२ ॥ 
कफं पित्तं गरं शूलं शोफाशेःप्लीहपाण्डुताः । 
मेदोमेहरुमोन कुष्ठं तत्किट्टं तद्वदेव हि ॥ १०३ ॥ 
अथ लोइभस्ममक्षणे मात्रामाइ-- 
गुञ्जामेकां समारभ्य यावत्स्युनेचरक्तिकाः । 
तावल्ञोहं समश्नीयाद्यथादोषानळं नरः ॥ १०४ ॥ 
अथ लोहसेवनसमये बजनीयद्रव्याण्याह--- 
कूष्माण्डं तिलतेल च माषान्नं राजिकां तथा । 
मद्यमस्लरसञ्चेव बजेयेरलोहसेवकः ॥ १०५ ॥ 
अथ सवंषातूनां मारणे साषारणविधिमाइ-- 
शिलागन्धार्कदुग्धाक्ताः स्वर्णाधाः सर्वधातबः । 
त्रियन्ते द्वादृशपुरे! सत्यं गुरुवचे यथा ॥ १०६ ॥ 
अथोपधातूनां मारणप्रकारमाह-- 
, तत्राशुद्धस्वणंमा क्षिकस्य दोषानाइ-- 
मन्दानलत्वं बलहानिमुद्रां विष्टस्मितां नेत्रगदान्‌ सकुष्ठान्‌ । 
मालां तथेव ब्णपूविकाञ्च कुर्यादशुद्धं खल माक्षिकञ्च ॥ १०७ ॥- 
अथ स्वण॑माक्षिकस्य शोधनवि| धमाइ -- 
माक्षिकस्य त्रयो भागा भागैकं सन्धवस्य च | 
मालुलुङद्रनेवाऽथ जम्बीरस्य दनेः पचेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
चालयेज्नोहजे पात्रे यावत्पात्र सुलोहितम्‌ । 
भवेत्ततस्तु रूशुद्धिः स्वणंमाच्िकमच्छति ॥ १०९ ॥ 
अथ स्वणंमाक्षिकस्य मारणविधिमाइ-- 
कुलत्थस्य कषायेण घृष्ठा तैलेन वा पुरेत्‌ । 
तक्रेण वाऽजमूत्रेण ध्रियते स्वणेमाक्षिकम्‌ ॥ ११०॥ 
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परिभाषाऽऽदिप्रिकरणम्‌ ७ । ३३३ 


अथ तारमाक्षिकस्य शोधनविधिमाइ-- 
स्वणमाक्षिकवद्दोषा विज्ञेयास्तारमाक्षिके । 
अतस्तद्दोषशान्त्यर्थं शोधनं तस्य कथ्यते ॥ १११ ॥ 
ककोंटी मे षश्ट झथुत्थे द वैजम्वी रजैद्नम्‌ । 
भावयेदातपे तोळे विमला शुद्धयति धुवम्‌ ॥ ११२ ॥ 


ककर्कोटो = खेखसा, मेषण्टङ्गी = मेढाश्टङ्गी, विमला - तारमाक्षि- 


कम्‌ ॥ ११२॥ 
अथ तारमाक्षिकस्य, मारणविधिमाइ-- 


कुलत्थस्य कषायेण घरृष्ठाः तैलेन वा पुरेत्‌ । 
मरणं वा55अमूत्रेण तारमाक्षिकमृच्छति ॥ ११३ ॥ 
अथ स्वणमाक्षिकरूध्यमाक्षिकयोविशेषगुणानाइ-- 
न केवलं स्वण्रूप्यणुणास्तापीजयोमताः । 
द्रव्यान्तरस्य संलर्गात्सन्त्यन्येऽपि गुणास्तयोः ॥ ११४ ॥ 
माक्षिकं मधुरं तिक्तं स्वर्यं वृष्यं रसायनम्‌ ।। ११५ ।। 
चक्षुष्यं बस्तिरुक्कुं पाण्डुमेद्दविषादरम्‌ । 
अशेः शोफं क्षयं कण्डू त्रिदोषञ्च नियच्छति ॥ ११६ ॥ 
गथाशुद्धतुत्थस्य शोधनबिधिमाइ-- 
विष्ठया मदयेत्तुच्थं मारजारककपोतयेःः । 
दशांशं टङ्कणं दत्वा पचेल्लघुपुटे ततः । 
पुरं दध्ना पुं क्षौद्रेदेयं तुत्थविशुंद्धये ॥ ११७ ॥ 
अय शुद्धतुत्यस्य गुणाना इ- 
तुत्थकं कटुक क्षारं कषायं वामकं लघु ॥ ११८ ॥ 
लेखन भेदनं शोतं चक्षुष्यं कफपित्तहृत्‌ । 
विषाइमकुष्ठकएडूघ्नं तद्गुणं खपरं मतम्‌ ॥ ११९ ॥ 
अध कास्यपित्तल्योः शोधनविधिमाइ-- 
पत्तलीकृतपत्राणि कांस्यस्याग्नो प्रतापयेत्‌ । 
निषिञ्चेत्तप्ततप्तानि तैले तक्रे च काञ्जिके ॥ १२० ॥ 
ग [मूत्र च कुलत्थानां कषायेऽत्र त्रिधा त्रिधा । 
एवं कांस्यस्य रीतेश्च विशुद्धिः सम्प्रजायते ॥ १२१ ॥ 
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भावप्रकाशस्य पूवेखरडे-- 


अथ तयोमांरणविधिमाइ-- 

अकंक्तीरेण सम्पिष्टो गन्धकस्तेन लेपयेत्‌ । 

समेन कांस्यपत्राणि शुद्धान्यम्लद्रवैमुंडुः ॥ १२२ ॥ 
ततो मूषापुटे धृत्वा पचेद्रजपुटेन च । 

एवं पुटद्वयात्‌ कांस्यं रीतिश्च प्रियते घुवम्‌ ॥ १२३ ॥ 

अथ मारितकांस्य रीत्योगुणानाह-- 

कांस्य कषायं तोदणाष्णं लेखनं चिशद्‌ं सरम्‌ । 

गुरु नेत्रहितं रूक्षं कफपित्तहरं परम्‌ ॥ १२४ ॥ 
रीतिका तु भवेद्‌ रूक्षा सतिक्ता लवणा रसे । 
शोधिनी पाण्डुरोगघ्री कृमिहन्नातिलेखनी ॥ १२५ ॥ 

अय सिन्दूरस्य शोधनविधिमाइ-- 
दुग्धाम्लयोगतस्तस्य विशुद्धिगंदिता बुधेः ॥ १२६ ॥ 
अय सिन्दूरस्थगुणानाह- 
सिन्दूर उष्णो वीसरपकुष्टकण्ड्रविषापहः । 
भञ्नखन्धानजननो ब्रणशोधनरोपणः ॥ १२७ ॥ 
अथ शिलाजतुनो लक्षणं शोधनविधित्राइ-- 

गोमूत्रगन्धवत्छृष्णं रिनग्धं सटु तथा गुरु । 

तिक्तं कषायं शीतञ्च सर्वश्रेष्ठ तदायसम्‌ ॥ १२८॥ 

#भायसम्‌ = अयउपधातुखम्चन्धि ॥ १२८ १ 

विन्ष्यादो वहुलं तत्तु तत्र लोहं यतोऽधिकम्‌ । 
तच्छोधनमृते व्यर्थमनेकमलमेलनात्‌ ॥ १२६ ॥ 
शिलाजतु समानोय सूचमं खण्डं विधाय च.। 
निक्षिप्यात्युष्णपानीये यामैकं स्थापयेत्सुधीः ॥ १३० ॥ 
मर्दयित्वा तता नीरं गुह्वीयाद्वस्रगालितम्‌ । 
स्थापयित्वा च मृत्पात्रे धारयेदातपे बुधः ॥ १३१ ॥ 
उपरिस्थं घनं यत्स्यात्तत्तिपेदन्यपात्रके | 

एवं धुनःपुनर्नीत द्विमासाभ्यां शिलाजतु ॥ १३२ ॥ 
भवेत्कार्यक्षमं वहो क्षिप्तं लिङ्गोपमं भवेत्‌ । 
निधू मञ्च ततः शुद्ध सवेकमसु याजयेत्‌ ॥ १३३ 
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परिभाषाऽऽदिप्रकरणम्‌ ७ । ३&५ 
| 
| अथान्यं प्रकारमाह 
|+ तत्र प्रथमतस्तस्य बहिर्मेलमपाकत्त केवलजलेन प्रक्षालनं कत्ते- 
| ज्यं, ततस्तदनन्‍्तगतस्तत्तिकासिकताएद्दोषदूरी करणाय वच्यमाण- 
क्वाथेन तत्रभावना देयेत्यत्र वाग्भटस्य मतमाह-- 
तथयथा--- 
| व्याधिव्याधितसात्म्यं समनुसरन्‌ भावयेदयःपात्रे । 
। प्राक्‌ केचलजलधोतं शुष्कं क्वाशेस्ततो भाव्यम्‌ ॥ १३४ ॥ 


तुल्यं गिरिजेन जले वसुगुणिते भावनोषधं क्वाथ्यम्‌ । 
तत्क्काथे पादांशे पूताष्ण प्रक्षिपेद्गिरिजम्‌ ॥ १३५ ॥ 
तत्लमरसतां यातं खंशुष्कं प्रक्षिपेद्रसे भूयः । 
स्तैः स्वैरेवं छाथेभाव्यं वारान्‌ भवेत्‌ सप्त ॥ १३६ ॥ 
अथ स्निग्धस्य शुद्धस्य घृतं तिक्तकसाधितम्‌ । 
यहं युञ्जीत गिरिजमेकैकेन तथा उयहम्‌ ॥ १३७ ॥ 
फलत्रयस्य यूषेण पटोल्या मधुकस्य च । | 
शिलाजमेवं देहस्य भवत्यत्युपकारकम्‌ ॥ १३८॥ 
अथ क्वाथ्यद्र्न्याणां भावनाफलञ्चाइ हारीतः , 
लेहस्थितं निम्वशुट्टजिसपिरयवैयंथावत्परिभावयेच्तत्‌। 
सन्तानिकाकीटपत ङ्गं श दुष्टोषधी दोषनिवारणाय ॥ १३९ ॥ 
*शन्तानिका= तद्वहिःसंलग्नम्डत्तिकाऽऽदिमयी ॥ १३६ ॥। 
एवं भावनां दस्वा संशोष्य केवलेन जलेन शोधनं कर्त्तच्यं, 
सत््रकारमाहाझ्चिवेशः- ; ी 
उष्णे च काले रवितापयुक्ते व्यस्रे निवाते समभूमिभागे । 
चत्वारि पात्राण्यसितायसांनि न्यस्यातपे तत्र कृतावधानः॥१४०॥ 
शिलाजतु श्रेष्ठमवाप्य पात्रे प्रक्षिप्य तस्माद्‌ द्विगुणञ्च तोयम्‌ । 
उष्णं तदद्धे कथितञ्च द्त्वा बिशोधयेत्तन्डृदितं यथावत्‌ ॥१४१॥ 
ततस्तु यत्कृष्णमुपेति चा दूध्वं सन्तानिकावद्रविरश्मितप्तम्‌ । 
पात्रे तदन्यत्र तता निदध्यात्तत्रांपरं कोष्णजलं क्षिपेश्च॥ १४२ ॥ 
पुनश्च तस्माद्परत्र पात्रे पश्चाञ्च पात्राद्‌ परत्र सूयः । 
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३६६ भावप्रकाशस्य पूर्व खण्डे-- 


यदा विशद्ध जलमेवमूध्वं कृष्णं समस्ट मलमेव्यधस्तात्‌ । 
तदा त्यजेत्तत्सलिलं मलञ्च शिलाजतु स्याज्ञलशुद्धमेवम्‌ ॥१४३॥` 


#विष्णुकान्ता गिरिकर्णी चापराजितेव शवेतनीलपुष्प भेदात्‌ ॥१४७-१४- 


अथ शोषितशिलाजतुनो गुणानाइ-- 
शिलाजतु स्म्॒तं तिक्तं कटूष्णं कटुपाकि च । 
रसायनं योगवाहि शलेष्ममेहाश्‍मशर्कराः ॥ १४४ ॥ 
मूत्रकच्छ क्षयं श्वासं शोथमर्शीसि पाण्डुतास्‌ । 
वातरक्तं तथा कुष्ठमपस्मारोदरं हरेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
अथ रसस्य शोधनविधिमाह । 
तत्रादौ स्वेदनमाइ- 

नानाधान्गैयथाप्राधैस्तुषबजैजलान्वितैः । 

मृञ्गारडं पूरितं रच्षे्यावदम्लत्वमाप्नुयात्‌ ॥ १४६ ॥ 
तन्मध्ये भृङ्गराङ्‌ मुण्डी विष्णुकान्ता पुननेवा । 
मीनाक्षी चैव सर्पाक्षी सहदेवी शतावरी । १४७ ॥ 
त्रिफला गिरिकर्णा च हंसपादी च चित्रकम्‌ । 
समूल कुट्टयित्वा तु यथालाभं विनिक्षिपेत्‌ ॥ १४९ । 


पूर्वाम्लभाएडमध्ये तु घान्याम्लकमिद्‌ स्म्रतम्‌। 
स्वेदनादिधु सत्र रसराजस्य योजयेत्‌ । 
अत्यम्लमारनालं वा तदभावे प्रयोजयेत्‌ ॥ १४६ ॥ 


#तदभावे = धान्यास्लाभावे ॥ १४९ ॥ 


ञ्यूषणं लवणं राजी रजनी त्रिफला55द्रंकम्‌। 
महावला नागवला मेघनादः पुननेवा ॥ १५० ॥ 
मेषश्टङ्गी चित्रकञ्च नवसार॑ समं समम्‌ । 
एतत्खमस्तं ब्यस्त वा पूर्वाम्लेनैव पेषयेत्‌ ॥ १५१ ॥ 
प्रलिस्पेत्तेन कल्केन वस्त्रमङ्गलम।त्रकम्‌ ॥ १५२ ॥ 
तन्मध्ये निक्षिपेत्सृत वद्ध्वा तञ्जिदिनं पचेत्‌ । 
दोलायन्त्रे5म्लसंयुक्त जायते स्वेदिति रस: ॥ १५३ ॥ 


#मेघनादः='चोलाई? इति शाकविशेषः । मेषःटंगी (मेढाश्टंगा ), 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


निकट 


iA, 


> 


परिभाषःऽऽदि प्रकरणम्‌ ७ | ३९७ 


-तद्लाभे “कर्कट>्टङ्की? ग्राह्या । नवसारं=नवसाद्रम्‌ ॥१५०--१५३॥ 
अन्यच्च 
सूलकानलखिन , त्थऽ्यूषणाद्रकराजिकाः । 
रखस्य षोडशांशेन द्रव्यं युञ्ज्यात पृथकपृथक्‌ ॥१५४॥ 
दव्येष्व चुक्तमानेषु मतं मानमितं बुधैः । 
प्टात्रृतेषु चेतेषु सूतं प्रक्षिप्य काञ्जिके ॥ १५५ ॥ 
स्वेद्येहदिनमेकञ्च दोलायन्त्रेण बुद्धिमान्‌ । 
स्वेदात्तीव्रो भवेत्सूतो मदेनाच्च सुनिर्मेलः ॥ १५६ ॥ 
असूलकम्‌ “मुरई, मूली” वा. इति लोके । अनलः=चित्रकम्‌ । 
ञयूषणं = त्रिकटु । राजिका ( राई ) ॥ १५४-१५६ ॥। 
अर्थ मदनविधिमाइ-ट 
इष्टिकाचूर्णचूणीभ्यामादो मद्यो रसस्ततः । 
दध्ना शुडेन सिन्धूत्थराजिकागृहधूमकेः ॥ १५७ ॥ 
भ्रन्यच्च-- 
कुमारकाचित्रकरक्तलषपः कृतैः कषाये `हतीविमिश्रितैः । 
फलत्रिकेणापि विमदितो रसा दिनत्रयं सवेमलविमुच्यतं ॥१५८॥ 
भव मूच्छनविधिमाइ— 
ञयूषणं जिफलावन्ध्याकन्देः क्षुद्वाद्वयान्वितैः । 
चित्रकोर्णानिशाक्षारकन्याऽकंकनकद्र वैः ॥ १५ ॥ 
सूतं कृतेन यूषेण वारान्सप्त विमदयेत्‌ । 
इत्थं सम्मूच्छितः सूतस्त्यजेत्सप्तापि कञ्चुकान्‌॥ (६० ॥ 
अवन्ध्याकन्दः = वान्दुखेखसाकम्द्‌ः ( वाँझ कांकुड ) । क्षुद्राइयम्‌ ' 
{ छोटी कटाई, बडी कटाई ) । ऊणा (मेषकी ऊन) । निशाऽहरि- 
द्रा। क्षारः=यवक्षारः। कन्या = कुमारिका । अकः=अकपत्ररसः । 
कनकद्रबः = धक्तरपत्ररसः ॥ १५६-१६०॥ 
"अोष्वपातनविबिमाइ-- 


मयूरम्रीबताप्याभ्यां नष्टपिष्टीक्ृतस्य च । 
यन्त्रे विद्याधरे कुयाद्र सेन्द्र स्याष्वंपातनम्‌॥ १६१ ॥ 
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३६८ भावप्रकाशस्य पूवंखणडे- 


ताप्यम्‌=ुव्णमाक्तिकम्‌। नष्टपिष्टीकृतस्य = कुमारिका द्र वयोगेन 
तावन्म दनं कत्तंव्यं यावत्‌ पारदः पृथङ्‌ न दृश्यत इत्यर्थः । विद्याधरः Me 


यन्त्रे = डमरुयन्त्रे ॥१६१॥ 
४ अधाधःपातनबिधिमाइ--- 


त्रिफलाशिग्रुशिखिभिलेवणासुरिसंयुतेः । 
नष्टपिष्टं रसं कृत्वा लेपयेदृध्वेभाजनम्‌ ॥ १६२ ॥ 
ततो दीघेरधःपातमुपलेस्तस्य कारयेत्‌ । 4 
यन्त्रे भूधरसंशे तु ततः खूते विशुध्यति ॥ १६३ ॥ | 
स्वेदनादिक्रियाभिस्तु शाधितेऽखो यदा भवेत्‌ । | 
तदा कार्याणि कुरुते प्रयोज्यः सर्वकमंसु ॥१६४॥ | 
अथ मुख्यदोषद्दरणाथ शोधनविधिमाइ-- 
ग्रहकन्या हरति मलं त्रिफलासि चित्रको विषं हन्ति ! 
तस्मादेभिमिश्रेरवारान संमूच्छेयेत्सप्त ॥ १६५ ॥ | 
अथ सवंदोषहरसंक्षिपशोधनविधिमाइ- हि 
कुमारिकाचित्रकरक्तसर्ष पेः कृतेः कषायेबृ हतीविमिश्रितेः । 
फलत्रिकेणापि विमदितो रसो दिनत्रयं सर्वमलेविमुच्यते॥१६६॥ 
कुमार्या च निशाचूरौदिनं सूतं चिमर्दयेत्‌ । 
एबं कदर्थितः सूतो षरढो भवति निश्चितम्‌ ॥ १६७ ॥ 
बह्णोषधिकषायेण स्वेदितः स वली भवेत्‌ । 
सर्पाक्षीचिञ्चिकावन्ध्याभङ्गाब्दैः स्वेदितो बली । 
ततः स पावकद्राचेः स्विन्नः स्यादतिदीसिमान्‌ ॥ १६८ ॥ 
#सर्पाक्षी ( नागफनी ), चिञ्चिका ( इमली ), वरूया ( बांझ- 
ककोडा , भङ्गः = भृङ्गराजः । अब्द्‌ः=मुस्ता । पावकः =चित्रकम्‌, 
॥ १६७-१६८ ॥ | 
अथ पारदस्य मारणविधिमाइ -- 
धूमसार रसं तोरीं गन्धकं नवसादरम्‌ । 
यामैकं म्दयेदम्ले्भांग स्वा समं समम्‌ ॥ १६६ ॥ 
काचकूप्यां विनिक्षिप्य ताञ्च मृद्वस्रमुद्वया । 
विलिप्य परितो वक्रे मुद्रो दर्वा विशोषयेत्‌ ॥ १७० ॥ 
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परिभाषाऽऽदिप्रकरणम्‌ ७ । ३६५७ 


अधः सच्छिद्रपिठरीमध्ये कूपीं निवेशयेत्‌ । 
De पिठरी वालुकापूरेभैत्वा चाकू पिकागलम्‌ ॥ १७ १॥ 
| निवेश्य चुल्ल्यां तद्धो वहि कुर्याच्छुनेः शनेः। | 
। तस्मादत्यधिकं किश्चित्पावक ज्वालयेत्कमात्‌ ॥ १७२ ॥ 
| एवं द्वादशभिर्यामेद्धियते रस उत्तमः। 
| स्फोटयेत्स्वाङ्गशीतं तमूष्वंगं गन्धकं त्यजेत्‌ ॥ १७३ ॥ 
f अधस्थञ्च मृतं सूतं शृह्णीयात्तं तु मात्रया । 
यथोचिताउुपानेन सर्वक्मेु योजयेत्‌ ॥ १७४ ॥ 
| अथ पादरमारणेऽपरं बिधिमाइ-- 
| अपामागंस्य बीजानां मूषायुग्मं प्रकल्पयेत्‌ | 
तत्छम्पुटे क्षिपेत्सूत॑ मलयूदुग्धमिश्रितम्‌ ॥ १७५ ॥ 
*मलयूः = काकादुम्बरिका ॥ १७ 
एणपुष्पीप्रसूनानि विडङ्गमरिमेद्कः | 
- एतच्चूणमधश्रादुध्चे द्त्वा मुद्रा प्रदीयते ॥ १७६ ॥ | 
है तदुगोलं स्थापयेत्सम्यडः स्न्मुषासम्पुटे पचेत्‌ ॥ १७७ ॥ 
। प॒वमेकपुटेनेव सूतकं भस्म जायते । 
| तत्प्रयोज्यं यथास्थाने यथामात्रं यथाविधि ॥ १७८॥ | 
अथ पारदमारणे तृतीयं विधिमाह-- 
काकोडुम्बरिकादुग्धे रस किश्चिद्धिमदेयेत । 
तदृदुग्घपृष्टहिङ्गोश्च मूषायुग्मं प्रकल्पयेत्‌ ॥ १७९ ॥ 
क्षिप्त्वा तत्संपुटे सूतं तत्र मुद्रा प्रदापयत्‌ । 
धृत्वा तदू गोलकं प्राज्ञो सन्मूषासम्पुटेऽधिके । 


पचेदु गजपुटेनेव सूतकं याति भस्मताम्‌ ॥ १८० ॥ | 
अधान्यप्रकारमाइ-- जति 


नागचल्लीरसे धृष्टः कर्कोटोकन्द्गभितः 
न्मूषासम्पुटे पछः सूतो यात्येव भस्मताम्‌ ॥ १८१ ॥ 
अथ रसकपूरनिर्माणविधिमाइ-- 
तत्र पारदस्य संत्तित्त शाधने कत्तव्यम्‌ । 
शुद्धसूतसमं कुयात्प्रत्येकं गरिकं सुधीः । 
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४०० भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


इष्टिकां खटिकां तदवत्स्फाटकां खिन्छुजन्म च ॥ १८२ ॥ 
वल्मीक क्षारलवणं भाण्डरञ्जकम्धत्तिकाम्‌ । 
सर्वाण्येतानि संच्राये वाससा चापि शोधयेत्‌ ॥ १८३ ॥ 
*खटिका [ खड़ी ] । स्फटिका [फटूकिरी] | सिन्धुजन्म = सेन्ध- 
बम्‌ । वल्मीकम्‌ = “वमई” इति लेके । क्षारलबणम्‌ [खारोनोन] । 
साणडरञ्जकम्टत्तिका [ काविसा ] ॥ १८२-१८३॥ 
एशिश्वूणयुत सूतं यावद्यामं विमर्दयेत्‌ । 
तच्चूणेसहतं सूतं स्थाळीमध्ये परिक्षिपेत्‌ ॥ १८४ ॥ 
तस्याः स्थाल्या मुखे स्थालीमपरां धारयेत्समाम्‌ । 
सवस्कुट्ितमदा मुद्रयेद्‌नयो मुखम्‌ ॥ १८५ ॥ 
संशोष्य मुद्रयेद्भूयो भूयः संशोष्य मुद्रयेत्‌ । 
सम्यग्विशोष्य मुद्रा तां स्थालीं चुहल्यां विधारयेत्‌ ॥१८६॥ 
अरि निरन्तरं द्द्याद्यावद्दिनचतुष्टयम्‌ । 
अज्ञारोपरि तद्यन्त्रं रत्तेद्यत्नादहनिशम्‌ ॥ १८७ ॥ 
शनैरुद्वाटयेद्यन्त्रमूदृध्वंस्थालीगतं रसम्‌ । 
कपूरवत्सुविमलं शृह्णोयाद्‌ गुणवत्तरम्‌ ॥ १८८॥ 
तद्देवकुखुमचन्दनकस्तूरी कुङ्कमैर्युक्तम्‌ । 
खादन्‌ हरति फिरङ्ग व्याधि सापट बं सपदि ॥ १८६ ॥ 
' बिन्दति बहेदीसि पुष्टि वीये बलं विपुलम्‌ । 
रमयति रमणीशतकं रसक¢रस्य सेवकः सततम्‌ ॥१९०॥ 
भ्रथ सिन्दूररसविधिमाइ ~ 
शुद्धसूतस्य शुह्णीयाद्विषग्भाग चतुष्टयम्‌ । 
शुद्धगन्ध्रस्य भागैकं तावत्क्त्रिमगन्धकम्‌ ॥ १३१ ॥ 
अथ वा पारद्स्याडे शुद्धगन्धकमेव हि। | 
तयाः द ज्ञलिकां कुया दिनमेकं विमदथेत्‌ ॥ १९२ ॥ 
सृत्तिकां वाससा साद्धे कुट्टयेदतियत्नतः । 
तया बारञ्रय सम्यक्काचळूर्पी -लेपयेत्‌ ॥ १७३ ॥ 
सुत्तिकां शोषयित्वा लु कूप्यां कजलिकां क्षिपेत्‌ 
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ता कृपा वालुकायन्त्रे स्थापयित्वा रं पचेत्‌ ॥ १६४ ॥ 
अग्निं निरन्तर द्याद्यावद्दिनचतुष्टयम । 
शुह्णीयादूध्वसंलग्नं सिन्द्रसद्रशं रसम्‌ ॥ १९५ ॥ 
इति सिन्दूररसः ॥ 
अथ मारितमू छितपारदयोयुणानाइ-- 
पारदः कृमिकुष्ठप्नो जयदो द्रष्टिकत्सरः उ 
मत्युद्व्च महावीयों योगवाही ज्वरापहः ॥ १९६॥ 
स्मृत्योजारूपदा वृष्यो वृद्धिकद्धातु बद्धेनः ॥ 
षण्ढत्वनाशनः शुरः खेचरः सिद्धिदः परः ॥ १६७ ॥ | 
'पारदः सकलरोग़हा स्मृतः पडसे निखिलयोगबाहकः | 
-पञ्चमूतमय एप कीत्तितस्तेन त दूगुणगणेविराजते ॥१३८।। 
उक्तञ्च रसामृते--। 
यस्य रोगस्य यो यागस्तेनेव सह योजितः 
रसेस्द्रो,हन्ति तं रोगं नरकुञ्जरवाजिनाम्‌ ॥ १६७ ॥ 
अथोपरखानां शोधनविधिमाह-- 
तत्र हिङ्गलस्य शोषनविधिमाइ- 
मेषीक्षीरेण द्रदमग्ळव्भैश्च भावितम्‌ । 
सप्तवारान्प्रयत्नेन शुद्धिमायाति निश्चितम्‌ ॥ ॥ २०० ॥ 
अथ शोधितहिङ्गलस्य गुणानाइ-- 


ज्ञासकण्डज्वरकामलाश्च प्लीहामवातो च गर निहन्ति ॥२०१॥ 
अथ हिंगुलात्पारदनिष्कपणविषिमाइ-- 
निम्वूरसैनिस्वपत्ररसे बा याममात्रकम्‌ । 
त्रष्ट्चा द्रद्सूध्वेन्तु पातयेत्सूतयुक्तिवत्त्‌ ॥ २०२ ॥ । 
तत्रोध्वपिठरील्ं गृहीयाद्रसमुत्तमम्‌ । ` 
शुद्धमेव हि तं सूत स्वकम योजयेत्‌ ॥ २०३ ॥ 
अथाशुद्धगन्धकस्य दोषानाइ-- 

अशुद्धो गन्धकः कुर्यात्कुष्ठ पित्तरुजां भ्रमम्‌ । । 
हन्ति वीर्य्यं बळं रूपं तस्माच्छुद्धः प्रयुज्यते ॥ २०४ ॥ 
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४०२ आवप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


झथ गन्धकस्य शोधनविधिमाह-- 
लोहपात्रे विनिक्षिप्य घृतमझो प्रतापयेत्‌ । 
तत्ते घृते तत्समानं क्षिपेद्गन्धकजं रज्ञः ॥ २०५. ॥ 
विद्रतं गन्धकं दष्ट्वा तबुवस्रे विनिक्षिपेत्‌ । 
यथा वस्ताडिनिःस्नुत्य दुग्धमध्येऽखिळं पतेत्‌ । 
एवं ख गन्धकः शुद्धः सर्वकर्मोचिता भवेत्‌ ।। २०६ 1) 
अथ शुद्धगन्धफस्य गुणानाइ-- 
गन्धकः कटुकस्तिक्तो वीय्योष्णस्तुचरः सरः ॥ २०७ ॥ 
पित्तलः कटुकः पाके कण्डूबीसपंजन्तुजित्‌ । 
हन्ति कुष्टक्षयप्लीहइकफवातान रसायनः ॥ २०८ ॥ 
अयाशुद्धा्रकस्य दोषानाइ--. 
पीडां विधत्ते विविधां नराणां कुष्ठं क्षय -पारडुगद्ञ्च कुर्यात्‌ । 
हृत्पाश्वंपीडां च करोत्यसह्यामशुद्धमश्रं शुरु वहिहत्स्यात्‌ ॥२०३॥; 
अ्रथाञ्रकस्य शोधनविधिमाइ-— 
कृष्णाभ्रकं धमेद्वहवा ततः क्षीरे विनिक्षिपेत्‌ । 
भिन्नपत्रं तु तत्कृत्वा तण्डुलीयाम्ल्याद्रवेः । 
भाषयेदष्टयामं तदेवमश्चं विशुद्भयति ॥ २१० ॥ 
भअयाञ्रकस्य मारणविधिमाइ—- 
कृत्वा धान्याञ्रकं तच्च शोषयिस्वाऽथ मद्‌येत्‌ । 
अर्कच्तीरेदिनं खल्वे चक्राकारं च कारयेत्‌ ॥ २११ ॥, 
वेष्टयेद्‌कपत्रेश्व सम्यग्गजपुरे पचेत्‌ । 
पुनमंद्यं पुनः पाच्यं सप्तवारान्‌ पुनः पुनः ॥ २१२ ॥. 
तते! चरजराक्काशेस्तद्वद्देयं पुरत्रयम्‌ । 
घ्रियते नात्र सन्देहः प्रयोज्यं सवकमंसु ॥ २१३ ॥) 
तुल्यं घृतं खरताम्रेण लोहपात्रे विपाचयेत्‌ । 
श्रृते जो तद्भ्रन्तु सर्वयेगेषु याजयेत्‌ ॥ २१४ ॥, 
भव धान्याञ्रकस्य विधिमाह-- 
पादांशशालिसंयुक्तमश्रं ब दरष्वाऽथ कम्बले । 
त्रिरात्रं स्थापयेन्नीरे तत्क्रिन मदेयेत्करे; ॥ २१५ ॥ ० 
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कम्बलाहलितं खुदमं वालुकारहितञ्च यत्‌ । 
तदू धान्याञ्रमिति प्रोक्तमश्रमारणसिद्धये ॥ २१६ ॥ 
अथ मारिताञ्रकस्य युणानाइ-- 


अञ्चं कषायं मधुरं सुशीतमायुष्करं धातुविवद्धनञ्च । 


इन्यात्रिदोषं घणमेहकुष्टं प्लोहादरं ग्रन्थिविषक्रिमीश्च ॥२१७॥ 


रोगान्‌ हन्ति द्रढयति वपुर्वीयंगृद्धि विधत्ते 

तारुण्याठ्य रमयति शातं योषितां नित्यमेव । 

दीर्घायुष्काञ्जनयति सुतान्‌ सिहतुल्यप्रभावान्‌ 

सृत्योभीति हरति सुतरां सेव्यमानं सृताभ्रम्‌ ॥ २१८ ॥ 

घयाशुद्धहरितालस्य। दोषानाइ-- 

अशुद्धं ताळमायुहंत्कफमारुतमेहङृत्‌ । 

तापस्फोटाङ्गगसंकोचं कुरुते तेन शोधयेत्‌ ॥ २१४ ॥ 
अय एरितालस्य शोधनविधिमाइ-- 

तालकं कणशः कृत्वा तच्चूणं काञ्जिके पचेत्‌ । 

दोलायन्त्रेण यामैकं ततः कूष्माणडजद्रवैः ॥ २२० ॥ 

तिलतैले पचेद्यामं यामञ्च ्रिफलाजले । 

एवं यन्त्रे चतुर्यामं पक्वं शुद्धयति तालकम्‌ ॥ २२१ ॥ 
अथ इरितालस्य मारणविधिमाइ- 

सदलं तालकं शुद्धं पोननंचरसेन तु । 

खल्वे चिमदँयेदेक दिनं पश्चाद्विशोधयेत्‌ ॥ २२२ ॥ 

ततः पुननंवांक्षारेः स्थाल्यामद्धं प्रपूरयेत्‌ । 

तत्र तद्गोलकं घ्रुखा पुनस्तेनेव पूरयेत्‌ ॥ २२३ ॥ 

आकण्ठं पिठरं तस्य पिधानं धारयेन्सुखे। 

स्थालीं चुल्ल्यां समारोप्य क्रमादहि विवर्धयेत्‌ ॥ २२४ ४ 

दिनान्यन्तरशुन्यानि पञ्च वहि प्रदापयेत्‌ ॥ २२४ ॥ 

पव तन्त्रियते तालं मात्रा तस्यैकरक्तिका । 

अनुपानोन्यनेकांन यथायोग्यं प्रयोजयेत्‌ ॥ २२६ ॥ 

अथ शोषितमारितइरिता लयोगुणानाइ-- 
हरिताळं कटु स्निग्धं कषायोष्णं हरेद्विषम्‌ । 
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भावप्रकाशस्य पूर्वेखराडे--- 


कण्ड कुष्टास्यरागासकफपित्तकचत्रणान्‌ ॥ २२७ ॥ 


अन्य 5च -« 
तालक हरते रागान्कुष्रमत्युज्वरणापहम्‌ । 


शोधित कुरुते कान्ति वीयबूद्धि तथा59युषम्‌ ॥ २२८ ॥ 


; अधाशुद्वमन;शिलाया दोषानाइ-- 
तालकस्येव भेदेऽस्ति मनोागुसैतदन्तरम्‌ । 
तालकं त्वतिपोतं स्याद्धवेद्क्ता मनःशिला ॥ २२8 ॥ 


अनःशिला मन्दबलं करोति जन्तुं भ्रुवं शोधनमन्तरेण । 
सलस्य वर्धं: किळ मूत्ररोध सशकरं कृच्छुगदञ्च कुर्य्यात्‌ ॥२३०॥ 


अथ मनःरिळायाः शोधनविधिमाइ-- 
पचेब्रबहमजामूत्रे दालायत्तरे मनःशिलाम्‌ । 
भावयेत्सप्तथा पित्तरजायाः खा विशुद्धयति ॥ २३१ ॥ 
अथ झोषितमनःशिलाया गुणानाइ-- । 

शुची मनःशिला वण्याँ सरोष्णा लेखनी कटुः । 
तिक्ता स्निग्धा विषश्वासकासभूतकफास्तरनुत्‌ ॥ २३२ ॥ 

भय खर्परस्तुत्यमेद स्तस्य . शोधनविधिमाइ-- 
-नरमूत्रे च गोमूत्रे सप्ताह रसकं पचेत्‌ । 
दोलायन्त्रेण शुद्धः स्यात्ततः कायषु योजयेत्‌ ॥ २३३॥ 

अथ शुद्धलपरस्य गुणानाह 

खपरं कटुकं क्षारं कषायं वामकं लघु । 
लेखनं भेदनं शोतं चक्षुष्यं कफपिः्त हृत्‌ । 
विषाश्मकुष्ठकगडूनां नाशनं परमं मतम्‌ ॥ २३४ ॥ 

अथ सर्वोपरमानां साधारणशोधनविधिमाइ- 
सर्यावत्तों वज्रकन्दः कदली देवदालिका । 
शिग्रुः कोशातकी चन्ध्या काकमाची च वालकम्‌ ॥२३५॥ 
एपामेकरसेनेबर त्रिक्षारेलेवऐेः सह । 
भावयेदम्लवर्गेश्च दिनमेक प्रयत्नतः ॥ २३ 
ततः पचेश्च तदूद्रावे दोल्वायन्त्रे दिनं सुधी 
उचं शुद्धघन्ति ते क्वै शरोक्ता उपरसा हि ये ॥ २३७ ॥ 
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७ 
| अथ बिज्ञेषशुद्धिमाइ-- 
A कङ्कट गैरिकं श्नः कासीसं टङ्कणं तथा । 
नीलाञ्जनं शुक्तिभेदाः क्षुज्ञकाः सवरारकाः ॥ २३८ ॥ 
जम्बोरवारिणा स्विन्ना: क्षालिताः कोष्णबारिणा । 
शुद्धिमायान्त्यमो याज्या भिषम्भियोगसिद्धये ॥ २३ ॥ 
ऋ वंशाधितानामुपरखानां प्रथग्गुणा शुणग्रन्थे द शब्याः ॥ २३8 ॥ 
अथ रत्नानां शोधनमारणविधिमाह- 
तत्राशुद्धवञ्रस्य दोषोनाइ-- 
श्रशुद्धं कुरुते वज्रं कुष्टं पाश्वेव्यथां तथा । 
पाणइत्बं पङ्कलत्वञ्च तस्मात्संशोध्य मारयेत्‌ ॥ २४० ॥ 
ग्रथ वज्रस्य शोधनविधिमाइ-- 
कुलत्थकोद्रवक्ाथे दोलायन्त्रे बिपाचयेत्‌ । 
व्यात्रीकन्द्गतं वज्र त्रिदिनात्तद्विशुद्धयति ॥ २४१ ॥ 
+ ग्रथान्यं शोधनविधिमाई-- 

क गृहीत्वाऽहि शुभे वञ्जं व्यात्रीकन्दादरे क्षिपेत्‌ । 
महिषीविष्ठया लिप्त्वा कारीषाम्रो विपाचयेत्‌ ॥ २४२ ॥ 
ब्रियामायां चतुर्यामं यामिन्यन्तेऽश्वमूञ्रके । - 
सेचयेत्पाचयेदेवं सप्तराजेण शुद्धयति ॥ २४३.॥ 


व्याघ्री = कण्टकारिका ॥ २४२-२३३ ॥ 
अथ वज्रस्य मारणविधिमाह-- 


हिङ्सेन्धवसंयुक्ते क्षिपेत्क्राथे कुलत्थजे । 
तत्वं तत्तं पुनवंज्रं भवेद्भस्म त्रिसप्तघा ॥ २४४ ॥ 
हथान्यं विधिमाइ-- 
मेषश्टङ्गमुजङ्कास्थिकूमपृष्टाम्लवेतसान्‌ ॥ २४५ ॥ 
शशदन्तं समं पिप्रा वञ्रीक्षीरेण गोलकम्‌ । 
कृत्वा तन्मध्यगं वञ्च ध्रियते ध्मातमेव हि ॥ २४६॥ 
अथ मारितेवज्स्य गुणानाइ-- 

+ आयुः पुष्टिं बलं वीयं चरँ सोख्यं करोति च । 

. सेवितं सवंरोगऽनं खतं वञ्ज न संशयः ॥.२४७॥ 
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४०६ भावप्रकाशस्य पूर्वखएडे-- . 


छथ शेषररनानां शोधनमोरणविधिमा६-- 
वञ्रवत्स्वंरत्नानि शोधयेन्मारयेत्तथा । 
शुद्धानां मारितानाश्च तेषां श्रण गुणानपि ॥ २४८ ॥ 
मणयो वीर्यतः शीता मधुरास्तुवरा रसात्‌ । 
चक्षुष्या लेखनाश्चापि खारका बिषहारकाः । 
धारणात्ते तु मङ्गल्या प्रहद्ष्टिहरा अपि ॥ २४& ॥ 

#उपरत्नानां शोधनमारणविधिश्चिन्व्यः ॥ २४८-२४९ ॥ 
अथ विषापविषाणां शाधनविधिमाह । 
.तत्र वत्सतनाभस्य स्वरूपमाह-- 

सिन्धुवारसद्वकपत्रो वत्सनाभ्याङृतिस्तथा । 


यत्पाश्वं न तरोबुद्धिवत्लनाभः ख भाषितः ॥ २५० ॥ 
भ्रथ विषस्य शोषनविषिमाइ-- 

गोमूत्रे त्रिदिनं स्थाप्यं विष तेन विशुद्धयति । 

रक्तसषपतैलाक्ते तथा धायंञ्च वाससि ॥ २५१ ॥ 

ये गुणा गरले प्रोक्तास्ते स्युहीना विशोधनात्‌ । 

तस्माद्विषं प्रयोगे तु शोधयित्बा प्रयोजयेत्‌ $ २५२॥ 

भय विषस्य गुणानाइ-- 

चिषं प्राणहरं परोक्तं ष्यवायि च विकाशि च । 

आग्नेयं वातकफदृद्योगवाहिं मदावहम्‌ ॥ २५३ ॥ 

#व्यवायि =सकलकायशुणः्यापनपूर्वंक पाकगमनशीलम्‌ । वि- 
काशि =मोजःशोषणपूबंकं सन्धिबन्धशिथिलीकरणशोलम्‌। आग्नेयम्‌ = 
अधिकाग्न्यंश 
प्राधान्येन बुद्धिविष्वंसकम्‌ ॥ २५३॥ 

तदेव युक्तियुक्तन्तु प्राणदायि। रसायनम्‌ ।. 
यागबाहि परं बातशलेष्मजित्लन्निपातह्ृत|। २५४ ॥ 
` अयोपविषानां निरूपणमाह-- 


कत्ती ७ ७ 
अकक्षोरं स्नुहीक्षीरं लागलो करवीरकः । 
गुजा5हिफेना धत्तूरः सप्तोपचिषजातय; ॥ २५५ ॥ : 
*यतेषां शोधनं चिन्त्यम्‌ । गुणास्तत्र तत्र द्रष्टव्याः ॥ २५५॥. . 
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अथ द्रव्याणां गुणवतामवधिमाइ-- 
>> शुणहीनं भवेद्दर्षादूध्वे तदरूपमोषधमू । 
मासद्वयात्तथा चूण लभते द्वीनवीयंताम ॥ २५६ ॥ 
हीनत्वं गुटिकालेहो लभेते वत्सरं यदि । 
हीनाः स्युघेततैलाद्याश्वतुर्मांसाधिकास्तथा ॥ २५७ ॥ 
*घृततेलाद्या इति येगविशेषणम्‌। चतुर्मासाधिकाः = वत्सरादुप- 
"रि चत्वारो मासा अधिका येषु ते ॥ २५६-२५७ ॥ 
अथ. यन्थान्तरादू घृकतैलयोविश्चेषमाइ— 
घृतमब्दात्परं पकं द्ीनघीयेत्वमाप्छुयात्‌ । 
तैल पक्कमपक्कञ्च चिरस्थायि गुणाधिकम्‌ ॥ २४८ ॥ 
#तद्‌पि षेडशमासाभ्यन्तरीणं पक्कं तैलं गुणाधिक वाद्धव्यम ॥२५८॥ 
ओषध्या लघुपाकाः स्युनिर्वोर्या. वत्सरात्परम्‌ । 
पुराणाः स्थुगुणैयुक्ता,आसवा घातवे रखा; ॥ २५६ ॥ 
ब #मोषध्यः = घास्यादयः । लघुपाकाः =शीघ्रपाकाः । निर्षीर्याः 
“क्यु; ॥ २५६ ॥ 
इति। ्ीमिश्रटकनतनयश्रीमिश्रम।वविरचिते भावप्रकाशे परिमापाऽऽदिप्रकरणे- 
तृतीयं धात्वादिशोषनमारणविधिप्रकरणं समाप्तम्‌ ॥ ३ ॥ 


कै 


अथ चतुर्थ स्नेहपानाविधिप्रकरणम्‌ ॥ ४॥ च 
तत्र स्नेइस्य भेदान्‌ विशेषनामानि चाइ-- 

स्नेहश्वतुविधः प्रोक्ता घृतं तैलं बसा तथा । 

मजा च ट॑ पिबेन्मत्येः किञ्चिदभ्युदिते रचो ॥ १॥ 

स्थावरो जङ्गमश्चैव द्वियानिः स्नेह उच्यते । 

तिलतेळं स्थावरेषु जङ्गमेघु घृतं वरम्‌ 

द्वाभ्यां त्रिभिश्चतुसिर्वा यमकस्त्रिवृता महान्‌ ॥ २॥ 
„अस्यायमर्थः । दाभ्यां स्नेहाभ्यां घृततैलाभ्यां यमकाख्यः स्नेहः 
| -स्यात्‌ । त्रिभिः स्नेहैधेततैलवसारूपेस्त्रिवृताख्यः स्यात्‌ । चतुसिधे" 

ब -ततैलवसाम जमिम हान्‌.= महासने स्याद्त्यिथः ॥ १-२ ॥ | 
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४०८ भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


पिबेब्रथहं चतुरहं पञ्चाहं षडहानिचा ॥३॥ 

#मृदुमध्यक्ररकोष्ठापेच्षया ञ्यद्दै चतुरहं पञ्चाहं पडहानि चेति 

, यदुक्तम्‌ = 
मृदुकोष्ठस्रिरात्रेण स्निग्धस्नेह्येपसेवया । 
मध्यकोष्टश्चतुभिश्च दिवसैः स्निह्यति भ्रुवम्‌ ॥ १॥ 
पञ्चसिर्वाऽथ पडभिर्वा दिने; क्रा विशुद्धयति । 
सप्तरात्रात्परं स्नेहः खात्मोभवति सेवितः ॥ २॥ 

+ सूटुमध्यक्ररकोष्ठानां सवषां सप्तरात्रात्परं सात्स्यीभवति | वाता- 
जलाम्यवहिदीसिकोएशुद्धि मूदुस्निग्धाङ्कलाघवधातुपुष्टिड्विजदाढघनि 
जरतावलचणेकारी भवति । न तु भक्तद्ठेपग्ल।न्यादीन करोति ॥ 

दाषकालबयावहिवलान्यालाक्य योजयेत्‌ । 

हीनाञ्च मध्यमा ज्येष्ठां मात्रां स्नेहस्य बुद्धिमान ॥ ७ ॥ 

अमात्या तथाऽकाले मिथ्याऽऽहारविहारतः । 

स्नेहः करोति शोथाशंस्तन्द्रानिद्राविसंज्ञिताः ॥ ५ ॥ 

देया दीप्ताग्नये मात्रा स्नेहस्येकपलेन्मिता । 

मध्यमाय त्रि्र्षा स्याञ्जचघन्याय द्विकाषिकी ॥ ६ ॥ ` 
#मध्यमाय =मध्यमाञ्चये । जघन्याय = हीनाझ ये ॥ ६ ॥ 

अथ वा स्नेहमात्राः स्युस्तिज्ञोऽन्याः खर्घसम्म ताः । 

अहोरात्रेण महती जीयत्यहि तु मध्यमा । 

जीयत्यटपा दिनाद्धन सा विज्ेया सुखाबहा ॥ ७ ॥ 
#भयमथेः -याऽहोरात्रेण जीयति सा मात्रा महती । एवं मध्यः 

मा कनिष्टा च ज्ञेया ॥ ७॥ 

अह्पा स्याद्दीपनी वुष्या स्वटपदोषे प्रपूजिता ॥ 

मध्यमा स्नेहनी ज्ञेया बंहदणी भ्रम्रहारिणी । 

ज्येष्ठा कु्ठविषोन्माद्‌ग्रहापस्मारनाशिनी ॥ ८ ॥ 

सुश्रुतः पुनरेवमाइ-- ' 
या मात्रा प्रथमे यामे गते जीयंति वासरे । : 
सा मात्रा दीपयत्यञ्िमह्पदोषे च पूजिता ॥ $ ॥. 
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परिभाषाऽऽदि प्रकरणम्‌ ७ । ओ- ३०५ 


या मात्रा वासरस्या  व्यतोते परिजीर्यति । 
खा वृष्या वृंहणी च स्यान्मध्यदेषे प्रपूजिता ॥ ११ ॥ 
या मात्रा चरमे यामे स्थितेऽहः परिजीयति । 
सा मात्रा स्नेहनी ज्ञेया बहुदोषेषु पूजिता ॥ १२ ॥ 
केवलं पेत्तिके सापिर्वातिके लबणान्वितम्‌ । 
देयं बहुकफे वाहव्याषक्षारसमान्वतम्‌ ॥ १३॥ 
अथ संपि:पानाइजनानाइ-- 
रूक्षक्षतविषार््तानां वातपित्तविकारिणाम्‌। 
हीनमेधास्लृतीनां च सपिःपानं प्रशश्यते ॥ १४ ॥ 
अथ वसापानाइजनानाइ- ' | 
कृमिकोष्टानिळाविष्टाः प्रवृद्धकूफमेद्सः । 
पिबेयुस्तेळसात्म्याश्च तैळं दाढ्यायिनस्ठु ये ॥ १५ ॥ 
व्यायामकषिताः शुष्करेतोरक्ता महारुजः । 
महाम्चिमारुतप्राणा वसायोग्या नराः स्मृताः ॥ १६ ॥ 
अथ मज्शः सर्पिषो5पि पान[हंजनानाइ-- 
कूराशयाः क्लेशसद्दा वातात्ता द्वी्वहृयः । 
मज्जानञ्च पिवेयुस्ते खपिर्वा सर्वते द्वितम्‌ ॥ १७ ॥ 


#्रुराशयाः = क्ररकोष्ठाः । सर्वतः =सर्वस्मात्स्नेहात्‌ ॥ १७ ॥ 


अथ झीतादिकालवातादिदोषभेदैन स्नेइपानमयमेदानाइ- 
शीतकाले दिवा स्नेहमुष्णकाले पिबेन्निशि । 
वातपित्ताधिके रात्रो वातश्लेष्माधिके दिवा ॥ १८॥ 
अंथ नस्यादिषु तैलघुतयोः प्रयोगे नियममाइ- 
नस्याभ्यज्ञनगण्ड्पमृध्वेकर्णाक्षितपेणे । 
तैले घृतं वा युक्तीत दृष्टा दोषबलाबलम्‌ ॥ १३ ॥ 
भय घृतादिपाने$्नुपानान्याइ-- 
घृते काष्णं जल पेयं तेले यूपः प्रशस्यते । 
वसामज्ज्ञोः पिबेन्मणड मनुपानं सुखावहम्‌ ॥ २० ॥ 
अथ स्नेइद्वेषिणां स्नेहपानविधिमाइ-- 
स्नेहद्विषः शिशन्व्ृद्धान्छुकुमारारृशानपि । . 
तृष्णालुकानुष्णकाले सह. भक्तेन पाययेत्‌ ॥ २१ ॥ 
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भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


अथ रनेइकारीणि पदार्यान्तराण्याह-- 
सपिष्मती बहुतिला यवागूः स्दरपतणइला । 
सुखोष्णा सेव्यमाना तु सद्यः स्नेहनकारिणी ॥ २२ ॥ 
शर्कराचूर्णसंयुक्ते दोहनहस्थे घृते तु गाम्‌। 
दुग्ध्वा क्षीर पिबेद्रत्त: सद्यःस्नेहनमुत्तमम्‌ ॥ २३ ॥ 

भय स्नेहाजी कत्तव्यकणेर्माण्याइ-- 
मिथ्याऽऽचाराद्‌ वहुत्वाश्च यस्य स्नेहा न जोयंति । 
विष्टभ्य बाऽपि जीयंत वारिणाष्णेन वामयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अथ स्नेशजीणंशाङ्कायां कत्तेव्यकर्माण्पाइ--- 


स्नेहस्याजीणंशङ्कायां पिबेदुष्णोदकं नरः । 
तेना द्गारो भवेच्छुद्धो भक्तं प्रति रुचिस्तथा ॥ २५ ॥ 
अथ स्नेहपानजतृष्णाया: प्रशमोपायमाह-- 


`` स्नेहेन पेत्तिकस्याम्नियेदा तीदणतरीक्रतः 


तदा$स्योदोरयेत्‌ तृष्णां विषमां तस्य पाययेत्‌ । 
शीतल पायसं तेन तृष्णा तस्य प्रशाम्यति ॥ ॥ २६ ॥ 
भय रनेहपानायोग्यजनानाइ-- 
अज्ञोणी बजेयेत्स्नेहमुद्री तरुणज्वरी । 
डुबेलो5रोचको स्थूलो मूर्च्छाला मेह्रपीडितः ॥ २७ ॥ 
दत्तवस्तिविरिक्तश्च वान्तस्तृष्णाश्रमास्वितः । 
अकालप्रसवा नारी दुदिने च विबजँयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
अय स्नेइपानयोग्यजनानाइ-- 
स्वेदसंशोध्यमद्यस्रीव्यायामासक्तचिखकाः ॥ २९ ॥ 
बद्धबालक्शा रक्षाः क्षीणास्त्राः क्तीणरेतस: । 
वातात्तोस्तमिरात्ता ये तेषां स्नेहनमुत्त मम्‌ ॥ ३० ॥ 
अप सम्यकस्निग्वस्य लक्षणान्याइ-- 
वाताजुलोम्यं दीप्ताग्निर्वचःस्निग्घमसंहतम्‌ । 
ग॒ढुस्निग्धाङ्गताऽग्लानिः स्नेहदेघाष्थ लाघवम्‌ । 
विमलेन्द्रियता सम्यक्र्निग्धे रुच्ते विपयेयः ॥ ३१ ॥ 
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परिभाषाऽऽदिप्रकरणम्‌ ७ । - ४११ 


अयातिस्निर्धस्य लक्षणान्याइ- 
) -भक्तद्वेषो सुखस्रावो गुदे दाहः प्रवाहिका । ` 
तन्द्रातीसारपारणडुत्वं भरशं स्निग्धस्य लक्षणम्‌ः॥ ३२ ॥ 
अथ रूक्षातिस्निग्धयोर्जनयोः कतंव्यकर्माण्याइ-- 
रुतस्य स्नेहनं स्नेहेरतिस्निग्घस्य .रूक्तणम्‌ । 
श्यामाकचणकाद्यैश्च तक्रपिण्याकशक्तुभिः ॥ ३३ ॥ 
अथ स्नेइसेवनस्य गुणानाह-- 
दीप्ताग्निः शुद्ध केष्ठश्व॒ पुष्टधातुद्वंढेन्द्रियः । 
निजेरो बलवर्णाढ्यः स्नेहसेची भवेन्नरः ॥ ३४ ॥ 
भथ स्नेहसेबने त्याज्यकर्माण्याइ-- 
स्नेहे व्यायामसंशीतवेगाघातप्रजागरान्‌ । 
द्वास्वप्तमभिष्यन्दि रूक्षान्नश्च विग्जेयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
«इति श्रीमिश्रळरकनतनयश्रीमिश्रमावविरचिते भावप्रकाश परिभाषाऽऽदिप्रकरणे 
र हु चतुर्थ स्नेहपानविधिप्रकरणं समाप्तम्‌ ॥ ४ ॥ 
| कक 


अथ पञ्चमं पश्चकमंविधिप्रकरणम्‌ ॥ ५ |! 
अथ पन्चकमनामान्याइ-- 
ग प्रथमं वमन पश्चादविरेकश्वाचुवासनम्‌ । 
एतानि पञ्च कर्माणि निरूहो नावनं तथा ॥१॥ 
अथ वमनम्‌ । 
तत्रादौ बमनाइंसमयजनानाई- 
“शारत्काले वसन्ते च प्रावृट्‌काले च देहिनाम्‌ । -. 
चमनं रेचनं चैव कारयेत्कुशलो भिषक ॥ २॥ 
- -बलबन्तं कफव्याप्त इल्ञासादिनिपीडितम्‌। 
तथा वमनसात्म्यञ्च घीरचित्तञ्च वामयेत्‌ ॥३॥ 
विषदेषे स्तन्यरोगे मन्देऽग्नो शलीपदेऽवुंदे । ` 
| 


'विदारिकाऽपचीकासश्बासपीनखब्द्धिषु ! मागध | | 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


क | क. 


RS, t ke 


४१२ भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


अपस्मारे ज्वरान्मादे तथा रक्तातिसारिषु ॥५॥ 

नासाताल्वोषष्ठपाकेषु कण्स््नावेषधिजिहके । 

गलशुण्डयामतीखारे पित्तइलेष्मगदे तथा । 

. मेदागदेऽरुचो चैव वमनं कारयेद्भिषक्‌ ॥ ६॥ 
*स्तन्यरागे = दुष्टटुग्धजनिते वालस्य रोगे ॥१-१॥ 
अथ वमनानहजनानाइ-- 

न वामनीयस्तिभिरी न गुल्मी नादरी कृशाः । 

नातिबृद्धो गभिणी च न स्थूला न क्षतातुरः ॥ ७॥ 

मदात्तों बालको रूक्षः क्षुधितश्च निरूहितः। ` 

उदावत्यूध्वेरक्ती च दुशच्छुद्यंः केवलानिली ॥ ८॥ 

पाण्डुरोगी कृमिव्याप्त: पवनात्स्वरघातवान ॥ §॥ 

फतेऽप्यजीणेव्यथिता चाम्या ये विषपीडितःः । 

कफब्यापाश्च ते वाम्या म'घुककाथपानतः ॥ ६० ॥ 

*ऊष्घरक्ती = यस्य नासाइक्षिकर्णास्यमागै रक्त प्रवत्तते सः ३ 

भुक्तरुक्षककठादव्यो उुशच्छद्यः ।. मधुकस्थाने मधूकेति द्वितीयः 
पाठः ॥ ७-१० ॥ 
|, भथ वमनविषिमाइ-- 
छक्कमार कशं वाल वृद्ध भीरुञ्च वामयेत्‌ । 
पाययित्वा यवागूं वा क्षीरतक्रदधीनि च ॥ ११॥ 
असात्म्य; श्लेष्मलेभोज्येरदाषानुत्क्लेश्य देहिनाम्‌ । 
स्निग्धस्विन्नाय वमनं दत्त सम्यवप्रवरत्तते ॥ १२॥ 
वमनेषु च सर्वेषु सैन्ध मधु वा हितम्‌ । 
बीभत्सं वमनं दद्याद्विपरीः; विरेचनम्‌ ॥ १३ ॥ - 

# बीभत्सम्‌ = अरुच्यम । विपरीतं =रुच्यम्‌ ॥ ११-१३ ॥ 
काथ्यद्रव्यस्य कुडवं श्रपयित्वा जलाढके । 
अद्धभागावशिएञ्च वमनेष्ववचारयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
काथपाने नवप्रस्था ज्येष्ठा मात्रा प्रकीसिता । 
मध्यमा षण्मिता प्रोक्ता निप्रस्था च कनीयली ॥ १५ ॥. 

वमने च विरेके च तथा शोणितमाक्षणे । 
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अद्धेचयोदशपलं प्रस्थमाइमंनोषिणः ॥ -१६ ॥ 
~ # अद्धश्रयाद्शपलं >साउ्पट्कम्‌ ॥१३-१६॥ ` 
कल्कचूर्णावलेहानां त्रिपल मात्रयोत्तमम्‌ । ` 
मध्यम द्विपल विद्यात्कनीयस्तु पल भवेत्‌ ॥ १७ ॥ 
| चमने चाष्ट वेगा; स्युः पित्तान्ता उत्तमास्तु ते । 
iy षड्‌ वेगा मध्यमा वेगाश्चत्वारस्त्वपरे मताः ॥ १८ ॥ 
शन कफं कटुकतीचणोष्णेः पित्त स्वादुहिमैजंयेत्‌ । 
` जुस्वादुलबणाम्लाषणेः संसृष्टं वायुना कफम्‌ ॥ १९ ॥ 
कृष्णां राटफलं सिन्धुं कफे का्णजलेः पिबेत्‌ । 
पटोलवासानिम्वांश्च पित्ते शीतजलैः पिवेत्‌ ॥ २० ॥ 
# राट्‌कलम्‌ = मदनफलम्‌ ॥१७-२०॥ 
संश्लेष्मवातपोडायां सक्षीरं मदनं पिवेत्‌ । 
अज्ञीणें काष्णपामीयं सिन्धु पीत्वा वमेत्सु'यी:॥ २१ ॥ 
| पा ओ मदनं = मयनफलम्‌ ॥ २? ॥ 
चमनं पाययित्वा तु जानुमात्रासने स्थितम्‌ । 
कण्ठमेरण्डनालेन स्पृशन्तं वामयेद्भिषक्‌ ॥ २२ ॥ 
| प्रसेको हृद्ग्रहः कोठः करडू ठ्छुदिते भवेत्‌ । 
4 है अ.तेवान्ते भवेक्तष्णा हिक्कोद्वारा विखंज्ञिता ॥ २३ ॥ 
. जिह्वानिःसरणं चादणोव्यांवृत्तिहनुर्हतिः । 
रक्तच्छुदिः छीवनश्च कण्ठपीडा च जायते ॥ २४ ॥ 
#हनुसंहतिः = हन्वोरमिलनम्‌ ॥२२-२४॥ 
वमनस्यातियोगे तु सु कुर्याद्विरेचनम्‌ । 
वमनेन प्रविष्टायां जिद्वायाँ कवलग्नहाः । 
स्निग्धास्ललवणेयुक्तेधेतक्षोररसाहताः ॥ २५ ॥ 
# रखें! = मांसरसेः ॥ २५॥ ; 
फल्लान्यम्लानि खादेयुस्तस्य चान्येऽग्रते नराः । 
निःखतान्तु तिळट्ाक्षाकर्कलिपो प्रवेशयेत्‌! २६॥ 


न अनिःस्रृतां जिह्वाम्‌ ॥ .२६ ॥ 
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परिभाषाऽऽदिप्रकरणम्‌ ७। ७१४ 


४२४ भावश्नकाशस्य पूघेखरडे-- | 


> २७ . 
व्यावृत्तेऽदिण घृताभ्यक्ते पीडनश्व शनेः शन; । ॥ 
हजुमाच्े स्मृतः स्वेदो नस्यञ्च श्ळेष्मवांतहृत्‌ ॥ २७ 7? EE (> 
रक्तपित्तविधानेन रक्तष्ठीवमुपाचरेत्‌ । । 
घात्रीरसाञ्जनोशीरलाजाचन्द्नवारिभिः ॥ २८ ॥ 
मन्थं कृत्वा पाययेच्च खघुतं क्षाद्रशकरम्‌ । 
शास्यन्त्यनेन तृष्णाऽऽद्या रोगाश्छद्समुक्नवाः ॥ २७ ॥ 


इत्करठशिरसां शुद्धि दीप्ाग्नित्वञ्च लाघवम्‌ । ८ 
कफपित्तविनाशश्व सम्यग्वान्तस्य लक्षणम्‌ ॥ ३० ॥' । 


ततेऽपराह्वे दीप्तासिं मु दूगषष्टिकशालिभिः । 
हयेश्च जाङ्गलरसेः कृत्वा यूषश्च भोजयेत्‌ ७ ३१ ॥ 
तन्द्रानिद्राऽऽस्यदोगंन्ध्यं करड्श्च ग्रहणो विषम्‌ । 
सुवान्तस्य न पीडाये भवन्त्येते कदा. चन ॥ ३२ ॥ 
अजीण शीतपानीयं व्यायामं मैथुनं तथा । 
स्नेहाभ्यङ्गऽच रोषञ्च द्निमेकं सुधीस्त्यजेत्‌ ॥. ३३ ॥: ~ 
इति वमनाधिकारः । । 


अथ विरेचनम्‌ । 

तत्रादो विरेचनाइसमयंजनानाइ-- | 
स्निग्धस्विन्नाय वान्ताय दद्यात्सम्यग्विरेंचनम्‌ । च 
भवान्तस्य त्वघःस्रस्ता ग्रहणीं छादयेत्कफः ॥ ३४ ॥' | 
मन्दाग्निं गोरवं कुर्याज्जनयेद्वा प्रवाहिकाम्‌ । 
अथ वा पाचनेरामं बलासं परिपाचयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
ऋतो वसन्ते शरदि देहशुद्धो विरेचयेत्‌ । 
अन्यदाऽऽत्ययिके कायं शोध ` शीलयेदू बुधः ॥ ३६ :: 

#मात्ययिके =प्राणसंकटे ॥ ३४-३६ ॥ . 

पित्ते विरेचनं युञ्ज्यादामोद्भुते गदे तथा । 
उद्रे च तथाऽध्माने काष्ठशुद्धो विशेषतः ॥ ३७॥ 
दोषाः कदा चित्कुप्यन्ति जिता लङ्घनपाचनेः । 
शोधनेः शोधिता ये तु न तेषां पुनरुद्भवः ॥ ३८। 
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बालो बृद्धो श्रृशा स्निग्धः च्ततक्षीणा भयान्वितः । 
श्रान्तस्तृषाऽऽत्तंः स्थूलश्च गर्भिणी च नवज्वरी ॥ ३8 ॥ 
नवप्रसूत। नारी च मन्दाग्निश्च मदात्यय । 
शल्यादितश्व रूक्षश्च न विरेच्या विजानता ॥ ४० ॥ 
जीर्णउबरी गरव्याघतों वातरोगी भगन्द्री । 
अर्शेःपाण्ड्द्रग्र न्थिहृद्रोगारुचिपौडिताः ॥ ४१ ॥ 
योनिरोगप्रमेहार्त्ता गुल्मप्लीहतणादिताः । 
विद्रधिच्छदिविस्फेएटविषूचाकुष्ठसंयुताः ॥ ४२ ॥ 
कर्णनाखाशिरेवक्त्रगुदमेदामयान्विताः। 
प्लीहशेथाक्षिरोगार्ताः कमिक्षारानिलाद्ताः ॥ ४३ ॥ 
शूलिनो मूत्रधातार्त्ता विरेकार्हा नरा मताः ॥ ४४ ॥ 
अभ मृदुमध्यमक्र्रको्ठा स्तथोग्यमात्राद्व्यादीनि चाइ-- 
बहुपिचो म्रृढुः क्रोछो बहुश्लेष्मा च मध्यमः । 
बहुवातः क्र्रकाष्ठो दुविरेच्यः स कथ्यते ॥ ४५ ॥ 
समृद्धी मात्रा सूदो कोष्ठे मध्यकोष्ठे च मध्यमा । 
करे तोदणा मता द्रव्ये छेदुमध्यमतीच्णकेः ॥ ४६ ॥ 
सद॒द्वाक्तापयश्चज्चुतैलेरपि विरिच्यते । 
मध्यमस्त्रिवृतातिक्ताराजवृ क्षैविरिच्यते । 
क्रः स्नुक्पयसा हेमक्षीरीदन्तीफलादिभिः ॥ ४७ ॥ 


# चञ्चुतैलम्‌ = एरण्डतैलम्‌ । राजवृक्षः = धनवहेरा । हेमक्षीरा 
(चोक) । दन्तीफलम्‌ > बृहइन्तीफलम्‌-जयपालेति प्रसिद्वम्‌ ॥७५-४७॥ 


मात्रोत्तमा विरेकस्य त्रिशदवेगेः कफान्तिका । 

चेमे दिंशतिभिर्मध्या द्वीनाक्ता दशवेगिका ॥ ४८॥ 
द्विपलं श्रेष्ठमाख्यातं मध्यमं च पलं भवेत्‌ । 

पलारद्ध च कषायाणां कनीयस्तु विरेचनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
कल्कमांद्कचूर्णानां कर्षो मध्वाज्यलेहतः । 

कर्षद्वयं पलं घाऽपि वयोरोगाद्यपेक्षया ॥ ५० ॥ 
पित्तोत्तरे त्रिवृच्चूणे दराक्षाक्राथादिभिः {पिवेत्‌ ` 
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४१६ भावप्रकाशस्यपूर्व खएडे-- 


चरिफलाक्वाथगोमूत्रेः पिवेद्योषं कफादि तः ॥ ५१॥ 
त्रिवृत्सैन्धवशुणठीनां चूर्णमम्ळैः पिबेन्नरः । 
वातादिते विरेकाय जाङ्गलानां रसेन वा ॥ ५२ ॥ 
परण्डतेलं त्रिफलाक्वाथेन द्विगुणेन वा । 
युक्तं पीतं पयोभिर्वा न चिरेण विरिच्यते ॥ ५३ ॥ 
#शीघ्रमेव विरिच्यत इत्यथः ॥ ५३ ॥ 
अथतुभेदेन विरेकद्रव्यमेदानाइ-- 


त्रिवृता कोटजं वीजं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ । 
समृडीकारसं क्षोद्रं वर्षाकाले विरेचनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
तरिबृदूदुराळभामुस्तशर्करोदीच्यचन्दनम्‌ । 
दराक्षाऽम्दुना सयष्टयाह्ृशीतलश्च घनात्यये ॥ ५५ ॥ 
#उदीच्यं = चाला । घनात्यये = शरदि ॥ ५४--५५ ॥ 
त्रिवृता चित्रकं पाठामज्ञाजी सरल वचाम्‌ । 
हेमक्षीरी हेमन्ते तु चूणंसुष्णाम्बुना पिबेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
पिप्पलों नागरं सिन्धु श्यामां जिवृतया सह । 
लिह्यारक्षोद्रे शिशिरे वसन्ते च विरेचनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
त्रिवृता शकरा तुल्या ग्रोष्मकाले विरेचनम्‌ ।। ५८ ।। 
#एयामा ( सारिवा )।। ५६-५८ ।। 
अभया मरिचं शुएठी विडक्गामलकानि च । 

' पिप्पली पिप्पलीमूलं त्वकपत्रं मुस्तमेब च ।। ५६ ।। 
रतानि समभागानि दन्ती तु त्रिगुणा अवेत्‌ । | 
त्रिवृताऽएशुणा ज्ञेया षड्गुणा चात्र शर्करा ।। ८० ॥। 
मुना मादकान्कृत्वा कपेमारान्प्रमाणतः । 
पकेऊं भक्षयेत्प्रातः शीतञ्चाडु पिबेज्जलम्‌ ॥ ६१ ॥ ` 
ताघद्विरिच्य्रते जन्तुर्याबडुष्णं न सेवते । 
पानाहारविहारेषु भवेन्नियीन््रणः खंदा ॥ ६२ || 
विषमञ्वरमन्दाग्निपाणडकासभगस्द्रान्‌ । 
डुनांमकुएणुस्माशोगलगण्डेद्र्रमान्‌ | ६३ ॥ 
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परिभाषाऽऽदिप्रकरणम्‌ ७ ॥ ै 


'विदाहप्छीहमैद्वाँश्च यच्माणं नयनामयान्‌ । 
वातरोगांस्तथाऽऽध्मानं मूचळच्छादि चाशमरीम्‌ ।। ६४ ॥। 
पृष्ठपाश्वबोर्जघनजड्घादररुजं जयेत्‌ । 
स्नेहाभ्यङ्गश्च रोषञ्च दिनमेकं सुधीस्त्यजेत ॥ ६५ ॥ 
सततं शीलनादेच पलितानि प्रणाशयेत्‌ ॥ 
अभयामोद्‌का ह्येते रखायनवराः स्मृताः ॥ ६६ ॥ 
इत्यमयाऽऽदिमोदकः। 

अथ विरेकात्तरकर्माण्याह-- 
पोत्वा विरेचनं शीतजलेः संसिच्य चक्षुषी । 
सुगन्धि किञ्चिदाघ्राय ताम्बूलं शीलयेद्‌ बुधः ॥ ६७ ॥ 
निर्वांतस्थो न वेगांश्च धारयेन्न शयीत च । 
शीताम्बु न स्पृशेत्क्वापि काष्णनीर पिबेन्मुहः ॥ ६८ ॥ 
'बलासोषधपित्तानि वायुर्वान्ते यथा बजेत्‌। 


रेकात्तथा मलं पित्तं भेषजञ्च कफो व्रजेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
झथ दुविरिक्तातिविरिक्तयोर्लक्षणानि भेषजं चाह == 


दुबिरिक्तस्य नाभेस्तु स्तब्धता कुक्षिशुलरुक्‌ । 

चुरीषवातसङ्गश्च कण्डमण्डलगोरवम्‌ ॥ ७० ॥ 

विदाहोऽरुचिराध्मानं ्रमश्छद्श्च जायते । 

तं पुनः पाचनः स्नेहैः पक्त्वा स्निग्धं तु रेचयेत्‌ । 

तेनास्यापद्रवा यान्ति दीप्ताञ्निळेघुता भवेत्‌ ॥ ७१॥ 

विरेकस्यातियोगेन मूच्छौ भ्रंशो गुदस्य च | 

शुलं कफातियोगः स्यान्मांसधावनसन्निभम्‌ ॥ ७२ ॥ 

मेदोनिभं जलाभासं रक्तञ्चापि विरिच्यते । 

तस्य शीतास्बुसिः सिवत्वा शरीरं तण्डुलास्बुभिः ॥ ७३ ॥ 

मधुमिभ्रैस्तथा शीतैः कारयेद्वमनं मृदु । 

सहकारत्वचः कटके दध्ना सोवोरकेण वा ॥ ७४ ॥ 

पिष्टा नाभिप्रलेपेन इन्स्यतीसारसुर्बणम्‌ । 

सौवीर तु यवैरामैः पक्केवा निस्तुषीङ्कतेः ॥ ७५ ॥ 
भा ० २७ 
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भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


क्र्सौवीर = सन्धानम्‌ ॥ ७५ ॥ 


अजाक्षीरं रसञ्चापि वैष्किरं हारिणं तथा । 
शालिभिः षछ्टिकैस्तुल्यैमं लुरेर्वाऽपि भोजयेत्‌ ॥ ७६ । 


#वत्तेकालाचविकिरकपिऽजलकतित्तिराः । 


चकोरक्रकराद्याश्च विष्किराः समुदाहृताः । 
कपिञ्जल इति ख्याते! लाके कपिशतित्तिरः ॥ 


ककरः “करार” इति लोके । हरिणस्ताम्रवणः स्याद्‌ सगः ॥७६। 


शीतः संग्राहिभि्रव्येः कुर्यात्खंत्रहणं भिषक्‌ 

लाधवे मनसस्तुष्टावनुलोमं गतेऽनिले ॥ ७७ ॥ 
सुविरिक्तं नरं ज्ञात्वा पाचनं पाययेन्निशि । 
इन्द्रियाणां बलं बुद्धेः प्रसादे वहिदीतता ॥ ७८ ॥ 
घातुस्थैयं वयःस्थेय॑ भवेद्रिचनसेवनात्‌ । 

प्रचातसेवां शीताम्बु सुनेहाभ्यङ्गमजीणंताम्‌ ॥ ७४ ॥ 
व्यायामं मैथुनञ्चैव न सेवेत विरेचितः । 
शालिषष्टिकमुद्वाधेयेवागूं भेजयेत्क ताम्‌ ॥ ८० ॥ 
जङ्घालविष्किराणां वा रसैः शाल्येद्नं हितम्‌ ॥ ८१ । 


#हरिणेणङुरङ्गष्यवातायुसुगमात्रकाः । 


राजीवः पूषतश्चेव जङ्घालाः शरभादयः ॥ ८१ ॥ 


अथानुवासनम्‌ । 
तत्रादावनुव।सननिरूइयो भे द माइ-- 
वस्ति्विधाऽनुवासाख्यो निरूहश्य ततः परम्‌ । 
यः स्नेहा दीयते ख स्याद्‌नुवासननामकः ॥ ८२ ॥ 
कषायक्षीरतेलेयों निरूहः स निगद्यते । 
चस्तिभिदीयते यस्मात्तस्माद्वस्तिरिति स्मृतः ॥ ८३ ॥ 


#वस्तिभिः = सगादीनां सू त्राशयेः ॥ ८२-८३ ॥ 


अथ स्नेइवस्तिविधिमाइ- 
तत्रानुवासनाख्यो हि वस्तियः साऽत्र कथ्यते । 
अनुवासनभेद्श्च मात्रावस्तिरुदीरित; ॥ ८४॥ 
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परिभाषा ५५दिप्रकरणम्‌ ७ । ४ शड 


पलद्वयं तस्य मात्रा तस्मादद्धा प वा भवेत्‌ । 
अनुवास्यस्तु रक्षः स्यात्तीदणाञ्चिः केवलानिली ॥ ८५ ॥ 
नाजुवास्यस्तु कुष्टी स्यान्मेही स्थळस्तथादरी । 

` नास्थाप्या नानुवास्याश्च जीर्णोन्मादतृडदिताः ॥ 

` शोथमूच्छाऽरुचिभयश्वाखकासक्षयातुराः ॥ ८६ ॥ 
नेत्र कार्य रुवर्णादिधातुभिबक्षवेणुभिः । 
नलेदेन्तेविषाणा ग्रेमेणिभित्रा विधीयते ॥ ८७॥ 

अ नेत्रं = नाडी । तथा चोक्त विश्वप्रकाशे 
“नेत्रं मन्थगुणे वस्ने तरुमूले विलाचने 
नेत्रवन्छे य नाडथाञ्च नेत्रो नेतरि भेद्यवदि”ति ॥ ८७ ॥ 
पकचर्षात्तु षड्वषाँद्यावन्मानं पडङ्लम्‌ । 
ततो द्वादशकं यावन्मानं स्यादष्टसस्मितम्‌ ॥ ८८ ॥ 
ततः परं द्वादशभिरङ्गुलनत्रदीधता । 
मुद्दच्छिंद्र कलायां छिद्रं कोलास्थिसन्निभम्‌ ॥ ८8 ॥ 
यथासकङ्कयं भवेन्नेञं ग्छदण गोपुच्छ सन्निभम्‌ । 
गोपुच्छलन्निभं सूले स्थूळं तस्मात्‌ कमात्‌ कृशम्‌ ॥ ७० ॥ 

अमुद्गच्छिद्रादिप्रमाणं नेत्रं क्रमेण षड्त्रर्षाय द्वादशवषाय तदद्‌ 

ध्घंवर्षाय ज्ञेयम्‌ ॥ ८८-९० ॥ 
आहुराङ्कष्ठमानेन मूले स्थूलं विधीयते । 
कनिष्टिकापरीणाहमग्रे च गुटिकामुखम्‌ ॥ ६१ ॥ 

#परीणाहेऽत्र स्थोल्यम्‌ ॥ ९१ ॥ 
तन्मूले कर्णिके ठे च कायं भागाश्चतुर्थकात्‌ ॥ ६२ ॥ 

अकाणका = गवादिकणवत्‌ ॥ ६२ ॥ 
याजयेत्तत्र वस्तिश्च वन्धद्वयविधानतः । 
सूगाजशुकरगवां महिषस्यापि वा भवेत्‌ ॥ §३ ॥ 

#चस्तिरिति शेषः ॥ ९३ ॥ 
मूत्रकोषस्य वस्तिस्तु तदलाभे तु चमेणः । 
कषायरक्तः स मटुचंस्तिः स्निग्धा हृढो हितः ॥-8४ ! 
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४२० भावप्रकाशस्य पूवखरडे-- 


व्रणवस्तेस्तु नेत्रं स्याच्छूलदणम एाङ्ुलान्मितम्‌ । 
मुद्गच्छिद्रं ग्रघपक्तनलिकापरिणाहि च ॥ &५ ९ i 9 
शरीरोपचय वर्ण बलमारोग्यमायुषः । ४. 
कुरुते परियृद्धिश्ष वस्तिः सम्यशुपासितः ॥ ९६ ॥ 
दिवा शोते घसन्ते च स्नेहवस्तिः प्रदीयते । 
ग्रीष्मवर्षाशरत्काले रात्रो स्याद्नुवाखनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
न चातिस्निग्धमशनं भो जयित्वाऽनुबासयेत्‌ । + 
मदं मूच्छी च जनयेद्‌ डिधा स्नेहः प्रयोजितः ॥ &८ ॥ | 
#ह्विघा = भेजने वस्तो च ॥ ३८ ॥ 
रक्षं भुक्तवतो५त्यन्त वल वणंञ्च हापयेत्‌ । 
युक्तस्नेहमते जन्तुं भोजयित्वाऽनुवासयेत्‌ ॥ 88 ॥ 
*ध्युक्तस्नेहं = यथोचितस्नेहं भोज्यं भोजयित्वेत्यथंः ॥ 8२ ॥ 
होनमात्राबुभो वस्ती नातिकार्यकरो स्मृतो । 
अतिमात्रो तथाऽऽनाहङ्कमातीसारकारको ॥ १०० ॥ dt 
#उभो वस्ती = अनुवासननिरूहाख्यो ॥ १०० ॥ 
उत्तमा स्यात्पलेः षड्भिमंष्यमा स्यात्पलेर्त्रिमिः । 
पलाध्यद्धन होना स्यादुक्ता मात्राऽनुचासने ॥ १०१ ॥ 
शताह्वासैन्धवाभ्याञ्च देयं स्नेहे च चूर्णकम्‌ । ८. 
तन्मात्रोत्तममध्यान्त्या षटचतुद्वेयमाधकैः ॥ १०२ ॥ 
विरेचनात्सप्तरात्रे गते जातबलाय. च । 
भुक्तान्नायानुवास्याय वस्तिदेयोऽनुचासनः ॥ १०३ ॥ | 
तथाऽनुवास्यं स्वभ्य क्तमुष्णाम्बुस्वेदितं शनेः । 
भोजयित्वा यथाशासतरं कृतचङ्क्रमणं ततः । | 
उत्खष्टानिलविण्मूत्र याजयेत्स्नेहवस्तिन। ॥ १०७ ॥ | 
*उष्णाम्बुस्वेदितम्‌ = उष्णास्बुना स्नपितम्‌ ॥ १०४ ॥ 
सुतस्य चामपाश्वेन वामजङ्घा प्रखारिणः । | 
कुञ्चितापरजङ्कस्य नेत्रं स्निग्धे गुरे न्यसेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
वद्धं वस्तिमुखं सूत्रेचामहस्तेन धारयेत्‌ । । 
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परिभाषा ५५दिप्रकरणम ७ ॥। ४२ | 


पीडयेइक्षिरेनेव मध्यवेगेन धीरधीः ॥ १०६ ॥ 

जुम्भाकासक्तयादीश्च वस्तिकाले न कारयेत्‌ । 

त्रिशन्मात्रामितः कालः प्रोक्तो वस्तेस्ठु पीडने ॥ १०७ ॥. 

ततः प्रणिहिते स्नेह-युप्ताना वाक्शातं भवेत । 

स्वजानुनः करावत्तं कुर्याच्छोटिकया पुनः ॥ १०८ ॥ 

एषा माचा भवेदेका खवंत्रेवैष निश्चयः । 

निमिषो्मेषणं पुंसाम ङुल्या छोटिकाऽथ वा ॥ १०६ ॥ 

गुर्वक्षरो्वारणं वा स्यान्मःत्रेयं स्सृता वुधैः । 

प्रसारितैः सवंगात्रेयंथावीयं प्रसर्पति ॥ ११० ॥ 
अयथावीयं स्नेहादि ॥ ११० ॥ 

ताडयेत्तलयोरेनं त्रींखीन्वाराज्छने: शनैः । 

स्फिजेश्लेव तथा श्रोणीं शय्याञ्चैवोाम्क्षिपेत्ततः ॥ १११ ॥ 

स्फिजोश्रैनं स्वपाणिभ्यां पू्ेवत्ताडयेद्‌ बुधः ॥ ११२ ॥ 

शय्याश्च पादतस्तस्य त्रीन्वारानु तिक्षपेत्ततः । 

जाते विधाने तु ततः कुर्यान्निद्रं यथासुखम्‌ ॥ ११३ ॥ 

सानिलः सपुरीषश्च स्नेहः प्रत्येति यस्य तु । 

उपद्रवं विना शीघं स सम्यगनुवासितः ॥ ११४ ॥ 
#डपद्रवस्थाने “ओषचेोषावि”ति सुश्रुते पाठः ॥ ११४ ॥ 

जीर्णान्नमथ सायाहे स्नेहे प्रत्यागते पुनः । 

लष्वन्नं भोजयेत्कामं दोघाझिस्तु नरा यदि ॥ ११५ ॥ 

अनुवासिताय दातव्यमितरेऽहि सुखोदकम्‌ । 

धान्यशुणठीकषायं वा स्नेहव्यापत्तिनाशनम्‌॥ ११६ ॥ 
*#सुखोद्‌कम्‌ = उष्णादकम्‌ । व्यापत्तिः = व्याधिः ॥ ११५-११६ # 

अनेन चिधिना षड्‌ वा सत्त चाष्टो नवापि वा । 

विधेया वस्तयस्तेषामन्ते चैव निरूहणम्‌॥ ११७ ॥ 

दृत्तस्तु प्रथमो घस्तिः रुनेहयेद्वस्तिव ङक्षणो । 

सम्यग्द्त्तो द्वितीयस्तु मूडस्यमनिलं जयेत्‌ ॥ ११८ ॥ 

बलं वर्णश्च जनयेत्तुतीयस्तु प्रयोजितः । | 


[3 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


३२२ भावभ्रकाशस्य पूर्वंखण्डे-- 


चतुर्थपञ्चमो दत्तो स्नेहयेतां रखाखुजी ॥ ११४ ॥ 

पष्ठो मांखं स्नेहयति सप्तमो मेद्‌ एव च । 

अष्टमो नवमश्चापि मज्जानञ्च यथाक्रमम्‌ ॥ १२० ॥ 
#यधाक्रममिति वचनाद्‌ष्टमोऽस्थि स्नेहयेत्‌ ॥ १२० ॥ 

एवं शुक्रगतान्दाषान्द्विुणः साधु साधयेत्‌ ॥ १२१ ॥ 
द्वि एणः = अष्टादशदिवसावधिको वस्तिः ॥ १२१ ॥ 

अष्टाद्शाष्टाद्शकादिनाद्यो ना निषेवते । 

स कुञ्जरबलोऽश्वस्य जवतुल्याऽमरप्रभः ॥ १२२ ॥ 

रक्षाय बहुवाताय स्नेहवस्ति दिने दिने । 

दद्यादवै्यस्तथाऽन्येषामग्न्यावाधभयात्‌ ज्यहात्‌ । 

स्नेहोऽल्पमात्रो रूक्षाणां दीर्घेकाळमनत्ययः ॥ १२३ ॥ 
अनत्ययः = अबाधः ॥ १२२-१२३ ॥ 

तथा निरूहः स्निग्धानामल्पमात्र: परश स्यते । 

अथ वा यस्य तत्काळ स्नेहा निर्याति केवल; | 

तस्याप्यल्पतरो देया न हि सिनिग्धेऽचतिष्टते ॥ १२७ ॥ 
#अवतिष्ठते दत्तः स्नेह इति शेषः ॥ १२४ ॥ 

मशुद्धस्य मलोन्मिश्रः स्नेहो नेति यदा पुनः । 

तदाउङ्गलदनाध्माने शूलं श्वासश्च जायते ॥ १२५ ॥ 

पक्काशये गुरुत्वञ्च तत्र दद्यानिरूहणम्‌ । 

तोदणं तीच्णोषधैयुंक्तं फलवत्तिमथापि चा ॥ १२६ ॥ 

यथाषचुलामना. वायुमेलः स्नेहश्च जायते | 

तथा बिरेचनं दद्यात्तीदणं नस्यञ्च शस्यते ॥ १२७ ॥ 

यस्य नेपदूचं कुर्यात्स्नेहवस्तिरनिःसृतः । 

सर्घोऽरपो। व्यावृते रोच्या ढुपेच्यः स विजानता ॥ १२८ ॥ 

अनायातं त्वहोरात्रे स्नेहं संशो धनेहरेत्‌ । 

स्नेंहवर्तावनायाते नान्यः स्नेहो विधोयते ॥ १२१ ॥ 

शुड चयेरण्डपूतीकभा ज्ञींबूष करो हिषम्‌ । 
शतावरीसहचरो काकनासां पलोन्मिताम्‌ ॥ १३० ॥ 
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यवम्माषातसी के छकुलत्थान्प्रसतेन्मितान्‌ । 
> चतुरद्रोणेऽस्भसः पक्का द्रोणशेषेण तेन च ॥ १३१ ॥ 
५ पचेत्तैलाढकं सबै जीवनीयैः पलोन्मितैः ! 
अचुवाखनमेतद्धि सर्ववातविकारनुत्‌ ॥ १३२ ॥ 
#पूतोकः =करञ्जः । रोहिषम्‌ = ईषत्लुगन्धतृणविशेषः ! काक- 
नाला ( कोआडोडी ) | प्रसृतम्‌ = पळद्वयम्‌ ॥ १३०-१३२ ॥ 
+ बट्सप्तिब्यापद्स्तु जायन्ते वस्तिकर्मेणः | 
दूषिताव्लमुदायेन ताश्चिकिस्स्यास्तु खुश्चुतात्‌ ॥ १३३ ॥ 
#श्नुदायेन = समुचितनेत्रादिखामम्प्या ॥ १३३ ॥ 
पानाहारविहाराश्च परिहाराञ्च कृत्स्नशः । 
स्नेहपानखमाः कार्य्यो नात्र कार्या विचारणा ॥ १३४ ॥ 
अथ निरूहः । 
है अथ निरूहवस्तिविधिमाइ-- 
सळी... निरूहचस्तिबंुधा भिद्यते कारणान्तरेः । 
तैरेव तस्य नामानि कृतानि सुनिषुङ्गवैः ॥ १३५ ॥ 
# कारणान्तरैः = सम वायिकारणभेदेः ॥ १३५ ॥ 
निरूहस्यापरं नाम प्रोक्तमास्थापनं वुधेः । 
* स्वस्थाने स्थापनाद्दोषधातूनां स्थापनं मतम्‌ ॥ १३६ ॥ 
निरूहस्य प्रमाणं तु प्रस्थं पादात्तरं परम्‌ । 
मध्यमं प्रस्थमुद्दिष्ट होनञ्च कुडवास्त्रयः ॥ १३७ ॥ 
ऋपर = श्रेष्ठम्‌ ॥ १३६-१३७ ॥ 
अतिखिग्धोऽक्रिषए्दोषः क्षतोरस्कः कृशस्तथा ॥ १३८ ॥ 
#अक्लिष्टदोषः= अद्‌त्तात्क्लेशन इति यावत्‌ । क्षतेरस्कः = उरः- 
वत वान्‌ ॥ १३८॥ 
आध्मानच्छदि हिककाऽशेःकासश्वासप्रपो डितः । 
शुदशोफातिखारात्तों विषूचो कुष्ठरूंयुतः ॥ १३९ ॥ 
१ गभिणी मधुमेही च नास्थाप्यश्च जलोद्री । 
> वातव्याधाबुदावत्ते वाताखुग्विषमज्वरे ॥ १४०.॥ 
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४२४ भावप्रकाशस्य पूवखर्डे-- 


मूच्छांतृष्णादरानाहमूचळच्छाश्मराषु च ¦ 


बद्धयसग्दरमन्दाम्रिप्रमेहेघु निरूहणम्‌ । Me 


शुलेऽम्लपित्ते हृद्रोगे याजयेद्विथिव हू बुध: ॥ १४१ ॥ 
उत्सृष्टानिलविणमूचं स्निग्धं स्विन्नमभोजितम्‌ । 
मध्याह्ने गृहमध्ये च यथायोग्यं निरूहयेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
असनिग्धम्‌ = स्वभ्यक्तम्‌ । स्तिन्नम्‌ न उप्णाम्बुखपितम्‌ ॥ १७२ ॥. 
स्नेहवस्तिविधानेन बुधः कुर्यानिरूहणम्‌ ॥ १४३ ॥ 
जाते निरूहे च ततो भवेदुत्कटकाखनः । 
| तिष्टेन्मुइत्तेमातन्तु निरूहागमनेच्छुया ॥ १४४ ॥ 
अन्न सहत्तेमात्रशब्देनेतदपि बोधितम्‌ । निरूहप्रत्यागम नकाले।- 
मुहत्तमाचः ॥ १४२ ॥ 0 
अनायातं मुहत्ते तु निरूहं शोधनेहेरेत्‌ । 
निरूहेरेव मतिमान्त्ारसूत्राम्लसेन्यवैः ॥ १४५ ॥ 
यस्य क्रमेण गच्छन्ति विर्‌पित्तकफवायवः । 
लाघवं चापजायेत खुनिरुद्दं तमादिशेत्‌ ॥ १७६ ॥ 
यस्य स्याद्वस्तिरत्यारपवेगो हीनमलानिलः । 
मूर्च्छात्तिजाड्यारचिमान्दुनिरूहं तमादिशेत्‌ ॥ १७७ ॥ 
बिविक्तता मनस्तुष्टिः स्निग्धता व्याधिनिग्रहः । 
आस्थापने स्नेहवस्त्योः सम्यग्दाने तु लक्षणम्‌ ॥ १४४ ॥ 
अबिविक्तता = दृत्तोषधनिःसरणम्‌ ॥ १४८॥ 
| अनेन विधिना युञ्ज्यान्निरूहं चस्तिदानवित्‌ । 
| द्वितीयं बा तृतीयं वा चतुर्थं वा यथोचितम्‌ ॥ १४६ ।; 
सस्नेह एकः पवने पित्ते द्वो पयसा सह । 
कषायकटुसूत्राद्याः कफयुष्णास्त्रया हिताः ॥ १५० ॥ 
पित्तश्लेष्मानिलाविष्टं क्षोरयूषरसेः क्रमात्‌ । 
निरूढं भाजयित्वा च ततस्तमचुवासयेत्‌ ॥ १५ १॥ 
सुकुमारस्य बृद्धस्य वालस्य च सुहितः । 
बस्तिस्तोचणः प्रयुक्तस्तु तेषां हन्याद्वलायुषी ॥ १५२ ॥ 
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दद्यादुत्कलेशनं पूर्व मध्ये दोपहर ततः । 
पश्चात्संशमनीयश्व दद्याद्वस्ति विचक्षणः 1 १५३ ॥ 
अथोत्क्लेशनवस्तिमाइ-- 
प्रण्डबीजं मुकं पिप्पली सैन्धवं वचा । 
हबुषाफलकटकश्च वस्तिरुत्कलेशनः स्मृतः ॥ १४४ ॥ 
अथ दोषद्दरवस्तिमाइद-- 
शताहा मधुकं विल्वं कोटजं फलसेव च । 
सकासिकः सगामूओ वस्तिदोषहरः स्मरतः ॥ १५५ ॥ 
अथ झामनवस्तिमाइ— 
प्रियडुम'घुकं छुस्ता तथेव च रसाञ्जनम्‌ । 
सक्षीरः शास्यते चस्तिदोषाणां शमनः स्मृतः ॥ १५६ ४ 
अथ लखनवस्तिमाह -- 
व्रिफलाछाथगोसूत्रक्षोद्रक्षारसमायुता: । 
ऊषका दिप्रतीवापेव स्तये लेखनाः स्म्मृताः ॥ १५७ ॥ 
#ऊषकादिप्रतीवापा: = ऊषकादिगणविशेषच्चूण प्रच्तेपाः ॥ १५७ ॥ 
अथ बंदणवस्तिमाइ-- 
बृंहणद्रव्यनिक्काथेः कल्केमेघुरकेरताः । 
सपिमोासरसोपेता वस्तये बंहणाः स्मृताः ॥ १५८ ॥ 
अथ पिच्छिलवस्तिमाइ- 
बद्येंरावतीशेलुशाल्मलीपुष्पजाङ्कराः । 
क्षीरसिद्धाः क्षो द्रथुक्ता नाम्ना पिच्छिलसंज्ञिताः । 
मजोरः्रेणरुधिरेयुक्ता देया विचक्षणः ॥ १५९ ॥ 
#अजः= छागः, उरश्रः = मेषः, एणः = कृष्णमृगः ॥ १५६ ॥ 
मात्रा पिच्छिलवस्तोनां पलेद्वादशभिमंता ॥ १६० ॥ 
अथ निरूइमात्राविधिमाइ- 
दस्वाऽऽदो सैन्धवस्याक्षं मधुनः प्रसतिद्वयम्‌ । 
चिनिर्मंथ्य तता दद्यात्स्नेहस्य प्रसुतित्रयम्‌ ॥ १६१ ॥ 
पकीभूते ततः स्नेहे कल्कंस्य प्रसति क्षिपेत्‌ । 
सम्मूच्छिते कषायन्तु चतुःप्रसतिसम्मितम्‌ ॥ १६२ ॥ 
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४२६ भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


गृह्णीयाच्च तदा वा5टपमन्ते द्विप्रखतोान्मितम्‌ । 
क्षिप्वा विमथ्य दद्याच्च निरूहं कुशलो भिषक्‌ ॥ १६३ ॥ 
एवं प्रकल्पिते वस्तिद्वांदशप्रसतिभवेत्‌। 
“ वाते चतुष्पलं क्षों दद्यात्‌ स्नेहस्य षट्पलम्‌ ॥ १३४ ॥ 
पित्ते चतुष्पल क्षो द्र स्नेहं दद्यात्पलत्रयम्‌ । 
कफे तु षटूपळं क्षोद्र क्षिपेत्स्नेद्दं चतुब्पलम्‌ ॥ १६५ ॥ 
अथ मधुतेलकबस्तिमाइ-- 
एरण्डक्लाथतुल्यांशं मधुतैलं पलाष्टकम्‌ । 
| शतपुष्पापलाद्धेन सेन्धवार्द्धेन रूंयुतम्‌ ॥ | 
| मधुतेलकसंज्ञोएयं चस्तिदारुविलोडितः॥ १६६ ॥ | 
मेदोगुर्मकृमिप्लीहमलोादावत्तनाशनः | 


° ~ ० । 
ह वलवणकरश्चेव वृष्या दीपनबंहणः ॥ १६७ ॥ 
अथ यापनवस्तिमाद -- & | 
क्षोद्राज्यक्तीरतैलानां प्रस्तं प्रसृतं भवेत्‌ । i मिल 


हबुषासन्धवाच्षांशो वस्तिः स्याद्यापनः परः ॥ १६८ ॥ | 
#यापनः -- सारकः ॥ १६८ ॥ 9 । 


इति यापनवस्तिः ॥ 


७ श्रथ युक्तरथवस्तिमाइ-- 

प्रण्डमुलनिकाथो मधुतेल ससैन्धवम्‌ । 

एष युक्तरथा वस्तिः सवचापिप्पछी फलः ॥ १९६ ॥ 

| अथ सिद्धवस्तिमाइ“- १ 

। पञ्चममुलस्य नि्कार्थस्तेळं मागधिका मधु । 

ह 7 ससन्धवः सयप्याहः सिद्धवस्तिरिति स्मरतः ॥ १७० ॥ 

| स्नानसुष्णोदक: कुर्याददिवा स्वम्रमजीणंताम्‌ । 

बजयेद्पर सवंमाचरेत्स्नेहचस्तिवत्‌ ॥ १७१ ॥ 
अथीत्तरबस्तिविधिमाह -- 

अतः पर प्रवच्यामि वस्तिमुत्तरसंशितम्‌ । 

निरूहादुत्तरो यस्मात्तस्मादुत्तरसंज्ञकः ॥ १७२ ॥ 
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द्वादशाङ्कलकं नेत्रं मध्ये च कृतकर्णिकम्‌ । 
माल्रतोपुष्पच्चन्ताभं छिद्र सर्षपनिगंमम्‌ ॥ १७३ ॥ 
पञ्चविशतिवर्षाणामधो मात्रा द्विकाषिकी । 
तदूध्वे पलमाचा च स्नेहस्योक्ता भिषग्वरैः ॥ १७४ ॥ 
अथास्थापनशुद्धस्य तृष्णस्य स्नानभोजने; । 
स्थितस्य जाजुमान्रे च पिष्टे स्निग्धे शलाकया ॥ १७५ ॥ 
स्निग्थया मेढूमाग लु ततो नेत्रं नियोजयेत्‌ । 
शनेःशनधुताथ्यक्त सेढ रन्ध्राङलानि षट्‌ ॥ १७६ ॥ 
ततोऽवपीडये्वास्त शनेनेत्र विनिहंरेत्‌ । 
ततः प्रत्यागते स्नेहे स्नेहवस्तिक्रमो हितः ॥ १७७ ॥ ` 
सत्रीणां कनिष्ठिकास्थूलं नेत्रं कुर्याद शाङ्गुलम्‌ । 
मुद्गप्रवेशयोग्यश्च योन्यन्तश्चतुरङ्गलम्‌ ॥ १७८ ॥ 
्यङ्गळं सू्रमाग च सूच्मं नेत्रं वियोजयेत्‌ । 
be मृत्रक्तच्छविकारेषु बालानां त्वेकमङ्कलम्‌ ॥ १७8 ॥ 
| शनॉनष्कस्पमाधेयं सुच्मं नेत्र विचच्तणेः 
| मालती पुष्पदून्ताभं नेत्रमित्युदितं पुनः ॥ १८०॥ 
| # सुच्म शव्दाभिधानं-वालानां ततोऽपि नेत्रस्य सुच्मतावो ध- 
नार्थम्‌ ॥ १८०॥ 
योनिमागंषु नारीणां स्नेहमात्रा द्विपालिकी | 
मूत्रमार्गे पलोन्माना वालानां च द्विकाषिकी ॥ १८१ ॥ 
उत्तानायै स्त्रिये दद्यादूवंजान्वे विचक्षणः 
अप्रत्यागच्छति भिषग्‌ वस्ताुत्तरसंज्ञिते ॥ १८२॥ 
भूयो वस्ति विदध्याञ्च संयुक्त शोधनेगुणेः 
फलवत्ति बिद्ध्यादू वा योनिमागं द्वढां भिषक्‌ ॥ १८३ ॥ 
सूत्रैविनिमिताँ स्निग्धां शोधनद्रव्यसंयुताम्‌ ॥ १८४॥ 
दह्यमाने तथा वस्तौ दद्याद्वस्ति विशारद्‌ः । 
क्षीरवृक्षकषायेण पयसा शोतलेन वा ॥ १८५ ॥ 
#द्‌ह्यमाने वस्तो = यस्मिन्‌स्थाने वस्तिदेत्तस्तस्मिन दह्ममाने॥१८५॥ 
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वस्तिः शुक्ररुजः पुंसां ख्रीणामात्तेवजा रुजः । 

हन्यादुत्तरवस्तिस्ठु नोचितो मेहिने छ चित्‌ ॥ १८६ ॥ 

सम्यग्दत्तस्य लिङ्गानि व्यापदः क्रम एव च । 

वस्तेरुत्तरसंज्ञस्य समानाः स्नेहचस्तिना ॥ १८७॥ 

अथ फलवत्तिविषिमाई= 
घृताभ्यक्त गुदे क्षिप्ता इलदंणा स्वादुष्टसनिभा । 
मळप्रवत्तिनी वत्तिः फलवत्तिश्च खा राट्ता ॥ १८८ ॥ 
अथ नांवतम्‌ 
अथ नस्यग्रहणविधिमाह -- 

नस्यं तत्कथ्यते धी रेरनासाग्राह्मं यदोष धम्‌ । 

नावनं नस्यकमेति तस्य नामद्वयं मतम्‌ ॥ ६८९ ॥ 
*नस्यकमे =नाखिकायां कर्म चिकित्सा येन तदू नस्यकर्म ॥१८8॥ 

नस्यभेदो द्विधा प्रोक्तो रेचनं स्नेहनं तथा । 

रेचनं कर्षेण परोक्तं स्नेहनं बृंहणं मतम्‌ ॥ १६० ॥ 

कफपित्तानिलध्वंसि पूर्वमध्यापराह्नके । 

दिनस्य गृह्यते नस्यं रात्रावष्युत्कटे गदे ॥ १९१॥ | 
अँद्निस्य त्रिधा विभक्तस्य पूवेभागादो ॥ १९१ ॥ 

नस्यं त्यजेङ्गोजनान्ते दुदिने चापतपितः । 

तथा नवप्रतिशयायी गर्भिणी गरदूषितः। 

अजोर्णी दृत्तवस्तिश्च पीतस्नेहोद्कासवः ॥ १९२ ॥ 

ह Sa तृषाऽऽत्तों बृद्धवालको । 

गावरोधी श्रान्तश्च स्नातुकामश्च बजेये 

*नश्न्यमिति शेषः | १६३ ॥ > EE ` 

अष्टवर्षेस्य बालस्य नस्यकर्म समाचरेत्‌ । 

अशीतिवर्षादूध्वेञ्च नावनं नेव दोयते ॥ १०४ ॥ 

भय रेवननस्यमात्रामाह-- 
अथ वैरेचनं नस्यं ग्राह्यं तैले; सुत्तीदणक्षैः | 
तोषणं भेषजसिद्धेचा स्नेह: कायै रसैस्तथा ॥ १६५ ॥ 
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अथ रेचननस्यविधिमाइ— 
> -नासिकारन्ध्रयोरष्टो षटू चत्वारश्च बिन्दवः ॥ 
| प्रत्येकं रेचनं योग्यं सुख्यमध्यादपमात्रया ॥ १९६ ॥ 
अथ नस्यौषधप्रमाणमाइ- 
नस्यकर्मणि दातब्यं शाणेकं तीदणमोषधम्‌ । 
| हिकु स्याद्यवमात्रन्तु माषैकं सैन्धवं मतम्‌ ॥ १६७॥ 
क 'क्षीरं चैवाष्टशाणं स्यात्पानीयञ्च त्रिकार्षिकम्‌ ॥ 


| काषिकं मधुरद्रव्यं नस्यकर्मणि योजयेत्‌ ॥ १९८ ॥ 
अथ रेचननस्यस्य भेदद्वयमाइ-- 


अवपीडः प्रधमनं दो भेदावपरो स्मृतो । 
'शिरोविरेचनस्याथ तो तु देयो यथायथम्‌ ॥ १६६ ॥ 
अथ रेचननस्यभेदुद्दयस्य लक्षणमाइ-- 
कल्कीकृतादोषधाद्यः पीडितो निःसृतो रसः । 
॥ सोऽवपीडः ससुद्दिष्टस्तीदणद्रव्यससुद्धवः ॥ २०० ॥ 
“छ षडङुुला द्विवक्‍त्रा या नाडी चूर्ण तया धमेत्‌ । 
तीचणं कोलमितं वक्त्रवातैः प्रधमनं हितम्‌ ॥ २०१ ॥ 
अथ रेचनस्नेइननस्योपयोगमाइ-- 

| ऊध्वंजत्रुगते रोगे कफजे स्वरसक्षये । 

र अरोचके प्रतिश्याये शिरःशूले च पीनसे}! २०२ ॥ 
शोफापस्मारकुष्टेषु नस्यं वैरेचनं हितम्‌ । 
भीरुस्त्रीळशबालानां नस्यं स्नेहेन शस्यते ॥ २०३ ॥ 
गलरोगे सन्निपाते निद्रायां विषमज्वरे । 

` मनोविकारे कृमिषु पूज्यते चावपीडनम्‌ ॥ २०४ ॥ 
अत्यन्तोत्कटदोषेषु विसंशेषु च दीयते । 
चूर्ण प्रधमनं धीरेस्तद्धि तीचणतरं यतः ॥ २०५ ॥ 

अथ वैरेचननस्योषधिगुणानाइ-- 
नस्यं स्याद्‌ गुड शुणठीभ्यां पिप्पली सैन्धवेन वा । 
जलपिष्टेन कर्णाक्षिनासामूद्धभवा गदाः ॥ २०६ ॥ 
मच्याहचुगलोड्धुता नश्यन्ति भुजपृष्ठज़ाः । 
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मधूकसारकष्णाभ्यां वचामरिचसेन्धवैः ॥ २०७ ॥ 
नस्यं कोष्णाम्भसा पिष्टं दद्यात्स ज्ञाप्रवोधनम्‌ । 
अपस्मारे तथोन्मादे सन्निपातेऽपतन्त्रके ॥ २०८ ॥ 
अथ रेचननस्यस्यापरविधिमाइ- 
सैन्धवं श्वेतमरिचं सर्षपाः कुष्टमेच च । 
बस्तमूत्रेण संपिष्टं नस्यं तन्द्रानिवारणम्‌ ॥ २०७ ॥ 
*अबेतमरिचम्‌ ( सहिजने का बीज ) ॥ २०६ ॥ 
अथ प्रधमननस्यस्यीषधिमाइ-- 
रोहितस्य च पित्तेन भावितं मरिचं वचा । 
कटूफळं चेति तच्चूणे देयं प्रधमनं बुच्चेः ॥ २१० ॥ 
अथ वृ इणस्नेहननस्यस्य कल्पनामाह-- 
अथ वंहणनस्यस्य कल्पना कथ्यतेऽधुना । 
मशेश्च प्रतिमशेश्च हो भेदो स्नेहने मतो ॥ २११॥ 
मशेस्य तर्पणी मात्रा मुख्या शाणेः स्मृताषशसिः । 
मध्यमा तु चतुःशाणेहीना शाणमिता मता ॥ २१२ ॥ 
एकेकस्मिस्तु मात्रेयं देया नासापुरे वुघेः ॥ २१३ ॥ 
मशंस्य द्विजिवेलं वा वीच्य दोषबलावलम्‌ । 
एकान्तरं यन्तरं वा नस्यं दद्याद्विचक्षणः ॥ २१४ ॥ 
*एकान्तरम्‌ = एकं दिनमन्तरं नस्यशून्यं यत्र तदेकान्तरम्‌ ॥२१४॥ 
ज्यहः पञ्चाहमथ वा सप्ताह वा सुयन्त्रितः ॥ २१५ ॥ 
#अथ वा ञ्यहम्‌ = त्रीण्यहानि यावत्‌ , प्रतिदिनम्‌ । एवं पञ्चाहं 
सप्ताहं च । सुयन्त्रितः = सावधानः । यथा उच्छिक न भवति ॥२२५॥ 
मश शिरोविरेके च व्यापदो विविधाः स्मृताः । 
दोषोत्क्लेशातक्षयाच्चेव, विज्ञेयास्ता यथाक्रमम्‌ । 
दोषोत्क्लेशनिमित्तासु युञज्याद्रमनशोधनम्‌ ॥ २१६ ॥ 
#बमनशोधनम्‌ = वमनरूपं शोधनम्‌ ॥ २१६ ॥ 
अथ च्षयनिमित्तासु यथास्वं बृंहणं हितम्‌ । 
शिरोनाखाऽक्षिरोगेषु घुर्यावर्त्ताद्वभेद्के ॥ २१७ ॥ 
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| - दन्तरोगे वले हीने मन्याबाहुंशजे गदे । 
(>: मुखशोषे कणुंनादे वातपित्तगदे तथा ॥ २१४॥ 
अकालपलिते चेव केशश्मश्रुप्रपातने । 
पूज्यते वह नस्यं स्नेहैर्वा मधुरद्रवेः ॥ २१७ ॥ 
अथ बृ'इणनस्यस्य विधिमाह-- 
सशकरं पयःपिष्टं शृष्टमाज्येन कुङ्कमम्‌ । 
नस्यप्रयोगतेो हन्याद्वातरक्तभवा रुजः ॥ २२० ॥ 
भ्रुशङ्वाक्तिशिरःकर्णसूर्यावत्ताद्धभैदकान्‌ । 
नस्यं स्यादणुतेलेन तथा नारायणेन वा ॥ . 
माषादिना व! सपिभिस्तत्त दूभेषजसाधितेः ॥ २२१ ॥ 
#अगुतेलमुक्त सुश्रु तेन | तद्यथा-- 
“तिलपरिपोडनापकरणकाष्ठान्याहृत्य येरनदपकाळं तिला: परि 
पीडितास्तान्यणुनि खण्डशः कल्पयित्वा उलुखले संकुट्य कटाहे 
पानोयेनाप्लाव्य ' क्वाथयेत्‌ ततस्तेळं निःसरति तत्तेळं शीतल हस्तेन 


लान्निःखार्य वातब्नोषधकल्केन पचेत्‌ । तदणुतेलमिति । तद्वातरो 


हरम्‌” इति ॥ २२०-२२१ ॥ 
अथ नस्यरयान्यं विधिमाइ-- 


तैलं कफे स्याद्वाते च केवले पवने र 
दद्यान्नस्यं खदा पित्ते सपिमंज्जानमेच च ॥ २२२ ॥ 
माषात्मशुारास्नाभिबेलारुबुकरो हिषेः 
कृतेऽश्वगन्धया क्वाथो हिङ्गसेन्धवसंयुतः ॥ २२३ ॥ 
कोष्णा नस्यप्रयोगेण पत्ताघातं सकम्पनम्‌ । 
जयेददितवातञ्च मन्यास्तम्भावबाहुको ॥ २२४ ॥ 

अथ प्रतिमरास्य मात्राविषये झाइ-- 
प्रतिमर्शस्य मात्रा तु डित्रिबिन्दुमिता मता । 
प्रत्येकशो नासिकया स्नेहनेति विनिश्चितम्‌ ॥ २२५ ॥ 
स्नेहे ग्रन्थिद्वयं यावन्निमग्ना चोद्धता ततः । 
तजनी यं खवेद्विन्ढु सा मात्रा विन्दुसंज्ञिता ॥ २२६ ॥ 
एघंविधेबिन्दुसंश्ञैरष्टाभिः शाण उच्यते ।. 
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४३२ भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


स देया मर्शनस्येषु प्रतिमशों द्विबिन्दुकः ॥ २२७ ॥ 
अथ प्रतिमर्शस्य समयमाह-- कर 
समयाः प्रतिमर्शस्य वुधेः प्रोक्ताश्वतुदेश । 
प्रभाते दन्तकाष्ठान्ते गृहान्निगमने तथा ॥ २२८ ॥ 
व्यायामाध्वव्यवायान्ते विण्मूत्रान्तेःउभने छते । 
कंबलान्ते भाजनान्ते दिव।स्वप्नोत्थिते तथा ॥ २२8 ॥ 
वमनान्ते तथा सायं प्रतिमशः प्रयुज्यते ॥ २३० ॥ 
इषडुच्छिककनात्र्नेहो यथा वक्त्रै प्रपद्यते । 
नस्ये निषिक्तं तं विद्यात्प्रतिमशप्रमाणतः ॥ २३१ ॥ 
* प्रमाणतः-मात्रायुक्तम ॥ २३१ ॥ 
उच्छिष्टं न पिबेच्चोतज्निष्टीवेन्पुखमागतम्‌ ॥ २३२ ॥ 
#उच्छिष्टम्‌ = नस्यावशिष्टम्‌ ॥ २३२ ॥ । 
अथ प्रतिमशरयविषयानाइ-- , 
क्षीणे तृष्णाऽऽस्यशोषाचे बाले बृद्ध च पूज्यते । Fe 
प्रतिमर्शान्न जायन्ते रोगाश्वेबाध्वेजत्रुजा; ॥ २३३ ॥ 
' चलोपलितनाशश्च वलमिन्दियज भवेत्‌ । 
विभीतं निम्बगाम्भारी शिवा शेलुश्च काकिनी । 
एकेकतेलनस्येन पछि नश्यति' घुवम्‌ ॥ २३४ ॥ 
अथ नस्यस्य सामान्यविधिमाइ--- 
अथ नस्यविधि वच्ये नस्यग्रहणहेतवे । 
देशे वातरजोमुक्ते कृतदन्तनिघषेणम्‌ ॥ २३५ ॥ 
विशुद्धं घूमपानेन स्विन्नभालगलं तथा । 
उत्तानशायिनं किञ्चित्प्रलम्वशिरसं नरम्‌ ॥ २३६ ॥ 
आस्तीणेहर्तपाद्‌ञ्च वस्त्राच्छादितलोाचनम्‌ ॥ 
समुन्नामितनासाऽग्रं वेद्यो नस्येन याजयेत्‌ ॥ २३७ ॥ 
काष्णेनाच्छिन्नधारेण हेमतारादिशुक्तिभिः 
। शुक्त्या वा यन्त्रयुकत्या वा प्लोतेर्वा नस्यमाचरेत्‌ ॥२३८॥ र 
पहा तेवेस्त्रेस्तदुपलक्षतितेस्तूळेरपि ॥ २३८ ॥ 


|| 


॥ हँ 
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परिभाषाऽऽदिप्रकरणम्‌ ७। ४३३ 


नस्येष्वासिच्यमानेछु शिरो नेव प्रकम्पयेत्‌ । 

न कुप्येन्न प्रभाषेत नाच्छिक्केन्न हसेत्तथा ॥ २३४ ॥ 

एतैहि विहितः स्नेहो नेवान्तः सम्प्रपद्यने । 

ततः कासप्रतिश्यायशिरोऽक्षिगद्सम्भवः ॥ २४० ॥ 

२टङ्गारकमभिव्याप्य स्थापयेन्न गिले दू द्रवम्‌ । 

पञ्च सप्त दशेव स्थुर्मातराः स्नेहस्य धारणे ॥ २४१ ॥ 

उपविश्याथ निष्ठीवेन्नासावक्त्रागतं द्रवम्‌ । 

चामदक्षिणपाश्वाभ्यां निष्ठीवेत्संमुखंन हि ॥ २४२ ॥ 

भथ नस्यदानानम्तरमकत्तव्यानि कर्मा ण्याइ-- 

नीते नस्ये मनस्तापं रजः क्रोधश्च सन्त्यजेत्‌ । 

शयीत निद्रां त्यक्त्वा च प्रोत्ताना वाक्छतं नरः ॥२४३॥ 

तथा शिरोविरेकान्ते धूमे। वा कवले! हितः। 

नस्ये त्रीण्युपदिष्टानि लक्षणानि प्रयोगतः ॥ २४४॥ 

शुद्धहीनातियेगा हि विज्ञेयाः शास्त्रचिन्तकैः । 

लाघवं मलसंशुद्धिः स्रोतसां व्याधिर क्षयः ॥ २४५ ॥ 

चित्तेन्द्रियप्रसादश्व शिरसः शुद्धिलक्षणम्‌। . 

करटः प्रदेहो गुरुता रोतसां कफसंस्रचः। ` 

मूध्नि होनाविशुद्धेस्तु लक्षणं परिकीत्तितम ॥ २४६ ॥ 
*होनाविशुद्धेः = हीननस्येनाचिशुद्धेः ॥ २४६ ॥ 

मस्तुलुङ्गागमो वातबृद्धिरिन्द्रियविभ्रमः । 

शुन्यता शिरखश्चापि मूष्नि गाढं विरेचिते ॥ २४७॥ 
#मस्तुलुङ्गम्‌ = मस्तकान्तःस्तेहः । इन्द्रियविभ्रमः = इन्द्रियाणा- 

बयथाविषयग्रहः ॥ २४७॥ . 
अथ नस्थद्दीनयोगातियोग/चकित्सामाइ-- 

हीनातिशुद्धे शिरसि कफवातप्रमाचरेत्‌। 

तत्र हीनेन नस्येन शुद्धे वातघमाचरेत्‌ ॥ २४८ ॥ 

सम्यर्बिशुद्धे शिरसि सपिनेस्येन दीयते । 

कफप्रसेकः शिरसो गुरुतेन्द्रियविशभ्रम: ॥ २४8 ॥. 
भा० २८ र्क डे 
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४२४ भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


लक्षणं तद्तिस्निग्धे तत्र झं प्रदापयेत्‌ । 
भाजयेश्चानभिष्यन्दि नस्ये वातिकमादिशेत्‌ ॥ २५० ॥' 


इति श्रीमिश्रलटकनतनयश्रीमिश्रमावविरचिते मावप्रकाशे परिभाषाऽऽदिप्रकरणे 
पञ्चमं पञ्चकर्मविधिप्रकरणं समाप्तम्‌ ॥५॥ 


ज १० 


अथ षष्ठ धूमपानादिविधिप्रकरणम्‌ ॥ ५ ॥) 
तत्रादौ धूमपानविधिमाइ-- 

"५ धूमस्तु षडविधः प्राक्तः शमनो बृंहणस्तथा ! 
रेचनः कासहा चेव वामने ्रणधूपनः ॥ १ ॥ 

१ शमनस्य तु पर्यायो मध्यः प्रायागिकस्तथा । 
वंहणस्य च पर्यायो स्नेहनो स॒दुरेव च ॥२॥ 
रेचनस्यापि पर्यायो शोधनस्तीदण एवं च । 
अधूमा हाश्च खच्वेते श्रान्ता भीतश्च दुःखितः ॥ ३ ४ 
द्चवस्तिविरिक्तश्च रात्रो जागरितस्तथा । 
पिपासितश्च दाहा'चस्तालुशाषी तथादरी ॥ ४ ॥ 
शिरोऽभितापी तिमिरी छुद्याष्मानप्रपीडितः । 
क्षतोरस्कः प्रमेहात्तेः पाणडुरोगी च गभिणी ॥ ५ ॥ 
रुक्ष: च्तीणे।ऽभ्यवहृतक्षीरचतो द्रघ्रतासवः | 
भुक्तान्नदथिम्रत्स्यञ्च वालो उद्धः कृशस्तथा ॥ ६ ॥- 
अकाले चातिपीतश्च धूमः कुर्यादुपद्रवान्‌। 
तत्रेष्टं समिषः पानं नाव्नाञ्जनतर्पणम्‌ ॥ ७ ॥ 

॥ सपिरिक्षुरसं द्राक्षां पया वा शर्कराम्बु वा । 
मधुराम्ल रक्षौ वाऽपि बमनाय प्रदापयेत्‌ ॥ < ॥ 
घूमस्तु डादशाद्र्घाद्‌ गृह्यतेऽशीतिकान्न च । 
कासश्वासप्रतिश्यायान्‌ मन्याहनुशिरोरुजः ॥ & ॥' 
वातश्लेष्मविकारांश्च हन्याद्धमः सुयाजितः 

'घूमापयेगात्पुरुष; प्रसन्नेन्द्रियवाङमनाः । 
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परिभाषाऽऽदिग्रकरणम्‌ ७ | 


द्ृढकेशढिजश्मश्रुः सुगन्थिवदना भवेत्‌ ॥ १०॥ 
भ्य घूमपाननलिकामानमाइ-- 
ध्रूमनाडी भवेत्तत्र त्रिखएडा च त्रिपर्विका | 
कनिष्ठिकापरीणाहा राजमाषागमान्तरा ॥ ११॥ 
#राजमाषागमा समस्ता नाडी ॥ ११ ॥ 
घूमनाडी भवेद्दोर्घा शमने रोगिणाउहुले: । 
चत्वारिशन्मितैस्तद्वद्‌ द्वात्रिशक्विसंदी मता ॥ १२॥ 
अदो = बंहरो ॥ १२ ॥ 
तौदण चतुर्विंशतिभिः कासध्ने पे।डशेन्मितें: ॥ १३ ॥ 
अतीच्णे = रेचने ॥ १३ ॥ 
द्शाङ्गलेर्वामनीये तथा स्याद्‌ वणनाडिका । 
कळायमरडलस्थुला कुळत्थागमरन्ध्रिका ॥ १४ ॥ 
तथा = द्शाङ्कुलमिता ॥ १४ ॥ 
अथ धूमपानविधिमाइ— 
अथेषिकां प्रलिम्पेश्च सुरदा द्वादशाङ्ुलाम्‌ । 
घूमद्रव्यस्य कढ्केन लेपश्चाष्टाङुलः स्मृतः ॥ १५ ॥ 
अईपिकाम = शरकाण्डम्‌ ॥ १५ ॥ 
कल्कं कर्षमितं लिप्त्वा छायाशुष्कञ्च कारयेत्‌ । 
ईषिकामपनीयाथ स्नेहाक्तां वत्तिमाद्रात्‌ ॥ १६ ॥ 
अङ्गारेरदीपितां कृत्वा श्रृत्वा नेतरस्य रन्ध्रके । 
वद्नेन पिबेद्‌ धूमं वदनेनेव रूत्यजेत्‌ ॥ १७ ॥ 
` नासिकाभ्यां ततः पीत्वा मुखेनेव वमेत्सुधी: । 
शरात्रसम्पुदे क्षिप्त्वा कल्कमङ्गारदीपितम्‌ । 
छिद्रे नेत्रं निवेश्याथ बणं तेनेव धूपयेत्‌ ॥ १८॥ 
अथ घूमपानोषधि+ल्कमाइ— 
एलादिकहकं शमने स्निग्धं सर्जरसं सदो ॥ १६ ॥ 
रेचने ताचणकल्कञ्च श्वासबने कषद करषणम्‌ 
वामने स्नायुच्मादधं दद्याद्‌ धूमस्य पानकम्‌ ॥ २० ४ 


3३५ 
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७३६ भावप्रकाशस्य पूवं खण्डे 


त्रणे निम्बवचाद्यञ्च धूपनं संप्रशस्यते । 
अन्येऽपि धूमा गेहेषु कतंब्या रोगशान्तये ॥ २१ ॥ 
भय गृषददेयधूममाइ-- 
मयूरपिच्छुं निम्बस्य पत्राणि बृहतीफलम्‌ ।, 
मारचं हिङ्गु मांसी च वीजं कार्पाससम्भवम्‌ ॥ २२ ॥. 
छागरोमाहिनिर्मोको विष्ठा चेडालिकी तथा । 
गजद्‌न्तश्च तच्चूणे किञ्चि दूघृतचिमिश्रितम्‌ ॥ २३॥ 
गेहेषु धूपनं दत्त सर्वान्‌ वालग्रहान्हरेत्‌। ` 
पिशाचान्‌ राक्षसान्हत्वा खबंज्वरहरं भवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
#महिनिमोंकः = सपंकऽचुकः ॥ २२-२४ ॥ 
इत्यपराजितो धूम: । 
अय धूमपाने त्याज्यकार्याण्याह-- 
मनस्तापं रजःक्रोधों घूमपाने निवारयेत्‌ । 
नेत्राणि धातुजान्याहुनलवंशादिजान्यपि ॥ २५ ॥ 


अथ गण्डूबकवलप्रतिसारंणविधिमाह । 
तत्र ग०्डूषविधिमाइ-- 


स्नेहक्षीरक५ायादिद्रवैः सम्पूणमाननम्‌ । 

आपूर्य स्थीयते तावद्विधिगं णट्ूषधारणे ॥ २६ ॥ 
कफपूर्णास्यता यावच्छेदो दोषस्य वा भवेत्‌ । 
नेत्रघाणश्वुतिर्यावत्तावद्वण्ड्रघधारणम्‌ ॥२७ ॥ . 
गण्डूषान्‌ सुस्थितः कुयया्स्विन्नमालगलादिकिः । 
मनुध्यस्त्रॉस्तथा पंच सप्त बाऽऽदोषनाशनात्‌ ॥ २८ ॥ 


#गलाद्किः=इत्यादिशब्देन गणडकपोलो गृह्येते सुश्रुतोर- 


ध्वात्‌ ॥ २६-२८ ॥ 
अथ गण्डूषभेदानाइ-- 
चतुविधः स्याद्‌ गरडूषः स्नेहनः शमनस्तथा । 
शोधने रोपणश्चैव कवलश्चापि तादृशः ॥ २६ ॥ 
४ ` -सिंनिग्धोषणेः स्नेहिका वाते स्वादुशीतैः प्रसादनः । . 
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परिभाषाऽऽदि प्रकरणम्‌ ७ । ४३७ 


पित्ते कट्वम्ललवरेरुष्णेः संशोधनः कफे । 
१“ 0 हळ कषायतिक्तमधुरेः कटूष्णा रापणा वरे ॥ ३० ॥ 
श्रथ गण्डूषकवलौषधमानमाइ-- 
दद्याद्‌ द्रव्येघु चूणश्च गण्डूषे कोळमात्रकम्‌ । 
| कषप्रमाणः कट्कश्व कवले दीयते वुधेः ॥ ३१ ॥ 
i भ्रय गण्डूषकवल्योरवस्थामय्यादामाइ- 
| धायन्ते पञ्चमाद्वषाद्वणट्भघाः कवलादयः ॥ ३२ ॥ 
| व्याघेरपचयस्तुष्टिवेशद्य वक्रलाघवम्‌ । 
इन्द्रियाणां प्रसादश्च गण्डूषे विधते भवेत्‌ ॥ ३३॥ 
हरेदास्यस्य वैरस्यं शोषं पाकं त्रणं तृषाम्‌ । 
| | दन्तचालञ्च गण्डूषा वैशद्यं तु करोति हि ॥ ३७ ॥ 
| अथ कवलविधिमाइ-- 
वि वातपित्तकफप्नस्य द्रव्यस्य कवलं मुखे । 
यी छ” अद्धं निक्षिप्य संचव्य निष्ठीवेत्कवले विधिः ॥ ३५ ॥ 
| कवलः कुरुते काङ्कां भच्यघु हरते कफम्‌ । 
| तृष्णां शोषञ्च वैरस्यं दन्तचालञ्च नाशयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
| ॥ ( अथ प्रतिसारणविधिमाइ-- 
दन्तजिह्वामुखानां यच्चूणंकल्कावलेहकैः । 
शनेघेषंणमङ्ल्या तदुक्तं प्रतिसारणम्‌ ॥ ३७ ॥ 
वैरस्यं मुखदोगन्ध्यं मुखशेषं तथा तृषाम्‌ । 
अरुचि द्न्तपीडाञ्च निहन्ति प्रतिसारणम्‌ ॥ ३८ ॥ 
होने .जाडथकफोत्क्लेशावरसक्षानमेव च । - 
अतियोगान्मुखे पाकः शाषस्तृष्णा वमिः क्नमः ॥ ३8 ॥ 
अथ स्वेद्विधिमाह । शाळू. . 
स्वेदश्वतुविधः प्रोक्तस्तापेष्मस्वेदसंज्ञितः । र. 
डपनाहे दवः स्वेदः सर्वे वातात्तिहारिणः ॥ ४० ॥ ब; 
#तापस्वेद उष्मस्वेद्श्च ताभ्यां संज्ञितः। उपनाहः = उपनाहस्वेळ 


इत्थर्थः ॥ ४० ॥ 
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४३८ भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


स्वेदो तापोष्मजो प्रायः श्लेष्मघो समुदीरितों । 
उपनाहस्तु वातप्नः पिचसज्ञे दवा हितः॥ ४१ ॥ टर 
#द्रवा हि द्रवस्वेदः ॥ ४१ ॥ 
महावले महाम्याधो शीते स्वेदे! महान्स्मृतः । 
दुवेले दुबंलः स्वेदो मध्यमे मध्यमा मतः । 
वलासे रक्षणः स्वेदे! रुक्षस्निग्धः कफानिले ॥ ४२॥ | 
#ुतणः = रूक्षयतीति रूक्षणः । नन्यादित्वाल्ल्युट प्रत्ययः ॥ ४२ ॥ 
कफमेदेोवृते वाते कोष्णं गेहं रवेः करान्‌ । 
नियुद्धं मार्गगमनं गुरु प्राचरणं शवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
चिन्ताव्यायामभारांश्च सेवेताप्रयमुक्तये । 
येषां नस्यं प्रदातव्यं च स्तिश्चांपि हि देहिनाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
शोधनीयाश्च ये के चित्‌ पूवं स्वेद्याश्च ते मताः । 
स्वेद्या ऊद्‌ध्वे याऽपीह भगन्दर्यशेसस्तथा ॥ ४५ ॥ 
अश्मा चातुरो जन्तुः शमयेच्छस्नकमंणः ॥ ४६ ॥ र 
कशाजकमण ऊध्च पश्चाञ्चेति सुश्रुते ॥ ४६ ॥ 
पश्चातस्वेद्याहृते शल्ये मूढ. भंगदे तथा । 
काले प्रजाताऽकाले वा पश्चात्स्वेद्या नितम्बिनी ॥ ४७ ॥ 
स्वोन्स्वेदान्निवाते च जीर्णऽन्ञे बा विचारयेत्‌ । f 
स्वेदाद्धातुस्थिता दोषाः स्नेहङ्किन्नस्य देहिनः ॥ ४८॥ 
दवत्वं प्राप्य कोष्ठान्तगत्वा यान्ति विरेकताम्‌ । 
स्नेहाभ्यक्तशरीरस्य शोतैराच्छाद्य चक्षुषो । 
स्वद्यमानशरीरस्य हृदयं शीतलेः ₹ उशेत ॥ ७६ ॥ 
| अशीतले:>आद्रेवस्त्रादिमिः ॥ ४8 ॥ 
अजीगीं दुबली मेही क्षतक्षीणः पिपासितः ॥ ५० ॥ 
| अतिसारी रक्तपित्ती पाणडुरोगी तथादरो । 


| मेद्स्वी गर्भिणी चेव न हि स्वेद्या विजानता ॥ ५१ ॥ | 
१ स्वेदादेषां याति देहा विनाश - | 
१ नो साध्यत्वं यान्ति तेषां विकाराः ॥ ५२ ॥ % 2 
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परिभाषाऽऽदिप्रिकरणम्‌ ७ ४३४ 


तानपि शुटुस्वेदैः स्वेदसाध्यानुपाचरेत्‌ । 

'म्रडुस्वेदं प्रयुञ्जीत तया हृन्मुष्कद्गष्टिषु ॥ ५३ ॥ 

अतिस्वेदात्लन्धिपीडा दाहस्तृष्णा क्लमे प्रमः । 

'पित्ताएक्पिडिकाकोपस्तत्र शीतेरुपाचरेत्‌ ॥ ५४॥ ` 
अथ तापस्वेदविधिमाह-- 

तेषु तापाभिधः स्वेदो वालुक्रावस्रपाणिभिः ॥ ५३ ॥ 
ग्थोष्मस्वेदविधिमाद्— 

कपालकन्दुकाङ्गारे यंथायोग्यं हि जायते । 

'प्रतप्तैरम्लसिक्तैश्व कायेऽलक्तकवेष्टिते । 

उष्मस्वेदः धयोक्तऽ्यो लोइपिणडे वृकाक्षिमिः । 

अथ व, वातनिर्णाशिद्रव्यक्कायरखादिभिः ॥ ५६ ॥ 

उष्णेधंटं पूरयित्वा पाश्वे छिद्रं विधाय च । 

'विघुद्रयास्यं त्रिखरडां च धातुजां काष्टजामुत ॥ ४७ ॥ 

'बडझुलास्यां गोपुच्छं नाडीं युञ्ज्याद्‌ द्विहस्तकाम्‌ । 

“खुखोपविष्ठं स्वभ्यक्तं शुरुप्रावरणात्रृतम्‌ । 

'हस्तिशुण्डिकया नाड्या स्वदयेद्वातरोगिणम्‌ ॥ ५८॥ 

#त्रिखण्डामिति स्वेदसोकर्याथंम । षडङ्गलास्यामिति मूले षडडु- 


~ 


लविशालमु्खी गोपुच्छमिव क्रमङशाम्‌ । तेनाप्रे गो पुच्छा्रपरिमाणन 


कशाम्‌ | नाडीम्‌ = अन्तःखरन्धाम्‌। द्विहस्तकां = हरुतद्वय परिमाणाम्‌ । 


'हस्तिशुण्डिकपेति हस्तिशुणडेव क्रमक्ृशत्वान्नाञ्या इयं संज्ञा ॥५६-५८॥ 


पुरुषायाममात्रां वा भूमि सम्माञ्ये खादिरेः । 
काष्टेदेर्वा तथाऽभ्युच्य क्षीरधान्याम्लवारिभिः ॥५३॥ 
. वातष्नपत्रेराच्छाद्य शयानं स्वेदयेन्नरम्‌ । ` 
एवं माषादिभिः स्विन्नेः शयानं स्वेदमाचरेत्‌॥ ६० ॥ 
अथोपनाइस्वे दविधिमाइ-- 3 
अथापनाहस्वेद्ञ्च कुय्यांद्वातहरोषधेः । 
घदिह्य देहं वाताचे क्षोरमांसरसादिमिः ॥ ६१ ॥ 
` अम्ळपिष्टेः सलवणेः सुखोष्णैः स्नेहसंयुतैः । 
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४७० भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


अथ श्राम्यानूपमांसेजींवनीयगणेन च ॥ ६२ ॥ 
दधिसोवीरकक्षीरर्वोरतवादिना तथा । 
कुलत्थमाषगोधूमेरतसीतिलसषंपेः ॥ ६३॥ 
शतपुष्पादेवदारुशेफालीस्थूलजी रकैः । 
परणएडमूलजीरश्च रास्नामूलकशिग्रुभिः ॥ ६७ ॥ 
मिसिकृष्णाकुठेरेश्च लवणेरम्लसंयुतेः । 
प्रसारण्यश्वगन्धाभ्यां बलाभिदेशमूलकैः ॥ ६५ ॥ 
गुडूच्या वानरीबी जेर्यथालाभखमा हतेः । 

्षुएएः स्विन्नेश्व वस्त्रेण वद्धः रं स्वेदयेन्नरम्‌ ॥ ६६ ॥ 
महाशावणसंज्ञोऽयं योगः सर्वानिलात्तिहृत्‌ ॥ ६७ ॥ 

* अस्यायमर्थः-उपनाहस्वेद्ञ्च कुर्यात्‌ । केन प्रकारेण १ इत्याका- 
हायां तत्मरकारमाह-वातहरोषधेः। कथम्भृतेः ? अम्लपि्टेः = अस्लेन- 
काञ्जिकतक्राद्ना पिः । सलवणे; । स्नेहसंयुतेः । क्षीरमांसरसान्वि- 
तैः । सुखोष्णेः। वातात्तं देहं प्रदिह्य प्रलिप्य स्वेदयेदित्यर्थः ॥६१-६७॥ 

अथ वाऽम्लेन सम्पिष्ठेः कोष्णेः सूदमपट स्थितेः । 

भेषजेः स्वेदयेत्‌ कि वा स्विन्नैः कोष्णैः पटस्थितैः ॥ ६८ १ 
अथ द्रवस्वेदविधिमाइ-- 

दवस्वेदस्तु वातष्नद्रव्यक्काथेन पू रिते । 

कटाहे कोष्ठके वाऽपि सूपबिष्टोऽघगाहयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 

#अयमर्थः -प्रथमते वातन्नद्रव्यक्काथेन करऽपूरिते कोष्ठके कटाहे- 

घा सूपविष्टस्तिष्टेत्‌ ।। ६९ ।। 

सोबणे राजतं वापि तात्रं लो हश्च दारुजम । 

कोष्ठकं तत्र कुर्वीताच्छाये पड्विशदङगुलम्‌ । 

आयामे वा तदेव स्याच्वतुष्कोणन्तु चिक्कणम्‌ ॥ ७० ॥ 

पक्षान्तरमाइ--- 
नाभेः षडडगुल यावन्मग्ने काथस्य घारया । 
कोाष्णया स्कन्धयोः सिक्तस्तिष्टेत्स्निग्धतनुनेरः ॥ ७१ ॥ 
#अथ वा नाभेः षडङ्गुलमूद्ष्वं यावत्‌ क्वाथे मग्न उपविर- 
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४: | पश्चात्‌ क्काथस्य धारया स्कन्धयोः सिच्यमानस्तिष्ठेत्‌ यावत्‌ ¦ 
> कोष्ठकं परिपूर्ण भवतीत्यर्थः । कवाथपत्ते प्रथमतः स्नेहाभ्य कत नुङ- 
पविशेत्‌ ॥ ७२॥ 
मुहत्तैकं खमारभ्य यावस्स्यात्तञ्चतुष्टयम्‌। 
तावत्तदवगाहेत यावदारोग्यनिश्चयः ॥ ७२ ॥ 
एवं तैलेन दुग्धेन सपिषा स्वेदयेन्नरम्‌ । 
द्र एकान्तरा च्यन्तरो वा युक्तः स्नेहोऽवगाहने ॥ ७३ ॥ 
#पतावता छाथो ढुग्घञ्च नित्यमेव युज्यते । स्नेहश्तु दिनमेकं घे 
वा दिने गमयित्वा युक्तः । अञ्निमान्द्याशङ्कयेति भावः ॥ ७३ ॥ 
शिरामुखेर्लामकूपे धेमनोभिश्च तपेयेत्‌ । 
शरीरे वलमाधत्ते युक्तः स्नेहोऽवगाहने ॥ ७४ ॥ 
जलसिक्तस्य बद्धन्ते यथा मूळेऽङ्कराद्यः । 
तथैव धातुबृद्धिहि स्नेहसिक्तस्य जायते ॥ ७५ ॥ 
4 नातः परतरः कश्चिदुपायो वातनाशनः । . 
शीतशूलव्युपरमे स्तम्भगोरवनिश्रहे ॥ “६ ॥ 
दीप्ेऽो मादचे जाते स्वेदनाद्विरतिमंता ॥ ७७ ॥ 
अथ मूद्धतैलविधिमाइ- 


९ अभ्यङ्गः परिषेकश्व पिचुबंस्तिरिति क्रमात्‌ । 
मूद्धतैळ॑ चतुद्धा स्याद्वलवत्तद्यथोत्तरम्‌ ॥ ७८॥ 
#अभ्यज्ञः = तैलेन शिरसो मदनम्‌ । परिषेकः--शिरसि धारा- 
पातनम्‌ । पिचुः-तैलाक्त तुलं 'फाहा? इति लोके। वस्तिवे- 
'ब्यमाणः ॥ ७८ ॥ (कु 
अयोाष्भ्यज्ञादयः पूर्व प्रसिद्धाः सवतः स्मृताः । 
शिरोवस्तिविधिश्चात्र प्रोच्यते सुक्षसम्मतः ॥ ७8 ॥ 
शिरोवस्तिश्रमंणः स्याद्‌ द्विमुखे। द्वादशाङ्गुलः । 
| शिरःप्रमाणस्तं बदुध्वा मस्तके माषपिष्टकेः ॥ ८० ॥ 
| सन्धिरोधं विधायाशु स्नेहैः कोष्णेः प्रपूरयेत्‌ ।.. 
ताघद्धायंस्तु यावत्स्यानासाकरमुखस्नुतिः ॥ ८१ ॥ 


\ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative ॑ 


ss 


see sD fire 


2४२ भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


वेद्नोपशमो वाऽपि मात्राणां वा सहस्रकम्‌ । 
स्वजानुनः कराधत्तं कुयांच्छोटिकया युः म्‌ ॥ ८२ ॥ 
एषा मात्रा भवेदेका सवंत्रेवेष निश्चयः । 

विना भोजनमेवात्र शिरोचस्तिः प्रशस्यते ॥ ८३॥ 
प्रयोज्यस्तु शिरोवस्तिः पञ्च सत्त दिनानि वा । 
बिमोच्य शिरसो वस्ति शृह्णोयाच्च समन्ततः ॥ ८७ ॥ 
उद्द्ध्वकायं ततः कोष्णे नीरे स्नानं समाचरेत्‌ । 
अनेन दुर्जया रोगा वातजा यान्ति संक्षयम्‌ । 
शिरःकम्पाद्यस्तेन सवंकालेघु युज्यते ॥ ८५ ॥ 


#पञ्च सत्त दिनानि वेत्युक्वा सवंकालेष्विति शिर।क्रम्पादिरि- 


गाउवृत्तो श्ञेयम्‌ ॥ ७९-८७ ॥ 
अथ कर्णपूरणविधिमाइ -- 
स्वेदयेत्कणेदेशन्तु किञ्चिन्नुः पाश्वेशायिनः । 
मूतः स्नेहै रसेरुप्ऐः शरोर प्रपूरयेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
करणञ्च पूरितं रक्षेच्छत पञ्च शतानि वा । 
सहस्रं बाऽपि मात्राणां श्रोत्रकण्डरिरोगदे ॥ ८७॥ 
मुचाद्यः पूरणं कण भोजनात्प्राकप्रशस्यते । 
तैलाद्येः पूरणं करे भास्करेऽस्तमुपागते ॥ ८८ ॥ 
पद्यया— - 

कर्ण शूलाकुले कोष्णं वस्तभ ससेन्धवम्‌ । 
निक्षिपेत्तन शाम्यन्ति शूनपाकादिजा रुजः ॥ ८8 ॥. 
श्रङ्वेरञ्च मधुक सेंघचं तैलमेच च । 
कदुष्णं कणयोदेयमेतत्स्याडेदनाऽपहम्‌ ॥ ६०॥ 
पोतारकंपत्रमाउ्येन लिप्त वहो प्रतापयेत्‌ । 
तद्ग्खः श्रवणे क्षितः कणंशूलहरः परः ॥ 8१॥ 

7 `अथ लेपविधिमाइ--. - 7 
आलेपस्य तु नामानि लेपो लेपनलिप्तकौ । 
दोषघ्नो विषहा वण्येः स च लेवस्त्रिधा मतः ॥ ३२॥ 
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'जिप्रमाणञ्चठुभागखिभगाड्धाङ्णुलोन्तः । ` 


| 22 

| > आद्रो व्याधिहरः स स्याच्छुष्का दूषयति च्छविम्‌ ॥ 8३॥। 
| #चतुभांगचरिभागार्डाडशुलोन्नतः, एवं त्रिप्रमाणः ॥ ९३ ॥ 

| दोषण्तो लेपो यथा-- 


| शाथघ्नीदारुसिद्धार्थशुएठी शो भाञ्जनत्वचाम्‌ । 
| आरनालेन पिष्टानां प्रलेपः सर्वशोथहां ॥ 52 ॥ 
# शोायप्री = पुननेचा ॥ ९४ ॥ 
| शिरीषं मधुयष्टी च तगरं रक्तचन्दनम्‌ | 
| फळा मांखी निशायुग्मं कुष्ठं बाळकमेब च ॥ ६५ ॥ 
। इति सञ्चण्यं लेपोऽयं पंचमांशचघृतप्छुतः । 
| अलेन क्रियते सुक्षेदेशा छू इति संज्षितः ॥.६६॥ 
| ` वीसपंञ्च विषस्फाराजञ्छाथदुवणाजयेत्‌ ॥ &७ ॥ 
विषह्य लेपो यथा-- hg 
|  ह अजादुग्धतिळेळेपो नवनीतेन संयुतः । 
शोथमारुष्करं इन्ति लेपो वा कृष्णमाक्तिकः-॥ &८ ॥ 


# नवनीतेनात्र माहिषेणाद्धिकेन । कृष्णमात्तिकः = कृष्णसक्ति- 
-काकतः ॥ ९८॥ 


अपरः कृमिविषापहलेपो यथा-- 
लाङ्ग्यतिविषाऽलाबूजञालिनीवबी जसूलकेः । 


लेपो धान्याम्बुसम्पिषः कोटविस्फोटनाशनः ॥ 58 ॥ 
सुखकान्तिदो लेपे यथा-- 


र्‌क्तचन्द नमञ्चिष्ठाला्रकुष्ठप्रियङ्गवः । 
बराङ्ुरा मसूराश्च व्यङ्गा सुखकान्तिदाः॥ १०० ॥ 
अथ लेपविधिश्चैव प्रोच्यते सुश्चसम्मतः । 
आलेपश्च प्रदेहश्च छो भेदो तस्य भाषितो ॥ १०१ ॥ 
चर्माद माहिषं यद्वत्प्रोन्नतं सा मितिस्तया: । 
शीतस्तचुषिशोषी च प्रलेपः पित्तहन्मतः ॥ १०२॥ 
आदो घनस्तथोष्णः स्यात्प्रदेहः श्लेष्मवातहा । 

' स रात्रो लेपनं कुर्याच्छुष्यमाणं न धारयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
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शुष्यमाणमुपेत्ेत प्रदेहं पीडनं प्रति । 
तमसा पिहितो ह्यष्सा लामकूपमुखे स्थितः ॥ 
बिना लेपेन निर्याति रात्रो ना लेपयेदतः ॥ १०४ ॥. 
# तमसा =रात्यन्धकारेण ॥ १००-१०४ ॥ 
रात्रावपि प्रलेपादिनेणे देया विचक्षणैः । 
अपाकिन्यतिगम्भीरे रक्तशलेष्मलमुद्गवे ॥ १०५ ॥' 
प्रलेपो यथा— 
मधुकं चन्दनं मूर्वा नलमूलञ्च पर्पटम्‌ । 
उशीरं बालक पद्मं प्रलेपः पित्तशोथह्ृत्‌ ॥ १०६ ॥ 
प्रदेशे यथा— 

बीजपूरजटा हिस्ना देवदारु महोषधत्‌ । 

[ राखाऽरणिः प्रदेहोऽयं वातशोथविनाशनः ॥ १०७ ॥ 

कै अरणिः = अञ्निमन्थः ॥ १०७॥ 
कृष्णापुराणपिणयाकशिग्रुत्वक्सिकताशिवाः । 
गोमूत्रपिष्टः कोष्णाष्यं प्रदेहः शलेष्मरशोथहा ॥ १०८ ॥. 
“भथ शोणितस्रावण ( फस्त ) विधिमाइ-- 
। शोणितं स्रावयेज्जन्तारामयं प्रसमीच्य च । 
प्रस्थं प्रस्याद्धमथ वा प्रस्थार्डाइमथापि चा ॥ १०९ ॥ 
- शरत्काले स्वभावेन शोणितं स्तरावयेन्नरः । 

स्वग्दोषग्रन्थिशोथाद्या नश्यन्ति रुघिरोद्धवा ॥ ११० ॥ 
व्यभ्रे वर्षासु विध्येत शीते ग्रीष्मे शरद्यपि । 
मध्याह्ने शीतकाले च रुधिरं खावयेद्‌ बुधः ॥ १११ ॥ 
अनुष्णशीतं मधुरं स्निग्धं रक्तञ्च वर्णतः । 
शोणितं गुरु विस्रं स्यादू विदाहश्चास्य पित्तवत्‌ ॥ ११२ ® 
विस्रता दवता रागश्चलनं बिलयरुतथा । 
भृम्याद्पिञ्चभूतानामेते रक्ते गुणाः स्मृता; ॥ ११३॥ 
रक्ते दुष्टे भवेच्छोथो रक्तमरडलमेव च । 
व्यथा दाहश्च पाकश्च कण्ड्रश्च पिडकोाद्वमः ॥ ११४ ॥ 
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। वृद्धे रक्ताङ्गनेत्रत्वं शिराणां पूर्णता तथा । 
| ऱि गात्राणां गौरवं निद्रा मोह्दो दाहश्च जायते ॥ ११५ ॥ 
| क्षीणेऽस्रे मधुराकाङ्घा सूच्छा च त्वचि रूच्तता । 
| शेथिल्यं च शिराणां स्याद्वाताढुन्मागंगामिता ॥ ११६॥ 
| € वाताद्रक्तक्षण्यजनितात्‌ ॥ ११६ ॥ 
| अरुणं फेनिलं रूक्षं परुषं तनु शीघ्रगम्‌ । 
| आस्कन्दि सूचीनिस्तोदि रक्त स्याद्वातदूषितम्‌ ॥ ११७ ॥ 
। पित्तेन पीतं हरितं नीळं श्यावं च विस्त्रकम्‌ । 1 
| अस्वादूष्णं मक्षिकाणां 3 ॥ ११८ ॥ 
| -शीतळं बहुलं स्निग्धं गेरिकोद्‌कछन्निभम्‌ । 
मांसपेशीप्रभं स्कन्दि मन्दगं कफटूषितम्‌ ॥ ११९ १ 
'द्विदोषदुष्टं संसृष्टं तरिदुष्टं पतिगन्धकम्‌ । 
सवलक्षणसंयुक्तं काञ्जिकाभं च जायते ॥ १२० ॥ 
54 "बिष दुष्टं भवेच्छ्यावं नासिकोन्मार्गरः तथा । 
विस्रं कास्िकसंकाशां सर्वकुछकरं तथा ॥ १२१ ॥ 
इन्द्रगोपप्रभं क्षेयं प्रकृतिस्थमसंहतम्‌ । 
"शोथे दाहेऽङ्ग५ाके च रक्तवरेंऽस्जः स्रुतो ॥ १२२॥ 
'चातरक्ते तथा कुष्ठे सपीडे ठुजेयेऽनिले । 
. कु स्छीपदे च विषदुष्टे च शाणिते ॥ १२३ ॥ 
ग्रन्थ्यबुदापचो क्षुद्र रोगाधिमन्थका भिधे । 
४ 'बिदारीस्तनरोगेषु गात्राणां सादगोरवे ॥ १२४ ॥ 
1- : “रक्ताभिष्यन्दतन्द्रायां पतिघाणस्य दाहके । 
> यक्ृत्सीहचिखपेषु विद्र्धो पिडक्ाहमे ॥ १२५ ॥ 
कर्रोष्टघाणवक्राणां पाके दाहे शिरोरुजि । 
उ५द्‌ंशे रक्तपित्ते रक्तस्रादः प्रशस्यते ॥ १२६ ॥ 
एघु रोगेषु £ङ्गेवी जलोकाऽलाबुकेरपि । ... , 
अथ वाऽपि शिरामोक्षेः कारयेद्क्तपातनम्‌ ॥.१९७॥ 
-न कुवीत शिरामोक्षं झशस्यातिव्यवायिनः । ; ५७ 
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४४६ भावप्रकाशस्य पूर्वखण्डे-- 


क्लोबस्य भोरोगशिण्या: सूतायाः पाण्डुशगिण; ॥ १२८) 
पञ्चकर्म विशुद्धस्य पीतस्नेहस्य चार्शसाम्‌ । 
सर्वाङ्गशोथयुक्तानासुदरिश्वासकासिनाम्‌ ॥ १२३ ॥ 
छु्यतीसारज्ु्टानामतिस्विन्नतनोरपि । 
उनपोडशवर्षेस्य गतसप्ततिकस्य च ॥ १३० ॥ 
आधातात्सुतरक्तस्य शिरामोच्ष न शस्यते ॥ १३१ ॥ 
# आधातात्‌ स्रुतरक्तस्य =रक्तपित्तादिना च गतरक्तार्क 
॥ १३१ ॥ 
एषां चात्ययिके रोगे जलोकाभिविनिहरेत्‌ । 
तथा च विषजुष्टानां शिरामोत्ता न शस्यते ॥ १३२ || 
गेश्एङ्गेण जलोकाभिरलाबूभिरपि त्रिधा । 
) वातपित्तक्फेढुछं शोणितं स्रावयेद्‌ बुधः ॥ १३३ ॥ 
द्िदोषाभ्यान्तु दुष्टं यत्रिदेषेरपि दूषितम्‌ । 
शोणितं खावयेद्युक्त्या शिरामोक्षैः पदेस्तथा ॥ १३७ ॥. 
गृहाति शोणितं शएङ्गं दशाङ्शुलमितं बलात्‌ । 
जलोका हस्तमात्रं तु तुम्बी तु ड्वोद्शाङगुलम्‌ ॥ १३५ ॥ 
पद्मङुलमात्रस्य शिरा सर्वाइशाधिनी । 
शोते निरजे मूच्छाऽिनिद्राभीतिमदश्रमेः १३६ ॥ 
युक्तानां न स्रवेद्रक्त तथा विण्मूचसह्रिनाम्‌ । - 
शोणिते चाप्रवृत्त तु कुष्टन्रिकटुसेन्यवै: ॥ २३७ ॥ 
मदेयेद्‌ वणवक्रश्च तेन रक्त प्रवत्तते । 
तस्मान्न शीते नात्युष्णे नास्विन्ने नातितापिते ॥ १३८॥ 
पीत्वा यवागूं तृप्तस्य सात्रयेच्छेःणितं बुधः । 
अतिस्विज्ञस्याष्णकाले तेथैवातिशिराव्यधात्‌ ॥ १३९ ॥ 
अतिप्रवत्तेते रक्त तत्र कुर्यात्पतिक्रियाम्‌ । 
अतिप्रवृत्ते रक्त तु लोधसजरसाजने; ॥ १४०॥ 
यवगोाधूमचूगेश्व घवधन्वनगैरिकै; । 


८. 


सपनिर्मोकचूर्णरवा भस्मना क्षोमवरत्रया: ॥ १४१ ॥ 
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मुखं त्रणस्य बढ्ध्वा च शीतेश्चोपचरे हू व्रण । 
> विध्येदू दूष्वशिरां तावददहेत्क्षारेण वह्निना ॥ १४२ ॥ 
+ तरणं कषायः सन्धत्ते रक्तं स्कन्द्यते हिमम्‌ । 
वणास्यं पाचयेत्क्षारो दाहः संकोचयेच्छिराः ॥ १४३ ॥ 
रक्ते दु्टेऽवरिष्टेऽपि व्याधिनेंव प्रकुप्यति । 
अते रत्तेत्सावशेषं रक्ते नातिछुतिहिता ॥ १४४ ॥ 
आन्ध्यमात्तेपक तृष्णां तिमिरं शिरसे रुजः । 
पक्षाघातं श्वासकासो हिक्कादाहौ च पाण्डुताम्‌ ॥ १४५ ॥ 
कुरुतेऽतिञ्ज॒तं रक्तं मरणं वा करोति च । 
देहस्यात्पत्तिरस्रजञा देहस्तेनेव घायंते ॥ १४६ ॥ 
रक्त जीवस्य चाधारस्तस्माद्रच्तेद खुग्वुध्चः । 
शीतोपचारेः कुपिते खुतरक्तस्य मारुते ॥ ४७ ॥ 
र केए्णेन सपिषा शेथं सव्यथं परिषेचयेत्‌ । 
~ क्षीणस्येणशशे'रम्रहरिणच्छागमांसञ्जः ॥ १४८ ॥ 
रसः समुचितः पाने क्षीरं षष्टिकया हितम्‌ । 
पीडाशान्तिळूछुत्त्रं च व्याध्युपद्रवसक्षयः ॥ १४३ ॥ 
मनःस्वास्थ्यं भवेद्चिह्नं सम्यड निःसारिते$ख॒जि । 
व्यायाममैधुनक्रोचशीतस्नानप्रवातकान्‌॥ १५० ॥ 
एकाशनं दिवानिठ्रा क्षारास्लकटुभाजनम्‌ | 
शाक वादमजोणञ्च त्यजेद!वलदशनात्‌ ॥ १५१ ॥ 
अथ नेत्रस्वच्छकारिणीः क्रिया भ्ाइ-- 
सेकञ्चाश्व्योतने पिण्डो विडालम्तपणं तथा । 
पुटपाकोऽञ्जनं चैभिः कलऐनेत्रमुपाचरेत्‌ ॥ १५२ ॥ व 
तत्रादौ सेकविधिमाह-- 
सेकस्तु घूच्मधाराभिः सव स्मिन्नयने हितः सु 
मीलिताक्षस्य सत्यस्य प्रदेयञ्रतुरङ्गलः ॥ १५३ ॥ $ 
स सस्नेहे। भवेद्वाते पित्ते रक्ते च रापणः। 
छेखनस्तु कफे काय स्तस्य मात्राऽभिघायते ॥ १५४ ४ 
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- भावप्रकाशस्य पृथ खरडे-- 


षड्भिर्वांचां शर्ते: स्नेहे चतुमिश्चेव रोपणे । 

नख्रिभिलंखने कार्यः सेको नेत्रप्रसादने ॥ १५५ ॥ 
निमेषोन्मेषणं एंसामङ्गल्या च्छोटिका$्य वा। 
गुवक्षरोश्वारणं वा वाड्यात्रेयं स्सृता बुधः॥ १५६ ॥ 
सेकस्तु दिवसे कार्यो रात्रो चात्यन्तिके गदे । 

एरण्डस्य दलैः पिएैः पछमाजं पया हितम्‌ । 
सुखोष्णं नेत्रयोः ` सिक्तं वाताभिष्यन्दनाशनम्‌ ॥ १५७ ॥ 

अथाइच्योतनविधिमाइ- 

काथक्षो द्ाखवस्नेहविन्दूनां यत्तु पातनम्‌ । 
च्यड्शुलोन्मी लिते नेते प्रोक्तमाइच्यो।तनं हि तत्‌ ॥ १५८ ॥ 
बिन्दवोऽष्टो ळेखनेषु रोपणे दश बिन्दवः 

स्नेहने द्वादश प्रोक्तास्ते शीते काष्णरूपिणः ॥ १५९ ॥ 
उष्णे लु शीतरूपाः स्युः सर्व जेवैष निश्चयः । 

बाते तिक्तं तथा स्निग्धं पित्ते मधुरशीतलम्‌ ॥ १६० ॥ 
कफे तिक्तोष्णरूक्षं च क्रमादाश्च्येतनं हितम्‌ । 
आशच्येतनानां सबंषां मात्रा स्याद्वाक्छुतेन्मिता ॥ १६१ ॥ 
ततः परं लोचनाभ्यां भेषजानामयोगतः 

आश्च्योतनं न कत्तव्य निशायां केन चित्क्व चित्‌ ॥ १६२॥ 

तद्यथा— 
बिट्त्रादिपऽचमूलेन बृह्ृत्येरए॒ड शिग्र भिः । | 
काथ आएच्येतने केष्ण बाताभिष्यन्द्नाशनः ॥ १६३ ॥ 
अध पिण्डिकाविषिमाइ- 

युक्तभेषजकर्कस्य पिण्डी कवलमात्रया । 

वस्त्रखण्डेन संबद्ध नेत्रेऽभिष्यन्द्नाशिनी ॥ १६४ ॥ 
स्निग्धोष्णा पिरिडका वाते पित्ते सा शीतला मता । 
रूक्षोष्णा श्लेष्मणि प्रोक्ता विधिसक्ता वुघेरयम्‌ ॥ १ 

सा यथा--- 
'फरण्डपत्रमूलत्वडनिमिता वातनाशिनी । 
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घात्रीबिरचिता पित्ते शित्रुपत्रकृता कफे ॥ १६६ ॥ 
-अथ बिडालकविधिमाइ--. . | 
विडालको वहिळंपा नेत्रपदमविबजितः । 

तस्य मात्रा परिश्ञेया मुखालेपविधानवत्‌ ॥ १६७ ॥ 
यष्रीगेरिकसिन्धृत्थदार्वीताच्यैः समांशकैः । 
जलपिष्टेबेहिळंपः सर्वनेत्रामयायहः ॥ १६८ ॥ : 

अथ तर्पणविधिमाइ-- 
वातातपरजोहीने वेश्मन्युत्तानशायिनः । 
अभितो माबचूरँन क्लिन्नेन परिपिण्डितौ ॥ १६९ ॥ 
समो द्वृढावसम्बाधौ कर्तव्यो नेत्रकाशयो: । 
पूरयेद्‌ घृतमण्डेन विलीनेन-सुखोदकैः ॥ १५० ॥ 

' सपिषा :शतधोतेन क्षीरजेन घृतेन वा । 
निम्रान्यक्षिपच्माणि यावर्स्युस्तावदेव हि ॥ १७१ ॥ 
पृरयेन्मीलिते नेत्रे तत उन्मीलयेच्छनेः । 
भिषग्भिरेष विख्यातस्तपंणस्यादिता विधिः ॥ १७२ ॥ 
यटूक्षश्च परिष्यन्दि नेत्र कुटिलमाविलम्‌ । 

-शीरंपदमशिरोत्पातङुच्छ्ोन्म्रीलनसंयुतम्‌ ॥ १७३ ॥ 
तिमिराजुनशुकायेरभिष्यन्दाधिमन्धकेः । 
शुष्काक्षिपाकशोथाश्यां युतं बातविपययेः ॥ १७४ ॥ 
तन्नेत्रे तथ्येत्सम्यङ्‌ नेत्ररोगविशारद्‌ः । 
तप थाय्येद्वत्मरोगे वाचां शतं बुधः ॥ १७५ ॥ 
स्घस्थे कफे सन्धिरोगे वाचां पंच शतानि च । 
खटशतानि कफे छृष्णरोगे सप्त शतानि' हि ॥- १७६ ॥ 

'रष्टिरिगे शतान्यष्टावधिमन्थे सहस्रकम्‌ । 
सहस्रं वातरोगेषु धार्यमेत्र हि तपंणम्‌ ॥ १७७ ॥ 
पूर्णे चापाङ्गमागेंण स्रावयिध्वा5त्ति शोधयेत्‌. 

| स्विन्नेन यचपिष्टेन स्नेहवीयारितं ततः ॥ १७८॥ 

यथास्वं धूमपानेन कफमस्य विरेचयेत्‌ ।._ . 

जमा ० २६ 


CC-0. Guruku Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 
oo आं St ७30: 24 be 


७०७ 4 


४५० भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


एकाइ वा उयहं वाऽपि पञ्चाहं तर्पणं चरेत्‌ ॥ १७७ ४ 
छथ यथाथतर्पणचिहमाह-- 
तर्पण तृप्तिलिगानि नेत्रस्येतानि लक्षयेत्‌ । 
सुखस्वम्राववाधत्वं वैशद्यं नेत्रपाटवम्‌ । 
निवृतिव्याधिशान्तिश्व॒ क्रियालाघवमेव च ॥ १८० ॥ 
# निवृतिः = सुखम्‌ । ्रियालाघवं = नेत्रस्य क्रियायां निमेषान्मेः 
पादो लघुता ॥ १८० ॥ 
आथातितरपितद्दीनतपितयोलक्षणं प्रतीकारमयोग्यसमयं चाह-« 
गुर्वाविलमतिस्निग्धमश्चुकण्ड्पदेहवत्‌ । 
घर्षेतादयुतं नेत्रमतितपितमादिशेत्‌ ॥ १४१ ४ 
आस्रावशोफरोगाढ्यसुपदेहसमाकुलम्‌ । 
रूक्षमस्रावमरुणं नेत्र स्थाद्वीनतपितम्‌ ॥ १८२ ॥ 
अनयोरदोषबाहुल्या्रयतेत चिकित्सिते । 
रक्षस्निग्धापचाराभ्यामनयोः स्यार्प्रतिक्रिया ॥ १८३ 8 
अनयोः = अतितपितहीनतपितयोः ॥ १८१-१८३ ॥ 
दुदिनात्युष्णशीतेषु चिन्तायां संभ्रमेषु च । 
अशान्ते।पद्र्वे चादिण तर्पण न प्रदास्यते ॥ १८४ ॥. 
अथ थुटपाकविषिमाइ— 
डे बिल्वे ख्लिग्धमांसस्य परद्रव्यपळं मतम्‌ । 
द्रवस्य कुडवोन्मानं सवंमेकत्र पेषयेत्‌ ॥ १८५ ॥: 
तदेकत्र समालोड्य पत्रे; सुपारिवेष्टितम्‌ । 
पुटपाकविधानेन तत्पवत्वा तद्रसं बुधः ॥ १८६ ॥ 
तर्पणाक्तन विधिना यथावद्‌बधारयेत्‌ । 
दृश्मिध्ये निषेच्यः स्यान्नित्यसुत्तानशायिनः ॥ १८७ ॥ 
स्नेहने लेखनश्चैव रे।पणश्चेति स त्रिधा । 
हितः स्तिग्धोऽतरुच्तस्य स्निश्घस्य स तु लेखनः ॥ १८८ ॐ 
ृ्टेवेलार्थमितरः पित्तासग्त्रणवातनुत्‌ ॥ १८९ ॥ 
# इतरो = रोपणः ॥ १८६ ॥ 
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सुनेहमांसवखामऊङ मेद'स्वाद्वीषश्रेः कृतः । 
स्नेहनः पुटपाकः स्याद्धार्यो ढे वाक्छते तु खः ॥ १६० ॥ 
जाङ्गलानां यङ्कन्मासैर्छखनद्वव्यरू युतैः । 
कृष्णलोहरजस्ताम्रशाङ्क विद्रुम सिन्धुः ॥ १६१ ॥ 
समुद्रफेनकाखी सस्रोतेऽजद्‌ धिमस्तुभिः । 
लेखना वावछुतं तस्य परं धारणमिष्यते ॥ १8२ ॥ 
स्तन्यजाङ्गलमध्वाज्यतिक्तद्रवयविपाचितः । 
लेखनाब्रिगुणा धार्यः पुटपाकस्लु रोपणः ॥ १६३॥ 
अथ तित्तद्रव्याण्याइ— 
निम्वाखतावृषपटेोलनिदिग्धिकाभिः-- 
स्यात्पञ्चतिक्तक इति प्रथितो गणाऽयम्‌ ॥ १६४ ॥ 
आचरेत्तपणाक्तां तु क्रियां व्यापत्तिदर्शने ॥ १९५ ॥ 


अ व्यापत्ति दशने = मिथ्याक्तपुटपाकजनितब्याधिदरशंने ॥१९५॥ 


तेजांस्यनिलमाकाइमादशें भास्वराणि च । 
नेक्षेत तपिते नेत्रे यश्च वा पुटपाकवान्‌ ॥ १६६ ॥ 
अधथाअनविधिमाह-- 


अथ सम्पक्तदाषस्य प्राप्तमञ्जनमाचरेत्‌ । 

अञ्जनं क्रियते येन तदू दरव्यं चाञ्जनं मतम्‌ ॥ १६७ ! 
मु तद्यथा— 

रसो वटी तथा चूर्णमिति रिविधरमञ्जनम्‌ । 
यथापूर्वं बलं तेषु स्नेहमाहुमेनीषिणः ॥ 
तत्प्रत्येकं त्रिधा प्रोक्तं लेखनं रोपणं तथा । 
स्नेहनं चेति लिङ्गानि तेषां विस्तरतः णु ॥ १६४ ॥ 
लेखन क्षारतीच्णाम्लरसैर्जनसुच्यते । 
नेम वर्त्म शिराजालश्रोअश्टङ्गारकस्थितम्‌ ॥ १४६ ॥ 
सुखनासाऽक्षिभिदोंषमुद्क्लिशय स्थावयेच्य तत्‌ । 
कषायं तिक्तकं चापि सस्नेहं रोपणं मतम्‌ ॥ २००॥. 
स्नेहस्य शोत्याद्वण्यं स्याद्‌ द्ृष्टेश्व वळवद्धेनम्‌ । 
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भावप्रकादास्य पू्वेखर्डे-- 


मधुर स्नेहमणडं तदनं स्यात्प्रसादनम्‌ ॥ २०१ ॥ 
दृष्टिदोषप्रसादार्थं स्नेहनार्थञ्च तद्धितम्‌ । 
हरेणुमात्रावत्तिस्तु लेखनी स्यात्रमाणतः ॥ २०२॥ 
साद्धेकरेणुकमिता रोपणी वत्तिरिष्यते । 
क्रियते स्नेहनी वत्तिद्विहरेणुकमात्रया ॥ २०३ ॥ 
रखाञ्जनस्य मात्रा तु पिष्टवत्तिमिता मता । 

०९ > चै > ° 
चूण तु लेखनं वैधेद्विशलाकं प्रदीयते ॥ 
रापणं त्रिशळाकं स्याञ्चतस्रः स्नेहनाञ्जने ॥ २०४ ॥ 


ॐ यतस्रः शलाकाः स्नेहनाञ्जने चूर्ण ॥ २०४ ॥ 


सुखयेएसुंकुलाकारा कलायपरिमणए्डला । 
अष्टाङ्गुला शलाका स्याद्‌श्मजा धातुजाऽथ वा ॥ २०५ ॥ 


क कलायपरिमणडला =भग्रे कलायवद्वत्तुला ॥ २०५ ॥ 


ताम्रलेएहाइमसञ्जाता शलाका लेखने मता । 
सुवणरजतोद्भूता स्नेहने समुदाहृता ॥ २०६ ॥ 
अङ्शुली च सुटुत्वेन रोपणे सम्प्रयुज्यते । 
कृष्णभागावधि लिम्पेदपाङ्गं यावदऽज्ञनम्‌ ॥ २०७ ॥ 
हेमन्ते, शिशिरे चेव मध्याह्वेऽञ्ज तमिष्यते । 
पूर्वाह्न वाऽपराह्ने वा ग्रीष्मे शरदि चेष्यते ॥ २०८ ॥ 
वर्षास्वनभे नात्युष्णे वसन्ते तु सदैव हि । 
अथ वा सवंदा प्रातः सायं वाऽञ्जनमाचरेत्‌॥ २०९ ॥ 
नातिशीतेषषणवाताः्रवेळायां तत्प्रयुज्यते । 
श्रान्तेऽथ रुदिते भीते पीतमद्ये नवञ्चरे ॥ २१० ॥ 
अजीण वेगघाते च नाञ्जनं सम्प्रयुञ्यते। ` 
रागेपदेहो तिमिरं शूल संरम्भमेच च ॥ २११ ॥ 
निद्राक्षयञ्च कुरुते निषिद्धे युक्तमञ्जनम्‌ ॥ २१२ ॥ 

` अथ लेखनकारिणीं वत्तिमाइ- f 
शङ्कनाभिबिभोतस्य मञ्जा पथ्या मनःशिला ।... 
पिप्पली मरिचं कुष्ठं वचा चेति समांशकम्‌ ॥ २१३ ॥ 
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छागक्षीरेण खम्पिष्य वत्ति कुर्याद्यवान्मिताम्‌ । 
> हरेणुमात्रां सम्पिष्य जलैः कुर्याद्यथाऽञ्जनम्‌ ॥ २१४ ॥ 
तिमिरं मांसबृद्धिश्व काचं पटलमवुदम्‌ । 
राज्यन्ध॑ काष्णिक पुष्पं वत्तिश्चन्द्रोदया हरेत्‌ ॥ २१५ ॥ 
इति चन्द्रोदया वत्तिलंखनी । 
अथ -रोपणकारिणीं वत्तिमाइ-- 
क अशीतिस्तिलपुष्पाणि षष्टिः पिप्पछितण्डुलाः । 
| जातीपुष्पाणि पञ्चाशन्मरिचानि तु पोडश ॥ २१६॥ 
सूचम पिष्ठाःम्वुना वत्तिः कता कुसुमिकाइमिथा । 
तिमिराजुनशक्राणां नाशिनी मांसवृद्धिनुत्‌ । 
एतस्या अञ्जने प्रोक्ता मात्रा साधेहरेणुका ॥ २१७ ॥' 
इति कुसुमिका रोपणी वत्तिः। 
अथ स्नेहनकारिणीं वत्तिमाह-- 
जी धाञ्यक्षपथ्यावीजानि एकद्वित्रियुणानि च॥ २१८ ॥ 
| पिष्ठा वतिं जलैः कुर्यादञ्जनं द्विहरेणुकम्‌ । 
| नेत्रस्नावं हरत्याशु वातरक्तरुजं तथा ॥ २१४॥ 
अथ लेखनकारिणीं रसक्रियामाह-- 
| तुत्थमाक्षिकसिन्ध्रूस्थाः सिताशङ्घमनःशिलाः । 
गैरिकं सिन्धुफेनश्च मरिचं चेति चूणेयेत्‌ ॥ २२० ॥' 
संयोज्य मधुना कुर्यांद्‌ऽजनाथं रखक्रियाम्‌ । 
| वत्मेरागारमेतिमिरकाचशुक्रहरीँ पराम्‌ ॥ २२१ ॥ 
| अथ रोपणीं रसक्रियामाइ-- 
रसाञ्जनं सजरसोा जातिपुष्पं मनःशिला । 
| समुद्रफेना लवणं गैरिकं मरिचं तथा ॥ २२२॥ 
| एतत्समांश मधुना पिष्टं प्रक्लिन्नवत्मं ने । 
| अञ्जनं क्लेद्कण्ड्रहन॑ पच्मणाञ्च प्रराहणम्‌ ॥ २२३ ॥. 
अथ स्नेइनकारिणीं रसक्रियामाइ-- 
॥ कतकस्य फलं घृष्टा मधुना नेत्रमञ्जयेत्‌ । 
। डषत्कर्पूरसहितँ स्मृतं नेत्रप्रसादनम्‌ ॥ २२४ ॥ 
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अथ लेखनचूणमाइ-- 
दच्ताण्डत्वविछुलाकाचशङ्कचन्दनसेन्धपैः । 
अञ्जन हरते नित्यं सर्वानक्तिगदान्वलात्‌ ॥ २२५ ॥ 
#दृक्षः = कुक्कुटः । तथा च निघएटुः— 
““कुकवाकु स्तथा दक्षः काळन्ञोऽथ शिखणिडक” इति ॥ २२५ ॥ 
अथ रोपणचूर्णमाइ- 
शिलायां रसक पिष्ठा सम्यगाप्लाव्य वारिणा । 
गुह्णयात्तज्ञलं सर्व त्यजेच्चूरणमधोगतम्‌ ॥ २२६ ॥ 
शुष्कं तश्च जलं सर्वे पपेटीसन्निभं भवेत्‌ । 
विचूरय भावयेत्सम्यकित्रवेळं त्रिफलारसेः ॥ २२७ ॥ 
कपेरस्य रजस्तत्र दशमांशेन निक्षिपेत्‌ । 
अञ्जयेन्नयनं तेन सवं देषप्रशान्तये । 
समस्तनेत्ररोगऽनं चूरंमेतन्न संशयः ॥ २२८ ॥ 
अथ स्नेहनचूर्णमाइ-- 
अञ्नितप्तं हि सोचीरं निषिञ्चेब्रिफलारसेः । 
सप्तवेल तथा स्तन्येः सत्रीणां सिक्तं विचणितम्‌ ॥ २२8॥ 
ॐसोवीरं =श्वेतमञ्जनम्‌ ॥ २२8 ॥ 5 
अञ्जयेत्तेन नयने प्रत्यहं चक्षुषोहितम्‌ । 
सर्वानक्षिविकारांस्तु हन्यादेतन्न संशयः ॥ २३० ॥ 
भय प्रत्यन्जतसेवनविधिमाइ— 
गतदोषमपेताश्चु प्रपश्यत्सम्यगस्भसि । 
पक्षाल्याक्षि यथादोषं कार्य प्रत्यञ्जनं ततः ॥ २३१ ॥ 
न वा नि्वातदेषेऽक्षिधावनं सम्प्रयोजयेत्‌ । 
मत्यञ्जन तत्र द्द्याच्चुणं तीदणप्रखाद्नम्‌॥ २३२ ॥ 
भ्य नयनामृतचूर्णणाह- 


गे तद्यथा-- 
शुद्ध नागे दुते तुल्य शुद्धं सृतं विनिक्षिपेत्‌ । 
-क्रष्णाञज़नं व्वा ००7 ९. 
व १७ " 
र एर टस्मश्वूर विनित्तिपेत्‌ । 
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पतत्प्रत्यञजनं नेत्रगद्‌जिन्नयनास्ृतम्‌ ॥ २३४ ॥ 
शि >, =क्क्ृष्णाञ्जनं = स्रोतेषडजनम्‌ । तथा च सदनपालः-- 
““ञ्ञोतेऽऽजनन्तु तद्विययाद्‌ञळ्जनाभं यदञ्जनम? ॥ २३३--२३४ ॥ 
इति नयनामृतं प्रत्यन्जनम्‌ | 
अथ दृष्टिस्वच्छ हरिणीं शलाकामाह-- 
-विफलाभ्र इशुरठीनां रसेस्तच्च सपिषा । 
» 'गोमुत्रमध्वजाक्षीरेः सिक्तो नागः प्रतापितः ॥ २३५ ॥ 
| 'तच्छुलाका हरत्येच सर्वान्चेचभवान्गदान्‌ ॥ २३६ ॥ 
। इति भेषजानां विधानानि । 
अथ भेषजभक्षणसमयः । 
तस्य पाञ्च विघ्यमाइ— 
सैषञ्यमभ्यचहरेत्प्रभाते प्रायशो बुध; । 
कषायांस्तु विशेषेण तत्र भेदस्ठु दशितः । २३७ ॥ 
क -्ञेयः पञ्चविधः कालो भैषज्यप्रहणे न्णाम्‌ । 
-किञ्चित्सूर्योदये जाते तथा दिवखभोजने । 
सायन्तने भोजने च मुट्टुश्चापि तथा निशि ॥ २३८ ॥ 
[तत्र प्रथमकालस्य विषयानाइ-- 
प्रायः पित्तकफोद्रेके विरेकवमनाथेयोः | 
लेखनाथे च भैषज्यं प्रभातेऽनन्नमाहरेत्‌ ॥ २३९ ॥ 
, झथ द्वितीयकालस्य विषयानाइ-- 
“भैषज्यं घिशुणेऽपाने भोजनाश्रे प्रशस्यते । 
अरुची चित्रभोज्येश्च मिश्रं रुचिरमाहरेत्‌ ॥ २७० ॥ 
समानवाते विगुणे मन्देऽञावतिदी पनम्‌ । 
द्द्याङ्गोजनमध्ये च भैषज्यं कुशलो भिषक्‌ ॥ २४१ ॥ 
व्यानकोपे तु भेषज्यं भोजनान्ते समाहरेत्‌ । 
:हिक्का55क्तेपककम्पेबु पू्च॑मन्ते च भोजनात्‌ ॥ २४२ ॥ 
अथ तृतीयकालस्य बिषयानाइ-- 
>. उदाने कुपिते वाते स्वरभङ्गादिकारिणि । 
-ग्रासग्राखांन्तरे देयं भेषज्यं सान्ध्यभोजने ॥ २४३ ॥ 
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प्राणे प्रदुष्टे सान्ध्यस्य भुक्तस्यान्ते प्रदीयते । 
औषधं प्रायशो धीरे! कालोऽयं स्यात्तृतीयकः ॥ २४8॥. ९९ 
अथ चतुथंकालस्य विषयानाइ 
मइमुइश्व तृदूछदिहिक्काश्वासगरेषु च । 
सायञ्च भेषजं दद्यादिति कालश्चतुर्थकः ॥ २४५ ॥ 
श्रथ पञ्चमकालस्य विषयानाह-- 
| ऊध्वंजनुविकारेषु लेखने बृंहणे तथा । ० 
! पाचने शमने देयमनन्नं भेषजं निशि ॥ २७६ ॥ 
श्रथ निरन्नकोष्ठ ओषधिसेवनगुणानाइ- 
वीर्याधिक भवति भेषज्ञमन्नहीनं- 
हन्यातदामयमसंशयमाशु चैव । 
तद्वालबृद्धयुवतो मर दुभिश्च पीतं- 
ग्लानि परां न्यात चाशु बलक्षयञ्च ॥ २४७ ॥ 
भ्रथान्नेन सहोषषसेवनगुणानाइ-- पट कि 

शीघं विपाकमुपयाति वलं न हिस्या- 
द््ाबतं न च मुहुवंदनान्निरेति । 
पतद्धितं स्थविरवालङ्गशाङ्नाभ्यः- 
| प्राग्भोजनाद्यद्‌शितं किल तच्च तद्वत्‌ ॥ २४८ ॥) s 
| *#तहद्‌ = अन्नावृतवद्‌, भेषजमिति शेषः ॥ २४८ ॥ 
| ओषधशेषे भुक्तं भोजनशेषे यदो षध पोतम्‌ । 

न करोति गदेपशमम्प्रकेपयत्यन्यरोगांश्च ॥ २१९ ॥ 


*पीतमित्युपलक्षणं लीढादिकं च ॥ २४५॥ 
अयीषधपाक्ापाकयो श्चिमाइ 


अनुलोमे निल: स्वास्थ्य कषत्तष्णासुमनस्कताः । 


। लघुत्वमिन्द्रियोद्वारशुद्धिजीणषधाकृतिः ॥ २५० ॥, 

| कमो दाहेऽङ्गलद्नं भ्रममूच्छोशिरोर्जा: । 

५ अरतिबलहानिश्व सावशेषो षधाक तिः ॥ २५१ ॥ 

। भय चरकोक्तोपपसेवनविधिमाइ-- | 
देवान्शुरूंस्तथा चिप्रान्पूजयित्वा प्रणम्य च । भं A 
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आशिषश्च समादाय श्रद्धया भेषजं भजेत्‌ ॥ २५२॥ 
रखायनमिवर्षीणां देवानामम्ततं यथा । 
सुधेवोत्तमनागानां भैषज्यमिदमस्तु ते ॥ २५३ ॥ 
ब्रह्मद क्षाश्विरुद्ेन्द्र भूचन्द्रार्कानिलानलाः । ' 

देवाश्च सोषधिग्रामा भूमिदेवाश्च पान्तु बः ॥ २५४ ॥ 

ओषधं हेमरजतमृञ्गाजनपरिस्थितम्‌ । 

१ पिबेद्प्जनस्याग्रे प्रसन्नवदनेक्षणः ॥ २५५ ॥ 
प्रशान्तस्तूपविश्याथ पीत्वा पात्रमधोमुखम्‌ । 
निक्षिप्याचस्य सलिल ताम्वूला दूयुपयाजयेत्‌ ॥ २५६ ॥ 

इति औमिश्रलटकनतनयश्रीमन्मिश्रभावविरचिते भावप्रकाशे परिमाषाऽऽदिप्रकरणेः 

षष्ठं धूमपानादिविषिप्रकरणं समाप्तम्‌ ॥ ६॥ 


y 


इति चिकित्सासक्षाङ्गानि च सम्पूर्णानि । 


अथ सप्तम रोगिपरीक्षाप्रकर णम्‌ ॥ ७॥ 
अथ चिकित्साऽर्थ रोगिणो वाग्मरोक्तपरोक्षामाइ -- 
| दर्शनस्पर्शनप्रश्‍नेस्तं परीक्षेत रोगिणम्‌ । 
क आयुरादि इशा स्पशाच्छीतादि प्रश्‍नतः परम्‌ ॥ १ ॥ 
#आयुरादि = आदिशब्दात्साध्यत्वासाध्यत्वादि । द्ृशा--दश ने- 
. न, अत्र “सम्पदादिभ्यञ्चेशति भावे क्किप्‌। स्पर्शात्‌ = स्पशनेन | शीता- 
दि. शीतेष्णम्दुकठिनत्वा द्‌ । नाडीपरीक्षणं च । प्रश्नतः उउद्र- 
लाघवगोरवतृषा5तृषाबुभुक्षापवुभुक्षाबलावलादि ॥ १॥ 
मिथ्याद्ृष्टा विकारा हि दुराख्यातास्तथेघ च । 
तथा दुष्परिषृष्टाश्च मोहयेयुश्चिकित्सकान्‌ ॥ २ ॥ 
तत्र द्शनं नेत्रजिहासूचादीनां कत्तव्यम्‌ । 
तत्र नेत्रपरीक्षामाइ-- 
नेत्रं स्यात्पवनाद्रुक्षं धरवे तथाऽरुणम्‌ । ` 
"कोररान्तःप्रबिष्टं च तथा स्तब्धविलोकनम्‌ ॥ ३ ॥ 


ry Fa | 
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हरिद्राखख्डवणे वा रक्तं वा हरितं तथा । 


| 
| दीपडेषि सदाहश्च नेत्रं स्यात्पित्तकोपतः ॥ ४ ॥ तू | 
| चक्षुबेलासबाइुल्याल््तिग्धं स्यात्सलिळप्लुतम्‌ । | 
। तथा धवलवर्णञ्च ज्योतिहींनं बलान्वितम्‌ ॥ ५ ॥ | 
| नेत्रं डिदोषवाहुल्यात्स्याद्दोषद्वयलक्षण्म्‌ । | 
। त्रिदोषलिङ्गसड्घेन तं मारयति रोगिणम्‌ ॥ ६ ॥ | 


त्रिदोषदूषितं नेत्रमन्तर्मञ्चं भृशं भवेत्‌ । 
त्रिलिङ्गं खलिलस्जावि प्रान्तेनोन्मीलयत्यपि ॥ ७ ॥ 
। अथ जिहवापरीक्षाशइ-- | 
= शाकपत्रप्रभा रक्षा स्फुटना रसनाऽनिलात्‌। 
रक्ता श्यावा भवेत्पित्ताल्लिपारद्रा धवला कफात्‌ ॥ ८ ॥ 
परिद्ग्धा खरस्पर्शा कृष्णा दोषत्रयेऽधिके । | 
सेव दोपद्वयाधिक्ये दोषद्वितयलच्तणा ॥ ९ ॥ 
भ्रथ मूत्रपरीक्षामाइ— 
वातेन पाणइरं सूत्रं रक्तं नीलश्च पित्ततः । | 
| रक्तमेव भवेदक्ताद्ववल॑ फेनिलं कफात्‌ ॥ १० ॥ || 
| अथ शरीरस्य शेत्योषणत्वा दिश्ञानार्थं स्पर्शनं कार्यम्‌ । ; | 
| तत्र नाडीपरीक्षामाइ- 
पुंसा दक्षिणहस्तस्य स्त्रिया बामकरस्य लु । 
अहुष्ठमूलगां नाडीं परीक्षेत भिषग्वरः ॥ १ १॥ 
| भजुलीभिस्तु तिस॒भिर्नांडीमवहितः स्पृशेत्‌ । 
| तेच्या सुस्वं दुःख जानीयात्ङुशलोऽशिलम्‌ ॥ १२॥ 
| सद्यःस्नातस्य सुतस्य कुन्तु ष्णाऽऽतपशी लिनः । 
| व्यायामश्रान्तदेहस्य सम्यङ नाडी न बुध्यते ॥ १३ ॥ 
वातेऽधिके भवेन्नाडी प्रव्यक्ता तजेनीतले । 
पित्त व्यक्ता मध्यमायां तृतीयाङ्गुलिगा कफे ॥ १४ ॥ 
तजनौमध्यमामध्ये वातपित्ताधिके स्फुटा । 
अनामिकायां तजंन्यां व्यक्ता वातकफे भवेत्‌ ॥ १५ ॥ 
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मध्यम्ना$नामिकामध्ये स्फुटा पित्तकफेऽधिके । 
अङ्गुलित्रितयेऽपि स्यातप्रब्यक्ता सन्निपाततः ॥ १६ ॥ 
चाताद्कगति धत्ते पित्तादुत्प्लुत्य गामिनी । 
कफान्मन्द्गति्ञेया सन्निपातादतिदुता ॥ १७ ॥ 
चक्रमुत्प्लुत्य चलति धमनी वातपित्ततः । 
वहेद्वक्रञ्च मःदञ्च वातश्लेष्माधिकत्वतः ॥ १८ ॥ 
| । उत्प्लुत्य मन्दे चछति नाडी पित्तकफे५धिके । 
| कामाव्क्रोधाद्वेगवहा क्षीणा चिन्ताभयप्लुता ॥ १8 ॥ 
| स्थित्वा स्थित्वा चलेद्या सा हन्ति स्थानच्युता।तथा । 
अतिक्षीणा च शीता च प्राणान्हन्ति न संशयः ॥ २०॥ 
| ज्वरकापेन धमनी सेष्णा वेगवती भवेत्‌ । 
| मन्दाग्नेः क्षीणधातोश्च सैव मन्दतरा मता ॥ २१ ॥ 
| चपला क्षुघितस्य स्यात्तुत्तस्य भवति स्थिरा । 
4 सुखिनोऽपि स्थिरा ज्ञेया तथा वलवती मता ॥ २२॥ 
भ्रथ येन येन रोगाणां ज्ञानं स्यात्तत्तदाइ-- 
हेतुस्तद्च सम्प्राप्तिः पूर्वरूपञ्च लक्षणम्‌ । 
तर्थैवोपशयः पञ्च रोगविज्ञानहेतवः ॥ २३ ॥ 
तत्र हेतालक्षणमाइ-- 
यत्तु न स्याद्विना येन तस्य तद्धेतुरुच्यते । 
शास्त्रे संव्यवहाराय तत्पर्यायान्प्रचच्महे ॥ २४ ॥ 
निदानं कारणं हेलुनिमिक्तं च निबन्धनम्‌ । 
सूलपायतनं तत्र प्रत्ययोऽपि निगद्यते ॥ २५ ॥ 
अतत्र हेतुः । व्याधीनां ज्ञानाय हेतुयंथा-वर्षा रक्षश्रमहिमान- 
शनानि मेथुनशोकचिन्ताभयादयो वातप्रकोपहेतवो चातजान व्याधीन 
बोधयन्ति । शरत्कट्‌वम्लेष्णतीचणक्रो घतुषाक्षुधाऽभिघातातपाद्यः- 
'पित्तप्रकोपहेतचः पित्तजान व्याधीन्‌ बो धयन्ति । चसन्तमधुरस्िग्ध- 
:शीतादयः कफप्रकोपहेतवः कफजान्‌ व्याधोन्‌ बोधयन्ति ॥ २४-२५ ॥ 
भय सम्प्राप्तिलक्षणमाइ- 
यथा दुरेष्न दोषेण यथा चानुविसपता । 
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४६० भावप्रकाशस्य पूवेखरडे-- 


उत्पत्तिरामयस्यासी सम्प्रात्तिजातिरागतिः ॥ २६ ॥ 


#यथा दुष्टेन दोषेण यथा कारणभेदेन दुष्टेन दोषेण यथा चान.» 


विसपंता अनेकधा दोषाणां विसपंणमरध्वाधस्तियंगादिगतिभेदेन 
तथा च बिसपंता, आमयस्य या उत्पत्ति, असो सम्प्राप्तिः । शास्त्र 
व्यवहाराय सम्प्राप्तेः पर्यायानाह-जातिरागतिरिति । सस्प्रातिव्यांधी- 
नां झानाय हेतुः । यथा मिथ्याऽऽहारविहारकुपितवाताद्यामाशयगम- 
नरसदूषणकोष्ठाम्निवहिनिरखनरूपं उवरोत्पत्ति प्रकारं बोधयति। तथा 
व्याधीनां संख्यादोषांशकटपनाप्राधान्यकालांश्च बेधयति । तेषु ज्ञातेषु 


चिकित्साविशेषश्च स्यात्‌ ॥ २६ ॥ 
अथ सम्प्राप्त्योपाधिकभेदानाइ-- 


संख्याविकहपप्राधान्यवलकालबिशेषतः । 
- सा भिद्यते यथाऽत्रेव घच्यन्तेऽष्टो ज्वरा इति ॥ २७ ॥ 
*संख्या५5दिरूपा ये विशेषास्तेभ्यः सा संप्राप्तिभिद्यते भेदवती क्रि- 
यत इत्यर्थः । तत्र संख्यां विवृणाति । यथा ज्वरोऽष्टधा, अतीसारः 
षड्विध इत्यादि ॥ २७॥ 
भय विकल्पव्याख्यानमाइ-- 
दोषाणां समवेतानां विकटपोंऽशांशकल्पना ॥ २८ ॥ 
#समवेतानां = समुदितानां दोषाणाम्‌ । अंशांशकटपना = हीन- 


०७ 
मध्याधिकभेदेभांगकटपना विकल्प; ॥ २८ ॥ 
भय प्रधानव्याख्यानमाइ-- 
स्वातन्त्यपारतन्त्याभ्याँ व्याधेः ,प्राथयान्यमादिशेत्‌ ॥ २९ ॥ 
«*व्याघेः स्वातन्त्येण प्राधान्यं पारतस््येणाप्राधान्यञ्च वदेदि- 
त्यथः | यथा स्वतन्त्रस्य ज्वरस्य प्राधान्यं ज्वराधीनानां श्वासादीना- 
मग्राधान्यम्‌ ॥ २६ ॥ 
रे अथ वल्व्याख्यानमाह->- 
हेत्वादिकात्स्न्यावयवेबेलाबळविशेषणम्‌ ॥ ३० ॥ 
*अत्रापि व्याधेरित्यजुवत्तेते । हेत्वादेः =हेतुपूर्वंरूपरूपणाम्‌ , 
कार्स्न्येन = साकल्येन, अवयतैः = एकदेशेन, व्याधेवंलाबलयोविशरषणं 
= विशेषबाधः ॥ ३० ॥ 
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53. सामान्यं च विशिष्टश्च द्विविधं तदुदाहृतम्‌ ॥ 


-- ७। ४६१ 


अथ कॉलव्याख्यानमाद्द-- 
३५० नक्तदिनत्तुभुक्तांशीन्यांधिकालो यथामलम्‌ ॥ ३१ ॥ 
कनक्तमत्राव्ययं राजिवाचकम्‌। एतेनेतदुक्त यस्मिनक्तादिरंशा- 
यस्य दाषस्य प्रकोप उक्तोऽस्ति सोंऽशस्तस्य दोषजस्य व्याधेः काल- 
इत्यथः ॥ ३१ ॥ 
नक्तादेरशेपु वावादिप्रकोप उक्तो वाग्भटेन-- 
ते व्यापिनाषपि हन्नाभ्योरधोमध्योध्त्रेसंश्रयाः । 
वयो5हाराचभुक्तानामन्तमध्याद्गाः क्रमात्‌ ॥ ३२ ॥ इति | 


“ते = वातपित्तकफाः ॥ ३२ ॥ 
ऋतुषु वातादिकेपे। यथा-- 


वर्षाु शिशिरे वायुः पित्त शरदि उष्णके । 

वसन्ते तु कफः कुष्येदेषा प्रकतिरात्तंवी ॥ ३३ ॥ 
अथ 'पू्रूपस्य लक्षणमाइ-- 

पूर्वेरूपन्तु तद्येन विद्याद्गाविनमामयम्‌ । 


सामान्यं तत्र दोषाणां विशेषेरनधिष्ठितम्‌ । 
विशिष्टमीषद्वयक्तं स्याद्‌ विशेषेश्च समन्वितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
#दोषाणां विशेषाः 5 जृम्भाऽतिशयनेत्रदाहाद्निमान्द्याद्यः । तत्र 
खुवरूप व्याधीनां ज्ञानाय हेतुः । यथा -श्रमाद्या भाविनं ज्वरं योधय 
न्ति। अथ च त एव श्रमाद्योऽतिशयितजुम्भायुक्ता भाविनं वातञ्वरं 
नेत्रदाहयुक्ता भाविनं पित्तज्वरं, वहिप्रान्धयुक्ता भाविनं कफज्वरं वो 


धयन्ति ॥ ३७ ॥ 
अथ लक्षणस्य लक्षणमाइ— 


पूर्वरूपं विशिष्टं यद्वयक्त तल्लक्षणं स्सृतम्‌ । 
संस्थानं लिङ्गं चिह्ञ्च व्यञ्जन रूपमाङतिः | ३५ ॥ 
विशिष्टं पूर्वरूपम्‌ ईषञ्चक्तरूपं तदेव सम्म्यव्यक्ते लक्षणं स्सृतम्‌ । 
तस्य शास्त्रे व्यवहाराय पर्यायानाह-संस्थानमित्यादि । लक्षणं व्याधे 
ज्ञोनाय हेतुयेथा-- 
स्वेदावरो!धः सन्तापः सवा ङ्गग्रहणं तथा । 
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४६२ भावप्रकाशस्य पूर्वेखण्डे-- 


युगपद्यत्र रोगे तु स ज्वरः परिकीत्तितः ॥१॥' 
अयुगपदेतल्लक्षणं ज्वरं बोधयति ॥ ३५ ॥ 
झथोपशयस्य लक्षणमाइ-- 
ओषधाजह्नविदहाराणाप्तुपयागं सुखावहम्‌ । 
नृणामुपशयं विद्यात्स हि सात्म्यमिति सहतः ॥ ३६ ॥ 
#उपशयो व्याधेज्ञांनाय हेठुयंत उक्तं चरकेण-- 
“गढलिङ्ग सक्लोणेलक्तणं च व्याविमुपशयानपशयाथ्या पराक्षेते? 
ति। तथा च सुश्ुते-- 
"अभ्यङ्स्वेद्‌नस्नेहेविकारो वातिकस्तु यः । 
न शाम्येत्‌ तत्र बिश्ञेयं रक्तमत्रास्ति दूषितम्‌” ॥२॥ इति ॥३६॥ 
तत्र वायोरुपशयमाइ -- 
मधुरलवणसाम्ळस्निग्धनस्याष्णनिद्रा- 
गुरुरयिकरवस्तिस्वेदरूं मदनानि । 
द्धिघृततिळतैलाभ्यङ्गसन्तर्पणानि 
प्रकुपितपचमानं शान्तमेतानि कुर्य्युः ॥ ३७॥ 
। अथ पित्तस्योपशयमाह-- 


तिक्तस्वाटु कषायशीतपवनच्छायानिशाबीजनं-- 
ज्योत्स्नाभूगृहयन्त्रवारिजलजं र्त्रीगाजसंस्पशेनम्‌ ॥ 
सपिःक्षोरविरेकसेकरुधिरस्नावप्रदेहादि कं-- 
पानाह्दारविहारभेषजमिद्‌ं पित्तप्रशान्ति नयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
अथ कफस्योपशयमाइ-- 
रूच्क्षारकषायतिक्तकटुकब्यायामनिष्टीवन- 
श्रमात्युष्णशिरोविरेकचमनस्वे रोपचासादिकम्‌ ॥ 
तृड्चाताष्वनियुद्दजागरजलक्री डाऽड.गनासेवनं - 
पानाहारविष्ारभेषजमिदं इलेष्माणसुश्रं हरेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
#जलक्रोडा कफं कथं हरति तदाह-जलक्रीडाजनितशेत्येनावरु 
दोष्मा पङ्कलिप्तो,भितः पाकाझिरिवोध्रो भूत्वा कफ शोषयतीति 
समाधिः ॥ ३३ ॥ 
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अथ रोगनिदानविवेचनमाह-- 


» ` सबेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मलाः ॥ 


तत्प्रकोपस्य तु प्रोक्तं विविधाहितसेवनम्‌ ॥ ४० ॥ 
#स्पयर्षा रागाणां नि निकृष्टं कारणं, कुपिता देतुडु- 
था सला बातपिन्त कफा एवेत्यन्वयः ॥ तथा च वाग्भटः 
“दषा एव हि सर्वेषा रोगाणामेककारणम्‌” इति 1 
ननु आगन्तुजव्याधिषु व्यभिचारः स्यात्‌ । 'तन्न, तन्नाप्युत्प- 
- स्यनन्तरं देषप्रक्कोपस्यावश्यस्भाबित्वात्‌ । उत्पन्नद्रव्येछु गुणयाग- 
स्येव । उक्तञ्च चरके-- 
“आगन्तुहि व्यथापूर्वो जायते पश्चान्निजञदो षेरनुवध्यतः इति । 
तत्प्रकोपस्य तु=दोषप्रकोपस्य तु निदानम्‌ , विविधाहित- 
सेवनम्‌ =विविधानि नानाविधानि यान्यहितान्यसात्म्यान्याहारा- 
दीनि तेषां सेवनम्‌ ॥ ४० ॥ 
धथ वायोः प्रकोपस्य कारणान्याह--: 


नोवारस्त्रिपुटः सतोनचणकः श्यामाकमुद्वाढको- 

निष्पावश्च सकुष्ठकश्च वरटी भङ्गल्यकः कोदरः 

यद्‌ द्रव्यं कटुकं सतिक्ततुवरं शीतञ्च रक्षं लघु 

स्वट्पाशा विषमाशनं निरशनं भुक्त ह्यजीणंऽशनम्‌ ॥ ४? । 

भुक्तं जीणतरं परिश्रमभरो गर्चादिकाए्णं घनं- 

बाहुभ्यां तरणं तरेःः प्रपतनं मार्गेडतियानं पदा । 

दण्डादप्रहतिस्तथाच्चपतनं धातुक्षयो जागरो- हि. 

मागस्यावरणं वयवायभूशतः वातादिवेगाहतिः ॥ ४२ ॥ | 

अत्यर्थं वमन विरेचनमतिस्रावोऽधिकश्चासूजे- 

रोगान्मांसविहीनताऽतिमदनश्भिन्ता च शोको अयं । 

बर्षा वै शिशिरो दिनस्य रजनेर्भागो तृतीयो|घताः- | 
` ` पाग्चातस्तुहिनं शरीरमरुतो दुष्टेरमी हेतवः ॥ ४३ ॥ 4 

ॐनीवारः = प्रसाधिका, “तीनी” इति लेके । त्रिपुटः “खेसारी”? | 
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इति लोके । सतीनः=वत्तुलकलायः । निष्पावः = कोालशिस्बीसद्व- 
शफला राजशिम्विस्तस्या बीजमन्नं भवति | धरटी = वराटिका, 
कुलुस्भवीजम्‌ , “बरें” इति लोके । मङ्गछ्यकः=मसूरः । विषः 
माशनम्‌ = प 
“बहु स्ताकमकाले वा भुक्त तद्विपमाशनम्‌? ॥ 

तरोः प्रपतनम्‌ , तरोरित्युपलक्षणम्‌ । अतियानं > पंदाभ्यामति- 
चलनम्‌ । जागरो रात्रो । वातादिवेगाहतिः >आदिशब्देव विण्मु- 
ञाहिकोद्वारच्छदिशक्रक्षुत्तुषोच्छ्यासनिद्राः संगुह्यन्ते ॥ दिनस्य त्रिघा 
विभक्तस्य । एवं रजनेश्च। यस्य यस्य पुनरुक्तिस्तेन तेन यातः 
स्यातिदुष्टिबोद्धया ॥ ४१-४१ ॥ 

५ अथ पित्तस्य प्रकोपकारणान्याइ-- 
कटघस्लोष्णविदाहितीदणलवणक्रोघो पचाखातप- | 
सत्रीसम्भोगतृषाक्षुधाऽभिहननव्यायाममद्यादिभिः । 
भुक्ते जीयंति भेजने च शरदि ग्रीष्मे तथा प्राणिनां- 
मध्याह्ने च तथाऽद्वरात्रिसमये पित्तप्रकापे भवेत्‌ ॥४ ४॥ 

१ अथ विदाहिलक्षणमाइ-- 
विदाहि द्रब्यमुद्गारमम्लं कुर्यात्तथा तृषाम्‌ । 
हृदि दाहश्च जनयेत्पाकं गच्छति तञ्चिरात्‌ ॥ ४1 ॥ 
धन्य 

माषेस्तिलेः कुलत्थैश्च मत्स्येम्णामिषण च । 

गव्येन दधितक्रेण नृणां पित्तं प्रकुप्यति ॥ ४६ ॥ 
मथ कफप्रकोपस्य कारणान्याइ-- 

गुरुपटुमघुराम्लस्निग्धमाषेस्तिलेश् 

द्रवद्धिदिननिद्राशीतसपिःप्रपूरैः । 

प्रथमदिवलभागे रात्रिभागेऽपि चाद्ये 

-भवति हि कफकोपो भुक्तमात्रे चसन्ते ॥ ४७ ॥ 


#प्रथमदिवसभागे निधा विभक्तस्य दिवसस्य प्रथमभागे, | पव 


रात्रेश्चाद्यभागे ॥ ४७॥ 4.” 
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अयैको रे|गे।उन्यरे।गनिमित्तमित्याइ-- 

नु सर्वेपां रोगाणां निदानं दुष्टा दोषा एव किमन्यद्प्यस्तीति 

संशये चरक आह-- 
निदानार्थकरो रोगो रोगस्याप्युपळच्यते ॥ ४८॥ 

#सेगस्य निदानार्थकरो रोगोऽप्युपळच्यते दृश्यते ।. अत्र द्र: 
न्तमाइ-- | 
#तद्यथा ज्वरसस्तापाद्रकतपित्तसुदीयते । 
रक्तपित्ताञ्ञ्चरस्ताभ्यां श्वाखश्चाप्युपजायते । 
प्लोहाभिबृद्चा जठर जडराच्छोफ एव च ॥ ३ ॥ 
अर्शोभ्यो जाठरं दुःखं शुर्मश्चाप्युपजायते । 
प्रतिश्यायादथो काखः कासात्सञजायते क्षयः ॥ ४ ॥ 

अन्ये त्वाहुसंघुकाशे-रागस्य रे!यश्चेन्निदानं तथा निदानमित्येवा- 
जयेत तद्विहाय “निदानार्थकर” इति वचनमेतद्वोधयति । रोगस्य 


, रोगा निदनार्थेकरः = निदांनकायंकरणे सहायः । निदानम्तु रक्तपि- 


क्तादोन्कति चिद्रोगान्प्रति ज्वरादिरेव हेतुरिति सिद्धान्तः । अतण- 
वाग्रे स्पष्टमेवाह चरकः-'कश्चिद्धि रागा रागस्य हेतुभूत्वेशति । प्रथ- 
मस्य रोगस्य ज्वरादेयों दुष्टो दोषो हेतुः ख एव पश्चाद्गाचिने। रक्त- 
पित्तादेरपि रागस्य हेतुः “खर्वेषासेव रोगाणां निदानं कुपिता मला” 
इति नियमात्‌ । तन्न-तदा रकतपित्तादेरुपद्रबलक्षण एव यागेन 


रोगत्वविघातः स्याक्ततः सर्वधामिति वचनं खामान्यम्‌ । “निदाना- 


शकर? इति विशेषवचनात्त ।। ४८ ॥। 
अथ रोगस्य हेतो रोगस्य वैचित्र्यमाह-- 


कश्चिद्धि रागो रोगस्य हेतुर्भूत्वा प्रशास्यति ४8 ॥ 

5 यथा ज्वरे रक्तपित्तसुत्पाद्य स्वयं पशाम्यति । ननु येन दोषो- 
द्रेकेण उबशे रक्तपित्तसुत्पादितवांस्तस्मिन्‌ सति स तु ज्वरः कथं शा- 
म्यति 1 -तत्न व्याधिस्वभाव एव कारणमिति न दोषः ॥ ४९ ॥ 

न प्रशास्यति चाप्यन्या हेत्वर्थे कुरुतेऽपि च ॥ ५०॥ 
# अन्यो हेत्वर्थमपि कुरुते स्वयञ्च न प्रशाम्यति । यथा प्रतिश्या- 
भा० ३ ° 
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वः कां करोति स्वयञ्च न प्रशाम्यति । तथाऽशो जठरशुदमो करोति 
वयञ्च न निवर्त्तत इति ॥ ५०॥ द 
अथ बृद्धक्षीगानां दोषधातुमलानां सुश्रुत क्तचिकित्सामाइ-- 
अत्यन्तकुत्सितावेतो सदा स्थूलकशों नरो । 
श्रेष्ठो मध्यशरीरस्तु स्थूलः क्षीणा न पूजितः ॥ 
| कषयेदु बृहयेधापि सदा स्थूलकु्यो नरो । 
| रक्षणञ्चापि मध्यस्य कुवींत कुशलो भिषक्‌ ॥ ५१ ॥ 
| न्यञ्च । 
क्षपयेदू बृंहयेष्चापि दोषधातुमलान्भिषक्‌ । 
नशे रागान्विता यावद्रोगेण रद्दितो भवेत्‌ ॥ ५२॥ 
#क्षपयेदू = अतिप्रबृद्धान्दोषधा तुमलांस्तत्र झैण्यहेतुभिरोषधान्न- 
बिहारेहांसयित्वा समीकुयांत्‌ । बृंहयेत्‌ = क्षीणान्देषादींस्त दुब द्विहे- 
तु भिरोषधान्नविहारेवंद्ध यित्वा समो कुर्यात्‌ / ५२ ॥ | 
अस्वस्थो येन विधिना स्वस्था भवति मानवः । 
तमेव कारयेद्वैद्यो यतः स्वास्थ्यं सदेप्सितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
अय स्वस्थश्य लक्षणमाह-- 


3 समदोष! समाञ्चिश्च समधातुमलक्रियः । 
प्रसनात्मेन्द्रियमनाः स्वस्थ इत्यभिधीयते ॥ ५७ ॥ 
असमक्रियः - शरीरानुरूपकर्मा । आत्माऽत्र शरीरम्‌॥ ५४ ॥ 
तन्त्रान्तरे पि-- 
विण्मूत्राखिलदोषधघातुसमताकाडःक्तापन्नपाने रुचि- 
भुक्तं जीयेति पुष्टये परिणतिः स्वप्नावबाधेः सुखम्‌ ॥ 
| गृह्णीते विषयान्यथास्वमुचितान्वृत्ति मनावृत्तितः- 
| स्वस्थस्याभिहितं चतुर्दशविधं जन्तोरिदं लक्षणम्‌ ॥ ५५ ॥ 
| . १रुचिः=शरीरकान्तिः । ननु-अहदनिशत्तुसुक्तचत्छु दोषाणां वृद्धेः" 
कथं समदेषता? उच्यते-अहोरात्रप्रथमभागादिछु तत द्दाषबृद्धेः स्वः 
स्थ्रृ्तोक्तविधिभिरुपशमात्समदेषतेति न दोषः। किञ्च- 
#यत्समत्वं हिः दोषाणां भिषग्मिरवघायते । 


® 


का 
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परिभाषा ५५दिप्रकरणम्‌ ७ । 


न तत्स्वाथ्यं विना वक्त शक्यमन्येन हेतुना ॥ ४ ॥ 


७६७ 


#तेन सम दोपस्वस्थयोरळक्षणमन्योऽन्यापेक्षया स्वस्थः समदोषः, 


-सम्रदोषः स्त्रस्थः, स्वस्थेभ्यो हितं च तद्दोषघालुमलानां स्व प्रनणस्थिः 


तानां सास्या्ुतरत्तिहेतुयंद्व्यापश्च स्वस्थाचुवृत्ति करोति । ऋतुचर्या: 
ऽध्याये सेश्यस्वेनोक्तम्‌ । तथा मात्राशितीयेऽध्याये रक्तशालिषष्टिः 


'कयतरयो धूमजाङ्गळप्रांसजीवन्तीशाकादिमोदकच्तीरादि । तथा यदो. 


जस्करं रसायनं वाजीकरणं सर्वदा शीळनीयत्वेन निदिष्टम्‌ ॥ ५५ ॥ 


अथ दोषधातुमलानां बृद्धेनिदानान्याइ— 
तत्त दूबृद्धिकराहारविद्दारातिनिषेवणात्‌ । 
दोषधातुमलानां दि वृद्धिरुक्ता भिषग्वरेः ॥ ५६ ॥ 
भ्रथातिबृद्धानां तेषां लक्षणान्याइ— 


बाते वृद्धे भवेत्काश्यं पारुष्यं चोषणकामिता । 
गाढं मलं बलञ्चाढपं गात्रस्फूत्तिविनिद्रता । 
विणमूत्रकेशगात्राणां पीतत्वं क्षीणमिन्द्रियम्‌ । 


शीतेच्छातापमुच्छाः स्युः पित्ते बृद्धे5हपसूचता ॥ ५७ ॥ 


विडादिशोक्ब्यं शीतत्धं गोरवञ्चातिनिद्रता । 

सन्घिशेथिल्यमुत्क्लेदा मुखसेकः कफेऽधिके ॥ ५८ ॥ 

रसे बूद्धे$्नविद्धेषा जायते गात्रगौरवम्‌ । 

लालाप्रसेकश्छुदिश्च मूर्च्छा सादे! भ्रमः कफः १ ५8 ॥ 

प्रवृद्ध झधिरं कुर्याद्वात्रमारक्तवणकम्‌ । 

लोचनञ्च तथा रक्तं शिराः पूरयतेऽपि च ॥ ६० ॥ 
अन्यच्च-- 

रक्तन्तु कुरुते ब्रं बिसपंप्लीहविद्रधीन्‌ । 

-कुष्ठं वातास्रकं गुल्म शिरापूणत्वकामले ॥ ६१ ॥ 

गात्राणाँ गोरख निद्रा मदे! दाहश्च जायते । 

व्यङ्काञ्चिसा दसंमेहरक्तत्वङनेत्रमूत्रताः ॥ ६२॥ 

'गुदमेढास्यपाकारांःपिडकामशकास्तथा । 

इन्द्रळुपताङ्गमदास॒ग्दरास्तापं कराङ्घ्रिछु ॥ ६३ ॥ 
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शमयेदक्तवृद््युत्थान्‌ रक्तल्नुतिविरेचनैः । 

मांस बृद्धन्तु गएडोछस्फिगुपस्थेडवाहुएु ॥ ६३ ॥ 

जङ्घयोः कुरुते वृद्धि तथा गात्रस्य गोरवम्‌ । 

उद्रे पाशवंयोबुद्धिः कासश्वासाद्यस्तथा । 

दोगंस्ध्यं स्निग्धता गाते मेदोचद्धो भवेदिति ॥ ६५ ॥ 
पपा 

प्रवृद्धं कुरुते मेदः श्रममल्पेषपि चेष्टिते । 

तृदस्वैदगलगण्डौ छरोगमेहाद्जिन्स च ॥ ६६ ॥ 

श्वासं स्फिग्जठरग्रीवास्तनानां लस्बनं तथा । 

बृद्धान्यस्थीनि कुर्वन्ति अखीन्यभ्यानि चास्थिछु ॥ ६७॥ 

आचरन्ति तथा दन्तान्व्रिकटान्महतस्तथा । 

मज्जा वृद्धः समस्ताङ्गनेत्रगोरवमाचरेत्‌ ॥ ६८ 1 

शुक्राशमरी शुक्रवृद्धो शुक्रस्यातिप्रवत्त नम्‌ । 

मळप्रबृद्धावाटोपो जायते जठरे व्यथा ॥ ६8 ॥ 

मूत्रे वृद्धे मुहुमँत्रमाध्मान वस्तिवेद्ना । 

स्वदे वृदे तु दोगन्ध्यं त्वचि कण्ड्रश्व जायते ॥ ७० ॥ 

आत्तेवातिप्रबृत्तिः स्यादोगम्ध्यं चात्तंचे भवेत्‌ । ` 

भ्मद्श्व जायेत लिङ्गं स्यादत्तंचेऽधिके ॥ ७१ ॥ 

स्तनयारतिपीनत्व क्षीरस्रावो मुहमुंहः। | 

तोदश्च तत्र भवति स्तन्यायिक्यस्य लक्षणम्‌ ॥ ७२ ॥: 

उद्रादिप्रवृद्धिस्तु वृद्धे ग्ेऽभिजायते । 


स्वेद्श्च ग्ेवत्याः स्यात्प्रखवे व्यसनं महत्‌ ॥ ७३ ॥ 

घथातिबृद्धानांदाषधातुमलानां हाप्तनमाइ-- 

तत्त दुधा्कराद्दारविहारपरिषेवणात्‌ । 

दोषधातुमलानां हि हासो निगदिते! नृणांम्‌ ॥ ७४ ॥ 

पूवः पूवोऽतिवृद्धत्वाद्‌ बद्ध येद्धि परस्परम्‌ । 

तस्माद्‌तिप्रबृद्धानां धातूनां हासन द्वितम्‌ ॥ ७५ ॥ 
भथ दोषधातुमलानां क्षयस्य निदानान्याइ-- | 

असात्स्थान्नखदाक्रोधशोक्रचिन्ताभयश्रमेः । 
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अतिव्यवायानशनात्यर्थलंशेधनेरपि ॥ ७६ ॥ 
वेगानां चारणाञ्चापि साहखाद्विघाततः । 
देषषाणाप्रथ-धातूनां मलानाञ्च भवेत्क्षयः ॥ ७७ ॥ 
अथ क्षोणानां तेषां लक्षणान्याह-- 
वातक्षयेषव्पचेश॒त्वं मन्द्वावयं विसंक्षतां । 
पित्तक्षयेऽधरिकः श्लेष्मा वहिमान्य प्रभाचळूयः ॥ ७८॥ 
सन्धयः शिथिला मूर्च्छा रोच्यं दाहः कफक्षये । 
त्पीडा कणठशोषो त्वक शून्या तृट्‌ च रखच्तये ॥ ७8 । 
शिराः खछथा हिमा स्छेच्छा त्वकपारष्यं क्षय्रेष्स जः 
गणडो एकन्धरास्कन्धवच्ञिजठरसन्धिषु ॥ ८० ॥ , 
डपस्थशाथपिण्डीषु शुष्कता गात्ररूच्तता । 
तादे! धमन्यः शिथिला भवेयुमांससंक्षये ॥ <१ ॥ 
प्लीहाभिबृद्धि: खन्धीनां शून्यता तनुरूच्तता । 
ग्रार्थना स्निग्धमांसस्य लिङ्ग स्यान्मेदसः क्षये ॥ ८२ ॥ 
अश्थिशूलं तनो रोच्यं नखदन्तत्रुरिस्तथा । 
अस्थिक्षये लिङ्गमेत द्यैः सर्वेरुदा।हतम्‌ ॥ ८३ ॥: 
शुक्रादपत्वं पर्वे भेद्स्तोद्‌ः शून्यत्वमस्थिनि । . 
लिङ्गान्येतानि जायन्ते नराणां मञ्जसंक्षये ॥ ८४॥ 
शुक्रक्षये रतेऽशक्तिव्यंथा शेफसि मुष्कयोः । 
चिरेण शुक्रसेकः स्यास्सेके रक्तारपशुक्रता ॥ ८५ ॥ 
-अथोजःक्षयस्य निदानमाइ-- 
ओज्ञः संक्षीयते कोपाडिन्ताशे।कश्रमादिभि 
रुक्षतीदणोषणकटुकैः कषंणेरपरेरपि.॥ ८६ ॥ 
अथ क्षीणोजसो लक्षणमाइ_ . 


बिभेति दुर्वलोऽभीदणं चिन्त येद्यथितेन्द्रियः 

अभ्युत्थायान्मना रूक्ष: क्षामः स्यादोजसः क्षये ॥ 59 ॥ 
- आथ मलक्षयस्य लक्षणमाइ-- 

पुरीषस्य क्षये पाशे हृदये च व्यथा भवेत्‌ ।. 
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आवप्रकाशस्य पूर्वखण्डे 


सशब्द्स्यानिलस्याध्वंगमनं कुक्षिसंवृतिः ॥ ८८ ॥ 


*कुक्तिसंवृतिः =उद्रसखङ्गोचः ॥ ८८ ॥ 


tn 


प्रथ मूत्रादीनां क्षयस्य लक्षणमाह 
मृतरक्षयेऽरपमूत्रत्वं बस्तो तोदश्च जायते । 
स्वेदनाशस्त्वचो रोच्यं चक्षुषोरपि रूक्षता ॥ ८९ ॥ 
स्तब्धाश्च रोमकूपाः स्युलिङ्गं स्वेदक्षये भवेत्‌ ॥ 


आत्तवस्य स्वकाले चाभावस्तस्याटपताऽथ वा ॥ &० ॥ 


जायते वेदना योनो लिङ्ग स्यादात्तंवक्षये । 


अभावः स्वट्पता वा स्यात्स्तन्यस्य भवतस्तथा ॥ १ ॥ 


म्लानो पयाधरावेतल्लक्षणं स्तन्यसंक्षये । 

अनुन्नतो भवेत्कुत्तिगभस्यास्पन्द्नं तथा । 

इति गर्भेक्षये प्राज्ञेलेक्षणं समुद\हृतम्‌॥ ९२ ॥ 
अथ क्षीणधातुदोषमलानां वद्धनविषिमाह-- 

तत्तत्संबद्धनाहारविहारातिनिषेबणात्‌ । 

तत्तत्प्राप्य नरः शीघ्रं तत्ततक्षयमपोहति॥ 8३ ॥ 

ओजस्तु चद्धते नृणां सुस्निग्धेः स्वाठुभिस्तथा । 

बृष्येरन्येविशेषात्तु क्षीरमांसरसादिभिः ॥ 88 ॥ 

अन्यच्च ~ 

दोषधातुमल्क्षीणा बलक्षीणा5पि मानवः । 

तत्तत्सम्वधेनं यत्तदन्नपानं प्रकाङ्च्ञति ॥ ४५ ॥ 

यद्यदाहारजातन्तु क्षीणः प्रार्थयते नरः । 

तस्य तस्य स लाभेन तत्तत्त्तयमपोहति ॥ ९६ ॥ 
तत्र केन क्षीणं कि काह्नतीश्याकाहृयामाह-- 

कषायकटुतिक्तानि रुक्षशीतलघूनि च । 

यवमुट्गप्रियङगृश्च वातक्षीणोऽमिकाङक्षति ॥ &७ ॥ 

तिलमाषकुलत्था दिपिष्टान्नविक्कति तथा | 

मस्तुशुक्ताम्ळतक्राणि काञ्जिकञ्च तथा द्धि ॥ ९८ ॥ 

कट्‌वम्ललबणोष्णानि तीदण क्रोधं विदाहि च । 
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समयं देशमुष्णञ्च पित्तक्षीणाऽभिकाड्क्षति ॥ ९९ ॥ 
मधुरस्निग्धशीतानि लवणाम्लगुरूणि च । 
दधि क्षीरं दिवास्वप्नं कफक्षीणाभिकाइति ॥ १०० ॥ 
रसच्तीण नरः काङ्कत्यस्भोऽति(शशिरं सुहुः । 
राजिनिद्रां हिमं चन्द्रं ओक्तुञ्च मधुरं रसम्‌ ॥ १०१ ॥ 
इक्षं मांसरसं मन्थं मधु सपिशुंडोद कम्‌ ॥ १०२ ॥ 
द्राक्षादाडिमशुक्तानि सस्नेहलवणानि च । 
रक्तसिद्धानि मांसानि रक्तक्षीणाऽमिकाङ्गति ॥ १०३ ॥ 
अन्नानि दधिसिद्धानि षाडवांश्च बहूनपि । 
स्थूलक्रव्यादमांसानि मांसच्ीणाऽभिकाङच्तति॥ १०४ ॥ 
अषाड वाः = मधुराम्लादिरखसंयोगपाचिता गुडावप्रभूतयः ॥१०४॥ 
मेद्‌'खिद्धानि मांसानि ग्राम्यानूपोद्‌कानि च । 
सक्षाराणि विशेषेण मेदःक्षीणाऽभिकाङक्षति ॥ १०५ ॥ 
अस्थिक्षोणस्तथा मांसं मञ्जास्थिस्नेहसंयुतम्‌ । 
स्वाद्वम्लसंयुतं द्रव्य मञ्जाक्षोणाऽभिकाङ्गति ॥ १०६ ॥ 
शिखिनः कुक्कुटस्याएडं हंसखारखयोस्तथा । 
ग्राम्यानूपोद्‌कानाञ्च शुऋक्षीणाऽभिकाङ्घति । १०७॥ 
यवान्नं यवकान्नञ्च शाकानि विविधानि च । 
मसूरमाषयूषञ्च मलक्षीणाऽभिकाङ्घति ॥ १०८ ॥ 
पेयमिक्षरस क्षीरं सगुडं वदरोदकप्‌ । 
मूत्रक्षीणोऽभिलषति त्रपुसेवारुकाणि च ॥ १०8 ॥ 
अभ्यङ्गोद्वत्तेने मद्य निवातशयनासने । 
गुरु प्रावरणं चेव स्वेद्‌त्तीशाऽभिकाङ्घति ॥ ११०॥ 
कटूचम्ललवणाष्णानि विदाहीनि शुरूणि च । 
फलशाकानि पानानि शत्रो काङ्कत्यात्तवत्तये ॥ १११ ॥ 
सुराशाल्यन्नमांसानि गोक्षीरं शकरां तथा । 
आसचं द्धि हृद्यानि स्तन्यक्षीणऽभिवाञछुति ॥ ११२ ॥ 
स्गगाजाविवराहाणां गर्भान्वाञ्छति संस्कृतान्‌ । 


ह 
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89२ _ भावप्रकाशस्य पूर्वंखण्डे-- 


“चसाश्ब्यप्रकारादीन्मोक गर्भपरिक्षये ॥ ११३ ॥ 
श्रथ सुश्रतोक्तवललक्षणमाह-- 
रखादिशुक्रपय्येन्तं घातुपुशिनिमित्तकम्‌ । 
उेष्टाछु पाटवं यत्तु बल तदभिधीयते ॥ ११४ ॥ 
अथ वलक्षयस्थ विदानमाइ- 
अभिघाताद्गयाक्तोधाद्चिन्तया च परिश्रत्नात | 
| भातूनां संक्षथाउ्छोकादू वलं संक्षीयते बुणाम्‌ ॥ ११५ ॥ 
ग्रथ वलक्षयस्य लक्षणमाइ-- 
गोरवं स्तब्धता गात्रे सुखम्लानिविवणंता । 
तन्द्रा निद्रा वातशाथो बळव्यापत्तिलक्षणम ॥ ११६ ॥ 
अथ बलबुद्धेनिदानमाइ-- 2 १ 
दोषसाम्यकरं यक्तु चहिसास्यकरं च यत्‌ । ` 
, _ 'यातुपुष्टिकरं दव्यं बलं तदभिवद्धयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
अ अथ बलावछलक्षणमाइ-- 
कृशोऽपि बलवान्कश्चित्‌ स्थूलोऽत्यरपवले यतः । 
तस्माच्चेष्टापटुत्वेन बलवन्तं बिडुकुँधाः ॥ ११८ ॥ 
इति सप्तमं परिभापाऽऽदि प्रकरणं ससाहम्‌॥ ७ ॥ 


इति शीमिश्रलट्कनतनथश्रोमम्मिश्रभावद्रिरचिते श्रीमाबप्रक्राशे पूवखण्डे 
परिमाषाऽऽदिप्रकरणे सप्तमं रोगिपतीक्षाप्रकरणं समाप्तम्‌ ॥७॥ 


Oe AN ९ 
होत पूवखण्ड समाघा द्वितीया भाग! | 
समाप्तश् पूर्व खण्ड; । 
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ॐ श्री: % 


कै हरिदास-सर्क्रृत-ग्रन्थमालाः %- 


३6 


नम” 


॥ श्राः॥ 


श्रीभावप्रकाशः 


( सध्यमोत्तरखण्डमात्रः ) 
भिषग्भूषणश्रीमद्गावमिश्रेण विरचितस्तत्कृतया 
विषमस्थलटीकयोपेतः । 


श्रीमन्मध्व्सम्प्रदायाचार्यदाशनिकसावेभोमसाहित्यदर्शनाद्याचायन्यायरलतर्क र -. 


गोस्वामिश्रीदामोदरशाखिणामन्तेवासिना “बल्ली?” मण्डलान्तर्गत “मिश्रौ 
लिया” ग्रामवासिना सरयूपारीणपङ्किपावनान्ववायिना गौतमगोत्रोद्भव- 
श्रीब्रजमोहनशमंसूनुना साहित्यशा्रिणा मिश्रोपाह-- 


श्रीब्मराङ्करशमणा 


स+पादितश्च । 


प्रकाराकः:— 
जयकुष्णदास हरिदास गुस्तः- 
चौखम्बा संस्कृत सीरिज आफिस, 
बनारस सिटी । 
"र 
सं० १९९२ बै० ० ˆ 


राज धासनानुरोधेन सठ5घिकाराः प्रकाशकेन रुवायत्तीकृता! । 


`. प्रापरिस्थानमूस 
चोखम्वा-संस्कृत-पस्तकालय * | 


बनारस सिटी । 


a 


न्ट) 


छ शरणम्‌। 
किमपि निवेदनम्‌ । 


अयि ! सवदा शमंदायुवेदीयभावप्रकाशपूणंतामभीप्सवो- 
विह्वज्जना: प्रियच्छात्रगणाश्च ! 
दिष्ट्या कारुण्यदृष्ट्या परमया परमेशितुः श्रीकृष्णस्य श्रीराधारमण- 
स्यैव; जातमिदं महत्‌ प्रमोदस्थानं यद्‌-- 
“ज्ञातिदोधेंण कालेनैव भवतामग्रेज्व शिष्टमध्यमोत्तरखण्डप्रदानेन समग्र 


“भावप्रकाश” नाम्ना प्रकाशमानं ग्रन्थं समुपस्थापयिठु प्रभुरभूवमि”ति, 


अस्तु-- 
संप्रति भवदक्तिपथं प्राप्तेऽस्मिन्‌ प्रन्थेऽन्तिमाष्टमचिकित्साप्रकरणमात्रं 
भावग्रकाशास्य बोध्यम्‌ , तच्च मध्यमोत्तरखण्डद्वयात्मकं द्विसप्षत्यधिकारपूरि- 


र -4 तम्‌ , तत्र प्रथमं मध्यखण्डं तु सप्त्यधिकारेअ्वरप्रश्रतिनामधेयैः संवलितंभा- 


| 


& 


ृद्रोग-मूत्रङच्छ-मूत्राघाता-श्मरीरोग 


गचतुष्टयात्मकम्‌ , द्वितीयमुत्तरखण्डन्तु केत्रलेनाधिकारद्वयेन पूणतामभजत्‌। 
तत्रादौ मध्यखण्डे ज्वरादयो रागा: प्रायशो माधवनिदानसरणि मुस 
त्य तव्क्रमेण निदानब्याख्यानपुरस्कृताः समुचितस्वाञुभूतसंगृहीतचिकित्सा- 


बिधानसमन्विताश्च विनिर्दिष्टाः, अत्र क्रमेण ज्वरा--तीसार-ज्वरातिसार> 


ग्रहण्यधिकाराः प्रथमे भागे तत्तद्वपरकृष्ट सं निङ्ष्टनिदानसम्प्राप्तिभेद  त्तण भेष 
जसमान्विता निवेशिताः सन्ति, द्वितीये भागे-अशो-जठराग्निविकार 
क्मिरोंग-पाण्डरोगकामलाहछीमक-रक्तपित्ता-म्ल पित्तश्लेष्मपित्त-राजयह्स- 
कास-हिका-श्वासस्वरभेदा-रोचक-च्छ दि-ठष्णा-मूच्छो भ्रमनिद्रातन्द्रासं- 
न्यास-मदात्यय-दाहो-न्मादा-पस्मार-वातव्याध्यू--रुस्तम्भा-मवात-पित्त- 
व्याधि-श्लेष्मव्याधि-वातरक्तनामकाश्वतुविंशत्यधिकारा:, एवं तृतीये भागे- 


शूळपरिणामशूळान्न द्रवजर॒त्पित्तोपनामक्शलो-दावत्तोनाह-ग॒ुल्स-प्ललीहयकद्‌ - 
-अमेहपिडका -स्थौल्य-कार्श्या-दर- 


रक क 


क हे 
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(२) 


शोथ-वृद्धित्रध्न-गलगण्डग ण्डमालाग्रन्थ्यबुद--श्छी पद्‌-विद्रधि-त्रण-पद्‌- 
लान्छना एकोनविंशत्यधिकारात्तथा चतुर्थे भागे-नाडात्रण-भगन्द्रो- 
पद्ंश~लिङ्गार्शः-शूकदोष-कुष्ठ-शीतपित्तोदवंकोठोरकोठ-विसरप-स्नायुरोग- 
बिस्फोटक-फिरङ्गरोग--मसूरिकाशीतला-श्रद्ररोग-शिरोरोग-नेत्ररोग-कण- 
रोग-नासारोग-मुखरोग-विष-प्रदर-सोमरोग-योनिरोग-वालरोग-5्यपदे- 
शभाजखयोविशात्यधिकाराः सन्ति । 

तेषु च स्वस्वविप्रकृष्ट संनिकृ्टनिदानसम्प्राप्रिभेदळक्षणोषधानां यथायथं- 
बन मनोहरं निबद्धम्‌ । 

किश्चात्र फिरङ्गरोगस्यावोचीनत्वेऽप्युपयोगितामाकळय्य तद्धिकारे यद्‌ 
यथामति प्रन्थकत्री तञ्चिकित्सापद्धतिछिपिवद्धा कृता, तेन तस्य वैद्योचितबु- 
द्ववैशाद्ये केनापि नापि विचिकित्साऽत्रसरः । 

उत्तरखण्डे तु-वाजीकरण-रसायनाह्वयोद्वयोरधिकारयोरेत्र समुल्लेखः, 


तत्र यथाक्रमं छेव्यस्य भेद्लत्तणनिर्देश पुरःसरं तञ्चिकित्साऽपि संच्तेपतोऽभि- .. .. ` 


हिता, अन्ते च-रसायनस्य लक्षणं प्रयोगमप्यल्पीयश्त्वेन वर्णयता ग्रन्थकृता | 
शुभाशीवादप्रदानपुर:सरं ग्रन्थ: समापि । i ५ 

अपि चात्र बहुषु; स्थलेषु प्रतिपुस्तकं भ्रमजनक्रपाठा यथामति संशोधि- ` 
ताः, अस्मत्सविधे पुस्तकद्वयमासीदादशंपाठावाप्तये, एकं श्रीवेङ्कटेश्वरमुद्रणय- 
न्त्राळयात्‌ प्रकाशितचरम्‌ , अपरं वङ्गीयलिपिबद्धं “कलिकाता”नगरे मुद्रितम्‌ , 
अनयोरन्त्यमेवास्माक प्रायश आदर पुस्तकमपेक्षाकृतं शुद्धमिति धारणा। 

अस्थ विषमस्थलटीकाऽभिव्यक्तचे सत्र तत्तत्स्थलेषु पुष्पाकार$चिह्णानि 
प्रदत्तान्यस्मामिः स्वप्रकाशितचरेतदीयपूर्वखण्डवत । 

किःच टीकायांमोषधीनां नामान्तराभिधाने क चित्‌ संयुक्तप्रान्तीयभाषा- 
भाषिसम्मतस्य कुत्र चिद्‌ वङ्गदेशीयभाषोदितस्य नाम्तः समुल्लेखेनायं भा- 
वमिश्रमहोदयो बङ्गीय उत संयुक्तप्रान्तीयोञ्यवा किंप्रान्तीय इति विनिश्चेतु- 


क be 
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(३) 


मशक्यतया विरम्यतेऽस्माभिरेतद्विपयकविचारसरणितोऽतः च्ञन्तव्या ब- 
यम्‌, यदि शक्यो भविष्यति तदा पुनः संस्करणान्तरे निश्चयो भविष्यति । 

अत्र विषयानुक्रमणिकानि्मीणसमये लेखनसाहाय्येन समयेर पाठशो- 
धनावसरे वङ्गात्तरमुद्रितपुस्तकपाठसाहाय्येन यादृशं बन्धुत्वं बङ्गदेशीयश्री 
श्री १००८ श्रीकृष्ण चैतन्यचरणोपदिष्टेक्राजपथपथिकप्रवर “ठाकुरोपाहश्री- 


_ राखालानन्द्‌” महांदयात्मजतल्ल्जेनान्वथनामकेन “श्रीस्वरूपानन्द्‌” महाश- 


येन प्रादशि, तत्मकटोकर णे नितरामसमर्थेन मया केवळं तद्भिनन्द्नसमर्थेन 
भूत्वा कत्तव्यपालनं क्रियते । 

अस्य मुद्रणं विद्याविळासमुद्रणयन्त्राळयाधिपतिना श्रेष्ठिप्रवरसज्जन- 
शिराभूषण “श्रीहरिदासशुप्ता”त्मज “श्रोजयकृष्णदासगुप्त” महोद्येन 
स्वेषां विदुषां सोळभ्याथेमेव स्वकीयद्रव्यव्ययेन पूवखण्डातू प्रथक्‌ कृतं, 
तदनुरोधपारवश्येन मया यथामति प्राकाशि प्रन्थो$यमल्पीयसा कालेनाता- 


- झाटिति प्रकाशनवशाद्‌ यदि कुत्रापि प्रमादतो दृष्टिदोषस्य नान्तरीयकतया 


` ज्ञाताज्ञानविजुम्भिता का चिदपि मानुष्यकसुलभा त्रुटिरत्र हक्‍्पथमायायात्तदा- 


4 


“गच्छतः स्खलनं कापि 
भवत्येव प्रमादतः ! 
हसन्ति दुर्जनास्तत्र 
समादधति साधव’? ॥ 
इत्यभियुक्तोक्तिमङ्गाक्ृत्य साधुपथमूरीङुव द्विस्तत्रभवद्भिरायुर्वेदविद्धि 
स्वकीयेव सा क्षम्येतेति सविनयमनुनयो-- 


क 


श्रो राधारमणमन्दिरे विदुषासे कान्त बिनेयस्य 
( बुलानाला ) काश्याम्‌ र 
अधिदीपावलि सपरा क 
सं० १९९२ वैक्रमीये | ब्रह्मदाकूरा 
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प्राप्तिस्थानम्‌-- 


. चौखम्बा संस्कृत पुस्तकालय 


i, 


बनारस सिटी । 
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॥ श्रीः ॥ 


त्र भावप्रकाश! € 
अथ सध्यखण्डम्‌ । 


तत्र 


प्रथमो भागः । 


तच्राष्टम चिकित्साप्रकरणम्‌ ॥ ८ ॥ 
तत्रादी उत्रराधिकारमाइ- 
यतः समस्तरागाणां ज्वरो राजेति'विश्रुतः । 
अता ज्वराधिकारो5त्र प्रथमं लिख्यते मया ॥ १ ॥ 
तत्र ज्वरस्य प्रथमोत्पत्तिमाइ सुभ्रु त: -- FF 
दक्षा पमानसंक्रुद्धरुद्रनिःश्वासलम्भवः । | 
ज्वरोऽष्टधा पृथरद्वन्द्रसंघातागन्तुजः स्उृतः ॥ २ ॥ 
#अस्यायमर्थः-दक्षक्के योऽपमानस्तेन संक्रुद्धो या रुद्रः, तस्य 
या निःश्वासः, तस्मात्सम्भव उत्पत्तिरयंस्य स ज्वरः । क्रुद्धरुद्रनिःश्वा- . 
_ -खलम्भूतत्वेन ज्वरः स्त्रभावा“्पैचिक इति बोध्यते । यत उक्तं चरके- . 
ण-ऋ्रोधात्पित्तमिश्यादि । तेन सवेज्व रेषु पिोपशम क्रियो चिकि- 


-त्खा कत्तेब्या । 
अत एवाइ वाग्मटः-- 
#उष्मा पित्ताद्वते नास्ति ज्वरो नास्त्युष्मणा चिना । 
तस्मार्पित्तविरुद्धानि त्यजेट्पि्ताधिकेऽघिकम्‌ ॥ १ ॥ 
#अधिकमिति । रुद्रसम्भूतत्वेन ज्वरस्य देवता५5त्मकत्वात्पूजाहे - 
त्वं चापद्शितम्‌। 
अत एव वैदेह:-- 
#ज्वरः सम्पुजनेर्वापपि सहसैवेपश।स्यति । इति ॥ २ ॥ 


.#सूत्ति रप्धस्याक्ता सुधुतेन- 
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२ भावप्रकाशस्य मध्यखणडे- 


ज्वरमूत्तिमाद -- 
#रुद्रकापाप्िसम्भूतः खवंभृतप्रतापनः । 
त्रिपाद्गस्मप्रहरणख्तरिशिराः खुमहादरः । 
वैयाघ्रचमंवसनः कपिला माल्यविग्रहः ॥ ३ ॥ 
पिज्ञेक्षणा हस्वजङ्घो वीभत्सा वलवान्महान्‌ । 
पुरुषो लोकनाशार्थमखो ज्वर इति स्पूतः ॥ ४ ॥ 
तैस्तैर्नामभिरन्येषां सरवानां परिकीत्यंते । 
जन्मादौ निधने चैव प्रायो विशति देहिनाम्‌ । 
ऋते देवमजुष्याभ्यां नाव्यो विषहते हि तम्‌ ॥ ५ ॥ 

#तस्य ज्वरस्य सख्यारूपां सम्प्रातिमाह-ज्वरोऽएधेति । अष्टधा-- 
त्वे विवृणाति-पूथगिति । वातिकः, पैत्तिकः, शलैष्मिकश्चेति त्रयः, 
दन्द्जाश्च ्यः--चातपेत्तिकः, वातश्लेष्मिकः, पित्त शळैष्मिकञ्चेति । 
सङ्घातजः सान्निपातिक एकः | 

*“दथुल्वणऐैका वणे: ष्‌ स्थ॒ुहीनमध्याधिकैश्य बट । 
समैश्चैको विकारास्ते सन्निपाताखयेद्शः ॥ ६॥ 

इति चरके त्रयोदश सन्निपाता उक्तास्ते यया-१ वातोब्वणः । २ 
पिचोल्वणः। ३ कफोट्वणः । ४वातपित्तोर्वणः । ५वातश्लेष्मोल्वण; ! 
६ पि्तश्लेष्मोस्वणः। एवं घट। १ अधिकवातो मध्यपित्तो होनकफ: | 
२ अधिकवावो मध्यकफे हीनपित्त:। ३ अधिकपित्ता मध्यवातो- 


हीनकफः । ४ अधिकपित्ता मध्यकफो हीनवातः। ५ अधिककफोर 


मध्यवातो हीनपित्तः । ६ अधिकृकफो मध्यपित्तो हीनवातश्चेति ष2 | 
उल्दण एकः १ एवं योदश । अत्र तु त्रिदेषजत्वेन सास्यात्सा- 
ज्ञिपातिक एक एव गणितः । आगन्तुज इति । अत्रागन्तुशब्देनाभि- 
घाताद्यो हेतव उच्यन्ते । कुत्र चिह्याधयः कार्यकारण्यारभे देपचा- 
रात्‌ । आगन्तुजा असिघाताद्यनेककारणयोगाद्नेके भवन्ति तथाऽप्या- 
गन्तुजत्वेन साम्यादागन्तुकेऽप्यत्रेक एवं गणितः । 


अनन्वागर्तुजे$पि ज्वरे वातादिलक्षणद्‌र्शनादागन्तुजः कथं दोष- 


जाद्विनः ? । उच्यते-उत्तरकालं देषेत्पत्तेः | तथा च चरके- 
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| 
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| 


चिकित्खाप्रकरणम्‌ ८ । न 


“आगन्तुको हि व्यथापूर्व जायते पश्चाद्धिन्नेदोंषेरचु वध्यते” इति॥२॥ 
भथ ज्वरस्य विप्रकृटकारणकथनपूर्विकां सम्प्राप्तिमाइ-- 
मिथ्याऽऽहारविहाराभ्यां दोषा ह्यामारयाश्रयाः । 
चहिनिरस्य काष्ठटाग्नि ज्वरदाः स्यू रखाचुगाः ॥ ३ ॥ 
अमिथ्याऽऽहारविहाराभ्याम्‌ = अनुचिताहारचेष्टाभ्यां हेतुभूता- 
भ्याम्‌ , दोषाः= वातपित्तकफाः, आमाशयाश्रयाः = आमाशयं गताः, 
रसानुगाः = रखदूषकाः, बहिनिरस्य कोष्ठासि = कोष्टगताग्नेरुष्माणं, 
न तु समस्तमञ्नि, तदा दोपपाकासम्भवः स्याद्‌ , वहिः प्रक्षिप्य । 
ज्वरदाः स्युः = ज्वरकारणा भवेयुरित्यर्थः॥ ३ ¦ 
अथ ज्वरस्य सामान्यविशेषपूर्वरूपमाह-- 


श्रमेऽरतिविवणंत्वं वैरस्यं नयनप्लवः । 
इच्छाद्वेषो मुहुश्चापि शीतवातातपादिषु ॥ ४ ॥ 
ज॒म्भाऽङ्गमर्दो शुरुता रोमहषे।ऽरुचिस्तमः । 
अप्रहषेश्च शीतं च भवत्युत्पत्स्यति ज्वरे ॥ ५ ॥ 
सामान्यतो विशेषात्तु जुम्भाऽत्यथे समीरणात्‌ 
पित्तान्नयनयोरदाहः कफान्नान्ञाभिनन्दनम्‌ ॥ ६ ॥ 
अश्रमो व्यापारं विनेच । अरतिः = अस्वस्थचित्तत्वम्‌ । विवणं - 
त्वं =म्लानगात्रता । वैरस्यं = सुखश्याप्रकतरखता । नयनप्लवः =. 
नयनयोरश्ुपू्णत्वम्‌ । शीतवातातपादिछु मुहरिच्छाडेषो । आदिशः 
ब्दाज्ज्वलने जले च । यत उक्त चरकेण 
%“ज्वलनातपवातेषु भक्तिद्वेषावनिश्चितो” धति ॥ ७॥ 
-५्ायनादिष्वित्यन्ये । अङ्गमद्‌ः = अङ्गमोटनम्‌ । गुरुता गात्रस्य | , 
रामहर्षः=रोमाञ्चता । अरुचिर्भाज्ये, तमः=तमेमग्नस्येव ज्ञानम्‌ । अ. 
प्रहरष:-हर्षाआवः । शीतं लगति। चकारादु बलहानिः । बालहितोपदे- 
हाडेषादया5पि!भवन्ति । तृतीयस्छोकस्थं सामान्यत इति पदं पूर्वश्ला ` 
काभ्यां सम्बन्धनोयम्‌। तेन सामान्यतो जवरे उत्परस्यति = भविष्यति, 
शमादयः पूर्व मेष भवन्तीत्यथेः । उत्पत्स्यतीत्यात्मनेपद्निऽपि शतुभा- 
च आर्षेत्वात्‌। विशेषाडुच्यते । समीरणाज्ज्वर उत्पत्स्यति, अतिशयेन | 
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४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


जुम्भा भवति । पित्ताज्ज्वरे उत्पत्स्यति, अत्यर्थो नयनयेरदाहा भवति 
कफज्चर उत्पत्स्यति अध्यर्थेन नान्नाभिनन्द्नम्‌ = अन्नाकाङ्घा न भवति । 
जृम्भाऽऽदयोऽपि श्रमादिषूर्वा भवन्ति यतः] खाम्तान्यधर्माक्रास्ते- 


विशिष्टो धमो भवति ॥ ४-६॥ , 
अथ दृन्द्दजपूवरूपमाइ-- 


रूपेरन्यतराभ्यां तु संस्ृ्ेठन््जं विदुः ॥ ७ ॥ 
४अन्यतराभ्यां = ज॒म्भानेत्रदाहाभ्यां जुम्भाऽन्ञाहचिभ्यां, नेत्रद(हा- 
ज्ञारुचिभ्यां वा संसृष्टेः, रूपेः =श्रमादिभिः, दन्द =द्विदोषजं पू वैरूपं, 
"विदुः = जानीयुः ॥ ७ ॥ 


अथ सान्निपातिकपूर्वरूपमाइ-- 
सर्वलिङ्गलमात्रायः सर्वदोषप्रकोपजेः॥ = ॥ 
#सवेदोषप्रकोपजे ( पूर्वरूपे) सबेलिङ्गसमावायः = भतिशयित- 
जुम्भानेत्रदाहान्नारि ख हितानां श्रमादीनां समवायो अचति ॥ ८ ॥ 
मथ ज्वररय सामान्यलक्षणमाह 
स्वेदावरोधः संतापः सर्वाङ्गग्रहणं तथा । 
युगपद्यत्र रोगे:तु स ज्वरो व्यपदिश्यते ॥ 5 ॥ 
*स्वेदावराधः प्रस्त्रेदानिग मः । न तु पित्तज्वरे स्वेदनिर्गमादे- 
तल्लक्षणं व्यभिचरति, तच्रोत्सर्गापवाद्भावादिति जेज्जटकात्तिककु- 
रडादयः। अन्ये तु--स्विद्यते उत्त्विद्यतेऽनेनेति स्वेदः = अञ्निस्तस्या- 
वरोधः =देषेराच्छन्नता, सम्तापः= ताप इति वक्तव्ये सन्तापामिधानं- 
देहेन्द्रियमनसां खन्तापवेधनाशम्‌ । यत उक्त चरकेण--उचरविशेषणं - 
“देहेन्द्रियमनस्तापी” ति। तत्र देहसन्तापो = देहाष्णता । इन्द्रियस- 
'न्ता पः = इन्द्रियतापरूपवैक्रत्यम्‌ । यत उक्तम्‌- 
इन्द्रियाणां तु वैकृत्यं यत्तत्‌ सन्तापलक्षणम्‌ । 
चैचित्त्यमरतिग्ळा निमंनःसन्ता पलक्षणम्‌ ॥ ८॥ इति ॥ 
#ंखवज्गिप्रहणम्‌=लब ष एमङ्कानां वद्नया ग्रहणं सर्वाण्यङ्गानि स्त 
म्भेन गृहीतानीव वा भवन्ति । युगपदिति, मिलितमेतल्ञक्षणम्‌ , प्रत्ये- 
'कस्य व्यभिचारात्‌ । यथा स्वेदावरोधः कुषठपूर्वरूपे । तथा सन्तापो- 
दाहव्याथों । तथा सर्वाज्ञम्रहणं सर्वाझुरोगाण्यवातव्याधो ॥ 8॥ 
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i, 


चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । | 


छथ प्रस्वेदानिगंमनपक्षे कारणमाइ-- 
न रुणद्धि चाप्यपां धातून्‌ यस्मात्त स्माज्ज्वरातुरः । 
भवत्यत्युष्णगात्रश्च स्विद्यते न च सर्वशः ॥ १० ॥ 
#यस्माज्ज्वरोषपां धातून्‌ = रसधातून्‌ रुणद्धि तस्माद्धेतोउवंरातुः 
रेऽत्युष्णगात्रो भवति सर्वेशः स्विद्यते न च ॥ १०॥ 
अथ ज्वरस्य सामान्य चिकित्सामाइ-- 
अंशांशं यत्र देषाणां विवेक्तु' नेव शक्बुयात्‌। 
साधारणां क्रियां तत्र विदध्यात्तु चिकित्सकः । 
सामान्यता जबरी पूर्व निवाते निलये वसेत्‌ । 
निर्वातमायुषो वृद्धिमारोण्यं कुरुते यतः ॥ ११ ॥ 
| अथ व्यजनानिलस्य गुणानाइ-- 
| व्यजनस्यानिलस्तृषणास्वे दसूच्छाश्रमापहः । 
८ तालवृन्तभवो वातस्त्रिदोषशमनो मतः ॥ १२॥ 
रञ्च वंशव्यजनजः सोष्णा रक्तपित्तप्रकेपणः । 
| चामरो वस्त्रसम्भूतो मायूरो वेत्रजस्तथा ॥ 
। पते दोाषजितो वाताः स्निग्धा हृद्याः सुपूजिताः ॥ १३ ॥' 
झथान्यान्यान्यपि सामान्यज्वरपथ्यान्याइ-- 
नवज्वरी भवेद्यत्नाद्‌ गुरूष्णवसनावृतः ॥ १४ ॥ 
.यथत्तुपक्कपानीयं पिवेत्किश्वित्िवारयन्‌ । 
चिनाऽपि भेषजै््याधिः पथ्यादेव निवत्तते ॥ 
न तु.पथ्यविद्दीनस्य भेषज्ञानां शतैरपि ॥ १५॥ 
अथ तरुणज्वरे त्याज्यान्याइ सुश्र॒तः-- 
परिषे काम्प्रदेहांश्च स्नेहान्खंशोधनाति च ॥ १६॥ 
दिवास्वप्नं व्यवायञ्च व्यायामं शिशिर जलम्‌ । 
-क्रोधप्रवादभेउ्यांश्च ब जेयेन्ठ रुणज्वरी ॥ १७ ॥ 
#परिषेकः =स्नानादिः । प्रदेहः = अनुलेपनाभ्यझादिः । स्नेहानः 


$' पाने निषिद्धान ॥ १७ ॥ 
/ अथ त्याज्यसेवनादवगुणानाइ-- 


शोषं छर्दि मर्द मूच्छा भ्रमं तृप्णामरोचकम्‌। 
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ग्‌ भावप्रकाशस्य मध्यखएडे-- 


प्राप्नेत्युपद्रवानेतान्परिषेका दिसेवनात्‌ ॥ १८ ॥ 
#आदिशब्देन प्रदेहादयो' शृह्यन्ते ॥ १८॥ 
` अथ तरुणज्बरे त्याज्यव्यायामादीनां सेवने पृथक्‌ श्थगू दोषानाइ हारीत:-- 
व्यायामाउ्ज्वरसंश्ृद्धिऽ्यंवायात्स्तम्भमूच्छेनम्‌ । 
सृतिश्च स्नेहपानाद्ैम्‌ं च्छा च्छदिमंदो5रुचिः ॥ १९ ॥ 
| शुर्वेन्नभाजनात्स्वभादिप्टस्मा दोषकेोपनम्‌ । 
अश्निसादः खरत्वश्व स्रोतसां च प्रवत्तनम्‌ ॥ २० ॥ 
४सृतिरिति व्यवायादित्यत्र सम्बध्यते, स्वभादु = दिवास्वा- 
“थात्‌ ॥ १६-२० ॥ 
अन्यश्च बजेयेत्‌- 
सज्वरो ज्वरमुक्तो वा विदाहीनि शुरूणि च । 
असात्म्यान्नानि पानानि विरुद्धाध्यशनानि च ॥ २१ ॥ 
व्यायाममतिचेष्टां वाऽभ्यङ्गं स्नानं च बजयेत्‌ । 
'तेन ज्वरः शमं याति शान्तश्च न पुनभंवेत्‌ ॥ २२॥ 
अथ “उवरी लङ्घनं कुयादि” त्याह चरको वाग्भटश्च— 
आमाशयस्था हत्वाऽग्नि सामो मार्गान्‌ पिधापयन्‌ । 
विदधाति ज्वरं दोषस्तस्माएलङ्कनमाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
् #अस्यायमर्थः यतो हेतोरामाशयस्थो दोषो वातपित्तकफ रूपः, 
आं हत्वा जआच्छाद्य, सामः = अपक्काहाररखहितः, मार्ग पिधा- 
पयन्‌ =अशराेस्वाद्हेतावपि क्रि शतृप्रत्ययस्तेन पिद'घातोत्यर्थः । 
ज्वरं करोति तस्मा द्धेतोर्लङ्घनं ज्वरी आचरेदित्यर्थः ॥ २३ ॥ 


यथा— 
ज्वरादो लङ्घनं प्रोक्तं ज्वरमध्ये तु पाचनम्‌ । 
। ज्वरान्ते भेषजं दद्याज्ञ्व्मुक्त बिरेचनम्‌ ॥ २४ ॥ 
त्रिविध जिविधे देषे तत्समीदय प्रयाजयेत्‌ । 
'दोषेषल्पे छक्कन पथ्यं मध्ये लङ्वनपाचनम्‌ ॥ 
अभूते शोधनं तञ्च मूलादुन्सूलयेन्मलान्‌.॥ २५ ॥ 
चक्रदत्तश्च-= 


तरुणं तु ज्वरं पूवे लङ्घनेन क्षयं नयेत्‌। ` 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । ७ 


आमदेषमलिङ्गाद्वा लडघयेचं यथाविधि ॥ २६ ॥ 
अन्यश्च 
अथ दोषपाकसमयमाइ-- 
चातः पचति सप्ताहात्पित्त तु दशभिदिनेः ॥ २७ ॥ 
श्लेष्मा द्वादशभिघेखेः पच्यते वदतां वर! । 
लङ्घनं लङघनीयस्तु कुर्याद्दोषाजुरूपतः । 
त्रिरात्रमेकरात्रं वा$हाराचमथ वा ज्वरे ॥ २८॥ 
निर्वातसेचनात्स्वेदाल्लङ्घनाठुष्णवारिणः । 
पानादामज्वरे क्षीणे पश्चादोषधमाचरेत्‌ ॥ २९ ॥ 
आत्रेयेणोक्तम्‌— 
ज्वरादो लङ्घनं प्रोक्तं ज्वरमध्ये तु पाचनम्‌ । 
ज्वरान्ते भेषजं दद्याज्ज्वरमुक्ते विरेचनम्‌ ॥ ३० ॥ 
#अत्र लङ्क नशब्देनानशनसुच्यते । यत आह सुश्रुत+-- 
आनद्धः स्तिमितैदे'षैर्यान्तं कालमातुरः । 
तावरवनशनं कुर्यात्ततः संसर्गमाचरेत्‌ ॥ ९ ॥ 
#मानद्धः स्तिमितैदोषेः = निश्चलेदेषि: सम्बद्धः । संसर्गम्‌ = औ- 
खधान्तादिप्रसङ्गम्‌ ॥ § ॥ 
*गप्रत आह चरकः 
` चतुष्प्रकारा संशुद्धिः पिपासा मारुतातपो । 
पाचनान्युपवालश्च व्यायामश्चेति लङ्घनम्‌ ॥ १० ॥ 
#चतुष्प्रकारा संशुद्धिः = वमनविरेचमनिरूहवस्तिशिरोिरेच- 
नानि । न त्वनुवालनं तस्य वृ हणत्वात्‌ । अत्र लङ्घनं कर्षणमित्यथेः । 
तथा च सुश्रुतः- 
ऋशरीरलाघवकर' यद्दुव्यं कमे वा पुनः । 
तल्लङ्कनमिति क्षेयं बृंहणं तु पृथग्विधम्‌ ॥ ११ ॥ 
#लङ्कनास्कर्षणादन्यत्‌ शरीरपोषकमित्यरथंः ॥ ११ ॥ 
*नचु “आनद्धः स्तिमितैदोषिरिPव्यादि पूर्वोक्तञुश्चतवचनात्सामा- 
न्यत ज्वरिणा यथाऽनहानरूपं ळङ्कनं करियते, तथा “चतुष्प्रकारा संशु- 
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ट भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


० 6) च्या र त 
द्विः” इत्यादिचरकवचनादवमनादिरूपं लङ्घनं सर्वेज्वरिमिः कथं न 


क्रियते? तत्रोच्यते-वमनादिकमवस्थाविशेषेछु क्रियते न तु सर्वेज्व- ~ 


रेषु तथा च सुश्रुतः-- 
#सेत्कलेशे बलिने देयं वमनं शलेष्मि कज्चरे । 
पित्तप्राये बिरेकस्त कायः प्रशिथिलाशये ॥ १२ ॥ 
( सोत्क्लेशे -वमनेच्छावति, प्रशिथिलाशये = प्रोपलग वैपरीत्येन 
गाढाशय इत्यर्थः ) ॥ १२ ॥ 
#सरजेऽनिळजे कार्य सादावत्त निरूहणम्‌ ॥ 
कफाभिपन्ने शिरसि कार्य मुद्धविरेचनम्‌ ॥ १३ ॥ 
#सेदावत्त = उद्रपूरणवति ॥ १३ ॥ 
अँअपि च सवेज्वरिभिः पिपाल्ानिग्रहश्च न कार्य: । यत आह 
हारीतः- 
*तृष्णा गरीयसी घोरा सद्यःप्राणचिनाशिनी । 
तस्माद्देयं तृषाऽऽर्ताय पानोयं प्राणधारणम्‌ ॥ १४ ॥ 
| अअतो$वस्थाविशेष एव पिपासासहनं उवरिभिमररुतसेवनं च 
कायम, सुश्रुतेन प्रवातसेवनस्य सबंथा निषिद्धत्वात्‌ । अता मारुत- 
सेवनमवस्थाविशेष एवोक्तम्‌ । आतपसेबनं चाप्य वस्थाविशेष- 
एव युक्तम्‌ । 
कलङघनाम्बुयवागुभियंदा दोषो न पच्यते । 
तदा तु मुखवैरस्यतृष्णाऽरेचकनाशानैः ॥ 
ज्वण्ध्नेः पाचनेह॑द्यैः कषायेः समुपाचरेत्‌ ॥ १५ ॥ 

« *शव्यत्र लड्घनपाचनयोः स्फुट एव भेद्‌ः । व्यायामोऽपि न का- 
यस्तस्यातिनिषिद्धत्वात्‌ । अवस्थाविशेषे पुनः पाश्व॑परिवत्तनादिरू- 
पः सोऽपि कत्तव्य, । तस्मा “चतुष्प्रकारा संशुद्धिरि?त्यादिशलोाके 
लडघनपदं कषणपर्यायमिति निर्णीतम्‌ ॥ ३० ॥ 

देषशेषस्य पाकार्थमग्नेः सन्धुक्षणाय च | 
लङ्धितश्चाप्यदेषश्चेच वागूपानमाच रेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
शालिषष्टिकमुद्वानाँ यूषं वा शस्तमाचरेत्‌ ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। a 


पञ्चकेलेन संसिद्धा यवागूं मध्यलड्घने॥ ३२ ॥ 
अत्यर्थं लङ्घितं दृष्टा तस्य संतर्पणं हितम्‌ ॥ ३३॥ 
द्राक्षादाडिमख्जूरप्रियालेः सपरुषकैः । 
तर्पणाहंस्य कत्तंब्यं तर्पणं ज्वरशान्तये ॥ ३४ ॥ 
ग्रथोपवासरूपलङ्कनस्य फलमाइ-- 
लङ्घनेन क्षयं नीते दे।षे सम्धुक्षितेषनले । 
विज्वरत्घं लघुत्वं च क्षुच्चेवास्योपज्ञायते ॥ ३५ ॥ 
३ छड घनेन = अनशनेन दोपे प्रबद्ध क्षयं नीते । यत आह-- 
“आहार पचति शिखी दोषानाहारवजितः ॥ १६ ॥ इति । 
#पचतीति । सन्धुक्षिते अनले आच्छाद्‌कदेष झीणेऽग्नो प्रदीपे 
य्थोक्तसम्प्रापिसामग्रीविघटनाडिज्वरत्वम । शरीरस्य गोरवाभावेन 
लघुत्वम्‌ । क्षुद्‌ = बुभुक्षा च जायत त्यर्थः ॥ ३५ ॥ 
अन्यच्चाह सुश्रुतः 
अनवस्थितदेषाग्नेलं ्कनं दोष पाचनम्‌ । 
ज्वरघ्नं दीपनं काङ्कारचिलाघवकारकम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अअनवस्थितदेषाग्नेः = अनवस्थितः = स्वस्थानादितस्ततो गतो 
दे।षाऽग्रश्च यस्य ठस्य ज्वरिणः । काङ्खा = अन्नाभिलाषः, रुचिः = लङ्घ” 
नेनाम्रपाकान्सु खशोषादिनाशे मुखस्य यत्प्रकृतत्व॑ र रुचिः शोभा । 
“रचिः स्त्री दीप्तिशीभायामभी द्टार्थाभिलाषयेः” 


इति मेदिनीकारः ॥ ३६ ॥ 
अथ सम्यक्कृतस्य लडघनस्य डक्षणमाइ -- 


वातम्‌ त्रपुरीषाणां विसर्गे गात्रलाघवे । 
हृदयोद्वारकण्ठास्यशुद्धो तन्द्राक्लमे गते ॥ ३७ ॥ 
स्वेदे जाते रुचो चापि क्षृत्पिपालासहोदये । 
कृत लङ्कनमादेश्यं निव्यंथे चान्तरात्मनि ॥ ३८॥ 
#हुद यस्य शुद्धिः = हृदयानवरोधः। उद्गारशुद्धिः = सधूमास्लोद्गा- 
राभावः। कण्ठस्य शुद्धिः = कफेनानवलिप्तत्वम्‌ । आस्यशुद्िः = सु- 
खर्य प्रकृतरसत्वम्‌ । त्द्राङ्कमे = तग्द्रा च ङ्कमश्च तस्मिन्‌ । तन्द्रा = 
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१० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


निद्रावत्‌ क्वान्तिः, क्रमो5त्र ग्लानिः । क्षुत्पिपालासहादये = क्षुत्पिपा- 
सयोः सह युगपदुदये । अन्तरात्मनि=मनसि। एतानि लक्षणानि -<- | ४ 
मिलितान्येव सम्यक्‍्छृतं लङ_घनं बाधयन्ति, न तु प्रत्येकम्‌ ॥३७-३८॥ 
अथ हीनलढधनस्य लक्षणमाइ-- 
कफोत्क्लेशः सहल्लासः छीवनं च मुहुर्मुहः । 
कण्ठस्य हृदयाशुद्धिस्तन्द्रा स्याद्धीनलङ्कने ॥ ३६ ॥ 
#कफोत्क्लेशः =कफस्य वमनायोपस्थितिः। हृल्लासः = उपस्थि- 
तव मनत्वमिव । प्लीवनं = हृद्यात्कफनिर्गमः ॥ ३६ ॥ 
भ्रथातिशयिउलङ्घनस्य लक्षणमाइ-- 
° ९ 
पबभेदोऽङ्गमदंश्च कासः शोषो मुखस्य च । 
ुत्प्रणाशोऽरुचिर्तृष्णा दोबल्यं श्रोत्रनेत्रयाः ॥ ४० ॥ 
मनसः संभ्रमा5भीदणमूध्वेवातस्तमा हृदि । 
देहास्निबलहानिश्च लङ्कनेऽतिकृते भवेत्‌ ॥ ४१ ॥ | 
| #श्रोजनेत्रयेदीविल्यं = कणंनेत्रयाः स्वविषयग्रहणासामथ्यंम्‌। म. र जा 
' नसः संभ्रमः-भ्रान्तिः। ऊदुध्वंवातः = उद्गारवाहुल्यम्‌ । हृदि तमः= 
अन्धकारप्रबिष्टस्येव ज्ञानम्‌ ॥ ४०-४१ ॥ 
अथ वलरक्षणं लङनं कारयेदित्याह-- 
बलाबिरोधिना चैनं लङ्कनेनोप पादयेत्‌ । 
बलाघिष्ठानमारोग्यं यदर्थो$यं क्रियाक्रमः ॥ ४२॥ 
#अयमर्थ:--एुनं = रोगिणं, बछाविरेधिना = अनतिवलक्तयकारि- | 
णा, लङ्घनेन, उपपाद्येद्‌ = उपचरेत्‌, कुत इति चेत्तत्राह-यदर्थः = | 
यस्मै आरोग्याय, अयं क्रियाक्रमः = चिकित्सापक्रमः । तद्‌ आरोग्यं | 
चलाधिष्ठानं = बलाश्रयमित्यर्शः ॥ ४२ ॥ 
भय केपाश्विदनशनस्य निषेधमाइ सुश्रुतः 
तद्धि मारुततृपणाक्षुन्मुखशोषभ्चमान्वितैः । 
न कार्य गुविणीबालवृद्ध दुबेलभी रभिः । | 
न क्षयाध्वश्रमक्रोधकामशोषचि रज्चरी ॥ ४३ .॥ - ; 
अवश्यमेव कुर्चीत ज्वरी सामे समीरणे । 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । ११ 


लड्घनं ह्यामपाकाथे न तदृध्वे यथा कफे ॥ ४४ ॥ 


#तदनशनम्‌ , उल्वणमारुतयुक्तेन ज्वारिणा न कार्यम्‌ । मारता - 

ऽत्र निरामो बोद्धव्यः, सामे मारते लङ्घनं कार्य्येमेव । ` यत आइ त- 
न्त्रान्तरे--“अवश्यमिPत्युत्तरश्ठोके । तद्वन्मारुतठृष्णायां लङ्कचं का- 
य्यमेव न । तथा मुखशोषश्रमावपि निरामावेव विवक्षितो, सामयो- 
स्तु तयोल्लेङ्खन काय्येमेष । शुविणीबालबृद्धादिभिरपि निरामेरेव नेव 
लङ्कनं काथ्येम्‌ , सामैः पुनस्तैरपि लङ्कनं काय्यंमेव । क्षयो =धातुच्तः 
या राजयच्मा च । वातजे ज्वरे लङ्कनं न कार्य्यम्‌ । तदूध्वमामपा- 
कादृष्वंम्‌ । अत एवोक्तम्‌ 

ऋकफपित्ते द्रवे धातू सहेते लङ्घनं बहु । 

आमक्षया दू््वंमपि वायुनं सहते क्षणम्‌ ॥ १७॥३ति॥४३-४४॥ 

अथामस्य लक्षणमाइ-- 


अहारस्य रखः सारा या न पकोऽझिलाघवात्‌ । 
आमखंज्ञाञ्च लभते वहुंब्याधिसमाश्रयः ॥ ४५ ॥ 
तन्त्रान्तरे तु-- 
आममन्नरस के चित्‌ के चित्‌ तु मलसञ्चयम्‌ । 
प्रथमां दोषदुष्टि वा के चिदामम्‌ प्रचक्षते ॥ ४६ ॥ 
श्रन्यच— 

अविपक्कमसंसक्त ठुगेन्धं बहु पिच्छिलम्‌ । 

साद्नं खर्वगात्राणामाम इत्यभिशब्दितः ॥ ४७ ॥ 

तेनामेन समायुक्ता दोषा दूष्याश्च ताहूशाः । 
तदुद्धवा आमयाश्च सामा इति बुधैः स्मृताः ॥ ४८ ॥ 

तत्र सामस्य वातस्य लक्षणमाइ-- 
वायुः सामो विबस्धाञ्चिसादतन्द्राऽन्त्रकूजनेः । 
वेदनाशोाथनिस्तोदेः क्रमतोऽङ्ानि पीडयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
विचरेद्‌ युगपश्चापि गृह्णाति कुपितो भृशम्‌ । 
® सनेहायैबद्धिमायाति मेघाः सुर्य्योदये निशि ॥ ४० ॥ 
विचरेधुगपदू वायुरामश्चेककालं विचरेत्‌ । कुपितः सामो- 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


1 
| 
| 
| 
| 


१२ भावप्रकाशस्य मध्यखराडे-- 


वायुभेशम्‌- अतिशयेन ग्रह्वात्यज्ञानोत्यर्थः ॥ ४& ॥ ५० ॥ 
अथ निरामस्य वातस्य लक्षणमाइ-- 
निरामो विशदे रूक्षो निगनन्‍्धे5त्यह्पवेद्नः । 
विपरीतगुणीः शान्ति स्निग्धेयांति विशेषतः ॥ ५१ ॥ 
झथ प्रसङ्गात्‌ सामस्य पित्तस्य लक्षणमाह -- 
पित्तं खामम्भवेदम्ळं दुगन्धं हरितं गुरु । 
अम्लिकाकणएठहदाह-करं श्यावं तथा स्थिरम्‌ ॥ ५२ ॥ 
*अस्लिका = अस्विलो चुकीतिलो के ॥ ५२ ॥ 
अथ निरामपित्तस्य लक्षणमाइ— 
निरामं पित्तमाताम्रमत्युष्णं कटुक सरम:। 
दुर्गन्धि रुचिकृद्‌ वद्विवलवर्धनमीरितम्‌ ॥ ५३ ॥' ` 
अथ साप्रकफस्य लक्षणमाह = 
आविळस्तन्तुलः स्त्यानः कण्उदेरो च तिष्ठति । 
सामो बलासो दुर्णन्धस्तृरक्षुधोरुपघ्ातङ्कत्‌॥ ५४ ॥ 
स्त्यानः = संहतः ॥ ५४ ॥ 
अथ निरामकफस्य लक्षणमाइ-- 
श्लेष्मा निराम्रो नि्गेन्धः फेनवांश्छेद्‌्चानपि । 
भवेत्‌ स पिरिडतः पाणडरास्यवैरस्यनाशक्कत्‌ ॥ ५५ ॥ 
भथ सामस्य व्याधेलक्षणमाइ--- 
अआलस्यतन्द्राहृदयाविशुद्धि-दोषा प्रब्ृत्यावि लमूत्रताभिः । 
गुरूद्रत्वारुचिसुसताभि-रामान्वितं व्याधिमु दाहरन्ति ॥ ५६ ॥ 
आमं जयेज्ञङ्कनकोष्णपेयालष्यन्नसूपोद्नतिक्तयूषेः । 
षिरूक्षस्वेदनपाचनेश्च संशाध ते खध्वेमः्रस्तधेच ॥ ५७॥ 
अथ उबरी लङ्घनेऽपि जलम्पिबेदित्याइ सुश्रतः- 
तृषितो मोहमायाति मोहात प्राणान्‌ चिमुञ्चति । 
अतः सर्वास्ववस्थासु न क चिद्‌ वारि बजंयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
हारीतेनोक्तम्‌-- 


तृष्णा गरीयसो घोरा खद्यः प्राणविनाशिनी । शर 


तस्माद्देयं तृषाऽऽत्ताय पानीयम्प्राणधारणम्‌ ॥ ५8 ॥. 
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१ [खुश्चत षव 


चिकित्खाध्रकरणम्‌ ८ । १३ 
ऋअवश्यं पेयमपि जलं ज्वरी किज्निव्दारयन पिबेत्‌ । यत आइ 


#जी चिनां जीवनं जीवो जगत्‌ र्वेन्तु तन्मयम्‌ । 
ततेऽऽत्यन्तनिषेधेन न छ चिदू वारि वाय्येत्‌ ॥ १८ ॥ 
जीवनं जलं, किञ्चित्तु वारयेदेच ॥ १८ ॥ 
तथा च-- 
#ज्वरे नेत्रामये कुछे मन्देऽञ्नाबुदरे तथा ॥ १8 ॥ 
अरोचके प्रतिश्याये प्रसेके श्वयथो क्षये । 
ब्रणे च मधुमेहे'च पानीयं मन्दमाचरेत्‌ ॥ २० ॥ 
अध्प्रसके = मुखप्रसेके । मन्द्माचरे दू = अल्पस्पिवेत्‌ ॥ २० ॥ 
यत आइ 
#अतियोगेन सालळं ठृष्यतोऽपि प्रयोजितम्‌ । 
प्रयाति श्लेष्मपित्तत्वं ज्वरितस्य विशेषतः ॥ २१ ॥ ५९ ॥ 
अथ शीतलजलपानस्य निपेधमाइ सुभुत:-- 
नवज्वरे प्रतिश्याये पाश्वंशू ले गलग्रहे । 
सद्यः शुद्धौ तथाऽऽध्माने व्याधो वातकफो डवे ॥ ६० ॥ 
अरुचिग्रहणीगुरमन्श्वाखका सेषु विद्रधो । 
'हिक्कायां स्नेहपाने च शीतं वारि विबजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
अत्र शीतं जलमक्कथितं निषिद्धम्‌ । तथा सति छथि प्राद्य- 
आयातम्‌ । अत्र कथितस्य विधिर्णुणाश्चे 
9 “क्वाथ्यमानन्तु निवेगं निष्फेनं निर्मल ख यत्‌ । 
'तत्‌ तोयं कथित ज्ञेयं देषध्नं पाचनं लघु” ॥ २२ ॥ 
#निवेंग=शानेः ॥ २२ ॥ 
#क्वथितस्य विधानमाह सच्चत 
ब्रवातएलेष्मज्वरात्ताय हितमुष्णाम्बु तृष्यते 
दी पनं कफविच्छेदि वातपित्ताडुलोमनम्‌ । 


तद्धि मार्दूवङ्ृद्दोष-स्रोतसां शौतमन्यथा ॥ २३ ॥ 
१ वाग्मटश्चव-ट 


#तृष्णायां प्राप्तछुष्णाम्बु पिबेद्वातकफञ्बरे । 
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१४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- 


तत्‌ कफं विलयं नीत्वा तृष्णामाशु निवत्त॑येत्‌ ॥ २४ ॥ 
#ढदीर्यं चाञ्चिं खोतांसि स॒दुळत्य घिशोध्रयेत्‌ । 
वातपित्तकफस्वेद-शाक्कन्सूत्राणि खःरयेत्‌?? ॥२५॥ इति ॥६०-६१॥ 
अन्यच्च स एव -- 
सेव्यमानेन शीतेन ज्वरस्तोयेन वर्धेते ॥ ६२ ॥ 
भ्योष्णोदकस्य लक्षणं यु्णांश्चाइ — 
क्वाथ्यमानं तु निवेगं निष्फेन निर्मेलं तथा । 
अर्धाचशिष्टं यत्‌ तेयं तदुष्णादकप्तुच्यते ॥ ६३ ॥ 
ज्वरका सकफश्वाख-पित्तवाताममे दाम्‌ । 
नाशनं पाचनञ्चैंव पथ्यमुष्णाद्क सदा ॥ ६४ ॥ 
अधत्त भेदैन जलस्य पाकमेदमाइ- 
त्रिपादशेषं सलिल ग्रीष्मे शरदि शस्यते । 
हिमेऽधंशेषं शिशिरे तथा वर्षावसन्तयोः ॥ ६५ ॥ 
अन्ये तु- 
निदाघे त्वर्धेपादेनं पादहीनन्तु शारदम्‌ । 
शिशिरे च वसन्ते च हिमे चार्धावशेषितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
अएमांशावशेषन्लु वारि वर्षासु शास्यते । 
इति के चिद्‌ बुधाः घाइजे जञटागमदर्शनात्‌ ॥ ६७ ॥ 
के चित्‌ > 
पक्षयास्त्रिछु वेदेषु वाणेष्वङ्गेघु वस्तुषु । 
एतद्गागावशेषं स्याद्स्चु वर्षाऽदिषु क्रमात्‌ ॥ ६८ ॥ 
अभ्र दोपाणां यथाल्वणता हीनता चा तथा व्यवस्था कहपनीय॥॥ ६६ 
तत्पादहीनं पित्त प्रमघेहीनन्तु वातज्ञुत्‌। 
मिपादहीन' शलेष्प्घ्नं रूंग्राह्यद्मप्रदं लघु ॥ ६९ ॥ 
मथ अन्यान्तरेष्वारोग्यांबुनाम्नोक्तस्पास्य लक्षणगुणानाइ— 
पादशेषं तु यक्तोयमारोग्यास्वु तडुच्यते । 
आरोग्यास्वु सदा पथ्यं कासश्वासकफापहम्‌ ॥ ७०॥ 
खद्योज्चरहरं ग्राहि दीपनं पाचन लघु । रु 
आनाहपाण्ड॒शळाशोशुद्मशोथादरापहम्‌ ॥ ७१ ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ < .।. १५- 


| अथत्तुमेदेन जलय़हणमाइ-- 
/ | % हेमन्ते शिशिरे चाम्बु सारसं वा तडागजम्‌ । 
वससन्तश्रीष्मयाः कोप्यं चाप्यं चा नेझंरं हितम्‌ ॥ ७२॥ 
१ऽअयम्रृतुभेदेन जलस्य ग्रहणाय देशभेदो वारिवें बोद्धव्यः ॥७२॥ 
नादेयं वारि नादेयं वसन्तश्रीष्मयोवुंधेः 
विषवत्पत्रपुष्पादिदुष्टनिर्रयोगतः ॥ ७३ ॥ 
ओद्भिदं चात्तरिक्षं वा कोप्यं वा प्रावृबि स्सृतम्‌ । 
शस्तं शरदि नादेयं नीरमंशूदक परम्‌ ॥ ७३ ॥ 
दिवा रविकरेजुष्टं निशि शीतकरांशुभिः । 
यमंशुदकं नाम स्निग्धं दोषत्रयापहम्‌ ॥ ७५ ॥ 
अनभिष्यन्दि निदोंषञ्चान्तरिक्षजलोपमम्‌ । 
बल्यं रसांग्रनं मेध्यं शीतं लघु सुधासमम्‌ ॥ ७६॥ 
अन्यच्च 
A, शरद्यगस्तेर्द्यादखिळं सलिळं हितम्‌ ॥ ७७ ॥ 
वृद्धसुत्रतः-- 
कात्तिके मार्गशीर्ष च जलमात्रं प्रशस्यते ॥ ७८ ॥ 
अथ श्र्वशीतलजलपानबिषयानाइ--- 
दाहातिसारवित्तास्रमूच्छामद्यविषात्तिषु । 
मूत्रकूच्छे पाण्डुरोगे तृष्णाच्छुदिश्चमेघु च । 
मद्यपानखमुद्भूते रोगे पित्तोत्थिते तथा । 
सन्निपातसमुत्थेषु श्टतशीतं प्रशस्यते ॥ ७२ ॥ 
#अथत्तुपकमपि जलं विषयविशेषे शीतळ पिवेदित्याह्‌ सुश्रुत: 
दाहेति ॥ ७९॥ 
अथ कथितस्य अळस्य शीतलीकरणविशेषे युणविश्ञेषमाइ सुश्रुत: -- 
श्रतास्वु तत्रिदोषष्नं यद्‌न्तर्वाष्पशीतलप्‌ । 
अरूक्षमनभिष्यन्दि कृमितृद्ञ्वरहल्ञछु ॥ 
घारापातेन विष्टस्भि डुजरं पचनाहतम्‌ ॥ ८७ ४ 
#अन्तर्वाषपशीतलम्‌ = पिहितमेव शीतलम्‌ ॥ ८० ॥ 
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क 


१६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अन्यच्च 
भिनत्ति इलेष्मसंघातं मारुतं चापकर्षति 1 ` 


अजी एँ जरयत्याशु पोतवुष्णादकं निशि ॥ ८१॥' « fe 
अथात्रापरानपि विशेषानाइ — 2९९५ 


Ri, MS 


दिवा श्तं पया रात्री शुइतामधिगच्छ॒ति । 5 

रात्रो श्तं दिवा पीतं शुरुत्वमधिगच्छुति ॥ ८२ ॥ 

तत्त पर्य्युंषितं वहिगुणोत्सृष्ट जिदेषकत्‌ । 

शुवेम्लपाक विष्टम्भि सवेरोगेषु निन्दितम्‌ ॥ ८३ ॥ 

श्यतशीतं पुनस्तप्तं तायं विषसमं भवेत्‌ । 

निय्यूँहोऽपि तथा शीत; पुनस्ततो विषोपमः ॥ ८३ ॥ 

रात्रौ तूष्णोदकस्य लक्षणमन्यदाइ— 
अष्टमेनांशशेषेण चतुर्थेनाधेकेन चा । 
अथ वा छथनेनेव सिद्वमुष्णादकं वदेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
भर तस्य युणानाइ-— 
शलेष्मानिलाममेदे।षनं दो पनं बस्तिशोधनम्‌ । 
श्वासकासज्वरहरं पीतमुष्णाद्‌कं निशि ॥ ८६ ॥ 
रात्राबुष्णोदुकञ्च तप्तमेव पिबेदिस्या इ-- 

उष्णं तदग्निजननं लघ्वच्छं बस्तिशोधनम्‌ ॥ ८७ ॥ 

पाश्वरुकपीनसाध्मानं हिककाऽनिळकफापहम्‌ । 

शस्तं तृर्श्वासशलेषु सद्यःशुद्धो नवज्वरे ॥ ८८ ॥ 

श्रपकशीतलजलपानस्य विषय विशेषमाह सुश्रत: -- 

मूच्छोपित्तोष्णदाहेघु विषे रक्ते मदात्यये । 

अमश्रप्रपरीतेषु तमके श्वयथो तथा ॥ ८६ ॥ 

धूमोादवारे विदम्धेञ्न्ने शाषे चच मुखकण्ठयोः । “सड 

ऊध्वगे रक्तपित्ते च शोतलाम्बु प्रशस्पते ॥ ९०॥ 

कशीतलं जलमाममेय न 

यदुक्तं तत्‌ खज्वरेषु विज्वरेषु तु दाहादिष्वामं शु 


शीतं प्र 
भेद्‌ः ॥ <8-६० ॥ | fi मरास्यत एति 
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। 
तु कथितं, कथितन्तु शीतं दाहादिषु ` | 
| 
) 
| 


0 4 
क. OD ~ 
) हर, | 
2. 


चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । १७ 


हैं: - झंथामादिजलानां जठराग्निना पाककालावधिमाह-- 
2; आमं जलं पाकऋछुपैति यामं पकबं पुनः शीतलमद्धयामम्‌। 
`” , चह्ककंदुेपणञ्चःततेऽथेकालात्वयः खुपीतस्य जलस्य पाके ॥९१॥ 
) oR 78 अथ रोवविशेषे जलसंस्कारमाइ-- 
 $पित्तमद्यविषात्तेषु तिक्तकैः श्टवशोतळम्‌ ॥ &२ ॥ 
अजलं हितमिति शेषः ॥ ९२ ॥ 
ग्रथ तिक्तानि बहुलानि तेथ्यो निश्चित्य योगमाइ सुश्रुतः 
5७. ` ॐ सुस्तपर्पेटकेदीच्यच्छत्रा5व्याशीरचन्दनेः । 
र श्टतं शीतं जळं दद्याचुङ्दाहञ्वरशान्तये ॥ &३ ॥ 
$छुत्राऽत्र धान्यकः । यत आह निघण्टो धन्वन्तरिः 
~ ऋ्कुस्तुस्वरः स्वणिका च च्छत्रा धान्यं बिलुन्नकमि?त्यादि ॥२६॥ 
अध्तद्‌णुणाश्च- 
| #धान्यक दीपनं रूच्यं पचनं स्वाठुपाकि च । 
दोषत्रयत षादाहश्वासकासन्धरप्रणुद्‌ ॥ २७ ॥ इत्यादि । 
| *चक्रदत्तवङ्गखेनवृन्दादय श्छतास्थाने नागरं पठन्ति । तद्यथा— 
। ; #'मुस्तपर्पटकेशीरचन्द्नोदीच्यनागरै/ ॥ २८ ॥ 
१ | 3 #नागरं कटुकमपि नात्र पिचजनक मधुरपाकिस्वादिति तेषा- 


७ 
2 


RE 5... 


अमिप्रायः, नागरं सुस्तकमिति के चित्‌ । क चिदेकदेशेन समुदायों 
इ्वगम्यते । यथा भीमा भीमसेन इति। अम्दनेरित्यत्र सहाथ तृ तोया । 
| . तेन मुस्तादिभिः पड्‌मिरामेरेव क्षुण्णः सहितं जळं श्टतं जलमेव 
< केवलं यथचुपक्ं पश्चाच च्छीतलीकत दद्यात्‌ , तथा च बङ्गखेनः- 
| ` . श्यवप्छु श्टतशोताखु षडङ्गादि प्रयुज्यते । 
पनी कर्षमाञ ततो द्रव्यं ग्राहयेत्प्रास्थिकेपस्भसि ॥ २९ ॥ 
| i *अस्यायमथः-यद्यस्माद्धवेतेरप्छु जले श्टतशीतासु श्टतासु के 
। ` यलास्वेव यथतुपकरास शीताछु ताछ शोतलीकृतासु षडङ्ञादि 
` | ` ८ द्रव्यं प्रयुज्यते, ` आममेव संक्षुद्य जले स्थाप्यते ततः प्रक्षेप्यत्वात्‌ कषे 
मात्र दरव्यं समुचितं पडङ्कादि, ्रास्थिकेऽम्भसि प्रस्थमात्रे छथितशी- 
क न . तले जले क्षेप्तु ग्राह्ये । अत एव षडङ्गससिधाय षडङ्गपानीयमिति 
॥ कि >.» क्ट २ छि 2 « 
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१८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


घङ्गसेनादिभिरुक्तम्‌ , अस्मिन्‌ पत्ते चन्दनं श्वेतमेव ग्राह्म न तु 
रक्तं, तत्कषायलेपयोरेव प्रयोक्तु मुक्तम्‌ । यत आह 
#कषायलेपयोः प्रायो युज्यते रक्तचन्दनम्‌ ॥ ३०॥ इति । 
#षडङ्गपानीयमिद्‌ं षडङ्गादेः पानेऽनुविधातव्ये प्रक्रिया विहिता 
महावङ्गसेनेन- 
#कर्षमात्रं तथा द्रव्यं ग्राहयेत्प्रास्थिकेऽस्भखि। 
अद्ध तं प्रयोक्तव्यं पाने पेयाऽऽदिसंविधो ॥ ३१ ॥ 
#ऋआदिशिब्देर यूषयवागूविलेपी भक्तानि शृह्न्ते ॥ ३१ ॥ 
#पानप्रक्रियां शाङ्गधरेऽऽप्येतामेवाह -- 
#क्षुएण द्रव्य पळं साध्यं चतुःपष्टिपले जळे ॥ 
अद्धंशिष्टन्तु तद्देयं पाने पेयाऽऽदिसंविधो ॥ ३२ ॥ 
#पानप्रयोगश्च पडङ्गमुक्तवान्‌ । अस्मिन्‌ पक्षे चन्दनः रक्ते- 
ग्राह्मम्‌ ॥ ३२॥ 
“कषायलेपयाः प्राया युज्यते रक्तचन्दनम्‌” इति वचनात तथा 
च रक्तचन्द्नस्य गुणाः 
रक्त हिमं स्वादुपाकं छदितृष्णाऽस्रपित्तजित्‌ । 
तिक्त नेत्रहितं वृष्य ज्वरवणविषापहम्‌ ॥ ३३ ॥ 
*षडङ्गादि प्रयुज्यत इत्यादिशब्देन वच्यमाणाद्यो योगा: 
उच्यन्ते । यथा-- 
श्री पणो चन्दनेशीरसमधूकपरूषकम्‌ ॥ ३४ ॥ १ 
“अन्न श्रोपर्णीपरूषकयोः फलं ग्राह्यं मध्ूकस्य तु पुष्पम्‌ ॥३४॥ 
#पानः पित्तज्वरं हन्यात्‌ सारिवाऽऽद्यं सशर्करम्‌ ॥ ३५ ॥ 
अन्यच्च 
#हन्याव्सयश्मिधुक तथैवात्पलपूर्शकम्‌ । 
पाने शतं जल कि वा सोत्पछं शर्करायुतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
#हन्यात्पित्तञ्वरमिति शेषः । उत्पलमतर कमलमित्यादि ॥ ३६॥ ah 
भथ दिननिद्रानिपेषमाइ- न 
दिवास्वापं न कुर्वीत यतो5सो स्यात्कफाबहः । 
॥ | हद, 
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ग्रोष्मवज्यंघु कालेषु दिवास्वापो नियिध्यते ॥ 8४॥ 
उचितो हि दिवास्वापो नित्यं येषां शरीरिणाम्‌ । 


वातादयः प्रकुप्यन्ति तेषामस्वपतां दिवा ॥ ९५ ॥ 
अथ दिवाशयनाहजनानाइ--- 

व्यायामप्रमदाऽध्ववाहनरतान्‌ ङ्गान्तानतीखारिणः- 

शुलश्वासवमीतृषापरिगतान्हिकामरुत्पीडितान्‌ ॥ 

क्षोणान्तीएकफाञ्डिशुन्मदहतान्वृद्वांहतथाऽजीणिनो- 

रात्रो जागरितान्नरात्रिरशनान्कामं दिवा स्वापयेत्‌ ॥९६॥' 

अथ वातिकादिज्वराणां पाकावधिमाइ-- 

वातिकः सप्तरात्रेण दशरात्रेण पैत्तिकः । 

शलैष्मिके द्वादशाहेन ज्वरः पाकमुपेति हि ॥ 8७ ॥ 
#रसस्यामत्वे अवधिमतिक्रम्यापि ज्वरस्तिष्ठति । यत आहः 


झुश्चुतः— 2 
#बहुदे।षस्य मन्दाग्नेः सघरात्रात्पर ज्वरे । 


लङ्घनाम्बुयवागुभियेदा दोषो न पच्यते ॥ 
तदा तं मुखवेरस्यतृष्णाऽरोचकनाशनेः । 
कषायः पाचनेहथ्ज्वरप्नेः समुपाचरेत ॥ ३७॥ इति ॥३७! 
अथ ज्वरस्य तारुण्यमध्यावस्थाजीणताऽवधिमाइ-- 
आसतप्तरात्रात्तरुणं ज्वरमाहुर्मनीपिणः । 
द्वादशाहमभिव्याप्य मध्यं जोण ततः परस्‌ ॥ 8८ ॥ 
#आसप्तराजादिति । अत्राङ्‌ मर्यादायां राजिशब्दे। दिवसस्योप. 
,लक्षकः । तेन सप्तमदवलाद्वाग ज्वरस्तरुण इत्यर्थः । तथा चोक्त 
तन्त्रान्तरे-- | 
अज्वरे व्यदीते षडहे जीणइत्युच्यते बुधेः । 
द्वादशाहात्परं जीणेमाहुरन्ये मनीषिणः ॥ ३८॥ इति | 
#अत एव--जातूकर्णः--“जोणस्त्रयादशे दिवसे” इति । अथ 
ज्चरे युखीत भेषजम्‌ ॥ 8८ ॥ 
* अथ ज्वरोषधदानसमयमाइ-- 


वातिके सक्तरात्रेण दशरात्रेण पेत्तिके । 


+ 
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एलेष्पिके द्वादशाहेन ज्वरे युश्षीत भेषजम्‌ ॥ 8९ ॥ 
+सप्तरातेणेत्यत्र रातरिशब्दे दिवसस्योपल्षकः । अत एवाक्तमू- ° | 
#पययेदातुरं खोममोषधं सक्षमे दिने । 
शमनेनाथ बा दृष्टा निरामं तधुपाचरेत्‌ ॥ इति ॥ ३8 ॥ 
#शाङ्गघरेणोक्त- 
*गुडूचीपिप्पलीमूळनागरेः पाचन शृतम्‌ । | 
वातज्वरे तथा पेयं कालिङ्गं सत्तमे$इनि ॥ इति ॥ ४० ॥ 1 
#हारीतेनोक्तम्‌-- । 
#पतां क्रियां प्रयुञ्जीत पडाच सप्तमेऽहनि । 
पिवेत्कषायसंयोगात्पेयां ज्यरविनाशिनी म्‌ 1 ४? ॥ 
० #एतां क्रियां लङ्कनादिरूपां कषायसंयागात्‌ कषायेण साधितां 
चेयामित्यर्थः ॥ ४१ ॥ 
+ खरनादेनाप्यु कम्‌-- 
इति षडाजिकः प्रोक्तो नवज्वरहरे। विधिः । £ 
ततः परं पाचनोयं शमनीयं ज्वरे हितम्‌ ॥ ४२॥ 
क्षततो ज्वरमध्ये करणीयब्नित्यर्थः ॥ ४२ ॥ 
कवाग्भरश्चाह-- 
*सघ्ताहादोषधं के चिदाहुरन्ये दशाहतः । 
लड्धने भोजिते के चिद्देयमामाल्वणे न तु ॥ ४३ ॥ 
असप्ताहात्सप्ताहमारश्येत्यर्थ:, अत्र ल्यवलापे कमणि पंचमी ॥४३॥ 
. #अत एव सुश्रुत आह-- । 
कद्शरात्रात्पर सवें दातव्यमिति निश्चितम्‌ ॥ ४४ ॥ इति ॥ 


#अत पव दशरावेण द्वादशाहेन वेति लड्घनवता व्यतीते- 
नेत्यर्थः ॥ ४2 ॥ 


#अज चरकस्त्वेवमाह-- | 
#ज्वरित षडहेऽतीते ळष्वन्नप्रतिभाजितम्‌ । | 
पाचनं शमनीयं चा कषायं पाययेत्तु तम्‌ ॥ ५५ ॥ 


€ 
#अस्यायमथः-ज्वरितं षडहे लङ्कनेनं व्यतीते सप्तमेऽहनि लघ्वन्नं - 
'दृत्त्वा|; अमे दिने क गायं पाययेदित्यर्थः ॥ ४५ ॥ ` 


२० भावप्रकाशस्य मध्यखणडे— | 
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#तथा च सुश्ुतः- 
८. >सप्तरात्रात्परं के चिन्मन्यन्ते देयमौषधम्‌ ॥ ४६ ॥ इति । 
असप्तरात्रात्‌ परम्‌ = अष्टमेऽहनीत्यर्थः । के चिञ्चरकाद्यः ॥ ४६ ॥ 
*चक्तदत्तोईपि-- 


#सप्तराजेण पच्यन्ते सप्तथातुगता मलाः ॥ 
निरामस्तु ततः प्रोक्ता ज्वरः प्रायोऽष्टमे दिने ॥ ४७ ॥ 
अपच सति कषायदाने सश्षमाष्टमयादिविस्प्याबिकर्पः । तत्रापि 
वयोावलाझिदेषदेशकालाचितं कुर्यात्‌ । भेषजमन्नश्च दोषपाकं दृष्ट्वा 
दद्यादित्याह सुञ्च॒तः 
*पेत्ति के च ज्वरे देयमहपकालसस्नु त्थिते । 
अचिरज्वरितस्यापि भेषज्यं दोषपाकतः ॥ ४८ ॥ इति | 
*अस्यायमर्थः--अट्पकालससुत्थिते पैत्तिके ज्वरे दोषपाक दृष्टा 
भैषज्यं देयं न तु तत्र दशरात्रापेक्षा, तथा अचिरज्वरितस्यापि पत्ति 
४ केतरनवज्वरयुक्तस्यापि दोषपाक दृष्टा भेषज्यं देयमित्यथः ॥ ४८ ॥ 
#अथ देष पाकलच्तणमाह सुश्चुतः 
अरदो ज्वरे लघो देहे प्रचलेषु मलेषु च । 
पकं दोषं विजानीयाज्ज्वरे देयं तदोषधम्‌ ॥ ४३ ॥ इति ॥ 
$ #ज्वरे सदो =स्वरपीभूते । मलेषु = वातपित्तकफम्ूत्रपुरीषेछु । 
| प्रचलेषु = स्वमार्गसञ्चारिषु । पक्क = निरामम्‌॥ ४९ ॥ 
%"दोषप्रकृतिवैकृत्यादेतेषां पक्कळच्षणम्‌ ॥ ५० ॥ 
#दोषाणां = दुष्टवातपित्तकफानां, प्रकृतिः =ज्वरस्य तदुपद्रवाणां 
चोत्पादनम्‌ , तस्या वैकृत्यं = वैपरीत्यं तस्माद्दोषपाकज्ञानम्‌ ॥ ५० ॥ 
अकेषां चिदू मते एवम्‌ 
अधक्षक्षामत्वं ळघुत्वञ्च गात्राणां ज्वरमाद्‌चम्‌ । 
दोषप्रकृतिरुत्साहो निरामज्वरळक्षणम्‌ ॥ ५१ ॥ 
+ दोषप्रऊतिः = दोषाणां स्वमारासञ्चारः ॥ ५१ ॥ इति ॥ 88 ॥ 
ज्ञेय: पञ्चविधः काला भेषज्यग्रहणे उृणाम्‌ ॥ १०० ॥ 
तत्राऽनुक्ते प्रभातं स्यात्कषायेषु विशेषतः 


है, 
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३२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


मुख्यभेषज्यसम्बस्धा निषिद्धस्तरुणज्वरे ॥ १०१ ॥ 
असुख्यभेषजं =क्ाथस्तस्य सम्वन्धः = पानम्‌ । अत आह-- 
#न कषायं प्रशंसन्ति नराणां तरुणे जवरे । 
कषायेणाकुलीभूता दोषा जेठु खुदुस्तराः ॥ ५२ ॥ 
करआकुली भूताः = प्रबुद्धाः स्वमागं परित्यज्य इतस्ततो गताः । 
, अत्र कषायशब्देन काथो गृह्यते । उक्ताश्च काथस्य पर्यायाः-- 
अॅम्टतं काथः कषायश्च निर्यूहः स निगद्यते ॥ ५३ ॥ १००-१०१ ॥ 
तोयपेयाऽऽदिसंस्कारेनिर्दोषं तत्र भेषजम्‌ ॥ १०२ ॥ 
+तोयपेयाऽऽदिरंस्कारे निर्दोषं तत्र भेषजमिति । तत्र = तरुणज्चरे 
सुख्यभेषजं क्वाथरूपं, न तु कटपनसुद्दिश्य कपायः प्रतिषिष्यत 
इति । कटपतं तायपेयायवाग्वादिकम्‌ । 
ननु 
#स्वरसश्च तथा करकः कवाथश्च हिमफाणटको । 
ज्ञेयाः कषायाः पञ्चैते लघवः स्युर्यथोत्तरम्‌ ॥ ५४ ॥ 
इति बचनात्स्वरसादयोऽपि कथं न निपिध्यन्ते, तत्नाह-- 
#यः कषायः कषःयः स्यात्स वज्यंस्तरुणज्वरे ॥ ५५ ॥ इति । 
४चतुर्थभागावशेषकरणेन, अष्टमभागावशेषकरणेन च कषायव- 
रः कषायरखश्च स्यात्‌ । स कषायः क्वाथः, स तरुणज्वरे निषिद्धः । 
क्वाथस्य लक्षणमाह--- 
पाद्‌ शिष्टः कषायः स्याद्‌ यः घोडशगुणाम्भसा । 
क्वथितोऽतः षङङ्गादिरन निषिद्धो नवज्वरे ॥ ५६॥ 
#अस्यायमर्थः-यः क्वाथ्यद्र््यात्‌ षोडशशुणेनॉम्भखा क्वथितः- 
पक्वः। अथ च पाद्शिएः = चतुर्शभागावशेषः स कषायः स्यात्‌ । 
अतः षडझ”ादिस्तरुणज्बरे न निषिद्ध: । अपाकादर्ध पाकाश्वोक्तरक्षणा- 
भावेन कषायत्वाभावात्‌ ॥ १०२ ॥ 
अथ तरुणज्वरे कषायस्य दोषमाइ-- 
दषा वृद्धाः कषायेण स्तम्मितास्तरुणज्वरे । 
स्तभ्यन्ते न विपच्यन्ते कुवन्ति विषमज्वरम्‌ ॥ १०३ ॥ 
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#कषायेण स्तस्मिताः = प्रबुसये निवारिताः | यत आह-कपाय- 
रसशुणान्‌ । 
#कषायः स्तम्भनः शोता रूक्ष: पित्तकफापहः ॥ ४७ ॥ 
#इत्यादि । स्तभ्यन्ते = आध्मानं कुर्वन्ति । न विपच्यन्ते = सुखेन 
न विपच्यन्ते दुःस्थं दृस्वा विलम्वेन विपच्यन्त इति यावत्‌ ॥१०३॥ 
अन्यच्च 
न च्यवन्ते न पच्यन्ते कषायैः स्तस्भिता मलाः । 
तियेग्बिमागंगा वा ते घेःरं कुर्युनंबज्वरम्‌ ॥ १०४ ॥ 
अथ तरुणज्वरे वमननिषेधमाइ-- 
'अनवस्थितदोषाणां वमनं तरुणज्वरे । 
हृद्रोगं श्वासमानाहं मोहं च कुरुते भ्वुशम्‌ ॥ १०५ ॥ 
#अयमर्थः- कफादिदोषोपस्थितो स्वयमेव चेद्गवति चमनं न त- 
दोषाय । अनवस्थितदोषांणां तदणज्वरे वमनं यत्नकृतं हृद्रोगादीन्क- 
शातीत्यर्थः । एतेन वचनेन तरुणज्बरे यत्नाद्वमनं निषिङम्‌ ॥१०५॥ 
अथावस्थाविशेषे वमनं कत्तव्यमित्याइ-- 
सद्यो्ुक्तस्य वा जाते ज्वरे सन्तपेणात्थिते । 
चमनं वमनाहंस्य शस्तमित्याह वाग्भटः ॥ १०३ ॥ 
#त्रमनं चेति विकल्पो लङ्घनापेक्षया । वमनाहंस्येत्यनेन गभिण्य- 
तिक्रशातिबृद्धादिनिषेधः । श्रत एवात्र वृद्धवाग्मट:-- 
*वमितं लङ्कयेतप्राज्ञो लङ्कितं न तु वामयेत्‌ । 
वमन कलेशाबाहुल्याद्धन्यारलङ्खवकषितम्‌ । 
न कार्य गुविणीबाळबुद्धटुबेलभीरुभिः ॥ ४८ ॥ 
#अनशनमिति शेषः । अनेनानशननिषेधेन शुविण्यादीनां ज्वरे 
लामे पाचनं निरामे शमनं पथ्यान्नं मए्डादिकञ्च दद्यात्‌ । पाचन- 


-लक्षणं पश्चाद्‌ गुणप्रस्तावे बोद्धव्यम्‌ ॥ १०६ ॥ 
अथ पाचनशमनौषधदान समय माह -- 


पाययेदातुरं सामं पाचनं सपमे दिने । 
शमनेनाथ वा दृष्टा निरामं तसुपाचरेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
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टु) 3 भावप्रकाशस्य मध्यखराडे-- 


अननु .... 
लालाप्रसेको हृढलासो हृदयाशुद्ध्यरोचको । 


र) 
तन्द्राऽऽलस्याविपाकास्यवैरस्यं गुरुगात्रता ॥ १ 
क्षु्राशा बहुमूत्रत्वं स्तब्धता वलवाञ्ज्वरः । 
आम्रज्वरस्य लिङ्गानि न दद्यात्तत्र भेषजम्‌ ॥ 
भेषजं ह्यामदोषस्य भूयो! जनयति ज्वरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
ऋभूयो वाहुल्येन ॥ ५६ ॥ ० 
यश्च 

#पाययेद्दोषहरणं मोहादामञ्वरे तु यः। 

स सुप्तं कृष्णसपंन्लु कराग्रेण परास्रशेज्रं ॥ ६० ॥ 
#इति चचन।दामज्वरे भेषजनिपेश्रात्कथं खामे ज्वरे वा पाचनं-- 

देयम्‌ ? उच्यते--निरुपद्रवे सामज्वरे पाचनं देयम्‌ । सोपद्रवे तु 

खामे भेषजं निषिद्धम्‌ । तथा च वाग्भटः-- 

#सप्ताहात्परतोऽदुष्टे सामे स्यात्पाचनं ज्वरे | |. 
निरामे शमनं स्तब्धे सामे नौषधमाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
#अदुप्टे-निरुपद्र वे स्तब्धे = सपद घे ॥ ६१ ॥ १०७ ॥ 
A अन्यच्च 
कृशं चेवाल्पदोषञ्च शमनीयेरुपाचरेत्‌ ॥ १०८ ॥ | 
अथ सामान्यज्वरे पाचनकष]य माद सुश्रत: f 


नागर देवका ञ्च ध्यामकं बृहती द्यम्‌ । । 

दद्यात्पाचनकं पूवे' ज्वारितेभ्या ज्वरापहम्‌ ॥ १०६ ॥ | 

*ष्यामकं = रोहिषं तदलाभादुशोरं दद्यात्‌ । बहतो द्वयं = बृ हत्फ- | 

ला सुद्दमफला च । बृहतो =क्षुद्रा वुहती चेति कणटकारीद्वयं. | 

चा दद्यात्‌ । | | 

* कण्टकारीद्वयं शुण्ठी ध्यामकं झुरदारु च” ॥ ६२ 1 | 

#ति शाङ्गघरेणाक्तत्वात्‌ । इति नागरादिक्वाथः ॥ १०६ ॥ | 

भव सबज्बरेषु सामान्यतः संशमनौषधिमाह सुश्रत: | 

अथ सं शामनोयानि कषायाणि निवोध मे । | 
सवज्वरेघु देयानि यानि वैद्येन जानता ॥. ११०॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। २५ 


वृश्चीरा विल्ववर्षाभूः पयः सादकमेव च । 

[2 पचेतक्षीरावशेषं तत्पेयं सघेज्वरापहम्‌ ॥ १११ । 

अवुश्वीर: = श्वेतपुननेवा । वर्षांभूः = रक्तपुनर्नचा । तथा च मद्‌- 
नपालः 


#पुनर्नवा श्वेतमूलो वृश्चीरो दीर्घपत्रकः । 
पुनर्नवाषपरा रक्ता वर्षाभू रक्तपुष्पकः ॥ ६३ ॥ 
? ॐपाकप्रकारमाह-- 
अथ दुग्धपाकमाइ-- 
#क्षीरमणएगुणं दव्या्त्तीरान्नीरं चतुर्गुणम्‌ । 
च्तीरावशेषं पक्तव्यं क्षीरपाके त्वयं विधिः ॥ ६४ ॥ 
#द्रव्यात्‌ = पलपरिमितात्‌ ॥ ६४ ॥ १११ ॥ 
अन्यच्च-- 
उद्काद्‌ द्विगुणं क्षीरं शिशपोशीरमेव च । 
तत्क्षीरशेषं क्वथितं पेयं सर्वज्वरापहम्‌ ॥ ११२ ॥ 
अथ युडूच्यादिकाथप्राइ-- 
शुट्टचीधान्यकारिष्टं पञ्चकं रक्तचन्दनम्‌ । 
पर्षा काथः सुप्रसिद्धः सवं ज्वरहरः स्मृतः ॥ 
| दीपनो दाहद्वल्लासतृष्णाछुद्येरुची हेरेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
। अथ संशोधननिषेधमाइ-- 
| छद्मुछामद्श्वासभ्रमतृड्विषमज्वरान्‌ । 
| संशोधनस्य पानेन प्राप्नोति तरुणज्वरी ॥ ११४ ॥ 
अथ निषिद्धमपि संशोधनमवस्थाविशेषे देय मित्या 
रागे शोधनसाध्ये लु यं विद्यादू दोषदुबलम्‌ । 
तं समीदय भिषञ्कुर्याद्‌ दोषप्रच्याचनं मरु ॥ ११५ ॥ 
%देप दुबैले = दोषेरुपचितैटुंनैलं न तूपवासादिङशम्‌ । अत एब 


समोच्येति ॥ ११५ ॥ 
अथ शोधनसाध्यरोगानाइ-- 


॥ - सद्योज्वरे विषे$जोण मन्देऽग्राबुद्रे तथा । 
स्तन्यरागे च हृद्रोगे कासश्वासेषु वामयेत्‌ ॥ ११६ ॥ 
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२६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


जीर्णज्बरगरच्छदिगुत्मप्लीहोदरेषु च । 
शुले शोथे मूत्रघाते कमिरोगे विरेचयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
झन्यञ्च— 
चले दोषे मृदौ कोए नेच्तेत्तत्र बलं न्णाम्‌ । 
अव्यापढू दुर्बलस्यापि शोधनं हि तदा भवेत्‌ ॥ ११८ ॥ 
#कुता बले नापेक्तणीयमित्याशङ्कायामाह-तदा तस्याम्वस्था ` 
यां शोधनं दुर्बलस्यापि = दोषदुबेलस्यापि, अव्यापङ्गवेत्‌ = छादि 
व्याधिङ्कन्न भवतीत्यर्थः ॥ ११८ ॥ 
पक्वोऽप्यनिहंता दोषोः देहे तिष्टन्महात्ययम्‌ । 
विषमं चा ज्वरं कुर्याद्‌ वलष्यापदमेव चा ॥ ११९ ॥ 
#बलवतः पुरुषस्य पकचस्य दोषस्य स्वस्थानस्थितस्य शोचना ° 
विधाने दोषमाह सुश्रुतः -पक्क इति । पक्वो लंघनतिक्तास्थुपानपेया - 
ऽऽद्भिः । अनिह्ृेतः = अधोमागणानुत्सृष्टः । महात्ययं = विषमं ज्वरं 


“चातुर्थिकं तस्यव महात्ययस्बादिति गदाधरः । गम्भीरमिति , का- 


त्तिकः। महात्ययं = महाकष्टं वा । वलबव्यापदं = बलक्षयम्‌ ॥ ११३.॥ 
भ्रथ संशोधनमाह-- 
आरम्बघग्रन्थिकसुस्ततिक्ताहरीतकीभिः क्वथितः कषायः । 
सामे सशुले कफचातयुक्त ज्वरे हिता दीपनपाचनश्च ॥ १२० ॥ 
- झत्यारग्वधादिः क्वाथः । 
अन्यच्च 
पश्या5ऽरग्वधतिक्ताञित्रृदा मलकैः शतं तोयम्‌ । 
पाचनसारकमुर मुनिभिजीणंज्वरे सामे ॥ १२१ ॥ 
इत्यारोग्यपञ्चकद्वयम्‌ । 
श्रथ सारिवाऽऽदिकल्कमाइ- 
अनन्ता वालकं मुस्तं नागरं कटुराहिणी । 
पिष्ठा छुखास्बुना करकं पाययेदक्षखम्मितम्‌ ॥ १२२॥ 
कटकः स्वल्पेन कालेन हन्यात्सवेज्वरामयान । 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । 


विदध्यात्कोष्ठसंशुद्धि दीपयेश्च हुताशनम्‌ ॥ २२३ ॥ 


# अनन्ता - सारिवा ॥ १२३ ॥ 


अथ संशोधनशमनौषधनिषेषमाह-- 
पीताम्बुलड्यनक्षीणो जीर्णो भुक्तः पिपासितः । 
न पिबेदोषधं जन्तुः संशोधनमथेतरत्‌ ॥ १२४ ॥ 


#पीताम्चुः = पीततिक्ताम्बुः, भुक्तो = भुक्तवानित्यर्थः । अत्राष्य- 
तखतादित्वात्‌ कर्तरि क्तप्रत्ययः | इतरत्‌ = संशमनम्‌ ॥ १२४ ॥ 


अथ सुदु्शनचूणमाह-- 
त्रिफला रजनीयुग्मं कणटकारीयुगं शरी । 
जिकटु ग्रन्थिकं मूर्वा गुडूची धन्वयासकः ॥ १२५ ॥ 
कटुका पर्पटो मुस्तं चायमाणा च वालकम्‌ । 
निम्बः पुष्करमूलञ्च मधुयष्टी च वत्लकः ॥ १२६ ॥ 
'यवानीन्द्रयवो भार्गी शिग्रुबीज छुराष्ट्रजा । 
यचात्वकपद्मकोशीरचन्द्नातिविषाबलाः ॥ १२७ ॥ 
-शालिपर्णी पश्चिपणीं विडङ्गं तगरं तथा । 
चित्रकं देवकाष्ठञ्च चव्यं पत्र पटोलजम्‌ ॥ १२८॥ 
जीवकर्षेभको चैव लवङ्गं वंशलोचनम्‌ । 
पुण्डरीकश्च काकोली पत्रकं जातिपत्रकम्‌ ॥ १२९ ॥ 
ताल्लीखपत्रमेतानि समभागानि चूरेयेत्‌ । 
अद्धौशं सर्वेचूर्णस्य किरातं प्रक्षिपेत्सुघीः ॥ १३० ॥ 


'एतत्सुदर्शनं नाम चूणं दोषत्रयापहम्‌ । 


ज्वरांश्च निखलान्हन्ति नात्र कार्या विचारणा ॥ १३१ ॥ 
दाषजागन्तुकांश्चापि घातुस्थान्विषमज्वरान्‌ । 
सन्निपातोङ्गवांश्चापि मानखानणि नाशयेत्‌ ॥ १३२॥ 
शीतादीनपि दाहादोन्मेहं तन्द्रां भ्रमं तृषाम्‌ । 


-कासं श्वासञ्च पाण्डुञ्च हृद्रोगं कामलामपि ॥ १३३ ॥ 


त्रिकपृष्ठकटी जाजु पाश्वशुल निवारयेत्‌ । 
शीतास्थुना पिबेदेतत्सवेज्वरनिवृत्तये ॥ १३४ ॥ 
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२८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


खुदशनं यथा चक्रं दानवानां विनाशनम्‌ । 
तथा ज्वराणां सबेंषां चू्णंमेतत्प्रणाशनम्‌ ॥ १३५ ॥ र्न 
#पुष्करमूलाभावे तु कुष्ठमपि दद्यात्‌ । भग्यंभावे कण्टकारी- 
मूलम्‌ । सोराष्ट्रथभावे स्फटिकां दद्यात्‌। तगरालाभे कुष्ठं देयम्‌ । 
जीवकर्षभकयो रलाभे विदारीकन्दस्य भागद्वयं दद्यात्‌ । पुण्डरीक = 
श्वेतकमलम्‌ । काकोल्यभावे अश्वगन्धामूलम्‌ । “तालीश्षपत्रकाभावे ° 
स्वणेताली प्रदीयते” इति, अथवा कण्टकारीजटा देया । इति सु- 
दशनचूणंम्‌ ॥ १२५-१३५ ॥ 
अथ निम्बादिचुणमाइ-- 
निम्बपत्रवराव्योषयवानी लवण्त्रयम्‌ । 
क्षारो दिग्वहिरामेषुनिनेत्रान्‌ ऋमतोंदशकान ॥ १३६ ॥ 
सवेमेकीकत॑ चूर्ण प्रत्यूषे भक्षयेन्न रः । 
ऐकाहिक दघाहिकश्च तथा जिदिवसज्वरम्‌ ॥ १३७ ॥ 
चातुर्थिकं महाघोरं सततं सन्ततं दिवा । $ 
घातुस्थं च त्रिदोषोत्थं ज्वरं हन्ति न संशयः ॥ १३८ ॥ 
इति निम्बादिचूणेम । 
श्रथ राट्यादिकाथमाइ -- 
शरी निशाद्वयं शुण्ठी दारु पुष्करसूलकम्‌ । 
एला गुइ्ची कटुका पर्पटश्च यवासकः ॥ १३६ ॥ 
श्टङ्गी किराततिक्तञ्च दशमूली तथैव च । 
क्वाथमेषां पिवेस्कोष्णं सिन्धुचूणंयुतं नरः । 
ज्वरान्सबोन्टुतं हन्ति नात्र कार्या विचारणा ॥ १४० ॥ 
+अनुभूतोऽयम्‌। इति शटथादिक्वाथः ॥ १३९-१४० ॥ 
भथ इरीतक्यादिगुटीमाइ -- 
इरीतकीभिवृद्बुद्धदारकाणां पृथग्भवेत्‌ । 
पद्य कणा शुरठी गुडूचो गोक्षुरो वरी ॥ १४१ ॥ 
सहदेवी विडङ्गञ्च प्रत्येक पलसम्मितम्‌ । 
मधुना वटिकां कृत्वा खादञ्ज्वरमपोहति ॥ १४२ । 
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कासं श्वास मलर्तम्भं वह्विमान्यं नियच्छति ॥ १४३ ॥ 
4 #अनुभूतेयम्‌ ॥ १४१-१४३ ॥ 
अ लाक्षा55दितैलमाइ-- 
लाक्षा दशाक्षा त्वरुणा षडक्षा सचन्दनं लोहितचन्द्नश्च । 
त्वक्पत्रकं वारि सुरा समुस्ता प्रत्येकमेतानि पलोन्मितानि॥१४४॥ 
किराततिक्तारिवृताखतिक्ताऽम्रताकणापपंटकण्टकायंः । 
बिडङ्गविश्वाऽऽमलकानि वाखारखानिशावीरणखिन्दुवाराः ॥ १४५॥ 
यतानि देयानि पृथकपलाडंमानानि खर्वाणि च भेषजानि । 
कल्कानमीषां विद्धीत गब्यढुग्धेन वै साद्धेतुलामितेन ॥ १७६ ॥ 
तैळं तिलानां तु तुलाऽनुमानं तेनेव कल्केन शनेः पचेच्च । 
हन्याज्ञ्वरांस्तैलमिदं खम स्तान्‌कु्या दू बल वी यंमतीच पुष्टिम्‌ १३७॥ 
विमर्दनादाशु परिश्रमं भ्रमं शमं नयेत्सञ्जनयेद्‌ द्युति तनाः 
तथा व्यथामस्थिखमुद्गवामपि प्रहृत्य निद्रां सातुपाजयेत्सुखम्‌॥१४८॥ 
5 ` ५अरुणा=मस्जिछ्ठा, वारि = वालम्‌ , रखा = रास्ना ॥१४४--१४८॥ 
र अथ द्वितीयं लाक्षाऽऽदितलमाइ— 
लाक्षारससमभं तेल तैल्लान्मस्तु चतुर्गुणम्‌ । 
अश्वगन्धानिशादारुकोन्तो कुछाब्द चन्दनैः ॥ १४९ ॥ 
समू वारे हिणीरास्नाशताह्वामधुकैः समे: । 
सिद्ध लाझ्ाऽऽदिकं नाम तैलमभ्यञ्जनादिना ॥ १५० ॥ | 
सवेज्वरक्षयान्माद्श्वासापस्मारबातनुत । 
यक्षरा्तसभूतष्नं गभिणीनां च शस्यते ॥ १५१ ॥ 
#मस्तु = द्धिजळम्‌ । कोनती = रेणुका । चन्दनमत्र इवेतमेच न 
छु रक्तम्‌ । रोहिणी = कटुका । १४९-१५१ ॥ 
अथ महालाक्षाऽऽदितिलमाइ— 
लाक्षा हरिद्रा मजिष्ठा फेनिल मधुकं बला । 
लामज्जकं चन्दमं च चस्पकं नीलमुत्पलम्‌ ॥ १५२॥ 
प्रत्येकमेषां पण्छुष्टीः पक्त्वा ताये चतुगुणे । न 
चतुर्भागावशेषे तु गभ चेतत्समावपेत्‌ ॥ १५३ ॥ | 
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३०. भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


रेणुका पद्मकड्चेव वाजिगन्या तथैव च । 
वेतसं चारकं कुष्ठं देवदार नखं त्वचम्‌ १५४ ॥ 
शतपुष्पा पुण्डरीक मांसी अ । 
एमिरक्षमितैः कल्कैः कषायेणेच पेषितेः ॥ १५५ ॥ 
मस्तुशुक्तारनालानामाढकांशां खमावपेत्‌ । 
क्षीराढकसमायुक्तं तैलप्रस्थं विपोचयेत्‌ ॥ १५६ ॥ 
अभ्यङ्काचेलमेतद्धि शीघ्रं दाहमपोह्ति। 
ब्यपोहति तथा वातपित्तश्लेष्म्रमवज्त्ररम्‌ ॥ १५७ ॥ 
सप्रलापं सतृष्णञ्च तालुशोषभ्रमान्वितम्‌ । 
ग्रहापसुष्टा ये वाला रक्षसा दूषिताश्च ये । 
तेषां कष्ट प्रशमयेत्तैलं ला्ताऽऽदिकं महत्‌ ॥ १५८ ॥ 
+फेनिलं = बद्री।लामज्जकम्‌ = उशीरवत्‌ पीतच्छवितृणविशेषः ! 
“लामज्जकं यदा न स्यादुशीरं दीयते तद्‌? । 
चम्पकमित्यस्य स्थाने कुआपि गेरिकमिति पाठः । 
“नीलोत्पलस्यालाभे तु कुमुदं देयमिष्यते” 
समावपेत्प्रक्षिपेदित्यर्थः । चोरकं = ग्रन्थिपणास्य भेदः 'भटिडर* 
इति नेपालदेशे भवति, तदलाभे ग्रन्थिपर्ण देयम्‌ । पुण्डरीकं = शवेत - 
कमलम्‌ । मस्तु = द्धिजलम्‌ । शुक्तं = सन्धानभेद्‌ः । आरनालः ७ 
से।ऽपि खन्धानभेद्‌ः ॥ १५२-१५८ ॥ 


% 
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अथ नववज्घरे रस प्रयोगः । 
अधोदकमन्जरीरसमाइ-- 
सूतो गन्धएङ्कणः शोषणश्च सर्वेस्तुल्या शर्करा मत्स्यपित्तेः । 
भूयो भूयो मदेयेत्तत्रिरात्र वरले देयः श४ङ्वेरद्रवेण ॥ १४९ ॥ 
तापे शीतं व्यञ्जनेस्तक्रभकतं - 
वुन्ताकाढघं पथ्यमेतत्प्रदिष्टम्‌ । 
अहायोग्रं हन्ति सद्योज्वरन्तु 
पित्ताधिक्ये मूषिन तोयं च दद्यात्‌ ॥ १६० ॥ 


अस्य प्रक्रिया--पारा शुद्ध भाग १, गंघकभाग १, खोहागा * 
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चि कित्साप्रकरणम्‌ ८ । ३१. 


भृष्ट भाग १, मरिचभाग १, शकेराभाग ४, रोहितमत्ख्यपित्तमाग ४ 
प्रतिदिन सवे दिनत्रयं मदेयेत्‌ । रसमिमं रक्तिकात्रयमितमाद्वकरसेन 
द्द्यात्‌ । ओदनं तक्रं बुन्ताकफछं च भोक्ठ दद्यात्‌ व्यजनादयेः । शी 
तळमुपचारं कुर्यात्‌ । अयमुदकमञ्जरीरसे। नवज्वरेषु रखरर्नप्र 
दीपे उक्तः ॥ १५९--१६० ॥ 
अथ ज्वरधूमकेतुरस माइ--- 
भवेत्‌ समं सूतसमुद्रफेनहिडःगूलगन्थं परिमद्यो यामम्‌। 
नवज्वरे वल्लयुगं त्रिघस्जमाद्रीस्भसाऽयं ज्वरचूमकेतुः ॥ १६१ ॥ 
#अस्य प्रक्रिया य था-पाराशुद्ध, हिगुलशुद्ध, गन्धकशुद्ध, ससुद्रफेनं- 
समभागं सर्व याममेकमाट्रेकरसेन संमय रफक्तिकाषटुकमितमाठकर 
सेन दिनत्रयं नवज्वरी भक्षयेद्विनत्रयात्नवज्वरो नश्येद्‌ । इति ज्वरः 
श्रूमकेतुः, रसेन्द्रचिन्तामणौ ॥ १६१ ॥ 
भ्रथ महाज्वरांकुशरसमाह-- 
शुद्धसूते विषं गन्धः प्रत्येक शाणसस्मितः । 
धूर्चवीजं त्रिशाणं स्यात्सवभ्या द्विगुणा भवेत्‌ ॥ १६२ ॥ 
हेमाहा कारयदेषां सूच्मं चणं प्रयत्नतः । 
देयं जम्बीरमञ्जाभिश्चूणं गुञाडयान्मितम्‌ ॥ १६३ ॥ 
आर्द्रकस्य रसेनापि ज्वरं हन्ति त्रिदाषज्ञम्‌ । 
ऐकाहिकं इयाहिकञ्च व्याहिकं च चतुर्थकम्‌ ॥ १६४ ॥ 
विषमञ्च ज्वरं हन्यान्नवं जीणंञ्च सर्वथा । 
महाज्वरांकुशा नाम्ना रसोऽयं सवंसम्मतः॥ १६५ ॥ 
#प्रक्रिया-शुद्धपारा, शुद्धगन्धक, शुद्ध विष, प्रत्येकं टंक १, धत्त्‌- 
रबीज टंक ३, चाक टंक १२, सर्बेंषां चूणमतिसूचमं कत्तव्यम्‌। इति 


महाउवरांकुशः सघज्वरेषु शाङ्गघर ॥ १६२-१६४ ॥ 
अथ ज्वरघीं वटिकामाह-- 


एके !भागो र्ाच्छुद्धाच्छेलेयः पिप्पलो शिवा । 
आकारकरभेो गन्धः कटुतेलेन शाधितः ॥ १६६ ॥ 
फलानि चेन्द्रवारुण्याश्वतुभागमिता अमी । 
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३२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


एकत्र मर्दयेच्चूर्णमिन्द्रवारुणिकारसेः ॥ १६७ ॥ | 
माषोन्मितां वरां कृत्वा दद्यात्सद्योज्वरे बुधः । 4 
छिन्नारसानुपानेन ज्वरघ्री वटिका मता ॥ १६८ ॥ 
अशेलेयः = “छुर”? इति लोके । शिवा = हरीतको । आकाशकरभः = 
“अकरकरा? इति लोके । चतुर्भागमिता अमी शेळेयाद्यः षट्‌ समुदि- 
ता भागचतुष्टयमिताः । इति ज्वरध्नी वटिका श ङ्गघरे ॥ १६६-१६८ 
| गथ द्वितीयां ज्वरघी वटिकामाइ-- 
रसं गन्धञ्च दरदं जैपाळं ऋमवद्धितम्‌ । 
दन्तीरसेन सम्पिष्य वटी गुञ्जामिता भवेत्‌ ॥ १६8 ॥ | 
प्रभाते सितया साद्धंमशिता शीतवारिणा । | 
यकेन दिवसेनेषा नवज्वरहरी भवेत्‌ ॥ १७० ॥ | 
अथ नवड्वरहरीं वटीमाइ-- 
रसो गन्धा विषं शुएटी पिप्पली मरिचानि च । + 2 
। पश्या विभोतकं धात्री द्न्तीवीजेच शोधितम्‌ ॥ १७१ ॥ 
चुणमेषां समांशानां द्रोणपुष्पोरसैः पुटेत्‌ । 
वटं माषनिभां कुय्यांद्धक्षयेत्रतने उत्ररे॥ १७२ ॥ | 
अथ सर्वज्वरहर॑ रसमाइ-- । 
०कभागो रखो भागडयं शुद्धञ्च गन्धकम्‌ । ) 
गरलस्य अरयो भागाश्वतुर्भागा हिमावती ॥ १७३ ॥ । 
जैपालकः पञ्चभागो निम्वूदवविमदितः । 
कृमिघ्रप्रमिता वट्यः कार्याः सवेज्वरच्छिदः ॥ १७४ ॥ 
श्वङ्षवेरेण दातव्या वटिकैका दिने दिने । | 
जीणज्वरे तथा जीण सामे वा विषमे तंथा ॥ १७५ ॥ हे 
ज्वरं सबं निहन्त्यसो दावो वनमिवानलः ॥ १७६ ॥ $ 
इति नवज्वरे रसाः । ` 
अध सामांन्यज्वरे रसाः । 
| तत्र मइ बराक कुशरसः ( सवेज्वरेपु ) । 
शुद्ध सुट विषं गन्ध घूर्तवीजं त्रिभिः समम्‌ । ` 
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चतुणा द्विगुणं व्योषं चरणं गुजाडयेन्मितम्‌ ॥ १७७ ॥ 

आङ्गकस्य रसैः कि वा जस्वीरस्य रसेयुतम्‌ । 

महाज्वरांकुशा नाम्ना खबंज्वरविनाशनः ॥ १७८ ॥ 

ऐकाहिक द्रयाहिकञ्च त्याहिकञ्च चतुर्थकम्‌ । 

विषम वा त्रिदोषं वा ज्वरं हन्ति न संशयः ॥ १७९ ॥ 
#प्रक्रिया--शुद्ध पारद्‌ टं कः १, शुद्धविष रकः १, शुद्धनन्धक टकः १, 


अत्तण्बीज रंकः ३, त्रिकटु प्रत्येक “ंकः ४, सबेंषां चूणमतिसूदमं कत्त- 
-ब्यम्‌ ! इति महाज्वरांकुशः सघज्वरेघु ॥ १७७-१७६ ॥ 


अथ श्वासकुठाररसमाइ-- 
सूतं गन्धं विषं चैव टङ्कण च मनःशिला । 
पतानि टङ्कमात्राणि मरिच त्वष्टङ्ककम्‌ प्र १८०॥ 
कटुत्रयं टडूषर कं खरले क्षिप्त्वा बिचुणयेत्‌। 
रः श्वासकुठारोऽयं सर्वज्वरहरः परः ॥ १८१ ॥ 


` +इति श्वासकुढारो रखः। श्वासे खर्वञ्बरे, रखरत्नाकरे ॥१८०-१८१॥ 


अथ ज्वरांकुशमाहइ-- 


दारमुखां शिखित्रीवां रसकञ्च पृथक्‌ पृथक्‌ । 

टङ्कत्रयानुमानेन गृहीत्वा कनकद्रवैः ॥ १८२ ॥ 

मदेयेत्रिदिनं कार्या वरी चणकमात्रया । 

मरिचेरेकचिशत्य' लप्तभिस्तुलसीद्लेः ॥ १८३ ॥ 

खादेद्वटीद्वयं पथ्यं ठुग्यभक्तं सशकरम । 

तरुणं विषमं जोणं हन्यात्सवज्वर स्रुवम्‌ ॥ १८४ ॥ 

#द्ारुमुखा = दारुमूषम्‌ । शिखिग्रीवा = तुत्थम्‌ । रखकं 'खपरि- 
आए इति लोके । प्रत्येकं स्यात्‌ रङ्कत्रयम्‌ ३ धत्त्रपत्रस्य रसेन मर्दये 
न्त्‌ | इति ज्वरांकुशः सवेज्वरेषु ॥ १८२-१८४ ॥ 
अथ हुताशनरसमाइई— 
नागरं कर्षमात्रञ्च टङ्कणं कर्षकद्वयम्‌ । 
रिच साद्धंकषे स्याचावदग्धवरारकम्‌ ॥ १८४ ॥ 
विषं कर्घचतुर्थोशं सवेमेकत्र चूणेयेत्‌ । 
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॥ 


३४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


रसो हुताशनो नाम्ना खाद्यो गु्जामितो ज्वरे ॥ १८६ है 

अथ ज्वरध्तीं वटिकामाइ-- 
शुद्धजैपालटङक तु कय्वीं टङ्कढयोन्मिताम्‌ । । 
गेरिक टङ्कमेकश्च कन्यानीरेण मद्येत्‌ ॥ १४७ ॥ । 
कलायसद्वशी कार्या वटिका ताञ्च भक्षयेत्‌। | 
शीतलेन जलेनेव वटी जोणेज्वरापद्दा ॥ १८८ ॥ | 
| 


के. स्‌ 


अथ रविसुन्दररसमाइ-- 

द्विभागतालेन हतं च ताघ्रं रसं च गन्धं च समीनमागुम्‌ । 

विषं समं च द्विगुणञ्च ताघ्रं त्रिभ्सप्तवारेण दिवाकरांशो ॥१८8॥ 

विमद्यं चारिष्टरसेन चूण शुञ्ैकदत्तं सितया समेतम्‌ । 

ज्वरांकुशोऽयं रविसुन्द्राख्यो ज्वरान्निहन्स्यष्टविधान्खमस्तान्‌ ॥१३० | 

#मस्य प्रक्रिया-पारद्‌ टंकः १, गन्धक २कः १, विष टंकः १, द्विणु 1 

णतालकहतताग्र टंकः २, रोहितमत्स्यपिच टंक; १, सवेमेकत्र चण्यि | 
स्वा निम्बुपत्ररसेभांचयित्बा २१ धारानुष्णे खंशोष्य १ रक्तिकामात्रं ` | 


श्वेतशकरया भक्षणीयम्‌ । इति सवंज्वरे रविसुन्द्रो रखः॥ १८8-१९० | 
अथ कज्जलीमाह-- 


( रसरत्नप्रदोपे ) 
शुद्धं सूतं तथा गन्धं खल्ले तावद्विमदयेत्‌ । 
सूतं न दृश्यते यावत्किन्तु तत्कञ्जळं भवेत्‌ ॥ १३१ ॥ 
पषा कजलिका ख्याता बंहणी वीयंबद्धिनी । 


नानाऽनुपानयोगेन सघेव्याधिविनाशिनी ॥ १९२ ॥ 
अथ रसपपटीमाइ-— 


जपापत्ररसेनाथ बद्धमानश्सेन च । 
` भङ्राजरसेनापि काकमाच्या रसेन च ॥ १७३ ॥ 
| रस संशोधयेत्तेन तत्समं शोधयेद्वलिम्‌ । 
अङ्कराजरस; पिष्टा शोषयेद्करश्मिभिः ॥ १६४ ॥ 
सपधा वा त्रिधा चाऽपि पश्चाच्चर्णन्तु काण्येत्‌॥ 
चूणयित्चा समं तेन रसेन सह मदयेत्‌ ५ १९५ ॥ 
नष्टसूत यदा चूण भवेत्कजलसन्िभम्‌ । 
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[न ८ । ३५ 


निर्धमवद्राङ्खारे द्रवी कुर्यात्प्रयत्नतः ॥ १३६ ॥ 
तत्र तं मदिषीविष्टास्थापिते कदलीदले । 
निश्षिपेत्तदु पय्यन्यत्पत्नं द्रवा प्रपीडयेत्‌ ॥ १६७॥ 
शीतलञ्च ततः पत्रात्समुद्‌श्वत्य विचुणयेत्‌ । 
एवं सिद्धा भवेद्याधिघातिनी रसपपेटी ॥ १६८ ॥ 
ज्वरादिव्याधिभिर्व्यात्तं विश्वं दृष्टा पुरा हरः । 
चकार कृपया युक्तः खुधावद्र्सपर्पंटीम्‌ ॥ १३8 ॥ 
रक्तिकासम्मितां ताव टुभृष्टजीरकसंयुताम्‌ । 
गुञ्जाऽधंशृ्टहिङ्ग्वाठ्यां भक्षयेद्र्सपपंरीम्‌॥ २०० ॥ 
रोगानुरूपभेषज्येरपि तां भक्षयेद्‌ बुधः 
पिवेत्तद्डु पानोयं शीतल चुलुकत्रयम्‌ ॥ २०१ ॥ 
प्रत्यहं बधयेत्तस्या एकेकां रक्तिका भिषक्‌ । 
नाधिका दशगुश्जातो भक्षयेत्तां कदा चन ॥ २०२ ॥ 
पकाद्शदिनारम्भात्तां ततो वाऽपकषेयेत्‌ । 
एवमेतां समश्चौ यान्नरो विशतिवासरान्‌ ॥ २०३ ॥ 
शिवं गुरूंस्तथा विप्रान्पूजयित्वा प्रणम्य च । 
श्रद्धयां भक्षये देतां च्तीरमांसरखाशनः ॥ २०४ ॥ 
ज्वरश्च ग्रहणीं वाऽपि तथाऽतीसारमेव च । 
कामलां पाण्डुरोगञ्च शं प्लीहं जलोदरम्‌ ॥ २०५॥ ¢ 
प॒वमादीन्‌ गदान्‌ हत्वा हष्टः पुष्टश्च वीयंचान्‌ । 
जीवेडर्षशतं साग्रं बलीपलितवजितः ॥ २०६ ॥ 

अथ उवरिणोऽन्नदानसमयस्तत्र चरकः 
क्षत्सम्भवति पेषु रसदोषमलेषु च । % 
काले वा यदि वाऽकाले सोऽन्नकाल उदाहतः ॥ २०७ ॥ 

अन्यच 


आमे पाकं गते नृणां यदा भोजनलालसा । . | 
भवेत्काले ह्यकाले वा सोऽन्नकाल उदाहतः ॥ २०८ ॥ | 


के» 


अतत्र कारणमाह=ज्चरस्य. पाकावस्थाऽन्नदानकालः । तत्र ज्वरः 
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३६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


स्य पाककालश्च- मं 
#वातिकः सप्तरात्रेघु दशरात्रेण पत्तिकः । 
एलेष्मिका द्वादशाहेन ज्वरः पाकमुपेति हि ॥ ६४ ॥ 
#ज्वरस्य पाक उपशमः । ज्वरपाकेनव रसपाको दोषपाकेऽपि 
'कथितः । यथा दोषपाकं विना ज्वप्पाका न भवति रसपाक विना 
दोषपाकश्च न भवति । ननु यथा पेत्तिकज्वरे दशाहोरात्रेण पाकं- 
याति , एकादशदिनेऽन्नं दोयते । तथा श्लेष्मिका ज्वरो द्वादशाहेरा- 
त्रेण पाकं याति , घयादशे दिवसेऽन्नं दोयते.। तथा वातिको ज्वरः स- 
'साहारात्रेण पाकं याति, अष्टमे दिवसेऽन्नं कथं न दीयते ? कथं सत्त- 
"म एवं दिवसेऽन्नं दीयत इति ? उच्यते-- 
*कफपित्ते रवे धातु हेते लडघनं बहु । 
. आमक्षयादुदृध्वमपि वायुने सहते क्षणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
इति वचनादामरसपाके जाते आहारलाभं विना वायुः क्षणमा- 
मपि सोढु न शक्नोति, स आशुका रित्बात्क्षणादाक्षे पकादन्वि- 
'कारान्सञ्जनयति । अतो वातिके ज्वरे पाकदिनानामन्तिमे सप्तम एव 
'दिने$न्नं दीयते ॥ तथा च धन्वन्तरिः 
अज्वराभिभूतः षडहे व्यतोते विपक्वदोाषः कृतलडङघनादिः । 
» यो भेषजं खादति वेद्यवश्यो निःसंशयं हन्त्यचिरात्स रोगान्‌ ॥६७॥ 
*ज्वराभिभूतः-वातज्वराभिभूतः । विपक्वदोषः- पकबवातः । 
कतलङ्घतादिः = आदिशब्दात्‌ कतपककजल्रपाननिवत गृह वा सगु रूष्ण - 
'वसनधारणादिः। भेषजमित्यन्नस्याप्युपलक्षणम्‌। अत एवाद्द चरकः 
#ज्वरित षडहे5तीते लघ्वन्नं प्रतिभाजितम्‌ । 
. _ पाचनं शमनीयं वा कषायं पाययेत्तु तम्‌ ॥ ६८ ॥ इति । 
ज्वरितं = वातज्वरिणम्‌ । षडहेऽतीत इत्युपलक्षणम्‌ । पित्त- 
ज्वरिणं दशाहेऽतीते । शलेष्मज्वरिणं द्वादशाहेऽतीते । लष्वन्न भे।जि- 
ते ज्वरिणम्‌-- Es, | 
#पाचनं शमनीयं वा कषायं पाययेत्पुनः । 
स एव सबज्वरिणं दिनान्ते भोजयेज्ञघु ॥ ६९ ॥ 
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ऋद्नान्ते = अन्तशब्देऽत्र मध्यवाची तेन त्रिधा विभक्तस्य दि- 
वस्य मध्यभागे पित्तस्य प्राधान्यसमये । उक्तं च वाग्भटेन 
३ते व्यापिनोऽपि हन्नाभ्योरथेमध्यो दृ्वंसंश्रयाः । 
वयाष्हारात्रिभुक्तानां तेऽन्तमध्यादिगाः क्रमात्‌ ॥ ७० ॥ 
*ते = वातपित्तश्लेष्माणः । पित्तकालेऽपि मध्याहाद्वांकू । यत 
आह-- 
*याममध्ये न भोक्तव्यं यामयुग्मं न लङ्घयेत्‌ । 
याममध्ये रसेत्पत्तियांमयुग्माद्‌ वलच्षयः॥ ७१ ॥ 
अप तत्संख्यापरिमितिश्चेत्तन्न, यत आह-- 
#श्लेष्मक्षये प्रयुद्धोष्मा बलवाननळस्तदा । 
वेगापायेऽन्यथा तद्धि ज्वरवेगाभिवद्धनम्‌ ॥ ७२॥ 
कतदा = पित्तप्राधान्यलमये । अन्यथा = उक्तलमयाद्न्यथा । वेः 
गापाये = जठराप्िवेगनाशे । तद्‌ = भोजनम्‌। ज्वरवेगाभिवद्धेनं भव" 
तीत्यर्थः ॥ ७२ ॥ इति ॥ २०८ ॥ 
अथ विषमज्वरेऽन्नदानसमयविशेषमाह चरकः 
सर्वज्वरेषु सप्ताहं मात्रावल्लघु भाजयेत्‌ । 
वेगापायेऽन्यथा तद्धि ज्वरवेगाभिबद्धनम्‌ ॥ २०8 ॥ 
>सर्वज्वरेषु = सर्वविषमञ्वरेषु, वेगापाये = ज्वरवेगापाये, भाजः 
येत्‌। अन्यथा =ज्वरवेगापायं विना, तद्गोजनं उबरवेगाभिवद्ध मं - 


भवति ॥ २०8 ॥ 9 
छथ भोजनादिस्थाननिणयमाइ-- 


आहारनिर्हारविहारयागाः सदैव सद्भिविजने विधेयाः ॥२१०॥ 
र अथ ज्वरितस्योपवे शनप्रकारमाह-- 
ज्वरे प्रमेहा भवति स्वल्पैरपि विचेष्टितैः । 
निषण्णं भाजयेत्तस्मान्मृत्राच्वारो च कारयेत्‌ ॥ २११ ॥ ` 
लस्य ज्वरितस्य भोजनायोपवेशनप्रकारमाह सुश्रुत 


#अत्यब र 
ज्वर इति । निषण्णंत््यथास्थानस्थितमेव न तु स्थानान्तर 


मोतम्‌ ॥२११॥ 
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” अदे: 


॥ 


३८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


भ्रथान्नसदणसमये उत्ररितेन कवलकरणमित्याइ-- 
यथादोपोचितैद्रब्यैः कत्तंव्यः कवलग्रहः । र 
अरोचकास्यवैरस्यमलपूतिप्रसेकहत्‌ ॥ २१२ ॥ 
श्ष्टजीरकचूणन सिन्छुजन्मयुतेन च । 
जिह्वादन्तान्मुखस्यान्तघृं्रा कवलमाचरेत्‌ ॥ २१३ ॥ 
मुखे मळं विगन्धत्वं विरसत्वं च नश्यति । 
मनः प्रसन्नं भवति भोजनेऽतिरुचिभवेत्‌ ॥ २१४.॥ 

` ग्रथ ज्वरिणे हितवस्तु दातः्यमित्याह = 


ज्वरिता हितमश्चीयाद्यद्यप्यस्यादचिभँवेत्‌ । 
अन्नकाले ह्यभुञ्जानः क्षीयते भ्रियतेऽपि च ॥ २१५ ॥ 
_ #अयमर्थः-यद्यपि ज्वरितस्य हिते भच्येऽरुचिभेवेत्‌ , तथाऽपि ज्व- 
ईरितो हवितमेवाशनीयादिति नियमः । यत आह सुश्रुतः ` 
 ¥#शुवेभिष्यन्यकाले च ज्वरी नाद्यात्कथञ्चन। श्र 
न तु तस्याहितं भुक्तमायुषे वा सुखाय च ॥ ७३ ॥ 
आनद्धः स्तिमितैदोषियावन्तं कालमातुरः । 
तावत्काल स लष्चन्नमश्नीयात्छुविरिक्ततत्‌ ॥ ७४ ॥ 
#आनद्धः स्तिमितैदोषेः = अपक्केदोपेरव्याप्त इत्यर्थः । 
ननु हिते वस्तुनि कथमरुचिः स्यादत आह-- द 
#सातक्यात््वाद्वमावाश्च पथ्यं द्वेष्यत्वमागतम्‌ । इति । 
. #खातत्याद्‌ =पकस्येव भद्यस्य सवंदोपयोगात्‌ । स्वाद्वभा-. 
चात्‌ = भच्यान्तरादपि विस्वादुतः । पथ्यमप्रिर्य स्यात्तथाऽपि तदेव 
पथ्यम्‌ । | 
#कह्पनाविधिभिस्तैर्तैः प्रियत्वं गम येरपुनः ॥ ७५ ॥ इति। 
.अअथ ज्वरितोऽञ्नकालेऽशनीयादेचेति 'द्रितीयो नियमः कुत इति 
चेत्‌ ? हि यतो हेतारभुञ्जानः क्षीयते । पक्देषधातुर्भवति ततो प्रिय- 
तेऽपि च ॥ २१५॥ 
अथ ज्वरिताय हितान्य न्नादीन्याइ-- 


रक्तशाल्यादयः शस्ताः पुराणाः षष्टिकैः सहृ । --- | 18:51 .! #हैं 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 
क 


kegs 


चिकित्साप्रकरणम्‌ डै । ३8 


-यवाग्वोदनळाजार्थे जवरितानां ज्वरापहाः ॥ २१६ ॥ 
करै सुद्गान्‌ मख्रांश्वणकान्कुलत्थान्समकुष्ठकान्‌ । 
यूषार्थे यूषसात्म्यानां ज्वरितानां प्रदापयेत्‌ ॥ २१७ ॥ 
पटोलपत्रं चार्चाकुं कुलकं कारवेल्लकम्‌ । 
ककोंटकं पर्पटकं गाजिहां वालमूलकम्‌ ॥ २१४ ॥ 
पत्र गुड्च्याः शाकार्थे ज्वरितानां ज्वरापहम्‌ । 
लावान्‌ कपिञ्जलानेणान्हरिणान्पूषताञ्छ्शान्‌ ॥ २१8 ॥ 
कुरङ्गान्कालपुच्छांश्च तथैव सख॒गमातृकान । 
मांसाथें मांखसात्म्यानां ज्वरितानां प्रदापयेत्‌ ॥ २२० ॥ 
सारसक्रोश्चशिखिनस्तथा तित्तिरकुकुटान्‌ । 
गुरूष्णत्वान्न शंसन्ति के चिदेवं व्यवस्थिताः ॥ २२१ ॥ 
-#तिच्तिर इत्यत्र कष्णतित्तिरः ॥ २२१ ॥ 
ज्वरितानां प्रकोपं तु यदा याति समीरणः । 
£ तदैतेऽपि हि शस्यन्ते मात्राकालोपपादिताः ॥ २२२॥ 
निम्बुकं दाडिमं घात्रीफलमम्लं प्रकाङ्च्तते। 
प्रदद्याद्म्लसात्म्याय काञ्जिक वा पुरातनम्‌ ॥ २२३ ॥ 
<पतेषां गुणनामानि पूर्वोक्तानि ॥ २२३ ॥ 
$ अथान्नलाधनप्रकियामाह । 
तत्र मण्डस्य लक्षणविधिगुणानाइ-- 
तण्डुलानां सुसिद्धानां चतुदेशगुरे जले । 
रसः सिक्थविरहितो मण्ड इत्यभिधीयते ॥ २२४ ॥ 
शुरठी सैन्धबसूयुक्तो दीपनः पाचनश्च खः । 
अन्नस्य सम्यक्सिद्धत्वं शेया मण्डस्य सिद्धता ॥ २२५ ॥ 
येयायूषयवागूनां बिलेपीभक्तयारपि ॥ 
मण्डा ग्राही लघुः शीता दीपना 'घातुसाम्यकुत्‌ । 
| ज्वरप्रस्तर्पणे बल्यः पित्तश्लेष्मश्रमापहः॥ २२६ ॥ 
? ३ अथ पेयाया विधिगुणानाइ-- 
॥ चतुबंशगणे नीरे रक्तशाल्यादिमिः कृता । 


राणा ~-es 
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४० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


द्रवाधिका स्वल्पसिक्था पेया प्रोक्ता मिषग्वरेः ॥ २२७ 7 
साइतिलष्वी ग्राहिणी च धातुपुष्टिविधायिनी । 
तडज्वरानिलदौ वेल्यकुक्षिरोगवि नाशिनी ॥ २९८ ॥ 
स्वेदाग्निजननी जेया वातवर्चोऽडुलोमनी ॥ २२९ ॥ 
शुण्ठी सैन्धवं युक्ता दीपनी पाचनी च सा । 
आमशलहरी रुच्या स्याद्विवन्धविनाशिनी ॥ २३० ॥ 
श्रथ प्रमथ्याया विधियुणानाइ -- 
प्रमथ्पा प्रोच्यते द्रव्यपलात्कल्कीकृताच्छतात्‌ । 
तायेऽष्टगुणिते तस्याः पानमाहुः पलद्वयम्‌ ॥ 
गुणेः प्रमथ्या पेयावत्तते! लदी विशेषतः ॥ २३१ ॥ 
अद्रव्यं = पाच्यद्रव्यम्‌ । तस्याः = पलद्रयशेषायाः|॥ २३१ ॥ 
अथ युषस्य विधिगुणाताइ-- 
अष्टादशशुणे नोरे शिम्वीधान्यश्टता रसः । भू 
विरलान्नो घनः किश्चित्पेयाते यूष उच्यते । है 
उक्तः ख एव नियुहा रुचिकूच्च विशेषतः ॥ २३२ ॥ 
भथ यूषस्य प्रकारान्तरमाह--> 
कहकद्रव्यपळं शुएठी पिप्पल्ली चाद्धकाषिकी । 
वारिप्रस्थेन विपचेत्तद्भवो यूष उच्यते ॥ २३३॥ 
*अयमरथः--यूषधान्यं पलमितं तत्कल्कोक्रतम्‌ । शुण्ठी पिप्पलीः 
च समुद्ताऽद्धकषेमिता कल्कीकृता । उभयमपि प्रस्थमितेन वा- 
रिणा पचेत्‌ । तद्भव युषः ॥ २३३ ॥ 
यूषा बल्यो लश्चुः पाके रुच्यः कण्ठः कफापहः ॥ २३४ ॥ 
मथ मुद्रयूषविधिमाइ—- 
( बृन्द्दीकायां तन्त्रान्तरे ) 
मुद्वाना द्विपलं तोये श्यतमर्द्धाढ कान्मिते । 
पादस्य 'मदितं प्रतं दाडिमस्य पलेन तत्‌ ॥ २३५ ॥ 
युक्तं सन्धवविश्बाहृधान्यकेः पादिकः हि केः । 
कणाजीरकयोइचूणाच्छारेकेनावचणितम्‌। छः 
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& संस्कृते मुहयूषेएय॑ पित्तइलेष्महरो मतः ॥ २३६ ॥ 
| क अथ सुद्गयूषयुणानाह— 

सुद्गानामुत्त मो युषो दीपनः शीतलो लघुः । 

बणे दुध्वंजत्रुरग॒दाहकफपित्तज्वरास्रजित्‌ ॥ २३७ ॥ 
अथ मुद्गामलकयुषगुणानाइ-- 
मुद्गामलकयूषस्तु भेदी पित्तानिलापहः । 
+ तृडदाइशमनः शीतो मूच्छांश्रममदापहः ॥ २३८ ॥ 
अथ मसूरयूषगु्णानाइ-- 
मसुरयूषः संग्राही वुंही स्वादुः प्रमेहनुत्‌ ॥ २३६ ॥. 
अथ यवाग्वा विधिगुणानाइ-- 
यवागूः षडगुणे तेये संसिद्धा घनसिक्थका । 
पृथग्द्रवैस्तु विरलेः संयुक्ता ज्वरिणे हिता ॥ २४०॥ 
यवागूर्दीपनी लध्त्री तृष्णाश्नो वस्तिशाधिनी । 
श्रमण्लानिहरी यथ्या ज्वरे चैवाठिसारके ॥ २४१ ॥ 
है अथ विलेप्या विधिगुणानाइ-- 
चतुर्गुणाम्बुसंसिद्धा विलेपी घनसिक्थका । 
पृथग्द्रवेण रहिता ख्याता शिथिलभक्तिका ॥ २४२ ॥ 

„ संसिद्धा = अतीव सिद्धा । विलेपी 'गिलहथी' इति लोळे ॥२४२॥ 
विलेपी दोपनी वल्या हृद्या संग्राहिणी लघुः । 
ब्रशाक्तिरागिणां पथ्या तपेणी।ठृड्ज्वरापहा ॥ ४३ ॥ 

अथ भक्तस्य विधिगुणानाइ- 
जले चतुदंशगुणे तण्डुलानां चतुष्पलम्‌ । 
विपचेत्स्ञावयेन्मण्डं तद्भक्तं मधुरं लघु ॥ २४४ ॥. 
चक्रदतस्तु 

अन्नं पञ्चगुणे तोये यवागं षड्गुणे पचेत्‌ । 

भक्त बह्विकरं पथ्यं तपंणं!मूत्रळं लघु ॥ २४५ ॥ - 
र । तथा च- 
७० अट नमा खो अक्तमन्धछनमोदनेएखी स दीदिविः” इत्यमरः॥२४५॥ | 
ऋ ® सुभोतं प्र्न चाष्णं बिशदं गुणवत्तरम्‌ । 
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४२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अघौतमश्टत शीतं बृप्यं गुरु कफप्रदम्‌ ॥ २४६ ॥ 
अत्युष्णं बलहृद्धक्त शीतं शुष्कञ्च दुजरम्‌ । 
अतिक्लिन्नं ग्लानिकरं दुजर॑ तण्डुलान्वितम्‌ ॥ २४७ ॥ 
#अतिक्लिन्नं सजलं यत्‌ पर्युषितम्‌ ॥ २४७ ॥ 
भृष्टतराडुलजं रुच्यं सुगन्धि कफहल्नघु ॥ 
चातास्थापितमन्दाञ्चिविरिक्तानां प्रशस्यते ॥ २४८ ॥ 
ग्रथ रसौदनस्य विधिमाइ-- 
> ( बृन्द्रीकायां तन्त्रान्तरे ) 
मांसलं सक्थिजं मांसं तथाऽनस्थि.च तैत्तिरम्‌ । 
चतुष्पलोन्मितं सूचमं कटिपतं क्षालितं जले ॥ २४8 ॥ 
पिप्पली पिप्पलीमूलशुण्डीजीरकधान्य कैः । 
द्विशाणेः संयुते ताये काथ्यमर्द्धाढकोन्मिते ॥ २५० ॥ 
पादस्थितं जल तत्र दाडिम्बात्‌ कुट्टिताद्धरेत्‌ । 
तं रसं मदितं हिंगुभृष्टसैन्धचजीरकैः ॥ 
युक्तं प्रधूपितं पथ्यं शुद्धानां शुद्धिकांक्षिणाम्‌ ॥ २५१ ॥ 
अय रसौदनगुणानाइ-- 
रखोदने गुरुव्ये। बल्यो वातज्वरापहः ॥ २५२॥ 
अथ मण्डादिपदाथप्रक्रियामाइ-- 
साध्य चतुष्पळं द्रव्यं चतुःषष्टिपलेऽम्चुनि । 
तत्काथेनाद्ध शिष्टेन मण्डपेयाऽऽदि साधयेत्‌ ॥ २५३ ॥ 


#केवलजलसाध्यान मए्डादीनभिधायोषधखाध्यानां तेषां प्रक्रि- 
यामाह-साध्यमिति ॥ २५३ ॥ 


बृद्धवेद्याः पल द्रवयं ग्राहृयन्त्याढकेऽम्भखति । 
भेषजस्यातिबाहुल्यात्‌ कदा चिद्रुचिर्भवेत्‌ ॥ २५४॥ 
~ नेरो सक ~ ~ 
यरनेराषधेयेश्च कृता मरडाद्या वुधेः । 
विचायं तद्गुणानेतांस्तद्गुणानेच निदिशेत्‌ ॥ २५५ ॥ 
#य॒थास्वं पाचनेः कता = यथादोषं पाचनेः छता ॥ २५५ ॥ 
भयोषधसिड्पेयारुणानाइ- 
॥ टी >> 
अन्नकाले हिता पेया यथास्व पाचनेः छता । 
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दोपनी पाचनो लध्वी ज्वरात्तांनां ज्वरापहा ॥ २५६ ॥ 
अथ वातज्वरादिपेयासाधनोषधविधानमाइ-- 
पश्चमूल्याः कषायन्तु पाचनं वातिकज्यरे । . 
सक्षोद्रे पैत्तिके मुस्तकटुकेन्द्रयवेः कृतम्‌ ॥ २५७॥ 
पिप्पल्यादिकषायं तु पाचनं कफजे ज्वरे । 
लघुना पञ्चमूलेन पिप्पल्या सह धान्यया॥ २५८ ॥ 
महत्या पञ्चसूल्याऽथ व्याघ्री दुःस्पशंगोक्षरेः । 
सिद्धानि भिषगन्नानि प्रयुञ्जीत यथाक्रमम्‌ ॥ 
वातपित्ते इलेष्मपित्ते कफधाते त्रिदोषजे ॥ २५९ ॥ 
#भयमर्थः-वातपिक्त-लघुना पञ्चमूलेन. सिद्धान्यन्नानि भिषक्‌ 
प्रयुञ्जीत-- 
*शालिपणी'पृश्चिपणी करटकारोद्दयं तथा । 
गोक्षुरः पञ्चमः प्रोक्तः पश्चमूलमिद लघु ॥ ७६ ॥ 
कइलेष्मपित्ते--पिप्पल्या सह धान्यया । कफवाते--महत्वा 
पञ्चसूल्या— | 
#श्रीफलः सवतोभद्रा पाटला गणिकारिका । 
श्योनाकः पञ्चमः प्रोक्तः पञ्चमूलमिदं महत्‌ ॥ ७७॥ 
# त्रिदाषजे-भ्याघ्री दुःस्पशंगोक्ष्रेः । व्याघ्री = कण्टकारिका । 
-दुःस्पः = यवास: ॥ २५७-२५३ ॥  .. 
पेयां वा रक्तशालीनां वस्ति पाशवशिरोसजि । 
शद्‌्राकणटकारीभ्यां सिद्धां ज्वरहरी पिबेत्‌ ॥ २६० ॥ 
चिबद्धवर्चाः सयवां!पिप्पल्यामलकैः शताम्‌ । 
सर्पिष्मती पिबेत्पेयां ज्वरी दोषानुलामिनीम्‌ ॥ २६१ ॥ 
#यवोऽत्रान्नम्‌ ॥ २६१ ॥ .. , 
कासी श्वासी च हिकी च पञ्चमूलोश्टता पिबैत्‌ ॥ २३२॥ , 
अन्न पञ्चमूली ब्रहती लघ्वी च दिता, तया श्टतां पेयां पिषेः, 


:दित्यर्थः ॥ २६२ ॥ 


पेया भेषजसुंयोगाल्घुत्वााञ्चिदीपनी। ' . 
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#हेतुसाम्यत्वाद्‌ = हेतवो चातपित्तकफास्तेषां साम्यत्वात्‌॥ २६३-२६७ 


भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- 


वातमूत्रपुरीषाणां दोषाणां चानुलोमिका ॥ २६३ ॥ 
स्वेदनाय च साष्णत्वाद्‌ दरवत्वात्तुट्क्षयाय च । 
आहारभावाए्प्राणाय सरत्वाल्ञाघबाय च ॥ 

ज्वरप्री हेतुसाम्य्वात्तस्मात्तां पूर्वमाचरेत्‌ ॥ २६४ ॥ 


अथ पञ्चमुष्टिकयूषमाइ- 
यवकोलकुलत्थानां सुद्गसूलकशुण्ठयोः । 
एकैकपुष्टिमादाय पचेदष्टुणे जले ॥ २६५ ॥ 
पञ्चमुष्टिक इत्येष वार्तापत्तकफापहः । 
शूले प्रशस्यते गुल्मे कासे श्वासे'क्षये जवरे ॥ २६६ ॥ 
अथ वत्तिप्रयोगमाइ- 
रुद्धमू पुरीषस्य गुदे वत्ति निधापयेत्‌ ॥ २६७ ॥ 
पिप्पली पिप्पलोमूलयवानी चव्यसाधिताम्‌ । 


पाययेत्तु यवागूं वा मारुताद्यनुलोमिनीम्‌ ॥ २३८ ॥ 
अथ पेयायवाग्वोश्च क चिदपवादमाइ-- 


मदात्यये मद्यनित्ये ग्रीष्मे पित्तकफोस्थिते । 

ऊध्वंगे रक्तपित्ते च यवागूनं हिता ज्वरे ॥ २६९ ॥ ' 
दाहच्छु्येदितं क्षामं निरन्नं तृष्णयाऽन्वितम्‌ । 

घर्मात्ते मद्यपं चापि तायालोाडितसक्तकम्‌ ॥ २७० ॥ 
शर्करामधुसंयुक्तं पाययेज्ञाजतपंणम्‌ । 

ज्वरापहैः फळरसैर्थुक्तमन्नं दितं .क चित्‌ ॥ २७१ ॥ 


#लाजतपंणं = लाजसक्तुरूपं तर्पणम्‌ ॥ २६९-२७१ ॥ 


अथ सन्तएणस्वरूपन्वाइ धन्वन्तरिः 
द्राक्षादाडिमखज्जू रखद्तिम्वु सशर्करम्‌ । 
लाजचूणं समध्वाज्यं सन्तपंणमुदाह्ृतम्‌ ॥ २७२॥ 


अलाजचुणं द्राक्षाऽऽदिजिलशर्करामष्वाञ्यलद्दितं तपेणमुक्तमि- 


त्यर्थः ॥ २७२॥ 


अथ युणाषिकारोक्तलाजसक्तगुणानाइ- | 
लाजानां सक्तवः क्षोद्रसितायुक्ता विशेषतः । . 
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| चिकित्क्षाप्रकरणम्‌ ८ । - ४५ 
। 


छुर्धतीसारतृडदःहविषमूच्छाञ्वरापहाः ॥ २७३ ॥ 
| क्र अथ चरकोक्तत्पणप्रकारमाइ-- 
1 तत्र तर्पणमेवादो प्रदेयं लाजसक्तुभिः । 
ज्वरापहैः फलरसेयुक्त समघुशकेरम्‌ ॥ २७४ ॥ 
अथ ज्वरघ्नानि फलान्याह चरक एव 
द्राक्ताराडिमखजूरप्रियालेः सपरूषकेः । 
तपंणाहंस्य दातव्यं तर्पणं जवरनाशनम्‌ ॥ २४५ ॥ 
:४प्रियालमत्र पक्कफल न तु तन्मज्ञ। शुसुत्वात्‌ । तपणाइंस्य दाह- 
च्छुदितृषाऽऽत्त॑स्य लङ्कितस्य क्षोणस्येत्यर्थः ॥ २७५ ॥ 
श्रमोपवासानिळजे हिते! नित्यं रसोदनः ॥ २७६ ॥ 
#रसरोऽत्र मांसरसस्तेन सिक्त ओदनो रखोद्नः । "अन्नेन 
ड्यश्जनम्‌? इत्यनेन समासः ॥ २७६ ॥ 
` मुह्नयूषोद्नश्चेव हितः कफसमुत्थिते । 
ड स्र पच सितया युक्तः शीतः पित्तज्वरे हितः ॥ २७७ ॥ 
#स एव-मुद्दयूषोदन एव ॥ २७७ ॥ 
कृशेोऽटपदेषो यः क्षीणकफे जीणज्वरान्वितः । 
विबद्धासष्टदापश्च रूक्तपित्तानिलञ्चरो । 
पिपासा55त्त: सद।हश्च पयसा स सुखी भवेत्‌ ॥ २७८॥ 
Bs अन्यच्च-- 
| ® मज्ञादुग्धं गुडोपेतं पातव्यं जवरशान्तये । 
तदेव तु पयः पीतं तरुणे हन्ति मानवम्‌ ॥ २७९ ॥ 
ॐतरुणे ज्वरे इति शेषः ॥ २७8 ॥ 
अन्यऽ्व-- 
जीणे जवरे कफे क्षीणे क्षीरं स्याद खृतापमम्‌ । 
तदेव तरुणे पीतं विषवद्धन्ति मानवम्‌ ॥ २८० ॥ 
अथ उबरणेगिनियमानाइ- 
न डिरद्यान्न पूवाहे नामिष्यन्दि कदा चन । 
न.तोदणं न गुरुप्रायं सुजीत तरुणज्वरो ॥ २८१ ॥ 
.न जातु तप्येत्पाज्ञः सहसा ज्वरकशितम्‌ । 
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४६  भावप्रकाशस्य़ मध्यखणडे- 


तेन संशमितोऽप्यस्य पुनरेव भवेज्ज्वरः ॥ २८२ ॥ 
अथ उवरविसुक्तेः पूवरूपमाह-- 

दाहः स्वेदो भ्रमस्तृष्णा कम्पो विड्भिदसंक्षता । 

कूजनं चातिवैगन्ध्यमाकतिज्वेरमोक्षणे ॥ २८३ ॥ 

#विड्भिदू =मलप्रडृत्तिः । अन्न खम्पदादित्वा दू भावे किप्‌ । 
कूजनं =कुन्थनम्‌ । अतिवेगन्ध्यं गात्रस्य । ज्वरमुक्तो भविष्यन्त्यामे- 
तल्लक्षणं भवति । 

#ननु दोषक्षयं चिना न न्याधिनिवृत्तिः, क्षीणाश्च दोषाः कथमेवं - 
विधं रूपं करिष्यन्ति ? उच्यते-कश्चिवक्षीणाऽपि विनाशकाले स्वश- 
क्ति दशयति । यथा निर्वाणावस्थायां दीपो विशेषात्प्रज्वलति । वा" 
ग्भयाष्प्याह-- jes, 

ऋधातुग्प्रच्षाभयन्दोषे मोच्तकाले विलीयते । 

तते नरः श्वसन्कूजन्बमन्स्विद्यन्न चेष्टते ॥ ७८॥ इति । 
#न चेष्टते = अचेए: स्यात्‌ ॥ ७८ ॥ इति ॥ २८३ ॥ 

त्रिदोषजे ज्वरे ह्येतदन्तवंगे च धातुगे । 

लक्षणं मोक्षकाले स्यादन्यस्मिन्स्वेददशंनम्‌॥ २८४ ॥ 

i #पतद्दाहादिकं लक्षणं मोक्षकाले पतेष्वेव ज्वरेषु स्यात्‌। केषु ञि- 
दोषजेषु अन्तवेगे धातुगे जवरे अन्यस्मिन्स्वेदमात्रदशेनं भवति॥२८४॥ 
अथ ज्वरमुक्तस्य लक्षणमाह-- 

देहा लघुव्यपगतङ्गममोहतापः- 
) पाका मुखे करणसोष्ठवमव्यथत्वम्‌ । 
स्वेदः क्षवः प्रकतियोगिमना5नलिप्सा 
कणडूश्च सूष्नि विगतञ्चरळच्तणानि ॥ २८५ ॥ - 
 सुश्रुतोऽप्याइ— - 
स्वेदो लघुःवं शिरसः कण्टः पाका मुखस्य च। ¬ 
3 क्षवथ॒श्चान्नकाट्वा च ज्वरमुक्तस्य लक्तणम्‌ ॥ २८६ ॥ 
भ्रथ उवरसुक्तस्य पालनीयनियमानाइ-- 
व्यायामञ्च व्य स्नानं चड्क्रमणानि च । , 
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ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्नो वलवान्भवेत्‌ ॥ २८७ ॥ 
अन्यचर 

व्यायामञ्च व्यवायश्व प्रवातं शिशिरं जलम्‌ । 

ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्न वलवान्भवेत ॥ २८८॥ 

जन्ताज्वेरविमु कस्य स्नानं कुर्यात्पुनज्वेरम । 

तस्माञ्ञ्चरविसुक्तोऽपि स्नानं विषमिव त्यजेत्‌ ॥ २८९ ॥ 

चलवर्णाझि वपुषां यावन्न प्रकृतिर्भवेत्‌ । 

तावज्ज्वरेण मुक्तोऽपि बर्जेनीयानि बर्जयेत्‌ ॥ २६० ॥ 


अथ वातज्वराधिकारः । 
वातलाह्दारचेष्टाभ्यां वायुरामाशयाश्रयः । 
वहिनिरस्य कोष्ठाञ्चि उ वरक्ृ्स्यादू रसाचुग; ॥ २६१ ॥ 
#वातज्वरस्य विप्रकृष्टसंनिकृष्टकारणकथनपूविकां संप्राप्तिमाह- 


वातेति । तस्य पूवेरूपमुक्तम्‌ । “जम्भावत्यथै समीरणादि”ति । समी 
रणज्वरे उत्पत्स्यति अत्यर्थं जुस्भा स्यात्‌ । जस्भा च श्रमादिपूविका 


भवति ॥ २७१ । 
अथ वातज्वर॒स्य लक्षणमाइ-- 


वेपथुविषमो वेगः कण्ठोष्ठमुखशाषणम्‌ ॥ 
निद्वानाशः च्तवस्तस्भा गात्राणां रोच्यमेव च ॥ २९२॥ 
शिरोहद्वात्ररुग्वक्तवेरस्यं बद्धविटकता । 
शूलाध्माने जम्भणञ्च भवन्त्यनिळजे ज्वरे ॥ २९३ ॥ 
#विषमी वेगः, शरीरोष्णताऽऽदिरिपो ज्वरवेगो विषमे भवती- 
त्यथः । क्षवस्तम्भः = छिक्काया अभावः । तथा च वाग्भटः 
#हर्षो रोमाङ्गदन्तेषु वेपथुः क्षवथुग्रहः। इति । 
#चरके।ऽपि-' क्षवथूद्वारविनिग्रह” इति। शिरोहदुगाजरुक्‌- अत्र 
गात्रपंदे प्रयुक्ते . शिरोहच्छव्दप्रयोगस्तत्र तत्र विशेषेण वेदनाबोध 
थः । एतानि लक्षणानि प्रायोभावित्वेन सुश्रुते नि्दिष्टानि। चकारा- 
दून्यान्यपि चरकनिदानोक्तानि बोद्धव्यानि । त।न्येच स्छोकेन प्रदर्श- 
यत्युत्तरत्र ॥ २8२-२६३ ॥ ‘+ 
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४८ च भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- : 


चरके च-- 
भवन्ति[विविधा वातवेदनाः स्यादसुप्तता । 
पिण्डिकाङ्वेष्टने कर्णस्वना वक्तूकषायता ॥ २६४ ॥ 
गाजसादे हनुस्तम्भा विश्लेषः सन्धिजानुनोः । 
शुष्ककासो वमिर्लोमदन्तहर्ष; श्रमभ्रसो । 
अरुणं मूत्रनेत्रादि तृटूध्रलापोष्णगात्रताः ॥. २९! ॥ 
श्रथ वातज्वरचिकित्पामाइ-- 
ज्वरितं षड हे$तीते ळध्तन्नं प्रतिभाजितम्‌ । 
पाचनं शमनीयञ्च कषायं पाययेद्भिषक्‌ ॥ २४९ ॥ 
#आमाशयस्थो हत्वासि सामो मार्गान्पिधापयन्‌ । 
विद्धाति ज्वरं दोाषस्तस्माल्लङघनमाचरेत्‌ ॥ ७& ॥ 
#इति वचनात्सामान्यतो ज्चारतमात्रस्य यावदारोग्यदर्शनं लङ्क - 
नासिधाने वातज्वरिणा लद्ठनधिधाने विशेषमाह चरकः--ज्वरितमि- 


ति ॥ २६६ ॥ > 
सुथुतोधप्याह -- 


वातिके सप्तरात्रेण दशरात्रण पेत्तिके । 
श्ळेष्मिके ढादशाहेन ज्वरे युञ्जीत भेषजम्‌ ॥ २९७ ॥ 
दोषाणामेव सा शक्तिलेङ्घने या सहिष्णुता । 
न हि दोषक्षये कश्चित्सहते लङ्घनं महत्‌ ॥ २९८।॥ 
£ कफपित्ेःद्रवे धातू सहेते लङ्घनं बहु । न 
आमक्षयाद्‌दृध्वेमपि वायुनं सहते क्षणम्‌ ॥ २88 ॥ 
 नलु“अन्ञ बै प्राणिनां प्राणाः” इति श्रुतिः । तदन्नं विना प्राणिभिः 
कथं स्थातव्यमित्याह- दाषाणामिति ॥ २६८-२88 _॥ 
तत्र भेषजम्‌ । 
अय दशमूलादिक्काथमाइ । 
श्रोफलः*सवंताभद्रा कामदुती च शोणकः । १ 
तर्कारी गोक्षुर; क्षुद्रा बृद्दती कलशी स्थिरा ॥ ३०० ॥ 
रास्ना कणा कणामूल कुष्ठं शुएठी किरातकः । 
सुस्ता ` बालद्रात्तायासशताह्निकाः ॥ ३०१ ॥ 
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एषां काथो निहन्त्येव प्रभत्ननळतं ज्वरम्‌ । 
०, सोपट्रवञ्च योगोऽयं खर्वयोगवरः स्म्मुतः ॥ ३०२ ॥ 
ब्रीफल। = विहवः । सर्वेताभद्रा = गाम्भारी । कामदुती = पाट 
खा । शोणकः = शानापाठा” इति लोके । तर्कारी =गणिकारी । कल- 
शी = पश्निपणीं । स्थिरा =शालिपणीं। बाळं = खुगन्धबाला। याः 


=यवासः ॥ ३००-३०२ ॥ 
प अथ ब्ुहरपंचमूलीकाथमाइ- 


त्रिशतीतक्ारीश्रीफलटुण्टुकपाटलामू लैः । 

पाचनमुचितं मारतजनितञ्वरहारि वारिणा क्थितैः ॥३०३॥ 
ॐसुश्चुतः= 

क“ 'पञ्चसूलोकषायन्लु पाचनं वातिके ज्वरे” ॥ ८० ॥ इति ॥ 

| #अत्र पञ्चमूली यृहत्पञ्चमूली अत एव त्रिशती=श्रोपर्णीति ॥ ३०३॥ 
| | ` अथ किरातादिकाथमाइ- 
| | ` ` किराताब्दामृतादीच्यबृहतीद्वयगोक्षुरेः 
1 


है त्रिपर्णीकलशोबिल्वैः काथो वातज्वरापहः ॥ ३०४ ॥ 
#उदीच्यं=वालकम्‌। त्रिपर्णी = शालिपणों । कलशो -पृश्नि- 


पणी ॥ ३०४ ॥ 
अथ कालिङ्गकाथमाइ- 


' शुङ्कचोपिप्पलोमूलनागरेः पाचनं श्टतम्‌ । 
वातज्वरे तथा पेयं कालिङ्गं सप्तमेऽहनि ॥ ३०३ ॥ 
अ्कालिङ्गम्‌ = इन्द्र्यवस्तस्य शतम्‌ ॥ ३०५ ॥ 
अथ विश्वाइ5दिक्काथमाइ-- 
विश्वाऽसृताग्र न्थिकसिद्धतोयं- 
मरुज्ज्बरः स्यात्पिवतः कुतोऽयम्‌ ॥ 
क्काथोऽथ कुस्तुस्बुरुदेबदारु= 
क्षद्रोषथेः पाचनमत्र चारु ॥ ६०६ ॥ 
&ओषध' शुण्ठी काथः पाचनमिति 'चेदाः प्रमाणमिःतिवत्‌ ॥३०६॥ 
अथ बृद्दत्पन्नमूला दिकवाथमा ह-- 
पञ्चमूलीबलारस्नाकुलत्थेः सह पोष्करेः 
काथा हन्याच्छिरःकस्प पवभेद मरु ह औं ॥ 
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५० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- 


कै पश्चमूली =विल्वादिः ॥ ३०७ ॥ रब 
अथ कणा55दिक्काथ; । व A 
कणारसेनासृतवल्लिविश्वानिदिग्धिकासिन्धुकभूमिनिस्बैः ! 
समुस्तकैराचरितः कषायो हिताशिनां हन्ति गदानिमाँस्तु ॥ ३०७ ॥) 
ज्वरं मरुदूदुष्टिसमुङ्गवं तथा बलासजं चानलमन्दताञ्च १ 
कराठावरोधं हृदयावरोधं स्वेदश्च रोमाञ्चहिमत्वमो हन्‌ ॥ ३०8 ॥' 
अथ कहपतरुरखः । 
शुद्धं शंकरशुक्रमक्षतुलितं मारारिनारीरज- 
स्तद्वत्तावदुमापतिस्फुटगलालङ्कारवस्तु स्म्टतम्‌ । 
तावत्येच मनःशिला च विमला तावत्तथा रङ्कणं- 
शुण्ठी दृथक्षमिता कणा च मरिचं दिकपालखंख्याक्षकम्‌ ॥३१०) 
विषादिवस्तनि शिलोपरिष्टाद्विचुर्णयेद्वाससि शोधयेच्च । 
ततस्तु खल्वे रखगन्धको च चणाञ्च तद्यामयुगं चिमद्य॑म्‌॥ ३११ ॥ 
कल्पतरुनामधेयो यथार्थनामा रस; श्रेष्ठ | 
समीरणश्लेष्मगदान्हरते मात्राऽस्य स्मूता गुऊजेका । ॥ ३१२ ॥ 
आट्रेकेण सममेष भक्षितो हन्ति वातककसम्भवं ज्वरम्‌ । 
शबासकासमुखसेकशीततावहिमान्द्यविसुचीश्च नाशयेत्‌ ॥३१३३) 
नस्येनाश्वेव हरति हिरोऽत्ति कफवातजाम्‌ । 
मोहं महान्तमपि च प्रलापं क्षवथुग्रहम्‌ ॥ ३१४ ॥ 
( सामाम्यञ्वरचिकिस्सोक्तो महाज्वरांकुशः प्रदेयोऽत्र ॥ ) 
अथ जिपुरसैरघरस; । 
विषमहोषधम्रागधिकोषणद्ुमणिरक्तकमार्दकमदितम्‌ । 
क्रमविबद्धितपुइलितज्वरस्त्रिपुरभेरव एष रसे चरः ॥ ३१।॥ 
कद्युमणिः = मारितं ताप्रं , तस्य भागाः पञ्च। रक्तकं= हिशुळं, 
तस्य भागाः षट्‌ ६। मात्राऽस्य रक्तिकाऽद्धम्‌। निपुरभैरवोा रसे- 
जवरे प्रयोज्यः ॥ ३१५ ॥ 
भथ स्वेदस्य विधिगुणावाद-- 4 
वातशलेष्मञ्वरे स्वेदं जड.घापाश्वास्थिशुलिनि । FN | 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ | पर्‌ 


पीनसश्वासवाधिय कारयेत्तद्विधानवित्‌ ॥ ३१६ ॥ 
७ Ce 
स्रोतसां मादव॑ कृत्वा नीत्वा पावकमाशयम्‌ । 


हत्वा वातकफस्तम्भं स्वेदा ज्वरमपोहति ॥ ३१७॥ 
अथ वालकास्वेदमाइ- 


खपरश्रष्टपटस्थितकास्ञिकसंसिक्तवालुकास्वेदः । 
शमयति वातकफामयशुलाङ्गभङ्ककम्पादीन्‌ ॥ ३१८ ॥ 
कम्पे शिरोहृद्यगातरव्यथायां जुम्भायां पादसुप्ततायाम्‌ । 
पिण्डिके दवेष्टनेऽङ्गसादे हजुस्तम्भे च लोमहष ॥ ३१४ ॥ 
अथ कवलस्य विधिगुणावाइ- 
मातुळुङ्फलके शरो श्वतः सिन्धुजन्ममरिचान्वितो मुखे । 
हन्ति वातकफरोगमास्यगं शोषमाशु जडतामरोचकम्‌ ॥३२०॥ 
अइति. कवलः । कण्ठोष्ठषुखशोषे प्रदेयः ॥ ३२०॥ 
भन्यच्च -- 
शर्करादाडिमाभ्याञ्च द्वाक्तादाडिमयेस्तथा । 
कल्क विधारयेदास्ये शाषवेरस्यनाशनम्‌ ॥ ३२१ ॥ 
द्राक्ताऽऽमलकयोः कल्कं सघृतं वदने क्षिपेत्‌ । 
तेन घृष्ठा मुखस्यान्तः कुवीत प्रतिसारणम्‌ ॥ ३२२ ॥ 
तेन तालुगलान्तःस्थः संशोषश्चेव शाम्यति । 
सुरसं जायते वक्त्रं रुचिभेवति भोजने ॥ ३२३ ॥ 
अथ निद्रानाशस्य निदानमाइ— 
नाचनं लङ्कनं चिन्ता व्यायामः शाकभीरुषः । 
पभिरेव भवेन्निद्रानाशः श्लेष्मातिसंक्षयात्‌ ॥ ३२४ ॥ 
अथ निद्रानाशचिकित्सामाइ-- 
अृष्टन्तु विजयाचूर म'छुना {नशि भक्तयेतू । 
निद्वानाशतिसारे च ग्रहण्यां पावकक्षये ॥ ३२५ ॥ 
गुडं पिप्पालसूलस्य चुणनालेडितं लिहेत्‌ । 
चिरादपि च संनष्टां निद्रामाप्नोति मानवः ॥ ३२६ ॥ 
वायसजक्वामूलं बद्ध वा शिरखि काकमाच्याश्च । 
विध्व॒ुतं निद्राजनक त्वड्सूलं वा शउतं सगुडम्‌ ॥ ३२७ ॥ 
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भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- 


पीतमिति शेषः ॥ ३२१७ ॥ : 


मूलन्तु काकमाच्या बद्ध सूत्रेण मस्तके नियतम्‌ । 04 


विद्घाति नष्टनिद्री निद्रामाश्वेव सिद्धमिद्म्‌ ॥ ३२८ ॥ 
शोल्येन्मन्दनिद्रस्तु क्षीरमद्यरखान्द्धि । 
अभ्य्जोद्वत्तनस्नानमूछ कर्णा क्षितर्पणम्‌ ॥ ३२६ ॥ 
अरसो = मांसरसः ॥ ३२६ ॥ 
कान्ताबाहुलताशलेषो निम्न तिः कृतक्कत्यता । - 
मनोऽनुकूला विषयाः कामं निद्रालुख प्रदाः ॥ ३३० ॥ 
- रसे शाके च सूपे च सपि्यूषपयःसु च । 
निद्रां सञ्जनयत्याशु पलाण्इरुपयोजितः ॥ ३३१ ॥ 
ऋसे = मांसरसे ॥ ३३१ ॥ 
ऐक्षवं पोतकी माषः सुरा मांतरसः पयः । 
गोधूमतिलमत्स्याश्च निद्रां कुवन्ति देहिनाम्‌ ॥ ३३२ ॥ 


अथ दारुषट्‌कलेपः ( शुळाध्माने ) । क 


त श 
दारुहेमबतोकुष्ठराताहाहिकुरुन्यवैः । 
लिम्पेत्कोष्णीरस्लपिष्टः शूलाध्मानयुतेद्रम्‌ ॥ ३३३ ॥ 


-#हेमवती =श्वेतच चा ॥ ३३३ ॥ 


अथ कर्णनादचिकित्सामाइ-- 
कडुतैछं कणाहिङुवचालशुनाश्रितम्‌ । 
उष्णं विनिहितं हन्ति कणंयानिःस्वनं व्यथाम्‌ ॥ ३३४ ॥ 


#इति तैलं कर्णस्वने ॥ ३३४ ॥ 


चथ शुष्ककासचिदित्सामाइ-- 
कणा सुगन्धिवचया यवान्या च समन्विता । 
तास्वूलसहिता हन्ति शुष्ककासं मुखे धरता ॥ ३३५ ॥ 
अथ वातज्वरहितवस्तून्य[इ -- 
श्रमापबासानिलजे हितो नित्यं रसोद्नः । 
यु इगामलकयूषस्तु बद्धविरकाय दीयते ॥ ३३६ ॥ 


#रसे =मांसरः , इ३६॥ ^ 


पेयां वा रक्तशालोनां वस्तिपाशवे शिरोरुजि | A 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। ७३: 


~ | श्‍बदंष्र(कण्टकारीभ्यां सिद्धां ज्वरहरीं पिवेत्‌ ॥ 
| छ काखी श्वासी च हिक्की च पञ्चसूलोश्टतां पिबेत्‌ ॥ ३३७ ॥ 
| #पेयामिति शेषः ॥ ३३७ ॥ 
इठि वातञ्वराधिकारः। 
अथ पिक्तज्वराधिकारः । 
| पिचलाहारचेष्टाभ्यां पित्तसाम्ाशयाश्रयम्‌। 
| बहिनिरस्थ कोष्टाग्नि ज्वरकृत्स्याद्रलानुगम्‌ ॥ ३३८ ॥ 
अत्र पित्तज्वरस्य विप्रकृष्टसंनिकष्कारणकथनपूविकां संप्रातिः 
माइ- पित्तलेति । पित्तस्य पङ्ुङत्वात्तेन कोष्टाग्नेरुष्मा बहिनेत नः 
शक्यते । यत आह-- 
भ्र्पित्तं पडु कफः पहुः पङ्ञवा मलधातवः । 
| वायुना यत्र नीयन्ते तत्र गच्छन्ति मेघवत्‌ ॥८१ ॥ 
“0 छे इति । ततोऽत्र पित्त वातसहाये वोद्धव्यम्‌ । यत आह-- 
#द्रव्यमेकरसं नास्ति न रोगोऽप्येकदेषजः । 
| फकस्तु कुपिता दोष इतरानपि कोपयेत्‌ ॥ ८२॥ 
| #तस्य पूर्वरूपमुक्तं “पित्तान्नयनयोर्दाह? इति । पित्तज्वरे उत्प- 
& त्छ्यति नेत्रदाहः स्यात्‌ । ख च शमादिपूरवेको भवति ॥ ३३८॥ 
अथ पित्तञ्वरस्य लक्षणमाइ-- 
वेगस्तीदणाऽतिखारश्च निद्राऽल्पत्वं तथा वमिः । 
कण्ठोष्टमुखनासानां पाकः स्वेद्श्च जायते ॥ ३३& ॥ 
प्रलापो वक्रकदुता मूच्छौ दाहा मदस्तृषा । 
पीतविण्मूत्रनेत्रत्य पेत्तिके भ्रम एव च ॥ ३४० ॥ 
#अतीसारः = पित्तस्य, तस्य सरत्वात्सद्रवमलप्रवृत्तिन त्वतिसा- 
सारघत्तस्य ज्वरोपद्रवत्वात्‌ । चमिः=यदा पित्त कफस्य स्थानं- 
याति तदा बोद्व्यम्‌। प्रलापोऽनर्थकं वचः । सूच्छा = रूपादेरश्चाः 
नम । मद्‌ः=पृगकोद्रवधत्तरभच्तणादिव मत्तता। भ्रमः=चक्रारूढः _ 
न 4007 स्येव शानम । चकाराद्‌ रक्तकाठादयो बे।द्धव्याः ॥ ३३&-३४० ॥ 
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पढ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अथ पित्तज्वरस्य चिकित्सामाइ-- 
पत्तिके दशरात्रेण ज्वरे युञ्जीत भेषजम्‌ ॥ ३४२ ॥ 
#आमाशयस्था हत्वाइ्नि सामो मार्गान्पिधापयन । 
विदधाति ज्वरं दोषस्तस्माल्लङ्घनमाचरेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
इति वचनात्लामान्यतेा ज्वरितमात्रस्य यावदारोग्य दर्शनं छक्क" 
' नाभिधाने पित्तज्वरिणा लङ्कतविधाने विशेषमाह-पेत्तिक रति । ढ्‌- 
'शरात्रेण लङ्घनवता व्यतीतेने्यर्थः ॥ ३४१ ॥ 
अथ तिक्ताऽऽदिक्वाथः । 
तिक्तामुस्तायवैः पाठाकर्‌फलाभ्यां सहादकम्‌ । 
` पक्क सशकरं पीतं पाचनं पेत्तिके उवरे ॥ ३४२ ॥ 
*कि तावद्‌ भेषजं ? तदाह--तिक्तेति ॥ ३४२ ॥ 
अथ पपेटादिक्काथः । 
पपंटो वासकस्तिका कैराता धन्वयासकः । 
प्रियङ्कुश्च कृतः काथ एषां शर्करया युतः । 
पिपासादाहपित्तास्रयुक्त पित्तज्वरं हरेत्‌ ॥ ३३३ ॥ 
अथ द्राक्षाऽऽदिक्काथः । 
दाचा हरीतकी सुस्ता कटुका कृतमालकः । 
पपटय कृतः काथ पषां पित्तज्वरापद्दः ॥ ३४४ ॥ 
सुखशोषपलापािदाहमूच्छांभ्रम प्रणुत्‌ । 
पिपासारक्तपित्तानां शमने! भेदनो मतः ॥ ३७५ ॥ 
अथ परोलादिक्काथः । 
परोल्यवधान्याकमघुकं मधुसंयुतम्‌ । 
हन्ति पित्तज्वरं दाह तृष्णाञ्चातिप्रमाथिनांम्‌ ॥ ३४६ ॥ 
अथ गुडूच्यादिकाथः । 
पल सकः केव ले वापि पर्षडः । 
कि पयि gi ज्वरविनाशनः । १ 
 पुनयाढ्‌ युज्येत चन्द्नोशीरबालकैः ॥ ३४८ ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। 


अथ हीवेरादिक्ाथः । 


्टीबेरचन्द नोशीरघनपपंटसाधितम्‌ । 


दद्यात्छुशोतळं वारि तृटुछदिज्वरदाहनुत्‌ ॥ ३४६ ॥ 
अथ भूनिस्बादिक्काथः । 


. भूनिम्वातिविषालोघ्रमुस्तकेन्द्रयवास्रताः ४ ३५० 0 


वालकं धान्यकं बिटचं कषायो माक्षिकान्वितः । 
विडभे दश्वासकासांश्च रक्तपित्तज्वरं हरेत्‌ ॥ ३४१ ॥ 


अथ महाद्राक्षाऽऽदिक्काथः । 


-द्राक्ताचन्द्नपद्मानि मुस्ता तिक्ताऽस्ताऽपि च । 
"यात्री बाळमुशारं च लोध्रेन्द्रयवपपंटाः॥ ३५२ ॥ 


परूषकं प्रियङ्गुश्च यवासे! वासकस्तथा । 

मधुकं कुलकञ्चापि किराता धान्यकं तथा ॥ ३५३ ॥ 
एषां छाथो निहन्त्येव ज्वरं पित्त समुत्यितम्‌ । 
तृष्णां दाहं प्रलापञ्च रक्तपित्त भ्रमं क्लमम्‌ ॥ ३४७ ॥ 
मूच्छों छदि तथा शलं मुखशोषमरोच कम्‌ । 


-कासं श्वासञ्च हज्ञासं नाशयेन्नात्र संशयः ॥ ३५५ ॥ 


अध धान्याकक्काथः । 

ससितो निशि पय॒षितः प्रातर्धान्याकतण्डुलक्काथः । 

पीतः शम्यत्यचिरादन्तदाहं ज्वरं पेत्तम्‌ ॥ ३५६ ॥ 
अथासूताहिमवासाहिमो । 

'अमृताया हिमः प्रातः ससितः पैत्ति कं ज्वरम । 

वासायाश्च तथा काकछ्छरक्तपित्तज्वराञ्जयेत्‌ ॥ ३५७ ॥ 


अथ द्वितीयो शुड्टच्यादिक्वाथः 


-शुडूची भूमिनिम्वश्च बाळं वीरणमूलकम्‌ । 


सघुमुस्तं त्रिवृद्धाची द्राक्षा वासा च प्पट; ॥ ३५८ ॥ 
पषां क्वाथो हरत्येव ज्वर पित्तकृतं दुतम्‌ । ` 


-सोपद्रवमपि प्रातनिपीता मधुना सह ॥ ३५६ ॥ 
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५५ 


५६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- 


अथ प्रलेपमाइ-- 
पलाशस्य बदा वा निम्बस्य छदुपल्लतैः । श्र 
अम्लपिष्टेः प्रलेपाषयं हन्याद्वाहयुतं ज्वरमू ॥ ३६० ॥ 
अय शीतजलघारामाइ-- 
उचानसुप्तस्थ गभीरताम्रकांस्यादिपात्रे निहिते च नाभो । 
शीताम्बुधारा बहुला पतन्ती निहन्ति दाहं त्वरितं ज्वरश्च ॥३६१॥ 
अथ पथ्याऽवलेहः । , 
पथ्यां तैलघृतक्षोद्रेलिहन्दाइज्वरापद्दाम्‌। 
कासासरक्पित्तवीसपंशत्रासान्हन्ति वमोमपि ॥ ३६२ ॥ 
अतैलघृतक्षोद्रेरित्य- न समुञ्चयस्तेन केवलेन क्षोद्रेणापि लि- 


दह्यात्‌ ॥ ३६०: ॥ 
अथाद्रेवञ्चधारणमाइ-- 


काङ्षिकाद्रेपटेनावगुण्ठन दाहनाशनम्‌ । 

अथ गोतक्रर्‌ स्विन्नशीतलीकृतवाससा ॥ ३६३ ॥ + 
अथ कवलमाइ -- / 

दराक्षाऽऽमलककल्केन कवलो$त्र हिता मतः । 

पक्वदाडिमबीजैर्वा धानाकटकेन च कव चित्‌ ॥ ३९७॥ 

ऋ#धानाऽत्र धान्यकम्‌ ॥ ३६४ ॥ 

अथ तपेणमाह-- 

दाहकम्पादितं क्षामं निरन्नं तृष्णयाऽन्वितम्‌ । 

शकरामधुसंयुक्तं पाययेज्ञाजतपंणम्र ॥ ३६५ ॥ 

सन्तर्पणस्वरूपसुक्तं- 


*लाजतपंणम्‌ =लाजसक्ुरूपं तर्पणम्‌ । 
सामान्यज्वरचिकित्सायाम्‌ ॥ ३६५ ॥ 
अथ पित्तउबरोपचारमाइ-- 
मुद्दयषोदना देयः खितया पैत्तिके ज्वरे । 
दम्य शुम्राभ्रसङाशे शशाइकरशोतले । 
मळयोङ्ग रसंसिक्त सुप्यात्पितञ्वरी नरः ॥ ३६६ ॥ 
हारावलीचन्दनशीतलानां सुगन्धपुऽ्पांम्चरभूषितानाम्‌{। 
नितस्विनीनां लुपयोधराणामालिङ्कनान्याशु हरन्ति दाहम्‌ ॥३६७॥ ^ | 
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है 


-चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । पछ: 


आह्वादश्वास्य विज्ञाय ताः स्त्रीरपनयेत्पुनः । 

हितश्च भाजयेदन्न न प्रीतिछुरतं महत्‌ ॥ ३६८ ॥ 

वाप्यः कमलहासिन्यो जल्यन्त्रगृहाः शुभाः । 

नायंख्न्द्नदिग्धाङ्गयो दाहदैन्यहरा मताः ॥ ३६९ ॥ 
इति पित्तज्बराधिकारः। 


अथ कफज्वराधिकारः । 
श्लेष्मत्ताहा चेष्टाभ्यां कफो ह्यामाशयाश्रयः । 
बहिनिरस्य कोष्टाम्ि ज्वरकृत्स्याद्रसानुगः ॥ ३७० ॥ 
#अथ शलेष्मञ्वरस्य विप्रकृए्सनिक्ृष्टकारणकथनपूदिकां सम्भ्रा- 
तिमाह-शलेष्मलेति । कफस्य कोष्ठाशितेजसे वहिनेयनेन पज्गुत्वा- 
दाशङ्कायाँ जातायां पिक्तस्येव सिद्धान्ते! बोद्धव्यः । तस्य पूवरूप- 
मुक्तं “कफान्नान्नाभिनन्द्नमि?ति। कफज्वरे . उत्पत्स्यति अनन्नाः 
भिलाषः स्यात्स च श्रमादिपूवंको भवति'॥ ३७० ॥ 
अथ कफज्वरस्य लक्षणमाइ-- 
स्तैमित्यं स्तिमितो वेग आलस्यं मधुरास्यता । 
शुङ्ळमूत्रपुरोषत्वं स्तम्भस्तृतिरथापि वा ॥ ३७१ ॥ 
गोरवं शीतमुत्क्लेदो रोमह्षोऽतिनिद्रता । 
प्रतिश्यायोऽराचः कासः कफजेऽचणाश्च शुङ्कता ॥ ३७२ ॥ 
४स्तेमित्यम्‌ = अङ्गानामाठ पटावशुणिठतत्वमिव । स्तिमितो वेगः 
=ज्बरस्य मन्दो वेगः । आलस्यं = समर्थस्यापि कमेण्यनुत्साहः । 
स्तम्भः = अङ्गानामनघ्रता, तृप्तिः = अन्नानभिलाषः सत्यपि भेजन- 
साम्ये । गौरव गात्राणाम्‌। शीतं=लगतीति शेषः | उत्क्लेदः = 
वमनापस्थितिरिव । अतिनिद्रता = निद्राऽऽधिक्यम्‌ , प्रतिश्यायो = 
नासारोगविशेषः, अरुचिः = भोाजनानिच्छा, चकारात्पिडिकाशोता 
मुखग्रसेकश्छुदिस्तम्द्रा हृदयोपलेप उष्णाभिलाषो वहिमान्यमिति । 
यत उक्तप्र- 
प्रसेकः पिडिकाशीताछदिस्तन्द्रोष्णकामिता । 
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५८ भावप्रकाशस्य मध्यखणडे- 


कफेन लिस हृदयं भवेद्भेश्व मन्दता ॥८४॥ इति । ३७१-३७२॥ 
अथ इलेष्मउवरस्य चिकित्सामाह-- 
एलेष्मिके द्वाद्शाहेन ज्वरे युञ्जीत भेषजम्‌ । 
पिप्पल्यादिकषायन्तु कफजे परिपाचनम्‌ ॥ ३७३ ॥ 
#आमाशयस्थो हृत्वाएम्नि सामा मागान्पिधापयन्‌ । 
विद्धाति ज्वरं दोषस्तस्माल्लङ्घनमाचरेत्‌ ॥ ८५ ॥ 

#इति वचनात्सामान्यतो ज्वरितमात्रस्य यावदारोग्यद्शेनं लङ्घ- 
नाभिधाने, श्लेष्मज्वरिणो लट्ठनविधाने विशेषमाह सुश्रुतः-श्लेष्मि- 
क इति। द्वादशाहेन लद्ठनवता व्यतीतेनेत्यर्थः । कि तदुभेषजं ? 
तदाह ॥ ३७३॥ 


, अय पिप्पश्यादिक्वाथमाइ-- 
पिप्पली पिप्पलीसूलं मरिचं गजपिप्पली । 
नागरं चित्रकं चव्यं रेणुकेलाऽजमोदिकाः ॥ ३७४ ॥ 
सषपो हिङुः भागी च पाठेन्द्रयवजो रकाः । 
महानिम्बश्च मूर्वा च विषा तिक्ता विडङ्गकम्‌ ॥ ३७५ ॥ 
पिप्पल्यादिगणोा ह्येष कफमारुतनाशनः । 
गुल्मशलज्वरहरो दीपनस्त्वामपाचनः॥ ३७६ ॥ 
रथ पिप्पल्यवलेहमाह-- 
क्षोदरोपकुल्यासंयागः श्वासकासज्वरापहः । 
सोहानं हन्ति हिक्काञ्च बालानामपि शास्यते ॥ ३७० ॥ 
भथ बतुभंद्रिकाऽवलेइमाह-- 
पिप्पली त्रिफलां चापि समभागां ज्वरी लिहन्‌ । 
मधुना सपिषा चापि कासी श्वासी सुखी भवेत्‌ ॥३७८॥ 
अधान्यप्रकारमाइ-- 
कटूफलं पोष्करं श्रङ्गी कृष्णा च मधुना सह । 
श्वालकासज्वरहरा लेहाव्यं कफनाशनः ॥ ३७३ ॥ 
अधाष्टाज्वलेह मा इ-- 
कर्‌फलं पोष्करं शक्ली यवानी कारवी तथा । 
कटुत्रयञ्च सर्वाणि समभागानि चूणयेत्‌ ॥ ३८० ॥ 
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लवण 0९९२8२१ 2?” 


चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । ५8 


'ग्राद्रेकस्वरसेलिह्यान्मंघुना चा कफज्वरी । 
कालइवाखारुचिच्छदिदिकाशलेष्मानिलांपहः ॥ ३८१ ॥ 
श्रथ निशुण्डीकाथमाइ-- 
सिन्टुवारद्लक्काथं कणाऽऽढयं कफजे ज्वरे । 
जङ्घयोश्च बले क्षीणे कण च पिहिते. पिबेत्‌ ॥ ३८२ ॥ 
अथ यवान्यादिकवाथमाइ-- 
यवानी पिप्पली वाखा तथा खाखसवल्कलम्‌ । 
'पर्षा काथं पिवेत्कासे श्वासे च कफजे ज्वरे ॥ ३८३ ॥ 
अथ वासा55दिववाथ माह-- 
'वासाक्षुद्रा$सताकाथः क्षोद्रेण ज्वरकासह्त्‌ ॥ ३८४ ॥ 
अथ मरिचादिक्वाथमाइ-- 
मरिचं पिप्पलीमूलं नागरं कारवी कणा । 
चित्रकं कटफल कुष्ठं ससुगन्धि वचा शिवा ॥ ३८५॥ 
कण्टकारी जटा श्टज्ञी यवानी पिचुमन्दकः 
एषां काथो हरत्येव ज्वरं सोपद्रवं कफात्‌ ॥ ३८६ ॥ 
अथ कल्पतरुरसमोइ-- 
कफ वातव्याधिहरत्वाद्वाताधिकारोक्तकलपतरुरसो योज्यः । 
भ्रथ कवलमाइ--- 


शय सिन्धुनिकटुराजीभिराद्रेकेण कफे हितः ॥ ३८७॥ 


#कचल इति शेषः ॥ ३८७॥ 
अधाज्नमाइ-- 
मुद्दयषोदनो देया जवरे कफसमुत्यिते ॥ ३८८ ॥ 


इति इलेष्मज्वराघिकारः 


अथ वातपित्तज्वराधिकारः । 
वातपित्त करेबातपित्ते ह्यामाशयाभ्रये । 
बहिनिरस्य कोष्ठासि।रसगे ज्वरकारिणी ॥ ३८९ ॥ 
#वातपित्तञ्वरस्य विप्रकृष्सत्रिकृशकारणकथनपूविकां सस्प्रासि 
आह सवातपित्तेति । स्यातामिति शेषः ॥ ३८९ ॥ 
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भावप्रकाशस्य मध्यखराडे-- 


“अथ वातपित्तज्यरपूवंरूपमाइ-- 
> 
प्राग्रूपे बातपित्तस्य भवते! वातपेत्तिके ॥ ३६० ॥ 


#ज्वर इति शेषः ॥ ३६० ॥ 


1थ वातपित्तञ्वरस्य छद्षणमाइ— 
तृष्णा मूर्च्ा भ्रमो दाहा निद्रानाशः शिरोरुजा ।' 
कण्ठास्यशोषो वमथू रोमहषोंऽरुचिस्तमः ॥ 
पर्वभेदश्च जुम्भा च वातपित्तञ्घराकृतिः ॥ ३8१ ॥ 


#पेभेद्‌ः = पर्वाणि भिद्यन्त इव सन्धिषु व्यथा ॥ ३६१ ॥' 


अथ वातपित्तञबरस्य चिकित्सामाइ- 


बातपित्तज्वरे देयमौषधं पञ्चमेऽहनि ॥ ३६२ ॥ 
भथ किरातादिकाथमोइ- 


किराततिक्तमस्रतां द्राक्षामामलकं शटीम्‌ । 


निष्कवाथ्य सशुडं क्वाथं वातपित्तज्वरे पिवेत्‌ ॥ ३8३ ४ 
अथ पद्चभद्रकाथमाइ-- 


गुडूची पर्पेदा मुस्तं किरातो विश्वभेषजम्‌ । 
वातपित्तज्वरे देयं पञ्चभद्रमिदं शुभम्‌ ॥ ३६४॥ 
भय त्रिफला55दिकाथमाइ-- 
त्रिफलाशाल्मलीरास्नाराजवृक्षाट रूषक; । 
श्टतमम्बु हरत्याशु बातपित्तभवं ज्वरम्‌ ॥ ३९५ ॥ 
अथ मधुकादिहिममाइ— 
मधुकं सारिवा द्राक्षा मधूकं चन्दनात्पलम्‌ । 
काश्मरीफलक लोघं ्रिफला पद्मकेशरम्‌ ॥ 
परूषकं ए॒णालञ्च क्षिपेत्संचूएय वारिणि । 
निशोषितं सिताक्षोद्रलाजयुक्तन्तु तत्पिबेत्‌ ॥ 
वातपित्तज्वर दाहं तृष्णां मू्च्छा5रचिभ्रमान । 
शमयेदरक्तपित्तञ्च जीमूतमिव मारुतः ॥ ३३६ ॥ 


4 
| 
+ 
। 
| 
8» | 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| | 


५ भत्र मधुकादि मरणालान्त समुदितम , पलद्धयपरिमित संचू- 
यथ क्षिपेत्‌ । वारिणि पटपलपरिमिते । मधुकादिहिमो दाहे । ३३६॥ 
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चिकित्खाप्रकरणम ८ | ३१ 


अथान्ञमाइ--- 
मुद्ामछकयूषरुतु वातपित्तज्वरे द्वितः । 
महादाहे प्रदातव्या यूषश्चणकसस्भवः ॥ ३९७ ॥ 
अन्यच्च-- हे 
“दांडिमामलकमुद्ठसम्भवे। यूष उक्त इति वातपैत्ति के” इति॥ ˆ 
कफपित्तहरा मुद्गाः कारवेल्स्यादयस्तथा । ही 
प्रायेण न च ते देया वातपित्तोत्तरे ज्वरे ॥ 
द्त्तास्तु ज्वरविष्टम्मभशलादावत्तकारिणः ॥ ३६८ ॥ 
इति वातपित्तञ्वराधिकारः समाप्तः। 
— ENS ५ / / ठिका 
अथ वातशलेष्मज्वराधिकांरः । 
वातश्लेष्मकरेवातकफावामाशयाश्रयों । 
बहिनिरस्य काष्टाशि रसगो ज्वरकारिणो ॥ ३९६ ॥ 
अतस्य विप्रकृष्टसंनिकृष्कारणकथनपूविकां . संप्राप्तिमाह-- 


चातेति ॥ ३९९ ॥ 2 
अथ वातकफज्वरस्य पूवरूपमाइ-- 


प्राश्रपे वातकफयोः स्यातां वातकफज्वरे ॥ ४०० ॥ 
अथ वातकफज्वरस्य लक्षणमाइ-- 
स्तैमित्यं पवंणां भेदे निद्रा गोरवमेव च । 
शिरोग्रहः प्रतिश्यायः कासः स्वेदाप्रवत्तनम्‌ ॥ 
सन्तापो मध्यवेगश्च वातश्लेष्मज्बराक्कतिः ॥ ४०१ ॥ 
७ » 
#स्वेदाप्रवत्त नं =स्वेदस्य आसमन्ताद्भावेन प्रवृत्ति । तथा च 


>हारीतेनेक्तम--- 


#शिरोग्रहः स्वेदभवश्च कासा ज्वरस्य लिङ्ग कफवातजस्य ॥इति। 
#स्वेद्भवः =स्वेदोत्पत्तिः । ननु स्वेद्‌ः पित्तस्य धर्म, अत एव 


'पित्तज्वरे- 


_ &“कणठोष्ठसुखनाखानां पाकः स्वेदश्च जायते? ॥ ८६ ॥ 
#इत्युक्तम्‌ । तस्मात्कथं वातएलेष्मज्वरे स्वेद्स्यातिप्रवृत्तिः ? 
उच्यते-“विङृतिविषमसमवायारब्धत्वान्न देष » इति कात्तिकः । 
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६२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


प्रकृतिसमसमवायस्य विक्रतिविषमसमवायस्य चायमर्थः-प्रकृत्या' 
हेतुभूतया समः कारणाचुरूपः समवायः . कार्यकारणभावसस्वः 
न्धः प्रकतिसमसमवायः । कारणानुरुणं कार्यमिति यावत्‌ । यथा” 
प्रकृतिस्थितेः शुक्लेस्तन्तुभिः समवायकार रारब्धः पटः शुक्लः 
एव भवति । तथा च प्रकृतेन केवलेन वातेन पित्तेन कफेन वा ज- 
निता ज्वरो वाताधुचितैधमेंवपथुवेगाधिक्यस्तैमित्यादिभियुक्तो भव- 
ति । विकृतिविषमसमवायस्तु-विकृत्या हेतुभूतया विषमः कारणान- 
नुरूपः समवायः कार्यस्य कारणे सम्वन्धः । कारणानचुरूपं कार्यमि- 
ति यावत्‌ । यथा-स्यागादविकृताभ्यां हरिद्राचूर्णाभ्यां हेतुभूताभ्यां- 
विषमः कारणाननुरूपा लोहितो वर्णा जायते तथा योगेन विकृताभ्यां- 
वातश्लेष्मभ्यां हेतुभूताभ्यां विषमा कारणाननुरूपा स्वेद्स्याति प्रवु- 
त्तिरिति सिद्धान्तः ॥ ४०१ ॥ 
* अथ वाउकफज्वरस्य चिकिप्तामाह-- 
चातश्लेष्मज्वरे देयमोषधं नवमेऽहनि ॥ ४०२ ॥ 
श्रथ पञ्चकोलम्‌। 
पिप्पलीपिप्पलीमूलचव्यचित्रकनागरेः । 
दोपनीयः स्सृता वर्गों वातश्लेष्मज्वरापहः -॥ 
कालमात्रोपयागित्वात्पञ्चत्रोलमिद्‌ं स्मृतम्‌ ॥ ४०३ ॥ 
तीच्णाष्ण पाचनं श्रेष्ठं दीपनं कफदाहनुत्‌ । 
गुल्मप्ली हेद्‌ रानाहशूल नं पित्तकोपनम्‌ ॥ ४०४ ॥ 
च अथ द्वितीय: किरातादिकाथ: । 
किरातविश्वाञ्मतवल्िसिहिकाव्याघ्रीकणामूलरसोनसिन्दुकैः । 
कृतः कषायो चिनि हन्ति सत्वर ज्वरं समीरात्सकफात्लमुत्थितम्‌ ॥४०५॥ 
। अथ पिप्पल्यादिक्वाथ: । i 
पिप्पेल्यादिगणक्वाथं पिवेद्वातकफज्वरी । 
नातः पर किश्चिदस्ति ज्वरे भेषजमुत्तमम्‌ ॥ ४०६ ॥ | 
अथ बु३सपिप्पल्या दिक्काथः। 
पिप्पल्ली पिप्पलीमूलं चब्यचित्रकनागरम्‌ । 
वचा सातिबिषाऽजाओ पाठाबत्सकरेणुकाः ॥ ६ ०७ || 
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अ. 


चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ । ६३ 


किराततिक्तको मूर्वा सषेपा मरिचानि च । 
® कटूफलं पुष्करं भार्गो विडङ्ग ककटाहयम्‌ ॥ ४०८ ॥ 
अकसूळं बृहत्सिद्दी श्रेयसी सदुरालभा । 
दोप्यकश्चाजमे।दा च शुकनासा सहिगुका ॥ ४०९ ॥ 
। एतोनि समभागानि गण पकेऽष्टविशतिः 
है| हे एबां क्वाथे! निपीतः स्याद्वातश्ळेष्मञ्चरापहः ॥ ४१० ॥ 
° हन्ति वातं तथा शीतं प्रस्वेदमतिवेपथुम्‌ । 
| प्रलापञ्चातिनिद्राञ्च रोमहर्षारुची तथा ॥ ४११ ॥ 
| महावातेऽपतन्त्रे च शून्यत्वे सवंगात्रजे । 
पिप्पल्यादिमहाश्वाथो ज्घरे सर्वत्र पूजितः ॥ ४१२ ॥ 
| अत्र श्रेयसी = रास्ना, वातशळेष्मज्वरहरत्वात ॥४०७-४१२॥ 
अथ दशमूलोकाथः | 
| द्शमूलीरसः पीतः कणा5५ढ्यः कफबातजे । 
क जवरे विपाके निद्रायां पाश्वंरुक्छ्ासकालके ॥ ४१३ ॥ 
अथ पिप्पलाक्काथः । 
पिप्पलीमिः श्एतं तायमनभिष्यन्दि दीपनम्‌ । 
वातश्ळेष्मञ्बरं इन्ति सेचितं प्लीहनाशनम्‌ ॥ ४१४ ॥ 
श्रथ सुयशेखररतः। 
सूतकं टङ्कणं भृष्टं गन्धं शुद्ध समं समम्‌ । 
(द्विगुणं सूतकाद्देयं जेपालं तुषबजितम्‌ ॥ ४१५ ॥ 
सैन्धवं मरिचं चिञ्चात्वकक्षारः शकंराऽपि च । 
| प्रत्येक सूततुल्यं स्याञ्जम्बी रेम देयेद्विनम्‌ ॥ ४१६ ॥ 
सूर्यशेखरनामाऽयं रसा शुञ्जाद्रयोन्मितः । 
भक्षितस्तश्ततायेन चातश्ळेष्मञ्वरापहः ॥ ४१७ ॥ 
#सूयेशेखरो रसो वातःलेष्मञ्घ्ररे शीतञ्वरे च रसप्रदीपे ॥४१५-४१७॥ 
अथोद्धलनमाइ— 
स्वेदेद्रमे भ्रष्टकुलत्थच्यूण निपातनं शस्तमिति ब्रचन्ति । 
जीणे शकृद्वोलंवणस्य भाजनं संचूर्णितं स्वेदृहरं जुूळनात्‌ ॥३१८॥ 
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४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अथ मरिचादुद्धूलतम्‌। ` | 

- मरिचं पिप्पली णुरडी पथ्या लोधञ्च पोष्करम्‌ । #१] 

भूनिम्बः कटुका कुष्ठं कचूरो लिङ्गिका शटी ॥ ४१६ ॥ | 

. एतानि समभागानि सूचमचूणानि कारयेत्‌ । | 
पएतदडुद्धुलनं श्रेष्ठ खोतोवत्स्वेदनिगमे ॥ ४२० ॥ 

#लिङ्गिका = “ पञ्चगुरिभ” इति लोके । अत्र शटी -गन्धपला- 


शी ॥ ४१९-४२०॥' 3 
अथ वालुकास्वेदः । | 


पूर्वोक्तो वालुकास्वेदेऽपयत्र समुचितः ॥ 
अथ भूनिम्माद्यद्धलनम्‌ । 
भूनिम्बः कारवी तिक्ता वचा कट्फलजं रजः । | 
एपामुद्धूलनं श्रेष्ठं सततं स्वेद्संल्वे ॥ ४२१॥ ' * “मु 
यदुक्तमू-- 
पीनसश्वासबाधिर्येजड्यापार्श्वांस्थिशलिनि । | 
वातएलेष्मज्वरे दे« मौषधं तद्विधानवित्‌ ॥ ४२२ ॥ र 
` ` अंथकंवलमाइ— 
मातुलुङ्फलकेशरो धृतः सिन्धुजजन्ममरिचाम्बिते। ` मुखे । | 
हन्ति वातकफरेगमास्यगं शोषमाशु जडतामरोचकम्‌ ॥ ४२३ ॥ । 
अधात्नमाइ--. f 
महत्या पञ्चमूल्याऽन्नं लम्यक्सिद्धं चिकित्सक! । | 
| सपमे दिवसे दद्याज्ज्वरे .वातवला तजे ॥ ४२४ ॥ ई 
॥ इति वातकफज्वराधिकार: समापः। | 
भाब ७७०००. 
र _ अथ पित्तकफज्वराधिकारः । 
र पित्तकफावामाशयाश्रयौ । 
ठ वहिनिरस्य केष्ठाझि रलगो ज्वरकारिणो ॥ ४२५ ॥ 
*तस्य विप्रकष्टखंनिकृष्टकारणकथनपूति क संप्रात्तिमाह-पित्ते ति ॥४२५॥ 
भ्य पित्तकफज्वरपूवरूपमाह-- ` 

मापे पित्तकफयो: स्यार्ता पित्त कफज्वरे ॥ ३२६ ॥ Ri 
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$ चिकित्सा प्रकरणम्‌ ८ ।` ६५ 


| अथ पित्तकफञ्वरळक्षणमाइ-- 
। करे लिप्ततिक्तास्यता तन्द्रा मोहः कासेोऽरुचिस्तृषा 1 
| मुह॒दांहा भुहु! शोतं पित्त श्लेष्मज्वराक्ृतिः ॥ ४२७ ॥ 
| #आस्यतिक्तस्वं पित्तेन, लिप्तत्वं कफेन, तन्द्रा = अर्द्धोन्मोलितने' 
जअत्वम्‌ , मोहो =मू च्छा ॥ ४२७ ॥ 
' अथ पित्तकफउवरस्य चिकिस्सामाइ-- 
| पित्तशलेष्मज्वरे देयमौषधं दशमेऽहनि ॥ ४२८॥ 
अथ गुइच्यादिक्वाथमाइ-- 
र्व गुड्ची निस्वधान्याकं चन्दनं कटुरोहिणी । 
गुड्ूच्यादिरयं क्वाथः पाचनो दोपनः स्सृतः ॥ 
'तृष्णादाहारुचिच्छुदिपित्तश्लेष्मज्वरापहः ॥ ४२९ ॥ 
भआ्थासताष्कक्वाथमाइ--- 
अस्वृताकटुका5रिष्टपटोलघनचन्दनम्‌ । 
् जु नागरेन्द्रयघं चैतद्मृताष्टकमीरितम्‌ ॥ ४३० ॥ 
क क्वथितं खकणाच्ूणं पित्तश्लेष्मज्वरापद्दम्‌ । 
| इल्लासारोचकच्छादितृष्णादाहनिबारणम्‌॥ ८३१ ॥ 
। अथ कण्टकार्या दिक्त्राथमाइ-- 
: करटकार्यसृताभागीिश्वेन्द्रयचवासकम्‌ । 
| = भूनिम्बं चन्दनं मुस्तं परोळं कटुरोष्दिणीम्‌ ॥ ४३२ ॥ 
हक विपाच्य पाययेत्कवार्थ पित्तश्लेष्मज्वरापहम्‌ । 
दाहतृष्णाएरुचिच्छदिकासशलनिवारणम्‌ ॥ ४३३ ॥ 
अथ नागरादिक्वाथमाइ--- 
नागणोशीरबिल्वाब्दघान्यमोचरसाम्बुभिः । 
कतः काथो भवेद्‌ ग्राही पित्त श्‍लेष्मज्वरापद्दः ॥ ४३४ ॥ 
अथ कटकीकश्कमाइ-- 
शर्केरमक्षमात्र'श्च कडुको"चाष्णवारिणा । 
पोत्वा ज्वरं जयेज्जन्तुः पित्तशलेष्मसमुद्धवम्‌ ॥ ४३५ ॥ 
८ #अत्र कटुक्या द्वादश माषा!', राकेरायाश्वत्वार माषा एवं कर्ष- 
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६६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


इति चरकः । वैद्यस्य व्यवहारे कटुकीशकेरयाः समभागयोरेव कर्षः 
कटुकी कहकः ॥ ४३५ ॥ ऱ्य 
ग्रथ वासारसमाइ-- 

सपत्रपुष्पवासाया रसः क्षौद्र सितायुतः । 

पित्तशलेष्मज्वर हन्ति साम्लपित्त सकामलम्‌ ॥ ४३६ ॥ 
#अन्न वालारसा$द्व॑पलपरिमितो देयः । मधुखितयोः प्रत्येक टङ्क;- 


प्रक्षेप्यः ॥ ४३६ ॥ 
भथ शृङ्गवेरादिकाथमाद— 


कषायः परिपीतस्तु शङवेरपटोलयोः । 
पित्तश्लेष्मज्वरवमौदाहकण्डुहरोा भवेत्‌ ॥ ४३७॥ 
श्रथान्नमाइ— 
पटोलधान्ययोय्‌ षः पित्तश्ळष्मज्वरापहः ॥ ४३८॥ 
इति पित्तकफञ्वराधिकारः समाप्तः । 


अथ सन्निपातञवराधिकारः । { 
त्रिदोषजनकेर्वातः पित्तं श्लेष्माऽऽमगेहगाः । 
बहिनिरस्य कोष्टानि रसगा ज्वरकारिणः ॥ ४३२ ॥ 
#तत्र सञ्ञिपातज्वरस्य विप्रकृष्टसन्निकृष्टकारणकथनपृविकां स्तः 


म्प्रांमाह-चिदाषेति ॥ ४३९ ॥ 
अथ सन्निपातञ्वरस्य सामान्यानि लक्षणान्याइ-- 


क्षणे दाहः क्षणे शीतमस्थिसन्धिशिरोरुज्ञा । कने 
सास्रावे कलुषे रक्ते निर्भुग्ने चापि लोचने ॥ 

सस्वनो सरुजो कणौ करः शूकैरिवावृतः । 

तन्द्रा मोहः प्रझापञ्च कासः "वासा 5रुचिभ्रमः ॥ ४४० }) 
परिदग्धा खरस्पशा जिहा स्रस्ताङ्गता परा । 

छीचनं रक्तपित्तस्य कफेनेन्मिश्चितस्य च ॥ ४७१ ॥ 
शिरसो लोठनं तृष्णा निद्रानाशा हृदि व्यथा । 
स्वेदमूत्रपुरीषाणां चिराह्र्शनमहपशः ॥ ४४२ ॥ 

कृशत्वं नातिगात्राणां प्रततं कण्ठकूजनम्‌ । 

कोठानां श्यावरकानां मण्डलानाञ्च दशनम्‌ ॥ ४४३ % 
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चिकित्खाप्रकरणम्‌ = । ६७ 


सूकत्यं स्रोतसां पाका गुरुत्वमुदरस्य च । 
कर चिरात्पाकश्च दोाषाणां सन्निपातज्वराकृतिः ॥ ४४४ ॥ 

*लोचने सास््रावे -- साध्षुणी, कलुषे = अस्वच्छे, निर्भुग्ने -निर्गेते 
कुटिले च । कणठः शुकेरिवात्रृतः = धान्याग्रैरिवात्रृतः । जिह्वा परिद्‌ः 
ग्या = परिदग्धेव ज्ञायते । अथ वा--परिदग्धेव कृष्णा दृश्यते । स्रः 
स्ताङता=शिथिलाङ्गता । छीीवनमित्यादि = कफखंयुक्तस्य रक्तस्य 
छीवनम्‌ । शिरसे लोठनमितस्ततः शिरश्रालनम्‌। रुशत्वं नातिगात्राः 
णामिति = गात्राणामतिशयितं कार्श्यं न व्याधिप्रभावात्‌ । प्रततं=नि- 
रन्तरम्‌। कोठः = वरटी दंष्टसंस्थानं कोठ इत्यभिधीयते’ । श्यावः = 
कपिशो वर्णः । मूकत्वमवचनत्वमहपतचनत्वं वा । स्थोतसां =कणेना- 
स्राऽऽदीनाम्‌ ॥ 

#ननु वातादयः परस्परविरुद्धणुणास्तेषां सम्भूय; एकत्र कार्यार- 
` झभक्तत्वं नोपपद्यते परस्परोपघाताइहनसलिलयेरिव, तत्कथं वात. 
7४ पित्तकफा मिलित्वा विकारोत्पादकाः ? अत्र समाधानमुक्तं द्ृढबलेन- 
#वियद्धेरपि न त्वेते गुरेषनेन्ति परस्परम्‌ । 
दोषाः खहजसाम्यत्वाद्विषं घोरमहीनिव ॥ ७ ॥ 

अगदाधरस्तु हेत्वन्तरमुक्तवान्‌-- 
#दैवाद्दोषस्वभावाद्वा दोषाणां सान्निपातिके । 
विशुद्धश्च शुशेस्तेश्च नोपघातः परस्परम्‌ ॥ <८ ॥ इति । 
अननु भिन्नचयप्रकोपकालानां वातपित्तकफानां युगपदुत्पत्यभा- 
वात्कथं सम्भूय सन्निपातञ्वरारम्भकत्वघुपपद्यते ? उच्यते-तिदे - 
घजनकनिदानबलेन युगपदेषां प्रकापारिति सिद्धान्तः ॥ ४३०-४४४ ॥ 
_ अथ सामाम्यसन्निपातञ्बरस्य त्र्‍योदराभेदानाइ-- 
एकेालवणास्त्रयस्तेषु द्व्युख्वणाञ्च तथेति षट्‌ । 
ञ्युल्वणश्च भवेदेको विज्ञेयः ख तु सहामः ॥ ४३१ ॥ 
प्रयृद्धमथ्यहीनेस्तु वातपिंचकफेश्च षट्‌, । 
सन्निपातज्वरस्यैवं स्युविशेपास्त्रयादश ॥ ४४६ ॥ 
*अन्न प्रबृद्धवातो मध्यपित्तो दौनकफः १ । मध्यवातः प्रबद्ध 
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तक 


ऱ्य भावप्रकाशस्य मध्य्रखण्डे-- 


पत्तो हीनकफः २। होनवातः प्रव्रद्धपित्तो मध्यकफः ३ । प्रगुद्ध- 


| 
चातो द्ोनपित्तो मध्यकफः ४ । मध्यवाता होनपित्तः प्रवृद्धकफ्ः ५। ~ | 


हीनवाते मध्यपित्तः प्रबृद्धकफ इति ६ षट्‌ ॥ ४७५-४३४६ ॥ 
अथानुक्रमेण त्रयोदशसन्निपातनामान्याइ— 

विस्फारकश्चाशुकारी कम्पनो बम्र संज्ञकः । 

शोघ्रकारी तथा भल्लः सत्तमः कूटपाकलः ॥ ४४७ ॥ 

सम्मोहः पाकळश्च याम्यः क्रकच इत्यपि । 

ततः ककंटकः प्रोक्तस्तता वेदारिकाभिधः ॥ ४४८ ॥ 

*तन्त्रान्तरे 'विस्फारक! इत्यत्र 'विस्फारक” इति पाठः । वश्च’ 
स्थाने 'वभ्ररिंति पाठः । कुत्रापि 'बद्ध' इति पाठः। 'भल्लुरिः्यत्र 
'फर्गुरिःति पाठः । 'याम्य’ इत्यत्र संग्रामः इति पाठः। 'कर्कटकः 
इत्यत्र कर्कोटक? इति पाठः ॥ ४४७-४४८-॥ 
तत्र वातोल्वणविस्फारकलक्षणमा ६ 

श्वासः कासो भ्रमो मूच्छ प्रलापा मोहवेपथू । 

पाश्वेस्य वेदना जम्भा कषायत्वं मुखस्य च ॥ ४४९ ॥ 

वातेस्वणस्य लिङ्गानि सन्निपातस्य लक्षयेत्‌ । 


पष विस्फारके नाम्ना सन्निपातः सुदारुणः ॥ ४५० ॥ 
अथ पित्तोल्वणाशुकारिलक्ष५माइ-- 


1041 मूच्छा मुखपाकस्तथैव च । 
गा च बिन्द्वा रक्ता दाहा5$तीव प्रज्ञायते ॥ ४ 1१ ॥! 
पित्तोल्वणस्य लिङ्गानि सन्निपातस्य लक्षयेत्‌ । 


भिषग्भिः सन्निपातेऽयमाशुकारो प्रकोत्तितः ॥ ४५२ ॥ 
अथ कफोल्वणकम्पनलक्षणमाइ-- 

जडता गढ्गदा वाणी रात्रौ निद्रा भवत्यपि । 

प्रस्तब्धे नयने चेच सुखमाघुयमेव च ॥ ४५३ ॥ 

'कफोल्वणस्य लिङ्गानि सन्निपातस्य लक्षयेत्‌ । 

मुनिभिः सञ्निपाताऽयु क्तः कम्पनसंशकः ॥ ४1४ ॥ 
अथ वातपित्तोश्वणवञ्रलक्षणमाइ ~ 

चातपित्ताधिका यस्तु सन्निपातः प्रकुप्यति । 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । 


तस्य ज्वरो मदस्तृष्णा मुखशाषः प्रमीलकः ॥ ४५५ ४ 
आध्मानारुचितन्द्राश्च कासश्वासञ्रमश्रमाः । 
सुनिभिवंश्रनामाऽयं सन्निपात उदाहृतः ॥ ४५६ ॥ 
गथ वातकफोल्वणशीघ्रकारिलक्षणमाइ-- 
वातश्‍्लेष्माधिके! यस्य सन्निपातः प्रकुप्यति । 
तस्य शीतज्वरो मूच्छ क्षत्तष्णा पाइवनिग्रहः॥ ४ 
श लमस्विद्यमानस्य तन्द्रा श्वासश्च जायते । 
असाध्यः सन्निपाताऽयं शीघ्रकारीति कथ्यते । 
न हि जीवत्यहेारात्रमनेनाविष्टचिग्रहः ॥ ३५८ ॥ 
अथ पित्तकफोल्वणभल्ललक्षणमाह-- 

पित्तश्लेष्माधिका यस्य सन्निपातः प्रकुप्यति । 
अन्तर्दाहो वहिः शीतं तस्य तृष्णा प्रबद्धंते ॥ ४५६ ॥ 
तुद्यते दक्षिण पाश्वं उरःशीषेगलग्रहः । 
एीबति श्लेम्मपित्तश्न छृच्छात्काठय्य जायते ॥ ४६० ॥ 
विडभेद्श्वासहिक्षाश्च बद्धन्ते सप्रमीलकाः । 

कऋ्रषिभिभेवलुनामाष्यं सत्षिपात उदाहतः ॥ ४६१ ॥ 

अथ बातपित्तकफोल्वणकूटपाकल- 
लक्षणमाइ— 

सवेदोषेल्वणा यस्प्र सन्निपातः प्रकुप्यति । 
त्रयाणामपि दोषाणां तस्य रूपाणि लक्षयेत्‌ ॥ ४६२ ॥. 
व्याथिभ्या दारुणक्षेव वजदशास्त्राशिसन्निभः 
केवलेच्छ्रासपरमस्तब्धाङ्गः स्तब्धलोचनः ॥ ४६३ ॥ 
ज्रिरात्रात्परमेतस्य जन्ताहेरति जीचितम्‌ । 
तदवस्थन्त त दृष्टा मूढा व्याहरते जनः ॥ ४६४ ॥ 
धवित राक्षसेनूनमवेलायां चरन्ति ये । 
अम्बया ब्रवते के चिद्यक्षिण्या ब्रह्मराक्षस: ॥ ४६५ ॥ 
पिशाचेगुद्यकेश्वेच तथाऽन्येमेस्तके हतम्‌। 
कुलदेवाचनाहीनं धषितं कुलदेवतेः ॥ ४६६ ॥ 
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५७० ` भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


नक्षत्रपीडामपरे गरकर्मति चापरे । 
सन्निपातमिमं प्राहुभिषजः कूटपाकलम्‌ ॥ ४६७ ॥ 
भ्रयाधिकवात-मध्यपित्त—द्दीनक्फ~ 

संमोइकसन्निपातलक्षणान्याइ— 

प्रवृद्धमध्यहीनेस्तु वातपित्तकफैश्च यः । 

तेन रोगास्त पवाक्ता यथादोाषवलाश्रयाः ॥ ४६८ ॥ 

प्रलापायाससम्माहकम्पसूच्छा5रतिभ्रमाः ॥ ४६९ ॥ 

एकपक्षाभिघातञ्च तत्राप्येते विशेषतः । 

एष सम्मे[इका नाल्या सन्निपातः सुदारुणः ॥ ४७० ॥ 


#रोगास्त एवेक्ताः- उक्ता एव ते रोगा व्यथावेपथु निद्रानाश - 
विष्टम्भादयो वातजाः, दाहतृष्णाष्णतास्वेदादयः पित्तजाः, गोरवा- 
'झिमान्धोत्कासनासिकामुखप्रसे कादयः कफजाः । तत्रापि पलापाद्यः- 
पक्षाधातान्ता विशेषाद्धवन्ति | ननु वातः प्रवृद्धः स ज्बरं करिष्यति 
पित्तन्तु मध्यं = सममिति यावत्‌ , तत्कथं ज्वरं करिष्यति ? यत आहद-> 

१धातवस्तन्मला दोषाः स्युर्ना शायासमार्तनो । 

समाः सुखाय विज्ञेया बलायोपचयाय च ॥ ८8 ॥ इति। 
_ कँउच्यते-अत्र पित्त मध्यमप्यप्रकृतमेव, यतेऽप्रकृतयोर्वातश्लेष्म- 
णारपक्षया मध्यं तेन मध्यङ्कुवितमित्यर्थः । ननु कफः क्षीणः स कथं- 


ज्वरं र यति ते ? हीनशरि क्तत्वाद्‌ उच्य -दे ष' गोण पि चोः 
ते 11-51 आप व्या 
-कुचेन्त्येच | यत आह. ३? षा [| न्‌ 


>> 


*वातक्षये5ट्पचेष्त्व मन्द्वाक्त्वं विसंज्ञता । 

DS श्लेष्मा वहिर्मन्दः प्रभाक्षयः ॥ 

bi सन्धयो मूच्छ रोच्यं दाहः कफक्षये ॥ ६० ॥ 
इत्याशङ्का सिद्धान्तश्चात्र परत्रापि ॥ ४६८-४७० ॥ 
भ्रप व्यवाताविकपिततही नकफपाकलसख्चिपातलक्षणान्याइ 

सव्यपबद्धहीनेस्तु वातपित्तकफैश्च यः । 

तेन रोगास्त एवाक्ता यथादोषबलाश्रयाः ॥ ४७१ ॥ 

मोहप्रलापमूच्छो; स्युमन्यास्तम्भः शिसेत्रहः । 
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चिकित्घाप्रकरणम्‌ ८ । ७१ 


3 

| कासः श्वासा भ्रमस्तन्द्रा रूज्ञानाशो हृदि व्यथा ॥ 89२॥ 
| क खेभ्यो रक्तं विखजति सरकस्तब्धनेत्रता । 

| तत्राप्येते विशेषाः स्दुेत्युरवाक्‌ जिवासरात्‌ ॥ 

भिषग्भिः सन्निपातोऽयं कथितः पाकलाभिधः ॥ ४७३ ॥ 
अथ दीनवाता-घिकपित्त-मध्यकफ-याम्यसन्नि पातलक्षणमाइ- 
डोनभवृद्धमध्येस्तु वातपित्तकफैश्च यः । 


+ तेन रोगास्त एवाक्ता यथांदोषवलाश्रयाः ॥ ४७३ ॥ 


हृद्यं दह्यते चास्य यळूत्प्लीहान्व्रफुस्फुसाः । 
पच्यन्तेऽत्यर्थस दु््वाधः पूयशाणितनिर्गमः ॥ ४७५ ॥ 

शीणंद्न्तश्च मत्युश्च तत्राप्येतद्विशोषतः । 

भिषग्भिः सन्निपाता$यं यास्या नाञ्ना प्रकोत्तितः ॥ ४७६ ॥ 
अथाधिकवात-हीनपित्त-मध्यकृफ -क्रकचसञ्चिपातलक्षणमाइ-- 

प्रबृद्धहीनमध्येस्ल्‌ वातपिर कफश्च यः । 

x -तेन रोगास्त एवोक्ता यथादोषवलाश्रयाः ॥ ४७७॥ 
प्रलापायाससम्मोहाः कम्पसूच्छाऽरतिम्रमाः । 
मन्यास्तम्भेन सृत्युः स्यात्तत्राप्येतद्विशेषतः ॥ ३७८ ॥ 
भिषग्भिः खन्निपाताऽयं क्रकचः सम्प्रकीत्तितः ॥४७९॥ 


१ *अथ मध्यवात--दोनपित्त--मध्यकफ--ककेटकसन्तिपातलक्षणमाइ-- 


-मध्यहोनप्रवृद्धेस्तु वातपित्त कफेश्व यः । 

तेन रागास्त पवोक्ता यथादोषबलाश्रयाः ॥ ४८० ॥ 
अन्तर्दाहो विशेषेष्ञ न च वक्‍तुं ख शक्यते । 
रक्तमाळक्तकेनेच त्वच्यते सुखमएडलम्‌ ॥ ४८१ ॥ 
पित्तेनाकषि ।; श्लेष्मा हृदयान्न प्रसिच्यते । 

| इघुणेवाहतं पाश्वं तुद्यते खन्यते हृदि ॥ ४८२॥ 

| ग्रमीळकश्वासहिक्का बद्धेन्ते तु दिने दिने । 

| जिह्वा दग्धा खरस्पर्शा गलः शकेरिवावृतः ॥ ४८३॥ 
? {बिसगं नाभिज्ञानाति कूजेश्ापि कपोतवत्‌ । 

| अतीव श्लेष्मणा पूणे: शुष्कचकत्रो्ठतालुकः ॥ ४८७ ॥ 
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७२ भावप्रकाशस्य. मध्यखण्डे-- 


तन्द्रानिद्राःतिये!गार्तो इतवाङ्‌ निहतद्युतिः । 

न रति लभते नित्यं विपरीतानि चेच्छति ॥ ४८४ ॥ 

आयम्यते च वहुशो रक्तं ष्ठीवति चाढपशः । 

एष ककटके नाम्ना सन्निपातः खुदारुणः ॥ 4८६ ॥ 
अथ ददीनवात-मध्यपित्ता-थिककफ -नै दा।रिकसन्निपातलक्षणमाइ -- 

हीनमः्यप्रबृद्धेस्तु वातपित्तकफैश्च यः । 

तेन रोगास्त ५वोक्ता यथादोषवलाश्रयाः ॥ ४८७ ॥ 

अहपशुळं करीतोदो मध्ये दाहा रुजा भ्रमः ॥ 

भृशं क्लमः शिरोवस्तिमन्याहृदयवाग्र॒जः ॥ ४८८ ॥ 

प्रमीलकः श्वासकासहिक्काजाड्यविसंश्चता; । 

प्रथमोत्पन्नमेनन्तु साधयन्ति कदा चन ॥ ४८९ ॥ 

पतस्मिन्सन्नितरत्ते तु कणंसूले सुदारुणा । 

पिडिका जायते जन्तोयंया कृच्छ्रेण जीवति ॥ ४३० ॥ 

स वैदारिकसंश्ञोऽयं सन्निपातः सुदारुणः । 


त्रिरात्रात्परमेतस्य व्यर्थमो पधकल्पनम्‌ ॥ ४8१ ॥ 
श्रथ संनिपातज्वरविशेषाणां तन्त्राग्तरस्थनामान्या्व-- 


शीताङ्गखिमलेद्गवञ्वरगणे तन्द्री प्रलापी तते= 
रक्तष्ठीबयिता च तत्र गणितः सम्सुझनेत्रस्तथा । 
साभिन्यासकजिहकश्च कथितः प्राक्सन्धिगाष्थान्तके- 
रुग्दाहः सहचित्तविश्चम श्ह दो कणंकण्ठग्रहो ॥ ४९२ ॥ 
*अथ तन्त्रान्तरे वाताल्वणादीनां सनिपातज्वरविशेषाणां त्रयेः- 
देशानां शीताङ्गादीनि ्रयोद्शनामान्तराणि लक्षणान्तराणि चाह-- 
hi । तन्द्री = तन्दरिकः, प्रलापी = प्रलापकः, रक्तष्ठीवयिता = 
अ Ml =भुझनेअः, अभिन्याखकः = अभिन्यास :, कणे- 
हा करग्रहः, कणिकः । कण्ठग्रहः =कणठक्कु्जकः ॥ ४७२ ॥ 
अथ तेषां प्रत्येकं लक्षणानि । 
तत्र शीताङ्गसन्तिपातलक्षणमाइ--- 
हिमशिशिरशरीरः उल यः- * 
शवसनकसनहिछामोहकर्पः लापे; ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ ।, ७३ 


क्लमवहुकफवातादाहवम्यङ्गपीडा- 
स्वरविकतिसिरा्तः शीतगात्रः स उक्तः ॥ ४६३ ॥ 
अथ तन्द्रिकसन्निपातलक्षणमाइ-- 
तन्द्राऽती व ततस्तृषाऽतिसरणं श्वासेऽधिकः कासरुक्‌- 
सन्तप्तातितनुगं ले श्वयथुना साद कण्डूः कफः ॥ 
सुश्यामा रखना क्लमः श्रवणयोमान्द्यञ्च दाहस्तथा 
यत्र स्यात्स हि तन्द्रिका निगदिता देषत्रयेत्थो ज्वरः ॥ ४६४ ॥ 
अथ प्रलापकसन्निपातलक्षणमाइ— 
यत्र जवरे निखिलदे।षनितान्तरोष- 
जाते प्रलापचडुळाः खहसोस्थिताञ्च । 
कम्पव्यथापतनदाहविरु ज्ञताः स्यु- 
नाँग्ना प्रलापक इति प्रथितः प्रथिवयाम्‌ ॥ ४७५ ॥ 
अथ रक्तष्ठीविसन्निपातलक्षणमाइ— 
निष्ठोवो रुधिरस्य रक्तसद्वशं कृष्णं तनौ मण्डलं- 
लोहित्यं नयने तुषा5रुन्िवमिश्वासातिसारभ्रमाः ॥ 
आध्मानञ्च विसंज्ञता च पतन हिककाऽङ्गपीडा भ्व॒शं- 
रक्तष्टीविनि सन्निपातजनिते लिङं जवरे जायते ॥ ७९६ ॥ 
अथ अमनेत्रसन्निपातज्वरलक्षणमाइ-- 
भ्रशां नयनवक्रता शवसनकासतन्द्रा सश - 
ग्रलापमदवेपथुश्रनणहानिमोहास्तथा ॥ 
पुरो निखिलदोषजे भवति यत्र लिङ्गं ज्वरे 
षुरातनचिकित्सकैः ख इह भुझनेत्रो मतः ॥ ४६७ ॥ . 
अथाभिन्याससन्निपातलक्षणमाइ- 
दाषास्तीतरा भवन्ति बलिनः सर्वे पि यत्र ज्वरे 
« मोहोऽतीव विचेष्टता विकलता श्वासो भ्वर्श मूकता ॥ 
दाहश्चिककणमाननशञ्च दृहनो मन्दे! बलस्य क्षयः= 
सेऽभिन्याख इति प्रकीत्तित इह प्राज्ञेभिषग्भिः पुरा ॥४९८॥ 
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७ भावप्रकाशस्य मध्यखरड-- 


अथ जिहृकसन्निपातञ्वरलक्षणमाइ -- 
त्रिदोषजनिते ज्वरे भवति यत्र जिह्वा भशं 
| चृता कठिनकण्टकेस्तदनु निभेरं सूकता ॥ 
| श्रुतित्ततिवलक्षतिश्वसनकास घन्ततताः- 
पुरातनभिषग्वरास्तमिह जिह्वकं चक्षते ॥ ४६९ ॥ 
| अथ सन्धिगसब्चिपातलक्षणमाइ -- 
| व्यथाऽतिशयिता अवेच्छ्वयथुसंयुता सन्धिषु 
प्रभूतकफता.मुखे बिगतनिद्र्ता कासरुक्‌ ॥ 
| समस्तमिति कीत्तितं भवति ळच्म यत्र ज्वरे 
त्रिदोषजनिते बुधैः स हि निगद्यते खन्धिगः ॥ ५०० ॥ 
अ्थान्तकतन्निपातञवरलक्षणमाइ— 
यस्मिंलक्षणमेतदस्ति सकफेदोषेरुदीते ज्वरे- , 
ऽजस्रं मुद्ध विधूननं सकखनं सर्वाङ्गपीडाऽधिका ॥ 
हिक्काश्वाससदाहमाहसहिता देहेऽतिलन्ततता 
वैकल्यञ्च वृथा वचांसि मुनिभिः सङ्घो त्तितः से५न्तकः॥५०!॥ 
अथ रुग्दाइसत्निपावलक्षणमाइ-- 
दाहोऽधिको भर्वात यत्र तृषा च तीब्र 
श्वासप्रलापविरुचि भ्रममेहपीडाः ॥ 
मन्याहनुव्ययनकण्ठरुजः श्रमश्च 
रुग्दाहसंश उदितस्त्रिभवो उ्वरोऽयम्‌ ॥ ५०२ ॥ 
श्रज चित्तश्रमसन्निपातलक्षणमाइ-~ 
| आ उृत्यति हसति प्रलपति विहृतं निरीक्षते मुह्येत्‌ । 
दाहञ्यथाभयात्तों नरस्तु चित्तश्रमे उरे भवति ॥ ५०३ ॥ 
धथ कणिक्रसन्निपातलक्षगमाइ - 
दोषत्रयेण जनितः किल कर्णमूले 
तीवा ज्वरे भवति तु श्वयथुव्येथा च ॥ 
कण्ठग्रहे बधिरता शवसनं प्रलापः- 
प्रस्वेदमेहद्हनानि च कणिकाख्ये ॥ ५०४ ॥ 
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“छै 


निभावत 


चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। 


अथ कण्ठकुब्जसन्षिपातलक्षणमाइ-- 
कणठः शुकशतावरुद्ववद्‌तिश्वालः प्र्लापोऽरुचि- 
-दाहि देहरुजा तृषाऽपि च हनुस्तम्भः शिरोऽत्तिस्तथा ॥ 
मोहो वेपथुना खहेति लकल लिङ्गं त्रिदाषज्वरे 


चत्र स्यात्स हि कणठकुब्ज उदितः प्राच्येश्विकित्साबुधः ॥५०५॥ 


अथ सन्निपातज्वरसाध्यासाध्यल्माह-- 
सन्धिगस्तेघु साध्यः स्यात्तन्द्रिकश्चित्तविश्वमः । 
कणिका जिह्कः कण्ठकुब्जः पञ्चापि कष्टकाः ॥ ५०६ ॥ 
रुग्दाहस्त्वतिकष्टेन संसाध्यस्तेषु भाषितः । 
रक्तष्टीवी भुम्ननेत्रः शीतगात्रः प्रलापकः ॥ 
अभिन्यासोऽन्तकञ्चैते षड साध्याः प्रकोत्तिताः ॥ ५०७ ॥ 
ग्रथान्यग्रन्धोक्तवातोल्वणादित्रयोदशसन्निपातानां कुम्मोपाकादिनामान्याह -- 


'कुम्भीपाकः प्रोणंनावः प्रलापी ह्यन्तर्दाहा दण्डपातोऽन्तकश्च । 
-दणीदाहश्चाथ हारिद्र संज्ञो भेदा एते सन्निपातजवरस्य ॥ ५०८॥ 


अजघोषभूतहासो यन्त्रापीडश्च संन्यास; । 
संशोषी च विशेषास्तस्येवोक्ताखयादशान्यत्र ॥ ५०९ ॥ 


अथैषां लक्षणानि । 
तत्र कुम्मीपाकलक्षणमाइ-- 


त्रोणाविवरभरद्वहुशोणासितलोहितं सान्द्रम्‌ । 
विल्लुडन्मस्तकमभितः कुम्भी पाकेन पीडितं विद्यात्‌ ॥५१०॥ 
अथ प्रोणनावसन्निपातलक्षणमाइ- 
उत्क्षिप्य यः स्वमङ्गं क्षिपत्यघस्ता्नितान्तसुच्छुबसिति । 
तं प्रोणुनाबज्चष्टं विचित्रकष्टं विजानोयात्‌ ॥ ५११ ॥ 
भ्रथ प्रलापिंतन्निपातलक्षणमाइ- 
स्वेदभ्रमाङ्गमेदाः कम्पो द्वथुवेमित्यथा कणठे । 
गात्रञ्च गुवेतीच प्रलापिजुष्टस्य जायते लिङ्गम्‌ ॥ ५१२ ॥ 
अयान्तर्दाइसन्निपातलक्षगमा इ 
अन्तदाहः शत्यं बहिः शयथुररतिरति तथा श्वासः । 
अङ्गमपि दग्धकह्पं सोऽन्तदाहादितः कथितः ॥ ५१३ ॥ 


[=] 
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७६ भावप्रकाशास्य म'व्यखराड -- 


अथ दण्डपातसन्निपातज्वरलक्षणमाइई- _ 
नक्तन्दिवा न निद्रामुपैति गात मूढघीनभसः । 
उत्थाय दण्डपाती भ्रमातुरः सवता भ्रमति ॥ ५१४ ॥ 
अनभसे! गुह्याति = आकाशास्किञ्चि दू ग्रहीतु करो प्रसारयती- 
त्यर्थः ॥ ५१४ ॥ 
अथान्तकसन्तिपातलक्षणमाइ-- 
सम्पूर्यते शरीर ग्रन्थिभिरमितस्तथोद्रं मखता । 
शवालातुरस्य सततं विचेतनस्यान्तकात्तस्य ॥ ५१४ ॥ 
अधैणीदाइसन्निपातलक्षणमाइ-- 
परिधावतीव गात्रे सक्पात्रे भुजङ्गपतङ्गहरिणगणः । 
चेपथुमतः सदाहस्येणीदाहज्वराच्दस्थ ॥ ५१६ ॥ 
अरुक्पात्रे = पीडाभाजने, गात्रस्य विशेषणमेतत्‌ ॥ ५१६ ॥ 
अथ हारिद्रकपन्निपातलक्षणमाइ-- 
यस्याति पीतमंङ्गं नयने सुतरां मलरुततेऽप्यधिकम्‌ । 
दाहोऽतिशीतता बहिरस्य ख हारिद्रको ज्ञेय: ॥ ५१७॥ 
भ्रथाजघोषसन्निपातलक्षणमाइ— | 
छगलकसमानगन्धः स्कन्धरुज्ञावान्निरुदगलरन्भ्रः । 
अजघोषसन्निपातादाताम्राक्षः पुमान्भवति ॥ ५१८ ॥ 
अथ भूतदाससन्निपातलक्षणमाइ- 
शब्दादीनधिगच्छुति न स्वान्विषयान्यदि्द्रियग्रामेः ॥ 
हसति प्रलपति परुषं स ज्ञेयो भूतहासात्तः ॥ ५१९ ॥ 
550 यन्त्रापीडलन्निपातलक्षणमाइ— 
येन सुहुज्बरवेगादयन्त्रेएवावपीडघते गात्रम्‌ । 
रक्त पित्तञ्च चमेद्यन्त्रापीडः स चिज्ञेयः ॥ ५२० ॥ 
अथ संन्याससन्निपातउबरलक्षुणमाइ 
अतिखरति बमति कूजति गात्राएयभितश्चिर नरः क्षिपति । 
संन्याससन्निपाते प्रलपत्युग्राक्षिमएडले। भवति ॥ ५२१ ॥ 
मथ संशोषितन्निपातलक्षणमाह-- द 
मेचकवपुरतिमेचकलाचनयुगलो मलोत्सगांत्‌ ॥ ` 
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संशोषिणि सितपिडिकामण्डलयुक्तो ज्वरे नरो भवति॥५२२॥ 
अथ सान्नपातञ्वरमयङ् एतामा ह -- 
नारायण एव भिषग्‌ भेषजमेतेषु जाहूवोनोरम्‌ । 


नरुज्यहेतुरेको नित्यं म्रृत्युञ्जयो ध्येयः ॥ ५२३ ॥ 
श्रथासाध्यसन्तिपातज्वरलक्षणमाइ-- 


सन्निपातज्वरस्यान्ते कणंमूले सुदारुणः ॥ 
शोथः सञ्जायते तेन कश्चिदेव प्रमुच्यते ॥ ५२४ ॥ 
*खुदारुणो मारकत्वात्‌ । यतस्तेन शोथेन कश्चिदेव प्रमुच्यते, 


-कोऽपि जोवितं न त्यजतीत्यर्थः ॥ ५२४ ॥ 


अथ सन्निपातसाध्यासाच्यतामाह- 
सन्निपातज्वरान्कष्टानसाध्यानपरे जगुः ॥ ५२५ ॥ 
दे।षे प्रबृद्धे नष्टेऽ्रो खव॑सम्पूर्णळक्षणः । 
सन्निपातज्वरोऽसाऽ्यः कष्ट्साध्यस्तताऽन्यथा ॥ ५२६ ॥ 
#सर्वाणि दाहशीतादीनि सम्पूणान्यातुरगतानि प्रोक्तानि या- 


'बह्क्षणानि यस्य सः । ततेऽन्यथा देषे पक्केऽ्यो दीधे स्वल्पलक्ष- 


.णकः कष्टसाध्य इत्यर्थः ॥ ५२५-५२३४ ॥ 
भय सामान्यसन्षिपातज्वरचिकित्सामाइ- 

सन्निपातार्णवे मग्नं योऽभ्युद्धरति मानवम्‌ । 

कस्तेन न कृता धमंः काञ्च पूजां न सोऽहंति ॥ ४२७ ॥ 

सृत्युना सह योद्धव्यं सन्निपातं चिकित्सता । 

यश्च तत्र भवेज्जेता ख जेताऽऽमयसंकुले ॥ ५२८ ॥ 

श्लेष्मनिग्रहमेवादौ कुर्याद्वयाधो त्रिदोषजे। | 

संसर्गे या गरीयान्स्यादुपक्रम्यः स वे भवेत्‌ ॥ ५२8 ॥ 

#निरस्ते इलेष्मणि ह्यस्य स््ोतःसुद्धाटितेषु च लाघवं जायते, स- 

द्यस्तृष्णा चैवापशाम्यति । अन्यञ्च-- 

#“सं निपातञ्वरे पूव कुर्यादामकफा पहम्‌ । 

पश्चात्‌ श्लेष्मणि संक्षीऐ शमयेत्‌ पित्तमादतो”/ ॥ ९१ ॥ 


#यत्पुनस्तन्त्रान्तरे 
जु क “शमयेत्‌ पित्तमेवादो ज्वरेषु समवायिषु । ` 
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७८ भावप्रकाशस्य मध्यख०ड-- 


दुनिवारतमं तद्धि ज्वरात्तेंपु विशेषतः” ॥ &२॥ 
*अन्यत्रापि-- र कु 
#“समवाये हि दोषाणां पूव पित्तमुपाचरत्‌ । 
ज्वरे चैवातिसारै च सर्वेत्रान्यत्र मारुतम्‌” ॥ &३ ॥ 
#पतेनाप्यामकफनिग्रहानन्तरं पित्तं, पित्तप्रशामात्परं बातप्रत्य- 
नीकं कार्यमेव, सन्निपातज्वरातिसारयोर्बोद्धव्यम्‌ , अन्यस्मिन्नामये 
वायोरेवादो प्रतिकुयांदू । यथा-- 
क्र वातस्यानुजयेत्‌ पित्तं पित्तस्यानुजयेत्‌ कफम्‌ । 
त्रयाणां वा जयेत्‌ पूर्वे या भवेद्‌ बलवत्तमः” ॥ ९४ ॥ 
#तथा हि तन्त्रान्तरे: 
#“ज्वरे त्रिदाषजे सामे शमयेत्‌ कफमादितः । 
पाकान्तमागते पित्त चिरजे विषमेऽनिलम्‌” ॥ ९५ ॥ 
#संसगे = देषद्वयसंखगे, गरीयान्वल्रवत्तरः ॥ ५२६ ॥ 
` अंशांशं यत्र दोषाणां विवेक्तुं नेव शक्नुयात्‌ । 
क्रियां साधारणां तत्र विदधीत चिकित्सकः ॥ ५३० ॥ 
लङ्घनं वालुकास्वेदो नस्यं निष्ठोबनं तथा । 
अवलेहेऽञ्जनं चेव प्राक्प्रयोज्यं त्रिदोषजे ॥ ५३१ ॥ 
+ज्वरयिति शेषः ॥ ५३१ ॥ 
क्रियाभिस्तुल्यरूपाभिः क्रियासांकयेमिष्यते । 
भिन्नरूपतया तास्तु न हि कुर्वम्ति दूषणम्‌ ॥ ५३२ ॥ 
नलु क्रियायास्तु गुणालाभे क्रियामन्यां प्रयोजयेत्‌ । 
पूवस्यां शान्तवेगायां न क्रियासङ्करो हितः ॥ 8६ ॥ 
#इति वचनेन क्रियासंकरस्य निषिद्धत्वात्कथमत्र नस्यनिष्टीवना- 
चलेहाश्जनानि युगपद्विधीयन्त इत्यारङ्कयाऽऽह--क्रियेति ॥ ५३२ ॥ 
अथ सन्निपातज्वरलङघनावधिमाइ-- 


चिरात पञ्चरात्रं वा दशरात्रमथापि वा । 
लङ्घनं सन्निपातेषु कुर्यादारोग्यदर्शनात ॥ ५३३ ॥ 
अलङ्कने त्रिराचादिविकलप उल्वणवाताद्यपेच्षया, देएषाणां शीः 
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मध्यमन्द्शक्तित्वाद्‌ , व्याध्यभावाद्वा। आरोग्यद्शनादिति । यावदा 
रोग्यद्शेनं स्यात्तावद्दा लडघनं कुर्याद्‌, एतेन जिराजाद्रवधेन नियः 


तत्वं सूचितम्‌ ॥ ५३३ ॥ 
अत एव सुश्रुतः प्राइ-- 


सप्तमे दिवसे प्राप्ते दशमे द्वादशेऽपि वा । 
पुनर्घोरतरा भूत्वा प्रशमं याति हन्ति वा ॥ ५३४॥ 
अघोरतर इति स्वभावादेव ततो घोरतरो भूत्वेति ॥ ५३४ ॥ 
अथ इननप्रशमयोः कारणमाइ-- 
पित्तकफानिलबृद्धया द्‌शदिवसद्वादश।हसप्ताहात्‌ । 
हन्ति विमुञ्चव्यथ वा त्रिदोषजोा घातुमलपाकात्‌॥ ५३५ ॥ 
*नरिदाषजो ज्वर इति शेषः । धातुमलपाका दू = घातुपाकादन्ति, 
मलपाकाहिसुञ्चतीत्यर्थः । धातुमलपाके प्राक्तनकम व हेतुः । तत्र यदि 
जीवनसंबडेंकं कर्मास्ति तदा मलपाकः, अन्यथा धातुपाकः | ख च 
रखादिशुक्रान्तधातृनां पाका वोद्धव्यः ॥ ५३५ ॥ 
आथ धातुपाकलक्षणमाइ-- 
निद्रानाशो हृदि स्तम्भो विष्टम्भो गोरवारुची । 
अरतिर्वलहानिश्च धातूनां पाकलक्षणम्‌ ॥ ५३६ ॥ 
#विष्टम्भ उद्रस्य । गौरव गात्राणाम्‌ ॥ ५३६ ॥ 
अन्य 


सम्बाध्यमाने हृदि नाभिदेशे गात्रेषु वा पाकरुजाऽन्वितेछु । 
पीड़ाज्वराचोऽङलिभिश्च गच्छेत्स धातुपाकी कथितो भिषग्मि॥५३७॥ 
अपर च-- 
नाभेरूष्वं हृदोऽधस्तात्पोडिते चेद्दयथा भवेत्‌ । 


धातोः पाकं विजानीयादन्यथा तु मलस्य च ॥ ५३८॥ 
अथ मलपाकलक्षणमाह--- 


दोषप्रक्कतिवेक्कत्यं लघुता ज्वरदेहयाः । 
इन्द्रियाणाञ्च वेमद्यं मलानां पाकळच्तणम्‌ ॥ ५३8 ॥ 
अदेएषाः =वाताद्यस्तेषां प्रकृतिदाहतस्द्रागोरवादिकरणं तस्य 
वैकृत्यं = वेपरीत्यं, वेमल्यं >मलराहित्यम्‌ । मल्लानां =दे\षाणां पाक 
स्तक्तणम्‌॥ ५३३ ॥ 
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पट भावप्रकाशरूय मध्यखण्डे-- 


्रन्यच्च~~ 
शाश्वस्चिन्द्रियपडचकस्य पठता वह्नेश्च यत्र क्रमा- 
नष्णाऽऽदिप्रशमो ज्वरस्य दुता तं दोषपाकं वदेत्‌ । 
हृन्नाभ्यारतिवेदनाऽतिसरणं तोवो ज्वरस्तृणमद्‌ः 


शवाल्लाधिक्यमरोचकेऽरतिरिति स्याद्वातुपाकाङतिः ॥६४०॥ 


अथ इननप्रशमयोः परमावधिमाइ-- 
सप्तमी द्विगुणा यावन्नवम्येकाद्‌शी तथा । 


एषा िदाषमर्यादा भोक्षाय च वधाय च ॥ ५७१ ॥ 
:-आमस्याधिक्येन सत्तमदिवसाद्यवध्यतिक्रमे परमावधिप्राह 
हारीत;--सप्तमीति । नवम्येकादशी चागमनदिवसं विहाय वोद्वव्या, 
तेनागमनदिवसं -नीत्वा दशमी द्वादशी तथा । अत्र रात्रिरित्यध्या : 


हियते ॥ ५४१ ॥ 
„ अथ सन्निपातज्चरप्रथमकत्तंव्यमाह । 
तत्रादौ लङ्घनमाइ-- 


खन्निपातज्वरी पूव सम्यग्‌ लङघनमाचरेत्‌ । 

श्तं शीतं पिवेदम्भः समये भेषजं भजेत्‌ ॥ ५३२ ॥ 
सन्निपातेन तृष्यन्तं पाश्‍वरुक्तालुशोषिणम्‌_। 

यः पाययेज्ञळं शीतं स मृत्युनेरविग्रहः ॥ ५७३ ॥ 


#शीतमक्तथितं श॒तं तु शीतं विहितमेव ।। ५४३ ॥ 
अथ वालकास्वेदमाइ-- 


वातशलेष्मकृते स्वेदान्कारयेदर कनिमितान । 

स्निग्धः स्वेदो! निबिद्धोष्त्र चिना केबळ्चातजात्‌ ॥ ५४४ | 

खपरभ्रष्टपटस्थितकाञ्जिकसंसिक्तवालुकास्वे 

शमयति वातकफामयमस्तकशुलाङ्गभङ्गादीन्‌ ॥ ५४५ ॥ 

स्रोतसां मादंवं कृत्वा नीत्वा पावकमाशयम्‌ । 

हत्वा वातकफस्तम्भं स्वेदो ज्वरमपोहति ॥ ५४६ ॥ 

अथ सन्धवादिनस्यमाइ— 

सेन्धवं श्वेतमरिचं सषंपाः कुष्टमेच च । 

बस्तमूत्रेण सम्पिष्टं नस्यं तन्द्रानिवारणम्‌ ॥ ५४७ ॥ 
#श्वेतेमरिचं = शिय्रबाजम्‌ ॥ ५४७ । 
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अथ मधूकसारादिनस्यमाइ-- 
® मधूकसारसिन्धूत्थवचाषणकणएाः समाः । 
छच्णं पिष्ट्वाऽम्भसा नस्यं दद्यात्संज्ञाप्रवोधनम्‌ ॥ ५४८ ॥ 
मातुलज्ञाद्रेकरखं कोष्णं त्रिलवणान्वितम्‌ । 
अन्यद्वा लिद्धविहितं नस्यं तीदणं प्रयोजयेत्‌ ॥ ५४९ ॥ 
| पेन प्रभिद्यते श्लेष्मा प्रभिन्नश्च प्रसिच्यते । 
१ शिरोहद्यकरठास्यपाशव रुचा पशाम्यति ॥ ५५० ॥ 
मोहालयेन मुग्धं बोधयितु याद्वशः शक्तः । 
कल्पतरुनामधेया रसो न ताद्वकू परं किश्चित्‌ ॥ ५५१ ॥ 
अथ निष्ठोवनमाह-- 
जिह्वातालुगलङ्कोम मरुत्पित्तन दूषितम्‌ । 
तदा सञ्चाययेच्छोषं जिहाविरसतां तथा ॥ ५५२ ॥ 
स्फुटनञ्च तदा जिह्ां लेपयेन्मघुपिण्या॥ | 
द्वाक्तया साज्यया तेन जिह्ना स्यात्सरसा सृदुः ॥ ५५३ ॥ 
आद्रेकस्वरसेपेतं सेन्धवं कटुकत्रयम्‌ । 
आकरठाद्धारयेदास्ये निष्ठोवेच्च पुनः पुनः ॥ ५५४ ॥ 
तेनास्यतालुकोषष्टांसमन्यापाश्वे शिरोगलात्‌ । 
लीना5प्यारष्यते श्लेष्मा लाघवं चास्य जायते ॥ ५५५ ॥ 
यवभेदे। ज्वरो मूच्छौनिद्राश्वासगलामयाः । 
मुखाक्षिगोरबं जाड थपुत्क्लेशश्चोपशाम्यति ॥ ५५६ ॥ 
सक दूदिस्िश्वतुष्कुयां दू दृष्टा दोषबलाबलम्‌ । 
एतद्धि परमं प्राहुभषजं सन्निपातिनाम्‌ ॥ ५५७ ॥ 
इति कवलग्रहः । 
अथावलेहः । 
अथाष्टाङ्गावलेमाह— 

कटूफलं पोष्करं श्टज्ञी व्योषं याखश्च कारवो । 
उछदषणं चूर्णीकृतं चैतन्मधुना सह लेहयेत्‌ ॥ ५५८ ॥ 
पएबाऽवलेहिका हन्ति सन्निपातं सुदारुणम्‌ । 
हिक्कां श्वास च कासञ्च करठरोगञ्च नाशयेत्‌ ॥ 
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ब्र भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


एतद्योज्यं कफोट्रेके चूणंमाद्रकजे रसेः ॥ ५४४ ॥ . 
#पोष्करं = पुष्करमूलं, तदलाभे कुष्ठं देयम्‌ । श्रङ्गी हा 
ङ्गी । व्याषंर शुरठीपिप्पलीमारिचानि । यासो = यवासः । केचिद्यास 
स्थाने यवानीं प्रश्षिपन्ति। कारवी = ' मङ्गरेला” इति लेके ।५५८-५५३॥' 
तन्त्रान्तरे चोक्तम्‌- 
अष्टाङ्गं मधुना लिह्यादाद्रँकस्य रसेन वा । 
सम्मोहं दारुणं हन्याक्तन्द्राकाससमन्वितम्‌ ॥ ५६० ॥ 
सर्वेषु सन्निपातेषु न क्षोद्रमवचारयेत्‌ । 
शीतेपचारि क्षोद्र स्याच्छीतं चात्र विरुध्यते ॥ ५६१ ॥ 
अशीतेनापचारोऽस्यास्तीति शीतोपचारि शीतञ्चात्र खन्निपातेन 
विरुध्यते । सन्निपातज्वरेषु इलेष्मनिग्रहाथं सवदा स्वेदो दितः। . 
तत्राझसम्बन्धेन देहस्योष्णता तिष्टति । उष्णेन मुना विरोधः । 
उक्तं च सुश्चुतेन-- 
#उष्णीविरुध्यते सवै विषान्वयतया मधु । 
उष्णात्तंमुष्णेरुषणञ्च तन्निहन्ति यथा विषम्‌ ॥ ९७ ॥ इति । 
अवलेहः श्रायेणो दृध्वजत्रुजरागहरत्वात्सायमुपयुज्यते । यत उक्त 
चरकेण 
#उदृध्वेजत्रुगद्घ्ी या सा सायमवलेहिका । 
अघोरागहरी या सा भोजनात्प्राकप्रयुज्यते ॥९८॥ इति ॥५३१॥ 
श्रथ चतुरङ्गावलेइमाइ— 
स्विन्नमामलक पिष्टा द्राक्षया सह मेलयेत्‌ । 
विध्वभेषजसंयुक्त मधुना सह लेहयेत्‌ । 
तेनांस्य शाम्यति श्वासः कासो मूच्छऽरुचिस्तथा .५८२। 
अथाञ्जनम्‌ । 
तत्र शिरीषबीजाधश्षनमाइ-- 
शिरीषबीजं गोमूत्रकृष्णाम रिच सेन्धवैः । 
अञ्जनं स्यात्प्रबोधाय शरसेनहिलावचैः ॥ ५६३ ॥ 
अथ लोहचूर्णाय्षनमाइ-- 
अयोरजः श्वेतलोभ्रं मरिचं चाञ्जनं तथा । ` 
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गोम्ूत्रेण समायुक्तं तन्द्रानाशनमुत्तमम्‌ ॥ ५६७ ॥ 
अथ दण्डपाण्युक्तान्जनमाइ -- 
अञ्जनं सम्यगारब्धं मधघुसिन्धुशिलोषणेः । 
प्रसाहृद्रोहि भवति भाषितं दण्डपाणिना ॥ ५६४ ॥ 
इत्यन्जनम्‌ । 
अथ लेपमाइ-- 
सूतं विषञ्च मरिचं तुत्थकं नवसादरम्‌ | 
चूणितं स्वरसेमंद्य धत्तंपत्ररसोनयोः ॥ ५६६ ॥ 
सन्निपातङृते मोहे सूध्नि लिम्पेत्परेपरि । 
अस्थिव्यथास्वनेनेत लेपं ङुर्यात्पदोपरि ॥ ५६७ ॥ 
अपद्‌ = “पाच्छ”? इति लोके ॥ ५६७ ॥ 
अथ दशमूलक्कायमाइ-- 


बिल्वः श्योनाकगाम्भारी पाटलागणिकारिकाः । 
पितघ्नं वातकफहृत्पञ्चसूळमिदं महत्‌ ॥ ५६८ ॥ 
अअन्र बिल्वादोनां पञ्चानां मूलस्य वल्कळ ग्राह्यम्‌ ॥५६८॥ 
शालिपर्णी पृश्चिपणीं ब्रहती कण्टकारिका । 
गोक्षुरुवातपित्तघ्नं कनीयः पञ्चमूलकम्‌ ॥ ५९8 ॥ 
डभयं द्शमूळं तस्पिप्पली चणंसंयुतम्‌। 
सन्निपांतञवरं हन्ति हृत्कण्ठग्रहनाशनम्‌ ॥ ५७० ॥ 
तन्द्रावातकफातड्कश्वा खपाश्व रत्तिकासङत्‌ ॥ ५७१ ॥' 
महान्ति यानि मूलानि काष्ठगर्भाणि यानि च | 
तेषान्तु वल्कलं प्राहं हस्वमूलानि कृत्नशः ॥ ५७२ ॥' 
अय द्वादशांगक्वाथमाइ-- 
द्शमूलीकषायर्तु पिप्पली पोष्करान्वितः । 
सन्निपातज्वरे देयः श्वासकाससमन्विते ॥ ५७३ ॥ 
अथ चतुद शांगक्वाथमाह-- 
चिरज्वरे वातकफोल्वणे वा त्रिदोषजे वा द्शमुळमिश्रः 
% | किराततिक्ताद्गणः प्रयोज्यः इद््ययिने वा जिवृताविम्भरि 1५१७) - 
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<8 भावप्रकाशस्य प्र॒ध्यखण्डे-- 


अथ किराततिक्तादिगणमाइ-- 
किराततिक्तका मुस्तं गुडूची विश्वभेषजम्‌ ! 
किरातादिगंणा ह्येष चातुभंद्रकमित्यपि ॥ ५७५ ॥ 
अथाष्टादशाबकवाथमाह -- 
दशमूली शरी श्टज्ञी पोष्करं सदुरालभम्‌ । 
भागीं कुटजवी अञ्च पटोळं कटुरोहिणी ॥ ५७६ ॥ 
अषाद्शाङ्क इत्येष सन्निपाठञ्वरा पहः । 
कासहटग्रहपाश्वात्तिशवासहिकावमी हरः ॥ ५७७ ॥ 
अथ द्वितीयाष्टादशाङ्गकवाथमाइ -- 
भूनिम्बदारुद्‌शमूलमहोषधा्द्‌तिक्तेन्द्रवी जधनिकेभकणाकषायः । 
-तन्द्राप्रलापकसनारुचिदाहमोहश्वाखत्रिदोषज नितज्वरनाशनभ्स्यात्‌ 196 
#उक्तं च बहुसेनेन-- 
“अष्टाद्शाङ्ग इत्येष सृत्युकहपं ज्वरं जयेत्‌?॥६९॥इति॥५७८॥ 


अथ सFर्निपातञ्वरे रसाः । 
तत्र मुतस्षीवनोवट्विकामाइ— 
( सन्निपातज्बरे रसप्रदीपे ) 
विषं त्रिकटुकं गन्धं टङ्कणं सृतशुल्वकम्‌ । 
धत्तृरस्य च वीजानि हिगुळं नवमं स्मृतम्‌ ॥ ५७8 ॥ 
एतानि समभागानि दिनेक विजयाद्रवैः । 
-मर्द्येश्चणकाकारा क्त्या वटिकाऽथ खा ॥ ५८० ॥ 
भक्षणोयाऽनुपातः्यो रविमूलकषायकः । 
ऋतसञ्जोवनी नाम्ना सन्निपातज्वरान्तक्ृत्‌ ॥ ५८१ ॥ 
अथ त्रिनेत्ररसमाइ-- ८ 
( सन्निपातज्घरे रसप्रढीपे ) 
शुद्धसूत समं गन्धं सूतांशं सूतताम्रकम्‌ । ` 
ज्रिमिस्तुल्येगेवां क्षोरे मंद येदातपे खरे ॥ ५८२ ॥ 
मदयेदिनमेकन्तु, निगुण्डीशिग्रुजद॒वैः । 
विधाय गोल तं गोलमन्धमूघागतं पंचेत्‌ ॥ ५८३ ॥ 
त्रियाम वालुकायन्त्रे ततः खट्वे विचूणंयेत्‌ । 
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अष्टमांश विषं तत्र क्षिपेत्तेनापि मदेयेत्‌ ॥ ५८४ ॥ 
हट चिनेत्राख्यो रसो ह्येष देया गुञ्जाद्धयान्मितः । 
पञ्चकालकषायेण छागो दुग्धेन वा सह ॥ ५८५ ॥ 
रसेनानेन भुक्तेन सन्निपातज्वरा महान्‌ । 
। संक्षयं वजति च्तिप्रं कच्तब्यां नात्र संशयः ॥ ५८८ ॥' 
| रै अथ ससेन्द्रचिन्तामण्युक्तभस्मेश्वररसमाइ--- 
। भस्म षाडशनिष्क स्यादारण्योपलसम्भधम्‌ । 
/ मरिचं निष्कमात्रञ्च विषं निष्कं विचूर्णयेत्‌ ॥ ५८७ ॥ 
। रसे भस्मेश्वरा नाम सन्निपातज्वरान्तळत्‌ । 
पकगुञ्जामितो। भच्य आद्रेकस्य द्रवेण हि॥ ५८८ ॥ 
भ्रथाग्रिकुमाररसमाइ-- 
डौ कषा सूतकाद्‌ ग्राह्य गन्धकाद्‌ द्वौ तथैव च । 
यत्नतस्तूभयं मद्ये दिनं हंसपदी द्रवैः ॥ ५८६ ॥ 
यी करे) कल्कस्य वटिकां कृत्वा निक्षिपेत्काचभाजने । 
कर्षेकममृतँ तत्र क्षिप्त्वा वक्र निरोधयेत्‌ ॥ ५९० ॥ 
। कूपिकायाः परो भागो चालुकाभिश्च पूरयेत्‌ । 
साद यावदहोरात्रं तावत्तत्र पचेद्रसम्‌ ॥ ५९१ ॥ 
याममात्रोऽनलो देयः स्वाङ्गशीतं समुद्धरेत्‌ । 
तालाद्ध॑मम्ृत॑ तत्र क्षिपेत्तावत्तयोषणम्‌ ॥ ५६२ ॥ 
भक्षिता रक्तिकामात्रो रसस्त्वञ्चिकुमारकः । 
सन्निपातञवरं हन्याद्वातं मन्दास्चितामपि ॥ ५६३ ॥ 
शूलञ्च ग्रहणीं गुल्मं क्षयं जज्रुगदं तथा । 
शबासकाखादिकान्सरवान्गदानेष विनाशयेत्‌ ॥ ५६४ ॥ 
अइत्यञ्चिकुमारो रसः. सन्निपातज्वरादिछु रसेन्द्रचिन्ताः 
मणो ॥ ५८६-५६४ ॥ 


| अथ पञ्चवक्ररसम[६— 
| गन्धेशरङ्गमरिचं विषं घत्तूरजैद्रेवैः । 
१ दिनं सम्मदितं शुष्कं पञ्चवक्रो रसा भवेत्‌ ॥ ५६५ ॥ 


| 
४. & आद्रेकस्य द्रवेणेष दातव्यो रक्तिकामितः । 
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नद भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


सन्निपातज्वरे देया घोरे तद्दोषनाशनः ॥'५६६ ॥ 
#हति पञ्चवक्रो रसः सन्निपाते रसेन्द्रचिन्तामणो ।. ९३५-५8६ 
अधामृतादिवटीमाइ-- 
अम्रतवराटकमरिचैद्विपश्चनवभागयोजिते रचिता । 
वरिका मुद्ठसमाना कफत्रिदोषाञ्चिमान्धहरी ॥ ५४७ ॥ 
अथ शीतज्वरे रसाः । 
तत्र शीतज्वरारिरसमाइ— 
-सूतकं गन्धकञ्चैव हरिताळं मनःशिला । 
एकनिष्कं द्विनिषकञ्च चतुनिष्कं तथेव च ॥ ५8८॥ 
पञ्चनिष्कं रखेः कारवेलल्याः सम्यक्प्रकलपयेत्‌ । 
ताप्रपत्राणि तुल्यानि तेन कठेन लेपयेत्‌ ॥ ५९,४ ॥ 
शरावसम्पुटे तानि कृत्वा तेषामुपर्यपि । 
दद्यात्तां पिष्टिकां पश्चासपुटपाकेन पाचयेत्‌ ॥ ६००॥ 
ततः सञचूणंयेदेबं रसः क्षोद्रेण भक्तितः । 
यवेकमात्रया हन्ति घोरं शीतज्वरं भ्रुवम्‌ ॥ ६०१ ॥ 
#पारा टङ्क १ । गन्धक टङ्क २ । हरिताळ टङ्क ४। मनःशिला टङ्क 
4 | ताम्रपत्र टङ्क १२ । इति शीतज्वरारिः। रसप्रदीपे ॥ ५९८-६०१ ॥ 
अथ शीतकेसरिरसमाइ— 
( रसप्रदीपे ) 
पारदं गन्धकञ्चैव तुत्थञ्च दरद विषम । 
'विषादष्टगुणं याज्यं मरिचं विश्वभेषजम्‌ ॥ ६०२॥ 
अश्वगन्धाऽथ विजया कासमर्द: कठिल्लेकः । 
चतुर्णाञ्च रसेरेतैश्चूर्णान्येतानि मदयेत्‌ ॥ ९०३ ॥ 
तुलस्यास्तु दले; साद्ध भक्षिता रक्तिकामितः । 
हन्ति शीतज्वर घोरं नास्राऽयं शीतकेखरी ॥ ६०४ ॥ 
अप शोतभनजिरसमाइ -- 
तालकं शुक्तिका चूर्ण तुल्यं तत्राभयेरपि । 
नवमांशञ्च तुत्थं स्यान्मद्‌येत्कन्यका द्रवैः ॥ ६०५ ॥ 
तत्तु सशुष्कमुपलवेन्येगंजपुरे पचत्‌ । 
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शोतं तद्ुणयेद्द शुञ्जामात्रं सितायुतम्‌ ॥ ६०६ १ 
प्रभाते भक्षयेत्तेन याति शीतज्वरः क्षयम्‌ । 
चान्तिभंवति कस्यापि कस्य चिन्न भवत्यपि ॥ ६०७ ॥ 

ग्रथ रसेन्द्रचिन्तामण्युक्तशीतमञ्जिरसमाइ- 
तालकं तुत्थक तारं खूतगन्धकटङ्कणम्‌ । 
खवंमेतत्समं चूणं कारवेल्लीरसद्रयैः ॥ ६०८ ॥ 
दिनैकं मदेयेत्तेन रखकदमकेन तु । 
तारस्य भाजनस्यान्तलिम्पेददवाङ्गलोन्मितम्‌ ॥ ६०३ ॥ 
तत्पचेद्वालुकायन्त्रे यवा यावत्स्फुटन्ति हि । 
शीतलं तद्धि ग्रह्योयात्तात्रपात्रादराल्रिषक्‌ ॥ ६१० ॥ 
शीतभञ्जी रसे माषमात्रो मरिचसंयुतः । 
भक्तितः पर्णखण्डेन नाशयेद्विषमज्वरान्‌॥ ६११ ॥ 

भ्रथ रसरऱ्नप्रदीपोक्तशीतभजिरसमाइ-- 
तालको द्र्‍देङ्गतः पारदो गन्धकः शिला । 
ऋमाद्भागाद्धरहितं कारवेलल्यम्ब्ुमदितम्‌॥ ६१२ ॥ 
अनेनास्यप्रमाणेन ताम्रपात्रं प्रलेपयेत्‌ । 
अधोमुखं दूढे भाण्डे तन्निरुष्याथ पूरयेत्‌ ॥ ६१३ ॥ 
चुल्ट्यां:चालुकया घस्जमञ्नि प्रज्वालयेद्धः 
शीतं सञ्चूणयं माषेऽऽस्य नागवज्लीदले स्थितः ॥ ६१४ ॥ 
भक्षिता मरिचैः साद्ध समस्तविषमञ्वरान्‌ । 
शीतदाहादिकान्हन्ति पथ्यं शाल्योदनं पयः ॥ ६१५॥ 
#इति शीतभञ्जी रसः, शीतज्वरादिविषमञ्वरेछु रखरत्न- 


अदोपे ॥ ६१२-६१५ ॥ 


अथ कट्फलादिपानमाइ- 
कटूफलं त्रिफला दारु चन्दनं सपरूषकम्‌ । 
कटुका पद्मकेशीर विपचेत्कर्षकं जले ॥ ६१६ ॥ 
त्रिदोषदाहतृष्णाच्नं पानमात्रे प्रपूजितम्‌ । 
दीर्घेकाल्ज्वरात्तांनामेतत्स्यादमृतोपमम्‌ ॥ ६१७ ॥ 
#कषं कटूफलाद्य॒शीरान्तानां समुदितानां जले प्रस्थमिते विपचे 
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द्द भावप्रकादास्य मध्यखण्डे-- 
दद्धंशेष॑ पिवेत्‌ । कट्फलादिपानं तृष्णायां दाहे च । ६१६-६१७ ॥ 
ग्रथ झीतलजलतिषेधमाइ-- 
सन्निपाते तु दाहात्ते यः सिञ्चेच्छीतवारिणा । 
आतुरः स कथं जीवेद्भिष्वा स कथं भवेत्‌ ॥ ६१८ ॥ 
*एष सन्निपातिने दाहे शीताम्बुसेकनिषेधो रुग्दाहादन्यत्र, तळ 


वाप्यवगाहनस्योक्तत्वात्‌ ॥ ६१८ ॥ 
अधान्तमा६-- 


ढुःस्पशँगोक्ुरक्षुद्रासिद्धमाहारमपँयेत्‌ । 
दोषशान्तिवलाग्न्यर्थं त्रिदोषञ्चरिणे भिषक्‌ ॥ ६१8 ॥ 
#दुःस्पशों = यवासः। आहारम्‌ = उचितमन्नम्‌ ॥ ६१8 ॥ 
लाजछक्तून्समश्नीयात्सैन्धवेन समन्वितान्‌ । 
ते च जीयंन्त्यविध्नेन ज्वरी जीवेत्तदा धुवम्‌ ॥ ६२० ॥ 
इति केचित्‌ । 
रक्तपित्तहितत्वेन तूषादाहज्वरेषु च । 
लाजानां सक्तवः शीता नेव तेऽत्र हिता मताः ॥ ६२१ ॥ 
पाचनो दीपनः स्वेद्या लाजमण्डो यतः स्सूतः । 
दशमूलादिसंसिद्धः सन्निपातज्वरे हितः ९ ६२२ ॥ 
सन्निपातज्वरी यस्तु कम्पते प्रलपत्यपि । 
किञ्चिदेव न जानाति चिकित्सा तस्य कथ्यते ॥ ६२३ ॥ 
अभ्यञ्जयेत्पुराणेन सपिषा पूवमेव तम्‌ । 
वलाराख्नाशुड्टच्यादयस्तैलेश्च परिषेचयेत्‌ ॥ ६२४ ॥ 
वत्तका वत्तिका लावा वात्तिकस्तित्तिरिः शशः। 
कलिङ्गश्च रसेनेषां तप॑येत यथाऽनलम्‌ ॥ ६२५ ॥ 
#वत्तकः= “बटेर” इति लोके । घत्तिका= “वरे!” इति लोके । 
| वात्तिको वातचटके”ति निघण्टुः । * बगेरा” इति लेके । कुलिङ्गः . 
“गबरैया” इति लोके ॥ ६२५ ॥ 
सन्निपाते क्षुधाऽऽत्तं या भाजयेत्पिशितौद्नम्‌ । 
, स कथं भिषगाण्यान्लु लभते मनुजाधमः ॥ ६२६ ॥ 
अथ चातोल्वणसन्निपातज्वरस्य चिकित्सा । 
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कै“. 00 


चिकित्साप्रकरणम्‌ = । 


तत्र वृद्दत्पश्वमूलीकाथमाह- 
पञ्चमूलीकषायन्तु दद्याद्वातोल्वणे ज्वरे । 
भशाष्णं वा सुखोष्ण वा दृष्टा दोषवलावलम्‌ ॥ ६२७ ॥ 


अथ पित्तोल्चणसन्निपातञवरस्य चिकित्सा । 
तत्र परूषकादिक्काथमाइ-- 
परूषकञ्च त्रिफला देवदारु च कटफलस्‌ । 
चन्दनं पद्मकञ्चैव तथा कटुकरोहिणी ॥ ६२८ ॥ 
पृश्निपर्णी शतं त्वेमिरुषितं शीतलं जलम्‌ । 
पित्तोत्तरे तृगामेतत्सन्निपातचिकित्सितम्‌ ॥ ६२६ ॥ 
अथ किरातादिहप्तकमाह-- 
किराततिक्तकं मुस्तं गुडूची विश्वभेषजम्‌ । 
पाठोदीच्यं पणालञ्च श॒तं पित्ताधिके पिवेत्‌ ॥ ६३० ॥ 
अथ कफोल्वणसनिपातज्वरस्य चिकित्सा । 
तत्र बृषत्यादिकाथमाइ-- 
यृहत्यो पोष्करं भागीं शटी श्टङ्गी दुरालभा । 
वत्सकस्य ठु वीजानि पटोलं कटुरोहिणी ॥ ६३१ ॥ 
बृहत्यादिगिणः शस्तः सन्निपाते कफोत्तरे । 
श्वालादिघु च सर्वेषु हितः सोपद्रवेष्वपि ॥ ६३२॥ 


. अथ वातपित्तोल्दणसन्निपातज्वरस्य चिकित्सा । 


तत्र लघुपन्चमूलकाथमाइ-- 
वातपित्तहरं दृष्यं कनीयः पञ्चमूलकम्‌ । 
तत्काथो मधुना हन्ति वातपित्तोल्वणं ज्वरम्‌ ॥ ६३३ ॥ 
अथ चातुभद्रककाथमाहलल 
किराततिक्तकं मुस्तं गुडूची विश्वभेषजम्‌ 
चातुर्भेद्वकमित्याहुर्वातपित्तोढ्वणे ज्वरे ॥ ६३४ ॥ 
अथ पित्त कफेल्वणसन्निपातञ्वरस्य चिकित्सा । 
तत्र पपंटा दिकाथमाइ- 
पर्पटः कट्‌फळं कुष्टमुशीरं चन्दनं जलम्‌ । ` 
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#पञ्चसूली महती प्रथमोपस्थितपरित्यागे वचनाभावात्‌ ॥६२७॥ 


&० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


नागर सुस्तकं श्टङ्गी पिप्पल्येषां शतं हितम्‌ ॥ 
तृष्णादाहाग्निमान्धेघु पित्तश्लेष्मेल्वणे जवरे ॥ ६३५ ॥ 

*्वातएलेष्मोल्वणज्वरे चिकित्सा नोक्ता, तस्य शीघ्रकारित्वेना- 
साध्यत्वात्‌ ॥ ६३५ ॥ 

अथ वातपित्त कफोल्वणसन्निपातज्वरस्य चिकित्सा । 

तत्र योगराजकाथमाइ--- 
नागरं धान्यकं भागी पश्चकं रक्तचन्दनम्‌ । 
पटोलः पिचुमन्दश्च त्रिफला मधुकं बला ॥ ६३६ ॥ 
शर्करा कटुका सुस्तं गजाह्वा व्याधिघातकः । 
किराततिक्तमम्रृता दशमूली निदिग्धिका ॥ ६६७ ॥ 
योगराजो निहन्त्येष सन्निपातं त्रिकोदब्षणम्‌ । 
. सन्निपातसमुत्थानं सृत्युमप्यागतं जयेत्‌ ॥ ६३८॥ 

, बैगाजाह्वा ज गजपिप्पली | व्याधिघातकः = राजवृक्षः “चिरचा- 
ला” । किराततिक्त द्वेगुण्याथे पृथक्‌ पठितम्‌ ॥ ६३६-६३८ ॥ 

अथ प्रव॒द्धमध्यहीनवातादिसन्निपातज्वर!णां चिकित्सा । 
मबृद्ध कशंयैद्वोष ज्ञीणं रूवद्धंयेद्धिषकू । 
चिकित्सेयं विधातव्या दोषयोईद्धहीनयाः ॥ ६३९. ॥ 

. #अस्यायमथः--प्रवृं दोषं कशयेत्‌ =तवक्षेणयहेतुभिरोषधान्नवि- 
दारः कृशीक्ृत्य समीकुर्यात्‌ । क्षीणं दोषं संबद्धयेत्‌=त दूबृद्धिहेतुभि- 
रो पधान्नविहारै्यित्वा समीकुयाद्त्यथेः ॥ ६३९॥ | 

प्रबृद्धे शमिते दोषे मध्यमः स्वयमेव हि । 
शान्ति याति शर्म नीतेऽनुघन्ध्ये त्वनुबन्धवत्‌ ॥ ६४० ॥ 
#अस्यायमथः-वर्षालु वायुरनुबन्ध्यः सेव्यः, प्रधानमिति यावत्‌ । 
वित्तशलेष्माणावनुबन्यो वायारचुचरो । शरदि पित्तमनुबन्ध्यं कफो - 
ऽनुबन्धः । वसन्ते कफाऽनुवन्ध्यो चातपिक्ते अनुबन्धे। तत्र यथा-- 
अनुबन्ध्ये प्रशमं नोतेऽनुबन्धः स्वयमेव शान्ति याति, तथा प्रबुद्धे 


दोषे शमिते =हासयित्वा समीकृते, मध्यमा दोषो हि = निश्चयेन ` 


स्वयमेव शान्ति याति = प्रकृतो भवतीत्यर्थः ॥ ६४० ॥ 
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>: 


चिकित्साप्रकरण म्‌ ८। a१ 


अथ शोताङ्गादित्रयोद्‌शखन्निपातानां क्रमेण चिकित्सा । 
क्क तत्र शीताङ्गस्य चिकित्सामाइ-- 
| भास्वन्तूळ जीरकव्येषभार्गीव्याप्रीशुरठीपुष्करं गाजलेन । 
’ 'खिद्ध सद्यः शीतगात्रात्तिमाहश्वातःलेष्मोद्रेककालान्निहन्ति ॥६४१॥ 
| *भास्वन्मूलमकंमूलम्‌ ॥ ६४१ ॥ 
| कर्कोटिकाकन्द्‌ र जःकुलत्थङृष्णावचाक्‌फलहृष्णजीरे; । 
९ किराततिक्तानलकट्‌फलास्बुपश्याभिरुद्वत्त॑नमत्र शस्तम ॥६४२॥ 
कर्को टिकाकन्द रजः = खेखसामूलरजः ॥ ६४२ ॥ 
रखविषमरिचमहेशप्रियफलभस्मेकभूच तुर्व छुभिः । 
सागेमितमुद्धलनमिदमधिकस्वेदशेत्य हरम्‌ ॥ ६३३ ॥ 
तत्र तन्द्रिकस्य चिकित्सामाइ-- 
श्ुद्वाऽस्रृतापोष्करनागराणि शएतानि पीतानि शिवायुतानि । 
शुण्ठांकणाऽगस्तिरसोषणानि नस्येन तन्द्राविजयाल्वणानि ॥६४४॥ 
` | है मरिचकचपचम्पचावचारुक्‌क्रिमिहरनागरशार्वरीगवाच्यः । 
छुगलकजलकल्किता नितान्तं नसि निहिता ननु तन्द्रिकं जयन्ति ॥६४५॥ ` 
#कचः =बालकः। पचम्पचा = दारुहरिद्रा । रुक्‌ =कु्ठम्‌। &- 
` मिहरः = विङङ्गः । शबरी = हरिद्रा । गवाक्षी =इन्द्रवारणी । नखि = 
नासिकायाम्‌ ॥ ६४५ ॥ 
तुरङ्गलालाळवणोत्तमेन्दुमनःशिलामागधिकामश्ूनि । 
नियोजितान्यक्षिणि निश्चितं च तन्द्राञ्च निद्राञ्च निवारयन्ति॥ ६४६॥ 
#लवणोत्तमं =सेन्धबम्‌ । इन्दुः =कपूरः । निद्राम्‌ = अतिनि; 


द्राम्‌ ॥ ६४३ ॥ 
र अथ प्रलापकस्य चिकित्तामाइ- कि जि 


लतगरवरतिक्तारेबताम्भोद्‌तिक्तानळद्‌तुरगगन्धाभांरतीहारहूराः । 
| मलयजद्‌शमूलीशंखपुष्पो सु पक्काः प्रलपनमपहन्युः पानता नातिदुरोत्‌३४७ 
#बरतिक्तोऽत्र पपेटे न तु महानिम्बस्तन्त्रान्तरानुरोधात । नल- 
दूं =लामजक, तद्लाभाडुशोरं ग्राह्मम्‌ । भारतो = ब्राह्मी “बरस्भो? 


9 
श्‌ 


इति लोके । हारहूरा = द्राक्षा ॥ ६४७॥ क्यु 
SN nS ~ । 
नक । अ. सान्त्वनेरञ्जनेस्तीचरेनेस्येस्तिमिरसेवनेः । 
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क्र 


8२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


सवतो विकृतं चित्तमस्य प्रक्ृतिमानयेत्‌ ॥ ६४८ ॥ 
दथ रक्तष्ठीविसन्निपातस्य चिकिरसामाइ-= 
रोहिषधन्वयवासकवासापपंटगन्धलताकटुकाभिः । 
शकरया सममेष कषायः क्षतजञष्ठीविन उद्यडुपायः ॥ ६४९ ॥ 
अरोहिषं = सुगन्धतृणविशेषः । “रोहिल” इति लोके | गन्धलः 
ता = घियज्कुः ॥ ६४६ ॥ 
पद्मकचन्द्नपर्पटमुस्तं जातिकजीवकचन्दनवारि । 
क्लोतकनिम्बयुतं परिपक्क वारि भवेदिह शोणितहारि ॥६५०॥ 
#क्गीतकं =यष्टीमधुकम्‌ । इह =रक्तष्ठीविनि ॥ ६४० ॥ 
मधुक्तमधूकपरूषकपाथश्चन्द्नपल्लवदारुसनाथः । 
श्रीप्णीफलशीतकषायः ससित इद. स्यादस्जजयाय ॥६५१॥ 
 कैपाथः जबालः । पल्लवं = पत्रकम्‌ । सनाथः = सप्रधानः | अपः 
णाफलं = गाम्भारीफलम्‌ ॥ ६५१ ॥ 
भथ भुग्ननेत्रस्य चिकित्सामाइ-- 
तरइगन्धालबणोग्रगन्धामधूकसारोाषणमागधी सिः । 


बस्ताम्बुशुएठी लशुनान्विताभिनस्यं कृशं भुग्नहूशं करोति ॥६५२॥' 


अथाभिन्यासस्य चिकित्सा । 
तत्र शृङ्गथादिक्काथमाइ-— 

श्यज्ञीभाग्यभयाप्जाजो कणाभूनिस्वपर्प रैः । 
देवदारुवचाकुष्टयासकटूफलनागरेः ॥ ६५३ ॥ 
सुस्तधान्याकतिक्तन्द्रयचपाठ।हरेणुभिः । 
हस्तिपिप्पल्यपामार्गपिप्पलीमूळचिन्रकेः ॥ ६५४ ॥ 
विशालारः्वधा रिष्टशरी वाकुचिकाफ लैः । 
विडङ्रजनो दावी थवानीद्वयसंयुतेः ॥ ६५५ ॥ 
समांशे विहितः काथा हिङग्वाद्रेकरसान्वितः । 
अभिन्यासज्बरं घोरं हन्ति तन्द्राञ्च तत्क्षणात्‌ ॥ ६५६ ॥. 
प्रमेह करणशुळ्व सन्निपातांस्त्रयोदश । ॥ 
हिक्कां श्वासञ्च कासञ्च तथा सर्वानुपद्रवान-॥ ६५७ ॥ 
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अथ जिह्ृक ध्य चिकित्सा । 
तत्र किरातादिकवलमाइ-- 
किराततिक्ताकुलक्तत्कुलिङ्गीकपूरक्ृषणाकदुतैलयुक्तः । 
अस्लट्रवः संशमयेद्रसक्षादाषान्स्तुता दाशरथियेथा&त्र ॥६५८॥ 
*आकुलळृत्‌ > “अकरकरद्दा” इति लोके । भम्लद्रवः -बीजपू- 
राद्रखः ॥ ६५९८ ॥ 
अथ शाल्रपर्ण्याचवलेइमाह-- 
शालूरपर्णी मालुरमूलामयमधुप्लुता । 
हकपुष्पीसहिता सेव्या वाचां विशुद्धये ॥ ६५९ ॥ 
#शालुरपणी = ब्राह्मी, मालुरमूलं = विल्वमूलम्‌ „आमय कुष्ठम्‌ ६५९ 
अथ क्षुद्र 55दिविश्वा55दिकाथावाइ-- 
लुद्रानागरपुष्कराम्तलतात्राह्मी बचा सुब्॒ता 
भार्गीवालकयासतेोयसुरसाक्काथो जयेज्िह्कम्‌ । 
विश्वावमंविभावरीयुगवराअरहाद्नीवारिद्‌- 
व्याघ्रोनिम्वपटोलपुष्करजटारुग्दारुभिवा कृतः ॥ ६६०॥ 
४ पुष्करं = पुष्करसूलम्‌ , तथा चामरसिंहः- 
“मूले पुष्करकाशमोरपद्मपत्राणि पोष्करे” | 
सुता = गन्धपलाशी, काश्मीरे प्रसिद्धा । सुरखा =लुलसी । 
-विश्वाऽऽदि्योगान्तरम्‌ । वम = पण्ंटः । विभावरीयुग = हरिद्रा दा: . 
रूहरिद्रा च । वरा =त्रिफला । वत्लादनी = शुट्टची । व्याघ्री =क- 
ण्टकारिका ॥ ६६० ॥ 
अथ सन्धिकसन्निपातस्य चिकित्सामाइ-- 
शटीखुरतरूत्तमास्थविरदारुरास्ताः समाः- 
सनागरसुधाऽन्विताः पिब शतावरीसंयुताः 
स डुज्वलनपाचिताः सह पुरेण सन्धिग्रह- 
व्यथाऽपह्ृतये वृथा शिशिण्सेवनं मा कृथाः ॥ ६६१ ॥ 
#उत्तमा =न्रिफला । स्थचिरदारु = “विधारा” इति लोके । 
सुधा = गुड़ची । पुरा = गुग्गुलुः ॥ ६६१ ॥ 
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&४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्ड-- 


यचाकवचकच्छुरासहचरा इताभङुरा- 
सुराहृघननागरातरुणदारुरास्नापुराः । 
बृषातरुणभीरुभिः सह भवन्ति सन्धिग्रह ` 
व्यथोरुजांडमक्लमश्रमणपच्छघातद्रुहः ॥ ६६२ ॥ 

#कवचः = पपंटकः । कच्छुरा =यवासः । भङ्गुरा = अतिविषा ६ 
सुराह्नो = देवदारु । अतरुणदारु = वृद्धदारु । ` पुरो = गुग्शुल्ुः । 
वृषा -बृहद्दन्ती, परणडवत्पत्रविटप), तदलाभे दन्ती च ग्राह्मा समाः 
नशुणत्वात्‌ । तरुणः = पर एडः । भीरुः= शतावरी ॥ ६६२ ॥ 

सुरदाइशटीसुघालतासुवहाशुरठथस्ृताः शता जले । 
सपुराः शमयन्ति सेविताः सततं सन्धिगतं सदागतिम्‌ ६६२ 
सुस्तैरणडप्राणदावाणदारुच्छिन्नारास्ताभीरुकचरतिक्ताः । 

वासाविश्वापञ्चमूलाश्व गन्धा हन्युमंन्यास्तम्भसन्धिग्रहात्तीः 1६६४) 

*प्राणदा-<हरीतकी । वाण: नोलपुष्पसहचरः । तिक्ता = 
कटुकी ॥ ६६४ ॥ 

भयान्तकज्वरस्य चि्कित्सामाइ-- 

इहापहाय व्रतमुष्णवारि ज्वशरियूषादि गदापहारि । 

ज्वरच्छिदं जीवितदृञ्च नित्यं मृत्युञ्जयं चेतसि चिन्तयस्व ॥६६५॥ 

अइह =अन्तके । बतं=्लङ्घतादिनियमम्‌ ॥ ६६५ ॥ 

कपूरप्रकरावदातवपुषं रूयोगमुद्राजुषं - 

शश्वङ्भकजनेषु भावुकजुषं भालस्फुरञ्चक्षषम्‌ । 
सम्पूर्णाबृतकुम्भसम्भूतकरं शुम्राक्षमालाघर - 
पिङ्गोतुङ्गजटाकलापरुचिर चन्दाडमोलि स्तुहि ॥६६ ६ 
मिषग्मिरिति निणीतं सन्निपातेऽन्त कामिघे । 

भेषजं जाहवीनीर॑ बैदो गोविन्द एव हि ॥ ६६७॥ 


अथ रुग्दाहस्य चिकित्सा |... 

.. तेत्र षडङ्गपानीयमाह 
उशीरचन्द नेदी च्यदवाच्ताऽऽमलकप पँडे। । ति 
श्तं शीतं जल द्यादाहतृड्ज्वरशान्तये ॥ ६६८ ॥ 
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अय धान्याककार्थमाइ-- 
ससितो निशि पर्युषितः प्रातर्धान्याकतण्डुङक्काथः 
पोतः शमयत्यचिरादन्तर्दाहं ज्वरं पेत्तम्‌ ॥ ६६8 ॥ 
कथान्याकतण्डुला; = करिडतधान्याकबीजानि ॥ ६६8 ॥ 
अथ पथ्याऽवलेइमाइ— 
पथ्यां तैळघृतक्षो द्रे लिह्यादाहचिनाशिनीम्‌ ॥ ६७० ॥ . 
#“पथ्यां तैलघ॒तक्षोद्रेरि/त्यत्न न समुञ्चयः। तेन केवलेन मधुना 
ऽपि लिह्यात्‌ ॥ ६७० ॥ 
अथ लेपमाइ-- 
प्रशमयति दाहमचिरादइधियुक्रकन्धुपल्लनेलेपः । 
लेपा हिमकरमलयजनिम्वदलेस्तक्कपिष्टेचा ॥ ६७१ ॥ 
अहिमकरः=्कर्पूरः । तथा च "'घनसारश्चन्द्रसंञ्ञः? इत्यम र:॥ ६७२ 
छथ जळ्धारामाइ— 
उत्तानसुप्तस्य गभीरताप्रकांस्यादिपात्रे निहिते च नाभो । 
शीतएम्बुधारा बहुला पतन्ती निहन्ति दाहं त्वरितं ज्वरञ्च ॥६७२॥ 
अथावग।इनमाह --- 
शीताम्भसा तु शतशश्च विलाडितेन 
गव्येन चन्दनयुतेन घृतेन दिग्ध्जा । 
दाहज्वरी सकमलोत्पलमाल्यघारी _ 
क्षिप्रं विशेत्तलिलकोष्टठमनहपकालम्‌ ॥ ६७३॥ 
अथावयुण्ठनमाइ-- 
काञ्जिकाद्रपटेनावशुण्उनं दाहनाशनम्‌ । 


> अथ गोतक्रसंस्विन्नशीतल्लीकृतवाससा ॥ ६७४ ॥ 


भ्थाननमाह-- 
दाहृबम्यदितं क्षामं निरन्नं तृष्णयाऽन्वितम्‌ । 
शार्करामधुसंयुक्तं पाययेज्लाजतपणम्‌ ॥ ६७५ ॥ 


अ#लाजसक्तरुप तपणप्र ॥ ६७५ ॥ 
शक्रथ दाइनाशकान्यो पाया नाइ-- 


घाप्यः कमलहासिन्यो जलयन्त्रणृहाः शुभाः । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


&६ भावप्रकाशस्र मध्यखण्डे-- 


नार्यश्चन्द्नदिग्धाङ्गथो दाहदैन्यहरा मताः ॥ ६७६ ॥ 
मुक्तावलीचन्दनशीतलानां खुगन्धपुष्पाम्वरभूषितानाम्‌ ! 
नितम्बिनीनां सुपयोधराणामालिज्ञनान्याश[हरन्ति दाहम्‌ ॥६७७॥ 
पह्नादश्चास्य विज्ञाय ताः स्त्रीरपनयेत्पुनः । 
हितञ्च भाजयेदन्नं येनाप्रोति सुखं महत्‌ ॥ ६७८॥ 
#प्रहादं = कामकृतहर्षम्‌ ॥ ६७८ ॥ 
अथ चित्तश्रमस्य चिकिश्पामाइ-- 
कणाषणेग्रालवणात्तमानि करञ्जबीजं प्रमदामलानि । 
पथ्याऽक्षखिद्धा्थंकहिङु शुरठी युतानि बस्ताम्चुबिमिश्रितानि)॥॥६७६॥ 
पिष्ठा गुटीयं नयने निधेया प्रचेतनेऽतिप्रथितान्वितार्था । 
चित्तभ्रमाय स्मृतिभूतदोषे शिरोऽक्षिरोगश्रमनाशहेतुः ॥ ६८० ॥ 
*वस्तास्बु = छागमूत्रम्‌ ॥ ६७8-६८० ॥ 
कुम्भोङ्गवतरोरम्भा गुडविश्वकणाऽन्वितम्‌ । 
निहितं नसि नूनं स्याच्चित्तञ्चमविनाशनम्‌ ॥ ६८१ ॥ 
+कुम्भे ङ्गव तरोरम्भः = अगस्तिवृक्षत्वक्ककररसः ॥ ६८१ ॥ 
सुरामूडेजमेघाहमधूकमलयोजद्गगेः । 
मरुत्तरुमधूम्मिश्रैः पुरपाणिजजपांशुभिः ॥ ६८२ ॥ 
लोहलामञ्जकैलाभिध्व पश्च्ित्तञ्रमापहः । 
ग्रहदोषहरः श्रोदः सोभाग्यकर उत्तमः ॥ ६८३ ॥ 
*सुरा=पकाङ्गी । मूद्धजा=वालाः। मरुत्तरः-देवदूारू । 
पुरन गुग्णुलु:। पाणिजः=नखः। पांशु = पर्पंटकम्‌ । लोहम्‌ = 
अशुर | लामज्जकम्‌ = उशीरवत्पीततृणविशेषः, तदलाभ युशीरं प्रा- 
ह्यम्‌ ॥ ६८२-६८३ ॥ 
सदरी कऽमरदारंमर्स्यशकलासुस्तामलक्योऽसृता- 
पथ्यारयतरामसेनकरजोराजीफलेः संयुताः । 
हन्यु ्चत्तर्जऽथ दढुँरदलापाठापटोली पयः-- 
पथ्यापपरराजचुक्षकटुकाशम्वूकपुष्प्यः २२ ताः ॥ ६८४ ॥ 
*मृद्वीका = द्राक्षा । मत्स्यशकला >कटुकी । आरेवतः -- आर: 
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ज्वथः । रामसेनकः=किराततिक्तकः । रजः=परपंटकः । राजी- 
फल; =पटोलः । अथ योगान्तरमाह-दटरद्ला=मण्कपर्णी सा च 
त्राह्मो, मञ्जिष्ठा, शाणकञ्च । तथाऽप्यत्र ब्राह्मी ग्राह्या । यत उक्त 
-द्रब्यशुणग्रन्थे- 
#“ब्राह्मी मतिप्रदा मेध्या जबरहन्त्री रसायनी ।” 
ब्राह्मी = “वरम्भी”ति लोके । पयः=वालकम्‌। राजब्रृच्तः= मा- 
रग्वधः । शस्वूकपुष्पी = शङ्कपुष्पी ॥ ६८४ ॥ 
अथ कर्णिकसन्निपातचिकित्सामाइ-- 
प्रलेपस्तमस्तं नयत्यढपमेकः समुद्विक्तशोथश्च रक्तावशेषः । 
पक्के च शस्त्रक्रिया पूयजित्सा ्रणत्वं गते चाचिता तञ्चिकिव्सा ६८५॥ 
#अयमर्थः-अहपं = कणिकम्‌ , पकः प्रलेपः, अस्तं =नाशां नय- 
(ति । तश्चिकित्सा = ्णचिकित्सा ॥ ६८५ ॥ 
निशाविशालाऽऽमयमाणिमन्थदारवीङुदीसूलककतः प्रलेपः । 
प्रभाकरक्षीरयुतः प्रभावाद्वयस्तः समस्ताऽप्यथ कर्णिकघ्नः ६८६॥ 
कुलत्थः कट्‌फलं शुएठी कारवी च समांशकैः । 
सुखेषष्णेळंपनं कार्य करमूले मुहुमेहुः ॥ ६८७ ॥ 
भेरिकं कठिनी शुण्ठी करफलारग्वधैः समेः । 
उष्णेः काञ्जिकसम्पिष्टेळंपः क्णेकमूलनुत्‌ ॥ ६८८ ॥ 
शिश्रुराजिकयोः कटक कणमूले प्रलेपयेत्‌ । 
कर्णमूलभवश शोथस्तेन लेपेन शाम्यति ॥ ६८8 ॥ 
अशिशिरजळपरिरूदितं मरिचकणाजीरसिन्धुजं त्वरितम्‌ । 
नस्यविधिसेवितं ननु कणंकरुङ्नाशङृद्रदितम्‌ ॥ ६६० ॥ 
« भार्गीजयापौष्करकण्टकारीकठुजिकाग्राघनकुण्डली भिः । 
कुली रश्टङ्गीकटुकारसाभिः कृतः कषायः किक करंकप्नः ॥३११॥ 
#मागी =भारजङ्गी “बभनेटो” इतिं लोके । तदलाभे कण्ठकारी- 
: सूलं ग्राह्यम्‌ । जया =“गनिआरी” इति लोके । पोष्कर= पुष्करमूः 
ऊम्‌ । उग्रा = वचा । कुण्डली = शुचौ । कुलोरश्यह्ी =ककर्टक्। 
रसा =राखा ॥ ६९९ ॥ र 
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&८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 
दशमूलमत्स्यशकलाचपलात्रिफलामहोषधघकिरातयुतम्‌ | 
मरिचं परिकथितमाशु बलादूपहन्ति कणरुजः सकलाः ॥ ६७२ ॥ ल 


+चपला = पिप्पलो ॥ ६:२ ॥ 
अथ कण्ठकुब्जचिकित्सामाइ-- 


फलत्रिकत्र्यूषणमुस्तकट्वीकलिङ्गलिहाननशवंरीभिः । 

काथः कृतः कृन्तति कण्ठकुब्जं कण्ठीरवः कुञ्जरमाशु तद्वत्‌ ॥६९३॥ 

#सिंहाननो = वाखकः । शव री = हरिद्रा ॥ ६६३ ॥ 

किरातकटुकाकणाकुटजकरटकारीशटी- 
कलिटुकिलिमाभयाकटुककट्‌फलाम्मोधरेः । 
विषा55मलकपुष्करानलकुलीर>ट हीच षे - 
मंहोषधखखेरयं जयति कण्ठकुव्ज गणः ॥ ६९४ ॥ 

#शटी = कच्चू रः । कलिदुः = विभीतकः । किलिमं = देवदारु | 
कट्कं=मरिचम्‌। विषा=अ™तिविषा । किंरातादिभिः किविशिष्टे- 
मंहोषधसखैः=महोषधस्य सखिभिः । तेन पतैः सहितेन महोषधेने- 7 
त्यथ अथ वोएबणवातादिप्रबृद्धमध्यक्षीण वाता।दहेतुकानां कुम्भी 
पाक्रादीनां खन्निपातञ्वराणां त्रयोदशानां 'चिकित्लाऽभिधीयते, खा च 
तुस्यहेतुकानां विस्फारकादीनां अयेद्शानामिवाभिधातव्या ॥६६३॥ 

इति सन्निपातञ्वराधिकारः समाप्तः । 


अथागन्तु कञ्वराधिकारः । 
तत्रागन्तुज्बरनिदानमाइृ-- 


अभिघाताभिषङ्गाभ्यामभिचाराभिशापतः । 
आगन्तुजायते दोषेयंथास्वं तं विभावयेत्‌ ॥ ६६५ ॥ 
#अभिघातः =शस्त्रमुष्टिलगुडादिभिहंननम्‌। अभिषङ्गः = कामशा - 

कभयक्रोघभूतादीनामावेशः। अभिचारः = कृत्या55द्युत्पादनम्‌ । अभि- 
शापः -ब्राह्मणगुरवृद्धसिद्धादिऊतः शापः । तम्‌ > आगन्तुज्बरम्‌ । 
यथास्वं =यथादेषलच्तणम्‌ । दोषेविभावयेद्‌.= विजानीयात्‌ ॥६६५॥ ` 

- अथागन्तुकज्वरान्यनिदानमाइ-- 

ये भूतविषवाय्वश्ित्ततभज्ञाद्सिम्भवा: । 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । ` a5 


रागद्वेषभयाथेश्व ते स्युरागन्तवो गदाः ॥ ६९६ ॥ 
अभयाद्यैरित्याद्यशब्देन भूतविषवाय्वञ्चिक्षतभङ्गाद्यः संगृह्यन्ते । 
तेन रागादयो भङ्गाद्यन्ताः, ते हेतवोऽप्यागन्तुखंज्ञाः स्यः, कार्यकारणये- 
रभेदेपचारा दू, पतेन “आगन्तुजः स्सृत” इत्यत्राप्यागन्तुशब्दो हेतुवा- 
ची “आगन्तुर्जायते देषेरि?त्यत्र व्याधिवाची।“अभिघाताभिषङ्गाभ्या- 
मि”त्यादिरछोके “दाषेर्यथास्वं तं विभावयेदि”ति वचनेनेव प्रतीयते. 
अभिघातादीनां विप्रकृष्टकारणत्वं मिथ्याऽऽहारविहाराणामिव दोषाणां- 
सन्निकृष्टकारणत्वं , तथा सति “दक्षापमान संक्रुद्ध रुद्रे ”त्या दिश्ोके आ- 
गन्तुज्वरस्याष्टमत्वविघातो दोषजेष्वेव प्रवेशाद्‌ । उच्यते-आगन्तुज्व * 
रस्य दोषा आरस्भका न, किन्तु पश्चादनुवन्धिनः । तथा चागन्तुज्वर- 
स्य संप्राप्तिमाह चरकः- “आगन्तुहि व्यथापूर्वो जायते पश्चाननिजेदों 
बेरनुवध्यते” इति ॥ ६8६ ॥ 
अथ कस्यागन्तोः को निजो दोष इत्यपेक्षायामाह - 
कामशेोकभयाद्वायुः क्रोधास्पित्तं त्रयो मलाः। 
भूताभिषङ्गात्कुप्यन्ति भूतसामान्यलक्षणाः ॥ ६६७ ॥ 
#कामशोकभयात्‌ = कामशोकभयजादागन्तोर्वायुः कुप्यति । क्रो 
धात्पित्तं =क्रोधजादागन्तोः पित्तं प्रकुप्यति | भूताभिषङ्गा द्‌ = भूता- 
वेशजादागन्तोखयो मलाः = दोषाः कुप्यन्तीत्यर्थः । भूतल्लामान्यल- 
क्षणाः = भूतस्य भूतळक्तणस्य सामान्यं समानता येषां तानि भ्रूतसा-- 


मान्यानि लक्षणानि येषां ते भुतसामान्यलक्षणा मलाः ॥ ६४७ ॥ 
'अथागन्तुज्वराणां द्वेतुभेदेन लक्षणमेदानाइ--- 


श्यावास्यता विषक्ते तथाऽतीसार एवं च | 
- अक्तारूचिः पिपासा च तोदश्च सह मूच्छ्या ॥ ६६८ ॥ 
` #विषक्ृते = स्थावरजङ्गमविषभक्षणङ्ते ज्वरे। मुखे श्यावः शुक्का- 
नुविद्धः कृष्ण वणंः शाकवर्णा वा । अतीसारः=स्थावरविषेणेक : 
तस्याधोगा।मंत्वात्‌। तोदः-सूचीव्यधनेनेव व्यथा ॥ ६९८॥ 
ओषधीगन्धजे मूच्छो शिरोरुग्वमथुस्तथा । 
कामजे चित्तवचंशस्तन्द्राऽऽलस्यमभेजनम्‌ ॥ ` 
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१०० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


हृदये वेदना चास्य गात्रञ्च परिशुष्यति ॥ ६९8 ॥ 
+कामजे = समी हितकान्ताऽऽद्यप्रातिनिमित्तके ज्वरे । चकाराद्वा- 
उभरोक्तान्यपि लक्षणानि बोद्धव्यानि । तानि यथा 
“कामा हू भ्रमेऽइचिदाहि हीनिद्राधीश्चतिक्तयाश? ॥ १०० ॥ 
डति ॥ ६६६ ॥ 
मूर्च्छाऽङ्गमदेस्तृणनेत्रचापठ्यं कुचवकत्रयाः । 
स्वेदः स्याद्धदि दाहश्च स्रीणां कामज्वरे भवेत्‌ ॥ ७०० ॥ 
#हृद्मपि कुत्रापि कथितमत्र पुनः ॥ ७०० ॥ 
अथ कामज्वरस्य चिकित्सामाइ-- 
बालकं शतपत्राणि गन्ध्रसारमुशीरकम्‌ । 
चोाचधान्येयकं मांसी हाथ; कामज्वरापहः ॥ ७०१ ॥ 
सन्ध्यायां संस्तरः कार्यः सुगन्धेः कुसुमेशँशम्‌ । 
क्रोडनोयं स्वकान्तेन सह रात्रो तथा स्त्रिया ॥ ७०२ ॥ 
भय भयादिजज्वराणां विशेषलक्षणान्याइ -- 
भयास्लापः शोकाच्च भवेस्कोपाश्च वेपथुः ॥ ७०३ ॥ 


#मया द्‌ = भयजे ज्वरे प्रलापः। शोकाच्च = चकारेण प्रलाप पवा- 
जुष्यते । कोपाच्चव=कोपाद्पि वेपथुर्भवति। ननु वेपथुर्वातस्य 
Fo क्रोधजे ज्वरे वेपथुः । यत उक्तम--"क्राधो त्थितं पित्त- 
मि”ति। 

$ एकः प्रकुपितो दोष इतरानपि कोपयेत्‌? । | 

#इति वचनात्पित्तकोपितवातजन्य एवात्र वेपथुः । क्रोधाद्वायुरपि 
“भवति । यत उक्तं विदेहेन-- ४ | 

“क्रोधशोको स्मृतो चातपित्तरक्तप्रको पणो? ॥ १०१॥इति॥७०३ ॥ 

भूताभिषज्ञादुद्धेगो हास्यरोदनकम्पनम्‌ ।. 
)४ र हत विव ॥ ७०४ ॥ 

*भूता[मपझोत्यो विषमञ्बरो भवति, कदा चिद्वेगवान करा चि- 
-च्छान्तवेग इत्यर्थः ॥ ७०४ ॥ 000 Ce 

अभिचाराभिशापाभ्यां मोहस्तृष्णा च जायते ॥ ७०५ ॥ 
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#तृष्णा चेति चकारेण हारीतानुवादिवाग्भटोक्तञ्च बोद्धव्यम्‌ । 
» तथथा-- 
#तत्राभिचा रिकैमेन्जे हंयमानस्य तप्यते । 
पूर्व मनस्ततो देहस्ततो विस्फोटतृडभ्रमेः ॥ 
सद्ाहमूच्छांग्रस्तस्य प्रत्यहं बद्धते जवरः | १०२॥ इति ॥७०५७ 
. भ्रधागन्तुज्वरार्णा चिकित्सामाइ-- 
आगन्तुजे ज्वरे नैव नरः कुर्वीत लङ्घनम्‌ ॥ ७०६ ॥ 
अतथा च वागभटः 
#शुद्धवातक्षयागन्तुजीणज्वरिषु लङ्घनम्‌ ॥ १०३ ॥ 


नेष्यत इति शेषः ॥ ७०६ ॥ 
अन्यश्च 


लङ्घनं न हितं कामशोकचिन्ताप्रह।रजे । 

भयभूतश्रमक्रोधलङ्घनेश्च छते ज्वरे ॥ 

किन्त्वग्नो दीपिते तत्र दद्यान्मांसरखोदनम्‌। 

अभिघातज्वरे युऽज्यात्क्रियामुष्णविबजिताम्‌ ॥ ७०७॥ 

कषायं मधुरं स्निग्धं यथादोषमथापि च । 

अभिघातज्वरो नश्येत्पानाभ्यङ्गेन सपिषः ॥ 

रक्तावसेकैमेध्यैश्च तथा मांखरसौद्नेः ॥ ७०८॥ 
#मेध्येः = मेघायै हितैः ॥ ७०८ ॥ 

व्यघबन्धश्रमात्यध्वभङ्गभ्रंश समुङ्गवान्‌ । 

ज्वरानुपाचरेत्पूषं क्षौरमांसरसो देः ॥ ७०९ ॥ 
$व्यघः=ताडनं कर्णादिवेधो वा । भङ्गः =छेदभेदादिकः ॥ 

श्रंशा = वृक्षादितः पतनम्‌ ॥ ७०8 ॥ 
अध्वश्रान्तेषु वाऽभ्यङ्गं दिवा निद्राञ्च कारयेत्‌ ॥ ७१० ॥ 
ओषधीगन्धविषजो विषपित्तप्रबाधनेः । 


| जयेत्कषायैमतिमान्सर्धगन्धकृतेभिषक ॥ ७११ ॥ 
अथ सवगन्थमाइ-- 


चातुर्जातककपुरं कङ्कोलाणरुकुङ्कमम्‌ । 
लवङ्गसहितञ्चैव सवंगन्धं विनिदिशेत्‌ ॥ ७१२ ॥ 
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१०२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


क्रोधजे पित्तजित्काये धाय सद्वाक्यमेव च । 
आश्वासेनेष्टलाभेन वायोः प्रशमनेन च ॥ ७१३ ॥ 
हर्षणेश्व शमं यान्ति कामक्रोधभयज्वराः । 
कामैरथ मनेइनेश्च पित्तष्नेश्चाप्युपक्रमैः ॥ 
सद्वाक्येश्च शमं याति ज्वरः क्रोघसमुत्यितः ॥ ७१४ ॥ 
र #कामेः = कामविषयेः । मनोएनेः- घिक्कारादिभिर्भयजनकव- 
-चनेर्वा ॥ ७१४ ॥ 
कामात्कोधज्वरो नश्येत्क्रोधात्कामज्वरस्तंथा । 
- घातितास्यामुभाञ्याञ्च कामक्रोधज्वरक्षयः ॥ ७१५ ॥ 


कघातिताभ्यामुभाग्याँजमनसि निगृहीताभ्यां कामक्राधा- 
स्याम्‌ ॥ ७१५ ॥ 


भूतविद्यासमुद्दिष्टेवेन्धावेशनताडनेः। 
जयेङ्ूताभिपङ्गोत्थं मनःशान्त्ये च मानसम्‌ ॥ ७१६ ॥ 

#ताडनेरित्यस्य स्थाने के चित्पूजनेरिति पठन्ति । ७१६ ॥ 

सहदेवाया मूलं विधिना कणठे निबद्धमपहरति । 
एकद्वित्रिचतुभिदिविसेमूतज्वरं पुंसाम्‌ ॥ ७१७ ॥ 
अभिचाराभिशापोत्थो ज्वरो हामादिभिजयेत्‌ । 
दानस्वस्स्ययनातिथ्येसत्पातग्र ह दु ्टिजो ॥ ७१८ ॥ 
इत्यागन्तुउवरा धिकारः । 
पापड ७ श्र 
अथ विषमजउवराधिकारः। 
* तत्र विषमज्वरसम्प्राप्िमाइ-- 
दाषो5ल्पा5द्ितलम्भूता ज्वरोत्सृष्टस्य वा पुनः । 

% ०० क्म प्राप्य करोति विषमज्वरम्‌ ॥ ७१९ ॥ 
he स निदानकथनपूविकां संप्रातिमाइ--दोष इति । 
*-ज्वरात्सष्टस्य =ज्वरेण त्यक्तस्य । सनिकृष्टहेतुमाह--दा- 

5लप; =ज्वरमुक्तः स्वल्पा5पि । विप्रकृष्हेतुमाह--अहित अ 
रबिहारादि तेन सम्भूतः =सम्पूणों जातः । अन्यतमं टक 
क्तादिकम्‌ , प्राप्य  दूषयित्वा, पुनविषमउ जल 
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वरं करोति। ज्वरोत्सण- 


चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । १०३ 


-स्य वेति । वाशब्देनेति बोाध्यते, प्रथमतो विषमज्वरा भवति । यत- 
'उक्तम--“आरस्भाहिषमो यस्त्विश्व्यादि ॥ ७१& ॥ 


अथ रसादिधातुविशेषेण विषमज्वरविशेषानाइ-- 
सन्ततं रसरक्तस्थः सततं रक्तधातुगः । 
दोषः ऋद्धो ज्वरं पसां साएन्येद्यः पिशिताश्रितः ॥ ७२० ॥ 
मेदेगतस्तृतीयेषह्चि अस्थिमञ्जगतः पुनः 
कुर्य्याच्चा तुथिक घोरमन्तकं रेःगसङ्करम्‌ ॥ ७२१ ॥ 
&अन्तकमिव मारकत्वात्‌ ॥ ७२०-७२१ ॥ 
अथ विषमज्वरस्य सामान्यलक्षणमाह 
यः स्यादनियतात्कालाच्छीते।ष्णाभ्यां तथैव च । 
वेगतश्चापि विषसो ज्वरः स विषमः इस्तः ॥ ७२२ ॥ 
$ध्यस्त्व नियतात्कालात्स्यादित्यस्यायमर्थः-यथा वातिको ज्वरः 
सप्तदिनानि, पेत्तिको दशदिनानि, शळेष्मिको द्वाद्‌शदिनानि | दोषा 


शा प्राबल्यै्वातिकश्चतु दंशदिनानि पेत्तिको चिशतिदिनानि शलेष्मिक- 


श्तुर्विशतिदिनानि स्यात्‌ । तथा विषमज्वर नियतं काल व्याप्य न 


-स्यादित्यर्थः । शीतोष्णाभ्यां शुणाभ्यामपि तथा स्यात्‌ । वेगतश्चापि 


पिषमः=कदा चिदतिवेगवान । कदाचिच्छान्तवेगः ॥ ७२२ ॥ 
आथ विषमञ्वरस्य भेदानाइ-- 
सन्ततः सततोन्येद्युस्तृतीयकचतुर्थको ॥ ७२३ ॥ 
भ्रथ सन्ततज्वरस्य लक्षणमाह-- 
सघाहं वा दशाह वा द्वादशाहमथापि वा । 
सन्तत्या याऽविसगीं स्यात्सन्ततः ख निगद्यते ॥ ७२४ ॥ 
#विकट्पो वातिकादिभेदात्‌ । सन्तत्यार्नेरन्तयेण । अविसर्गा = 


-अपरित्यागी । ननु “सुक्तानुबन्धित्वं विषमत्वमि?ति विषमलक्षणम्‌ , 


मतदतर न घटत इति कथमयं विषमेषु पठधते । घटत एवेति न देषः । 


तयत उक्तं चरकेण 
#विखग डादशे कृत्वा दिवसे व्यक्तलक्षणः 
डुलंभापशमः काळं दोघेमेवानुवत्तेते ॥ १०४ ॥ इति । 
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१०४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- 


#यत्तु खरनादेनाक्तम्‌- 
*ज्बराः पञ्च तु ये प्रोक्ताः पूर्वे सन्ततकाद्‌यः । 
चत्वारः सन्ततं हित्वां शेयास्ते विषमज्वराः ॥१०५॥ इति | 
अतच्चिरेण त्यागाभिप्रायेण ॥ ७२३ ॥ 
श्रथ सततज्वरस्य लक्षणमाई— 
अहोरात्रे खततको दो काळाचनुचत्तेते ॥ ७२७ ॥ 
अद्वो कालो = अहन्येककालं रात्रावेककालम्‌ । यतो दोषाणामः 
होरात्रे प्रत्येकं दो डो प्रकोपकालो । यत उक्तं वाग्भटेन 
#वयोऽहोरातरिभुक्तानामन्तमध्यादिगिएः क्रमा दू ॥ इति । 
* अथान्येद्युष्कज्वरस्य लक्षणमाइ-- 
अन्येद्युष्कस्त्वहाराञादेककालं प्रवत्तते ॥ ७२६ ॥ 
कॅएककालं -दोषापेत्तया एककालमपि द्वितीयं, प्रथमकाले हृद्येव 


दोषस्थितेः ॥ ७२६ ॥ 
भ्रथ तृतीयज्वरचातुथिकञज्वरयोलक्षणमाइ-- 


तृतीयकस्तृतीयेऽह चतुथं हि चतुर्थकः ॥ ७२७ ॥ 
#“तृतीयेषहि” इत्यागमनदिनं गृहीत्वा । यत उक्तम्‌-- 
#द्निमेकमतिक्रम्य यो भवेत्स तृतीयकः । 
दिनद्वयं त्वतिक्रम्य यः स्यात्स हि चतुर्थकः ॥१०६॥ इति ॥ ७२.७ 
भत्र सुश्रतप्रमाणमाइ— 
कफस्थानविभागेन यथासंख्यं करोति {ह्‌ । 
खततान्येदुस्तृतीयचतुर्थकप्रलेपकान्‌ ॥ 
अहोरात्राद होरात्रात्स्थानात्स्थानं प्रपद्यते । 
देष आमाशयं प्राप्य करोति विषमज्वरम्‌ ॥ ७२८॥ 
*अयमथः-आमाशयोरःकरठशिरःसन्धयः पञ्च कफस्थानानि, ए- 
षु तिष्ठन्दाषे यथासख्य सततादीन्करोति । तत्रामाशाये स्थितो भ 
सततं करोति दो कालो, अहोरात्रे काल्ये देपप्रके!पात्‌ । हृदये (सि 
दोष आमाशयमागत्य अन्येद्युष्कं करेति । एक काळं नेकदेकस्मिन्ने न्ने 
वाहोरात्रे दोष आमाशयमागत्य अन्येद्यष्क करोति ।तत्न दो दोष प्रको ) 
कालो, एकस्मिन्काले हृदये तिष्ठति अपरस्मिन्नामाशय इति । क 
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भपक 


चक 
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- चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । १०५ 


स्थितो दोषोऽहोरात्रा टू दयमायाति । तृतीये दिने आमाशयमागत्य 
स्वप्रकोपकाले तृतीयं ज्वरं करोति, एक काळं न तु दो कालो स्वभा- 
वाढू । एवमेव शिरःस्थिता दोषोऽहोरात्रात्कण्डमायाति । ततः पुनर- 
होरात्राद्धुदयमायाति चतुर्थे दिने आंमाशयमागत्य स्वप्रकोपकाले 
चतुर्थक ज्वरं करोति एककालं न तु छो कालो स्वभावादेव । ननु 
दोषस्यागमनं क्रमेण निजस्थानगमनक्रमात्कथं तृतीयंचतुर्थदिव सये- 
ज्वैरागमनम्‌ ? उच्यते,-देषे हि प्रकापसमये वेगं परित्यज्य लाघ- 
वात्स्वस्थानन्तु वेगदिन एव याति। यत आह-- 
दोषः प्रकोपकाले हि वेगवत्वेन लाघवात्‌ । 
वेगवाखर एवायं स्वस्थानमधिगच्छुति ॥१०७॥ 
#सन्धिषु स्थितो दोपः प्रलेपकं करोति | सन्धयश्चाम।शयेऽपि 
सन्ति तेषु स्थितः प्रलेपकं सर्वदा करोति ॥ ७२८ ॥ 
निवृत्तः पुनरायाति विषमो नियते दिने । 
स्वभावं कारणं तत्र मन्यन्ते मुनिपुङ्गवाः ॥ ७२६ ॥ 
#स्वभावस्य कारणत्वे कफस्थानविभागनिरपेक्षाश्चतु्े क।दिवि- 
प्रयया अपि ज्वराः स्वस्वकाले प्रभवन्ति ॥ ७२९ ॥ 
अधिशेते यथा भूमि बीजं काले प्ररोहति । 
अधिशेते तथा धातून्दोपः काले प्रकुप्यति ॥ ७३० ॥ 
'सुश्रुतोऽप्याइ— ; 
ख चापि विषमे देहं न कदा चित्प्रपुञ्चति । 
ग्लानिगोरवकाश्यंभ्यः स यस्मान्न प्रमुच्यते ॥ ७३१ ॥ 
वेगे तु समतिक्रान्ते गतोऽयमिति छच्यते । 
घात्वन्तरेषु लीनत्वात्सो दम्यान्नेवोपलभ्यते ॥ ७३२ ॥ 
अथ द्विदोषोस्वणतुतीयकज्वरस्य लक्षणमाइ-- 
कफपित्तात्त्रिकग्राही पृष्ठाद्वातकफात्मकः । 
बातपित्ताच्छिरोग्राही तरिविधः स्यात्त॒तीयकः ॥ ७३३ ॥ 
#जिकग्राही =वेद्नया जिक ग्रह्वातोत्यर्थः । वातकफात्मकः 
ष्ठा दू = व्यथया पृष्ठं व्याप्य भवतीत्यथः । “ल्यबलोपे कमेण्यधिकरर 
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१०३ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 
चे”ति सुत्रेण पञ्चमी ॥ ७३३ ॥ 
अथ कफोल्वणस्य वातोल्वणस्य च चतुथकज्वरस्य लक्षणमाइ-- 
चतुर्थको दर्शायति स्वभावं द्विविधं जवरः । 
जड्घाभ्यां शलैष्मिकः पूर्वं शिरसोऽनिलसस्भवः ॥ ७३७ ॥ 
मध्यकायन्तु शृह्णाति पूव यस्तु स पित्तजञः । 
विषमज्वर एवान्यश्चतुर्थकविपर्ययः ॥ ७३५ ॥ 
#ळेष्मिकः = श्लेष्मोहचणः । तथाऽनिलसम्भवो वातोहवणः । 
सन्ततादीनां त्रिदोषजत्वम्‌ । यत उक्तं चरके- 
#प्रायशः सन्निपातेन पंच स्युविषमज्वरा? ॥१०८॥ इति । 
` #घ्रायशोग्रहणादेकदोषज्ञा द्विदोषजा अपि भवन्ती”ति जैयटः । 
पूर्वे =प्रथसं । जङ्घाभ्याम्‌ =व्यथया जङ्घे व्याप्य पश्चात्‌ सकलं- 
शरीरं व्याप्नोति । एवमुर्वणवातजातः शिरसः = पूर्व व्यथया शिरो- 
व्याप्य सकलं शरीरं व्याप्नोतीत्यर्थः । अन्य: सन्ततादिपञ्चकाद्‌- 
परः ॥ ७३४-७३५ ॥ 
अथ चतुर्थकविपयंयायन्यविषमड्बराणां लक्षणमाइ-- 
अस्थिम जगतो देषश्चतुर्थकविपर्ययः । 
जायते भिषज्ञा ज्ञेया विषमज्वर एव खः ॥ ७३६ ॥ 
ख मध्ये उवरयत्यहि आद्यन्ते च विसुञचति ॥ ७३७ ॥ 
___ #चतुथकविपयंयाख्यो ज्वरः सोऽपि विषमज्वर पच घैद्येन ज्ञात- 
व्यः | स किधातुस्थ इत्यपेक्षायामाह--अस्थौत्यादि । चतुर्थकविप- 
ययरत्युपलक्षणम्‌ । सततादिविपयंयाऽपि बोद्धव्यः | यथा-अहोरा- 
जे दौ कालो सुञ्चति शेषं सबंमहोरात्रं तिष्ठतीति सततविपर्ययः । 
अहोरात्रे jen सुञ्बति (शेषं सवेमहेएरात्र तिष्ठतोत्यन्येद्युष्कवि - 
SED boi a दिनं ज्वरं जनयति, आदावन्ते च दिने मुञ्च- 
तीति तृतीयकबिपयंयः | दते विषमज्वरेपलक्षकाः, अन्ये राजिज्व- 
रादयोऽपि विषमज्वर बोद्धव्याः । यथा-- हि 4 
समो वातकफो यस्य क्षीणपित्तस्य देहिनः । 
रात्रौ प्रायो उररस्तस्य दिवा हीनकफस्य Te 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। १०७ 


#प्रायो = बाहुल्येन ॥ ७३६-७३७ ॥ 
"अथ सन्ततादिउवरे भथमं कस्य चिच्छोतं कस्य चिद्दाइ उत्पद्यत इत्यत्र हेतुमाइ-- 
त्वक्स्थो शलेष्सानिलो शीतमादौ जनयते ज्वरम्‌ । 
तयोः प्रशान्तयोः पित्तमन्तर्दाहं करोति च ॥ ७३८ ॥ 
#शीतं = शीतसहितम्‌ । प्रशान्तयाः = प्रशान्तवेगयाः । अन्तः = 
अभ्यन्तरे ॥ ७३८ ॥ 
करोत्यादो तथा पित्तं त्वकस्श दाहमतीव च । 
तस्मिन्प्रशान्ते त्वितरो कुरुतः शीतमन्ततः ॥ ७३९ ॥ 


अन्ततः = हस्तपादादितः ॥ ७३8 ॥ 
अथ शीतदाद्दादिउ्वरयोस्रिदोषजतामाइ- _ 


द्वावेतौ दाहशीतादी ज्वरो संसगंजो स्मृतो । 
दाहपूर्वस्तयाः कष्टः सुखसाध्यतमे।ऽपरः ॥ ७४० ॥ 
#संसग जो =साञ्निपातिको । कष्टः कष्टसाध्यः ॥ ७४० ॥ 
अथ विषमज्वरविशेषमाइ 


विद्ग्धेऽन्नरसे देहे शलेष्मपित्ते व्यव स्थिते । 
तेनाद्ध शीतलं देहमद्धंघुष्णं प्रजायते ॥ ७७२ ॥ 

#भअन्नरसे विदग्धे = आहारजे रसे दुष्टे । देहे श्लेष्मपित्ते न्यव- 
स्थिते = दुष्टे स्थिते । तेन हेतुना शीतलं कफेन, उष्णं पित्तेन; अद्ध त्वं - 
चाडनारीश्वराकारेण नरसिंहाकारेण वा ॥ ७४१॥ ' 

: काये दुष्टं यदा पित्तं श्लेष्मा चान्ते व्यवस्थितः । 
तेनोष्णत्वं शरीरस्य शीतत्वं हस्तपाद्याः ॥ ७४२ ॥ 

#अन्ते = हस्तपादादौ ॥ ७४२ ॥ 

काये श्लेष्मा यदा दुष्टः पित्तं चान्ते व्यवस्थितम्‌ । 
शीतत्वं तेन गात्रे स्यादुष्णत्वं हरुतपाद्योः ॥ ७४३ ॥ 
अथ विषमउ्बरविशेषस्य प्रलेपकस्य लक्षणमाइ_ 
| प्रलिम्पन्निव गात्राणि घमेण गोरवेण च ।. 
मन्दज्वरविलेपी च स शीतः स्यात्प्रलेपकः ॥ ७४४ ॥ 

#गोरवेणापलच्तितः । मन्दउवरविलेपी=मन्द्वेगस्य खदा सम्ब- 

न्घेऽस्यास्तीति मन्दज्वरविलेपी। अयं विषमज्वर: | तथा च सुक्षुतः- 
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भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- , 


अग्रलेपकाच्या विषमः प्रायशः क्लेशशोबिणाम्‌ । 


ज्वराश्च विषमाः सर्वे प्रायः क्लेशाय शोषिणाम्‌ ॥११०॥ इति ॥७४४॥ 


, झथ विषमञ्वराणां सामान्यचिकित्तामाइ-- 
ज्वराश्च विषमाः सवें संन्निपातसमुद्गवाः । 
यथोहवणस्य दोषस्य तेषु कायं चिकिर्लितम्‌ ॥ ७४५ ॥ 
विषमेष्वपि कत्तव्यमू दृध्वंश्चाधश्च शोधनम्‌ । 
स्निग्धाष्णेरन्नपानेश्च शमयेद्विषमज्वरम्‌ ॥ ७४६ ॥ 
कालिङ्गकः पटोलस्य पत्रं कटुकरोहिणो । 
पटोलं सारिवा मुस्तं पाठा कटुकराहिणी ॥ ७४७ ॥ 
निम्बः पटोलं त्रिफला मृद्रीका मुस्तवत्सको । 
किराततिक्तमसता चन्दनं विश्वभेषजम्‌ ॥ ७४८ ॥ 
गुडूच्यामलकं मुस्तम द्वेश्लोकसमापनाः । 
कषायाः शमयन्त्याशु पञ्च पञ्चविधं उवरम्‌ ॥ ७४8 ॥ 


#कालिज्ञकः =इन्द्रयवः | वत्सकः = कुटजः । :चन्दूनमत्र रक्तच- 
न्द्नम्‌ । कषायाः पञ्च पञ्चविधं = सन्ततसततान्येद्युष्कतृतीयकचलु- 
थं करूपम्‌ ॥ ७ ७-७४६ ॥ 


महाबळामूलमहोषधाभ्यां काथो निहन्याद्विषमज्वर॑ हि । 
शीतं सकम्पं परिदाहयुक्त विनाशयेद्‌ द्वित्रिद्नप्रयोगात ॥७५०॥ 


सुस्ताऽऽमरलकशुड्ची विश्वो षधकण्टका रिकाक्ाथः । 
पीतः सकणाचूर्णः समघुविषमं ज्वरं हन्ति ॥ ७५१ ॥ 
तिलतैललबणयुक्तः कटको लशुनस्य सेवितः प्रातः । 
विषमज्बरमपहरते वातव्याधीनशेषांश्च ॥ ७1२ ॥ 
कालाजाजी तु सगुडा विषमज्वरनाशिनी । 

मडुना चाभया लोढा हन्त्याशु विषमज्वरान ॥ ७५३ ॥ 


#कालाजाजी तु 'मँगरैला" इति लोके । सा च किचि दुष्टा गुड - 
तुल्या कर्षमिता भक्षणीया ॥ ७५३ ॥ १० 


: पीतो मरिचचूणन तुंछसीपत्रजे। रसः । 
- द्रोणपुष्पीरसो वाऽपि निहन्ति विषमज्वरान्‌॥ ७५४ ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम ८ | १०३ 


समगुडमसित जीरकमीषन्मरिचेन भक्षितं सद्यः । 
| 3 एकाहिकं प्रशमयेत्लमरेष्विव दानवानिन्द्रः ॥ ७५५ ॥ 

शुण्ठ्यजाजी गुडं पिष्टं पीतमुष्णेन वारिणा । 
जीणमद्येन तक्रेण तीव्रं शीतज्वरं जयेत्‌ ॥ ७५६ ॥ 

अथ सन्ततादिज्वराणां लामान्यचिकित्ला । 

तत्र युडूचीमोदकमाह-- 
अश्ृतायाः शातं चूर्णे वास का परिशोधितम्‌ । 
पृथक्‌ षोडश भागाः स्युगुंडमाक्तिकखरपिषाम्‌ ॥ ७५७ ॥ 
यथाऽञ्चि भक्षयेदेतन्नरो हितमिताशनः । 
नास्य कश्चिद्गवेद्याधिने जरा पलितं न च ॥ ७५८ ॥ 
न ज्वरा विषमा नेव माहा नानिलरक्तकम्‌ । 
न च नेत्रगता रोगाः परमेतद्र लायनम्‌ ॥ ७५९ ॥ 
मेधाकरं चिदोषऽन प्रयोगादस्य बुद्धिमान्‌ । 
जीवेद्वर्षशतं साग्रं यथेवादितिजस्तथा ॥ ७६० ॥ 
अथ विषमज्वरिमोजनमाइ-- 


तक्रमांसं पयामांसं द्धिमांसमथापि वा । 
माषमांसञ्च भुञ्जाना मुच्यते विषमञ्बरात्‌ ॥ ७६१ ॥ 
रु अग्निवेशेनोक्तम्‌-- 
सुरा समण्डा पानाथं भे।जने चरणायुधाः । 
तित्तिरा विष्किराः पथ्याः कुक्कुटा विषमज्वरे ॥ ७६२ ॥ 
, *चरणायुधाः-ग्रहकुक्कुटाः । कुक्कुटाः= वनकुक्कुटाः । वि- 
ष्किराः -वत्तिकालावाविगिरचकारादाः ॥ ७६२ ॥ 
द्यथ सन्ततादिज्वराणां विशिष्टां चिकित्तामाइ 
ञायन्तीकटुका5नन्तासारिवाभिः शतं जलम्‌ । 
पटोलाब्द्वृषातिक्तासारिवाभिः शतं जलम्‌ ॥ 
सन्तताख्ये जवरे देयं वातादीनां निवृत्तये ॥ ७६३ ॥ 
#वृषा =व्रृहद्दन्ती परणङवत्पत्राविटपा, तदलाभे दन्ती च ग्राह्या, 
समानगुणत्वात्‌ ॥ ७६३ ॥ 
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१९० भावप्रकाशस्य मध्यखण्ड- 


पटोलेन्द्रयवानन्तापथ्याऽरिष्टासूताजलम्‌ ।' 
क्कथितं तज्ञलं पीतं ज्वरं खततकं जयेत्‌॥ ७६४ ॥' 
#अनन्ता = सारिवा । अरिष्टः = निस्बः । जलं =वालकम्‌ ॥७६७॥ 
द्राक्षापटोलनिम्वाब्द शक्राहत्रिफलाश्टतम्‌ । 
जळ जन्तुः पिषेच्छीघ्रमन्येद्ुज्बंरशान्तये ॥ ७९५ ॥ 
#शक्राहः = इन्द्रयचः ॥ ७६५ ॥ 
कर्मसाधारणं जह्यात्‌ तृतीयकचतर्थेको । र 
भिषजा प्रतिकत्तव्यो विशेषेक्तचिकित्सितेः ॥ ७६६ ॥ 
#देवव्यपाश्रयं = बलिमङ्गलहेमादि, युक्तिव्यपाश्रयं = कधायादि,, 
एतदुभयमपि चिकित्सितं साधारणशब्देनेच्यते, तेन साधारणं कम 
चिकित्सितं कच्तं, तृतीयकचतुर्थको कमेंरूपो जह्यात्‌ =च्तपयेद्‌ , नि. 
राकुयादित्यर्थः ॥ ७६६ ॥ 
उशीर चन्दनं मुस्तं गुडूची धान्यनागरम्‌ । 
अम्भसा कथितं पेयं शकंरामधुयोजितम्‌ ॥ ७६७ ॥ 
ज्वरे तृतीयके पुंसां तृष्णादाहसमन्विते । 
अपामार्गजटा कट्यां लोहितैः सप्ततन्तुमिः ॥ ७६८ ॥ 
बद्धा वारे रवेस्तूणं ज्वरं हन्ति तृतीयकम्‌ ॥ ७६६ ॥ 
स्थिरातामलकी दारुशिवावृषमहो षध्ेः । 
सितामधुयुतः क्ाथश्चतुर्थकहरः परः ॥ ७७० ॥ & 
#स्थिरा = शालिपणीं । तामलकी = भूधात्री । शिवा = हरीतकी ॥ 
वृषा = वासा ॥ ७७०4 : 
अगस्तिपत्रस्य रसेन नस्यं निहन्ति चातुर्थकमुग्रवी्यम्‌ । 
शिरीषपुष्पस्य निशाद्वयस्य कल्केन चा तदूघृतसंयुतेन ॥७७१॥, 
तद्‌ =नस्यम्‌॥ ७७१ ॥ 
ज्वरस्य वेगकालञ्च चिन्तयऽञ्चयते तु यः। ' 
तस्ये्टरद्भुतैर्वाऽपि विषमैनाायेत्स्टृतम्‌ ॥ ७७२ ॥ 
सन्ततं विषमे चापि सततं सुचिरोत्थितम्‌। ` 
ज्वर सुभाजनेः पथ्येरि्टश्र समुपाचरेत्‌ ॥ ७७३ ॥ 
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*खन्ततादिविपर्ययाणां विषमज्वराणां चिकित्सा सन्ततादीनामि. 
७» व कत्तेव्या ॥ ७७२-८७३ ॥ 
शीताभिभूते पुरुषे कुर्य्याच्छीतहरी क्रियाम्‌ । 
दाहाभिभूते तु विधि विद्ध्यादाहनाशनम्‌ ॥ ७७४ ॥ 
आच्छाद्नेवहुतरगरुभिः कम्बलादिभिः । 
तूलवत्या महाशोतं शीतादिज्वरिणा हरेत्‌ ॥ ७७५ ॥ 
*तुलवती तु “रजाई” इति लोके ॥ ७७५ ॥ 
तं स्तनाभ्यां सुपीनाभ्यां पीवरोरुनितस्विनी । 
युवती गाढमालिङ्गेत्तेन शीतं प्रशाम्यति ॥ ७७६ ॥ 
कान्ताऽङ्गखङ्गलञजाते तद्व च्छीते निवारिते । 
प्रह्माद्‌ चास्य विज्ञाय पृथक्तां कारयेत्स्त्रियम्‌ ॥ ७5७ ॥ 
ततो दाहे तु सञ्जाते पत्रेरेरणडसम्भवैः । 
शीतलोधारितेरङ्गे दाहं तस्यापनोद्येत्‌ ॥ ७७८॥ 
a भय शोतज्वरे भूतभेरवचूर्णमाइ— 
/ ताळकं शुक्तिकाचूर्ण दत्तं तत्रोभयाराप । 
नवमांसञ्च तुत्थं स्यान्मदेयेत्कन्यकाद्रवैः ॥ ७७६. ॥ 
तत्तु संशुष्कमुपलोवंन्येर्गजपुरे पचेत्‌ । 
शीतं तच्चूणयेच्चूण गुञ्जामात्र' सितायुतम्‌ ॥ ७८०॥ 
प्रभाते भक्षयेत्तेन याति शोतज्चरः क्षयम्‌ । 
वान्तिभवति कस्यापि कस्य चिन्न भवत्यपि ॥ ७१ ॥ 
एकेन दिवसेनेव शीतज्वरहरं परम्‌ । 
मध्याहसमये पथ्यं शिखरिण्यादनं तथा ॥ ७८२॥ 
अथ कायस्थाऽऽदिध्ूपलेपतैलान्याइ- ... 
कायस्थानाकुल तिक्तावयःस्थापुरचारकेः । 
सहदेवावचाकुष्ठेः शीतऽ्नेधपलेपनेः ॥ ०८३ ॥ 
खास्लेविपाचितं तेलमभ्यङ्गाच्छोतनाशनम्‌ ॥ ७८४ ॥ 
#कायस्था = हरीतकी । नाकुली = रास्नाभेदः “नाइ” इति ले) ` 
के । वयःस्था = गुडूची । पुरा = गुग्गुलः । चारकः =“भएडीडर” त. 


£ 
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११२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे--. 


दलाभे “गठिवंन» । सहदेवा = वृहद्दला । क्षारो =यवच्तारः । इति 
कायस्थाद्धूपलेपनतैलानि ॥ ७:३-७८४ ॥ 
भ्रथ दाइस्य चिकिप्तामाइ-- 
एरण्डस्य तु पत्राणि लिप्तभूमो निधापयेत्‌ । 
दाहादिज्वरिणा देहे तानि पत्राणि धारयेत्‌ ॥ ७८५ ॥ 
तेन नश्यति दाहे५स्य ज्वरश्चैवोपशाम्यति । 
दाहे शान्ते यदा शेत्यं तञ्च युक्त्या निवारयेत्‌ ॥ ७८६ ॥ 
जघनचक्रचळन्मणिमेखला खरसचन्दनचन्द्रविलेपना । 
बनळतेव तजुं परिवेष्टयेत्प्रवलदाहनिपीडितमङ्गना ॥ ७८७ ॥ 
ॐचन्द्रः= कपरः ॥ ७८७॥ 
तदङ्सङ्सञ्जाते शेत्ये दाहे निवारिते । 
प्रहाद्‌ञ्चास्य विज्ञाय तां स्त्रीमपनयेत्पुनः ॥ ७८८ ॥ 
अथ षड्गुणतक्रतेलमाइ- 
सुवचिकानागरकुष्ठमूर्वाला तानिशालोहितयष्टिकाभिः । 


सिद्धं हरेत्षडगुणतक्रपछ तेलं ज्वरं दाहसमन्वितं च ॥७८६॥ 
अय महाषड्गुणतक्रतलमाइ -- 


रास्तानागरळुष्ठ चन्द्ननिशायष्टयाहृक्ृष्णाचला- 

लाच्षासैन्धवसारिवामधुरखादेवा हरेह तके; ॥ 

सोशीराम्बुधिफेनरोहिषजलेस्तैळं पचेत्षड गुणे 

तक्र तत्च जयेज्ज्चरं दृढ़तरं दाहादिशीता दिकम्‌ ॥ ७९० ॥ 
#चन्द्नमत्र शवेतम्‌ । मुरला = मूर्वा । राहीतकः; = "रोहिणी”ति 


लोके । “रोह्विषे”ति रोहिततृणति रोषः । जल = घालम्‌ ॥ ७६० ॥ 
भय पझकादितेलमा६- . ८ 


पद्मकात्पलकहारस्णालबिलपोष्करे: । 
कुषुदेशीरमञ्चिाप्मगेरिककर्‌फेः ॥ ७९१ ॥ 
सारिवाद्वयलोध्राहृश्नी री खरजूरम रुत कैः । 

` शात्रोशताबरोयुक्तः काथे करके प्रयाजितेः ॥ ७६२ ॥ 
लाक्षारसपयःशुक्तमस्तुभिः सह काजिके: ॥. 
पक्कं तैलमिदं स्वच्यं दाहज्वरदरं परम्‌ ॥ ७९३॥ 


4 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । ११३ 


लाक्षारसादि पृथक्‌ तैलतुल्यम्‌ ॥ ७२१-७६३॥ 
अथ प्रलेपकस्य चिकित्तामाइ-- 
प्रलेपके प्रयुञ्जीत इलेष्मज्वरहरीं क्रियाम्‌ ॥ ७९४ ॥ 
अथ माहेश्वरधूपमाइ— 
रुद्रजटा गोश्टक् विडालविष्टोरगस्य निमोकः । 
मद्नफळभूतकेश्यो वंशस्वश्रुद्रनिर्माल्यम्‌ ॥ ७९५ ॥ 
घुतयवमयूरपुच्छच्छगलकलोमानि सर्षपाः सवचाः । 
हिङुगवास्थिमरीचाः समभागाइछागमूत्रसूं पिष्टाः ॥ ७8६ ॥ 
धूपनविधिना शनयन्त्येते सरवाञज्वरान्नियतम्‌ । 
ग्रहडाकिनीपिशाचप्रेतविकारानयं धूपः ॥ ७६७ ॥ 
#सद्रज़॒दा = जटाधारी । भूतकेशी = जरामांसी। रुद्रनिमाल्यम्‌ = 
पुष्पादि । मयूरपुच्छं = चन्द्रकम्‌ ७९५-७६७ ॥ 
अथ देवस्तुतिपूजने आइ 
सोमं सानुचरं देवं समातृगणमीशवरम्‌ । 
पूजयन्प्रयतः शीघ्रं मुच्यते विषमज्वरात्‌ ॥ ७६८ ॥ 
असोमम्‌ = उमया सहितम्‌ । सानुचरं = नन्दादिगणसहितम्‌ । 
ग्रयतः= पवित्रः ॥ ७६८ ॥ 
विष्णं सहस्रमूद्धीनं चराचरपति विभुम्‌ । 
स्तुवन्नामसहस्नेण ज्वरान्खर्वान्व्यपोहति ॥ ७९8 ॥ 
` #सहस्रसुद्धानमिति =सहस्जशीषेत्यादिविदाभिहितम्‌। नामसह- 
सञ्रेण = भारतेक्तेनेत्यथंः ॥ ७९९ ॥ 
तीर्थायतनदेवाञ्चिगुरुबृ्वोपसपंरेः। 
श्रद्धया पूजनेश्रापि सहसा शास्यति ज्वरः ॥ ८०० ॥ 
#ज्वरस्यापि देवत्वात्पूजा कार्या । यत आह बिदेह्‌ः—तीथंति । 
तीर्थम =ऋषिज्चट जलम्‌ । आयतनं =देवाधिष्टितं पुरुषात्तम- 
क्षेत्र श्रीशीलादि ॥ ८०० ॥ 
इति विषमश्बराधिकारः समाप्तः । 
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११४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अथ रसादिधातुगतज्वरलक्षणचिकित्से । 
तत्र रसगउज्वरस्य लक्षणमाइ-- "कु 
गुरुता हृदयोात्क्लेशः सदनं छु्यराचको । ` 
रसस्थे तु ज्वरे लिङ्ग दैन्यं चास्योपज [यते ॥ ८०१ ॥ 

#गुरुता गात्राणाम्‌ । हृदयोत्कलेशाः = हृदयस्थस्य दोषस्योपचित- 
त्वाद्वमनमिव । दैन्यं = क्लीवचित्तता । रसस्थे = रखधातुगते ज्वरे | 
यद्यपि रसैकधातु प्राप्य सन्ततश्चायं तथाऽप्यच्ुक्रमधातुगतकथनार्थे-- 1 
एवात्र निदेशः ॥ ८०१ ॥ | 

अथ रसगतज्वरस्य चिकित्सामाइ--- 

रसस्थे तु ज्वरे तस्मिन्कुर्याद्वमनलङ्घने ॥ ८०२ ॥ 

अथ रक्तगतज्वरस्य लक्षणमाइ--- 
रक्तनिष्ठीवनं दाहो मोहश्छुदेनविश्रमो । 
प्रलापः पिडिका तृष्णा रक्तप्राप्ते ज्वरे न्णाम्‌ ॥ ८०३ |) 
अमोहो = व्यग्रचि्तता ॥ ८०३ ॥ * | 
अथ रुधिरगतज्वरस्य चिकित्सामाइ-- 
सेकः संशमने लेपो रकमोक्षमसुग्गते ॥ ८०४ ॥ | 
अथ मांसगतञज्वरस्य लक्षणमाइ 
पिण्डक्वाद्वेष्टनं तृष्णा सप्टमूचपुरोषता ॥ f 
¦ 


„ ऽष्मऽन्तदाहविचेपो ग्लानिः स्यान्मांसगे ज्वरे ॥ ८०५ ॥ 
* उष्माउन्तर्मोहरवित्लेपात्रि»ति के चित्पठन्ति | तत्रोष्मा = अन्तः १ 
विक्षेपः = हस्तपादादि चालनम्‌ ॥ ८०५ ॥ 
न अथ मातगतज्वरस्य चिकिश्सामाह_.. 
तोचणं विरेकञ्च तथा कुर्यान्मांसगते ज्वरे ॥ 
4 अथ मेदोगतज्वरस्य लक्षणमाह-_' 
ल पा प्रलापश्छुद्रिव च ॥ 
गन्ध्यारोचको ग्लानिमेदःस्थे 
kil दःस्थे चासहिष्णुता ॥ ८०७} 
भर स्वेदो मेदामलत्वात्‌ ॥ ८०७ ॥ क 
भय मेदोगतजवरस्य चिक्रिस्तामाह-_ । 
मेदःस्थे मेद्सा नाशं विद्धीत चिकित्सक; ॥ ८०८ | त 
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८०६॥ 


= 


isn 


चिकित्लाप्रकरणम ८ । ११४ 


अथास्थिगतज्वर॒स्य लक्षणमाइ-- 
भेदा$स्थ्नां कूजनं श्वासा विरेकश्छद्रिव च । ` 
। विक्षेपणञ्च गात्राणां विद्यादस्थिगते ज्वरे ॥ ८०8 ॥ 
2 भ्थास्थिगतज्वरस्य चिकित्सामाह-- 
| अस्थिस्थे तु ज्वरे कुर्याद्वातनाशनकं विधिम्‌ । 
चस्तिकर्म प्रयोप्तःयमभ्यङ्गोन्मद्‌नं तथा ॥ ८१० ॥ 
श्रथ मञ्जगतज्वरस्य लक्षुणमाइ— 
तमभ्प्रवेशनं हिक्का कासः शेत्यं वमिस्तथा ॥ 
अन्तर्दाहो महाश्वासा ममे च्छेदश्च मज्ञजगे ॥ ८११ ॥ 
#असाध्यत्वान्नात्र चिकित्सा ॥ ८११ ॥ 
'अथ शुक्रगतज्वरस्य लक्षणमाइ-- 
मरणं प्राप्नुयात्तत्र शुक्रस्थानगते ज्वरे । 
शेफसः स्तब्धता मोक्षः शुक्रस्य तु विशेषतः ॥ ८१२॥ 


| ॐ अननु “शुक्रस्थानगते मरणमिश्युक्तं तञ्च शुक्रं खबंदेहगं, नेदं 
| स्वाश्रयस्थशुक्रगे मरणम्‌ ॥ ८१२ ॥ 
इति सक्तधातुगतञ्वराधिकारः समाप्तः। 

| अथ जोण्ज्चराधिकारः । 
| तत्र जीणज्वरस्य सामान्यलक्षणमाइ-- 

या द्वादशेभ्यो दिवसेभ्य ऊदूध्वे दोषत्रयेभ्या द्विणुणेथ्य ऊद्ध्वस्‌ । 
| - नणां तनौ तिष्ठति मन्दवेगा भिषग्भिरक्तो ज्वर एष जीण: ॥ ८१३ ॥ 

अथ जीण॑ञवरविशेषस्य वातबलासकस्य लक्षणमाह 

| नित्यं मन्द्ज्वरा रुक्षः शूनः ऊच्छेण सिध्यति । 
| स्तब्धाङ्गः श्लेष्मभूयिष्ठो नरो वातवल्लासको ॥ ८१४ ॥ 
| *वातवलासकी नर इेदरग्‌ भवेत्‌ । शुनः = शोथी । शलेष्मभूयिः 


छो=बहुश्लेष्मकः ॥ ८१४ ॥ 
अथ जीणज्वरस्य सामान्यचिकित्सामाइ-- 


जोर्ण्ज्वरी नरः कुयाज्चोपवासं कदा चन। 
4 ` लङ्कनारल भवेत्तीणा ज्वरश्तु स्याद्वलो यतः ॥ 
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९१६ - भावप्रकाशस्य मध्यखरडे-- 


पुराणेष्पि जवरे दोषा यद्यपथ्येः पुनस्तथा । 
लङ्घयेत्तत्र तत्पश्चात्पूर्वामेबाचरेत्क्रियाम्‌ ॥ ८१५ ॥ 


#तथा-पूवबत्‌ ॥ ८१५ ॥ 
अथ त्रिकण्टककाथमाइ-- 


'निदिग्धिकानागरकासृतानां काथं पिबेन्मिश्चितपिप्पलीकम्‌ । 

जीणेज्वरारोचककासशलश्वासाश्िमान्धादितपीनसेघु ॥ ८१६ ॥ 
हन्त्यूदृध्वेजामयं प्रायः सायन्तेनापयुज्यते ॥ ८१७॥ 

भय पिप्पल्यादिक्काथादिकानाह-- 
पिप्पलीमधुसंयुक्तः काथश्छिनो द्भवे द्गवः । 
जीणंज्वरकफध्वंखी पञ्चनूलकृतेऽथ वा ॥ 
अमृतायाः कषायन्तु शीतलीकृतमीरितम्‌ । 
मधुपादयुतं पीतं जीणज्वरहरं परम्‌ ॥ 
पिप्पलीम'घुस म्मिश्रङुचीस्वरसं पिबेत्‌ । 
जीणंज्बरकफप्लीहकासारोचकनाशनम्‌ ॥ ८१८ ॥ 
जोणेज्वरे5शरिमान्ये च शस्यते गुडपिप्पली । 
काछाजीणाँदचिश्वासहत्पाण्डुङमिरेगग नुत्‌ -॥ ८१३ ॥ 
द्विगुणः पिप्पलीचणां दू गुडाऽत्र भिषजां मतः । 
पिप्पली मधुसंयुक्ता मेदःकफविनाशिनी । 
श्वासकासञ्वरहरी पाण्डुप्लोहादरापहा ॥ ८२० ॥ 
2 श्रधामलकादिचुणमाइ-- 
आमल चित्रकं पथ्या पिप्पली सेन्चवं तथा ॥ ८२ १॥ 
चूणितेऽयं गणा शेयः सवंज्वरहरः परः । १ 
दी रुचिकरः शलेध्महन्ता दीपनपाचनः ॥ ८२२.॥ 
अथ द्राक्षाऽऽचए्ादशाङ्गकाथमाइ— 

दा्ञाऽधता शरी श्ज्ञी मुस्तकं रक्तचन्दनम्‌ । 
नागर कटुका पाठा भूनिम्बः सदुरालभः ॥ ८२३ ॥ 
उशौर धान्यकं पद्म वालकं कण्टकारिका । 
पुष्कर पिचुमन्दश्च दशाष्टाज्ञमिदं स्मृतम्‌ । 
जीरंज्वराइचिश्वासकासश्वयथुनाशनम्‌ ॥ ८२४ ॥ 
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चिकित्खाप्रकरणम्‌ ८ । ११७ 


अथ बद्धमानपिप्पलीमाह-- 
जियृद्धया पञ्चवद्धया वा सप्तबद्धया5थ वाऽपि वा । 
गव्यक्षोरेण सस्पिष्टाः पिवेदशद्नानि हि ॥ ८२५ ॥ 
तथेवापनयेदेता एवं विशतिवासरान | 
पिवतां ज्वरशान्तिः स्यात्पाण्डुरागञ्च शाम्यति ॥ ८२६॥ 
कासः श्वासेाइ्रिमान्यञश् कफाधिक्यञ्च नश्यति ॥८२७॥ 


: श्रयादिवुद्धियंथा-कफवृद्धि ठग्धबृद्धियेथाऽञ्चिवृद्धिः ॥८२५-८२७॥ 


वातश्लेष्मञ्वरोक्ता स्यास्क्रिया वातवलासके । 
जीणंज्वरे कफे क्षीणे दाहे ठृष्णासमन्विते ॥ ८२८ ॥ 
पयः पीयूषसद्वशं तन्नवे तु विषोपमम्‌ । 
चन्द्नाद्यं हितं तैळं शेषाधिकारकीत्तितम्‌ । 
तथा नारायणं तैलं जीणुंज्वरहरं परम्‌ ॥ ८२९ ॥ 
इति जीणज्वराषिकारः सम्पूर्ण: । 
पा Rie 


अथ दुजेलजनितज्वरचिकित्ला । 

तत्र इरीतक्यादिचूणमाह-- 
हरीतकी निम्बपत्रं नागरं सेन्धवेऽनलः । 
पषा चूर्ण सदा खादेद्‌ दुरजलज्वरशान्तये ॥ ८३० ॥ 

अथ शुण्ठीकाथमाइ-- 

अरुखिमनलमान्ध पीनसश्वाखकासा- 
बुदरमुद्‌कदे।षानाशु हन्यादशेषान्‌ । 
जनयति तनुकान्ति चित्तनेत्रप्रसाद्‌ 
पलपरिमितशुण्ठीक्षोद्रसिद्धः कषायः ॥ ८३१ ॥ 

अय दुजलजेत (समाइ 
विषं भागद्वयं दग्धं कपदं पञ्चभागकम्‌। 
मरिचं नागरञ्चैव चूण बस्रेण शोधयेत्‌ ॥ ८३२ ॥ 
आर्द्रकस्य रसेनास्य कुर्यान्मुद्रनिभां वटीम्‌ । 
वारिणा चटिकायुग्मं प्रातः सायञ्च भक्षयेत्‌ ॥ ८३३ ॥ 
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११८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अयं रसो जवरे योज्यः सामे दुजळजेऽपि च । 
अजीणाध्मानतरिष्टम्भशलेषु श्वासकासयोः ॥ ८३४ ॥ 
अथ पटोलादिकाथमाइ-- 
पटोलुस्ताऽसृतवल्लिवासकं सनागरं धान्यकिराततिक्तकम्‌ । 
कषायमेषां मधुना पिथेन्नरे। निवारयेदू दुजेलदोषमुल्वणम्‌ ॥ ८३५ ॥ 
झथ किरातादिचूर्णमाह- 
किराततिक्तातरित्रृदम्बुपिप्पलोविडङ्गविश्बाकटुरो हिणी (जः । 
'निहन्ति लीढं मश्चुनाऽतिसत्वरं सु दुस्तरं दुजेल रोषजं ज्वरम्‌ ॥८३६॥ 
आथ शुण्ट्यादिकल्हमाइ-- 
भोजनाग्रे नरेभुक्त णुरठयजाज्यभयात्थितम्‌ । 
कढ्कन्तु सेवितं नित्यं नानादेशे्गतं जलम्‌ ॥ ८३७ ॥ 
भ्रथाद्रकादिकल्कमाइ-- 
सहाद्रेकयवक्षारौ पीत्वा काष्णेंन चारिणा । 
नानादेशसमुङ्गतं वारिदेषमपोहति ॥ ८३८ ॥ 
श्रथ साध्यज्वालक्षणमाइ-- 
बलघत्स्वल्पदेषेघु ज्वरः साध्योऽनुपद्रवः ॥ ८३९ ॥ 
भथ ज्वरोपद्रवानाइ— 
श्वासा मूच्छाऽरुचिशछ्चद्र्तृष्णाऽतोसारविङग्रहाः । 
हिकाकासाङ्गदाहाश्च ज्वरस्योपद्रबा दश ॥ ८४० ॥ 
भथ प्रसज्ञाज्ज्वरोपद्रवाण चिकित्सामाह-- 
सञ्जतापद्रवो व्याधिस्त्याज्यो न स्याच्विकित्सकैः । 
लो शाते महयन्त लघः सबेंऽपयु पद्रवाः ॥ ८४१ ॥ 
भिषग यः स स जान े 
पन र दि ऽ जयत्पूवमुपद्र्वम्‌॥ ८४२ ॥ 
डुरु प्राङ्‌ नाशयेदाशुकारिणम्‌ । 
मूलव्याधि जयेत्पूर्ध यत्र या वा भवेदली । 
अविरोधेन कार्या तडुभयोरपि च क्रिया ॥ ८४३ ॥ 


तत्र ज्वरे शवाखस्य चिकित्सामाह- 
र्‌ अथ दशाङ्गकाथमाइ-- 
{सहो 


व्याघ्री तान्रमूली पराली £टड्डी पद्मा पुष्करं रोहिणी च । 
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Ma. <। ११8 


शाकं य शेलप्रदल्याशश्च बीजं श्वास हन्यात्लन्निपातं द्‌शाङ्गः॥८४३॥ 
*लिहो = {वडी कटैया] । व्याघ्री = ळघुकणएटकारी । ताम्रमूली = 
डुरालभा । रोहिणी =[ कटुकी | । शैलमल्ली = [कोरेआ ] ॥ ८४४ ॥ 


अथ द्वात्रिशत्काथमाइ 
सार्गीनिस्वघनाभयाऽसूतलताभूनिस्ववासाविषा- 
त्रायन्तीकटुकाबचात्रिकटुकश्योनाकशक्रुमैः । 
रासनायासपटोळपाटलशरीदारवोंविशालाच्रिबुद्‌- ` 
ब्राह्मीपुष्करसिहिकाद्वयनिशाधाञ्यच्षदेवट्रुमैः ॥ ८४५ ॥ 
काथोऽयं खलु जन्निपातनिवहा्द्वात्रिशतां पानतो- 
दुद्धं षो न्निजतेजला विजयते सर्पान्गरुत्मानिव । 
किञ्च श्वासवलासकाखगशुद रुग्धुद्रोगहिक्कोमदन्‌- 
मन्यास्तम्भगलामयार्द्तिमलाविष्टम्भन्रष्नानपि ॥ ८४३ ॥ 


$विषा = अतिविषा । शक्रटुमः = “बकुल” इति लोके । देवद्रमः = 
5 देषदारु ॥ ८४५-६४६ ॥ 


अथ पिप्पल्यादिचूर्णमाइ- 
मधुना कृुष्णाकदफलकर्कटश्ङ्गोभवं चूर्णम्‌ । 
श्वाखामये महात्रे लोढवा लोकः सुखी भवति ॥ ८४७ ॥ 
अथ श्वासे दाइप्र योग माइ-- 
बन्योपळाञ्चितापितदात्रस्याग्रेण पञ्जरे दाहः । 
अपहरति श्वाखामयमसंशयं भावितं सुनिभिः ॥ ८४८॥ 
अथ ज्वरे मू्छायाश्विकित्सामाह-- 
आद्रेकस्य रसेनेस्यं सूच्छायामाचरेन्नरः। 
अञ्जनञ्च प्रयुञ्जीत मधु सिन्धु शिकोषणः ॥ ८४९ ॥ 
झीताम्मसाऽक्तिसेकः सुरभिर्धेपः सुगन्धिपुष्पञ्च । 
मृदुतालवृन्तवातः कोमलकद्‌लीदलस्पशंः ॥ ८५० ॥ 
अथ उवरेऽरचेश्चि कित्सामाइ -- 
अरुबौ तु श्टङ्गवेरजरसकैः सोष्रे: ससिन्धुजैः कबलः। 
'सिन्ध्ूत्यमातुळुङ्गीफलकेशरधारणं वक्त्रे ॥ ५१ ॥ 
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१२० भावप्रकाशस्य मध्यखराड--- 


अथ ज्वरे वमनस्य चिकित्सामाइ-- 
काथा गुडूच्याः समधुः सुशीतः पीतः प्रशान्ति वमनस्य कुर्यात्‌ । 


विणमक्षिकाणां मधुनाऽवलीढा सचन्दना शर्करयाऽस्तरिता वा ॥८५२॥ 
अथ उवरे तृषायाश्रिकिश्तामाइ-- 


दृन्तशठबीजपूरकदाडिमवदरैः सचुक्रकैवं दने । 
लेपो! जयति पिपासामथ रजतगुटी मुखान्तःस्था ॥८५३॥ 
शीतं पयः च्तोद्रयुतं निपीतमाकणठमाश्वेव तदुद्मेच्य । 


तर्ष महान्तं शमयेद्धि वक्रे ध्रत्वाऽथ वा क्षोद्रवटाग्रलाजान ॥८५४॥' 


अथ ज्वरेऽतीसारस्य चिकिध्सामौइ-- 
लङ्घनमेकं मुक्त्वा न चान्यदस्तीह भेषजं बलिनः । 
समुदीर्णदाषनिचयं शमयति तत्पाचयेद्‌पि च ॥ ८५५ ॥ 
वत्सादनीवत्सकवारिवाहविश्वम्भरानिम्चविषाः सविश्वाः | 


ज्वरेऽतिसार त्वरितं जयन्ति विश्वाऽमृतावत्लकवारिवाहाः॥ ८५६॥ 


*विश्वम्भरा = भूनिस्वः ॥ ८५६ ॥ 
पाठाऽसृताप पेर मुस्तविश्वाकिराततिक्तेन्द्रयवास्विपाच्य । 
पिबन्हरत्येव हठेन सर्वाञञ्चरातिसारानपि दुनिवारान ॥ ८५७ ॥ 
अथ जवरे विडग्रहस्य चिकित्सामाइ-- 
विडग्रहे वातजित्कमं कुर्यादत्रानुलोमनम्‌ । 
मल प्रवत्तयेदाशु तीदणाभिः फलवत्तिभिः ॥ ८५८ ॥ 
पथ्या55रग्वधति कात्रिवृदामलकेः शतं तोयम्‌ । 
जीण्ज्वरे विबन्धे द्द्यादाश्वेच विडग्रहः शास्येत्‌ ॥८५३॥ 
भ्रथ जवरे हिककायाश्विक्रिप्सामाह-- 
नीरेण सिन्वूत्यरजा5तिसूचम नस्येन नूनं विनिहन्ति हिक्काम्‌ । 
शुण्डी इठाद्वा सितया समेता भूपोऽथ वा हिङुसमुञ्गवश्च ॥ ८६० ॥ 
अथ जवरे कासस्य चिकिश्सामाह-- 
कासे कणा कामूळं कलिङ्गदफळ रज; । 
सविश्वमेषजे लिह्यन्मधुना वा वृषाद्रसम्‌ ॥ ८६ १॥ 
#रजः = पपेटकम्‌ ॥ ८६१ ॥ 
पुष्करमूलकट्त्रिकश्एन्गीकट्फल्यासककारबिका सिः | . 
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ने 


नह 


चिकित्साप्रकरणम्‌ ८; २१ 


मधुलुलितांभिरयं खलु लेहः काखरिपुः कफरोगहरश्च॥८६=॥ 
अथ जवरे दाइस्य चिकिंत्सामाइ -- 
दाहाधिकारे लिखितं दाहे कुर्याश्चिकित्लितम्‌ । 
परं ज्वरे विरुद्ध यन्नोचितं तश्चिकित्लितम्‌ ॥ ६३ ॥ 
अथ सुखसाध्यज्वरलक्षणप्राह-- 
सन्तापोऽभ्यधिके वाह्ये तृष्णाऽऽदीनाञ्च मार्दवम्‌ ॥ 
बहिर्वेगस्य लिङ्गानि सुखसाध्यत्वमेच च ॥ ८६४ ॥ 
अतृष्णाऽऽदी त्या दिशब्देनान्तर्दाह सन्ध्यस्थिव्यथाश्वाखा गृह्यन्ते 
तेषां माढेचमदपता । वहिवेंगस्य ज्वरस्येति शेषः ॥ ८६४ ॥ 
वर्षाशरद्वसन्तेषु वाताद्यैः प्राकृतः ऋमात्‌। 
प्राकृतः सुखसाध्यस्तु ज्वरः सुरसिसम्भवः ॥ =६५ ॥ 
#सुरभिवेसन्तः ॥ ८६५ ॥ 
अथ कष्टसाध्यजरलक्षणमाइ-- 
वेछृता$न्यः स दुःसाध्यः प्राकृतश्वानिलाज्ूवः ॥ ८६६ 
#अन्यः--प्राकृतादन्या वैक्ततः ॥ ८६६ ॥ 
अथ वर्षाऽऽदी दोषप्रधानतामाइ-- 
वर्षासु मारुतो ठुष्टः पित्तश्लेष्मान्विते। ज्वरम्‌ । 
कुर्यात्पित्तञ्च शरदि तस्य चानुबलः कफः ॥ ८६७ ॥ 
तत्प्रकृत्या विसर्गाच्च तत्र नानशनाद्भयम्‌ । 
कफे वसन्ते तमपि वातपित्तं भवेदनु ॥ ८६८ ॥ 
अवर्षाऽऽदिषु जातानां चिकित्साविशेषार्थं प्राघान्यमाह--वर्षो- 
स्विति । तत्प्रकृत्या = तस्य पित्तस्य प्रकृत्या = स्वभावेन । यत उक्तम्‌ 
%“कफपित्ते द्रवे धातू सहेते लङ्घनं बहु” । इति । 
$विसरगोच्च = शरदो विसरगंकालत्वाञ्च । यत उक्तम्‌ 
“व्वर्षांशरद्धेमन्ता विखर्गकालास्तत्रोपचितबल्लाः प्राणिना भवन्ति 
सोमस्य बलवर्वादि”ति। तत्र शरदि पित्तज्वरेऽनशनाङ्कयं न, 
चसन्ते कफज्बरेऽपि कफप्रङृत्या लङघनाङ्गयं न भवति । किन्तु वसः 
न्तस्यादानकालत्वानिःशङ्कं न कत्तेव्यम्‌ । यत उक्तम्‌ 
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१२२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


_ #“शिशिरवसन्तप्रीष्मास्थ्वादानकालास्तत्रापचितबलाः प्राणिना- 
भवन्ति सूर्यस्य बलवत्त्वादिति । 

#एतेनेद्मुक्त वर्षाछु वायुः प्रधान+-पित्तश्लेष्साणाव- 
प्रधानो । शरदि पित्तं प्रधानं कफोऽप्रधानः। वसन्ते श्लेष्मा प्रधा - 
ने वातपित्ते अप्रधाने । तत्र प्रधानस्य प्राधान्येन चिकित्सा कत्तेव्या, 
सा चाप्रधाने निषिद्धा न विधेया । एवं वैकृतेष्वपि प्रधानस्य प्राधा ` 
म्येने चिकित्सा कत्तंव्या । तथा चोक्तम्‌- 

#संसगे या गरीयान्स्याठुपक्रम्यः स वै भवेत्‌ । 

शेषो दोषाविरोधेन सन्निपाते तथैव च ॥१११॥ इति ॥ 

संसर्ग दोषढयसंसगे । गरीयान्‌ = प्रधानः ॥ ८३७-८६८ ॥ 
: अथान्तवंगस्य लिङ्गानि कष्टपाध्यत्वं चाइ-- 

अन्तदाहेःऽधिका तृष्णा प्रलापः श्वसनं भ्रमः । 

खन्ध्यस्थिशूलमस्वेदे देषवर्चोविनिग्रहः ॥ 

अन्तवेगस्य लिङ्गानि कष्टसाध्यत्वमेव च ॥ ८ ६९ ॥ 

#वचो चिनिग्रहः = पुरीषाप्रवृत्तिः ॥ ८६६ ॥ 
भ्रथासाध्यज्जरलक्षणमाइ— 

ज्वरः क्षीणस्य शुनस्य गम्भीरे! दोघेराचरिकः । 

असाध्यो वलवान्यश्च केश सीमन्तक्कञ्ञ्जरः ॥ ८७० ॥ 
#दी घेरात्रिकः = बहुरात्रा नुबन्धी , केशलीमन्तकृत = प्रभावात्केशे- 
षु सीमन्तं यः करोति ॥ ८७० ॥ 
अथ गम्भोरज्वरलक्षणमाइ-- 
गम्भौरस्तु ज्वरो ज्ञेया ह्यन्तदाहेन तृष्णया । 
आनद्धत्वेन चात्यर्थं कासश्वासोङद्गमेन च ॥ ८७ १॥ 
#अआनद्वत्वेन = विबद्धम लत्वेन ॥ ८७ १॥ 
है भव सामान्यजवरे कणमूलशोथस्य सुखपाच्यत्वादिकमाइ-- ` : 
ज्वरस्य पूष ज्वरमध्यते वा ज्वरान्तता वा श्वुतिमूलशा थः । 
क्रमाद्‌ साध्यः खलु रुच्छुलाध्यः सुखेत साध्यो सुनिभिः प्रदिष्टः॥८०२॥ 


न्य .  अयारिष्टमाइ= 
रागिणो मरणं यस्माद बश्यम्भावि लच्यते । 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । १२३ 


तल्लक्षणमरिष्टं स्याद्रिष्टमप्यभिघीयते ॥ ८७३ ॥ 
हेतुभिबंहुभि जाता वलिभिबंहुलक्षणः । 
ज्वरः प्राणान्तङ्गद्यश्च शीघ्रमिन्द्रियनाशनः ॥ ८७४ ॥ 
#शीघ्रमिन्द्रियनाशनः =उत्पन्नमात्र एव चिकित्स्यमानोऽपीन्द्रि- 
याणां चक्षुरादीनां शक्ति यो नाशयति ॥ ८७४ ॥ 
झन्यच्चा रिष्टमाइ-- 
विसंज्ञस्ताम्यते यस्तु शेते निपतितोऽपि वा । 
शीतादितेऽऽन्तरुष्णश्च ज्वरेण त्रियते नरः ॥ ८७५ ॥ 

:#वि सूज्ञः = विगतज्ञानः । ताम्यते = नष्टहर्षेः । शेते निपतिता वा= 
अत्रापि वाशब्द एवार्थः | निपतित एव तिष्ठति न चोत्थातँ समर्थः । 
तथा सन्‌ शेते वा । शीतादितः=वहिः । अन्तरुष्णः = अन्तदोह- 
खान ॥ ८७५ ॥ 

^ अ्रन्यच्च-= 
या हृष्टरोमा रक्ताक्षा हृदि संघातशूलवान्‌ । 
वक्रेण चैवोच्छ्रुसिति तं ज्वरो हन्ति मानवम्‌ ॥ ८७६ ॥ 
#हष्टरोमा =रामाञ्चवान्‌ । हृदि खंघातशुलवान्‌= सान्निपातिकः 
शुलचान्‌ । वक्त्रेण चैवोाच्छुसिति =न तु नासिकया ॥ ८७३ ॥ 
अन्यच्च-- 
१ हिक्काश्वासतृषायुक्त सूढं विश्वान्तलोचनम । 
सन्ततोच्छु।सिनं क्षीणं नरं क्षपयति ज्वरः ॥ ८७७ ॥ 
#च्तपयति --समापयतीत्यथः ॥ ८७७ ॥ 
भप्रन्यथ्व->- 
हतप्रभेन्द्रियं क्षाममराचकनिपीडितम्‌ । 
गम्भीरतीदणवेगाच्ं ज्वरितं परिबजेयेत्‌ ॥ ८७८ ॥ 
+#हतप्रभेन्द्रियम्‌- हता प्रभा दीतियषाप, अथ वा-हता प्रभा 
ग्रतिभा विषयग्रहणशक्तियेषां, तथाविधानीन्द्रियाणि यस्य तं हतप्रभे- 
न्द्रियम्‌ । क्षामं = क्षीणम्‌ । गम्भीरतीचणवेगात्तं = गम्भीर उक्तलक्षणः 
कर्तीच्णवेगोऽतिदुः खहवेगस्ताभ्यामात्तं = दुःखितम्‌ ॥ ८७८ ॥ 
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१२४ भावप्रकाशस्य मध्यखरडे-- 


अन्यच्च ~ 

मरणं प्राप्नुयात्तत्र शुक्रस्थानगते ज्वरे ! ¢ 

शेफसः स्तब्धता मोक्षः शुक्रस्य त विशेषतः ॥ ८७९ ४ 
#धव्याख्यातोऽयं शलाकः ॥ ८७8 ॥ 

भथ विषमजवरारिष्टमाइ-- 

आरम्भाद्विषमो यस्तु यस्य वा दीर्घरात्रिकः । 

क्षीणस्य चातिरूक्षस्य गम्भीरा यस्य हन्ति तम्‌ ॥ ८८० ॥ 4 
#यस्यारम्भाद्विषमः = प्रथममेच विषमो, न तु ज्वरोत्सृष्टस्य | 

` यस्य दीर्घरात्रिकः, यस्य च्तीणस्यातिरुक्षस्य च गम्भीरः भर्वात, तं- 
विषमे! दीधराजिकेा गम्भीरश्च हन्तीत्यर्थः ॥ ८८० ॥ 
इति प्रथमो ज्वराधिक्रारः समाप्तः ॥ १॥ 


अथ द्वितीयोऽतिसारायिकारः २। 
तत्रातीसारस्य विप्रकृष्टानि निदानान्याइ-- 
गुवेतिस्निग्धरुक्षाष्णद्रवस्थूलातिशीतलेः | 
विरुद्धाध्यशनाजीणेंविषमेश्रापि भाजनेः ॥ १ ॥ | 
्नेहादयेरतियुर्तेश्च मिथ्यायुक्तेचिषे्ञयेः । . | 
शोकदुष्टाम्बुमद्यातिपानेः सात्म्यत्तपर्ययेः ॥ २॥ $ 
जलाभिरमणेवेंगविघातैः कृमिदेषतः । | 
उणा भवत्यतीसारो लक्षणं तस्य वच्यते ॥ ३ ॥ | 
|| 


#गुरु = मात्रया स्वभावेन रूंस्कारेण च | अतिशब्दः स्थूलान्तैः- 


सह सम्बद्धधते | स्थूलम्‌ = असम्यक पिष्ट A | 
द र पिष्टं गोधूमादि । विरद्ध >सं- . 

युक्त च्ीरमत्स्यादि । अध्यशनम्‌ = Er | 

tars | 

%'अजोणं भुज्यते यत्त तदध्यशनमुच्यते’ १ | | 


न मर विदग्धं च। ' | 
` = _ डु स्ताकमकाले च भुक्तं यष््िषमं हि तत्‌? ॥ १ ॥ इति । 
ह i गुर्वादिभिविषान्तैः सङ; सह चले नहाय 
हपानस्वेदनवमनविरेचनानुवासननिरूहान्तै; ।अतियुक्तेः =बारवारं- +» 
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चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ । १२५ 


ग्रयुक्तेः। मिथ्यायुक्तेः = अविधिपरयुक्तैश्च तैः । चिषेः = विषाण्यत्र स्थाव- 

राणि तेषामधोगत्वात्‌। शोकः = बन्ध्वादिवियोगजनितमनःपीडा । 

खात्म्यत्तुपर्ययेः = सात्म्यवि परीतैरसात्म्येः, तथा यस्मिन्‌ ऋतो यदु- 

चितं तद्विपरीतैः। जलाभिरमणेः = जलक्रीडाऽऽदिभिः । वेगविघातैः = 
सूत्रपुरीषादिहठधारणेः । कृमिदेषतः = कृमिभिः; पक्काशयस्य दुष्टेः । 

तानि यथासम्भवं वातादीनां दुष्टः कारणानि बोद्धव्यानि । 

#ननु एवं सति स्वहेतु दुष्टेन बातादिनाइतिसारो भवत्येव, ताव- 
न्मात्रं याच्यं किमर्थे शुर्वाद्यभिधानम्‌ ? उच्यते-गुर्वादिहेतुदूषिताः 
एव घातादये वाहुल्येनातिसारं जनयन्ति,न तु लडघनभुक्तजोणं ता5५- 
दिलध्वन्नक्रोधतृषाक्षुघाऽभिहननदध्यारनालव्यायामवर्षाशरढसन्तादि- 
भिः कुपिताः । अतो शुवादीन्युच्यन्ते । एवमन्यत्रापि बोद्धव्यम्‌ ॥१-३॥ 

अथातीसारस्य पूवरूपमाइ-- 
हुन्नाभिपाश्वोद्रकुक्षितादगात्रावसादानिलसन्निरोधाः । 


विटुसह्ल आध्मानमथाविपाका भविष्यतस्तस्य पुरःसराणि ॥४॥ 
अचिरसङ्ग: = पुरोषाप्रवृत्तिः । अविपाक भुक्तस्य । पुरःसराणि = 


"तानि लक्षणानि पूर्वभावीनि ॥ ४ ॥ 
अथातीसारस्य सम्प्राप्तिमाइ-- 


संशम्यापां घातुरथि प्रबृद्धी वचोमिश्रो वायुनाऽधः प्रणुन्नः । 
सरत्यतोबातिसारं तमाइुव्याधि घोरं षड्विधं तं वद्न्ति ॥ ५ ॥ 
#अपां धालुः=अत्र समासाकरणादू बहुत्वेन च रसजलमूत्रस्वेद्‌ः 
'मेदःकफपित्तरक्तादये। द्रवघातवे गृह्मन्ते । प्रवृद्ध', अश्नि संशस्य = 
शामयिस्वा, वचौमिश्रः = पुरीषयुचः, वायुना, अधः प्रणुन्नः =अधः 
प्रेरितः । अथ सामान्यं रुपमाह-अतिसरति नदीवत्‌ । अतीसारं त- 
आहु््याधि घोरमिति =यो रसादिद्रबधातुः अतीच सरतीति = प्रष्ठः 
तिमतिक्रम्य शुदाध्वना खरति, तं व्याधिमतीसारमाहुः । किविधम्‌? 
घोरम्‌ =“घोरं भीमं भयानकम्‌” इत्यमरः । अस्य संख्यामाह-षड्‌- 
-चिघं तं वदर ॥ ७. ॥ 
विधं तं वद्न्तीति । व क 
एकैकशः छवेशञ्चापि दोषेः शोकेनास्यः षष्ठ आमेन चोाक्तः ॥६॥ 
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भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


भथातीसारस्य सामान्यस्य चिकिश्सामाइ-- 
आमपक्क क्र म हित्वां नातिसारे क्रिया यतः ।' 
अतोऽतिसारे सर्वस्मिन्नामं पक्ञ्च लक्षयेत्‌ ॥ ७ | 
अथामातिसारस्य क्रमचिकित्सा । 
तत्रामपक्वयोलक्षणमाइ-- 
संसृष्टमामेदापेस्तु न्यस्तमप्खु निमज्जति । 

, पुरीषं भ्रृशदुगन्धि पिच्छिलं चामसंशितम्‌ ॥ ८ ॥' 
एतान्येच तु लिङ्गानि विपरीतानि यस्य वे । 
लाघवञ्च विशेषेण तन्तु पछं विनिदिशेत्‌ ॥ & ॥ 

न च संग्राहकं दद्यात्पूर्वमामातिसारिणे । 
अकाले संगृहीतस्तु विकारान्कुरुते वहून्‌ ॥ १० ॥ 
दण्डकालसकाध्मानप्रहण्यरशोभगन्द्रान्‌ । 
शोथपाणड्वामयप्लीहगुल्ममेहोद्रज्वरान ॥ ११ ॥ 
डिम्भस्थः स्थविरस्थश्च वातपित्तात्मकश्च यः । 
च्तीणधातुबलश्चापि बहुदोषोऽतिनिस्रत 
आमोऽवि स्तस्भनीयः स्यात्पाचनान्मरणं भवेत्‌ ॥ १२ ॥ 
लङ्घनमेकं मुक्त्वा न चान्यदस्तीह भेषजं वलिनः 
मुदीणंदोषनिचयं तत्पाचयेत्तथा शमयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
धान्याम्बुभ्यां रतं तायं तृष्णादाहातिसारिणे । 
होबेरश्टकुवेराभ्यां ्ुस्तपपटकेन वा । 
मुस्तोदीच्यश्टत शीतं प्रदातव्यं पिपासवे ॥ १४ ॥ 


*लङ्कन एव दोषडुःसहपिपासायां, दोषपाकार्थं षडङ्गविधिन- 
5द्ध श्तं योगचतुष्टयमाह-धान्येति ॥ १४ ॥ 


भ्रथ लङड्घनान्ते भोजनमाइ-- 
हितं लङ्कनमेवादो पूवंरूपेऽतिसारिश्‌ । 
काय वाऽनशनस्यान्ते प्रद्रवं लघु भोजनम्‌ ॥ १५ ॥ 
अथ पथ्या55दिक्काथमाह-- 


पथ्यादारुषचास्तेनागरातित्रिषाऽन्वितेः 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ ।' १२७ 


आमातीसारनाशाय काथमेभिः पिवेन्नरः ॥ १६ ॥ 
अथ पाठा55दिचूर्णमाइ-- 
पाठाहिङग्वजमे दोग्रापञ्चकोलाहृजं रजः । 
उष्णास्घुपीतं सरुजं जयत्यामं ससैन्धवम्‌ ॥ १७ ॥ 
अथ इरीतक्यादिकल्कमाइ= 
हरीतकी सातिविषा हिङ्गु सौवर्चलं बचा । 
न्धवञ्चापि संपिष्य पाययेदुष्णवारिणा ॥ १८॥ 
आमातीखारयोगोऽयं पाचयित्वा चिकित्सति । 
आमातीसारो योगेन यस्त्वेतेन न शाम्यति ॥ १९ ॥ 
न तं योागशतेनापि चिकित्सति चिकित्सकः ॥ २० ॥. 
अथ वत्सकादिक्काथमाइ-- 
वत्सकातिविषाविट्वं मुस्तकं बालकं शटी । 
अतीसारं जयेत्सामं चिरजं रक्तशुलजित्‌ ॥ २१ ॥ 
अथ शुण्ठीपुरपाककल्कावाइ- 
परणडरखसम्पिष्टं पक्कमामञ्च नागरम्‌ । 
आमातीसारशूलन पाचनं दीपनं परम्‌ ॥ २२ ॥ 
#नागरस्य पुटपाकः कल्कश्च ॥ २२ ॥ 
अथ घान्यादिपन्च ऊकाथमाइ— 
धान्यबालकविट्वाब्दनागरेः पाचितं जलम्‌ । 
आमशूलविवन्धषनं पाचनं दीपनं परम्‌ ॥ २३ ॥ 
अथ घान्यादिचतुष्कक्वाथमाइ-- 
पित्ते धान्यचतुष्कन्तु शुरठीत्यागाद्वदन्ति हि । 
रक्तेऽपि,पित्तसाध्याद्देयं धान्यचतुष्टयम्‌ ॥ २७ ॥ 
इत्यामातीसारचिकित्सा 1 
पण oe 
अथ पक्वातीसारचिकित्सा । 
तत्र लोभादिचुणमाह-- 
सलोघ्रं धातकीबिल्वमुस्ताऽऽप्रास्थिकलिङ्गकम्‌ । 
पिवेन्माहिषतक्रेण पक्कातीसारनाशनम्‌ ॥ २५ ॥ 
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| १२८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अथ समश्गा55दियोगचतुष्टयमाइ-- 

समङ्गा घातकोपुष्पं मञ्चिप्ठा लोध्र एवं च । 

शाहमलीवेष्टके लोध्रो दाडिमडुफलत्वचो ॥ २६ ॥ 

आम्रास्थिमध्यं लोध्रश्च बिल्वमध्यं प्रियङ्शु च । 

मधुक श्टङ्गबेरश्च दीघेवृन्तत्वगेव च ॥ २७ ॥ 

चत्वार एते यागाः स्युः पक्कातीसारनाशनाः । 

ते यागा उपयोज्याः स्युः सक्षोद्रास्तण्डुलास्बुना ॥ २८ ॥ 
असमङ्गा=लज्ञालुः। शाल्मली वेष्टक = मोचरलः। दाडिमस्य 


दुमफलयेस्त्वचो । प्रियङ्गानंपुंसकत्वमत्र फले वत्तेमानस्वात्‌ । शङ्गः 


चेरमत्र शुण्डी । दोघेवृन्तः = शयोनाकस्तस्य त्वचः । समङ्गाऽऽदीनि 
चत्वारि चूर्णानि ॥ २६-२८ ॥ 
अथ गङ्घाषरक्ाथमाइ-— 
कञ्चरदाडिमजस्बूश्टङ्गाटकपत्रबिट्वब हिष्ठम्‌ । 
जलधरनागरसहितं गङ्गामपि वेगवाहिनीं रुन्ध्यात्‌ ॥ २९ ॥ 
#कश्चर! = [चोराई] शाकस्य भेदः । कञ्चटादि भिश्चतुमिः पत्रश - 
वद्‌: सम्बद्धयते । वहिष्ठं = वालकम्‌ ॥ २९ ॥ 
अथ गङ्गाधरचूर्णमाइ- 
मोचरसमुस्तनागरपाठाऽरलुधातकीकुसुमैः । 
चूण मथितसमेतं रुणद्धि गङ्गाप्रवाहमपि सद्यः ॥ ३० ॥ 
#मरलुः=शोनापाठा | मथितं = निजेल द्धि वस्त्रपूतम्‌ ॥ ३० ॥ 
न भथ द्वितोयगङ्गाषरचृणेमाह-- 
सुस्ता चत्लकवीज मोचरसो बिएवघातकीलेश्रम्‌ । 
गुडमथितस्प्रयुक्त गङ्गामपि वेगवाहिनीं रन्ध्यात्‌.॥ ३१ ॥ 
भय बृद्धगङ्गाधरचूर्णमाइ-- 
सुस्ताऽरलेकशुएठी भि्धातकी लोप्रबालकैः । 
॥ बि ता च पाठेन््रयववस्लकैः ॥ ३२ ॥ 
डू मङ्गाऽतिविषाथुक्तश्च चूणितैः । 
प्या मधु तण्डुलपानीय पीतं हन्ति प्रवाहिकाम्‌ ॥ ३ ३॥ 
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हन्ति खवानतीसारान्ग्रहणीं हन्ति वेगतः । 
छ. बृद्धगङ्गाधरं चूर्ण रुन्ध्याद्रोबाणवाहिनोम्‌ ॥ ३४ ॥ 
अथाङ्कोलकल्कमाइ-- 
अङ्कोलम्ूलकल्कस्तण्डुलपयसा समाक्षिकः पीतः 
सेतुरिव चारिवेगं झटिति निरुन्ध्यादतीसारम्‌ ॥ ३५ ॥ 
कैअढुोल; = " ढेला” इति प्रसिद्धः ॥ ३५ ॥ 
अथ कुटजाष्टकातरलेइमाइ-- 
कुटजत्वक्लुळामाद्रौ द्रोणनीरे पचेद्भिवक्‌ । 
पादशेषं शृतं नीत्वा वस्त्रपूतं पुनः पचेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
लञ्जालुर्थांतकी बिएवं पाठा माचरसस्तथा । 
मुस्ता चातिविषा चेव चूणमेषां पलं पलम्‌ ॥ ३७॥ 
निक्षिप्य विपचेत्तावद्यावद्दर्वी ध्रलिप्यते । 
जलेन च्छागदुग्धेन पीता मण्डेन वा जयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
ह | अ घोरान्सर्चानतीसारान्नानाचर्णान्लवेदनान्‌ । 
“3 असुग्द्र समस्तश्च तथाऽशासि प्रवाहिकाम्‌ ॥ ३९ ॥ 


MSR SRC 


झथामलकालवालमाइ-- 
कृत्वाऽऽलवाळं सुदृढ पिष्टेरामलकैभिषक्‌ । 
आद्रेकस्य रसेनाशु पूरयेन्ाभिमरडलम्‌ ॥ ४० ॥ 
Re * नदीवेगोपमं घोर प्रवृद्धं दुद्धरं रणाम्‌ । 
सद्योऽतीसारमजयं नाशयत्येष योगराद्‌ ॥ ४१ ॥ 
अथ पाठाऽऽधालवालमाइ— 
पाठा पिष्टा च गोदध्ना तथा मध्यत्वगाम्रज्ञा । 
अतीसारं व्यथादाहं हन्त्येवाशु न संशयः ॥ ४२ ॥ 
अथ वातातिसारस्य लक्षणमाइ-- 
अरुणं फेनिल रूक्षमर पमटपं मुहमेहुः । 
शक्रदामं सरुक्छ॒ब्दं मारुतेनातिसायंते ॥ ४३ ॥ 
#अरुणम्‌ --ईषद्रक्तम । शकृत्‌ =पुरीषम्‌ । सरुक्छुब्दम्‌5शब्दो 
गुदे, तत्खाहचर्याद्रग॒पि गुद पव बे।द्धव्या ॥ ४३॥ 
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भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अथ वातातिसारस्य चिकित्सामाइ-- 
वचा चातिविषा मुस्तं बीजानि कुटजस्य च । 
श्रेष्ठ कषाय पतेषां वातातीसारशान्तये ॥ ४४ ॥ 
अथ पित्तातिसारस्य लक्षणमाइ-- 
पित्ताव्पीतं शकद्रक्त दुर्गेन्धि हरितं टतम्‌ । 
गुदपाकतृषामूच्छादाहयुक्तं प्रवत्त॑ते ॥ ४५ ॥ 
अथ पित्तातिसारस्य चिकित्सा । 
तत्र बिलवादिकत्राथमाइ- 
बिल्दशक्रयवाम्भेद्बालकार्तिविषाक्कतः । 


कषायो हन्त्यतीसारं साम पित्तसमुद्भवम्‌ ॥ ४६ ॥ 


अथ रसाज्ञनादिचूणमाइ-- 
रसाञ्जनं सातिविषं कुटजस्य फलत्वचम्‌ । 
घातको श्टङ्गवेरञ्च पाययेत्तण्ड्ळाम्बुना ॥ ४७ ॥ 
निहन्ति मधुना पीतं पित्तातीसारमुट्वणम्‌ । 
अशि सन्दी पयेदेतच्छूलमाशु निवारयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
अथ पित्तातीसारभेदस्य रक्तातीतारस्य लक्षणसम्प्राप्तिमाइ-- 
पित्तक्रन्ति यदाऽत्यर्थं' द्रव्याण्यश्नाति पेत्तिके । 


तदाऽस्य जायतेऽभोदणं रक्तातीसार उद्वणः ॥ ४३ ॥ 


अथ रक्तातिसारचिकित्सा । 
तत्र कुटजदाडिमकाथमाइ-- 
वत्लत्बग्दाडिमतरुशलाटुफलसम्भवा त्वक्‌ च । 


त्वग्युगल पलमानं विपचेद्‌ष्टांशसरम्मिते ताये ॥ ५० ४8 


अष्टमभाग शेषं क्वाथं मघुना पिवेत्पुरुषः | 


रक्तातिसारमुट्वणमतिशयितं नाशयेज्नियतम्‌ ॥ ५१ ॥. 


` भय कुटजादिकाथमाइ-- 
कुटजातिविषामुस्तावालकं लोघ्र चन्दनम्‌ । 


घातकी दाडिमं पाठा काथमेषां समाक्षिकम्‌ ॥ ५२ ॥. 


र पिबेद्रक्तातिसारे तु दाहशुलप्रशान्तये । 
कुटजादिकिषायोऽयं सःवांतीसारनाशन: ॥ ५३ ॥ 
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अथ तिलकल्कमाइ-- 
कल्कस्तिलानां कृष्णानां शर्करापञ्चभागिकः । 
आजेन पयसा पीतः सद्योऽतील्षारनाशनः ॥ ५४ ॥ 
अथ वत्सकादिक्वाथमाइ-- 
सबत्सकः सातिविषः सबिल्वः सोदीच्यमुस्तश्च कृतः कषायः । 
सामे सशूले खहशोणिते च चिरप्रबृत्तेऽपि हितोऽतिसारे ॥ ५५ ॥. 
अथ कृष्गमृदादिकल्कमाइ-- 
कृष्णमन्मघुक लोघ्र को उजं तण्डुलाम्बुना । 
पीतमेकत्र सक्षोद्र रक्तसंग्राहणं परम्‌ ॥ ५६ ॥ 
अथ गुडविलत्रमाह-- 
गुडेन भक्षयेद्विट्वं रक्तातीसारनाशनम्‌ । 
आमशल्नविबन्धध्नं कुक्षिरागहर परम्‌ ॥ ५७ ॥ 
अय जम्ब्वादिस्वरसमाह-- 
जम्ब्वाम्रामलकीन'न्तु कुट्टयेत्पल्ञवान्नवान्‌ | 


तत्पीतं मधुना युक्तं रक्तातीलारनाशनम्‌ ॥ ५८॥ 
अथ कुटजक्षीरमाइ-- 


निक्काथ्य सूलममळं गिरिमल्लिकायाः- 
सम्यक्‌ पळद्वितयमम्बुचतुःशरावे । 

| र तत्पाद्शेषसलिल खलु शोषणीय- 

| 

|| 


क्षोरे पलद्दयमिते कुशलेरजायाः ॥ ५8 ॥ 

प्रक्षिप्य माषकानष्टो मधुनस्तत्र शीतले । 

रक्तातिसारी तत्पीत्वा नैरुज्यं क्षिप्रमाप्नुयात्‌ ॥ ६० ॥ 

अथ शतावरीकल्कमाइ-- 

k पीत्वा शतावरीकल्कं पयसा क्षीरभुग जयेत्‌ । 
रक्तातिखारं पीत्वा वा तया सिद्धं घृतं नरः ॥ ६१ ॥ 
। अथ नवनोतावलेइमाइ-- 
| [ गोदुग्धनवनीतं च मधुना सितया सह । द 

डं लीढं रक्तातिसारे ठु ग्राहक परमं मतम्‌ ॥ ६२॥ 
| CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 
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२३२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


श्रध चन्दनकर्कमाई= 
पोतं मधुसितायुक्त चन्दनं तण्डुलाम्बुना । 
रक्तातीखारजिद्रक्तपित्ततृड्दाहमेहचुत्‌ ॥ ६३ ॥ 
#चन्द्नमत्र श्वेतचन्दनम्‌ ॥ ६३ ॥ 
भय गुददाइपाकव्यथाबद्दि निःसरणभ्रं शो पायानाइ-- 

विरेकैबहुभियस्य शुदं पित्तेन दह्यते ! 

पच्यते वा तयोः कार्य सेकप्रच्चालनादिकम्‌ ॥ ६७ ॥ 
#भआदिशिव्देन लेपादिसंप्रहः ॥ ६४ ॥ 

पटोलयष्ट्रिमघुकक्काथेन शिशिरेण हि । 

गुदप्रक्षालनं कार्य तेनेव गुद्सेचनम्‌ ॥ ६५ ॥ 

दाहे पाके हितं छागी दुग्धं सक्षोद्रशर्करम्‌ । 

गुदस्य क्षालने सेके युक्तं पाने च भोजने ॥ ६६ ॥ 
#गुद्स्य दाहपाकयाः ॥ ६६ ॥ 

अतिप्रबृच्या महती भवेद्यदि गुदव्यथा । 

स्विन्नमूषकमांसेन तदा संस्वेदयेद्‌ गुदम्‌ ॥ ६७ ॥ 

अथ गोधूमचूणंस्य संश्टतस्य तु वारिणा । 

साज्यस्य गोलकं कृत्वा मृदु संस्वेदयेद्‌ गुदम्‌ ॥ ६८॥ 

शुदतिःसरणे परोक्तं चाङ्गेरीघृतमुक्तमम्‌ । 

गुदभ्रंशे गुदं स्नेहेरभ्यज्यान्तः प्रवेशयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 

छ प्रविष्ट स्वेदयेन्मन्दं मूष कस्यामिषेण हि ॥ ७० ॥ 
el काजिकस्थिन्नेन परणडपत्राद्स्थापितेन स्वे- 

शम्बूकमांसं सुस्विन्न सतैललवणान्वितम्‌ । 

ईद्‌ घृतेन चाभ्यज्य स्वेद्येत्तेन यल्लतः ॥ ७१ ॥ 

गुदसंशमशेषेण नाशयेत्क्षप्रमेव च । र 

संदभ यया पयु सम्यक्प्रलेपयेत्‌ ॥ 

दभ्रंशासिधे व्याधिः प्रणश्यति. न संशयः ॥ ७२ ॥ 

चाङ्गरीको लदष्यस्लक्षारनागरसंयुतमू । 
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घृतं विपक्त पातव्यं गुद्भ्रंशागदापहम्‌ ॥ ७३ ॥ 

#चाड्लेरी = चतुःपत्री अम्ललोणिका, तस्याः स्वरस! । कालस्यः 
काथः । दध्यम्लं = द्धिरूपमम्लम्‌ । एतत्‌ त्रयं मिलितं घृताच्चतुशुः 
णम्‌ । क्षारनागरयोः कल्कम्‌ ॥ ७३ ॥ 

मथ पझिनीपत्र चूणमाइ- 
कामळं पञ्मिनीपत्रं यः खादेच्छ कंराऽन्वितम्‌ । 
पतन्निश्चित्य निर्दिष्ट न तस्य शुदनिगंमः ॥ ७४ ॥ 

*#प्मिनी पत्रं संशोष्य संचूण्य शर्करायुक्तं खादेत्‌ । अयं तु गुद 
स्रेशऽतीसारं विनाऽपि भवति, ततः क्षुद्ररोगेषु लिखितः । अत्र शुद्स्य 
दाहपाकव्यथाप्रसंगादू अ्रंशोऽपि लिखितः । चिकित्सा तुभयक्र 
तुल्येच ॥ ७४ ॥ 

अथ कफातीसारस्य लक्षणमाह 
श्वेतं ख्निग्धं घनं वद्धं शीतल मन्दवेदनम्‌। 
गोरवारुचिसंयुक्तं श्लेष्मणा सायंते शकृत्‌ ॥ ७५ ॥ 
अथ कफातिसारस्य लक्षणमाइ-- 
इलेष्मातिसारे प्रथमं हितं लङ्कनपाचनम्‌ । 
याज्यश्चामातिसारघ्रो यथोक्तो दोपना गणः ॥ ७६ ॥ 
अथ चव्यादिक्वाथमाइ-- 
चव्यं खातिविषामुस्तं वालबिहवं सनागरम्‌ । 
वत्सकत्वक्फलं पथ्या छदिश्लेष्मातिसारनुत्‌ ॥ ७७ ॥ 
अथ दिडग्वादिचुणमाइ-- 
हिङ्गु खौवचंलं व्योषमभयाऽतिविषा वचा । 
पीतमुष्णाम्बुना चुणमेषां शलेष्मातिसारनुत्‌ ॥ ७८॥ 
अथ द्विदोषजातीसारस्य सामान्यचिकित्तामाह-- 
क्रिमिशत्रुवचाबिल्वपाठाधान्याककर्‌फलम्‌ । 
एषां क्राथं भिषग्द्द्यादतीसारे द्विदोषजे ॥ ७8 ॥ 
तेषां चिकित्सा प्रोक्तेव विशिष्टा च निगद्यते ॥ ८० ॥ 
अथ वातइडेष्मातिसारस्य विकित्सामाइ-- 
कटूफलं मधुकं लोघ्रं त्वग्दाडिमफल्रस्य च । ` 
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१३४ 


भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


सतण्डुलजल चूर्ण वातश्लेष्मातिसार्नुत ॥ ८१ ॥ 

॥ अथ वातपित्तातिसारस्य चिकित्सामाह -- 

चित्रकातिविषापुस्तं बालबिल्यं सनागरम्‌ । 

वत्सकत्वक्फलं पथ्या वातपित्तातिसारनुत्‌ ॥ ८२ ॥ 
श्रथ पित्तकफातीतारस्य चिकित्सामाइ-- 

सुस्ता सातिविषा मूर्वा वचा च कुटजः खमाः । 

एषां कषायः सक्ष द्रः पित्तश्लेष्मातिसारनुत्‌ ॥ ८३ ॥ 
अथ सन्षिपातावीसारस्य लक्षणमाइ-- 


“तन्द्रायुक्तो मोहसादास्यशोषी वचेः कुयोत्रेकरूपं तृषाऽऽत्तः । 
सर्वोद्भूते सर्वेलिङ्गोपपत्तिः छच्छेः साध्या वा बृ द्वावलानाम्‌ ॥८४॥ 


अथ सन्निपातातीसारस्य चिकित्सा । 
तत्र पञ्चमूत्यादिक्वाथमाइ-- 


पश्चमूलीबलाबिल्वगुडूचीमुस्तनागरे: । . 
पाठाभूनिम्बवदिष्ठकुटजत्वक्फलैः शतम्‌ ॥ ८५ ॥ 
सवज हन्त्यतीसारं ज्वरञ्चापि तथा वमिम्‌ । 
सशुलोपद्रवं श्वासं कासं चापि सुदुस्तरम्‌ ॥ ८६ ॥ 
पञ्चमूली च सामान्या पित्ते याज्या कनीयसी । 


(> 
'चाते पुनबेलासे च सा योज्या महती मता ॥ ८७ ॥ 


अथ चतु{सममोदकमाह-- 
अभया नागर मुस्तं गुडेन सह योजितम्‌ ॥ 


चतुःसमेयं गुटिका सर्वातीसारनाशिनी ॥ ८८ ॥ 


आमातीसारमानाहं सचिवन्धं विसूचिकाम्‌ । 


-कृमीनरोचकं हन्याहीपयत्याशु चानलम्‌ ॥ ८8 ॥ 


अप कुटजपुटपाकमाह-- 
तरकालाकृए्कुटजत्वचं तण्डुलवारिणा । 


'पिष्ठा चतुःपलमितां जम्बूपत्रेण वेष्टिताम्‌ ॥ ६० ॥ 


सूत्रेण बद्ध्वा गोधूमपिष्टेन परिचेष्टिताम्‌ । 
लिप्ताञ्च घनपड्ेन निरदेहेहोमयाझिना ॥ 8१ ॥ 
अङ्गारवर्णाञ्च मृद्‌ इष्ट्वा वहेः समुद्धरेत्‌ । 
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७० न NSN 


SS : 


कं 


चिकित्साप्रकरणम्‌ < । १३५ 


ततो रसं खमादाय शोतं क्लोद्रयुं पिवेत्‌ ॥ ९२ ॥ 

उक्तः छष्णात्रिपुत्रेण पुटपाकस्तु कोटजः । 

जयेत्सवानतीसारान्‌ रक्तजान्जुचिरोत्यितान्‌॥ ९३॥ 
आथ कुटजावलेइमाइ-- 

कुटजत्वक्छतः छाथो वस्त्रपूता हिमीकृतः । 

स लीढोऽतिविषायुक्तः स्यात्‌ त्रिदाषातिसारनुत्‌ ॥ ९४ ॥ 

इच्छुन्त्यत्राष्टमांशेन क्काथादतिविषारजः । 

अ्रत्तेपयेञ्चतुथीशमिति के चिद्वदन्ति हि ॥ ६५ ॥ 

भ्रयाङ्रोटवटकमाइ-- 

पळमङ्कोटसूलस्य पाठां दार्वीञ्च तव्समाम्‌ । 

पिष्टा तण्डुलतोयेन बटकानक्षसस्मितान्‌॥ 8६ ॥ 

छायाशुष्कांश्च तान्कुर्यात्तेष्वेक तण्डुलाम्घुना । 

पेषयित्वा प्रदद्याक्तं पानाथ गदिने भिषक्‌ ॥ &७ ॥ 

चातपित्तकफोद्भूतान्दन्द्जान्सान्निपातिकान्‌ । 


हन्यात्सर्वानती सारान्वटकोऽयं प्रयोजितः ॥ 8८ ॥ 
दथागन्तुजस्य शोकाविप्तारस्य सम्प्ाप्तिपूवंकं लक्षणमाइ-- 


जस्तै मावेः शोचतेऽरपाशनस्य वाष्पोष्मा वे वहिमाविश्य जन्तोः । 
कोष्टं गत्वा क्षाभयेत्तस्य रक्तं तञ्चाधस्तात्काकणन्तीप्रकाशम्‌ ॥ 88 ॥ 
'निगेच्छेद्वे विड्विमिश्रं ह्मविड्‌ वा .निर्गन्धं वा गन्धद्वाऽतिसारः । 
` शेकेत्पन्नो दुश्चिकिस्स्योऽतिमात्रं रोगे। वेद्यैः कष्ट पष प्रदिष्टः ॥१००॥ 
#अयपर्थः--तैस्तेभावेः =बन्ध॒वित्तक्षयादिभिः। शोचतः = शोकं 
कुवेत: । जन्तेः = प्राणितः । वाष्पोष्मा = बाष्पः =शोकजदेहोष्मणा 
जनितं नेत्रनालागळादिछु जलं, तेन सहित उष्मा = शे।कजं देहतेजः । 
स कोष्ठं गत्वा वहिमाविश्य = जठराझि मन्दीकृत्य, वाष्पसा हि्यादु - 
'च्मणाऽपि वहेमेन्दोभाव इति न दोषः । वह्वेमेन्दी भ।बाद्ल्पाशनस्येति, 
न्तोविशेषणम्‌ । ततस्तस्य जन्तो रक्त च्ञेभयेत्‌ = स्वस्थानााळये 
दिति संप्राप्तिः । अथ लक्षणम्‌ । तश्च = रक्तम्‌ , अधस्ताद्‌ = ए दात्‌ । 
काकणस्तीप्रकाशम्‌ =गु्जाफलसद्ृशम्‌ । विडविमिथ्रं गन्धवश्च। ` 
अविड्‌ निर्गन्धं वा निगच्छेत्‌ । शोकेत्पन्नोऽतिसारोऽतिम्रात्रं दुश्चि- 
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१३६ भावप्रकाहास्य मध्यखण्डे-- 


कित्स्यः, शोकापने[द्नं विना केवलेन भेषजेब प्रताकत्तुमशक्यत्वात्‌ 8 
एषोऽतीसारः कष्टसाध्यः कथितः ॥ ९९-१०० ॥ 
भ्रथागन्तुजस्य भयातीतारस्य संप्राप्रिपूवक लक्षणमाह 
भयेन च्षभिता दोषा दूषयन्ति मर्छ यदा । 
तदाऽतिसायंते जन्तुः क्षिप्रमुष्णं जलप्लवम्‌ ॥ १०१ । 
चातपित्तातिसारस्य प्राया लिङ्गैः समन्वितम्‌ । 
अभयोपशमाच्छमं यस्मिन्स्यात्ल भयात्स्सृतः ॥ १०२ ॥ 
#प्लचतीति प्लवम्‌ = जले प्लवमानमित्यर्थः । ननु भयातिसार- 
स्य कथमागन्तुजत्वमयमपि दोषज एव' । यत आह--भयेन क्षेमिः 
ताः=दूषताः, दोषा मूळं दूषयन्ति तन्मलमतिसरति, अत्र पूर्वमेष 
दोषसम्बन्धः । उच्यते-- 
#रागद्वेषभयाशचव ते स्युरागन्तवे गदाः । 
अरति वचनाद्‌ भयातिसार आगन्तुज एव । भयेनेव हेतुभूतेन 
देषा वातपित्तकफाः क्षाभिताः = सञ्चालिताः । अतिसार जनयन्ति । 
क्षोभिताः= सञ्चालिताः, न तु दृषिताः। भयेन त्रयाणामपि दोषाणां- 
दूषणासम्भवात्‌। अतिसत्तं चलिता वातपित्तकफा मलं दूषयन्ति 
तत्खब बातपित्तकफमळं भयेनेवातिसायंते। पश्चाद्‌ वातसम्वन्धेन । 


“भयाद्वायुरिति” चचनात्‌। अत एवं भय यं 
[तिसारे वातहयंव क्रिया 
कथितेति साघुः ॥ १०१-१०२ ॥' Si 


अय शोकातीसारमयातीसारयो द्विकिस्सामाइ --- 
भयशोकसमुङतो शेयो वातातिलारवत्‌ । 
तयोबातंहरी कार्या हषेणाश्वासनेः क्रिया ॥ १०३॥ 
#वातातिसारवद्दाताति त्‌ प 
सारतक्षणयास्तयाश्विकित्ता च हषेणा- 
श्‍वासनपूविका वातहरी कर्चब्या ॥ १०३॥ 
हर भयामातीसारस्य सम्माप्रिपूवक लक्षणमाइ-- 
अन्ना ह चषोभयम्तो दोषाः कोष्ठे घातुसङघान्मलांश्च । 
नानावणानिकशः सारयन्ति शूलोपेतं षष्ठमेनं वदन्ति ॥ १०७ ॥ 
#अन्न भुक्तं तद्जीणेञ्चेति कर्म ण | 
मा ञ्चेति कमधारये अननाजीणे तस्मात्प्रहुताः 
= विमागगाः, क्षोभयन्तः 5 चालयन्तः | “नेकश” इत्यत्र नाकादित्वा- 
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Pos 


कै: 


चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । १२७ 


न्ाक्षरविपयेयः । नन्वामेन दोषा दृष्यम्ते गुर्वादिभल्षणादिभिरिव ते 


` चातिसारमुत्पादयन्ति, न त्वामेनातिसारमुत्पादयन्ति । तेनामाति- 


सारोऽपि दोषज पव किमर्थे पृथगुक्तम्‌ ? उच्यते--आमातिसारस्य 
चिकित्साऽर्थम्‌ । अतिसारेषु सर्वेष्वेव संग्राहकमौषधमुक्तमामातिसा- 


रे तु ग्राहक निषिद्धम्‌ । यत उक्तम्‌ 


*नामे संग्राइकं दद्यादतिखारे कदा चन। . 
संगुह्दीतो बळादामो विकारान्कुरते वहून्‌ ॥ १ ॥ 
*बलाद्‌ = भेषजबलाद्‌, विकारान्‌ = ग्रहण्याध्मानशलशुदमशेथेः . 
द्रज्वरादीन्‌ ॥ १०४ ॥ ) 
अ्थामातीसारस्थ चिकित्सामाइ--- 
वत्सकातिविषाशुरठो बिल्वहिङ्गयवाम्बुदाः । 
चित्रकेण युतः क्वाथ आमातीसारनाशनः ॥ १०५ ॥ 
अथ शोथातीसारस्य विकित्सामाइ-- 
शोथप्रोन्द्रयवो पाठा श्रीफह्यातिविषाघनाः । 
क्वथिताः से।षणाः पीताः शोथातीखारनाशनाः ॥ १८१ ॥ 
#शोथघ्नी = पुननेवा । ऊषणं= मरिचम्‌ ॥ १०६ ॥ 
अथ छद्यतिसारस्य चिकित्सामाइ-- 
आप्रास्थिमध्यमालूरफलछाथः समाक्तिकः । 
शर्करासहिते। हन्याच्छुच्येतीसारमुल्वणम्‌ ॥ १०७॥ 
*मालूरफलं = बिद्चफलम्‌ ॥ १०७ ॥ 
कषायो भृष्टमुद्रस्य सलाजमधुशर्करः । 
निहन्याच्छु्य॑तीसारं तृष्णां दाहं ज्वरं भ्रमम्‌ ॥ १०८॥ 
झथ निःसारकस्प चिकित्सामाइ-- 
दध्ना सारेण समाक्षिकेण भुझीत निःखारकपीडितस्तु । 
सुतप्तकुप्यक्कथितेन वाऽपिं क्षीरेण शीतेन मधुप्छुतेन ॥१०९॥ 
+निःसारकः = प्रवाहिका “निठाही”ति लोके । ख़ुतप्तकुप्यक्रथि- 
तेन = सुतप्सुवणर्जतनिर्वाणक्कथितेन, मुञ्जीत पथ्यमिति शेषः ॥ कः 


अथ विष्ठाक्षयस्य बिकित्सामाइ-- है 
रीताझिनिःपुरीषो यः सार्यते फेनिलं शकृत्‌ । ` 
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१३८ भाबप्रकाशस्य मध्यखण्डे— 


स पिबेत्फाणितं शुण्ठीं दधि तैळं पया घृतम्‌ ॥ ११० ॥ 
चलाविश्वाश्टतं क्षीरं गुडतैलाड॒याजितम्‌ । 
दीप्तान्नि पाययेत्पातः छुखदं वच॑सः क्षये ॥ १११ ॥ 
अथ बिल्वतैलमाइ-- 
तुलां संकुट्य बिल्वस्य पचेत्पादावशेषितम्‌ । 
सक्षीरं साधयेत्तेळं शलदणपिऐेरिमेः समैः ॥ ११२ ॥ 
बिल्वं सधातको कुष्ठं शुण्ठौरास्नापुननेवाः । 
देवदारुवचामुस्तं लोध्रमोचरसान्वितम्‌ ॥ ११३ ॥ 
एमिरूद्धमिना पक्षं ग्रहण्यशोऽतिखारनुत्‌ । 
बिद्वतैलमितिख्यातमत्रिपुत्रेण भाषितम्‌ ४ ११४ ॥ 
ग्रहण्यर्शोऽधिकारे ये स्नेहाः सप्तुपद्शिताः | 
प्रयोज्यास्तेऽतिसारेऽपि त्रयाणां तुल्यहेतुना ॥ ११५ ॥ 
अयातिसारभेदप्रवाहिकायाः सम्प्रापिपूर्वकै लक्षणमाह-- 
वायुः प्रबुद्धो निचितं वलासं बुदत्यधर्ताद्‌ हिताशनस्य । 
प्रवाहता5हपं बहुशो मलाक्तं प्रवाहिकां तां प्रचद्न्ति तज्ज्ञाः ॥११६॥ 
#अस्यायमर्थः-महिताशनस्य = अतिशयेन चातलमच्यमे(जिनः, 
प्रबृद्धो वायुः, प्रवाहतः = कणठे हृद्वलेन सशब्दं वायुमपानमागंण त्य- 
जतः, निचितं = सञ्चितं, बलासं =कफं, मलाक्त = पुरीषयुक्तम्‌ । अ- 
सपं बहुशः = वारंवारम्‌ , अधस्तादू =गुदान्नुदति । वैद्यास्तां प्रवा- 
हिकां प्रवद्न्ति ॥ ११६ ॥ 
अथ वातादिदोषभेदैन प्रवा हिकालक्षणमाइ-- 
प्रवाहिका वातकृता सशूला पित्तात्सदाहा खकफा कफाञ्च । 
सशोणिता शेणितसम्भवा च ताः स्नेहरूत्तप्रभवा मतास्तु ॥११७॥ 
५» भअत रुक्षप्रभवा वातजा, स्नेहप्रभवा कफजा-तुदावदात्तीदणाष्ण- 
हवा पित्तजा रक्तजा च ॥ ११७ ॥ 
क तासामतीलारवदादिशेच लिङ्ग रमं चामविपकर्ता च ॥ ११८॥ 
सि अथ प्रवाहिका चिकित्सा । 
ey 0, पत्र विल्वायवलेहमाइ-- 
. `. _ बिल्वपेषी गुड लेघ्रं तेल मरिचसंयुतम्‌ । 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । १३६ 


लीढ्वा प्रवाहिकाऽऽक्रान्तः सत्वरं सुखमाप्नुयात्‌ ॥११९॥ है 
अथ घातक्यादिमाइ-- 

घातको बदरीपत्रं कपित्यं रसमाक्षिकम्‌ । 

खलोाधमेकते दध्ना पिवेन्निवाहिकाऽदितः-॥ १२० ॥ 


क प॒कत; = प्रत्येकं, दध्ना पिबेदित्यर्थः ॥ १२० ॥ 


अथासाध्यातीतारिणां लक्षणमाइ-- 
पक्कजास्ववसंकाशं यक्ृत्खण्डनिभं तनु । 
घृततेलवसामज्ञजवेसवारपयादथि ॥ १२१ ॥ 
मांसघावनतायाभं कृष्णं नीलारुणप्रभम्‌ । 
कबुरं मेचक स्तिग्धं चन्द्रकोपगतं घनम्‌ ॥ १२२ ॥ 
कुणपं मस्तुलुङ्गाभं सगन्धं कुथितं बहु । 
'तृष्णादाहारुचिश्वासहिक्कापाश्वास्थिशुलिनम्‌ ॥ १२३ ॥ 
संमूच्छा$रतिसंमाहयुक्त पक्कबलीगुदम्‌ । 
प्रलापयुक्तञ्च भिषग्वजयेदतिसारिणम्‌ ॥ १२४ ॥ 
असंबृतगुदँ क्षीणं शल्लाध्मानैरुपट्रतम्‌ । 
गुदे पक्के गताष्माणमतिसारिणमुत्सजेत्‌ ॥ १२५ ॥ 


#असंचुतगुदं = गुद्संवरणाक्षमम्‌ । शुदे पक्के = गुदपाकारम्भके 
विद्यमानेऽपि, शीतगात्रं = नष्टाप्रि वा ॥ १२५ ॥ 


श्‍वासशुलपिपासा५5त्ते क्षीणं ज्वरनिपोडितम्‌ । 

विशेषेण नरं वृद्धमतिसारा विनाशयेत्‌ ॥ १२६ ॥ 

शोथं शुलं ज्वरं तृष्णां श्वासं कासमरोचकम्‌ । 

छर्दि मूच्छी च हिक्काञ्च इष्ट्वाऽतीसारिणं त्यजेत्‌ ॥१२७॥ 
हस्तपादाङ्कुलीसन्धिप्रपाके सूत्रनिग्रहः । ८ 
पुरीषस्येष्णता5तीच मरणायातिसारिणः ॥ १९२८॥ 
अतिसारी राजरोगी ग्रहणीरोगवानपि । , 
मांसाञ्चिबलहीनो या डुलंभं तस्य जीवनम्‌ ॥ १२६ ॥ | 
चाले वृद्धे त्वसाध्याऽयं लिङ्गरेतैरुपडुतः। छ क 
-अपि यूनामताध्यं स्यादतिदुष्टेषु घातुषु ॥ १३०॥ | 


० 0 क 
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१७० 


भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


श्रथातिसारमुक्तस्य लक्षणमाह-- ` 
यस्याव्वारं विना मूत्रं सम्यग्वायुश्च गच्छति । 
दीप्ताग्नेलंघुकाष्टस्य [स्थतस्तस्यादरामयः ॥ १३१॥ 
श्रथाती तारिणों बजनीयान्याह-- 
स्नानावगाहावभ्यङ्गं गुरुस्निग्धादिभोजनम । 
व्यायाममग्निसन्तापमतिसारी विबजेयेत्‌ ॥ १३२ ॥ 


#स्नानमुद्धुतजलेन । अवगाहे नद्यादौ ॥ १३२॥ 


भ्रय शङ्घपोटलीरसमाइ-- 
प्रत्येकं दशगद्याणाः शुद्धसूतकगन्धयाः । 
विशतिस्त्रिदिनं खह्वे पिष्टवा कुर्याच्च कञ्जलीम्‌ ॥ 
पश्चाद्कंस्य दुग्धेन पिष्ठा तां कज्जलीं त्र्यहम्‌ ॥ १३३ ॥ 
तते चञ्जस्य दुग्धेन पिष्ूया तां कज्ञलीं त्र्यहम्‌ । 
आद्रक चित्रकं शवेतं निःसहायञ्च मदेयेत्‌ ॥ १३४ ॥ 
पेषयेत्तद्रसैरेबं कञ्जलाँ तां दिनत्रयम्‌ । 
पोतानाञ्च कपदीनां चूर्ण गद्याणबिशतिः ॥ १३५ ॥ 
विशतिः शक्ष्चूरंस्य चत्वारिंशञ्च मिश्रितम्‌ । 
त्रिदिन मदेयेत्खल्वे पूर्वोक्तेन क्रमेण च ॥ १३६ ॥ 
न्यहमकस्य दुग्धेन वज्रीदुग्धेन च उयहम्‌ । 
तन्मध्ये कञ्चर्ली क्षिप्त्वा चित्रकाद्रेरसेन तु ॥ १३७ ॥ 
खल्वे पिष्ट्वा दयोः कार्या गुख्यो बद्रसम्मिताः । 
लिप्वा द्गध्वाऽऽशु चूरन पक्ककुह्वारिका5न्तरम्‌ ॥ १३० ॥ 
्रश्षिप्य गुरिकास्तत्र चण लि्तपिधानकम्‌ । 
दत्ता वस्ने सुदा लिप्वा गत्तं हस्तप्रमाणकम्‌ ॥ १३९ ॥. 
तद्ग कुह्रों मुक्त्वा पुरो देयश्च शाणकैः । 


` पश्चा्चित्रकनीरेण स्वाङ्गशीतञ्च पेषयेत्‌ ॥ १४० ॥ 


गुटिकां पूरवेरीत्येच कत्वा देयः पुनः पुटः । 

दग्भान गुटिकानाञ्च चूर्ण कृत्वाऽथ कूपके ॥ १४ १॥ 
चोप्यं चेषं हि निष्पन्नो रसोऽयं शङ्कपोटली । 
आमञ्वरातिसारे च श्वासे काखे तथैव च ॥ १४२ ॥ 
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इलेष्मपित्ताप्रवातेषु मन्दाम्नौ प्रहणीघु च । 

> अष्टादशप्रमेहेषु जोण जोणेबलेघु च ॥ १४३ ॥ 
| दात्रिशन्मरिचैः साकं सघृतं वल्लपञ्चकम्‌ । 
| सवेरागेपु दातव्यं मरिचाज्यं विना ज्वरे ॥ १४४ ॥ 
| : शालयो द्धिदुग्धादि भोजनं मधुर हितम्‌ । 
कटूषम्ळत्तारतेलाद्यान्दूरतः परिवजयेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
विधिनाऽनेन कत्तेव्या रसे।ऽसो शङ्खपोटली । 
क्रमेण विनिवत्तंन्ते प्रोक्तरोगा न संशयः ॥ १४६ ॥ 
र अथ विजया5वलेहमाइ-- 
| बलेक्यविजयाजातीफले तुल्ये कलिङ्गकम्‌ । 
| गृहीत्वा द्विगुणं श्रेष्ठो लेहः सर्वातिसारनुत्‌ ॥ १४७ ॥ 
| अथातिविषाऽवलेइमाह- 
| विल्वमाचरसलेभरधातकी पुष्पचृतफलबीजसंयुता । 
नाशयेद्तिविषा5वलेहिका सिन्धुवेगमपि दुधेरं घुवम्‌ ॥१४८॥ 

शति द्वितीयोऽरिसाराधिकारः समाप्त; ॥ २॥ 


4 
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अथ तृतीयो ज्वरातिसाराघिकारः ३। 
तत्र उवरातिसारस्य निदानाकथने देतु माइ-- 
उवरातिखारयोरुक्तं निदान यत्पृथक्पृथक्‌ । 
तस्माञ्ञ्वरातिसारस्य निदान नोदितं पुनः ॥ १॥ 
अथ ज्वरातिसारस्य चिकित्सामाइ— 
ज्वरातिसारयोरुक्त भेषजं यत्पृथकपृथक्‌ । 
न तन्मिलितयोः कार्यमन्याऽन्यं बधेयेद्यतः ॥ २ ॥ 
#अयमभिप्रायः-ज्वरहरमनुलोमनं भवति, अतिसारहरं स्तम्भनं- 
अवति, अतः परंस्परविरुद्धत्वात्पृथगुक्त भेषजं मिलितयोनं कार्यम्‌ । 
यत आह-- - 
%अनुलोामनं ज्वरध्नं ग्राहकमतिसारहृद्भवति 
पृथगुक्तमोषधं तज्ज्वरातिसारे विरुद्धरन्यापन्यम्‌ ॥ १॥ इति ॥२॥ 
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१७२ 


भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अतस्तौ प्रतिकुर्वीत विशेषेक्तचिकिस्सितैः ॥ ३ h 
लङ्घनमेकं मुक्त्वा नचान्यद्स्तीह भेषजं बलिनः । 
समुदी णेदेषनिचयं तत्पाचयेत्तथा शमयेत्‌ ॥ छ ॥ 
लङ्घनमुभयारक्त' मिलिते काय विशेषतस्तद्चु | 
उत्पलषष्ठकसिद्धं लाजामण्डादिक सकलम्‌ ॥ ५ ॥ 
गथोतरलुषष्ठकक्काथमाइ- a 

पृश्निपर्णीबलाबिह्वधनिकानागरोत्पल; । 
उवरातिसाऱ्यार्वाऽपि पिवेत्साम्लं श्तं नरः ॥ ६ ॥ 


+अत्र लाजमणडाद्यपेक्षया वाशब्दः । अतीसारे पुरीषातिप्रतृत्याः 
ऽम्लत्वञ्च दाडिमरसादिना कर्तव्यम्‌ ॥ ६ ॥ 


अथ कणाऽऽदिक्वोथमाइ-- 
कणाकरिकणालाजकाथा मधुसितायुतः । 
पोतो जबरातिसारस्य तृष्णामाशु विनाशयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
ग्रथ नागरादिकदाथमाइ- 
नागरातिविषामुस्ताऽसृताभूनिम्बचत्सकैः । 
क्वाथः सर्वेज्वरान्हन्ति चातिखारं सुदारुणम्‌ ॥ ८ ॥ 
भ्रथ बृददगुड्च्यादिक्वाथमाइ-- 
गुड्रव्यतिविषाधान्यशुण्ठी बिल्वाब्दबाळकैः । 
पाठाभूनिस्बकुटजचन्दनोशीरपपंटेः ॥ ९ ॥ 
पिबेत्कषायं सक्षोद्रं जवरातीसारनाशनम्‌ । 
हल्ञासार्चितृड्दाइवमीनाञ्च निवृत्तये ॥ १०॥ 
झथोत्पलादिचणेमाइ -- 
उत्पलं दाडिमत्वक्च पद्यकेशरमेव च । 
पीतं तण्डुलतोयेन ज्वरातीसारनाशनम्‌ ॥ ११॥ 
अथ बिश्वादिक्वाथमाइ-- 34% 
बिव्ववालकभूनिम्बगुड्ची मुस्तवत्सकैः । 
कषायः पाचनः शोथज्वरातीसारनाशनः ॥ १२॥ 
भव द्वितोयं नागरादुक्वाथमाइ- - 
नागरातिदिषाबिल्वगुड्ची सुस्तवस्स केः । ` 
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कषायः पाचनः शोथञ्वरातोलारनाशनः ॥ १३ ॥ 
अथ दशमूलीक्वायमाइ-- 
दशमूलीकषायेण विश्वामक्षसमां पिवैत्‌ । 
उवरे चैवातिसारे च सशोथे ग्रहणीगदे ॥ १४॥ 
इति तृतीयो ज्वरातिसाराधिकारः समाप्तः ॥ ३॥ 
———— Re 


अथ चतुर्थो ग्रहणीरोगाधिकारः ४। 
तत्र अहृणीरोगस्य सम्प्राप्तिमाइ-- 
अतिसारे निवृत्तेऽपि मन्दाग्नेरहिताशिनः । 
भूयः सन्दूषितों वहिग्रहणीमपि दूषयेत्‌ ॥ १॥ 
अँअपिशब्दादजातातिखारस्यापि ग्रहणीरोगः स्यात्‌ ॥ १ ॥ 
अथ अइणीस्वरूपमाइ-- 
अग्न्यधिष्ठानसन्नस्य ग्रहणाद्‌ ग्रहणी मता । 
अपक धारयत्यन्नं पक्क त्यजति चाप्यधः ॥ २ ॥ 
#ग्रहणी अग्तिधरा कला । यत आह-चरकोऽग्न्येति ॥ २ ॥ 
भथ सुश्रतेडपि-- 
षष्टी पित्तधरा नाम या कला परिकोत्तिता । 
-आमपक्वाशयान्तःस्था ग्रहणी साइभिधीयते । 
ग्रहण्या बलमझिहि स चापि ग्रहणीबलः ॥ ३ ॥ 
तस्मादझो प्रदुष्टे तु ग्रहण्यपि विडुष्यति । 
तस्मात्कार्यः परीहारो ह्यतिखारे विरिक्तवत्‌ ॥ ४ ॥ 
*विरिक्तवत्‌ = विरिक्तेनेव ॥ ४ ॥ 
अथ ग्रहणीरोगस्य संख्यापूवंकं सामान्यलक्षणमाइ-— 
यकेकशः सवेशश्च दोषेरस्यन्तसूच्छितैः । 
सा दुष्टा बहुशो सुक्तमाममेव विनञ्चति ॥ ५ ॥ 
पक्कै वा सरुजं पूति धुइबद्धं सुहदेवम्‌ । 
ग्रहणीरोगमाइस्तमायु७्दविदो जना, ॥ ६॥ 
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१४४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


#अतीसारे द्रवधातुप्रवृत्तिः, ग्रहण्यान्तु बद्धस्यापि मलस्य परत्र 


तिरिति तयोभेंदः॥ ६ ॥ 
अथ वातोत्पन्नयहण्या निदानत्षम्प्राष्तिपूवर्क लक्षणमाइ-- 


कटुतिक्तकषायातिरूक्षशीतलभेोजनेः । 

प्रमितानशनात्यध्ववेगनिग्र हमेथुनेः ॥ ७ ॥ 

मारुतः कुपितो वहि संछाद्य कुरुते गदम्‌। 

तस्यान्नं पच्यते दुःखं शुक्तपाकं खराङ्गता ॥ ८ ॥ 

कण्ठास्यशोषः क्षत्तष्णा तिमिरं कणयोः स्वनः । ` 

पार्श्वोवङक्षणग्रीवारुगभीचणं विखूचिका ॥ ९ ॥ 

हत्पीडाकाइयदो वल्य वैरस्यं परिकत्तिका । 

गृद्धिः सवेरसानाञ्च मनसः सदन तथा ॥ १०॥ 

जीणे जीयंति चाध्मानं भुक्ते स्वास्थ्यसुपैति च । 

ख वातगुट्मह ट्रोगप्लीहाशङ्की च मानवः ॥ ११ ॥ 

चिराद्‌ दुःखं द्रबं शुष्कं तन्वामं शब्दफेनवत्‌ । 

पुनः पुनः सरजेद्वचः कासश्वाखादितेऽनिलात्‌ ॥ १२॥ 
#प्रमितम्‌ = अहपपरिमितम्‌ , गदं = ग्रहणीगदम्‌ । शुक्तपाकम्‌ = 


अम्लपाकम्‌ ॥ ७-१२ ॥ 
अथ पित्तजग्रइण्या निदानसम्प्राप्तिपूवकं लक्षणमाइ— 


कटुतिक्तविदःह्यम्लक्षाराद्येः पित्तमुटवणम्‌ । 

आप्लावयद्धन्त्यनळ जलं त3मिवानलम्‌ ॥ १३॥ 

सेऽजीण पीतनीलाभं पीताभः सार्यते द्रवम्‌ । , 

अत्यम्लङ्गारहत्कण्ठद्‌।हारुच्रितृषाऽदितः ॥ १७ ॥ 

#आस्षाचय द्‌ = मज्ञयत्‌ । नचु पित्तमग्रियुणयुक्त॑ तत्कथमश्नि इः 
न्तीत्याह-जलं तप्तमिवानळमिति। यथा-अञ्िगुणयुक्तमपि तँ 
जलमनळं हन्ति तथा पित्तमपि हन्ति। खायेते= अत्र पित्तेनेति कतं - 
पद्‌ मध्याहरणीयम्‌ ॥ १३-१४ ॥ 
अथ कफोपपन्नग्रण्या निदानपम्पराप्षिपूवक' लक्षणमाइ--* 
गुचेति(स्नग्धशीतादिभे।जनाद्तिभेजनात्‌ । 
भुक्तमात्रस्य च स्वम्नाद्वन्त्यग्नि कुपितः कफः ॥ १५ ॥ 
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चिकित्सा प्रकरणम्‌ <. । १४५ 


तस्यान्नं पच्यते दुःखं हल्लासच्छद्येरोचकाः । 
आस्योपदेहमाधुर्येकासष्टीचनपीनखाः॥ १६ ॥ 
यं मन्यते स्तव्धसुद्रं.स्तिमितं शुरु । 
दुष्टो मधुर उद्गारः सदनं स्त्रीष्वहषंणम्‌ ॥ १७ ॥ 
भिन्नामश्लेष्मसंस्छि रणुरुवचंःप्रवच्चेनम्‌ । 
अक्रशस्यापि दोवेल्यमाळस्यश्च कफात्मके ॥ १८ ॥ 
“भुक्तमात्रस्य च स्वप्नाद्‌ = भुक्तेत्यत्राध्यवसितादित्वात्कत्रेथ 
..._ क्तः । तेन भुक्तवतः सद्यः शयनादित्यर्थः । आस्योपदेहः = मुखस्य 
_ ' कफेन लिप्तत्वम्‌ । स्तिमितं-विबद्धं, निश्चलमिति यावत्‌ । स्त्रीषु, 
, ' अहूषणं = रिरंखाया अभावः । भिन्नं = स्फुटितम्‌ , आमम्‌ = अपक्चं- 
„ इलेष्मसंर्छिष्टं तत एव शुरु वचंः=पुरोषं तथ्य प्रवृत्तिः ॥ १५-१८ ॥ 
" अथ त्रिदोषोत्पन्नम्रण्या निदानसम्प्राप्तिपुवक लक्षणमाह-- 
प्रथग्वातादिनिर्दिष्टहेतुलिङ्गसमागमे । 
त्रिदोषं निद्शिदेचं तेषां वच्यामि भेषजम्‌ ॥ १8 ॥ 
धथ ग्रहणीरोगमेदं संग्रइणीरोगमाइ-- 
द्रवं घनं सितं स्निग्धं सकटीवेद्नं शळत्‌ । 
_ आमं बहु सुपेच्छिल्यं सशब्दं मन्दवेदनम्‌ ॥ २० ॥ 
पक्षान्मासाइशाह्दाद्वा नित्यञ्चापि विमुञ्चति । 
` अन्त्रकूजनमालस्यं दोवेल्यं सदनं भवेत्‌ ॥ २१ ॥ 
दिवा प्रकोपो भवति रात्रो शान्ति च गच्छुति । 
« __ _ दुविज्ञेया दुनिवारा चिरकालानुवन्धिनी ॥ २२ ॥ 
£ सा भवेदामवातेन संग्रहादू ग्रहणी मता ॥ २३॥ 
#स्निग्घं = स्नेहसद्वशम। दिवा प्रकोपो भवति रात्रो शान्ति च 
गच्छतीति व्याधेरेव प्रभावः ॥ २०-२३ ॥ 
अथ ग्रदणीरोगमेदारुयं घटीवन्त्रमाइ-- 
, प्रसुप्तिः पाशवेयाः शलं तथा जलघटोध्वनिः । 
'तं वदन्ति घटीयन्त्रमसाध्यं ग्रहणोगदम्‌ ॥ २४ ॥ 
#प्रसुष्तिः = प्रकषण शयनम्‌ । तथा जलघरीध्वनिः = अधोमुखीः 
रतायां जलघट्या जलनिःसरण यथा ध्वनिस्तथा मलनिर्गमसमये भ- 
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१४६ भावप्रकाशस्य' मध्यखणडे— 


वति । यदा गदेऽयं देहं व्याप्नोति तदा तस्य जीवितं गच्छति 1287: 
अथ सामान्यतो. यइणीरोगस्य चिकित्सामाइ-- 
ग्रहणीमाश्रितं रोगमजीणंचटुपाचरेत्‌। 
लङ्घनैदींपनी येश्च सदाऽतीसारभेषजैः ॥ २५ ॥ 
दोषं सामं निरामञ्च विद्यादत्नातिसारवत्‌ | 
अतिसारोक्तविधिना तस्यामञ्च विपाचयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
पेयाऽऽदि पटु लघ्वन्नं पञ्चकालादिभियुंतम्‌ । 
दीपनानि च तक्र च ग्रहण्यां याजयेद्भिषक्‌ ॥ २७ ॥ 
कपित्थविलवचाङ्गेरीतक्रदाडिमखाधिता । 
यवाशूः पाचयत्यामं दाळत्संवत्तेयत्यपि॥ २८ ॥ 
*संवत्तेयति = घनीकरोति ॥ २८.॥ 
अथ तक्रप्रसङ्गाद्‌ द्धिशुणानाह । . 
तत्र गोदधियुणानाइ- 
गव्यं दध्युत्तमं बढ्यं पाके स्वादु रुचिप्रदम्‌ । 
पवित्रं दीपनं स्निग्धं पुश्कित्पवनापहम्‌ । 
उक्तं दध्नामशेषाणां मध्ये गव्यं गुणाधिकम्‌ ॥ २६ ॥ 
अथ माहिषदवियुणानाइ— 
माहिषं द्धि सुस्निग्धं श्लेष्मल वातपित्तनुत्‌ । 
स्वादुपाकमभिष्यन्दि वृष्यं गुवंस्जदूषणम्‌ ॥ ३० ॥ 
'मथाजादधियुणानाइ-- 7 
आजं दध्युत्तमं ग्राहि लघु दोषत्रयापहम्‌ । 
शस्यते श्वासकासाशेःच्तयकाश्यंषु दीपनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
#उत्तमं ग्राहि = प्रहण्यामतिश्रेष्ठमित्यर्थः ॥ ३९ ॥ | 
अथ तफ्रमेदानाइ- 
तक्रन्तु घोळं मथितो दश्चित्तक्रप्रभे दतः । 
सुश्रुताधे्ेनिश्रेषठश्चतुद्धा परिकीत्तितम्‌ ॥ ३२॥ 
ससरं निजेछ घोल मथितं त्वसरोद्‌कम्‌ ।. 
तक्रं पादजलं प्रोकं द्‌श्विश्चाद्ध॑वारिकम्‌॥ ३३ ॥ 
,बातपित्तहर.घाळं मथितं कफपिचनुत्‌ । . 
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। चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ । १४७ 


र ' ` उद्श्चित्कफद्‌ वल्यं श्रमघ्नं परमं मतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
| अथ तक्रयुणानाइ-- 
तक्र ग्राहि कषायाम्छ मधुर दीपन लघु । 
वीर्योष्णं बलद्‌ वृष्यं प्रोणनं वांतनाशनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
न्युक्तानि दधीन्यष्टौ तदुगुणं तक्रमादिशेत्‌ । 
ग्रहण्यादिमतां तक्रं पथ्यं रूग्राहि लाघवात्‌ ॥ ३६ ॥ 
वातप्रमस्लसान्द्रत्वात्सद्यस्कं त्वविदाहि च । ` 
किञ्च स्वादुविपाकं च अन्ते पित्तप्रकोपणम्‌ ॥ ३७ ॥ 
कषायोष्णविकासित्वाद्रोच्याच्चेच कफे हितम्‌ ॥ ३८॥ 
अथ निःसारितशुतादितक्रगुणानाद— 
सम्ुदूश्व॒तघृतं तक्रं पश्यं लघु विशेषतः । 
स्ताकोाद्धतघृतं तस्माद्‌ गुरु वृष्य कफावहम्‌ । 
अञुदुश्वतघूतं सान्द शुरु पुष्टिबलप्रदम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अउद्धतस्नेहस्य स्तोकोद्‌घ्॒तस्नेहस्यानुद्‌्व॒तस्नेहस्य तक्रस्य 
गुणाः--समुदुध्वृतेति ॥ ३९ ॥ 
अथ रोगत्रिशेषे तक्रविशेषानाइ-- 
वातेऽम्ळं सेन्धवोपेत पित्त स्वादु सशकरम्‌ । 
पिबेत्तक्रं कफे चाप क्षारत्रिकटुसंयुतम ॥ ४० ॥ 
हिङ्गुजीरयुतं घोलं रून्धवेनावधूलितम्‌ । 
ग्रहण्यशोंऽतिखारऽनं भवेद्वातहरं परम्‌ ॥ ४१ ॥ 
रोचनं पुष्टिदं बल्यं बस्तिशळविनाशनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अथ पक्वापक्वतन्रयुणानाइ-- 
तक्रमामं कफं कोष्ठे हन्ति कण्ठे करोति च । | 
पीनसश्वासकासादौ पछमेव विशिष्यते ॥ ४३ ॥ 
अथ तक्रस्य निषेधविषयानाइ— 
नेव तक क्षते दद्यान्नोष्णकाले न दुनेले । 
न मूर्च्छाम्रमदाहेछु न रोगे रक्तपेत्तिके ॥ ४४ ॥ 
अथ तक्रस्य गुणोत्कपमाह-- 
न तक्रसेची व्यथते कदा चिन्न तक्रदग्धाः प्रथवस्ति रोगा! 
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१४८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


यथा सुराणामम्चतँ छुखाय तथा नराणां भुवि तक्रमाहुः ॥ ४५ ॥ 
प्रथ पड्युषणमाइ— ल 
सद्गयूषं रखं तक्रं धान्यजोरकसंयुतम्‌ । 
सेन्धवेनान्वितं दद्यात्षडू यूषणमितोरितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
कस = लघु ग्राहि मांसरसम्‌ ॥ इति षड्यूषणः ॥ ४६ ॥ 
अथ लाईचूणमाइ-- | 
कषे गन्धकमद्धेपारदमुभे कुर्याच्छुभां कजली - ॐ 
यक्षं ऽयूषणतश्च पञ्चलवणं खाद्ध ञ्च क्ष पृथक्‌ । 
अष्ट हिङु च जीरकद्वययुतं सर्वा द्धभङ्गाऽन्वितं- 
खा देट्टङक मितं प्रवृत्तिगदर्वांस्तक्रेण बिल्येन वा ॥ ४७ ॥ 
भय जातीफलादिचू्माह-- 
जातीफललवज्लेलापत्रत्वडनागकेशरेः । 
क्पूंरचन्द्नतिलत्वक्च्तीरीतगरामलैः ॥ ४८ ॥ | 
'तालीसपिप्पलीपथ्यास्थूळजोरकचित्रकेः । ज्र पु 
शुण्ठी विडज्ञमरिचेंः समभागं विचू्ितेः ॥ ४8 ॥ 
याबन्त्येतानि सर्वाणि द्धाद्धज्ञाश तावतीम्‌ । 
सर्वचूणसमं कृत्वा प्रदेया शुभ्रशर्करा ॥ ५० ॥ 
कषमात्रमिद्‌ खादेन्मधुना प्लावितं जनः । । 
नाशयेद्‌ ग्रहणी कासं क्षषकासमरोचकम्‌ ॥ ५१ ॥ | 
अथ चित्रकादिवटिकामाइ-- 
चित्रक पिप्पलोमूलं क्षारो लवणपञ्चकम्‌ । 
व्योषं हिङग्चजमोद्‌। च चव्यं चैकत्र चूणंयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
वटिका मातुलुङ्गस्य रसेवा दाडिमस्य च। | 
कता विपाचयत्यामं दीपयत्याशु चानलम्‌ ॥ ५३ ॥ 
#भजमोदा = यवानिका ॥ ५२-५३ ॥ 


CEE ह 


अथ बिल्वकल्कमादद-- १ | 

श्रोफलशलाटुमज्ञा नागस्चूणँन मिश्रितः सगुडः । | 

ग्रहणीगदमत्युग्नं तक्रैभुजा शीलित जयति ॥ १४ ॥ | र 
केथ्रीफलशलाडु = विलवस्यामं फलम्‌ | गुडभागद्दयम्‌ ॥ ५४ ॥ श्र | ड 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । १४8 


अथ वात्तांकुगुटिकामाइ -- 
ड चलुष्पळं सुधाकाण्डं त्रिपलं लवणत्रयम्‌ । 
वार्ताकोः कुडवं चार्कमूलाड्वएवं तथाऽनलात्‌॥ ५५ ॥ 
दग्ध्वा द्रवेण वात्ताकाशुटिका भोजनान्तरे । 
भुक्ता शुक्तं पचस्याशु नाशयेद्‌ ग्रहणीगदम्‌ । 
4 कासं श्वासं तथाऽशीसि विसुचीञ्च ृदामयम्‌ ॥ ५६ ॥ 
१ अथ मुस्तकादिचूणमाइ-- 
| सुस्तकातिविषाविर्वको टजं सूच्मच्ूणितम्‌ । 
| भधुना च समालीढं ग्रहणीं सवजां जयेत्‌ ॥ ५७॥ 


#कोटजः = इन्द्रयचः ॥ ५७॥ 
प्रथ सजरसचणमाइ-- 


| श्वेतो वा यदि वा रक्तः सुपक्को ग्रहणीगदः । 

| गुडेनाधिकसर्जन भक्षितेनाशु नश्यति ॥ ५८॥ 

क अथ विल्वादितिद्धाजादुग्धगुणानाइ-- 
बिश्‍वाब्दशक्रयवबालकमोचसिद्ध- 
माजं पयः पिवति या दिवसत्रयं ना । 
सेऽतिप्रवृद्धचिरजं श्रहणीविकारं- 

| सामं सशाणितमसाध्यमपि क्षिणाति ॥ ५ ॥ 

| 

+ 


अथ कल्याणगुडमाइ-- 
प्रस्थत्रयं त्वामलकोरसस्य शुद्धस्य दत्त्वापद्वतुलां गुडस्य । 


चूर्णीकृतैश्नन्थिकजी रचव्यव्याषे: सकृष्णाहपुषा5जमादः॥ ६० ॥ 
विडज्ञांसन्धुजिफलायवानीपाठाइश्निधान्येश्व पलप्रमारेः । 
दत्वा जिवृच्चुणंपलानि चाष्टावष्टो च तैलस्य पचेद्यथावत्‌ ॥६१॥ 
तं भक्षयेदक्षपळप्रमाणं यथेष्टचेष्टस्त्रिसुगन्धियुक्तम्‌ । 
अनेन सर्व ग्रहणीविकाराः सश्वासकासस्वरभेद्‌शाथाः ॥६२॥ 
शाम्यन्ति चायं चिरमन्तरग्नेहतस्य पुंस्त्वस्य च बृद्धिहेतुः । 
र्रीणान्तु वन्ध्याऽऽमयनाशनः स्यात्कल्याणके नाम शुः प्रसिद्धः ॥६३॥ 
; तेले मनाक्‌ जिब्रद्‌ अरष्टवा ्रिफलायाः पलत्रयम्‌ । 
| क सिद्धे निधेयमत्रेव गुडे कल्याणपूर्वके ॥ ६४ ॥ 
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२५० 


भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अय महाकल्याणकगुडमाइ-- 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रकं गजपिप्पली । 
धान्यकञ्च विडङ्गानि यवानी मरिचानि च ॥ ६५ ६ 
त्रिफला चाजमोदा च नीलिनी जीरकर्तथा । 
सेन्धवं रोमकञ्चापि सामुद्रं रुचकं विडम्‌ ॥ ६६ ॥ 
आरण्वधश्च त्वक्पत्रं सुच्मैला चापकुश्चिका । 
शुएडी शक्रयवाश्चैव प्रत्येकं कर्षसस्मिताः ॥ ६७॥ 
सृद्घीकायाः पलान्यत्र चत्वारि कथितानि हि । 
त्रिवृतायाः पलान्यष्टो शुङस्याद्धतुलां तथा ॥ ६८॥ 
तिलतेलपलान्यष्टाचामळक्या रसस्य लु । 
पस्थत्रयमिदं सवं शनेमद्वग्निना पचेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
औओदुस्बरं चामलकं वाद्रञ्च यथाबलम्‌ । | 
तावन्मात्रभिदं खादेद्भक्षयेद्धा यथाऽनलम्‌ ॥ ७० ॥ 
निखिलान्प्रहणीरोगान्प्रमेहश्यिच विशतिम्‌ । 
उरोधातं प्रतिश्यायं दोबेल्यं ब हिसङ्कयम्‌ ॥ ७१ ॥ 
ज्वरानपि हरेत्सर्वान्कुर्यात्कान्ति मति बलम्‌ । 
पाणइरोगाञ्जवाद्वन्ति रक्तपित्तञ्च विग्रहम्‌ ॥ ७२ ॥ 
थातुक्तीणा वयःक्षीणः सत्रीषु क्षीणः क्यो च य! । 
तेभ्यो हितश्च वन्ध्याये महाकल्याणका गुड; ॥ ७३ ॥ 

अथ कृष्माण्डकल्याणकगुड प्राइ-- 

के 'माण्डानां सुपक्तानां स्विनानां निष्कुलत्वचाम । 
सर्पि/प्रस्थं पलशतं ताम्रपात्रे शनेः पचेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
पिप्पली पिप्पलीमूल चित्रक गजपिप्पली । 
थान्यकानि विडङ्गानि नागरं मरिचानि च 
त्रिफला चाजमोदा च कलि न गि 
० झञाजाजिसेन्धचम्‌.। ` 
प्‌ पलक जिवतो;णे पलानि च ॥ ७६ ॥ 
त्छस्य च पलान्यष्टो णुडात्पञ्चाशदेव तु । 
आमलक्या रसस्यात्र प्रस्थत्रयम दीरि 

अ सुरारितम्‌ ॥ ७७ ॥ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । : १५१ 


तावत्पाकं प्रकुर्वीत सुना वहिना भिषक | 
यावद्दव्या: प्रलेपः स्यात्तदेनमवतारयेत्‌ ॥ ७=॥ 
ओडुस्बर॑ चामळकं वादरं वा यथावलम्‌ । 
तावन्मात्रमिद्‌ खादेन्गक्तयेद्वा यथाऽनलम्‌ ॥ ७९ ॥ 
अनेनेव विधानेन प्रयक्तश्च दिने दिने । 
निहन्ति ग्रहणीरोगान्कुष्टानशोभगन्द रान्‌ ॥ ८० ॥ 
जवरमानाहह दोगं शुल्मोदरविसूचिकाः । 
कामलां पाण्डुरागञ्च घ्रमेहांश्चेच चिशतिम्‌ ॥ ८१ ॥ 
कातशोणितवीखरप॑द टुयच्महलीमकान्‌ । 
वातपित्तकफान्सर्वान्दुष्टाञ्छुद्धान्समाचरेत्‌ ॥ ८२॥ 
ब्याधिक्तीणा चयःक्षोणाः स्त्रीषु क्षीणाञ्च ये नराः । 
तेभ्या हिता गुडेऽयं स्याद्न्ध्यानामपिः पुरद्‌ः 
कृष्या वल्या वृंहणश्च वयसः स्थापनं तथा ॥ ८३॥ 
अतिसा राधिकारलिखितं 
बिल्वतेळञ्चात्र हितम्‌ । 
इति चतुर्थो अणीरोगाधिकारः समाप्तः ॥ ४ ॥ 


समाप्तोष्यं मध्यखण्डे प्रथमो भागः ॥ १ ॥ 


पापको © Fi 


प्राप्रिस्थानम्‌-- 


चारवस्वा-्सर्रुतनपुस्तकालय 
बनारस सिटी । 
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॥ श्री$ ॥ 
खु भावप्रकाशः "क 
अथ मध्यघण्डम्‌ । 


तन्न 
द्वितीयो भागः २ । 


अथ पश्चमोऽशोऽधिकारः ॥ ५ ॥ 
री तारत सब्रिकृष्टानि निदानान्याह-- 
एथग्दाषः समस्तश्च शोणितात्सहजानि च । 
अशोसि षटूपकाराणि विद्याद्‌ गुदवलित्रये ॥ १॥ 
#के चिटुधिरस्यापि दोषत्वं मन्यन्ते, तन्मतमाश्रित्याह-शोणिता- 


ह शानि = शरीरे सहजातानि । संख्यां चाह--षट्‌प्रकाराणी- 
कख ये=साद्धं चतुरङुलं गुद्स्य मानम्‌ । तस्यावयवभू- 
नि-प्रवाह. हर शद्वावत्तनिभा उपयुपरि सन्ति। ताखां नामा- 
सती म चेति । तत्र शुदोष्ठोऽदाङ्गुलमान- 
SS प्रथमा वलिः। साद्धका झुल वि 
चतावती॥उच्तञ्च-- ङ्ुळमाना द्वितीया, तृतीया 


SS ता गुदोष्ठं परिचक्षते ॥ 
शुदीछादडुलञ्चेकं प्रथमान्त वलि विदुः । 


साड काङुलमानेन एथगन्ये प्रकीत्तिते ॥ १ ॥ इति ॥ १॥ 
भय वावारासां विप्रकृष्टनिदानमाह-- 


कषायकटुतिक्तानि रूक्षशीतलघूनि च । 
प्रमितालपाशन तीचणं मद्यं मैथुनसेवनम्‌ ॥ २ ॥ 
लङ्कनं देशकालो च शीतो व्यायामकर्म च 
शोको वातातपस्पर्शो हेतुवाताशंखां मतः॥ ३॥ 
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माना क्ट याणा | 


चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । १५३ 


#प्रमितं-परिमितं, तीदणमिति मद्यविशेषणम्‌ पैष्टिकादिम्रुढुम 
* द्यस्य वातशमकत्वा हू । आतपस्तूष्णवी ये ्तरोक्ष्याद्वातप्रकापे हेतुर्वा 
ताशसाम्‌ । ननु अशाँसि खर्वाणि त्रिदोषजानि यत आह-- 
#पञ्चात्मा मारतः पित्तं कफो गुद्वलित्रयम्‌ । 
सर्वे एव प्रकुप्यन्ति गुदजानां समुद्भवे ॥ २॥ 
तथा कथं वाताशेसामिति ? उच्यते-तत्तद।थिक्याद्य पदेशभेद- 
® इति न दोषः। अत पवाग्रे वच्यते वातोस्वणानामिति। तथा च 
चरकः-- २. | 
#अशांसि नाम जायन्ते नासन्निपतितेस्त्रिभिः ॥ 
दोषैदेषिविशेषात्तु विशेषः कथ्यतेऽरश॑साम्‌ ॥ ३॥ इति ॥ २-३ ॥ 
अथ पित्तार्शसां विप्रकृष्टं निदानमाइ-- 
| कट्वम्ललवणाष्णानि व्यायामाग्न्यातपप्रभाः । 
| देशकालावशिशिरो क्रोधा मद्यमसुयनम्‌ ॥ ४ ॥ 
विदाहि तीचणमुष्णञ्च सबं पानान्नभाजनम्‌ । 
पित्तोल्वणानां विज्ञेयः प्रकोपे हेतुरशंसाम्‌ ॥ ५ ॥ 
#उष्णद्रव्यस्य स्पशेनादि वोद्वव्यम्‌ , उष्णपानभेगजनस्याय्रे व- 
+ चंयमाणत्वादू । अग्न्यातपप्रभाः = श्रग्न्यातपरयाः प्रभा तेजः, अथ वा- 
क अग्न्यातपेतरतेजस्विद्रन्यस्य तेजा दीप्तिः = प्रभा । अशिशिरो देशा म- 
रुरिति, शरद्‌ प्रीष्मश्च कालः । क्रोधः- कोपः । असूयनं = परसम्पत्तो 
द्वेषः । प्रकापे उत्पत्ती ॥ ४५ ॥ 
श्रथ कफार्शसां विभ्रकृष्टनिदानमाइ-- 
मध्चुरस्निग्धशीतानि ळवणाम्लशुरूणि च | 
अव्यायामदिवास्वप्नशय्याऽऽसनसुुखे रतिः॥ ६ ॥ 
प्राग्बातसेवाशीतो च देशकालावचिन्तनम्‌ । 
श्लेष्मिकाणां समुद्दिष्टमेतत्कारणमर्हासाम्‌ ॥ ७॥ 
अथ द्विदोषत्रिदोषारासां विप्रकृष्टवनिदानमाइ- 
हेतुलक्षणसंसगाद्विद्याद्‌ दन्दोल्वणानि च । 
छी सर्वो हेतुस्त्रिदाषाणां सहजेलेक्षणं समम्‌ ॥ ८ ॥ 
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१५४ भावप्रकाशस्य मध्यखरडे-- 


#जनकत्वेन रया दोषा येषां तानि जिदेषानि । तेषामशेसां सर्वो- 
हेतुः-पृथग्वातपित्तकफाश हितुः । त्रिदोषार्शोलक्षणं श्वासरुजाबि- 
चन्धैः सहजाशोभिः समम्‌ । ननु जिदेषाणामिति विशेषणं व्यथम्‌ । 
यतः सचे एवं व्याघयस्त्रिदाषजाः । उक्तं च-- 

द्रव्यमेकरसं नास्ति न रोगोऽप्येकदेषजः । 
पकस्तु कुपितो दोष इतरानपि कोपयेत्‌ ॥ छ ॥ इति ॥ 

#्युक्तिमप्याह-"स्वकारणादू बद्धो वाणुः शैत्यात्कफं लाघवात्‌ 
तेजोरूपं पित्तं बद्धयते, तथा पित्तं कटुत्वाद्‌ वातं द्रवत्वात्‌ कफ बद्धः 
यते, कफश्च शेत्याद्‌ वायुं द्रवत्वात्पिच बर्धयते” इति । उच्यते--यत्र 
स्वस्वकारणास्त्रया दाषाः कुप्यन्ति तत्र त्रिदेषजव्यपदेश इति न 
दोेषः॥ ८ ॥ 

अथारासां पूर्वरूपमाइ-- 

विष्टम्भोऽन्नस्य दोर्बल्यं कुच्ेरारोप एच च । 
काशयंसुद्गारवाहुल्यं सक्थिसादेऽल्पविटूकता ॥ ९ ॥ 
ग्रहणी दोषपाश्वौत्तिप्रशङ्का चादरस्य च | 
पूवरूपं बिनिदिष्मशंसामभिृद्धये ॥ १० ॥ 

अथां सम्परपतिपूवंकं लक्षणमाइ-- 
दाषास्त्वड्मांसमेदांसि रु दूष्य विविधाकृतीन, । 
मांसाङुरानपानादो कुवेम्त्यशासि ताञ्जगुः ॥ ११ ॥ 

*त्वडमांसपदेन त्वड्मांसमाश्रितं रक्तमपि गृह्यते, किश्वित्साधा- 
रणरक्तस्रावरो।पदेशात्‌ । अपानं = गुह्यदेशः । आदिशब्देन नासानेत्र - 
नाभिमेढ्ादिष्वपि कुवन्ति ॥ ११ ॥ 

अथ वातार्शोलक्षणमाइ~- . 
गुदाङुरा वहनिल्लाः शुष्काश्चिमिचिमाऽस्विताः । 
म्लानाः श्यावारुणाः स्तब्धा विशदाः परुषाः खराः ॥ १२॥ 
मिथो विसदृशा वक्रास्तीचणा चिस्फुटिताननाः । 
बिम्वीकर्कन्धुलजूरककोंटीफळसन्निभाः ॥ १३ ॥ 
चित्कदस्बपुष्पाभाः के चित्सिद्वार्थकापमाः । 
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शिरःपाश्वासकटयूरुवडक्षणाभ्यधिकव्यथाः ॥ १४ ॥.. 
क्षवथूदारविष्टस्भदृद्रोगाराचकप्रदाः । 
कासश्वा साझिवेषम्यकर्गनादभ्रमावहाः ॥ १५ ॥ 
तैरार्चो ग्रथितं स्ताकं सशब्दं सप्रवाहिकम्‌ । 
रुङफेवपिच्छाऽनुगतं विबद्धमुपवेश्यते ॥ १६ ॥ 
कृष्णत्वङनखविण्मूत्रनेत्रवक्रश्च जायते । 
गुल्मप्लीहाद्राष्टीलासम्भव तत एव च ॥ १७॥ | 
#बह्ननिलाः =वातोह्वणाः । युदाङ्कुराः =अशाँसि। चिमिचिमा- 
ऽन्विताः = चिमिचिमा व्यथाविशेषः “चर्चरा” इति लोके, तद्न्विताः। 
शयावारणाः = श्यावा धूत्रवर्णाः, अरुणवर्णा वा । स्तऽ्धाः= कठिनाः। 
विशदाः =अपिच्छिलाः । परुषाः = गोजिह्राषत्खरस्पर्शाः । खराः = 
कर्कशाः । ककोंटी फळवत्सुच्मानेककण्टकचिताः । बिम्ब्यादिफलसनि- 
भा आळुत्या । अत्र विकह्पबोधकं वच्यमाणं के चित्‌ के चिदिति पदं 
ग्रति सम्बन्धनोयम्‌ ।- कद्म्वपुष्पाभाः = स्थिरानेकघूच्मशिखराः । 
सिद्धार्थकापमाः = पीतसूदमपिडकाचिताः । “तैराचं” इत्यर्शोभिः पी 
डितः । “तैरात्ता विबद्धघुपवेश्यतः इत्यात्तस्य प्रयेज्यकत्तुः कमता, 
आस्वा हू । ग्रथितं = मलगुटिकाग्रन्थितविडवत्तिरूपम्‌ । पिच्छा = 
पिच्छिलो द्रवभागः । विवडं = संतम्‌ । विर्शब्दो नपुंसकेऽप्यस्ि । 
उपवेश्यते =त्याज्यते । तत पव =वाताशंस एवं । गुल्मादीनां ख- 
म्भचः । अष्ठीला = नाभेरधोाभागे पाषाणपिणिडकावद्वातव्याधिविशेषः 
॥ १२-१७ ॥ 
अथ पितार्शोलक्षणमाइ-- न 
पित्तोत्तरा नोलमुखा रक्तपोतासितप्रभाः । 
तन्वस्रञ्जाविणा विस्ञास्तनवो सदः श्लथाः ॥ १८ ॥ 
शुकजिह्वायक्त्वणडजलोकोवक्रसन्षिभाः। ` । 
दाहपाकञ्वरस्वेद तृण्मूच्छा$रतिमाहदाः ॥ १९ ॥ 
सोष्माणो द्रवनीलोषणपीतरक्तामवचंसः व 
यवमध्या हरित्पीतहारिद्रत्वङनखाद्यः ॥ २०॥ 
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१५६ भावप्रकाहास्य मध्यखण्डे-- 


+तु =अघनम्‌ । शछथाः-लम्बिनः । सन्निभा आक्कत्या । पाका- 
गुदस्य । सेषष्माणः=उष्णस्पर्शाः। हरिच्छाकवणम्‌ । पीतं =हरिः 
तालवर्णम्‌ । हारिद्रं = हरिद्रावर्णम्‌ । आदिशब्दान्मलसूत्रपुरीषाणां- 
ग्रहणम्‌ ॥ १८-२० ॥ 
भ्रप्न पित्तोत्तरमेदरक्ञाशोंरुक्षणमाइ— 


रक्तोल्बणा गुदे कीलाः पित्ताकृतिसमन्विताः । 
वटप्ररोहक्षद्रशा गुञ्जाविद्रुमसन्निभाः ॥ २१ ॥ 
तेऽत्यथ दुष्टमुष्णं च गाढविट्कप्रपीडिताः । 

स्रवन्ति सहसा रक्त तस्य चातिप्रवृत्तितः ॥ २२ ॥ 
भेकाभः पीडघते दुःखैः शणितक्षयसम्भवेः । 
हीनवणंबलोत्साहो हतोजाः कलुषे न्द्रियः ॥ २३ ॥ 
विट्श्यावं कठिनं रक्षमधोवायुनं वत्तंते । 

तजु चारुणवण च फेनिळं चासगर्दांसाम्‌ ॥ २४ ॥ 
करथूरुशुदशलञ्च दोबेल्य यदि चाधिकम्‌ । 
तत्रानुबन्धो वातस्य हेतुयेदि च रूक्षणम्‌ ॥ २५ ॥ 
शिथिलं श्वेतपीतं च बिद्‌ स्निग्धं गुरु शीतलम्‌ । 
यद्यशंसां घनं चासक तन्तुमत्पाण्डु पिच्छिलम्‌ ॥ २६ ॥ 
गुदं सपिच्छं स्तिमितं शुरु स्निग्धं च कारणम्‌ । 
इलेष्मानुबन्धो विश्ञेयस्तत्र रक्ताशंसां बुघेः ॥ २७॥ 

#गुदे कीला; = ्रशोंसि । पित्ताङृतिसमन्विताः = पित्ताशोंलच्षण- 
युक्ताः । आकारेण च वटप्रराइसद्वशाः । दुःखैः = शगेस्त्वकृपारुष्या- 
स्बुशीतप्रार्थेनाऽऽद्भिः। कलुषेस्द्रियः =ब्याकुळसर्वेन्द्रियः । रक्तस्या- 
पि बातोल्वणास्य लक्षणमाह--असुगशंखां = रक्ताशंखाम्‌ । तत्र= 
रक्ताशेखि । अनुबन्धः = उल्त्रणत्वम्‌। रुक्ष रूक्षयतीति रक्षणम्‌ = 
रूक्षद्रव्यम्‌। पित्तोरबणस्य तु लक्षणम्‌- 

. “रक्तोल्बणा गुदे कीलाः पित्ताकृतिसमन्विताः”। 
इत्याद्नैवोक्तं रक्तपित्तयाः समानलिङ्गत्वात्‌ ॥ २१--२७ ॥ 
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. मूबळच्छम्‌ । शिरोजाडयं = शिरोभाग शोताक्रान्तत्वमिव । कलेव्यं = 


शाँस्याहुः। तथा तैरेव लक्षणैः सहजान्यशोस्याहुः ॥ ३४ ॥ 


चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ । १५७ 


अथ कफोल्वणाशों लक्षणमाह -- 
श्लेष्माल्वणा महासूला घना मन्द्रुजः सिताः 
उत्खन्नोपचिताः स्निग्धाः स्तब्घवृत्तगुरुस्थिराः ॥ २८ ॥ 
पिच्छिलाः स्तिमिताः र्छदणाः कण्डवाढथाः स्पर्शनप्रियाः । 
करीरपनसास्थ्याभास्तथा गोस्तनसन्निभाः ॥ २९ ॥ 
वड्क्षणानाहिनः पायुवस्तिनाभिविकषिणः । 
सकासश्वासहल्लासप्रसेकारुचिपीनखा: ॥ ३० ॥ 
मेहकरूच्छशिरोजाडयशिशिरज्वरकारिणः । 
कलब्याप्रिमादंवच्छुद्रिमप्रायविकारदाः ॥ ३१ ॥ 
चखाभसकफप्राज्यपुरोषाः सप्रवाहिकाः 
न स्त्रवन्ति न भिद्यन्ते पाण्डुस्निग्धत्वगादयः ॥ ३२॥ 
#उस्सश्नाः =उन्नताः। उपचिताः = स्थूलाः । स्निग्धाः = स्नेहा 
भ्यछाः । स्थिराः = निश्चलाः । पिच्छिलाः कफोल्वणत्वात्‌ । स्तिमि 
ताः = आद्रेचर्मावशुरिठता इव । २छदणाः = मणिबन्मखूणाः । करीरोर 
बंशाङ्कुरः । पनसास्थिगोस्तनास्तदाङतयः । बड्च्तणानाहिनः= वङ्‌- 
क्षण्यारानाहकारिणः । पाय्वादिष्वाकषंणवत्पी डाकारिणः । इच्छं = 


सतरीष्वनिच्छा । अत्र छुदिःशब्द्‌ः सान्त आषेत्वादू । आमप्रायविकः- 
रदाः= आमबहुला ब्याधयोऽतीसारश्रहण्यादयस्तान्‌ ददति॥२८-३२॥ 
भय दन्द्रजाशोलक्षणमाइ- 
हेतुलक्षणसंसर्गाद्विद्याद्‌ दन्दोल्वणानि च ॥ ३३॥ 
अथ त्रिदोषोलवणस्वाभाविकाशोंलक्षणमाइ- 
सवः सर्वात्मकान्याहुर्ळक्षणेः सहजानि च ॥ ३४॥ 
असच लक्षणः = वातपिच कफाशोळच्तणेः प्रागुक्तेः। सर्वात्मकान्य 


अथान्यगन्थोक्तस्वा माविकाशोऽन्यलक्षणमाइ— 
अशोसि सहजातानि दारुणानि भवन्ति हि । 
डदेशेनानि पारड्ूनि परुषाण्यरुणानि च ॥ 
अन्तमुखाणि तैरात्तंः च्तीणः ज्ञीणस्व रा भवेत्‌ ।. 
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१५८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- \ | 


क्षीणानलः क्षीणरेताः शिरासन्ततविश्रहः ॥ ३५ ॥ 
अहपप्रजञः क्रोधशीलो भग्नकांस्यस्वनान्वितः । 
शिरोद्रकर्णनासासु रोगो हदलेपसेकवान्‌ ॥ ३६ ॥ 
अथ सुखताध्यार्शोलक्षणमाइ-- 
बाह्यायां तु वलो जातान्येकदाषेल्वणानि च । 
अशोंसि सुखसाध्यानि न चिरोत्पतिताति च ॥ ३७॥ 
अबाह्यायां वलो =रूंवरण्याम्‌। न चिरोत्पतितानि = अतिक्रान्त- 
संवत्सराणि । एतानि लक्षणानि मिलितानि सुखसाध्यत्वबाघकानि॥३७॥ 
अथ कष्टसाध्यार्शोलक्षणमाइ— 
इन्द्रजानि द्वितीयायां वलो यान्याश्रितानि च | 
झच्छ्साध्यानि तान्याहुः परिसंवत्सराणि च ॥ ३८ ॥ 
#द्वितीयायां वलो = विसजेन्याम्‌ । परिसंवत्सराणि = परिगतः 
संवत्सरो येषां तान्यतीतसंवत्लराणीति यावत्‌ | एतानि प्रत्येकं कशः 


'ध्यलक्षणानि॥ ३८॥ 
ग्रथासाध्याशोलक्षणमाइ— 


सहजानि त्रिदोषाणि यानि चाभ्यन्तरां बलिम्‌ । 
जायन्तेऽशोंसि संश्रित्य तान्यसाध्यानि निर्दिशेत्‌ ॥ ३8 ॥, . 
#भभ्यन्तरां वलि=प्रवाहणीम्‌ । षतान्यपि प्रत्येकमख्ाध्यानि . , ` 
लक्षणानि ॥ ३६ ॥ 


अथ याप्याशालक्षणमाइ-- 
शेषत्वादायुषस्तानि चतुष्पादसमन्वये । | 
याप्यन्ते दोत्तकायाग्नेः प्रत्याख्येयान्यतेऽऽन्यथा ॥ ४० ॥ 
९ > ~ | 
#यद्यायुःशेषो वत्त॑ते, चिकित्सायाश्चत्वारः पादास्ते यथा-वेद्य- ‘| 
घचनकारी धनवानुदारो जितेन्द्रिया रागी । शास्त्रकमंणि कुशला- . | 
बैद्यः। अनल आए; प्रियः परिचारकः । नवरसवीर्यादिकमोषधम्‌ । ` . | . 
पषां समन्वये = समागमे । _अतिदी एकायाग्ने; = पुरुषस्य, तानि = 
अशाँखि, याप्यन्ते चिकित्सायाम्‌ । अतोऽन्यथा प्रत्याख्येयानि = चि 
| 
| 
| 


कित्साहीनानीत्यर्थ: ॥ ४० ॥ छु 
अ्रथार्शा5रिष्ट्माइ-- 


हस्ते पादे मुखे नाभ्यां गुदे वृषणयोस्तथा । ! । हि... 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। १५६ 


शोथो हृत्पार्श्वशुळं च यस्याखाध्याऽशंसा हि खः ॥ ४१॥ 
J #अखाध्य:-- सन्निद्दितम रणा वोध्यः। अश छः = अशरिगयुक्तः॥४१॥ 
हत्पाश्बंशळं खंमाहश्छदिरङ्गस्य रुग्जवरः। 
तृष्णा शुदास्यपाकश्च निहन्युगुंदजातुरम्‌ ॥ ४२ ॥ 
#गुद्स्य चास्यमोष्ठदेशस्तस्य पाकः । हृत्पाशवेशुलादि समस्तं - 
चारिए्लक्षणम्‌ ॥ ४२ ॥ 


तृष्णाएरोचकशलात्तेमतिप्रस्मुतशाणितम्‌ । 
शोथातीसारसंथुक्तमशोखि क्षपयन्ति हि ॥ ४३ ॥ 
अथ लिङ्गायशोंलक्षणमाइ— 
मेद्वादिष्वपि वच्यन्ते यथास्वं नाभिज्ञानि च । 
गण्ड्रपदास्यरूपाणि पिच्छिलानि सुटूनि च ॥ ४४॥ 
#यथार्वं = यथाऽऽत्मीयलक्षणम्‌ । न चात्राक्तनिदानपूर्वंकं स- 
| म्प्रा्तिलक्तणं युक्तम्‌ । तत्राशंसपद्न्तु मांसाडरसास्यात्‌ । गरट्गपद्‌ः= 
` किञ्चुलकः ॥:8४ ॥ रे, 
i अथ चमंकी लस्य संप्रासिपृवकं लक्षणमाइ-- 
| 2.3. * व्यानो गृह्दीत्वा शलेष्माणं करोत्यर्शस्त्वचा बहिः । * 
ग कोलोापमं स्थिरखरं चर्मकील तु तद्विदुः ॥ ४५॥ 
#अथ माँसाङ्कुरसाम्यादचाधिकारे चमकोलस्य सम्प्राप्तिपूर्घक- 
लक्षणमाह व्यान इति । खरं =करकेशम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अथ चमंकीलस्य वातादिभेदेन लक्षणमाइ- 
वातेन तेद्पारुष्यं पित्तादक्तितरक्तता । 
श्लेष्मणा स्निग्धता तस्य ग्रथितत्वं सघर्णंता ॥ ४६ ॥ 
#सवणेता = शरीरसमानवर्णंता ॥ ४६ ॥ 
“अयाशःसामान्यचिकित्सामाइ-- 
यद्वातस्यानुलाम्याय यदञ्चिघलबृद्धये । 
अन्नपानोषधं सवं तस्सेव्यं नित्यमशेसैः ॥ ४७ ॥ 
ओ- ॐभशसैः =अशोरागयुक्तेः ॥ ४७॥ 
"छ , - शालिषष्टिकगोधूमयवान्नानि ६तेः सह । 
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५ 
क 


भावप्रकाशस्य, मध्यखण्डे-- 


अजाक्षीरेण वा निम्बपटाोलानां रसेन वा ॥ ४८॥ 
कान्देवात्ताकुमूलजे रसैमोंसरसेन वा । 
जी बन्त्युपो दिकाशाकैस्तण्डुलीयकवास्तुकेः ॥ ४६ ॥ 
अन्यैश्च सष्टविण्मूचमरुद्धिर्वहिदीपनेः । 
अशासि भिन्नवचासि हन्याद्वातातिसारवत्‌ ॥ ५० ॥ 
सतक्रं लवणं दद्याद्वातवर्चोऽनुलोमनम्‌। 
न प्ररोहन्ति गुदजाः पुनस्तक्रसमाहताः ॥ ५१ ॥ 
तक्राभ्यासेऽशरूः कार्यो बलवर्णाञ्चिवृद्धये । 
स्रोतःसु तक्रशुद्ध छु सम्यक्‌ सरति तद्रसः ॥ ५२ ॥ 
तेन पुष्टिस्तथा तुष्टिबेलं बणंश्च जायते । 
वातशज्तेष्पविकाराणां शतञ्च विनिवत्तंते ॥ ५३ ॥ 

र अथ करक्षादिचूर्णमाह-- 
चिरबिट्वाझि सिन्धूत्थनागरेन्द्रयवारलु । 
तक्रेण पिबताऽशोसि निपतन्त्यस्जा सह ॥ ५४ ॥ 


#चिरबिर्वः = करञ्जः, तस्य फलस्यात्र मज्ञा ग्राह्या । अरलुः = 


शोणाकः ॥; ५४ ॥ 


अथ रजनोलेपमाइ-- 
लेपं रजनिचूरोन सुधादुग्धयुतेन च । 
अर्शोरागनिवृत्त्यथ कारयेत्तु चिकित्सकः ॥ ५५ ॥ 
अथ पिप्पल्यादिलेपमाइ- 
पिप्पली सेन्धचं कुष्ठं शिरीषस्य फलं तथा । 
सुधादुग्धाकंदुग्धं वा लेपोऽयं गुदजान्हरेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
अथ हरिद्रा55दिलेपमाइ-- 
हरिद्रा जालिनीचूण कटुतेललमन्वितम्‌ । 
एष लेपो वरः प्रोक्ता ह्यर्शसामन्तकारकः ॥ ५७ ॥ 


*जालिनी = “कट्तोरई” इति लेके ॥ ५७ ॥ 


, अय तिलमक्षणमाइ— 
असितानां तिलानान्तु पलं शीतजलेन च | 


खाद्तो5शोसि शाम्यन्ति दढा दृन्ता भवन्ति च॥ ५८ ॥ 
हक 
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चिकित्खाप्रकरणम्‌ ८ । १६१. 


अथ रुधिरस्तावणमाह-_ 

शस्त्रेवा$्थ. जलोकामिः प्राच्छूनकठिनाशेस: । ` 
शोणितं सञ्चितं दृष्ट्या हरेत्माज्ञः पुनः पुनः ॥ ५९. ॥ 

अथ वृहत्काशी सादितेलमाह-- 
काशीसं सैन्धवं कृष्णा शुण्ठी कुष्ठश्न लाङ्गली । 
शिलाभिद्श्बमारश्च द्न्तीजन्तुप्रचित्रकम्‌ ॥ ६० ॥ 
तालकं कुनटी स्वणंच्षोरी चेते; पचेद्भिषक्‌ । 
तेलं स्चुह्यकपयला गवां मूत्रं चतुशुंगम्‌ ॥ ६१ ॥ 
एतद्भ्यङ्गताऽशांसि क्षारेणेव पतन्ति द्वि ॥ 
त्तारकमकरं ह्येतन्न च सन्दूषयेद्वलिम्‌ ॥ ६२ ॥ 

#काशीसं = “कीस” इति लोके । लाङ्गली “करिहारी”ति लोके! 
शिलाभित = पाषाणभेद्‌ः । अश्वमारः=“कनेर” इति लोके । स्वणं- 
च्तीरो=“चोाक” इति लेके ॥ ६०-६२ ॥ 

अथ समरकरचणमाइ-- 
एठोकणामरिचनागदलत्वगेलं चूर्णोकृतं क्रमविवदितपूध्वंमन्स्यात !। 
स््ादेदिदं समसितं गुद्‌जाञ्चिमान्यगुल्मारुचिश्व लनकणठहृदामयेषु॥६३॥ 

#तद्यथा--एलाबीजमन्न खूचमं ग्राह्मम्‌। यत आह मद्नपालः-- 

“पला सूदमा कफशवासकासाशामूत्रकच्छनु दू?” 

इत्यादि । तश्या बीजं भाग १, त्वगभाग २, द्‌ळ=पत्रकम्‌ ३, 

नागं = नागकेशरं । यत आह निघण्डो घन्बन्तरि 
“नागपुष्प मतं नागं केशरं नागकेशरम्‌? ।। ५ ॥ 
इत्यादि । तस्यं भागाः ४, मस्चिम्‌५, पिप्वली ६; शुण्डी ७, शके- 


राभागाः २८, इति समशर्करचणम्‌॥ ६३ ॥ 
अथ विजयचृणमाइ- 


त्रिकत्रयं वचा हिङ्ग पाठाक्षारो निशाद्वयम्‌ । 
चब्यतिक्ताकलिङ्गानि शक्राह्ण लवणानि च ॥ ६४ ॥ 

' ग्रन्थिबिल्बाजमोदाश्च गणाऽष्टाविशतिमेतःः। 
„ ५षतानि.खमभागानि सूच्मचूणीनि कारयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
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१६२ 


भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- 


चूर विडालपदकं पिबेदुष्णेन बारिणा । 


[oS 


प्रणडतैल्लयुक्तं वा लिह्याच्चुणेमिदं नरः ॥ ६६ ॥ 


#त्रिकत्रयं =त्रिफलात्रिकटुतरिसुगन्धीनि । क्षारो = स्वजिका यव- 
क्षार्थ । लवणानि पञ्च । ग्रन्थिः = पिप्पलीमूलम्‌ । विडालपद्क = 
क्षम्‌ ॥ ६४-६६ ॥ 


हन्यादर्शांसि सर्वाणि शवासशोषभगन्द्रान्‌ । 
इच्छूलं पाशघेशलञ्च वातगुल्मं तथोदरम्‌ ॥ ६७ ॥ 
हिक्कां कासं प्रमेहांश्च पाणडुरोगं सकामलम्‌ । 
आमवातमुदावत्तमन्त्रबूद्धि गुद्क्रिमीन ॥ ६८॥ 
अन्ये च ग्रहणीदाषा भिषग्मियं प्रकीत्तिताः । 
विजये नाम चूणोंऽयं तान्सर्चांनाशु नाशयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
महाज्वरापसृष्टानां भूतोपहतचेतसाम्‌ । ७ 
अप्रजानाञ्च नारीणां हितमेतद्धि भेषजम्‌ ॥ ७० ॥ 

श्रय लबुशुरणमोदकमाइ- 
मरिचमहोषधचित्रकशूरणभागा यथोत्तरं द्विगुणाः 
सब॑समो गुडभागः सेव्याऽयं मोदकः प्रसिद्धफलः ॥ ७१ ॥ 
ज्वलनं ज्वलयति जाठरपुन्मूलयतीह शूलगुहमगदानः। 
निःशेषयति श्लीपद्मशा'सि विनाशयत्याशु ॥ ७२ ॥ 


#तद्यथा-मंरिचभागः १। शुण्ठी भागो २। चित्रकमूलभागाः ४! 


शरणभागाः < । गुडभागाः १५। ७१-५२ ॥ 


अय बुहच्ठूरणमोदकमाइ-- 
षोडश शरणभागा वहेरषो महोषधस्यातः । 

अद्ध न भागयुक्तिमेरिचस्य तते5पि चाद्ध'न ॥ ७३॥ 
त्रिफला कणा समूला तालीसारुध्करक्रिमिभ्नानाम्‌। 
भागा महोषघसमा दृहनांशा तालमूली च ॥ ७३ ॥ 
भागाः शरणतुल्या दातष्या बृद्धदारकस्यापि । 

अङ्गेले मरिचांशे सर्वाण्येकत्र कारयेच्चूरंम्‌ ॥ ५७५ ॥ 
द्विगुणेन गुडेन युतः सेव्योइयं मोदकः प्रकामधने; ॥ 
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चिकित्खाप्रकरणम्‌ ८। . । १६३ 


= भस्मकमनेन जनितं पूर्वमगस्त्यस्य योगराजेन । 

भीमस्य मारुतेरपि महाशनो तेन तो यातो ॥ ७७-॥ 
अझ्चिबलवणंहेतुनं केवलं शुरणो महावीर्यः । 

| हन्ता शस्त्रक्षारानलेविना5प्यशासामेषः ॥ ७८ ॥ 

| ३बयथुश्छीपद्गदहृद्‌ ग्रहणीं च कफानिलोङ्ताम्‌॥ 

1 नाशयति वलोपलितं मेश्ां कुरुते जराञ्च हरेत्‌ ॥ ७९ ॥ 

| 

|| 

। 


| 

| शुरुवृष्यभोजनरतैरितरेषूपद्ववं कुर्यात्‌ ॥ ७६ ॥ 
- शि 

| 

|| 


हिक्कां कासं श्वासं च राजरोगं प्रमेहांश्च । 
प्लीहानं च तथोय्नं हन्त्याशु रसायनं पुःसाम्‌ ॥ ८० ॥ 
#पषां भागा यथा-शुरण भाग १६। चीता भाग ८। शुएठीः 
भाग ४। मरिचभाग २। हररे, वहेरा, आमला । पीपरि। पीपरा- 
सूल । तालीश । भिलाधा-तद्सह्यत्वे रक्तचन्द्नम्‌। विडङ्ग प्रत्येक 
भाग ४ | तालमूली भाग ८ । विधारा भाग १६ । तज भाग १। 
£ इलायची छोरी बीज भाग १। गुड भाग १७६॥ ७३-८० ॥ 
अय वाहुशालगुडमाइ-- 
त्रिवृत्ते जोती दन्ती श्वदंष्ट्रा चित्रकं शटी । 
गवाक्षी सुस्तविश्वाऽव्द्विङङ्गानि हरीतकी ॥ ८१ ॥ 
क पलोन्मितानि चैतानि पलान्यष्टावरुष्करात्‌ । 
बृद्धदारात्‌ पलान्यष्टो शरणस्य तु षोडश ॥ २२॥ 
जलद्रो णद्दये काथ्यं चतुभागावशेषितम्‌। 
| पृतन्तु तं रस भूयः काथ्येभ्यस्त्रिगुणं गुडम्‌ ॥ ८३ ॥, 
| मेलयित्वा पचेत्तावद्यावइवींप्रलेपनम्‌ । 
| अघतायं ततः पश्चाच्चूणानीमानि दापयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
| ब्रिबुत्तेजोवतीकन्द्चित्रकान्द्रिपलाशिकान्‌ । 
| पलात्वङ्कुरिचं चापि नागाहः्वापि षट्पलम्‌ ॥ ८५ ॥ 
| अतेजाथती -“तेजवढ्कल?” इति । कन्द्‌ः = शुरणः ॥ ५॥ 
द्वाधिशश्व पलान्यत्र चूणयित्वा निधापयेत्‌ 14... 
न छ ततो मात्रां प्रयुञ्जीत जीण क्षीररसाशिनः ॥ ८३ ॥ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An ९99100 Initiative 


१३७ 


भावप्रकाशस्य प्रध्यखरडे-- 


हन्यादशासि खर्वाणि तथा सर्वोद्राण्यपि है| 
गुल्मानपि प्रमेहांश्च पाण्डुराग हलीमकम्‌ ॥ ८७ ॥ 
दीपयेदनलं मन्दे यदमाणं चापकषेति । 

आढ्यवाते प्रतिश्याये पीनसे च हितो मत! ॥ ८८ ॥ 
अवन्त्यनेन पुरुषाः शतं वर्षाण्यनामयाः । 

दीर्घायुषः प्रजनना बलीपलितबर्जिताः ॥ ८६ ॥ 
गुडः ्रीबाहुशालोऽयं रखायनवरा मतः । 
दुर्नामान्तकरे ह्येष दष्टो वारसहुस्नशः ॥ &० ॥ 
यावदइवींप्रलेपः स्याद्‌ गुडे। वा तन्तुमान्‌ भवेत्‌ । 
तेयपूर्ण यदा पात्रे क्षिधो न प्लवते गुडः ॥ &१ ॥ 
क्षितस्तु निश्चलस्तिष्ठेत्पतितस्तु न शीयंति । 

एष पाकः समस्तानां गुडानां परिकीत्तितः ॥ 8२ ॥ 
साद पर्छ पलं चाद्ध भक्षयेद्‌ गुडखण्डयोः । 


श्रेष्ठा तु मध्यमा हीना मात्रोक्ता मुनिभिर्त्रिया ॥ ९३ ॥ 


अथ तिळादिमोदकमाइ- 
तिलभल्लातकैः पथ्या गुड श्वेति समांशकैः । 
दुर्नामश्वासकासष्नं प्लीहपाण्डुज्वरापहम्‌ ॥ ९४ ॥ 
अय सगुडामयामाइ- 
पित्तश्लेब्मप्रशमनी कण्डकुक्षिरु्जापहा । . 
'गुदजान्नाशयत्याशु भक्षिता सगुडा5भया ॥ ६9 ॥ 
छ ' अथ शकूरलोइमाइ-- 9 
प्रणम्य शङ्करं रुद्रं द्‌एडपाणि महेश्वरम्‌ । 
जोवितारोग्यमन्विच्छन्नारदोऽपच्छदीश्वरम्‌ ॥ 8६ ॥ 
सुखोपायेन हे नाथ शस्त्रक्षाराशिमिविना । | 
चिकित्सामशैसां न॒णां कारुण्याद्वक्तुमहंसि ॥ ९७ ॥ 


'नारद्स्य वचः शरुत्वा नराणां हितकाम्यया । .. ˆ `: 


अशसां नाशनं श्रेष्ठ, भैषज्यं शङ्करोऽवद्‌त्‌ ॥ ६८ ॥ 
पाण्डंथवज्रादिलिहानामादायान्यतमं शुभम्‌ । : |: 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । १६५ 
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कृत्वा निमंलमादो तु कुनस्या माक्षिकेण च ॥ 88 ॥ 
पत्तरसूलकटकेन लिस्पेढसयुतेन च । 
यहो निक्षिप्य चिधिवत्खाराङ्कारेण निद्धेमेत्‌ ॥ १००॥ ` 
| #कुनटी =मनर्शशला । मालिक = सुवणेमाक्षिकम्‌ ॥ ` पत्तू रः= 
“पटंकार” इति लोके । रसः = पारदः । खारः = काष्ठसारः ॥8६-१००॥ 
| ज्वाला च तस्य रोद्धव्या त्रिफलाया रसेन च । 
| ततो विज्ञाय गलितं राङ्कनाध्वं ससुच्छ्येत्‌ ॥ १०१ ॥ 
| त्रिफलाया रसे परते तदाकृष्य तु निद्धमेत । 
| न सम्यग्गालितं यत्त तेनैव विधिना पुनः ॥ १०२ ॥ 
| *मातं निवापयेत्तस्मिल्ञोहं तव्रिफलारसे । 
यज्ञोहं न मतं तत्तु पाच्यं भूयोऽपि पूर्ववत्‌ ॥ १०३ ॥ 
मारणान्न सृतं यञ्च तच्यक्तञ्यमलाहवत्‌ । 
॥ ततः संशोष्य विधिवव्वण्येज्लोहभाजने ॥ १०४ ॥ 
| लोहेन च तथा पिष्याहषदा सुदमचूर्णितम्‌ । 
कृत्वा लोहमये पात्रे मादे वा लिप्तरन्त्रके ॥ १०५ ॥ 
रसैः पङ्कोपमं कृत्वा तं पचेद्गोमयाञ्चिना । 
| पुदानि क्रमता. दद्यात्पृ्थगेमिविधानतः ॥ १०६ ॥ 
i त्रिफलाऽऽद्रकभृङ्गाणां केशराजस्य बुद्धिमान | 
| मानकन्द्कभन्लातवह्नीनां शुरणस्य च ॥ १०७ ॥ 
*भृ ङ्गः = भङ्गरिभा । केशराजञः = “केशराग»इति ॥ १०७ ॥ 
हस्तिकरणपलाशस्य कुलिशस्य तथेव च । 
पुटे पुरे सूणयित्वा लोहात्षोडशिकं पलम्‌ ॥ १०८॥ 
तन्मात्र त्रिफलायाश्च पलेनाधिकमाहरेत्‌ । 
अष्टभागावशेषे तु रसे तस्याः पचेद्‌ बुधः ॥ १०६ ॥ 
` अष्टो पलानि दत्वा च खपिषा लोहभाजने । 
तान्ने वा लाहदर्व्या तु चालयेद्विधिपुवंकम ॥ ११० ४ 
| ततः पाकविधानश्ञः स्वच्छे चो।दृष्वं च सपिबि । 
शड सृदुमध्यादिभेदेन ग्रह्योयात्पाकमन्यतः ॥ १११ ॥ 
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९६६ भावप्रकाशस्य मध्यखणडे-- 


आरभभे तद्विधानश्ञः कृतको तुकमङ्गलः । 
घृतम्रामरसंयुक्तं बिलिह्यद्रक्तिकाक्रमात्‌ ॥ ११२ ॥ 
+द्वादरारक्तिकापर्येन्तं यथाऽग्निवळं खादेत्‌ ॥ ११२ ॥ 

बरद्धमानानुपानश्च गव्यक्षीरोत्तमं मतम्‌ । 

गव्याभावे ध्वजायाश्च स्निग्धवृष्यादि भोजनम्‌ ॥ ११३ ॥ 

सदो बहिकरञ्चेव भस्मकञ्च नियच्छति । 

हन्ति वातं तथा पित्तं कुष्ठानि विषमज्वरम्‌ ॥ ११७ ॥ 

गुहमाक्षिपाण्ड्रोगांश्च निद्राऽऽलस्यमरोच क्कम्‌ । 

शूलञ्च परिणामञ्च प्रमेहमपबाहुकम्‌ ॥ ११५ ॥ 

शवयथं रुधिरस्रावं दुर्नामानं विशेषतः । 

बलकदू बृंहणञ्चेव कान्तिदं स्वरवोधनम्‌ ॥ ११६ ॥ 

शरीरलाघवकरमारोग्यपुष्टिबद्धनम्‌। 

आयुष्यं श्रीकरञ्चेव बलतेजस्करं शुभम्‌ ॥ ११७.॥ 

सश्रीकं पुत्रजननं वलीपलितनाशनम्‌ । 

दुर्नामारिरयं नाम्ना दृष्टो वारसह्नशः ॥ ११८॥ 

अनेनाशासि दह्यन्ते तथा तूलञ्च वह्निना । 

सोकुमायाहपकायत्वान्मद्यसेबी यदा नरः ॥ ११8 ॥ 

जोणमद्यादियुक्तादिभाजनेः सह दापयेत्‌ । 

लावतित्तिरिवत्तीरमयूरशशकाद्यः ॥ १२०॥ 

चरकः कलविङ्कश्च वत्तका हरितालकः । . 

श्येनकश्च बृहज्लावा वनविष्किरकाद्यः ॥ 

` पारावतमगादीनां मांसं जाङ्गलक शुभम्‌ ॥ १२१ ॥ 
#वत्तीरः -“बगेर”इति लेके । चटका ळे | कलविठ्लोट 

यहचटकः | वत्तका -“बटेर” इति लोके । हरितालकः = 'हारिल” 
इति लोके ॥ विष्किराः =वर्तकाद्यः ॥ १२०-१२१ ॥ 

मद्णरा रोहितः श्रेष्ठ: शकुलञ्च विशेषतः ।. ४ 

मत्स्यराजा इति प्रोक्ता हितमत्स्याय दे हिने ॥ १२२ ॥ 

वुन्ताकस्य फले शर्तं पटेल बृह्दतीफलम्‌.। 
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छै 


३ चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । १६७ 


प्रलम्बा भीरुवेत्राग्रताडक तण्डुलीयकम्‌ ॥ १२३.॥ 

० #प्रलम्बां = लम्बालाबुः । भीरुः शतावरी । पत्रम्‌=पत्रशाकम्‌। 
-ताडकं = देवदाली, “अकरकरे”ति लेके । तथा .च निघण्टौ धन्वः 
न्तारि-- 

#“जीसूतको देवताडो वृत्तकाशे गरागरी । 
प्रोक्ताऽऽखुविषहा वेणी देवदाली च ताडकः ॥ 

? देवदाली रसे तिक्ता कफाशःशेाथपारडुताः । 

नाशयेत्‌”? ॥ ७ ॥ इत्यादि ॥ १२३ ॥ 
वास्तूकं धान्यशाकञ्च चित्रकं करमदेकम्‌ । 
नालिकेरञ्जच खजूर दाडिमं लवलोफलम्‌ ॥ १२४ ॥ 
#चक्रमर्दं कं = चकचडशाकम्‌ ॥ १२४ ॥ 
श्एङ्गाटकञ्च पक्काप्न द्राक्षातालफलानि च । 
जातिकोशं लवङ्गं च पुगं ताम्बूलपत्रकम्‌ ॥ १२५ ॥ 
84 हितान्येतानि वस्तूनि लाहमेतत्समश्नताम्‌ । 
नाश्नोयाल्लकुचं कालकर्कन्धुबद्राणि च ॥ १२६॥ 
#केोळं =क्षुद्बद्रम्‌। ककन्धु = बृहद्वदरम्‌ ।। १२६ ॥ 
जम्वीरं बीजपूरञ्च तिन्तिडी करमदेकम्‌ । 
आनूपानि च मांसानि क्रकर॑ पुर्ड्काणि च ॥ १२७ ॥ 
हंससारसदात्यूहचाषक्रो च्चवलाकिकाः । 
मानकन्द कंसेरूणि कतजञ्च कलिङ्गकम्‌ ॥ १२८ ॥ 
*दात्यूहः = नीलकण्ठः, चाषः=[ डाकु |, कलिङ्गकम्‌ [ तर- 
बूज़ ] ॥ १२८॥ १ 
` कुष्माण्डकञ्च कर्कोट क्रमुकञ्च विशेषतः । 
कटुकं कालशाकञ्च कुण्डुरु' क टी तथा ॥ १२&॥ 
ककारांदीनि सर्वाणि द्विदलानि च बजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
शङ्करेण समाख्याते यक्षराजानुकम्पया । 
जगतामुपकाराय दुर्नामारिरयं घुवम्‌ ॥ १३१ ॥ 
स्थानाश्चळति मेरुश्च पृथ्वी पयेति वायुना । 
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१६४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


पतन्ति चन्द्रताराश्च मिथ्या चेद्दमत्रुवम्‌ ॥ १३२ ॥ 


ब्रह्मप्नाश्च कृतऽ्नाश्च क्रूरा येऽसत्यवादिनः। र 


बर्जनीयाः खध्मेण भिषजा शुरुनिन्द्काः॥ १३३॥ .. 
मुनिरसपिष्टविडङ्ग भुनिरसलीढं चिरस्थितं घर्मे । 
द्रावयति लोहदेषान्वहिनेवनीतपिण्डॉमच ॥ १३४॥ 
#स्ुनिरत्रागस्त्यः ॥ १३४ ॥ 
काले मलप्रवृत्ति लांघवमुदरे विशुद्धिरुदू गारे । 
अङ्केषु नावसादो मनःप्रसादेऽस्य परिपाके ॥ १३५ ॥. 
क्रिमिरिपुचणं लीढं सहितं स्वरसेन वङ्गसेनस्य । 
क्षपयत्यचिरान्नियतं लाहाजीणोंङ्गवं शुलम्‌ ॥ १३६ ॥ 
#वङ्गसेनस्य = अगस्तेः ॥ १३६ ॥ 
भवेद्यद्यतिसारस्तु दुग्धं पीत्वा तु तं जयेत्‌ । 
गु्लादादशकादृध्वं वृद्धिरस्य भयप्रदा ॥ १३७ ॥ 
#शङुरप्रणीतं लोहम्‌ । इति सामान्याः क्रिया ॥ १३७॥ 
अथ रक्ताशेश्चिकित्सामाह । 
रक्ता्शसामुपेक्षेत रक्तमादो स्रवद्धिषक्‌ । 
डुशस्ने निःखते न स्युः शुलानाहासुगामयाः ॥ १३८ ॥ 
अथ चन्दनादिक्काथमाइ-- । 
चन्द्नकिराततिक्तकधन्वयवासाः सनागराः कथिताः । 
रक्ताशसां प्रशमना दावीत्वशुशीरनिम्वाश्च ॥ १३६ ॥ 
अ#चन्दनमत्र रक्तम्‌ । नागरमत्र सुस्तकम्‌ ॥ १३७ ॥ 
नवनीततिलाभ्यासास्केश रनवनीतशकेराष्भ्यांसात्‌ ॥ 
द्धिसरमथिताभ्यासाद्‌ गुद्जाः शास्यन्ति रक्तवहाः ॥१४०॥ 
# द्घिसर; =या दध्नस्तूपरिभागो घनस्नेहयुतः सर; । 
मथितं =सररहितं निजेलं वस्त्रपूतं दुचि ॥ १४०.॥ 
सपद्यकेदारं क्षोद्रं नवनीतं नवं लिहन । . 
सिताकेशरसंयुक्त रक्ताशंसि सुखी भवेत्‌ ॥ १४१ ॥ 
पयुसा शतेन यूषै सतीनमुद्राढकीमसूराणाम्‌ ।; 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । १६४ 


ओदनमद्यादस्लेः शा लिश्यामाककोाद्रवजम्‌ ॥ 
शाशहरिणलाचमांसेः कपिञ्जलैरेणमांसेश्च ॥ १४२ ॥ 
$ैओद्नमद्यादस्लैरोषत्सुगन्धैश्च ॥ १४२ ॥ 
अथ समङ्गाप्डदिदुग्घमाइ-- 
समज्ेत्पलमोचाकतिरीटोत्पलचन्दनेः । 
सिद्धं छागीपयो दद्याद्‌ गुदजे शोणितात्मके ॥ १४४ ॥ 
#संमज्ञा = लज्जालुः । मोचाको =मोचरखः । तिरीटो = लोध्रः । 
चन्दनं = रक्तम्‌ ॥ १४७ ॥ 
अथ क्षारसूत्रमाइ-- 
भावितं रजनीचूर्ण स्जुहीच रेः पुनःपुनः । 
बन्धनात्छुदूढं सूत्रं छिनत्त्यर्शों भगन्दरम्‌ ॥ १४५ ॥ 
अथ नामिकाऽऽय्श श्रिकिश्सामाइ-- 
नासानाभिसमुत्येछु तथा मेढादिजेष्वपि । 
त्रिष्वप्यशेःखु कुर्वीत तत्र तत्र यथोचितम्‌ ॥ १४६ ॥ 
अथ चमंकीलचिकित्सामाइ-- 
चर्मेकोलन्तु संछिद्य दहेतक्षारेण चाझिना ॥ १४७ ॥ 
७ अथाशों5पथ्यान्याइ-- 
वेगावरोधं सरो पृष्ठयानान्युत्कटकासनम्‌ । 
यथास्वं दोषलं चान्नमशंसः परिवजेयेत्‌ ॥ १४८॥ 
इति पश्च मोऽशोंऽधिकारः समाप्तः ॥ ५ ॥ 
RR 


अथ षष्ठो जठराञ्िविकाराधिकारः ॥ ६ ॥ 
तत्र सन्निकृष्टनिदानपूर्वकजठराग्निविकारा नाइ-- 
कफपित्तानिळाधिक्यात्तरलाम्याज्जाउरोऽनलः ।.. 
.. मन्द्स्तीचणोऽथ विषमः समश्चेति चतुविधः ॥ १ ॥ 
अथ मन्दाग्निलक्षणमाइ-- 
स्वढपा5पि नेव मन्दाग्नेमात्रा भुक्ता विपच्यते । 
` छुदिः सादः प्रसेकः स्याच्छिरोजठरगोरवम्‌ ॥ २॥ 


० 
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१७० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अथ तीक्ष्णाग्निशक्षणमाइ-- 
` मात्राऽतिमात्राऽप्यशिता तीचणाग्नेः पच्यते सुखम्‌ । 
अत पव हि केनापि मतस्तीचणाग्निरुत्तमः ॥ ३ ॥ 
: भ्रय विषमार्निलक्षणमाइ— 
, _ अशिता खलु मात्राऽपि विषमाग्नेस्तु देहिनः । . 
& कदा चित्पच्यते सम्यककदा चिन्न विपच्यते ॥ ४ ॥ 
तस्याध्मःनमुदावत्तं शुल जठरगोरवम्‌ । 
. . प्रवाइणमतीसारस्तथा स्यादन्त्रकूजनम्‌.॥ ५ ॥ 
लु. अथ समाग्निलक्षणमाइ--- 
` समा समाग्नेरशिता मात्रा सम्यग्विपच्यते । 
एां मध्ये तु सवेषां समाझिः श्रेष्ठ उच्यते ॥ ६॥ 
हन्त्रान्तरे तु-- 
` अतिमांत्रमजोण पि शुर चान्नं समश्नतः । ` 
` ` ` दिवाएंपि स्वपतो येन पच्यते सोइप्नमिरुत्तमः ॥ ७॥ 
अएतेन तीद्ण उत्तम उक्तः। ख च मधुरस्निग्धादिभेज्यसम्प- 
त्तावुत्तमः | तहि कथं तीदणस्य विकारमध्ये गणना ? उच्यते-खमो - 
ऽझिः क्षुधाविघातादाश्वेव तथा विकारं न करोति । तीदणस्तु 
स्वटपकालमपि क्षुधाबिधातादाश्वेव पेत्तिकान्‌ विकारान्‌, कुरुते । 
इत्याहोत्त रत्र--तीच्ण इति ॥ ७ ॥ . +, 
*, _ तीचणः पित्तसमुत्थानान्विषमो वांतहेतुकान्‌ । 
.„ , तथा करोति मन्दाश्रिविकारान कफसम्भवान्‌ ॥.८॥ 
भय अस्मकस्य निदानसंप्राप्रिपूवैक॑ लक्षणमाइ-- ` .. 
। वहत्तिरुक्षानभुजां नराणां लोण कफे मारुतपित्तवृद्धौ 
अतिप्रबृद्धः पवनान्वितो; भ्रिभुक्त क्षणाद्धस्म करोति यस्मात्‌ । 
तस्मादसौ ज्ञके भू ये पंप तुन्‌ 
दसो भस्मकसंश्वकाऽभूदुपेक्षिताऽयं पचते च धातुन्‌॥ & ॥ 
` अय मस्मकत्य लोपद्रवमरिष्टमाइ-- | 
तट्स्वेददाइमूच्छाऽऽदीन्छरबेषोऽत्यग्निसम्भवान, । 


पक्त्वाज्ञमाणु धात्वादीन्‌ ख क्षिप्रं नाशयेद्‌ धुष्‌ ॥ १० ॥ 
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sh अथाजीणस्य विप्रकृष्टनिदानमाइ-- 
- = ` अत्यम्बुपानाद्विषमाशनाश्चं खन्धारणात्‌ स्वप्नचिपययाच्च । 
i कालेऽपि सात्म्यं लघु चापि भुक्तमन्नं न. पाकं भजते नरस्य ॥११॥ 
६ सन्धारणात्‌ क्षुधासूत्रपुरीषादीनाम्‌ । स्वप्नविपयंयाद्‌ नदि 
` चाशायनाद्रात्रो जागरणात्‌ । “लघु चापी” त्यपिशब्दात्‌ स्निग्धोष्णा- 
दिगुणयुक्तमपि ॥ ११ ॥ 
7 अन्यव्य-- १ 
3, तृष्णाभयक्रोधपरिप्लुतेन लुब्धेन रुग्देन्यनिपीडितेन । - 
“| ५.५ प्रद्वेषयुक्तेन च सेव्यमानमन्नं न सम्यक्‌ परिपाकमेति ॥ १२॥ ` ` 
*परिप्लुतेन =व्याप्तेन ॥ १२॥ 
हरि अजाजीणप्राप्तिकारणमाइ-- 
1 .. « अनात्मवन्तः पशुवद्‌ भुखते येऽप्रमाणतः 
A रोगानीकस्य ते मूलमजोणं प्राप्नुवन्ति हि ॥ १३ ॥ 
RT *उ क्तकारणेभ्याऽतिमात्रान्नसे।जनं विशेषाद्‌ जी रस्य कारणम्‌, अ- 
| जीणंञ्च बहुव्याधीनां कारणमित्याह--अनात्मेति । अनात्मवन्त 
`. खुद्धिमन्तः । रोगानीकस्य = विसूच्यादेसूलं--कारणम्‌ ॥ १३॥ 
; अन्यच्च , 
| ग्रायेणाह्दारबेषम्याद्जजीणे जायते उणाम्‌ । 
तन्मूला रोगसंघातर्तद्विनाशाद्विनश्यति ॥ १४॥ . | 
[ १ कैरागसंघातः = रोगसमूहः । अजीणविनाशाद्धि विनश्यति ॥ १४॥ 
1 . भ्रथाजीणसामान्यकक्षणमाइ-- 
A ग्लानिगोरवविष्टस्भभ्रममारुतमूढताः | | 
विबन्धे। वा प्रवृत्तिवाँ सामान्याजीणलक्षणम्‌ ॥ १५ ॥ ॥ 
ब्मायतमूढता = वाये(रवरोधः । विबन्धः = मला प्रबृत्ति; ॥ १५ ॥ 
2 प्रथ सन्निकृष्कारणसहिताजीणंभेदानाइ-- 
ws " आमं विदग्धं विष्टब्धं कफपित्तानिलेस्त्रिमिः । 
db अज्ञोण|के चिद्च्छिन्ति चतुथं रसशेषतः ॥ १६ ॥ 
£ *४त्रिमिरित्येकशा न तु मिलितैः । के चित्तु सुश्चुतादयः । र्सशे- 
» | क तः भुक्तस्य पस्य सारभूतो ये द्रवः स रसः, सोऽपि पच्यते, युक्तः । 
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` १७२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


स्य सारभूतो या द्रवः स चापकः खारा, रसशेषः, तस्माचतुर्थमजीर॑- 
म्‌ । ननु आमाजीणाद्रसशेषस्य को भेदः ? उच्यते-आमं मधुरतां ग- 
तमपक्कमन्नमेद । रखशेषस्तु भुक्तस्य पक्कस्य सारभूतो यो द्रवः स. 
चापक्क इति भेदः ॥ १६ ॥ 
“५ ` ` अज्ञीणं पञ्चमं के चिन्निदोषं दिनपाकि च । 
वदन्ति षष्टञ्चाजीणं प्राकृतं प्रतिवासरम्‌ ॥ १७॥ 
अनिदेषं = गोरवश्रमशलादिदोषजनकम्‌। दिनपाकि च = अहो- 
रात्रेण पाकं यातीति स्वभावः, यत्तु मात्राकाळखात्म्यादिदोषाद्विना- 
न्तरे पाकं याति तदिनपाकि । अत एव “याममध्ये न भोक्तव्यमि”ति 
बचनम्‌ ॥ तदेवाइ-वद्‌न्तीति । प्राकृतम्‌ = भ्रविकारकम्‌ । प्रतिवा- 
सरं=प्रतिदिनभावि । “भुक्तं यावन्न जोणं ताबद्‌जीणमिPत्युच्यते । 
एतद्भिधानस्य प्रयोजनं पाकार्थं वामपाश्ये शयनं ग्रियहाब्दादिसेव- 
नादिकम्‌ । न चात्राहारस्य निषेधः । | 
#“प्रातराशे त्वजीण तु सायमाशो न दुष्यति? । 
#हति वचनेन सायमाशस्यावश्यं कत्तंव्यत्वात्‌ ॥ १७ ॥ 
य अथामाजीणंलक्षणमाइ— 
तत्रामे गुरुतोत्क्लेशः शोथो गण्डाक्षिकूटगः । 
 उद्गारश्च यथाभुक्तमविद्ग्धं प्रवत्तंते ॥ १८ ॥ 
- अँंगुरुता उद्राङ्गयाः । उत्क्लेशः = उपस्थितवमनमिव । अक्षिक 
२% = अझिपुट कः ॥ १८॥ 
अथ विदग्वाजीणल्क्षणमांह -- 
विद्ग्धे भ्रमतण्मूच्छा; पित्ताच विविधा रुजः । 
उद्वारश्च सधूमाम्लः स्वेदे दाहश्च जायते ॥ १& ॥ 
विविधा रुजः-ओषचेषादया दाहाद्यश्च ॥ १९ ॥ 
श्रय विष्ट्धाजीणलक्षणमाइ-— 


विश्ब्धे शुल्माध्मानं विविधा वातवेदना: । 
मल्वाताप्रवृत्तिश्च स्तम्भो मोहोऽङ्गपीडनम्‌ ॥ २० ॥ 


#षातवेद्नाः =तोद्‌भेदादयः । . 
मूच्छ ॥२०॥ | दः । SR नाम मोहे 
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अथ रसद्लेषाजीणंलक्षणमाह-- 
रसरोषे5न्ञविद्वेषा हृद्याशुद्धिगोरवे ॥ २१॥ 
भ्रथाजीणेपद्रवानाइ-- 
सूच्छा प्रलापो वमथुः प्रसेकः सदनं [श्रमः । 
उपद्रवा भवन्त्येते मरणञ्चाप्यजीणेतः ॥ २२ ॥ 
अथातिशयितेभ्योऽजी्णेभ्यो विसूच्यादि रोगानाइ--- 
आमं विदग्धं विष्टब्धमित्यजीण यदीरितम्‌ । 
विसूच्यललको तस्माद्भवेश्चापि विलम्बिका ॥ २३ ॥ 
#नात्र यथासंख्यम्‌ । तदा विष्टब्घाद्वबिलस्बिका भवितुमद्देति । 
साच कफवाताभ्यां भवतीत्येकैकते5जोर्णा द्विखूच्यादित्रयोत्पत्तिः ॥२३॥ 
श्रथ विसूचिकानिरुक्तिमाइ-- 
सूचीभिरिव गात्राणि तुदन्खन्तिष्ठतेऽनिल्लः । 
यत्राजीणंन सा वैद्यैविसूचीति निगद्यते ॥ २४ ॥ 
अथ विसूचिकानिदानमाइ-- 
न तां परिमिताहारा लभन्ते विदितागमाः 
सूढास्तामजितात्मना लभन्तेऽशनलेळुपाः ॥ २५॥ ` 
#विदितागमाः =ज्ञातायुर्वेदाः ॥ २५ ॥ 
अथ विसुचिकालक्षणमाइ- 
मूर्च्छाऽतिसारो वमथुः पिपासा शं भ्रमे देष्टनजुम्भदाहाः । 
वैवण्येकम्पो हृद्ये रुजश्च भवन्ति तस्यां शिरश्च भेद्‌ः ॥२६॥ 
+ड द्वेष्टनं ्स्तपाद्याः । शिरसो भेद्‌ः = शिरःशलम्‌ ॥ २६ ॥ 
. थ विसूचिकोपद्रवानाइ- 
निद्रानाशोऽरतिः कम्पो मूत्राघाते। विसंज्ञता । 
अमी उपद्रवा धोरा बिसूच्याः पञ्च दारुणाः ॥ २७ ॥ 
अमी =निद्रानाशाद्य उपद्रवाः । सवंधामेव रोगाणां घोराः = 
भयङ्कराः । विसूच्याः पञ्च दादणाः= विस॒च्यास्तु पञ्चापि यदि स्यु- 
स्तदा दारुणाः = प्राणभयङ्कगराः ॥ २७ ॥ ` 
, अर्थालसंकलक्षणमाइ-- 24 
कुक्तिरानह्यतेऽत्यथे प्रतास्यत्यथ कुजति । 
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इद्धो मारुतश्चैव कुंक्षावुपारि धावति ॥ २८॥ 
वातवचोनिरोधश्च यस्यात्यथं भवेद्पि । 
तस्यालसकमाचष्टे तृष्णादुगारों च यस्य तु ॥ २९ ॥ 

#भानह्यते --आध्मायते । प्रताम्यति = तांडर्यात। कूजति = 
आत्त॑नाद्‌ं करोति । कुक्षावजीणन निरुद्धो मारत उपरि धावति = 
हृद्यकण्ठादिक गच्छतीत्यथः ॥ २९ ॥ 

काईपपस्त्वाह-- 
नाधो याति न चाप्यूद्ध्य॑माहारो या न पच्यते । 
कोष्ठे ख्थितिइलसीभूतस्ततेपसावलसः स्म्टृतः ॥ ३० ॥ 
अथ विसूचिकाऽलसकयोररिष्टमाइ-- 
यः श्यावद्न्तोष्ठनखेऽरपसंश्ञो चस्यदितोऽभ्यन्तरयातनेत्रः । 
क्षामस्वरः सर्धविसुक्तसन्घिर्यायानरा5सो पुनरागमाय ॥३१ ॥ 
#सर्च घिमु क्ताः = शिथिलीभूताः खन्धयो यस्य सः ॥ ३१ ॥ 
अथ विलम्बिकालक्षणमाइ-- 
दुष्टन्तु भुक्तं कफमारुताभ्यां प्रवत्तेते नो दृष्वेमधश्च यत्र । 


विलस्बिका तां भृशदुश्चिकित्स्यामाचच्तते शास्त्रविदः पुराणाः॥३२॥ 


#सृशदुश्चिकिर्स्यां = प्रत्याख्येयामनुपचरणीयाम्‌ । इदमश्लाष्य” 


` अचेति जेञ्ञटः ॥ ३२॥ 


अथ जीर्णाारलक्षणमाइ-- 
उद्गारशुद्धिरुत्साह वेगोत्सगो यथोचितः 
लघुता क्षुत्पिपासा च जीणाहारस्य लक्षणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अयाजीणचिकिस्सामाह -- 
हरीतको तथा शुण्ठी 'भच्यमाणा गुडेन च । 
सेन्धवेन युता घा स्यात्सातत्येनाग्निदोपनी ॥ ३४ ॥ 
गुडेन शुण्ठीमथ चोपकुल्यां पथ्यां तृतीयामथ दाडिमं वा । 


आमेष्वजीणेषु गुदामयेषु वचे[विबन्धेषु च नित्यमद्यात्‌॥ ३५ ॥ 


अथ गुडाष्टषुमाइ- ९१ 
व्याषं दन्ती त्रिवृद्चिज्च कुष्णामूले चिचूणितम्‌ । 
तच्चूण गुडसस्मश्रे भक्षयेत्प्रातरुत्थितः ॥ ३६ ॥ 
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पतदू शुडाएकं नाम वलवर्णाग्निवद्धा नम्‌ । 
७ शाथादावक्तेशलघ्नं प्लीहपाण्डवामयापहम्‌ ॥ ३७ ॥ 


कखरवेचूरेसमे गुडा देयः ॥ ३६-३७॥ 
दृहनाजमोदसेन्धषनागरमरिचानि चाम्लतक्रेण । 
खत्ताद्दादञ्चिकरं पाणडवशोनाशनं परमम्‌ ॥ ३८ ॥ 

* | तत्रामे वमनं काय विदग्धे लङ्घनं हितम्‌ । 
विष्टब्धे स्वेदनं शस्तं रलशेषे शयीत च ॥ ३8 ॥ 

वचालवणतोयेन वान्तिरामे प्रशस्यते । 
कणासिन्धुवचाकहक पोत्वा वा शिशिराम्भसा ॥४०॥ 

अजलमत्र शरावमात्रम्‌। वचा कर्षाद्ध मिता । हयेश्चूणमुष्णेन 
जलेन पिबेत्‌ । “कणा5:द्किल्‍्क वा पीत्वा वान्तिरामे प्रशस्यते?’ 
इत्यनेनान्वयः ॥ ४० ॥ 
धान्यनागरसिद्ध' वा तोयं दद्याद्विचच्तणः 
आमाजीणप्रशमनं शुलष्नं चस्तिशाधनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
भवेद्यदा प्रातरजोणंशङ्का तदाऽभयां नागरसेन्धवाम्यांम्‌। 
: विचूणितां शीतजलेन भुक्त्वा भुञ्ज्यादशङ्क' मितमन्नकाले ॥४२॥ 
विदह्यते यस्य तु भुक्तमात्र' दन्दह्यते हश्च गलश्च यस्य । 
द्राक्षां खितामाक्षिकखम्प्रयुक्तां लीदवाऽभयां चापि सुखं लभेत॥४३॥ 
अथ हिड्ग्वष्टकमाइ-- 
| त्रिकटुकमजमोदा सेन्धवं जीरके दे 
५ समधरणधुतानामष्टमा हिङ्गुभागः 
| प्रथमकवल मुक्तं सपिषा चूणंमेत- 
| टॅ ज्ञनयति जठराग्नि वातरोगांशश्‍च हन्ति ॥ ४७॥ 
४अजमोदाऽत्र “यमानी? अग्नेरत्यन्तदीपनत्वादु । जीरके दे = 
शुक्ल कृष्णं, धरणमत्र मानं तेन समधरणधृतानां = तुल्यमानग्रहोत(- 
नाम्‌ , शुरख्यादीनां भागाः सप्त, तत्राष्टमो भागो हिङुतः ॥ ४४ ॥ 
१ अथ बुइदभ्िमुखचणमाइ-- 
| डो क्षारो चित्रकं पाठा. करऽजं लवणानि च । 
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१७६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


सूच्मैलापत्रक॑ भागी क्रिमिध्न' डु पौष्करम्‌ ॥ ४५ ॥ 
,शटी दावी त्रिवृन्पुस्तं वच! चेन्द्रयवास्तथा । 
बुक्षाम्लं जीरकं धात्री श्रेयसी चोपकुञ्चिका ॥ ४६ ॥ 
अम्लवेतसमम्लीका यवानी देवदारु च । 
अभ्षयाऽतिविषा श्यामा दपुपाऽऽरग्वधं समम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तिलमुष्ककशिग्रूणां काकिलाक्षपलाशयाः । ' 
क्षाराणि लोहकिट्टश्च तपं गोसूत्रसेचितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सूदमचूर्णानि कृत्वा तु समभागानि कारयेत्‌ । 
मातुलुङ्करसेनेव भावयेदिवसत्रयम्‌ ॥ ४९ ॥ 
। . ` दिनत्रयन्तु शुक्तेन तथाऽऽद्रंकरसेन च । 
; “अत्यग्निकारक चणे प्रदोपताञ्चि समप्रभम्‌ ॥ ५० ॥ 
उपयुक्तं विधानेन नाशयत्यचिराङ्गदान्‌ । 
अजीर्णमथ गुल्मञ्च प्लीहानं गुदजानि च ॥ ५१॥ #| 
उद्राणयन्त्रबृद्धिञच अष्ठीलां वातशोणितम्‌ । हि 
प्रणुद्त्युल्वणान्दाषान्नषटाञ्चि च प्रदी पयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
कडी क्षारो =स्वजिका यवक्षारश्च । लवणानि पञ्च । वृक्षास्ळं च | 
“चिषास्बिङ” इति लोके | श्रेयली-हरीतकी । उपकुञ्चिका=“मग- . | - 
रेला” इति लाके । अम्लवेतसकाभावे चुक्रं दातव्यम्‌ । श्यामा = f 
भियडुः । सुष्ककः = “घणा पारुल इति लोके । काकिलाक्षः=“कोइ- | 
लषा” इति लेके ॥ ४५-५२॥ 
भय वैदवानरक्षारराइ-- 
स्नुह्यर्कचित्रकैरण्डवरुणं सपुननेबम्‌ । 
तिलापामागंकद्लीपलाशं तिन्तिडी तथा ॥ ५३ ॥ | 
ग्रहीत्वा ज्वालयेदेतस्प्रस्थं भस्माखिळं यथा । { 
जलाढके विपक्तव्यं यावत्पादावशेबितम्‌ ॥ ५४॥ ``: | 
सुप्रसन्नं विनि्रोव्य लवणप्रस्थसंयुतम्‌ ।. 00022 | 
पक्त निधमकठिनं सूचमचणीकतं पुन: ॥ ५५ ॥ | 
यवानीजीरकस्योषस्थूलजीरकहिङ्ुभिः ४३७: | ५ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । १७9 


हः ॥ ५६ ॥ 

७ आद्रकस्वरसेनापि भावयेच्छोषयेत्‌ पुनः 
शीतेद्केन त्चर्ण पिवेत्प्रातहि मात्रया ॥ ५७ ॥ 
तस्मिञ्जीणेऽन्नमश्नीयाद्घषेर्जाङ्गलजै रसेः 
ईषद्स्छेः खलवणः जुखोष्णेवेहिदीपनेः ॥ ५८ ॥ 
एतेनाञ्चिचिवद्धेत बलमारोग्यमेव च । 
तत्राजुपानं शस्तं हि तक्रं वा भोजने हितम्‌ ॥ ५६ ॥ 
मन्दाग्न्यशोचिकारेषु वातशलेष्मामयेषु च । 


अश्मर्या' शर्करायाश्च विएमूत्रानिलरोागिघु ॥ ६०॥ 
अथ लवणभास्करमाह-- 


सासुद्रलवणं कार्यमष्टकर्षमितं बुधैः । 
सोवर्चेळं पञ्चकर्ष विड सैन्धवधान्यकम्‌ ॥ ६१ ॥ 

पिप्पली पिप्पल्लोसूळं पत्रक कृष्णजोरकम्‌ । 

तालीशं केशरं चव्यमः्लवेतलकं तथा ॥ ६२ ॥ 

_ द्विक्षेमातरारयेतानि प्रत्येकं कारये बुधः 

मरिचं जीरकं विश्वमेकैकं कषंमात्रकम्‌ ॥ ६३॥ 
कै दाडिमं स्याच्चतुष्कर्षं त्वगेला चाद्धंकषिका । 

एतव्बूणीकृतं सब लवणं भास्करामिधम्‌ ॥ ६४ ॥ 
1. भक्षयेच्छाणमानन्तु तक्रमस्तुककाजिकेः । 
| वातशलेष्मभवं गुल्मं प्लीहानमुदरं क्षयम्‌ ॥ ६५ ॥ 
अशाँसि ग्रहणीं कुष्ठं बिबन्धश्च भगन्द्रम्‌। 
शूलं शोथं श्वालकासाऽऽमदोषांश्चापि हदु जम्‌ ॥ ६६ ॥ 
अश्मरीं शर्कराञ्चापि पाणडुरोगं क्रिमीनपि । 
मन्दाग्नि नाशयेदेतद्दीपनं पाचनं परम्‌ ॥ ६७॥ 
| हिताय सर्वलोकानां भास्करेण विनिमित 
{ हन्यात्सर्वाण्यजीर्णानि भुक्तमाजमसंशयम्‌ ॥ ६८॥ 
। ऋअजञ्न दाडिमस्य बीजानां कषचतुश्यमितं देयम्‌ ॥ ६१-६८ ॥ 
| अथ वडवाञनछचूणमाइ-- 
| सैन्धवसमूलमगधाचव्यानलतागरं पथ्या । 
रि 'भा० १२ 
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भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


क्रमबूद्धमशिबूद्धो वडवाऽनळनाम चूर स्यात्‌ ॥ ६६ ॥ 


` अथ द्वितीयं वड्वाऽनलचूर्णमाइ- क 
पश्यानागरकृष्णाकरञ्जविल्वाश्चिभिः सिताठुब्यः । 


बडवाऽनल इव.जरयति बहु गुर्वेतिभोजनं च्यूणस्‌ ॥ ७०४: 


अथ समशकरचूर्णमाद- 
एलात्वडनागपुष्पाणां मात्रोत्तरविवद्धिता । 
मरिचं पिप्पली शुण्ठी चतुष्पश्चपडतरा ॥ ७१ ॥ 
द्रव्याण्येतानि यावन्ति तावती सितशकरा । 
चूणेमेतस्प्रयोक्तव्यमझिसन्दीपनं परम्‌ ॥ ७२ ॥ 


he 
अथाजोणरस्राः । 
तत्र क्रव्याद्रसमाह-- 


द्विपळं गन्धकं शुद्धं पलमेकन्तु पारद्म्‌ । 

खतलेहं तथा तान्न कषेद्वयमितं पृथक्‌ ॥ ७३ ॥ 
संचूणये सवे सम्मिश्रं द्रावयित्वाऽञ्ियोगतः । 
सम्यग्‌ हुतं समस्तं तस्पञ्चाङुळदले क्षिपेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
पुनः सञ्चयं तत्सवं लोइपात्रे निधापयेत्‌ । ॥ 
जम्बीरस्य रसं तत्र पूतं पलशतं क्षिपेत्‌ ७५ ॥ 
चुल्यां निवेश्य तयल्ान्त्दुना चहिना पचेत्‌। 

रसे तस्मिन्धनीभूते तत्संशोष्य विच्ूणंयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
पञ्चकोलकषायस्य चुक्रेण सहितस्य च । 

भावना तत्र दातव्या पश्चात्खंशोषयेच्छुनेः ॥ ७७ ॥' 
भष्टटइणचूणेन तुल्येन सह मेलयेत्‌ । : 

मरिचेनापि तुल्येन तद्धन विडेन च ॥ ७८ ॥ 
भावयेत्सप्तकृत्वस्तु चणकाम्लजलेन च । 

ततः संशाष्य संपिष्य कूपीमध्ये निधापयेत्‌ ॥ ७8 ॥ 
रख; क्रव्यादनामाऽयं भैरचानन्द्यागिना । 

उक्तः [सहलराजाय बहुमांसाशिने पुरा ॥ ८० ॥ 
भक्षयेद्गोजनस्यान्ते माषद्वयमितं. च । 

भक्षयित्वा रसं पश्चात्पिवेत्तकं सरेन्यवम्‌ ॥ ८१ ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । १७६ 


अत्यर्थ गुरु यद्‌ भुकमतिमाचसथापि च । 

तत्सवे जीयंति क्षिप्र रसस्येतस्य भक्षणात्‌ ॥ <९॥  * 
शुले गुल्मश्व विष्टम्भं प्लीहानत्तुदरं तथा । 2 
रस; क्रव्यादनामाएयं विनिहन्ति न संशयः ॥ ८३ ॥ 


कति क्रव्याद्रसोाऽजीणें रसेन्द्रचिन्तामणो रखरल्लप्रदीपे च 


॥ ७३-८३ ॥ 


` अथ ज्वालाइनलर॒प्माह-- 
क्षारत्रयं खूतगन्धो पञ्चकोलमिदं समम्‌ । . 
सवेस्तुल्या जया भ्रष्टा तदद्धों शिश्रुजा जटा ॥ ८४ ॥ 
७ ~ म्चे 
एतत्सवे जयाशिग्रुवहीनां केवलेद्रवेः । 
'भावयेब्रिदिनं धमं ततो लघु पुटे पचेत्‌ ॥ ८५ ॥ 


` मार्कवस्य दवैधेशो रसे। ज्वालाऽनलो भवेत्‌ । 


निष्कोऽस्य मधुना लीढे।ऽनुपानं गुडनागरम्‌ ॥ ८६ ॥ 
हन्त्यजी णँमतीसारं ग्रहणीमञ्चिमादवम्‌ । 


* „शलेष्महृ्ञासवमनमालस्यमदचि जयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 


#अथ पञ्चकोलम्‌- हु 
#पिप्पलीपिप्पलीसू लचव्यचित्रकनागरः । 


#जयाऽत्र विजया '। माकेवः सशङ्गराजः । इति उवालाऽनल्ता- 


रसोष्जीर्ण रसरलप्रदोपे ॥ ८४-८७॥ 


अथाग्निकुमाररसमाइ-- 
ङ्कणं रसगन्थो च समं भागत्रयं विषात्‌ । 
कपर्दः स्वजिका क्षारो मागधी विश्वभेषजम्‌ ॥ ८८ ॥ 
पृथक्‌ एथक्कषेमा तर वसुभागमिहाषणम्‌ । 
जम्बीराम्लेद्नं घृष्टं भवेदञ्चिकुमारकः। | 
विषूचीशलवातादिवहिमान्यप्रशान्तये ॥ ८९ ॥ 


क्षारे = यवक्षारः १ इत्यञ्चिकुमारो विसुच्यामजोणं रसरलप्रदी- 


पे रसेन्द्रचिन्तामणो चं ॥ ८८-८8 ॥ 
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१८० 


भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


भय राभवाणरसमाइ-- 

( रसेन्द्रचिन्तामणौ ) । 
पारदासुतलवङ्गगन्धकं भागयुग्ममरिचेन मिश्रितस्‌ । 
तत्र जातिफलमद्ध॑भागिक तिन्तिडीफलरसेन मदितिम्‌ ॥९०॥ 
माषमात्रमनुपानसेवितं रामबाणगुडिका रसायनम्‌ । 
बिल्वपत्रमरिचेन भक्षितं सद्य एव जठराग्निबद्धितम्‌ ॥8१॥ 
वाता नाशमुपैति चाद्रंकरसैनिर्शुणिडकाया दवेः- 
पित्त नाशमुपैति धान्यकजलेर्वासा त्रिदोषं हरेत्‌ । 
श्लेष्मा सिन्धुहरीतकीभिरुद्रं काथेश्च पोननंवैः- 
शोथं पाण्डुगदं निहन्ति णुडिका रोगात्तिविष्घंसिनी ॥8२॥ 
वहिमान्यदशवक्रनाशनो रामबाण इति विश्रुतो रसः । 


„ संग्रहग्रहणिकुम्भकर्णकमामवातखरदृषणं जयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 


दोयते तु मरिचानुपानतः सद्य पव जठराञ्मिदी पनः । 
रोचनः कफकुलान्तकारकः श्वासकासवमिजन्तुनाशनः ॥९४॥ 


#पारा भाग १ । विष भाग १। लवङ्ग भाग १ । गन्धक भाग १। 


सरिच भाग २। जायफल भाग आधा ॥ ९०-६४ ॥ 


भथ शक्कवरोमाइ-- 
( रसरर्नप्रदीपे ) 
पल चिञ्चाक्तारं पलमितमिद्‌ पञ्चलवणं 
दयं सम्यकिपष्टं भवति लघुनिम्बूफलरसेः । 
ततः पिष्टे तस्मिन्पलपरिमित शङ्कशकळं- 
क्षिपेद्‌ वारान्सप्त द्रवमिद्द च तेनैव विधिना ॥ ९५ ॥ 


पलप्रमाणं कटुकत्रयञ्च पलाद्धंमानं वचहिङुभागः। 
बिषं पलद्वादशभागयुक्तं तावद्रसा गन्धक एष चोक्तः ॥ 88 ॥ 


बद्राखिप्रमारेन बटीमेतस्य कारयेत्‌ । 
भक्षयेत्सेवया साम्यारसर्वाजोर्णप्रशान्तये ॥ &9॥ 
सर्वोदरेषु शुछेषु विसूच्यां विविधेषु, । 
अग्निमान्धेषु गुल्मेषु सदा शाङ्कबरी दविता ॥ 8८ ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । १८९ 


अथ बुझ्च्छङ्खवटीमाइ-- 
स्नुहयर्कचिञ्चाऽपामार्गरग्भातिलपलाशजान्‌। 
लवणानाददीतैषां प्रत्येकं पलमात्रया ॥ 88 ॥ 
लवणानि पृथक्पञ्च ग्राह्याणि पलमात्रथा । 
स्वजिका च यवक्षारष्टङ्कणं त्रितयं पलम्‌ ॥ १०० ॥ 
सर्वे त्रयोदशपलं खूदमं चूण विधाय च । 
निम्वूफलरसे प्रस्थसम्मिते तत्परिक्षिपेत्‌ ॥ १०१ ॥ 
तत्र शङ्खस्य शकलं पलं वह्नो प्रताप्य तु । 
वारान्निवाप्येत्सत सघ द्रवति तद्यथा ॥ १०२ ॥ 
नागर त्रिपछं ग्राह्यं मरिचन्तु पलद्वयम्‌ । 
पिप्पली पलमाना स्यात्पलाद्धे अृष्टहिङ्कतः ॥ १०३ ॥ 
ग्रन्थिकं चित्रकञ्चापि यवानी जीरकं तथा । 
जातीफलं लवङ्गञ्च पृथक्कषेद्वयान्मितम्‌ ॥१०४॥ 
रसो गन्धा विषं चापि टङ्कणञ्च मनःशिला । 
एतानि कषमात्राणि सवं संचण्य मिश्रयेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
शरावाद्धन चुक्रेण वटिकां तस्य कारयेत्‌ । 
माषप्रमाणां सद्घदद्यबृंहच्छङ्वखवटो स्म्रता ॥ १०६ ॥ 


खरवाजीणंप्रशामनी सवशुलनिवारिणी । 
विूच्यलखकादीनां सद्यो भर्वात नाशनी ॥ १०७ ॥ 
अथाजीणकण्टकरसमाइ-- 
टङ्कणकणाऽमृतानां सहिकुलानां समं भागम्‌। 


मरिचस्य भागयुगळं निम्बूनीरेवंटी कार्या ॥ १०८॥ 
वटिकां कलायसदूशीमेकां दे वा समश्नीयात्‌ । 
सत्यमजीर शान्त्ये वहेवृद्धथे कफध्वस्त्ये(क) ॥ १०8 ॥ 


(क) भ्रयाजीर्णारिरसमाइ- 
शुद्धसूतं गन्धकश्च पलमात्रं पृथक्‌ पृथक्‌ । 
इरीतकी च द्विपला नागरखिपलः स्मृतः ॥ १॥ 
कृष्णा ब मरिचं तद्वत्‌ सिन्घूरथं त्रिपलं मतम्‌। 
चतुःपलानि विजया मदयेश्िग्बुकद्रवैः॥ २॥ 
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भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


ग्रथ विसृचिकाचिकित्सामाद— 


जलपीतमपामागमूछं हन्याद्विसूचिकाम्‌ । 
सतैलं कारवेज्लथम्बु नाशयेद्धि विखुचिकाम्‌ ॥ ११०॥ 
बालमूलस्य तु काथः पिप्पलोचणसंयुतः । 
विसूचीनाशनः श्रेष्ठी जठरासिविवद्धनः ॥ १११ ॥ 
बिल्वनागरनिक्काथो हन्याच्छदिविसूचिकाम्‌ । 
- बिल्वनागरकैट्येक्काथस्तद्‌ धिक्को शुणेः ॥ ११२ ॥ 
#कैटयः- कट्फलः ॥११२॥ 
व्योषं करञ्जस्य फलं हरिद्रे सूलं समावाप्य च मातुलुङ्गघाः । 
छायाबिशुष्का वटिका छता सा हन्याद्विसूचीं नयनाञ्जनेन ॥ ११३ ॥ 
#अनुभूतमिदम्‌ ॥ ११३ ॥ 
अपामार्गेस्य पत्राणि मरिचानि समानि च । 
अश्वस्य लालया पिष्ट्राऽञ्जनाद्धन्ति विसूचिकाम्‌ ॥ ११४॥ , _„ 
विसूच्यामतिबृद्धायाँ तक्र दधि समं जलम्‌ । 
नारिकेलाम्बु पेयं वा प्राणत्राणाय याजयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
स्वकपत्रकैरणडकशिगर कुष्ठरम्लभ्रपिष्टेः खबचाशताह्वैः । 
उद्धत्तनं खल्लिविसूचिकाष्न तैलं विपक्कञ्च तदर्थकारि ॥११६॥ 
कुष्ठसैन्धवयोः कल्क चुक्रं तैले तु साधितम्‌ । ` 
विसूच्यां मदनं तेन खल्लीशलनिवारंणम्‌ ॥११७॥ 
पिपासायां तथोत्कलेशे लवङ्गस्याम्बु शस्यते । . 
जातीफलस्य वा पीतं शतं भद्र्घनस्य वा ॥ ११८॥ 
अधोल्रलेशस्य लक्षणमाइ-- रै 
' उक्क्किश्यान्नञ्च निगच्छेत्रसेकष्रीबनेर्तिम्‌। ` `. 
हद्यं पीडघते चास्य तमुत्कलेशं विनिर्दिशेत्‌ ॥ ११९ ॥ ˆ 
पुटानि सप्त देयानि घमेमध्ये पुनः पुनः । निष्ममध्येपुन पुन |) | 
« अजीर्णारिरय परोक्तः सद्यो दोपनपाचन: ॥ > 


' भक्षयेद्‌ द्विगुणं रचयं पाचयेद्‌ रोचयेदपि ॥ ३ ॥ | 
इत्यविकः पाठः क चिद्‌ ढृइयते । 51% 


- क 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । १८३ 


अय दारशघटकमाइ-- 
७ सडग्‌ वा5ऽनद्धघुदरमस्लपिष्टेः प्रलेपयेत्‌ । 
दारहैमवतीकुष्ठशताहवाहिङ्गसैन्धव्रैः ॥ १२० ॥ 
#हैझ्नवती =श्वेतचचा ॥ १२० ॥ 
तक्रेण युक्त यवचर्णमुष्णं सक्षारमत्ति जठरे निहन्यात्‌ । 
| स्वेदे! घरटेर्वाष्प्यथ वाष्प पु्णेरुष्णेश्‍्तथा ऽन्येरपि पिण्डतापैः ॥१२१॥ 
f अथालसकविलम्विकयोश्चिकिस्सामाह— 


विळस्विकाऽललकयोारयमेव क्रियाक्रमः । 
अत एव तयोक्तं पृथङ नहि चिकित्सितम्‌ ॥ १२२ ॥ 
अध भस्मकरे।गचिकित्सामाइ-- 


तं भस्मकं शुरुस्निग्धसान्द्रमन्दहिमस्थिरः 
अन्नपानेनेयेच्छान्ति पित्तब्नेश्च विरेचनेः ॥ १२३ ॥ 
अत्युदूभूताग्निशान्त्ये माहिषदधिदुग्धसपाषि । 
डी ससेवेत यवागूं समपिष्टे पयसि सपिषा खिद्धाम्‌॥ १२४ ॥ 

असक्कप्पित्तहरणं पायसं प्रतिभोजनम्‌ । | 
श्यामात्रिवृद्धिपक्कञ्च पया दद्याद्विरिचनम्‌ ॥ १२५ ॥ 
यत्किश्चिन्मघुर मेध्यं श्लेष्मलं गुरु भोजनम्‌ । 
सचे तद्त्यञ्चिहितं भुक्त्वा प्रस्वपनं दिवा ॥ १२६॥ 

सिततण्डलसितकमल छागक्षीरेण पायसं सिद्धम्‌। 


भुक्त्वा च तेन पुरुषो दशदिवलात्तुच्छभाजना भवति ॥१२७॥ 
अथ विशिष्ट व्याजी विशिष्टं पाचनद्रव्यमाइ- 
अलं पनखपाकाय फलं कदळसखम्भवम्‌। 


कद्लस्य लु पाकाय बुधेरपि घृतं हितम्‌ ॥ १२८ ॥ 
घृतस्य परिपाकाय जम्बीरस्य रखो हितः॥ १२8 ॥ 
नारिकेलफलतालबीजयोः पाचकं सपदि तण्डलं विदुः । 
| क्षीरमेव सहकारपाचनं चारमञ्जनि हरीतकी हिता ॥१३० ॥ 
मधूकमालुरन्रपाद्नानां परुषखजूरकपित्थकानाम्‌ । 
पाकाय पेयं पिचुमन्दबीज घृतेषपि तक्रेऽपि तदेव पथ्यम्‌ ॥ १३१ ॥ 
७ खर्जूरश्टङ्गारकयोः प्रशस्तं विश्वोबधं कुत्र च भद्रमुस्तम्‌ । 
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१८४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- 


यशाहुबाधिद्रफलेषु शस्तं प्लक्षे तथा पर्युषितं प्रपीतम्‌ ॥ १३२॥ 
तण्डुलेषु च पयः पयस्वथे दीप्यकस्तु चिपिटे कणायुतम्‌ । 
षष्टिका दधिजलेन जीय॑ते कर्कटी च सुमनेषु जयंति ॥ १३३ ॥ 
*सुमनेषु =गोधूमेषु जीयंति ॥ १३३ ॥ 
गोधूममाषहरिमन्थसतीनमुद्रपाको भवेज्भरिति मातुलपुजकेण । 
खजूरिकाबिसकशेरुसितासु शस्तं शएङ्गाटके म'घुफलेष्वपि भद्रसुस्तम्‌१३४।' 
#मातुळपुत्रकं = धत्तुरफलम्‌ ॥ १३४ ॥ 
कहुश्यामाकनीवाराः कुलत्थाश्वाविलस्बितम्‌ । 
दघ्ना जलेन जीयैन्ति वेदलः काञ्जिकेन तु ॥ १३५ ॥ 
पिष्टान्नं शीतलं वारि कृशरां सैन्धं पचेत्‌ । 
माषेण्डरीं निम्बुफळं पायसं मुद्यूषकः ॥ १३६ ॥ 
बटो वेसवाराज्नवज्ञेन फेनः सम॑ पपेट: शिग्रबोजेन याति । 


कणामूलते! लड्डुकापूपसट्टाऽऽदिपाको भवेच्छष्कुली मण्ड याश्च ॥१३७ लि 


कषवेसवारः--“वगस” इति लोके । तद्यथा-- 


क्र्स्नेहो निशाहिङुलवङ्गकैलाधान्याकजीराद्रकनागराणि । 
अम्लोषण सैन्धव चूणंमन्ने यथोचितं संस्कृतये प्रणीतम्‌ ॥२॥ इति ।' 
+सदट्टा =सटकपानविशेषः = “मण्ड”माणडेति लेके ॥ १३७ ॥ 
किमत्र चित्र बहुमत्स्यमांसभेजी सुखी काख्जिकपानतः स्यात्‌ ।. 
इत्यद्भुतं केवलवहिपक्कमांसेन मत्स्यः परिपाकमेति ॥ १३८ ॥ 
आममात्रफलं मत्स्यं तद्वीजं पिशिते हितम्‌ । 
कुममासं यवक्षारः शीघं पाकमुपैति हि ॥ १३६ ॥ 
कपोतपारावतनीलकण्ठकपिअलानां पिशितानि भुक्त्वा । 
काशस्य मूलं परिपिष्य पीतं सुखी भवेन्ना बहुशो हि दृष्टम्‌ ॥१४०॥ ` 
#कपातो धवलः पाणडुः ॥ १४० ॥ 
मांसानि सर्वाण्यपि यान्ति पाक क्षीरेण सद्यस्तिलनालजेन | 
चञ्चूकसिदार्थकवास्तुकानां गायत्रिसारकथितेन पाकः ॥ १४१ ॥ 
#च्कः न चिचु” इति लेके । गायत्री = दिरिः ॥ १४१ ५. 


पालङ्किकाकेवुककारवेज्षीवात्ताकरवंशाहुरमुलकानाम्‌ । ` 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


~ 


$ 


ध्द 


® 


चिकित्खाप्रकरणम्‌ ८। १८५ ` 


उपादिकाऽलावुपरोलकानां सिद्धार्थको मेघरवश्च पक्ता ॥१४२॥ (क) 
#मेघरवः = “चोरा” इति लाके ॥ १४२ ॥ 
बिपच्यते शरणको गुडेन तथाऽऽलुकं तण्डुलधावनेन 
पिण्डालुकं जीयंति कोरदृषात्कशेरुपाकः किल नागरेण ॥ १४३ ॥ 

लवणश्तण्डुलतेोयात्सपिजम्बीरकाद्यम्लात्‌ । 

मरिचादपि तच्छीघ्रं पाकं यात्येव का्िकाचेलम्‌ ॥ १४४ ॥ 

क्षीर जीयेति तक्रेण तद्गव्यं कोष्णमएड कात्‌ । 

माहिषं माणिमन्धेन शङ्कचूणेन तद्दधि ॥ १४५ ॥ 
अमणडकः = “मांड” इति लोके ॥ १४५ ॥ 

रसालं जीयंति व्याषात्खरडं नागरभक्षणात्‌ । 

सिता नांगरसुस्तेन तथेक्षुश्चाद्रिकारखात्‌ ॥ १४६ ॥ 
जरामिरा गेरिकचन्दनाभ्यामभ्येति शीघं मुनिभिः प्रदिष्टम्‌ । 
डष्शेन शीतं शिशिरेण चाषणं जोणों भवेतक्षारगणस्तथाऽम्लेः ॥ १४७॥ 
अइरा = मद्रा ॥ १४७ ॥ 
तप्तं तप्तं हेम वा तारमग्नो ताये क्षितं सप्तकृत्वस्तदस्भः 
पीत्वा जीर तायजातं निहन्यात्तत्र क्षोद्र भद्रसुर्तं विशेषात्‌ ॥१४८॥ 
अतत्र = तायाजीरण ॥ १४८ ॥ 

इति षष्ठो जठराग्निविकाराधिकारः समाप्तः ॥ ६॥ 
— < AACS 
अथ सप्तम! कूमिरोगाधिकारः ॥ ७ ॥ 
तत्र कुमिभेदानाइ-- 
क्रिमयस्तु द्विधा प्रोक्ता बाह्याभ्यन्तरभेद्‌तः ॥ १ ॥ 
अथ कुमिनिदानमाइ- 
ब हिर्मलक फासुग्विडजन्मभेदाच्चतुविधाः । 
नामतो विशतिविधा बाह्यास्तत्र मलोज्गवाः ॥ २॥ 


तत्र तेषु बाह्याः क्रिमयो मलोद्धवाः = त्वग्लझव दिम॑ळस्वेद्‌खंभवाः॥२॥ 


(क ) पयेछबंशाW्कुरकारवेल्छीकाळान्यलावृनि बहूनि जग्ध्वा | « ! 
क्षारोदकं बह्मतरोनिपीव भोक्तुं पुनर्वान्छति ताबदेव ॥ अन्थान्तरे इत्यषिकः पाठ! । 
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१८६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


| “अथ वाह्मक् मिरूपेमाह-- 
- तिलप्रमाणसंस्थानवर्णाः केशाम्बराश्रयाः । 
बहुपादाश्च सूचमाश्च यूका लिख्याश्च नामतः ॥ ३॥ 
#तिलानामिव प्रमाणानि परिणाहानि संस्थानान्यचयवसन्निवेशा" 
: चर्णा येषां ते, द्विघा-तत्र यूकाः=वहुपादाः कृष्णाः केशाश्रयाः । 
लिख्याः = सूच्माः श्वेता वस्त्राश्रयाः ॥ ३ ॥ 
अथ वाह्यक्कमिविकारमाइ- 
द्विघा ते काठपिडिकाः कण्ड्गण्डान्प्रकुवेते ॥ ७ ॥ 
अथाम्यन्तरक्गमिविप्रकृष्टनिदानमाइ -- 
अजीणभेजी मध॒राम्लसेवी द्रवप्रियः पिष्टणुडेपभेक्ता । 
व्यायामबजी च दिवाशयी च विरुद्धभाजी लभते क्रिमींश्च ॥ ५ ॥ 
अथ जातकुमिलक्षणमाइ-- 
उरो विवर्णता शुरू हृद्रोगः खदनं श्रमः । 
भक्तद्वेषोऽतिसारश्च सञ्जातक्रिमिलक्षणम्‌ ॥ ६॥ 
अथ कफोतपन्नक्गिमीणां विप्रकृष्टनिदानसंप्राप्तिलक्षणान्याइ-- 
मांसमाषगुडक्षीरदधिशुक्तेः कफोद्धवाः ॥ ७ ॥ 
शुक्तं = कालान्तरेणाम्लीभूत इक्षुरखविकारः ॥.७ ॥ 
कफादामाशये जाता बद्धाः खपेन्ति सवतः । 
पृथुत्रध्ननिभाः के चित्के चिद्रण्डूपदोपमाः ॥ ८ ॥ 
रढधान्याङ्कुरकारास्तनुदीर्घास्तथाऽण वः । 
श्वेतास्ताप्रावभासाश्च नामतः सप्तधा तु ते ॥ 8 ॥ 
अन्त्रादा उद्रावेष्टा हृदयादा मद्दागुदाः । 
च्युरवो दभेकुसुमाः सुगन्धास्ते च कुर्वते ॥ १० ॥ 
डेल्लासमास्यसत्रवणमविपाकमरोचकम । 
` सूच्छाच्छद्ज्वरानाहकासक्षवथुपीनखान्‌॥ ११ ॥ 
#गरष्नः =चर्मलता। रूढः= अङ्कुरितः । तनवः परिणाहेन तथा दी- 


घा स्तचुदीर्घाः | च्युरवशच्युरवनामानः । तत्कत्तेव्यविकारां हृज्लासा- 


द्यः ॥ ८०११ ॥....;-. 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। १८७ 


भथ रक्तोत्पन्नकपमीणां विप्रकृष्टं निदानमाइ-- 
विरद्वाजीर्णशाकाद्येः तार न्तिहि ॥ 
विरुद्धाजीणशाकायः शेणितेत्था भवन्ति हि ॥ १२ 
श्रथ रक्तजानाइ-- तवे 
शक्तवाहिशिरास्थानरक्तजा जन्तवे५णवः । 


प्रपादा वृत्तताघ्राश्च सोच्म्यात्के चिददर्शनाः ॥ १३ ॥ 
केशादा लोमविध्वंसा रोमद्वीपा उदढुम्बराः 
षट, ते कुष्ठेककर्माणः श्षहसौरसमातरः ॥ १४ ॥ 
$्र्सौरसमातृभ्याँ सह वर्त्तन्त इति सहसोरसमातरः ॥ १४ ॥ 
अथ पुरीषजकृमीर्णां विप्रकृष्टनिदान माइ-- 

माषपिष्टाम्ललवणगुडशाकैः पुरोषजाः ॥ १५ ॥ 

अथ पुरीषजक्रिमिलक्षणमाइ-- : 
पक्काशये पुरीषोत्था जायन्तेऽधाविसपिणः। 
वृद्धास्ते स्युर्भेवेयुश्च ते यदाऽऽमाशयोन्मुख्वाः ॥ 
तदाऽऽस्योद्वारनिःश्वासा विडगन्धानुविधायिनः । 
प्रथंवृत्ततनुस्थूलाः श्यावपोतलिटासिताः ॥ 
ते पञ्च नास्ना क्रिमयः ककेरुकमकेरुकाः । 
सोसुरादाः सशूलाख्या लेलिहा जनयन्ति च ॥ १६ ॥ 
विड भेदशुलविष्टम्भकाश्यंपारुष्यपाणड॒ताः 
रोमहर्षाञ्चिसदनशुदकण्टविमार्गगाः ॥ १७ ॥ 

*वृद्धास्ते$ाविसपिण: स्युः, यदा ते आमाशयोन्सुखा भवेयुरिः 
स्यन्धयः । ते विमागगाः सन्ता विडभेदादोन जनयन्तीत्यथः ॥१६-१७॥ 
भ्रथ क्रिमिचिकित्सामाइ- 

विडङ्गव्योषसंयुक्तमन्नमण्डं पिबेञ्नरः । 
दीपनं किसिनाशाय जठराझिविबृद्धये ॥ १८ ॥ 
प्रत्यहं कटुकं तिक्तं भोजनं कफनाशनम्‌ । 
क्रिमीणां नाशनं रुच्यमञ्निसन्दीपनं परम्‌ ॥ १९.॥ 
विडङ्गश्टतपानीयं विडङ्गेनावधूलितम्‌। 
पीतं क्रिमिहर दृष्टं क्रिमिजांश्च गदाञ्जयेत्‌ ॥.२०॥, - 
लिह्याद्विडङ्ञचूण वा मधुना क्रिमिनाशनम्‌ । 
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भाव प्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


पलाशबीजस्य रसं पिबेन्माक्षिकसंयुतम्‌ ॥ २१ ॥ 
पिबेत्तद्वीजकहक वा मधुना क्रिमिनाशनम्‌ ॥ २२ ॥ < 
कम्मपिल्लचूणंकर्षाद्धं गुडेन सह भक्षितम्‌ । 
पातयेत्तु क्रिमीन्छर्वाजुद्रस्थान्न संशयः ॥ २३ ॥ 
विडङ्गं कोटज बीजं तथा बीजं पलाशजम्‌ ॥ 
सञ्चूरायं खादेत्खण्डेन क्रिमीन्नाशयितुं नरः ॥1२४ ॥ 
निम्बपत्रश्चघ्ुदुभूतं रसं क्षोद्र युत पिबेत्‌ । 
घत्तूरपत्रजं वाऽपि क्रिमिनाशनमुत्तमम्‌॥ २५॥ 
रसेन्द्रेण समायुक्तो रसा धत्त रपत्रजः । 
ताम्वूलपत्रजा वाऽपि लेपो यूकाविनाशनः॥ २६ ॥ 
धत्तूरपत्रकल्केन तद्रसेनेव पाचितम्‌ । 
तैलमभ्यङ्गमात्रेण यूका नाशयति क्षणात ॥ 
क्रिमीणां विट्‌कफोत्थानामेतटुक्तं चिकिस्लितम्‌ । 
रक्तजानान्तु संहारं कुर्यात्कुष्ठचिकित्लया ॥ २७ ॥ 
अथ क्रिमिरोगिणोऽपथ्यान्याइ-- 


क्षीराणि मांसानि घृतानि चापि दधीनि शाकानि च पर्णवन्ति । 
अम्लञ्च मिष्टञ्च रसं विशेषात्किमोजिघांसुः परिवर्जेयेद्धि ॥ २८ ॥ 


शति सप्तमः कृमिरोगाधिकारः सम्पूर्णः ॥ ७॥ 


अथाष्टमः पाण्डुरागकामलाहलीमकाविकार! ॥ ८॥ 


तत्र पाण्डुरोगस्य संख्यापूर्वक सन्निकृष्टनिदानमाइ-- 
पाण्डुरोगाः स्मृताः पञ्च वातपित्तकफेस्त्रयः । 
चतुर्थः सन्निपातेन पञ्चमो भक्षणान्मृदः ॥ १ ॥ 


पञ्चमो भक्षणान्मृद्‌ इति । ननु सृत्तिकाऽपि दूषितदोषद्वारेणेव 


पाण्डुरोगं जनयतीति मद्धत्तणजः पाण्डरागो दोष त 


न्कुघेन्ति, ृत्तिकामच्तणा त्कुपित 
स्तु वातादयो विशेषतः पाण्डुरोगमे- 
च जनयन्त्येवेति विशेषाश्विकित्साविशेषाश्च पञ्चमश्वरकेणाक्तः । २ 


मअपरकारणकुपिता वाताद्याऽन्यानपि रागा. 
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चिकित्घाप्रकरणम ८। .. १८8 


तश्विकित्साऽपरकारणक्ुपितदोषजनितपारइरोग चिकित्सा. भवतीति 
> सुश्चुतेन सृत्तिकाजः पृथङ्‌ न पडितः ॥ १॥ 
अय पाण्डुरोगस्य विभकृष्टनिदानपूविकां संप्राप्तिमाह-- 
व्यवायमम्लं लवणानि मद्यं खुद दिवास्वप्नमतीघ तीचणम्‌ । 
निषेवमाणस्य विदृष्य रक्तं दाषास्त्वचं पाण्डुरतां नयन्ति ॥ २॥ 
कतीच्ण = राजिकाऽऽदि ॥ २॥ 


अथ पाण्डुरोगस्य पूवरूपमा इ 
त्वक्स्फाटनि छीवनगात्रसादसद्ध क्षणप्रेक्ष कूटशोथाः । 
विण्सूत्रपीतत्वमथाविपाका भविष्यतस्तस्य पुरःसराणि ॥ ३ ॥ 
#परेक्षणकूटशोथ इति --अक्षिगोलकशोथः ॥ ३॥ 

अय वातोत्पन्नपाण्डरोगस्य लक्षणमाइ-- 
त्वडसूचनयनादानां रूक्षळष्णारुणाभता । 
वातपाण्डवामये कम्पस्तादानाहभ्रमादयः ॥ ४ ॥ 
_2 . #ऋष्णारुणाभता पाण्डुत्वं नातिक्रामति । अत एव सुश्चुते- 
| > “खवंषु चैतेष्वपि पाण्डुभावा यतेषधिकेाब्तः खलु पाणडुरोगः” । 
इति । भ्रमादय इति । आदिशब्दाह्नेद्शुलादयः ॥ ४॥ 
| अथ पित्तोत्प्षपांण्डुरोगस्य लक्षणमाइ-- 
+ पीतंत्वङ्नखविणमूत्रो दाह्ृतृष्णाज्वरान्वितः। ` 
| भिन्नविट्का5तिपीताभः पित्तपाण्डवामयी नरः ॥ ५ ॥ 
| कभिन्नविट्कः = सद्र्चमलः ॥ ५ ६ ` 
अथ सन्निपातोशपन्नपाण्डुरोगस्य लक्षणमाइ 
कफप्रसेकः श्वयथुस्तन्द्राऽऽलस्यातिगोरवेः । 
पाण्डुरागी कफाच्छुक्लेस्त्वङमू त्रनयनाननेः ॥ ६ ॥ 
#भन्रापळच्तणे तृतीया ॥ ६॥ 
अथ कफोसन्नपाण्ड्रोगस्य लक्षणमाइ— 
सर्वान्नसेविनः सब दुष्टा दोषास्रिदेोषजम्‌ । . 
त्रिदोषलिङ्ग कुवन्ति पाण्डुरोगं सु दुःसहम्‌ ॥ ७ ॥ 
श्रथ सृद्भक्षणजनितपाण्ड्रोगस्य सम्प्राप्तिमा इ-- ड 
सृत्तिकाऽद्नशीलस्य कुप्यत्यन्यत मो मलः | .. ......, 


ह 
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१३० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे 


कषाया मारुतं पिच्सूषरा मधुरा कफम्‌ ॥ < ॥ 
कापयेन्मद्रसादींश्व रोच्याङ्गक्तञ्च रक्षयेत्‌ । 
पूरयत्यविपक्केव स्रोतांसि निरुणद्धयपि ॥ ९ ॥ 
इन्द्रियाणां बले ह्वा तेजा वीर्यौजसी तथा । 
पाण्डुरोगं करोत्याशु बलवर्णाञ्चिनाशनम्‌ ॥ १० ॥ ५ 
#स्रोतांसि = शिरामुखानि । तेजो = दीप्तिः । भोज: स्वधात॒- 


सारः ॥ ९-१० ॥ 
ns अय सृद्धक्षणोत्पन्नपाण्डरोगस्य लक्षणमाह-- 


मृद्भक्षणाद्भवेत्पाणइस्तन्द्राऽऽलस्यनिपीडितः ॥ 
सकासश्बासशुलात्तंः सदाऽरुचिसमन्वितः ॥ ११ ॥ 
शुनाक्षिकूरगणड्धूः शनपान्नाभिमेहनः । 
कमिकोष्टो,तिसायंत मछं खासूककफान्वितम्‌॥ १२ ॥ 
#क्रिमिकेष्ठ:--उदराभ्यन्तरस्थकृमिभवेद्त्यनेन.. सम्वध्यते । 


ऱ्य [oS %. १2 ० 
अतिसायंत मलमिति कर्मकत्तु तत्कमेवन्मन्तन्यम्‌.। तस्मिन्कमेण्य्थऽत्र ` 


यत्‌ । लिङ्प्रत्ययः ॥ १२ ॥ 
शि अथ पण्डरोगिणो$साध्यलक्षणान्याइ-- 
ज्वराशचकहल्लासच्छद्तिष्णाक्लमान्वितः । 
पाण्ड्रोगो त्रिभिर्दोषैस्त्याज्यः क्षीणा हतेन्द्रियः ॥,१३॥ 
पाण्डुरोगश्चिरोत्पन्नः खरीभूता न सिध्यति । 
कालप्रकषांच्छूनाह्ो यो वा पीतानि पश्यति ॥ १४ ॥ 
#खरोभूतः =अतिरूक्षितश्चर्वं धातुः ॥ १४ ॥ 
बद्धादपविदू सहारितं सकफं याऽतिखायंते । 
दीनः स्वेदातिदिग्धाङ्गश्ठुद्मूच्छातृषाऽन्वितः॥ १५ ॥ 
पाण्डुद्न्तनखो यस्तु पाणडुनेत्रश्च यो भवेत्‌ । 
पाण्डुसङ्घातद्शी च पाण्डुरोगी विनश्यति ॥ १६ ॥ 
*पाण्डुसङ्घातद्शी =यः पीतवणंस्य राशिं पश्यति ॥ १६॥ 
अन्तेषु शुतं परिहीणमध्यं स्लानं तथाऽन्तेषु च मध्यशुनम्‌ । 
गुदे सुखे शेफसि मुष्कयेश्र शुनं प्रतास्यन्तमसंशकल्पम्‌ ॥ 
विबजयेत्पाण्डुकिन यशोऽर्थी तथाऽतिसारज्वरपीडितञ्च ॥१७॥ 
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अन्तेषु = हस्तपादादिषु । म्लानं =क्षीणम्‌। प्रताम्यन्तं =ग्ला- 
> नि गच्छन्तम्‌ । असंज्ञकल्प = सृतलद्ूशम्‌ ॥ १७ ॥ 
अथ पाण्ड्रोगमेदकामलाया निदानपूर्विकां सम्प्राप्तिमाइ-- 
पाण्ड्रोगी तु योऽत्यर्थं पित्तलानि निषेवते । 
तस्य पित्तमसूङमांसं दग्ध्वा रोगाय कट्पते ॥ १८॥ 
अपित्तं कते, दग्ध्वा = खंदृष्य, रोगाय = कामलारूपाय । पाण्डु: 
रोगिण एवातिशयितपित्तळसेवया कामला भवति, नायं नियमः, किन्तु 
कामला स्वतन्त्राऽपि भवति । यथा राजयच्मा कासा उुपेक्षितान्गवति 
नायं नियमः, किन्तु राजयदमा स्वतन्त्रोऽपि भवति तद्वदेषाऽपि ॥१८॥ 
अथ कामलाया लक्षणमाइ-- 
हारिद्रनेत्रः ख भशं हारिद्रत्वडनखाननः । 
पीतरक्तशङृन्मूत्रो भेकवर्णो हतेन्द्रियः ॥ १8 ॥ 
दाहाविपाकदोदंल्यखद्नारुचिकषितः ॥ २० ॥ 
> *हारिद्रं = हरिद्रावणंम्‌ । पोतरक्तशङ्ृन्मुत्रः = पीते रक्ते वा शक्क- 
मूत्रे यस्य सः । भेकवर्णः= बृहञ्ेकवर्णः ॥ १8-२० ॥ 
अथ कामलाभेदमाइ- | 
कामला बहुपिचेषा कोष्ठशाखाऽऽश्रया मता । 
+ कालान्तरात्खरीभूता कच्छा स्यात्कुम्भकामला॥ २१ ॥ 
#तस्या भेदमाह--कामलेति । एका कोष्ठाश्रया । अपरा शाखा- 
| ऽऽश्रया । तत्र कोष्टाश्रयां कामलामाह- कालान्तरादिति ॥ २१ ॥ 
| अथ कुम्मकामलिनामरिष्टलक्षणमाइ-- 
। , छुद्येराचकहल्लासज्वरक्तमनिपीडितः । 
| नश्यति श्वासकासात्तो विडभेदी कुम्भकामली ॥ २२॥ 
गथ कामलाद्वया रिष्टमाइ-- 
कुष्णपीतशङ्न्पूत्रो *्टशं शुतञ्च मानवः । 
सरत्ताक्षिमुखच्छदिविण्मूत्रो यश्च तास्यति ॥ २३ ॥ 
4 दाहारुचितृषा५5नाहतन्दामाहसमन्वितः 
| नष्टाग्निसंज्ञः क्षिप्रं हि कामल्वावास्विषद्यते ॥ २४॥ 
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९६२ ¦ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अथ पाण्डरोगमेदलीमकमाइ- 
यदा तु पाण्डावर्ण स्याद्धरितश्यावपीतकः 
चलोत्साद्दक्षयस्तन्द्रा मन्दाग्नित्वं मृढुज्वरः ॥ २५ ॥ 
गीश्वहर्षो;ङ्गमदँश्व श्वासतृष्णा5रुचिभ्रमाः 
हलीमकं तदा तस्य विद्यादनिलपित्ततः ॥ २६ ॥ 
+पाण्डे/-- पाण्डरोगिणः ॥ २५-२६ ॥ 
पथ पाण्डरोगचिकित्सामाइ- 
सप्तरात्रं गवां सूत्रेर्भावितञ्बायसो रजः । 
पाण्डरागप्रशान्त्य्थ पयसा प्रपिवेन्नरः ॥ २७ ॥ 
गोमूत्रसिद्धं मण्ड्रचण सगुडमश्नतः 
पाण्ड्रोगः क्षयं याति पक्तिशुलञ्च दारुणम्‌ ॥ २८ ॥ 
अयोमळं सुखन्तप्तं भूया गामूत्रसाधितम्‌ । 


मंघुसपियुंतं लीढ्वा पाण्डुरागो सुखी भवेत्‌ ॥ २8 ॥ 
अथ पुननव|ऽऽदिमण्ड्रमाइ- 


पुननवा त्रिवृच्योषं विडङ्गं दार चित्रकम्‌ । 

कुष्ठं हरिद्रे त्रिफला दन्ती चव्यं कलिङ्गकम्‌ ॥ ३० ॥ 

कटुका पिप्पलीमूलं मुस्तं शटङ्गी च कारवी । 

यवानी कटफलऽ्चेति प्रथकपलमितं समम्‌ ॥ ३१॥ 

मण्इरं द्विगुणं चणांद्नोमूत्रेऽएगुणे पचेत्‌ । 

गुडेन वटकान्कृत्वा तक्रेणालोड्य तान्पिबेत्‌ ॥ ३२ ॥ 

पुननचाऽऽदिमण्ट्टरवटकेोऽश्चिविनिमितः 

पाण्डुरोगं निहन्त्याशु कामलाञ्च हलीमकम्‌। 

श्वासं कासञ्च यच्माणं ज्वरं शोथं तथोद्रम्‌ ॥ ३३ ॥ 

शुरु प्लोहानमाध्मानप्रशासि ग्रहणीक्रिमीन.। 

वातरक्तञ्च कुष्ठञ्च सेवनाज्नाशयेद्‌ छुवम्‌॥ ३४ ॥ 

*अत्र पुननवाऽऽदि२३ । प्रत्येक पल१ । लोहकिट्टचणं पल ४८) 
गोमूत्र पल१९२ ॥ पुननवाऽऽदिमरट्रः ॥ ३०-३४ ॥ 
अथ नवायसचणमाइ-- 
ज्यूषणं त्रिफैला सुस्त विडङ्गं चित्रकं तथा । 
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एतदेकोळतं चूर्ण नरोऽष्टादशरक्तिकम्‌ । 

प्रलिह्यान्मघुसापिभ्या पिबेत्तक्रेण बा सह ॥ ३६॥ 

गोमूत्रेण पिवेद्वाऽपि पाण्डुरोगं विनाशयेत्‌ । 

शोथं हृद्रोगसुद्रक्रिमिकुष्ठं भगन्दरम्‌ ॥ ३७ ॥ 

नाशयेद्ञ्निमान्यञ्च दुर्नामकमरोचकम्‌ । 

| आर्द्रकस्य रसेनापि लिद्यात्कफसम्ृद्धिमान्‌ ॥ ३८ ॥ 

अन्न नवायसलोहं नवरक्तिकापरिमितं भक्षणौयम्‌ | यत उक्त र- 
प्रदीपे 
#शुञ्जामेकां समारभ्य यावत्स्युनंवरक्तिकाः । 
तावज्ञोहं समश्नीयाद्यथादोषानलं नरः ॥ १॥ 
कपबं सति प्रथमदिने ऽयूषणादििहितं रक्तिकाद्वयमितं प्रतिद्निं- 
श्क्तिकाथा द्वयं द्यं बद्धेयेत्‌। यावत्‌ ऽ्यूषणादिसदिताष्टादशरक्ति- 
काः स्युः । ततस्ताः प्रतिदिनं खादेत्‌ ॥ ३५-३८ ॥ 
अथ कामलाचिकित्सामाइ-- 
त्रिफलाया शुट्टच्या वा दाव्या मरिचकस्य वा । 
काथो माक्षिकसंयुक्तः शीतलः कामलाऽपहः ॥ ३8 ॥ 
अञ्जने कामलाऽऽत्तांनां द्रोणपुष्पीरसो हितः । 
शुट्टचीपत्रकढकं वा पिवेत्तक्रेण कामली ॥ ४० ॥ 
घात्रीलो हरजेष्योषनिशाच्तो द्राञ्यशर्कराः । 
लीढा निवार्‍यन्त्याशु कामलापुद्धतामपि ॥ ४१ ॥ 
कुम्भाख्यकामलायां तु हितः कामलिको विधिः । 
गोमुत्रेण पिबेत्कुस्भकामलावाञ्छिलाजतुम्‌ ॥ ४२॥ 
दृग्ध्वा5क्षकाष्ठेमेलमायसन्तु गोमू्निर्वाषितमष्वारान्‌। 

। विचूण्यं लीढं मधुनाऽचिरेण कुम्भाहय॑ पाण्डुगदं निहन्ति॥ ४३ ॥ 
| अपहरति कामलाऽऽि नस्येन कुमारिकाजळं सद्यः ॥४४॥ 
| दु अथ इंलीमकविकित्सामाइ-- 

Nw ‘igniRd चायसं चूण मुस्ता'चूणेन संथुतम । 

है अम ४ खदिरस्य कंषायेण पिवेद्धन्त॑ हलीमकम्‌ ॥ ४५ ॥ 


| ॥ एतानि नवभागानि नवभागा हतायसः ॥ ३५ ॥ 
| 
॥ 


ep 
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१३४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- | 


सितातिलबलायष्टित्रिफलारजनीयुगेः । | 
लोहं लिह्यात्समश्वाज्यं दलीमकनिवृत्तये ॥ ४६ ॥ a, 
अथामृतलता5५दिंघृतमाइई-- 
अम्मुतलतारसकटक प्रसाधितं ठुरगविद्विषः पिः । न| श्र 
क्षीर चतुर्गुणमेतद्वितरेच हलीमकात्तभ्यः ॥ ४७ ॥ | 
मधुरेरन्नपानैस्तं वातपित्तहरेहरेत्‌ । 
कामलापारइरोगोक्तां क्रियां चात्रोपयोजयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
अथ पाण्डरोगकामलाइछीमकानां सामान्यचिकित्सामाइ-- 
फलत्रिकारृतावाखातिक्ताभूनिस्वनिस्वजः काथः । | 
क्षोद्रयुतोष्यं हन्याद्धछीमकपा एडुकामलारुजम्‌ ॥ ४९ ४ "| 
अथ च्यूषणादिमण्डूरतटिकामाहइ-- 
ज्यूषणं त्रिफला मुस्तं विडङ्गं चब्यचित्रकम्‌ । | 
दावीत्वड्माक्षिको घातुप्रेन्थिको देवदारु च ॥ ५० ॥ 
एषां द्विपलिकान्भागान्हृत्वा चूणं पृथकपृथक्‌ । ह | 
मण्ड्रचूण द्विगुणं शुद्वमञ्जनसन्निभम्‌ ॥ ५१ ॥ 
मूत्रे चाए्गुणे पक्त्वा तस्मिस्तत्परक्षिपेन्नरः । | 
उदुस्वरसमाकारान्वटकांस्तान्यथाऽञ्ि च ॥ ५२ ॥ | 
उपयुञ्जीत तक्रेण जीण सात्म्यञ्च भोजनम्‌ । | 
मण्डूरबटिका ह्येताः प्राणदाः पाण्डुरोगिणाम्‌॥ ५३ ॥ | 
कुष्ठानि जठरं शोथमूरुर्तम्भं कफामयान्‌ । 
अशौसि कामलां मेहं प्लीहानं शमयन्ति च ॥ ५४ ॥ 
भयाष्टादशाङ्गलोइमाह— 
किराततिक्ता सुरदारु दावी मुस्ता गुडूची कटुका पटालम्‌॥ 
दुरालभा पपटक खनिस्बं कठुजिक वहिफलत्रिकञ्च ॥ ७५ ॥ 
फलं चिडङ्गस्य समांशकानि सर्च: समं चूणंकमायसञ्च । [ 
सपिमंधुभ्यां वरिका विधेया तक्रानुपाना द्विषजा प्रयाज्या ॥ ५६॥ 
निहन्ति पाणड्ञ्च हलीमकं च शोथं प्रमेह ग्रहणी रुजञ्च । ) 
ह याला | 
र वद्रधिञ्च चित्रञ्च कुष्टञ्च ततः प्रयोगात ॥५७॥ “- ® 
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| चिकित्खाप्रकरणम्‌ ८ । १४५ 


| यवगोधूमशात्यन्ने रसेजाइलजेहितेः । 

+ मुद्वाढकोमसूराचैरेघु भोजनमिष्यते ॥ ५८ ॥ 
| #पएछु = पाएडुरोगकामलाहलीमकेघु ॥ ५८ ॥ 
इत्यष्टमः पाण्डुरोगकामलाइलीमकाधिकारः समाप्त: ॥ ८ ॥ 

+--<75७६.७.2.८०-ह.- 


अथ नवमो रक्तपित्ताधिकारः॥ ९॥ 
तत्र रक्तपित्तस्य निदानपूर्विका सम्प्राप्रिमाइ-- 
~" 2 घमंब्यायामशोकाध्वब्यवायेरतिसेवितेः । 
| तीच्णाष्णक्षारलवएँरम्लेः कटुभिरेव च ॥ 
| पित्तं बिद्ग्धं स्वगुरेबिदहत्याशु शोणितम्‌ ॥ १॥ 
#तीदणं = मरिचादि । उषणम्‌ = अञ्नितापादि । क्षारो = यचक्षारा- 
दिः । विदग्धं =दूषितम्‌। स्वगुरोः = शवकारणेशुणेस्तीच्णादिभिः । 
~£ गुणैरिति बहुत्वेन तीच्णाम्ललवणकट्ष्णघर्माद्या गृद्यन्ते । विद्ह- 
| ति= दूषयति ॥ १॥ 
अथ रक्तपित्तस्य सामान्य लक्षणमाइ- 
| ततः प्रवत्तेते रक्तमूष्वं चाधो द्विघाऽपि वा ॥ २॥ 
॥ *#अत्र रक्तमित्युपलक्षणम्‌। तेन संसष्टं पित्तञ्च । अत एव “रक्त 
| श्व पित्तञ्च रक्तपित्तमिति द्वन्द्व» इति सुश्चुतः । “रक्तञ्च तत्पित्तं चेति 
रक्तपित्ं रागप्राप्तं पित्तं रक्तपित्तमित्युच्यते, रक्तपित्त कर्मधारयश्चेशति 
चरकः । उभयत्रापि न दोषः। कारणत्रयाद्र्कस्यापि समाख्यानम्‌ ॥ 
#कारणत्रयमाह-- 
#संयेगाद्‌ दूषणात्त छु सामन्याद्वन्धवणेयोः ॥ 
रक्तस्य पित्तमाख्यातं रक्तपित्त मनीषिभिः ॥ १ ॥ इति॥२॥ | 
अथ रक्त पित्तप्रवृशिमागोनाइ-- 
अष्वै नासाएक्षिकर्णास्येमंद्यानिगुद्रधः। 
। कुपितं रामकूपेश्च समस्तैस्तत्प्वत्तंते ॥ ३ ॥ 
। क्र्मार्गानाह- उ.ध्वेमिति । कुपितं = पित्तम्‌ ॥ ३॥ ` 
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२8६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- 


अथ रक्तपित्तस्य पूरवरूपमाइ-- 

सदनं शीतक्षामित्वं कणठधूमायनं वमिः । 
लोहगन्धश्च निश्वाखो भवत्यस्मिन्भविष्यति ॥ ४ ॥ 

अथ कफजवातजरक्तपित्तयोविशिष्टरूपमाह-- 
सान्द्रं सपाण्डु सस्नेहं पिच्छिलं च कफान्वितम्‌ । 
श्यावारुणं सफेनं च तनु रूक्षञ्च बातिकम्‌ ॥ ५ ॥ 

अथ पित्तजरक्तपित्तस्य विशिष्टरूपमाइ-- 
रक्तपित्त कषायाभें कृष्णं गोमूत्रसन्निभम्‌ । 
मेचकाङ्ारधूमाभमञ्जनाभञ्च पेत्तिकम्‌ ॥ ६॥ 
अमेचकम्‌ =चिक्कणं कृष्णवणंम्‌। अञ्जनं =स्रोतोऽऽजनंः तदा- 


-भम्‌॥ ६ ॥ 
ह भय संगविशेषेण मागभेदमाइ- 


संसृष्टलिङ्गसंसगाज्रिलिङ्गै सान्निपातिकम्‌ । 
ऊध्वंगं कफसं सृष्टमधोगं मारुतानुगम्‌ ॥ 
द्विमार्ग कफवाताभ्यासुभाभ्यां तस्प्रवत्तंते ॥ ७ ॥ 
ग्रथ रक्तपित्तोपट्र वानाइ-- 
दोवंल्यश्वासकासञ्वरवमथुमद्ः पाणड॒तादाहमूच्छा- 
, «भक्त घोरो विदाहस्स्वध्तिरपि खदा दृद्यतुट्या च पीडा ॥ 
तृष्णा कोष्ठस्य भेदः शिरसि च तपनं पूयनिष्ठीवनञ्च 
दवेषो भक्ेऽविपाको बिक्कतिरपि भवेद्रक्तपित्तोपसगाः ॥ ८ ॥ 
-#षिङृतिः =मांलप्रक्ञालनाभताऽऽद्‌ ॥ ८ ॥ 
अथ रक्तपित्तस्य साध्यत्वादिकमाइ- 
एकदोषानुगं साध्यं द्विदोषं याप्यमुच्यते । 
यब्रिदोषमसाध्यं स्यान्मन्दाग्नेरतिवेगवत्‌ ॥ 8॥ 
ऊध्वे साध्यमधो याप्यमसाध्यं युगपद्गतम्‌ । 
व्याधिभिः क्षीणदेहस्य बद्धस्यानश्नतस्तु यत्‌ ॥ १० ॥ 
अथ साध्यरक्तपित्तमाइ- 
एकमार्ग बलवतो नातिवेगं नवात्यितम्‌ । 
रक्तपित्तं सुखे काले साध्यं स्यान्निरुपद्रवम्‌ ॥ ११ ॥ 


॥ 
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हर #सुखे काले--हिमशिशिरयोः ॥ ११ ॥ 
अथासाध्यरक्तपित्तमाइ-- 
मांखप्रक्षालनांभं कथितमिव च यत्कदेमाम्भोनिभं वा 
मेदःपूयास्रकहपं यक्कदिव यदि वा पक्कजम्वूफलाभम्‌ । 
यत्कृष्णं यञ्च नील भृशमपि कुणपं यत्र चोक्ता विकांरा- 
स्तडरज्ये रक्तपित्तं सुरपतिधनुषा यञ्च लुल्यं विभाति ॥१२॥ 
$ढक्ता विकाराः = दोबेल्यादयः । खुरपतिधनुषा तुह्यं = नाना- 
वर्णस्‌ ॥ १२॥ 
येन चापहतो रक्तं रक्तपिचेन मानवः । 
पश्येद्‌ दृश्यं वियञ्चापि तदसाध्यमसंशयम्‌ ॥ १३ ॥ 
अयेन रक्तपित्तेनोपहतो मञुष्या दृश्यं = घटपटादिकं रक्त पश्यतिः 
स नश्यति । वियच्चापि = अद्ृश्यम पत्यर्थः ॥ १३ ॥ 
अथ रक्तपित्तारिष्टमाइ-- 
लोहितं छुदेयेद्यस्तु बहुशो लोहितेक्षणः। 
लेहितेहारदशी च भ्रियते रक्तपेत्तिकः ॥ १४ ॥ 
#लेहितोद्रारदशी = व्याधिमहिम्नोद्वारमपि लोहितं पश्यतोः 


त्यर्थः ॥ १४॥ 
अथ रक्तपित्तस्य चिकित्साम|ह-- 


पित्तास्र स्तम्भयेन्नादो प्रवृत्त बलिना यतः । 

हृत्पाएड्ग्रहणीरोगप्लीहगुल्मज्वरादिक्तत्‌ ॥ १४ ॥ 

शालिषाष्टकनीघारकारदूषप्रसाधिकाः । 

श्यामाकाश्च भ्रियज्ुश्व भाजनं रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ १६ ॥ 

मसूरमुद्वचणकाः सम कुष्ठाढकीफलाः । 

प्रशस्ताः खूपयूषार्थ कल्पिता रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ १७ १ 

दाडिमामलक विद्वानस्लार्थ चापि दापयेत्‌ । 

परोाळनिम्बन्यग्रोधप्लक्षवेतसपल्ञवाः ॥ १८ ॥ 
शाकार्थे शाकसात्म्यानां तण्डुलीयाद्या हिताः । 

| पारावतान्कपोर्ताश्च लावान, रक्ताक्षवत्तेकान ॥ १९ ॥ 
र रामक पिवललतिखा पाक 
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भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


रक्तपित्तहरान्विद्याद्रसांस्तेषां प्रयोजयेत्‌ ॥ २० ॥ 

ईषदम्लाननस्लांश्र घ्ृतभष्टान्स लेन्धवान्‌ ॥ २१ ॥ 

कफानुगे यूषशाकान्द्धाद्वातानुगे रखम्‌ । 

पथ्यं खतीनयूषेण ससितैलांजसक्तुभिः ॥ २२ ॥ 
अथ घान्यकादिहिमादिकमाइ- 


घान्याकधात्रीवासानां द्राच्तापपंटयोाहमः । + 
रक्तपित्तं ज्वर दाहं तृष्णां शोषञ्च नाशयेत्‌ ॥ २३ ॥ | 
हीबेरमुत्पळं धान्यं चन्दनं यष्टिकाऽसृता । 

डशीरश्च निवृच्चैषां काथं समधुशर्करम्‌ ॥ २५ ॥ 

पाययेत्तेन सद्यो हि रक्तपित्तं प्रणश्यति । 

रक्तपित्तं जयत्युग्रं तृष्णां दाहं ज्वरं तथा ॥ २५ ॥ 

पञ्चोत्पलानां किञ्जल्कः पृश्निपणीं प्रियङ्का । 

जले साध्या रसे तस्मिन्पेयां स्याद्रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ २६॥ ८ ` _ 
वासापत्रसमुद्धूता रसः समधुशर्करः । 

काथो वा हरते पीतो रक्तपित्तं सुदारुणम्‌ ॥ २७ ॥ 

पिष्टानां बृषपत्राणां पुटपाकरसा हिमः | 

समधुहरते रक्तपित्त कासञ्वरक्षयान्‌ ॥ २८॥ 
उत्पले कुमुद्‌ पझ्ं कहार लोहिते।त्पलम्‌ । ` 
मधुकब्चेति पित्ताखक्तृष्णाच्छदिंहरो गण; ॥ २६ ॥ 
वासायां विद्यमानायामाशायां जोवितस्य च । 
रक्तपित्ती क्षयी कासी किमर्थमवसीदति ॥ ३० ॥ 


„ नाटरुषकमृद्वीकापथ्याक्ञाथः सशकेरः । 


क्षोदाढयः सकलश्वासरक्तपि त्तनिबह्देणः ॥ ३१॥ 
दवा अथ दूर्वा ५5द्यघुतमाह-- 
आ सोत्पलकिष्जढकमञ्जिष्टा सेलवालुका । 
हि पक शोतमुशीर मुस्त चन्दनपद्यकम्‌.॥ ३२ ॥ र १ 
वपचेत्काधिकैरतैराज प्रस्थमितं घृतम्‌ । | 


तण्डुलाना जल छागीक्षीर॑ दद्याद्वतुगुणम्‌ ॥ ३३ ॥ 7 


/ 
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तत्पानं वमतो रक्तं नाचनं नासिकागते । 
करणाभ्यां यस्य गच्छेत्तु तस्य कर्णो प्रपूरयेत्‌ ॥ ३४॥ 
चक्षुः जवति रक्तञ्चेत्पुरयेत्तेन चक्षुषी । 
मेढपायुप्रवृत्ते तु वस्तिकमंसु योजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
'रेमकूपप्रवृत्ते तु तदभ्यङ्ग प्रयोजयेत्‌ । 
सर्वेषु रक्तपित्तेषु तस्माच्छेष्ठमिदं घृतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
इति दूर्वाऽऽद्यं घृतम्‌ । 
म्द्धीकां चन्दनं लोघ्र प्रियङ्गुञ्च विचूणंयेत्‌। 
चू एंमेतत्पिबेतक्षो दवासारससमन्वितम्‌ ॥ ३७ ॥ 
नासिकामुखपायुभ्यो येनिमेदादिवेगितम्‌ । 
रक्तपित्तं स्रवद्धन्ति लिद्ध पष प्रयागराट्‌ ॥ ३८॥ 
यच्च शस्रक्षतेनैव रक्तं तिष्ठति वेगतः । 
-तद्प्येतेन चूर्णन तिष्ठत्येवावचूणितम्‌ ॥ ३8॥ 
इक्षूणां मध्यकाणडानि सकन्दं नीलमुत्पलम्‌ । 
केशर पुण्डरीकस्य माचामधुकपद्चकैः ॥ ४० ॥ 
` बटप्ररोहशुङ्ाश्च द्राक्षा खजूरमेव च । 
एतानि समभागानि कषायं सम्प्रकटपयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
है उषितं मधुसंयुक्तं पाययेच्छकरा५न्वितम्‌ । 
सप्रमेहं रक्तपित्तं क्षिप्रमेतन्नियच्छुति ॥ ४२ ॥ 
द्राक्षया फलिनोभिवा प्रियालभघुकेन चा । 
श्वद्छ्र्या शतावर्या रक्तजित्साधितं पयः ॥ ४३ ॥ 
पक्कोढुस्वरकाएमर्यः पथ्याखजूरगास्तनाः । 
मधुना घ्रन्ति खंलीढा रक्तपित्तं पृथक्प्रथक्‌ ॥ ४४ ॥ 
अत्र काशमर्याः फलमेव ग्राह्मं फलसाहचयात्‌ ॥ ४४ ॥ 
अतिनिःसुतरक्तो वा क्षोद्रयुक्तं पिबेदसक्‌ । 
यक्कढा भक्षयेदाजं मांसं वा पित्तसंयुतम्‌॥ ४५ ॥ 
| नासाप्रवृत्तरुधिरं घृतभष्ट ३छचणपिष्टमामलकम्‌ । 
| » सेतुरिव तोयवेगं रुणद्धि सूष्नि प्रलेपेन ॥ ४३ ॥ 


~ 


? 
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भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


घाणप्रवृत्ते जलमाशु पेयं सशर्केरं नासिकया च यो वा । 

द्राक्षारसं क्षीरघृतं पिबेद्वा सरार्करञ्चेक्षुरसं हिमं वा ॥४७॥ 

नस्ये दाडिमपुष्पस्य रसो दूर्वाभवोऽपि वा । 

आप्रास्थिजः पलाणडोर्वा नासिकास्राविरक्तजित्‌ ॥ ४८ |) 
भ्रथ उण्डकूष्माण्डावलेहमा ह-- 


पुराणं पीनमानीय कूष्माएडस्य फलं बृहत्‌ । 

तद्वीजाधारवीजत्वक्छिराशन्यं समाचरेत्‌ ॥ ४३ ॥ 

ततस्तस्य तुलां नीत्वा पचेजलतुछाद्वये । 

तस्मिननीरेऽदध शिष्टे तु यत्नतः शोतलोळते ॥ ५० ॥ 

तानि कूष्माण्डखरडानि पीडयेद्‌ दृढवाससा । 

यत्नतस्तज्जळं नोस्वा पुनः पाकाय धारयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 

कूष्माणडं शोषयेद्धमें ताम्रपात्रे ततः क्षिपेत्‌ । 

क्षिप्त्वा तत्र घृतं परस्थं कूष्माणडं तेन भजेयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 

मधुवण तदालोक्य तज्ञळं तत्र निक्षिपेत्‌ । 

सितायाश्च तुलां तत्र क्षिप्त्वा तहलेहवत्पचेत्‌ ॥ ५३ ॥ 

सुपक्वे पिप्पलीशुएठीजोराणां द्विपले पृथक्‌ । 

पृथक्पलाड्धे धान्याकं पत्रेलामरिचत्वचम्‌ ॥ ५४ ॥ 

चूंमेषां क्षिपेत्तत्र घृताद्धे क्षोद्रमावपेत्‌ । 

एतत्पलमितं खादेदथ वाऽञ्चिवलं यथा ॥ ५५. ॥ 

खणडकूष्मारडलेहोऽयं रक्तपित्तञ्च नाशयेत्‌ । 

पित्तज्वरं तृषां दाहं प्रदर कृशतां वमिम्‌ ॥ ५६ । 

कास श्वासञ्च हृद्रोगं स्वरभेद्‌ क्षतं क्षयम्‌ । 

नाशयत्येव वृद्धिञ्च वृंहणो चलवद्धनः ॥ ५७ ॥ 

भय वृहत्कूष्माण्डावलेहमाइ-- 

पुराणं पीनमानीय कूष्माण्डस्य फलं दृढम । 

तद्दीजाधारबी जत्वक्छिराशुन्यं समाचरेत्‌ ॥ ७८ ॥ 

ततो5तिसूच्मखरणाडानि छंत्वा तस्य तुलां पचेत्‌) ° 

गोदुग्धस्य तुलामध्ये मन्दे$्मो वा पचेच्छुनेः ॥ ५९ ॥ 
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-शर्करायास्तुलां साद्धी गोघृतं प्रस्थमात्रकम्‌ । 
प्रस्थाद्ध माक्षिकञ्चापि कुडवं नारिकेलतः ॥ ६० ॥ 
प्रियालफलमज्ञानं दविपलं तिखुरीपलम्‌। 
क्षिपेदेकं च विपचेल्लेहवत्साचु खाधयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
भिषक्सुपक्तमालेक्य ज्वलनादवतारयेद्‌ । 
कोष्णे तत्र क्षिपेदेषां चूर्ण तानि वदाम्यहम्‌ ॥ ६२ ॥ 
पकोऽच्तः शतपुष्पाया अथ क्षीरी यवानिका । 
गोक्षुरः क्षुरकः पथ्या कपिकच्छुफलानि च ॥ ६३ ॥ 
सप्तमी त्वक्च खबेपामक्षयुग्मं एथकपृथक्‌ । 
धान्याकं पिप्पली सुस्तमश्वगन्धा शतावरी ॥ ६४ ॥ 
तालमूली नागवला वालक पत्रकं शटी । 
जातीफळं लवङ्गञ्च सूच्मैला बृहदेलिका ॥ ६५ ॥ 
श्शङ्गाटकं पपंटकं सघं पलमित पृथक्‌ । 

चन्दनं नागरं घात्रीफलञ्चापि कशेरुकम्‌ ॥ ६६ ॥. 
प्रत्येकं पक्ष कर्षाणि चत्वायंतानि निक्षिपेत्‌ । 
पलद्वयसुशीरस्य मसनस्योषणस्य च ॥ ६७॥ 
कुष्माण्डस्यावलेहेऽयं भक्षितः पलमात्रया । 
कि वा यथावहिबलं सुकत्वा रोगान्विनाशयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
रक्तपित्तं शी तपित्तमस्लपित्तमरोचकम्‌ । 
वह्निमान्द्यं सदाहञ्च तृष्णां प्रद्रमेच च ॥ ६8 ॥ 
रक्ताोऽपि तथा छर्दि पाण्डुरोगञ्च कामलाम्‌ । 
उपदंश विसपंञ्च जोणंड्च विषमं ज्वरम्‌ ॥ ७० ॥ 
लेहाऽयं परमो वृष्यो वृहणा बलबद्धेनः । 
स्थापनीयः प्रयत्नेन भाजने स्न्मये नवे ॥ ७१ ॥ 

अथ खण्डकूष्माण्डकमाह-- 

कूष्माएडकस्य स्वरसं पलानां शतमात्रया । 
रसतुल्यं गवां चीरं धात्रीच्ूण पलाष्टकम्‌ ॥ ७२॥ 
सृद्वद्चिना पचेत्तावद्यावद्भवति पिण्डवत्‌। 
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२०२ 


भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


घात्रीतुल्या सिता याज्या पलाद्ध लेहयेदल ॥ ७३ ॥ 

खण्डकूष्माण्डक हा तद्‌ भुक्तमभ्यासतो हरेत्‌ । 

रक्तपित्तमम्लपित्तं दाहं ठष्णाञ्च कामलाम्‌ ॥ ७७ ॥ 
भथ खण्डकाधलौइमाइ-- 


शतावरी छिन्नरुहा वृषो मुएडतिका बला । 

तालमूली च गायत्री त्रिफलायास्त्वचस्तथा ॥ ७५ ॥ 
भागी पुष्करमूलञ्च एथकपञ्च पलानि च । 
जलद्रोणे विपक्तव्यमष्टभागःवशेषितम्‌ ॥ ७६ ॥ 
दिव्योषधिहतस्यापि माक्षिकेण हतस्य वा । 
पलद्वोदशकं देयं रुक्मलो हस्य चूणितम्‌ ॥ ७७॥ 
खण्डतुल्यं घृतं देयं पलषे।डशक बुधेः । 
पचेत्ताम्रमये पात्रे शुडपाको मतो यथा ॥ ७८॥ 
प्रस्थाधे मधुनो देयं शुभाइमजतुकस्य च । 

श्टङ्गो कृष्णा विडङ्गञ्च शुएख्यजाजी पलं पलम्‌ ॥ ७९, ॥ 
त्रिफला धान्यकं पत्रं कणा मरिचकेशरम्‌ । 

चूण दरवा सुमथितं स्निग्धे भाएडे निधापयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
यथाकाळं प्रयुञ्जीत बिडाळपद्मात्रकम्‌ । ` 
गब्यक्षीरानुपानञ्च सेव्यो मांसरसः पयः ॥ ८१ ॥ 
शुद्ड्ष्यान्नपानानि ख्िग्धमांसादि वृंहणम्‌ । 

रक्तपित्तं क्षयं कासं पाएर्वशुलं विशेषतः ॥ ८२॥ 
वातरक्तं प्रमेहञ्ज शीतपित्तं वमि क्कप्रम्‌ । 

श्वयथु पाण्डुरोगञ्च कुष्ठं प्लीहोदरं तथा ॥ ८३॥ 
नानाह मूत्रसंस्रावमम्ळपित्तं निहन्ति च । 

चशुप्यं बृंहणं वृष्य मङ्गल्यं प्रीतिबद्धेनम ॥ ८४ ॥ 
आरोग्यं पुत्रद्‌ श्रेष्ठ कामाझिबलबङनम्‌ । 

श्रीकरं लाघवञ्चैव खण्डकाद्य प्रकोत्तितम्‌ ॥ ८५ ॥ 


'छाग पारावतं मांसं तित्तिरिः क्रकरः शशाः । ५ 


ऊरज्ञः छष्णसारश्च मांसमेषां प्रयोजयेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । | 


नारिकेलपयःपानं सुनिषण्णकवास्तुकम्‌ । 
शुष्कसूलकजीवाख्यं परोळं बृहतीफलम्‌ ॥ ८७ ॥ 
वार्ताकं पछमाघ्रश्च खजूर स्वादु दाडिमम्‌ । 
ककारपूर्वंकं यञ्च मांसञ्चानूपसम्भवम्‌ ॥ 
वर्जनीयं घिशेषेण खणडकाद्यं खमश्नता ॥ ८८ ॥ 
लोहान्तरवद्त्रापि पुरनादि क्रियेष्यते । 

न पुनमाक्षिकेणेब शिल्येव हि मारणम्‌ ॥ ८8 ॥ 

#भागीं = बभनेरी । दिव्योषधिः = मनःशिला । रुक्मलो हं = “गज- 
बेली” इति लोके । झुनिषण्णं= चतुष्पत्री शाकविशेषः । जीवन्ती = 
“जीव” इति शाकविशेषः। ककारपूर्वंकं = कटु कः-कालशाकं-कूष्माणडं - 
कर्कटी-ककोंटक-कलिङ्ग-कर्कन्धु-करमद्‌क-करीर-कतक-कशेरु-का ' 
डिजकमित्यादि बर्जेनीयम्‌ । इति खण्डकाद्य लोहम्‌ ॥ ७५-८९ ॥ 

झथ शतावरी पाकमाइ-- 
शतावरीमूलकल्क कल्कातक्षीरं चतुगुणम्‌ । 
क्षीरतुल्यं घृतं गव्यं सितया कल्कतुल्यया ॥ ९० ॥ 
घृतशेषं पचेत्तत्तु पलाद्धे लेहयेत्सदा । 
रक्तपित्तं ह्यम्लपित्त क्षयं श्वासञ्च नाशयेत्‌ ॥ १ ॥ 
इषि नवमो रक्तपित्ताधिकारः समाप्तः ॥ ९॥ 
— Slt 


अथ ददामोऽम्लपित्तइलेष्मपित्ताधिकारः ॥ १०॥ 
तत्राम्लपित्तस्य विप्रकृष्टं निदानमाइ- 4 
विरुद्ध दुष्टाम्लविदाहिपित्तप्रकोपिपानान्नसुजा विद्ग्धम्‌। 
पित्त स्वहेतूपचितं पुरा यत्तदम्लपित्तं प्रवदन्ति सन्त: ॥ १ RE 
#दुष्टं =व्यापन्नमन्नम्‌ । “पित्तम्रकोपि” इत्युक्तेऽपि “अम्लविदाहि” 
इति विशेषार्थम्‌ । पित्तप्रकोपि पानं = तक्रखुराऽऽदि । अन्नं = माषा- 
दि, स्वेहतूपचितं तु पुरा यद्‌ = वषषास्वम्लविपा्कैजळेरोषधिभिश्च 


' ताद्वशीभिरुपचितं--सञ्जचितम्‌ , अम्लपित्तम्‌ । तद्म्लपित्तं बदस्ति = 


अस्ळपित्ताख्यं रोगं वदन्ति ॥ १॥ 
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२०४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- 


अ्रथा म्लपित्तरोगरय लक्षणमाहइ-- 
अविपाकः कृमाव्छेशस्तिक्ताम्लादुगारगौरवैः । 
हृत्करठदाहारुचिभिरम्लपित्त वदेद्धिषक्‌ । 
अम्लपित्त द्विधा प्रोक्तमधोगं च तथोढ्ध्वंगम्‌ ॥२॥ 
अथोद्ध्वंगाम्लपित्तस्य लक्षणमाइ-- 
वान्तं हरित्पीतकनी लकृष्णमारक्तरक्ताभमतीव चाच्छम्‌। 
मत्स्यादकाभं त्वतिपिच्छिलाभं शलेष्मानु ज्ञातं सहित रसेन ॥ ३॥ 
#आरक्तम्‌ =ईषल्लोहितम्‌ रक्ताभं वा । अतीव चाच्छुं = निमंळ- 
म्‌। रसेन =लचणकटुतिक्तरूपेण ॥ ३॥ 
अथाधोगाम्लपित्तस्य लक्षणमाइ-- 
तृड्दाहमूच्छाश्रममोहकारि प्रयात्यघो वा विविधप्रकारम । 
इरलासकोठानलसादहषस्वेदाङ्गपीतत्वकर कदा चित्‌ ॥ ४ ॥ 
#मू च्छा = सघंदा क्ञानशुन्यता । मोह = विपरीतं ज्ञानम्‌ । अधो- 
वेति वा शब्द ऊर्ध्वंगापेक्षया। विविधप्रकारं हरिद्रावर्णादियागात्‌ । 
कदा चिद्धुल्लासादिकरं च भवति ॥ ४॥ 
अथाम्लपित्तस्यावस्था विशेषमाह-- 
सुक्त विदग्धेऽप्यथ वा5प्यभुक्ते करोति तिक्ताम्लवमि कदा चित्‌ । 
उद्गारमेचं विधमेच कण्ठहत्कुक्षिदःहं शिरसे रुजञ्च ॥ ५ ॥ 
` करचरणदाहमोष्ण्यं महतीमरुचि ज्वरं च कफपित्तम्‌। 
जनयति कण्डूमण्डलपिडकाशतनिचितरोगचयम्‌ ॥ ६ ॥ 
अभुक्त बिद्ग्धे तिक्ताम्लचमिं करोति । तथा-उ द्गारम्‌, एवं विध- 
मेव =तिक्ताम्लमेव करोति | अथ वा कदा चिद्भुक्तेऽपि तिक्ताम्लां- 
घान्ति करोति | तथा करचरणदाहादिकं जनयति । तथां करुडूमण्ड- 
लपिडकाब्याप्तगात्रे रोगचयं करोति । अन्नाबिपाकक्गमादिकं जन- 


यति ॥ ५-६ ॥ 
र भथाम्छपिसे दोषसंसगंमाइ-- 


सानिलं सानिळकफं सकफ तश्च लक्षयेत्‌ । 
दोषलिङ्गेन मतिमान्‌ भिषङ्गोहकरं हि तत्‌ ॥ ७ ॥ है 
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चिकित्खाप्रकरणम्‌ ८ । | 


अंउरध्वांधः प्रवृत््या छुर्घतीसाराथ्याँ तुल्यतया वेद्यम्रान्तिक्कत्‌ ॥७॥ 
अथ दोषभेदैन छक्षणमेदमाइ- 
कम्पप्रलापमूच्छाश्मरिमिचिमिगात्रावसादशूलानि । 
तमसो दुर्शनविम्रमप्रमेृरषास्तथाऽनिलयुतेन ॥ ८ ॥ 
कफनिष्ठीवनगोरचजडताऽरुचिशीतसादवमिलेपाः । 
द्‌हनवलह्दानिकणटनि द्राश्चिहं कफानुगे भवति । 
उभयमिद्मेव चिहं मारुतकफसंभवेऽम्लपिक्ते स्यात्‌ ॥ & ॥ 
ऋ#चिमिचिमि =“किनिमिनी”ति लोके । हों = रामाञचः॥।8-8॥ 
गथाम्लपित्तस्य साध्यत्वादिकमाइ- 
रागोऽयमम्लपित्ताख्या यत्नात्संसाष्यते नवः । 
चिरोत्थिता भवेद्याप्यः ऊच्छुलाध्यः स कस्य चित्‌ ॥ १०॥ 
#कस्य चि दू = हिताहाराचारशीलस्य ॥ १० ॥ 
अथ कफपित्तस्य लक्षणमाह-< 
तिक्ताम्लकटुको दूगारहत्कुक्तिकणठ दाहङुत्‌ । 
तमो मूच्छांऽरुचिश्छदिरालस्यं च शिरोरुजा । 
प्रसेको मुखमाघुय' शलेष्मपिक्तस्य ळच्तणम्‌ ॥ ११ ॥ 
अथाम्लपित्तस्य बिकित्सामाइ-- 
अम्लपित्ते तु चमनं पटोलारिए्वासकैः । 
कारयेन्मदनेः क्षो दवैः सेन्धवेश्च तथा भिषक्‌ ॥ १२ ॥ 
विरेचनं त्रिवृच्चणे मधुधात्रीफलद्रयै 
ऊध्वंगं बमनेविद्वानधोरां रेचनेहरेत्‌ ॥ १३ ॥ 
अस्लपित्तमिति शेषः ॥ १२-१३ ॥ 
यवगोधूम विक्तीस्तीदणखंस्कारवजिताः । 
यथास्वं:लाजसक्तून्वा सितामध्चुयुतान्पिबेत्‌ ॥ १४ ॥ 
निस्तुषयववृषधात्रीकथितं सलिलं त्रिगन्धमधु युक्तम्‌ । 
द्रततरमपहरति वमि सञजनितामम्लपित्तेन ॥ १५ ॥ 
छुननोद्गवानिम्बपटोलपत्र क्षोद्वान्वितं पीतमनेकरूपम्‌ । 


सुदारुणं हन्ति तद॒म्लपित्तं यथाऽशनिस्ताळतरु प्रबृद्धम्‌॥१६॥ 


५ $ 
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२०६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


वासाऽमृतापर्पटकनिम्बभूनिम्बमार्कवैः । 
त्रिफलाकुलकैः क्वाथः सक्षौद्रश्वाम्लपित्तहा ॥ १७॥ x 
पाठापटोलयवचन्दनधान्यधात्री- 
वासावराङ्गदलनागकणाऽभयाभिः। 
लेहः सिताज्यमधुभिः शिलपालपिण्डी 
हन्त्यम्लपित्तमरुचिज्वरदाहशोषान्‌ ॥ १८॥ 
हन्त्यम्लपित्तवमनारुचिदाहमेहलालित्यमेहशिशिरवर णशुक्रदाषान्‌ । 
भुक्त्वा नरः सततमामलको रसेन बृद्धोऽप्यनेन हि भवेत्तरुणा रिरंखुः१९. 
अथ खण्डकूष्माण्डकावलेइमाइ-- 
कूष्माण्डकरसो ग्राहाः पलानां शतमात्रकम्‌ । 
रसतुल्यं गवां क्षीरं धात्रीचूणं' पलाष्टकम्‌ ॥ २० ॥ 
धात्रोतुल्या सिता योज्या गव्यमाज्यं पलद्वयम्‌ । 
| मन्दाञ्चिना पचेत्सवे यावद्भवति पिणिडितम्‌ ॥ २१ ॥ 
शर पलाद्ध' पलमेकं वा प्रत्यहं भक्षयेदिदम्‌ । 


खरडकूष्माएडकं ख्यातमम्लपित्तापहं परम्‌ ॥ २२ 
। अथ नारिकेलखण्डमाइ- 


कुडवं नारिकेलस्य जले मृद्वग्निना पचेत्‌ । 
नारिकेलजलालाभे गव्ये पयसि तत्पचेत्‌॥ २३ ॥ 
धान्यकं पिप्पली मुस्तं चातुजातं बिचूणितम्‌ । 

प्रत्येक टण्कमात्रे तु शीते तस्मिन्विनिक्षिपेत्‌ ॥ २४॥ 
पलमात्रस्तदद्धोऽपि भक्षितः प्रत्यहंः नरैः । - | 
नारिकेलकखण्डोधयं पुंसत्वनिद्राबलप्रद्‌ः ॥ २५ ॥ 
अम्लपित्त रक्तपित्तं शूलञ्च परिणामजम्‌ । 

क्षयं क्षपयति क्षिप्रं शुष्कं दावनले यथा ॥ २६ ॥ 


_ #पलमात्रगव्यघृतेन नारिकेलस्य भर्जनं कक्तव्यमिति सम्प्र- 
दॉयः॥ २३-२६ ॥ 


ज्य 


भय वृहज्ञारिकेळखण्डमाइ-- 
प्रस्थन्तु नारिकेलस्य सूच्मं द्वपदि पेषितम्‌ । 
निष्कुलीकृतकूष्माण्डखण्डानाम दुर्धमाढकम्‌ ॥२७॥ . = 
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तद्द्वयं भजेयेद्गव्ये घृते तु कुडवोन्मिते । 
> ततस्तत्र क्षिपेच्छुद्ध गो टुग्धऽचाढकोन्मितम्‌ ॥ २८॥ 
तत्रव निक्षिपेद्गव्यां सितां प्रस्थद्वयान्मिताम्‌ । 
पचेत्सवांणि चैकत्र सुना वह्निना भिषक्‌ ॥ २४ ॥ 
सुपे शीतले तत्र चूर्णीकृत्य विनिक्षिपेत्‌ । 
सूदमेलां धान्यकं धात्रा पर्पटं जलद जलम्‌ ॥ ३० ॥ 
डशीरं चन्दनं द्राक्षां शएङ्गाटञच कशेरुकम्‌ । 
त्वक्पत्रकं खकपूरं कष्युग्मं पृथकपृथक्‌ १ ३१ ॥ 
सवे संमिश्रयेद्रक्षेज्वाजने सुन्मये नवे ।' 
पलमात्रमिद्‌ं प्रातर्भेक्षयेद्वा यथाऽनलम्‌ ॥ ३२॥ 
पतन्निषेबितं हन्ति रोगानेतान्न संशयः । 
अम्लपित्तं ज्वरं पित्तं रक्तपित्तमरोचकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
वातरक्तं दृषां दाहं पाण्डुरोगञ्च कामलाम्‌ । 
क्षयं क्षपयति त्षिप्रं शलञ्च परिणामजम्‌ ॥ ३४॥ 
नारिकेलस्य खरडोऽयमश्विभ्यां भाषितः पुरा । 
वणेदे बृंहणा वृष्यः पुंस्त्वनिद्राबलप्रदः ॥ ३५ ॥ 

भय ेष्मपित्तस्य चिकित्सामाइ-- 

अभया पिप्पली द्राक्षा सिताधान्ययवासकम्‌ । 
मधुना कण्ठदाहऽनं पित्तश्लेष्महरं परम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पटोलयवधान्याकपिप्पल्यामलकानि च | 
पषा क्षोद्रयुतः काथः पित्तशलेष्महरः परः ॥ ३७॥ 
पित्तश्लेष्मवमीकरट्कोठविस्फोटदाहनुत्‌ । 
दीपनः पाचनः काथः शएङ्गबेरपटोलयाः ॥ ३८॥ के, 
पिप्पलीखरणडपथ्याभिस्तुल्याभिर्मादकः कृतः । हि 
पित्तश्लेष्महरो भुक्तो वहिप्रान्यं च नाशयेत ॥ ३९॥ उँ 


इति दशमोध्म्लपित्तरलेष्मपित्ताषिकारः सम्पूर्ण: ॥ १० ॥ 


- Ra उ 
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२०८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अधैकादशो राजयक्ष्माधिकारः ॥ ११ ॥ 
तत्र राजयदमणो विप्रकृष्टं सन्निक्ृष्ट च निदानमाइ-- 
वेगरोाधात्क्षयाच्चेव साहलादिषमाशनात्‌ । 
त्रिदोषो जायते यच्मा गदो हेतुचतुष्टयात्‌ ॥ १॥ 
#वेगधारणात्‌ = 
झै वातमूत्रपुरीषाणि निणृह्णाति यदा नरः” । 

#इति चरकवचनात्‌। क्यात = क्षीयतेऽनेनेति क्षयः। तेनातिब्यवाः 
यानशनेष्याऽऽद्या धातुक्षयहेतवः क्षयशब्देनेच्यम्ते । साहसा दू = व- 
सवता समं मल्लयुद्धादितः। विषमाशना दू = i 

%'बहुस्तोकमकाले वा भुक्तं तद्विषमाशनम्‌? । । 
#तस्मात्‌ । जिदेषः = सान्निपातिकः । हेतुचतुष्टयाद्‌ = अन्येऽपि 
हेतवो हेतुचतुए्य पवान्तभवन्ति॥ १ ॥ । 
अथ यदमादीनां निरुक्तिमाइ-- पह 
वैद्यो व्याधिमता यस्माद्याधेयंत्नेन यच्यते । ल 
स यच्मा प्रोच्यते लेके शब्दश!त्रविशारदैः ॥ २ ॥ | 
अयच्यते = पूज्यते ॥ २॥ | 
राज्ञश्चन्द्रमसोा यस्माद्‌ भूदेष किलामयः । 
तस्माचं राजयच्मेति प्रवदन्ति मनीषिणः ॥ ३ ॥ | 
क्रियाक्षयकरत्वात्त, क्षय इत्युच्यते बुचेः । | 
संशाषणाद्र्खादीनां शोष इत्यभिधीयते ॥ ४ ॥ 
#यष्मणः पर्याया राजयच्मक्षयशोषाः ॥ ३-४ ॥ 
अथ राजयच्मणः सम्प्राप्रिमाइ-- 
कफप्रधानेदोषेस्तु रुद्धेषु रसवत्म॑सु । 

ह ना वाऽपि क्षीणे रेतस्यनन्तराः ॥ 
ET 
ततो मानवा रडी मसु रुद्धेष्वनन्तराः सर्वे घातवः क्षीयन्ते। | 

ही णभूतस्य रसस्य क्षये कार्याणां रक्तादीना- | 
अुक्रमेण क्षीयमाणत्वात्‌ । मार्गावराधे रसक्षयहेतुमाह' चरक:-- > बळ 


उ 
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शरः स्रोतःसु रुहु धेषु स्वस्थानस्थो चिदह्यते । 
> स ऊदुध्ब कासवेगेन बहुरूपः प्रवते ॥ २ ॥ 
#रस्चस्थानस्थ! = हृदयस्थः । कासं विनाऽपि रखच्तयो भवति । 
आार्गांवरो धकुपितचातेन रखस्य शोषणात्‌ ॥ २॥ 
। उक्त च-- 
*वायोर्घातु क्षयात्कोपान्मार्गस्यावरणेन च ॥ ३॥ इति । 
*अनुलोमक्षयसुकत्वा ्रतिलोमक्षयमाह--अतिव्यवायिनो वा रेत- 
सि क्षीणे प्रतिलोामक्रमेणानन्तराः सर्व धातवो रखपर्यन्ताः क्षीयन्ते । 
i तद्यथा-शुक्रे च्तीणे मज्ञा क्षीयते, मज्जनि क्षीणेस्थि क्षीयते, एवं पुर्व 
पूछ क्षीयते । ननु कार्यस्य शुक्रस्य क्षये कथं कारणभूतानां मञ्जादीनां- 
क्षयः ? उच्यते-शुक्रक्षयादू चायुः कुप्यति, स वायुः सान्निध्यात्‌ 
। क्रमेण मज्जादीन्‌ सर्वान धातून्‌ शोषयति, ततस्तदनन्तरं मानवः- 
| शुष्यति ॥ ५ ॥ 
| अथ राजयइमणः पूवरूपमाह -- 
| श्वासाङ्गसाद्कफसंसवतालुशोाष- 
वम्यञ्चिसादमद्‌पीनसकासनिद्वाः । 
| शोषे भविष्यति भवन्ति स चापि जन्तु:- 
f शुक्लेक्षणा भवति मांसपरो रिर॑सुः ॥ ६॥ 
स्वप्नेषु काकशुकशल्लकिनीलकएठ- 
| गृध्रास्तथैव कपयः ककलासकाश्च । 
| तं वाहयन्ति स नदीविजलाश्च पश्ये- 
चछुष्कास्तरून्पवनधूमद्वादितांश्च ॥ ७॥ 
अथ राजयदिमणो लक्षणमाह 
अंसपार्श्वाभितापश्च सन्तापः करपादयोः । 
ज्वरः सर्वाङ्गिकश्चेति लक्षणं राजयच्मणः ॥ ८ ॥ ७ 
अंसयोः पाश्वेयोश्चाभितापः पीडा । अत्र सकल्धातुक्तय चंकः- 
सकलशरीरशोाषे बोद्धव्यः | तानि त्रीणि लक्षणानि प्रायोभावित्वेन 
ववरकेणाक्तानि॥ = ॥ £ 
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२१० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अथ सुश्र॒तोक्तानि पड्लक्षणान्याइ-- 


ha € 
भक्तद्वेषो ज्वरः श्वासः कासः शोणितद्शंनम्‌ । 9 ह 
स्वरभेदश्च जायन्ते षडरूपे राजयच्मणि ॥ ९ ॥ 
भ्रथ तस्येकादशल्क्षणान्याइ--, 


स्वरमेदोऽनिलाच्छूळं खंकोचश्चांसपाश्वंयाः । 
«ज्वरो दाहोऽतिसारश्च पित्ताद्रक्तस्य चागमः ॥ १० ॥ 
शिरसः परिपुणंत्वमभक्तच्छन्द्‌ एव च । 
काखः कण्ठस्थ च ध्यंसा विश्ञेयः कफकेपतः ॥ ११ ॥ 
#उल्वणतया दोषाणां भेदाद्‌ यच्मणामेकादशलक्षणान्याह-₹्वरः 
भेद इति । अनिलादुर्चणात्‌ । एवं पित्तात्कफाश्च। यत आह सुश्रुतः-- 
ऋष्क पच मतः शोषः सन्निपातात्मको गद; । 
उद्रेकात्तत्र लिङ्गानि दोषाणां निपतन्ति हि ॥ ४॥ इति ॥ १०-११ ॥ 
भ्रयासाध्यं यद्माणमाइ-- 
एकाद्शभिरेभिर्वा षड्भिर्वाऽपि समन्वितम्‌ ॥ १२॥ 
त्रिभिर्वा पीडितं लिज्ञेज्वरकासासगामयेः । 
जह्याच्छेषषादितं जन्तुमिच्छन्सुविमळं यशः ॥ १३॥ 
A तत्र विशेषमाह-- 
सबेरद्धस््रिभिर्वाऽपि लिङ्गैमसबलक्षये । 
युक्तो बज्येश्चिकित्स्यस्तु सर्वरूपेऽप्यतेऽन्यथा ॥ १४ ॥ 
$सर्लेलिङ्गेः = पकादशभिः । अदुः - पड|भः । निभिः = ज्वरका- 
सरुधिरवमनेः। अतोऽन्यथा -- मांसबले सति सर्धरूपाऽपि न प्रत्या 
ख्येयः कितु चिकित्स्यः ॥ १४ ॥ 
महाशनं क्षीयमाणमरोचकनिपीडितम्‌ । 
म यद्मिणं परिबर्जयेत्‌ ॥ १५.॥ 
* कै 'मद्दाशन चोयमाणमि” त्येकमसाध्यं छक्षणम । “ > 
रतम हति या व्यं लच्तणम्‌ । “अतीखारनिः 
#मलायत्त बल पुंसां शुक्रायत्तश्च जीवितम्‌। 
तस्माद्यत्नेन संरक्तेद्चच्मिणां मलरेतसी ॥ ५॥ 
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#“"शुनमुष्केद रमिश्ति तृतीयम्‌ ॥ १५ ॥ 
अथारिष्टमाह-- 
शक्काक्षमन्नद्वेष्टारमू दुध्वेश्वासनिपी डितम्‌ । 
कृच्छ्रेण बहु मेहन्तं यदमा हन्तीह मानवम्‌ ॥ १६ ॥ 
*मेहन्तं = शुक्रं क्षरन्तम्‌ । शुक्ञाक्तत्वायकेकशो5रिष्टलक्षणमाह॥१६॥ 
अथ राजयदिमिणो जीवनावधिमाइ-- 
परं दिनसहस्त्रन्तु यदि जीवति मानवः । 
सुभिषग्भिरुपक्रान्तस्तरुणः शाषपीडितः ॥ १७ ॥ 
*शोषपांडिता.मानवशचेत्तरुणा भवति सुभिषग्मिरुपक्रान्ता भव- 
ति, तदा परं दिनखहस्जं द्वितीयं दिनसहस्तरं यदि जीवति तत्र जीवन- 
विकल्प इत्यथः । एतेन शोषपीडितो मानवश्चे्तरुणा -भवति सद्वेधे- 
श्चिकिर्सिते! भवति तदा प्रथमदिनसहञ्जं जीवेदेवेत्युक्तम्‌ ॥ १७ ॥ 
अथ राजयदिमिणश्चिकित्सामाइ— 
जै ज्वरानुवन्धरहितं बलवन्तं क्रियासहम्‌ । 
डपक्रमेदात्मवन्तं दीप्ताञ्चिमृशं नरम्‌ ॥ १८ ॥ 
#आत्मवचन्तं = यल्लवन्तं श्च॒तिमन्तं वा ॥ १८ ॥ 
अथ निदानविशेषे विश्ञेषशोषानाइ- 
व्यवायशोकवाद्धेक्यव्यायामाध्वप्रशोषितान्‌ । 
ब्रणारःच्षतसंज्ञो च शाषिणो लक्षणेः श्टणु ॥ १६ ॥ 


#त्रणशोषी उरःक्षतशाषी च ॥ १३ ॥ 
अथ व्यवायशोषिणो लक्षणमाइ-- 


व्यवायशोषी शुक्रस्य क्षयलिज्ञेरुपदुतः । 
पाण्डुदेहो यथापूवं क्षीयन्ते चास्य धातवः ॥ २० ॥ 
#शुक्रस्य क्षयलिङ्ञः सुश्चुतेक्तेः । तानि यथा- “शुक्रक्षये मेढ्यृषण- 
वेदना, व्यवाये चाशक्तिः, चिराद्वा प्रसेकः, प्रसेकेऽल्पशुक्रद्‌शन- 
मिति । यथापूर्व क्षीयन्ते चास्य धातवः = प्रथमं शुक्र क्षीयते पश्चाच्छु- 
ऋक्षयजनितबायुना मज्ञादया5पि धातवो यथापूव क्षीयन्ते ॥ २० ॥ 
ग्रथ शोकशोषिणो लक्षणमाइ-- ` 
प्रभ्यानंशीलः स्रस्ताङ्गः शोकशोष्यपि ताद्ृशः। : 
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२१२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


चिना शुक्रक्षयक्रतैविकारेरुपलत्षितः ॥ २१ ॥ 

#प्रध्यानशीलः = यस्याभावेन शोको जनितस्तद्यानपरः। स्न- 
स्ताङ्गः = शिथिलाङ्गः । तादृशः =व्यवायशोषिलद्वशः । तेन शुक्तादि- 
सर्वधात॒क्षययुक्तो भवति । परं शुक्रक्षयकृतैविकारेमेंढूबृषणवेद्ना55- 
दिभिरवजितो भवति व्याधिस्वभावात्‌ ॥ २१ ॥ 

अथ वाड्क्यशोषिणो लक्षणमाइ- . 
जराशोषी कृशो मन्दवीयंवुद्धिवलेन्द्रियः । 
कम्पनोऽरुचिमास्मिन्नकांस्यपात्रहतरुवरः ॥ २२ ॥ 
एीचति इलेष्मणा हीनं गोरवारुचिपीडितः । 
सम्प्रस्॒तास्यनासाच्तः शुषकरुक्षमलच्छ्चिः ॥ २३ ॥ 

कमन्दशव्दः स्वल्पार्थः । शुष्करुक्षमलच्छविः = शुष्के रुक्षे मल- 
च्छघी यस्य सः;॥ २२-२३ ॥ 
श्रथाध्वशोषिणो लक्षणमाइ- 

अध्वप्रशोषी खस्ताङ्गः सम्भृएपरुषच्छविः । 
प्रसु्तगात्रावयवः शुष्कक्लोमगलाननः ॥ २४ ॥ 

*सम्भष्टपरुषच्छुविः = सम्भृष्टस्येव परुषा छुवियंस्य सः । प्रसु- 
सगात्रावयवः =प्रशुतः = स्पर्शा, क्लोम = पिपासास्थानम्‌ ॥ २७ ॥ 

मरय व्यायामशोषिणो लक्षणमाइ-- 
व्यायामशोषी भूयिष्ठमेभिरेव समन्वितः । 
सिङ्गेर्रःक्षतरृतैः संयुक्तश्च क्षतं बिना ॥ २५ ॥ 

#पभिरेष = स्र्ताङ्गस्वा दि भिरष्वशोषिलक्षणेरेब । भूयिष्ठम्‌ = 
अत्यथेम्‌ ॥ ५॥ 

“भय त्रणञोषस्य निदानमताध्यत्व चाइ-- 
रकत्तयावेदनाभिस्तथेवाहारयन्त्रणात्‌ । 
वणितस्य भवेच्छोषः स चासाध्यतमः स्मरत: ॥ २६ ॥ 
` अयोरःक्षतशोषत्य निदानमाइ- . ` न 
घडुषाऽऽयास्यतोऽत्यर्थं भारमुदददता गुरुम । 
युञ्यमानस्य बलिभिः पततो बिषमोष्धतः ॥ २७ ॥ 
बृष हय वा धाचन्त द्स्यं चान्यं निगरहृतः । 
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चिकिस्लाप्रकरणम्‌ ८ । २१३ 


शिलाकाएाशमनिघातान्‌ क्षिपतो निघ्नतः परान्‌ ॥ २८॥ 

अधीयानस्य चात्युचेदूर॑ बा बजते। दर तम्‌ । 

महानदीं वा तरतो हयेर्चा सह धावतः ॥ २६॥ 

सहसोत्पततो दूर तूणंश्चापि प्रनृत्यतः । 

तथाऽन्येः क्मेभिः कूरेभ्रेशमभ्याहतस्य वा ॥ ३० ॥ 

सत्रीषु चातिप्रसक्तस्य रक्षादपप्रमिताशिनः । 

विच्तते वक्षसि व्याधिवंलवान्‌ छमुदीयते ॥ ३१ ॥ 

*आयास्यतः = आयासं कुर्वतः । हयं = वृषादिकम । अन्यं =ग- 
जेष्ट्रादिकम्‌। शिला = दीघेपाषाणः । अश्मा = प्रस्तरखणडः । निर्घा- 
तः = अश्ञ्चिशेषः। व्याधिः = उरःच्तताख्यः ॥ २७-३१ ॥ 
श्रपोरःक्षतशोषिणो लक्षणमाइ-- 


उरो विरुज्यतेऽत्यर्थं भिद्यतेऽथ विभज्यते । 
प्रपीडयेते तथा पाश्च शुष्यत्यङ्ग प्रवेपते ॥ ३२ ॥ 
क्रमाद्वीयं बलं वों रुचिरञ्चिश्च हीयते । 
ज्वंरो व्यथा मनोदेन्यं विड भेदोऽञ्ि वधस्तथा ॥ ३३॥ 
दुष्टश्यावः सुडुगन्धः पीतो विग्रथित बहुः । 
कासमानस्य चाभीदणं कफः साखक प्रवत्तते । 
स क्षती च्तीयतेऽत्यरथं तथा शुक्रोजसोःः क्तयात्‌ ॥ ३४ ॥ 
#विरुज्यते = पीडथते । भिद्यते= बिदार्येत इच । विभज्यते = 
द्विधा क्रियत इव | स क्षतो=स=पुरुषः, क्षती = उरःक्षतबान । 
अत्यर्थ क्षीयते -- क्षीणा भवति ॥ ३२-३४ ॥ 
छि अथोर:क्षतस्य विशिष्टं लक्षण माइ-- 
उरोरुक्छाणितच्छदिः कासो वैशेषिकः क्षते । 
क्षीण सरक्तमूत्रत्वं पाश्वं पृष्ठकटीग्रहः ॥ ३५ ॥ 
#क्षते = उरःक्षतवति । उरोरुक्‌ शाणितच्छुदिः कासा वैशेषिकः = 
विशेषता भवत्येव, अस्मिन उरःक्षतवति सास्नकफशुक्रोजसां क्षयात्‌ 
झीणे खरक्तमूत्रत्बं पाइवंपृष्ठकटीग्रहश्च भवति ॥ ३५ ॥ 
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२१४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अथ निदानविश्ञेषेणोर:क्षतलक्षणमाइ-- 
बणरोधात्क्षयाश्चेव काष्टात्प्तिमलात्तथा । 
्ततोरस्कस्यान्नपाके निःश्वासो वाति पृतिकः ॥ ३६ ॥ 
अक्षया दू = धातुक्षयहेतारतिव्यवायोदतात्‌ । कोष्ठात्प्रतिमलात्‌ = 
कोष्ठात्मतिलाममलात्‌ । पूतिकः = पूतिगन्धः ॥ ३६ ॥ 
अथोरःक्षतस्य साध्ययाप्यासाध्यलक्षणमाइ-- 
श्रहपलिङ्गस्य दीत्ताञ्नेः साध्यो वलबरतो नवः । 
परिसंचत्सरो याप्यः खबंलिङ्गं तु बजेयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
अथ राजयदमचिकित्पामाह-- 
बलिने बहुदोषस्य पञ्च कर्माणि कारयेत्‌ । 
यच्मिणः क्षीणदेहस्य तत्कृतं स्याद्विषोपमम्‌ ॥ ३८॥ 
मलायत्तं बलं पुंसां शुक्रायत्तश्च जोवितम्‌ । 
तस्माद्यत्नेन संरक्षेद्यविमणा मळरेतसी ॥ ३8 ॥ 
शालिषष्टिकगाधूमयवमुद्रादया हिताः । 


मद्यानि जाङ्गलाः पक्षिमृगाः पथ्या विशुष्यताम्‌ ॥ ४० ॥ 
भय षडङ्गयूषमाइ-- 


सपिप्पलोक सयवं सकुलत्थं सनागरम्‌ ॥ ४१ ॥ 
दाडिमामलकोपेतं स्रिग्घमाज रस पिबेत्‌ । 
तेन षड्‌ विनिवत्तन्ते विकाराः पीनसादयः ॥ ४२ ॥ 
द्भ्यता द्विगुणं मांसं सबतेऽष्टगुणं जलम्‌ । 
हि पादस्थं संस्कृतञ्चाज्ये षडङ्गो यूष उच्यते ॥ ४३ ॥ 
ऱ्य है. ब १ । कुलत्थ पल १ । छागमांस पल ४। 
रन का न पछ १२। ततः पलमिते घृते संस्करणोयम्‌ । 
aa ल देयम्‌ । सोरभार्थ हिङ्गु देयम्‌ । पिप्पली नागर 
उप माथ मत करकीकृस्य देयम्‌ । इति षडङ्गयूषः ॥ ४२-४३॥ 
फ इभत्वड्नागबला वानरोबीज विच्यूणितम्पयसा । 
पोतं मधुपृतयुक्त ससितं यदमादिकासहरम्‌ ॥ ४४ ॥ 
छागमासं पयश्छागं छागं सिः सनागरम्‌ । 
छागोपसेची शयनं छागमध्ये तु यच्मनुत्‌ ॥ ५५ ॥ 
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चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ । २१५ 


मधुताप्यविडड्ञाश्मजतुलाहघृताभया: । 
घन्ति यच्माणमत्युग्रं सेव्यमाना हिताशिनः ॥ ४६ ॥ 


अंताप्यं = सुवणेमात्िकम्‌ ॥ ४६ ॥ 


शर्करामधुसंयुक्तं नवनीतं लिहन्त्र्‍यो । 

क्षीराशी लभते पुष्टिमतुल्ये चाज्यमाक्षिके ॥ ४७॥ 
अथ सितोपछा55दिचूर्णमाइ-- 

सितोपला तुगाक्षीरी पिप्पली बहुला त्वचः । 

अन्त्यादूदुष्वे द्विगुणिताशचूणिता मधुलरपिषा ॥ ४८ ॥ 

लेहयेद्राजरोगात्तं कासश्वाखज्वरातुरम्‌ । 

पाश्वंशुल्लिनमल्पार्नि सुप्तजिहं रुचिच्युतम्‌। 

हस्तपादाङ्गदाहे च ज्वरे रक्ते तथोद्ध्वंगे ॥ ४8 ॥ 


“सितोपला = ( मिश्रा ) । बहुला = सुच्मैला ॥ ५८-४९ ॥ 


अथ जातोफलाद्यचूणमाह-- 
जातीफलं विडङ्गानि चित्रकं तगरं तिलाः । 
ताळीखं चन्दनं शुण्डी लवङ्गमुपकुञ्चिका ॥ ५० ॥ 


_ कपूरश्चाभया धात्री मरिचं पिप्पली तुगा । 


एषां त्वक्षलमा भागाश्चातुर्जातकसंयुताः ॥ ५१ ॥ 
पलानि सप्त भङ्गायाः सिता सवंसमा मता । 
चूरणंमेततक्षयं कासं श्वासञ्च ग्रहणीगदम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अरोचक प्रतिश्यायं तथा चानलमन्दताम्‌। 
पतान्‌ रोगान्निहन्त्येव वृक्षमिन्द्राशनियंथा ॥ ५३ ॥ 
अ लाक्षाऽऽदिते लप्रयोगमाइ— 
बाळरोगाधिकारोक्तं तेल लाक्षा5दि याजयेत्‌ । 


' ्रभ्यङ्गे यक्मिणा नित्यं बृद्धवैद्योपदेशतः ॥ ५४ ॥ 


` अथ वासाऽवलेइमाइ— 
वासकस्य रसप्रस्थं मानिका सितश्करा । 
पिप्पल्या द्विपलं तावत्सपिषश्च शनेः पचेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
तस्मिंहलेहत्वमायाते शीते क्षोद्रपलाष्टकम्‌ ॥ 
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२१६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


द्र्वाऽवतारयेदू वैद्यो लीढे लेहा5यमुत्तमः ॥ ५६ ॥ 
हन्त्येव राजयदमाणं कासं श्वासञ्च दारुणम्‌ । 
पाश्वेशूलञ्च हच्छूळं रक्तपित्त ज्वरं तथा ॥ ५७॥ 
अथ व्पवायादिहेतुकशोषचिकित्सामाइ— 
व्यवायशोषिणं क्षीणं रसमांसाज्यभोजनेः । 
सुककूलैमंधुरेइदे जीवनीयैरुपाचरेत्‌ ॥ ५८॥ 
*रसः = मांसरखः । सुकूलेः = हितेः ॥ ५८ ॥ 

अथ शोकशोषचिकित्सामाइ- 
हषेणाश्वासनेः क्षीरेः स्निम्धेमंघुरशी तले: । 
दी पनेलेघुभिश्चान्नेः शोकरोगमुपाचरेत्‌ ॥ ५8 ॥ 

अथ व्यायामशोषचिकित्सामाह-- 
व्यायामशोषिणं स्निग्धैः क्षतक्षयहितेहिमेः । 
उपाचरेज्ञीवनीयेविधिना एलेष्मिकेण तु ॥ ६० ॥ 

ह अथाष्वशोषचिकित्सामाइ- 
आस्थासुखेदिवास्वप्नेः शी तेमधुर्ं हरेः । 
अन्नमांसरसाहारेरध्वशोषमुपाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 

भय धणशोषचिकित्सामाइ- 
बणशोषं जयेत्स्निग्धेदींपनेः स्वादुशीतलः । 
ईषदम्लेरनम्लैर्वा यूषमांलरखादिञ्िः ॥ ६२॥ 

अथोरःक्षतचिकित्सा । 

तत्र बलाइडदिचुणमाइ-- 
नलाउश्वगन्धा श्रीपर्णी बहुपुत्री पुननेवा । 
क नित्यमभ्यस्ताः शमयन्ति क्षतक्तयम्‌ ॥ ६३ ॥ 
णा = गाम्भारी । बहुपुत्री = शतावरी ॥१६३ ॥ 

. 'भयाऽऽदिगुरिकामाह 
लापतत्वचोरदाकषाः पिप्पल्यद्धेपलं पृथक । 
संचु तोशा पलोन्मिताः ॥ ६४ ॥ 

> उना युक्ता वटिकाः सम्प्रकल्पयेत्‌ । 
अक्षमात्रां ततश्चैकां भक्षयेत्तु दिने दिने ॥ ६५ ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । 


चतं क्षयं ज्वरं कासं श्वासं हिक्कां वमि भ्रमम्‌। 
मूच्छां' मदं तृषां शोषं पाश्वेशलमरो चकम्‌ ॥ ६६ ॥ 
प्लीहानमाढ्यवातञ्च रक्तपित्तं स्वरक्षयम्‌ । 
एळाऽऽदिशुटिका हन्ति वृष्या सन्तर्पणी परा ॥ ६७ ॥ 
अथ द्वाक्षाइ5दिघृतमाह — 
द्राक्षायाः प्रस्थमेकन्तु मघुकस्य पलाएकम्‌ । 
पचेत्तायाढके शुद्धे पादशेषेण तेन तु ॥ ६८ ॥ 
पलिके।मधुकद्राक्षे पिष्टे ष्णापळद्वयम्‌ । 
प्रदाय खपिषः र्थं पचेत्क्षीरे चतुर्गुणे ॥ ६९ ॥ 
सिद्ध शीते पलान्यष्टो शर्करायाः प्रदापयेत्‌ । 
एतदू द्राक्षाघूतं सिद्ध क्षतद्वीणसुखावहम्‌ ॥ ७०॥ 
वातं पित्तं ज्वरं श्वासं विस्फोटकहलीमकान्‌ । 
प्रद्र रक्तपित्तञ्च हन्यान्मांसबर्लप्रद्‌म्‌ ॥ ०१ ॥ 
अथासृतप्राशावलेइमाइ— 

क्षीरे धात्री च म्जिष्ठा ्षीरिणाञ्च तथा रसेः । 
पचेत्समैघृतप्रस्थं मधुरेः कषेसम्मितैः ॥ ७२ ॥ 
द्राक्षाद्विचन्दनोशीरे! शर्करोत्पलपद्मकः । 
मधूककुसुमानन्ताकाश्मरीतृणसंज्ञकेः ॥ ७३ ॥ 
प्रस्थाद्धे मधुनः शीते शर्कराऽद्धेतुलां तथा । 
पलाद्धिकांश्च सञ्चुण्ये त्वगेलापद्मकेशरान्‌ ॥ ७४ ॥ 
विनोय तत्र खंलिह्यान्मात्राँ नित्यं सुयन्त्रितः । 
अस्रृतप्राशामित्येतदश्चिभ्यां परिकीत्तितम्‌ ॥ ७५ ॥ 
झ्षीरमांसाशिनां हन्ति रक्तपित्त क्षतक्षयम्‌॥ ७६ ॥ 
तृष्णाऽरुचिश्वासकासच्छदिमूच्छाप्रमदेनम्‌ । 

. मूत्रकच्छुज्वरध्तञ्च वल्यं सत्रीरतिबद्धनम्‌॥ ७७॥ 

म्रयोरःक्षतरोगिपथ्यान्याइ- 

यद्यच्च तर्पण शीतमविदाहि द्वितं लघु । | 
अन्नपानं निषेव्यं स्यातक्षतक्षोणेः सुखाथिभिः ॥ ७८॥ 
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२१८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


शोकं स्त्रियः क्रोधमसूयताश्च त्यजेदुदारान्विषयान्भजेश्च । 


तथा द्विजातीस्तरिदशान्गुरूश्च वाचश्च पुण्याः शटणुया दू द्विजेभ्यः॥७९॥ -“ - 


अथ राजयच्मणि रसाः । 
तत्रामृतेइवररसमाइ— 
रसभस्मासतासत्त्वं लोहं मधुघृतान्वितम्‌ । 
अस्रतेश्वरनामाऽयं षड गुक्षी राजयदमणि ॥ ८० ॥ 
#रसभस्म = मारितो रखः। अम्रतासर्वं = गुड़ चीसत्वम्‌ । लोहं- 
मारितम्‌ । इत्यस्ृतेशवररसो र!जयद्मणि रसेन्द्रचिन्तामणौ ॥८०॥ 
धथ राजमृगाकूरसम़ाह-- 
त्रयोंऽशा मारितात्षतादेकेऽशो हेमभस्मतः । 
पकेंऽशो सृतताप्रस्य शिला गन्धश्च तालकम्‌ ॥ ८१ ॥ 
प्रत्येक भागयुग्मं स्यादेतत्सवं विचूण्येत्‌ । 
वराटोः प्रयेत्तेन छागीक्षीरेण टङ्कणम्‌ ॥ ८२॥ 
पिष्टा तेन मुखं रुद्धा मृद्भाणडे ताश्च धारयेत्‌ । 
कूप्यां पचेद्वजपुटे स्वाङ्गशीतं समुद्धरेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
रखो राजमगाङ्कोज्यं चतुणु भः क्षयापहः । 
मरिचेरुनविशत्या कणाभिदंशभिस्तथा ॥ ८४ ॥ 
मधुना सपिषा चापि दद्यादेतं रस भिषक्‌ । 
अनेन नश्यति क्षिप्रः वातशलेष्मभवः क्षयः ॥ ८५ ॥ 
#इति राजमगाङ्को रसो राजयच्मणि रसेन्द्रचिन्तामणो ॥८१-८५॥ 
भ्रथाभिरसमाइ-- 
युद्धं सूतं द्विधा गन्धं कुर्यात्खल्वेन कज्जलीम्‌ । 
तयोः समं तोदणचूणे मदंयेत्कन्यकाद्रवैः ॥ ८६ ॥ 
द्वियाममातपे गोल ताम्रपात्रे निधापयेत्‌ । 
साच्छाद्यरणडप्रेण स्यादुष्णं यामयुग्मतः ॥ ८७ ॥ 
घान्यराशो!न्यसेत्पञ्चाद श्रात्रात्तपषुद्धरेत्‌ । 
स$च्ूरयं गालयेदख्रेः सत्यं वारितर भवेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
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ज्छै 


चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। २१३ 


जरिकटुत्रिफलेलाभिर्जातीफललवङ्घकैः । 
<+ नवभागोन्मितैरेभिः समैरेष रसा भवेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
निष्कद्वयमितं नित्यं मधुना सह लेहयेत्‌ । 
अयमञ्चिरसो नाञ्ना कासक्तयहरः परः ॥ 8० ॥ 
अहत्यञ्चिरसः शाङ्गधरे ॥ ८६-९० ॥ 
| इति दशमो राजयह्ष्माषिकारः सम्पूर्णः ॥ १० ॥ 


| अधैकादराः कासरोगाषिकारः ॥ ११ ॥ 
| तत्र कासस्य निदानसम्प्ापतिपूवंकं सामान्यकक्षणमाई-- 
| धूमोपघाताद्रजसस्तयैव व्यायामरुचतान्ननिषेवणाञ्च । 
| विमार्गगत्वाद्‌पि भोजनस्य वेगावरोधारक्षवथास्तथेव ॥१॥ 
| कब #घूमोपघाताद्‌ = धूमेन कण्ठप्रविष्टेन कण्ठस्योपघाताद्‌ । रजसः 
[की कण्ठप्रविष्टादेव । वेगावरोधाद्‌ = मलादिवेगावरोधात्‌ । . क्षवथोरपि 
धारणात्‌ ॥ १ ॥ 
प्राणा ह्युदानानुगतः प्रदुष्टः सम्मिन्नकांस्थस्वनतुल्यघोषः । 
निरेति वक्रात्सहसा सदोषो मनीषिभिः कास इति प्रदिष्टः ॥ २॥ 
#स्देपः = ताद्वक प्राणानिळरूपः ॥ २ ॥ 
अथ काससंख्यामाइ-- ड 
पञ्च कासाः स्मृता वातपित्तशलेष्मक्षतक्षयः । 
क्षयायोपेक्षिताः सर्वे बलितश्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३ ॥ 
| #क्षयाय = राजयच्मरे ॥ ३॥ 
भ्रथ कासपूवरूपमाई -- 
पूर्वेरुपं भवेत्तेषां शुकपूर्णणलास्यता । 
कण्डे कण्ड्रश्च भोज्यानामवरोधश्च जायते ॥ ४ ॥ 
*भोाज्यानामवरोधः = कवलगिलने कण्ठव्यथा ॥ ४ ॥ 
अथ वातिककासलक्षणमाइ-- . 
हच्छ॒ह्ृपाश्वोंद्रमूड् शली क्षामाननः क्षीणबलस्वरोजाः । 
a प्रखक्तवेगस्तु समीरणेन भिन्नस्वरः कासति शुष्कमेव ॥ ५ ॥ 
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२२० 5 भाव प्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


#शङ्लो = ललारैकदेशः । शुष्कं = शलेष्मादिरहितम्‌ ॥ ५ ॥ 
अथ पैत्तिककासलक्षणमाइ-- 
उरोविदाहज्वरवक्रशोषेरभ्यदितस्तिक्तमुखस्तृषाऽऽत्तः । 
पित्तेन पीतानि वमेत्कट्ूनि कासेत्सपाण्डुः परिदह्यमानः ॥६॥ 
*सपाण्डुः = पाण्डुरोगयुक्तः ॥ ६ ॥ 
अथ इलेष्मिककासलक्षणमाइ-- 
प्रलिप्यमानेन सुखेन सीदञ्छिरारुजऽऽत्तः कफपुणं देहः । 
अभक्तरुग्गोरवकण्युक्तः कासेद्‌ भशं सान्द्रकफः कफेन ॥७॥ 
#प्रलिप्यमानेन मुखेन = शलेष्मलिप्तेन मुखेन, उपलक्षितः । अभक्त- 
रुग्‌ =न भक्ते रुग = रुचियंस्य खः । कण्डूः कण्ठ एव च ॥ ७॥ 
भय क्षतजकासस्य निदानसम्प्रासिपूवंकं लक्षणमाह -- 
अतिव्यवायभा राध्वयुद्धाशवगजनिग्नहेः । 
सूच्मस्येरःक्षतं वायुग्रेहीत्वा कासमावहेत्‌ ॥ ८ ॥ 
स पूर्व कासते शुष्कं ततः ष्ठीवेत्‌ सशाणितम्‌ । 
कण्ठेन कूजताऽत्यर्थं विभग्नेनेव चारला ॥ ९ ॥ 
सूचीभिरिव तीदणाभिस्तुद्यमानेन शलिना । 
ढुःखस्पशन शुलेन भेदपीडापमितापिना)॥ १० ॥ 
पर्वभेदज्वरश्वासतृष्णावैस्वयेपीडितः । 
पारावत इवाकूजन्‌ कासवेगात्‌ क्षताहूबात्‌ ॥ ११ ॥ 
#अश्वगजयोनिगहो=दमनम्‌ । कण्ठेनेत्युपलत्तणे तृतीया, एवम्‌- 
उरसेति॥ ८-११॥ ' 
भय क्षयजकासस्य निदानपूविकां सम्प्राप्िमाइ-- 
विषमासात्म्यभोज्यातिव्यवायाद्वेगनिग्रहात्‌ । 
घृणिनां शोचतां नृणां व्यापन्नेऽञो त्रया मलाः । 
कुपिताः यजं कासं कुयु देहक्षयप्रदम्‌॥ १२॥ 
#घृणिनां = विचि कित्खायुक्तानाम्‌ ॥ १२ ॥ 
भय क्षयजकासस्य लक्षणमाह-- 
लगात्रशलज्वरमाहदाहप्राणक्षयं चापलभैत कासी ॥ १३ ॥ 
शुष्यन्‌ विनिष्ठीवति निवंलस्तु प्रक्षीणमांसा रुधिरं सपयम्‌। 
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चिकित्लाप्रकरणम ८ | २२१. 


हैः तं सर्वलिङ्गं भ्रशदुश्चिकित्स्यं चिकित्सितज्ञाः क्षयजं वद्न्ति ॥१४॥ 
भव कासतस्यास्ताष्यस्ताष्ययाप्यत्व माह -- 
इत्येष क्षयजः काखः क्षीणानां देहनाशनः 
साध्या बलवतां वा स्याद्याप्यस्त्वेबं ्षतात्थितः ॥ १५ ॥ 
अपच क्षतोव्थितः क्षोणानामसाध्यः । वळवतां साध्यो याप्यो वा 
स्यात्‌ ॥ १५ ॥ 
नवो कदा चित्लिध्येतामपि पादगुणान्वितो । 
स्थविराणां जराकासः सर्वो याप्यः प्रकोत्तितः ॥ १६ ॥ 
#सिध्येतां क्षतजक्षयजो सद्वैधस दुभेषजसत्परिचारकयुक्तस्य स- 
दातुरस्य जातो । खविराणां जराकासः = वृद्धानां यः कासा भवति 
ख जराकाससंज्ञः, ख खवे पव वातजाद्रिपि याप्यः ॥ १६ ॥ 
रनपूर्वान्साघयेत्साध्यान्पथ्ये्याप्यांस्तु यापयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
कः अथ काप्ोपेक्षायां दोषमाइ- 
। ज्वरारोचकहल्लासस्व रभेद्क्षयादय! । 
भवन्त्युपेक्षया यस्मात्तस्मात्तं त्वरया जयेत्‌ ॥ १८॥ 
*स्वल्पो;पि काख उपेच्तणीयो न भवति, किन्तु शीघ्र” प्रतिक- 
रणीय इत्याह--ज्वरेति ॥ १८ ॥ 
अथ कासस्य चिकित्सा । 
तत्र प्रथमं वातजकासस्य चिकित्सामाइ-- 
वास्तूको वायसोशाक मूलक सुनिषण्णकम्‌ । 
2 स्नेहास्तैलादयोा भच्यास्तथेक्षरसगौडिकाः ॥ १६ ॥ 
| द्ध्यारनालाम्लफळ प्रसन्नापानमेब च । 
| शस्यते वातकासेषु स्वाद्वम्ललवणानि च ॥ २० ॥ 
| #वायसी शाकं = “काको दुम्वरिका”~ 'माचीकवे या? वेति लोके । 
शुनिषणणकं = “सुषुणि”--“सिरुआ” वेति लोके शाकविशेषः । 
अ्चाङ्गेरीसद्वशः पत्र: सुनिषण्णं चतुदेलम्‌ । 
शाको जलान्विते देशे चतुष्पत्रीति चाच्यते ॥ १॥ 


“चो पतिया” इति लोके ॥ १३-२० ॥ 
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२२२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


ग्राम्यानूपौदकैः शालियवगोधूमषष्टिकान्‌ । 
रसैमाषात्मगुप्तानां यूषैवा भोजयेद्भिषक्‌ ॥ २१ ॥ 
#पराम्यानू पोदकै रसैरित्यन्वयः। आत्मगुत्ता =“कोंच”इति लोके॥२१॥ 
दशमूलीकृता श्‍वासकासहिक्कारुजा5पहा । 
यवामुरदीपना वृष्या बातरोगघिनाशिनो ॥ २२ ॥ 
रसः ककेटकानां वा घृतभृष्टः सनागरः । 
वातकासप्रशमनः श्टज्ञीमत्स्यस्य वा पुनः ॥ २३ ॥ 
अथ पित्तजकासस्य चिकित्सामाद-- 


करटकारीयुग द्राक्षा वासाकचु रबालकेः । 
नागरेण च पिप्पल्या कथितं खलिळं पिवेत्‌ । 
शकरामधुसंयुक्त पित्तकासहरं परम्‌ ॥ २४ ॥ 
अथ कफजकासस्य चिकित्सा । 

तत्र पिप्पल्यादिकायमाइ-- > — 
पिप्पलो कट्‌ फलं शुएठी श्टज्ञी भागीं तथाषणम्‌ । | 
कारवी करएटकारी च सिन्दुवारो यवानिका ॥ २५॥ 
चित्रको वाखकश्चेषां कषायं विधिवत्कृतम । 
कफकासविनाशाय पिबेत्कृष्णारजेयुतम्‌ ॥ २६ ॥ | 

अथ , दातजकासचिकित्सामाइ-- 
इच्विक्ुवालिकापद्सूणालोत्पलचन्द्नम्‌ । 
मधुक पिप्पली द्राक्षा लाचा श्रङ्गी शतावरी ॥ २७ ॥ 
द्विगुणा च तुगाच्तीरी सिता सबंचतुशुंणा। : | 
| 


. लिह्यात्तन्मधुसपिभ्या क्षतकासनिवृत्तये ॥ २८ ॥ 
#इक्षुबालिका > इक्षुभेद: “चन्द्र” इति लेके । पञ्ं -पद्मका-। 
छम्‌ । खणाल -बिसम्‌ | उत्पलं = कमलम्‌ । चन्दनमत्र धवलं चरणो- 
स्वात्‌ । श्टङ्गीजककटण्टङ्गी । तुगाक्तीरी -घंशराचना, सा चेच्षो- ` 
द्विगुणा ॥ २७-२८॥ , 
अय क्षयजकासचिकित्सामाह-- 
चूर्ण काकुभमिष्टं बासकंरसभावितं बहून्वारान_ । 
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मधुधृतश्चितापलाभिलेह्य क्षयकासरक्तहरम्‌ ॥ २६॥ 
अकाकुभं चूर्णम्‌ ॥ २९ ॥ 
अथ कासरोगस्य सामान्यचिकिंर्सामाइ 
ताप्यमानस्य कासेन नासांस्रावे स्वरे जडे । 
च्तवथो गन्धनाशे च धूमपानं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
मनःशिला55लमरिचमांसोमुस्तेज्ुदेः पिबेत्‌ । 
घूम ञ्यहञ्च तस्यानु पयश्च सशुङं पिबेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
#आत्त = हरितालम्‌ ॥ ३१ ॥ - 
एष कासान्पृथग्द्न्द्धसवेंदोषसमुद्धवान्‌ । 
शतैरपि प्रयोगाणामसाध्यान्लाधयेद्‌ भुवम्‌ ॥ ३२ ॥ 
बद्रीदलमालिंप्तं शिलया55तपशोषितम्‌ | 
तद्धूमपानं सक्षीरं महाकासनिवारणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कराटकारीकृतः काथः सक्ृष्ण: सवकासहा । 
कण्टकार्याः कणायाश्च चूर्ण समधु कासहत्‌ ॥ ३४ ॥ 
अथ समशकरचूण वटिकां बाऽऽ—- 
'ळवङजांतीफलपिप्पलीनां भागान्प्रकलप्याक्षसमानमीषाम्‌ । 
पलार्द्धमानं मरिचं प्रदेयं पलानि चत्वारि महोषधस्य ॥ ३५ ॥ 
` सिता समस्तेन समाऽथ चूर्ण रोगानिमानाश॒ बलान्निहन्ति । 
क्रासज्वरारोचकमेहगुल्मश्वासाप्मिमान्धग्रहणीविकारान्‌ ॥ ३६ ॥ 
कुनटी सैन्धवं व्योषं विङक्गामयहिङ्ञुभिः । 
लेहः साज्यमधघुः कासश्वासहिक्कानिवारणः ॥ ३७ ॥ 
0 हरीतकी कणा शुण्ठी मरिचं गुडसंयुतम्‌ । 
श् कासश्लेष्मापहं प्रोक्तं परं वहेः प्रदीपनम्‌॥ ३२॥ 
र अथ मरिचाधं चूणेमाह- 
कर्षः कषौ पलं पलद्वयं स्यात्ततेऽद्धंकषंञ्च । 
मरिचस्य पिप्पलीनां दाडिमणुडयावशुकानाम्‌ ॥ ३९ ॥ 
सर्वोषधिभिरसाध्याः कासा ये वैद्यनिमुक्ताः । 
| क अपि पूयं छर्देयतां तेषामिदमोषधं परमम्‌॥ ४०॥ 
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२२४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


YM 


#कष्ौशोऽत्र कषंद्वयम्‌ ॥ ३8-४० ॥ | 
अथ मरिचादियुटिकामाइ— 9... 


मरिचं कषमात्र स्यात्पिपपलो कर्षेसस्मिता । 
अद्धंकर्षो यवक्षारः कषेयुग्मन्तु दाडिमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
पतच्चूणींक्ृतं युऽज्यादष्टकषंणुडेन हि । 
शाणप्रमाणां गुटिकां कृत्वा वक्त्रे विधारयेत्‌ । 
अस्याः प्रभावात्सवंऽपि काला यान्त्येव संक्षयम्‌ ॥ ४२ ॥ hf 
*दाडिमफळत्वग ग्राह्या ॥ ४१-४२ ॥ | 
अथ भुगुइरीतकोमाइ-- | 
| 
|| 
| 


डे 


समूलवट्कच्छदकण्टकार्यांस्तुलां ततो द्रोणमितं जलञ्च । 
हरीतकीनां शतमेकपात्रे विपाच्य कुर्याच्चरणाम्बुशेषम्‌ ॥ ४३॥ 
तस्मिन्काये तनुत्रस्रपृते हरीतकीभिः सहितं शुडस्य । 
तुलां विनिक्षिप्य पचेव्छुपङमेतत्समुत्तायं सुशीतलञ्च ॥ ४४ ॥ | 
पलं पलञ्चापि कटुत्रयञ्च तथा चतुर्जीतपळं विचूणयं । ° 
पलानि षट्‌ पुष्परलस्य चापि बिनिक्चिपेत्तत्र बिमिश्रयेचच॥४५॥ | 
प्रयुज्यमानो विधिनेष लेहा यथाबलञ्चापि यथाप्नलञ्च । | 
वातात्मकं पित्तकतं कफोत्थ त्रिदोषजातानपि च त्रिदोषम्‌ ॥४६॥ | 
्षतोद्गवश्च तयजञ्च कासं श्वासञ्च हन्यात्सह पोनसेन । + 
यच्माणमेकादशरूपमुच्रं हरीतकी या भरगुणापदिष्टा ॥ ४७ ॥ | 
कपुष्परसे = मधु ॥ ४३-४७ ॥ | 
अथ करकायंवलेइमा इ. . | 

करटकारीलुलां नीरदोणे पकत्वा कषायकम्‌ । | 

पादशेषं ग्रहीत्वा च तत्र चूणानि दापयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 

थकपलांशान्येतानि गुड्रचो चव्यचित्रको । 

. सुस्त ककटण्टङ्गी च ऽयूषणं धन्वयासकः ॥ ४९ ॥ 
भागी रास्ना शरी चैच शकेरापलबिशतिः । 
मत्येकञ्च पलान्यष्टो प्रदद्याद्‌ घृततेलयोः ॥ ५० ॥ शी 
पक्त्वा लेहत्वमानीय शीते मधु पलाष्टकम्‌ | - त 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ प्। २२५ 


चतुर्भागं तुगाक्षीर्याः पिप्पल्याश्च चतुःपलम्‌ ॥ ५१ ॥ 
क्षिप्त्वा निदध्यात्सुद्दढे सुन्मये भाजने शुभे । 
लेहोऽयं हन्ति हिका५5त्तिकासश्वासानशेषतः ॥ ५२॥ 
इत्येकादशः काताधिकार: समाप्तः ॥ ११ ॥ 
अथ द्वादशो हिक्काऽधिकारः ॥ १२॥ 
तत्र हिक्काया विप्रकृष्टनिदानमाह-- 
वि दाहिणुरुविष्टम्भिरूत्ताभिष्यन्दि भाजनेः । 
शीतपानाशनस्नानरजोधूमात्तथाऽनिलेः ॥ १॥ 
व्यायामक्मंभाराध्चवेगाघातापतर्परैः । 
हिक्का श्वासश्च कासश्च न्णां समुपजायते ॥ २॥ 
ॐझपत पणम्‌ = अनशनादि ॥ १-२॥ - 
अथ हिक्कायाः संख्यारूपसम्प्राप्रिमाह-- 
वायुः कफेनानुगतः पञ्च हिक्काः करोति हि । 
अन्नजां यमलां क्रुदरां गम्भीरां महतीं तथा ॥ ३॥ 
ग्रथ हिक्कायाः सामान्यलक्षणमाह 
मुहुमुँहुवायुरुदेति सस्वना यकृत्प्लिहान्त्राणि मुखादिवाक्षिपन्‌ ।' 
ख़ दोषवानाशु हिनस्त्यसून्यतस्ततस्तु हिक्केत्यभिघीयते बुधैः ॥४॥ 
#वायुरत्र सोदानप्राणा बाद्धव्यः । उदेति = ऊध्वं याति । सस्व- 


नः=“ह्विगिशति शब्दवान । अध्वंगमनं विशिनष्टि-“यकृद्श्त्यादि । 


“प्लिह” इति शब्दा5प्यस्ति दीघत्वविकल्पात । “मुखादि”ति ब्यबलोपे 
पञ्चमी, तेन यृत्प्लिहान्त्राणि मुखमानीय, आक्षिपन्‌ = निःसारयन्‌ , 
इवेत्यर्थः । ख=वायुः, दोषवान्‌= दोषोऽत्र कफस्तद्वान्‌। “वायुः 
कफेनानुगत” इति सम्प्रातिः । हिनस्तोति हिक्का पृषाद्राद्त्वाद 


रूपसिद्धिः । हिगिति शब्दं करोतीति ॥ ४ ४ 
अथ हिक्कायाः पूवरूपमाइ-- 


कण्ठारसोगुरुत्वञ्च वदनस्य कषायता । 
हिक्कानां पूर्वरूपाणि कुक्षेरटाप एव च ॥ ५॥ 
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२२६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अवद्नस्य कषायता वातात्‌ ॥ ५ # 
अ्रथान्नजाया दिक्कापा लक्षणमाइ-- 
„ पानान्नेरतिसंयुक्तेः सहसा पीडितोनिलः । 
हिक्कयेदुध्वंगो भूत्वा तां डिद्यादन्नजां भिषक्‌ ॥ ६ ॥ 
#भनिलः = प्राणा वायुः ॥ ६॥ 
अथ यमलाया हिक्काया लक्षणमाइ-- 
चिरेण यमलेषेगेया हिक्का सम्प्रवत्तेते । 
कम्पयन्ती शिरो ग्रीवां यम्रलां तां विनिदिशित्‌ ॥ ७ ॥ 
भ्रय शरुद्राया हिक्काया लक्षणमाह 
विरृष्टकालेयां वेगैर्मन्दैः समभिवत्तते । 
्षुद्रिका नाम खा हिक्का जत्रुमूले प्रधाविता ॥ ८ ॥ 
अविक्ृष्टकालेश्चिरेण । जत्रुः --कण्ठोरसोाः सन्धिः ॥ ८ ॥ 
अथ गम्मीराया दिक्काया लक्षणमाह-- 
नाभिप्रबृत्ता या हिक्का घोरा गम्भीरनादिनी । 
अनेकेपद्रवचतो गम्भीरा नाम सा स्म्रता ॥ 8 ॥ 
, #अनेके।पद्र्यवती >तृष्णाज्वरादियुक्ता ॥ ९ ॥ 
अथ महती हिक्कालक्षणमाइ 
मर्माणि पीडयन्तीव सततं या प्रवत्तेते । 
महाहिक्केति सा ज्ञेया सवेगाश्रप्रकम्पिनी ! १० ॥ 
*मर्माणि =चस्तिद्ृद्यशिरःप्रभृ तीनि ॥ १० ॥ 
हि न अथ हिक्का5साध्यतामाइ-- 
आकम्पते हिक्कते श्ोध्वे 
क्षीणा5न्नद्विर जोति हो न्त उ र 
#भाकम्पते>विस्फृर्यत इन द ग बजयेद्धिक्कमानौ॥ ११॥ 
दिना “नित्यमेवेश्यन्तेनेको हिषकमान? । “क, ग सया 
तिमात्रमि?्यन्तेनापरः। तौ की साधना“ 
पर: ता, दो अन्त्यो च गम्भीरया महत्या हि- 
ककया हिक्कमानो बजैयेत्‌ ॥ ११॥ . 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । ३ 


अपरञ्च-- 
2 अथ यमलाहिक्का5साध्यतामाइ-- 
अतिखड्चितदेाबस्य भक्तद्वेषछशस्य च । 
व्याधिभिः क्षीणदेहस्य बृद्धस्यातिब्यवायिनः ॥ १२॥ 
आयासाञ्च समुत्पन्ना हिक्का हन्त्याशु जीवितम्‌ । 
यमिका च प्रलापात्तिमेइतृष्णासमन्विता ॥ १३ ॥ 
अथ यमिकायाः साध्यखमाइ— 
अक्षोणस्याप्यदीनस्य स्थिरधास्विन्द्रियस्य च । 


तस्य साधयितुं शक्या यमिका हन्त्यतोऽन्यथा ॥ १४ ॥ 
अथ हिक्काचिकित्सामाइ-- 


यत्किञ्चित्कफवातश्नमुष्णं वातानुलोमनम्‌ । 
भेषजं पानमन्नं वा हिकाश्वासेषु तद्धितम्‌,॥ १५ ॥ 
हिकाश्बासातुरे पूर्वे तैलाक्त स्वेद्‌ इष्यते । 
ऊदुध्वांधःशाधनं शस्तं दुवंले शमनं मतम्‌ ॥ १६ ॥ 
्राणावरोधत्जनविस्मापनशीतवारिपरिषेकेः । 
चित्रेः कथा प्रयागेः शमयेद्धिकां मनोऽभिधातैश्च ॥ १७ ॥ 
हिक्ाऽऽत्तस्य पयश्छागं हितं नागरसाधितम्‌ । 
मधुसोवचेलापेतं मातुलुङ्गरसं पिबेत्‌ ॥ १८॥ 
मधुकं मधुस्युक्त पिप्पली शर्कराऽन्विता । 
नागरं गुडसंयुक्तं हिकाइनं नावनं ्रयम्‌ ॥ १६ ॥ 
प्रवालशङ्कत्रिफलाचूणं मधुघृतप्लुतम्‌ । 
पिप्पली गेरिकश्चेति लेहो हिकानिवारणः ॥ २० ॥ 
नैपाल्या गोविषाणाद्वा कुष्ठात्सजरसस्य वा । 
धूपं कुशस्य वा कार्य पिवेद्धिक्ोपशान्तये ॥ २१ ॥ 
#ने पाली = मनःशिला ॥ २१ ॥ 

निधूमाङ्गारनिक्षि्तहिङ्ुमाषरजाभवः । 
हिक्काः पञ्चापि हन्त्याशु धूमः पीता न संशयः ॥ २२ ॥. 

} हरेणुककणानाञ्च काथो हिङुखमन्वितः । 

| 2 हिकाप्रशमनश्रेष्ठो धन्वबन्तरिवचा यथा ॥ ३ ॥ 


अध ड 
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२२८ 


रूद्धमागः ॥ ४ ॥ 


भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे— 


अथ चन्द्रशुररसमा६— 
चन्द्रशूरस्य बीजानि क्षिपेदष्टशुणे जले । 
यदा खदूनि ख़दूनीयात्तता वाससि गाळयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
हिक्ाऽतिवेगविकलस्तञ्ञलं पलमात्रया । 
पिबेत्पिवेत्पुनभ्रापि हिक्काऽवश्य प्रशास्यति ॥ २५ ॥ 


इति द्वादशो हिक्काऽधिकारः समाप्तः ॥ १२॥ 
TR 


अथ चयोदरा? श्वासरोगाधिकारः ॥ १३ ॥ 


तत्र श्वासस्य निदानमाइ-- 

येरेव कारणेहिक्का देहिनां सम्प्रव तेते । 

तैरेव बहुभिः श्वासा व्याधिर्घोरः प्रजायते ॥ १ ॥ 
अथ श्वासस्य भेदानाइ-- 

महेदुध्व॑च्छिन्तम कश्षुद्रभेदेस्तु पञ्चधा । 

भिद्यते स महाव्याधिः श्वास एका विशेषतः ॥ २ ॥ 
अथ तस्य पूव॑रूपमाह-- 

प्राद्रूपं तस्य हृत्पीडा शुलमाध्मानमेव च । 

आनाहो वकत्रवैरस्यं शह्ननिस्तेद्‌ एव च ॥ ३॥ 
अथ श्वाससम्प्रापतिमाइ— 

यदा स्रोतांसि संरुध्य मारुतः कफपूर्वकः । 

विष्चग्वजति संरुद्धस्तदा श्वासान्‌ करोति सः ॥ ४ ॥ 


*विष्वग्‌ बज्ञति = सवंत विमार्गान्‌ याति । संरुद्धः = कफेन 


पि 


शव महाश्वासस्य लक्षणमाइ-- . 
उद्घूयमानवाते। यः शब्द्वद्‌ दुःखिते नरः । 
उच्चैः शवसिति सच्नद्धो मत्तर्षभ इवानिशम ॥ ५ ॥ 
प्रनश्श्ञानविज्ञानस्तथा विध्रान्तलेचनः । 
विवृताद्यानना बद्धसूत्रवर्चा विशीणेवाक्‌ ॥ ६ ॥ 
दीनस्य श्वसितञ्चास्य दूरादिज्ञायते भ्शम्‌ । 
महाश्‍वासोापसष्टस्तु क्षिप्रमेब विपद्यते ॥ ७ ॥ 
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चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ । ु २२& 


| 
| 


अड द्धूयमानवातः = उद्‌ = ऊध्वं, धूयमाना =नोयमानो वाते! 
- | = यस्य सः | शब्द्चत्‌ = शाब्दं यथा स्यात्‌ । कोद्वक स शब्दस्तद्वो- 
धायतुमाहइ-मत्तषंभ इव, उच्चैः श्वसितीत्यन्वयः । सन्नद्धः = आन- 
दः, आनाहयुक्त इति यावत्‌ । ज्ञानं =शाशत्रम्‌ । विज्ञानं = तदर्थविनि- 
अयः। विशीरणवाक्‌ = स्खलितवचनः। दीनः = स्लानः । मारकश्चायं- 


REO ४. 
श्वासलक्षणमाइ— 


ऊदृध्वं श्वसिति योऽत्यर्थं न च प्रत्याहरत्यधः । 
शलेष्मावृतसुखस्थोतः क्रु्वगन्धवहादितः ॥ ८ ॥ 
ऊदृध्वदृष्टिविपश्यंस्तु विभान्ताक्ष इतस्ततः । 
प्रघुह्यन्वेदनाऽऽत्तंश्च शुष्कास्योऽरतिपीडतः ॥ 8 ॥ 
ऊद्ध्वेश्वासे प्रकुपिते ह्यधः श्वासे निरुद्ध्यते । 
सुह्यतस्ताम्यतश्चो दूध्वं श्वासस्तस्य निहन्त्यसून ` १० ॥ 
*सवंषु श्वासेघु ' ऊध्वेश्‍वासा5त्र अत्यर्थमितिविशेषः। न च प्र- 
स्याहरत्यघः=न श्‍वासमधः करोति । शलेष्मावृतेत्यादि = शलेष्मणा- 
&5वृतं यन्मुखं स्रोतांखि च तैः क्रुद्धो यो गन्धवहस्तेनाद्तिः। विपश्यन्‌ 
| इतस्ततो र विकृतं यथा स्यादेवं पश्यन्‌। अधःश्वासो निरुद््यते = 
श्वासो नाधः प्रवत्तेत इत्यर्थः । मुह्यतो = मोहं प्राप्नुवतः । ताम्यतो 
पू «ग्लानि प्राप्नुवतश्च । ऊद्ष्वश्वासः, असून्‌ = प्राणान्हन्ति ॥८-१०॥ 
अथ छिन्नइवासलक्षणमाइ— 
यस्तु श्वसिति बिच्छिन्नं सर्वप्राणेन पीडितः । 
| न वा श्वसिति दुःखार्तो ममंच्छेदरजाऽदितः ॥ ११ ॥ 
| आनाहस्वेदमूच्छाऽऽत्तों दह्यमानेन वस्तिना । 
विप्लुताक्षः परिक्षीणः श्वसन, रक्तेकलेचनः ॥ १२॥ 
विचेताः परिशुष्कास्यो बिवणः प्रङपन्नरः । 
| . छिन्नश्वासेन विच्छिन्नः ख शीघ्रं विजहात्यसून ॥ १३॥ 
! ` ,चिञ्छिन्नं = सबिच्छेदम्‌+ _ सषेभ्राणेन = सरवे बलेन । ममंच्छेदरु- 
i ल = हृद्यशिरश्छेदवेदनयेव पीडितः । दह्यमानेन वस्तिनो- 
:- अश्पृणनेत्रः । विचेताः =उद्विग्चित्तः । 
ची पट पर्लाक्षतः । विप्लुताक्षः= मश्चु एर 
| 
| 
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२३० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


छिन्नश्वासेन विच्छिन्न, यस्तु श्वसिति-“विच्छिन्नमिश्त्यादिलिक्ष- 
णयुक्तो यः स नररिछुन्नश्वासेन विच्छिन्नः = पीडितो बोद्धव्यः । मा- 
रकश्चायं छिन्नश्वालः ॥ ११-१३ ॥ 
अथ तमकश्वासलक्षणमाइ--- 
प्रतिलोमो यदा वायुः स्रोतांसि प्रतिषद्यते । 
ग्रीवां शिरश्च संगृह्य शलेष्माणं समुदीर्य च ॥ १४ ॥ 
करोति पीनसं तेन कण्ठे घुघुरक तथा । 
अतीव तीव्रवेगञ्च श्वासं प्राणप्रपीडकम्‌ ॥ १५ ॥ 
प्रताम्यति स वेगेन तृष्यते सन्निरुध्यते । 
प्रमोहं कासमानश्च ख गच्छ॒ति मुहमुंहः ॥ १६ ॥ 
श्लेष्मण्यमुच्यमाने लु भ्रशं भवति दुःखितः । 
तस्यव च विमोक्षान्ते मुहत्तं लभते सुखम्‌ ॥ १७॥ 
तथाऽस्योद्‌ष्वंसते कएठः कृच्छाच्छक्कोति भाषितुम्‌ । 
न चापि लभते निद्रां शयानः श्वासपीडितः ॥ १८॥ . 
पाश्व तस्यावग्रह्माति शयानस्य समीरणः । 
आसीनो लभते सोख्यमुष्णञ्चैवाभिनन्द्ति ॥ १६ ॥ 
उच्छिताक्षे ललारेन स्विद्यता भृशमत्तिमान्‌। 
विशुष्कास्यो मुहुः श्वासी मुहुञ्चैवावधम्यते ॥ २० ॥ 
मेघाम्बुशीतपराग्बा तैः इलेष्मलेश्च विबद्धते । 
से याप्यस्तमकः श्वासः साध्यो वा स्यान्नवात्थितः ॥२१॥ 
#संशृह्य व्यथया । समुदीयं 
चम्‌ । तेन =शलेष्मणा । घुघुर = 
धिष्ठानहृदयप्रपीडकम्‌ । प्रतार 


= वद्धयित्वा । पीनसं = नासास्रा- 
क । प्राणप्रपोडक = प्राणा- 
यात =तमसि प्रविशतीव । वेगेन = 
वि SA “निश्चेष्टो भवती”ति चरकः | “सन्निरुध्यते 
जट; । शलेध्मणा मुच्यमानेन सुखं = तरर 

0 नखुखमिव। उद्‌- 
ही व्यथितो भवति । शयानः =शयननिहिताङ्कः । अवशृह्णाति = 
| डय ते 'उष्णञ्चे्ाभिनन्द्ती” त्यनेन “तमके! बातकफारब्ध-७ 
इति बोद्धव्यः । उच्छिताक्षा5शनाक्ष: । ळलारेन स्विद्यतापलत्तितः । 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। ३ १ 


अवधम्यते जगज्ञारूढस्येव सर्वगात्र चाल्यते ॥ १४-२१ ॥ 
छिः: अथ प्रतमकश्वासलक्षणमाइ-- 
ज्वरमूच्छापरीतञ्च विद्यात्प्रतमकं तु तम्‌ ॥ २२ ॥ 


अंतमकस्यैव पित्तानुबन्धजनितज्वरादियोगेन प्रतमकसंक्ञामाह- 
ज्बरेति ॥ २२ ॥ 


अध तस्येवापरलक्षणमाइ-- 

| उदारवत्तेरजाष्जीणंक्लिनकायनिरोधजः । 

तमसा वद्धतेष्त्य्थ शीतलश्च प्रशाम्यति ॥ 

मज तस्तमसोवास्य विद्यात्प्रतमकन्तु तम्‌ ॥ २३ ॥ 

#उदावरत्तों =रोगव्रिशेषः । रजो = धूलिः । अत्राजजीणमामादि । 
क्लिन =विद्ग्धम्‌ । कायनिरोधः=अङ्गे वेगानां निरोधः, तस्मा- 
दुत्पन्नः, अथवा ङ्किन्नकायो = वृद्धनरः, निरोधः = वेगानान्तु स त्रया- 
दशविधः ॥ २३॥ 
अथ क्षुद्रश्वासलक्षणमाइ— 


प्ख्ड रुक्षायासेद्धवः केष्ठे क्षुद्री वात उदीरयन्‌ । 
क्षुद्रश्वासे न सोध्त्यर्थ ढुःखेनाङ्गप्रबाधकः ॥ २४ ॥ 
हिनछित न च गात्राणि न च दुःखा यथेतरे । 
न च भोजनपानार्ना निरुणद्धयुचितां गतिम्‌ ॥ २५ ॥ 
ब नेन्द्रियाणां व्यथाञ्चापि काञ्चिदुत्पादयेद् जम्‌ ॥ 
न स साध्य उक्तो।बलिनः सर्वे चाव्यक्तलक्षणाः ॥ २६ ॥ 

४ क्षुद्रः = अल्पनिदानलिङ्गः । उदीरयन्‌ > ऊध्वे गच्छन्‌ । दुःखः = 
दुःखप्रद्‌ः । इतरे = चत्वारः श्वासाः, तथा नायम्‌ । सवें = महाइवा- 
खादयाऽपि, अब्यक्तलक्षणाः सन्तः साध्याः ॥ २४-२६ ॥ 

अथ श्वासानां ताध्यत्वादिकमाइ-- 
ग क्षद्रः साध्यतमस्तेषां तमकः रच्छ उच्यते \ 
भ्रयः श्वासा न सिध्यन्ति तमको दुबलस्य च ॥ २७॥ 
कामं प्राणहरा रोगा बहवो न तु ते तथा । 


यथा श्वासश्च हिक्का च हरतः प्राणमाश वै ॥ २८॥ 
द #बहवे। =उ्वरादयः । न तथा यथा श्वासहिकके हरता जीवमाशु 
है क ते ॥ २७-२८ ॥ 
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२३२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 
ग्य इवासस्य चिकिस्सामाइ- 


शवासहिककाऽऽतुरं प्रायः खिग्धेः स्वेदेरुपाच रेत्‌ tt 
युक्तेळंघणतैलाभ्यां तैरस्य ग्रथितः कफः ॥ २९ ॥ 
श्वासो विलयमायाति मारुतश्चोपशास्यति । 
स्विन्नं ज्ञात्वा ततश्चैनं भोजयेच्च रसोदनम्‌ ॥ ३० ॥ 
स्वरसं श्ङ्गवेरस्य माक्षिकेण समन्वितम्‌ । 
पाययेच्छ्रासकासप्ं प्रतिश्यायकफापहम्‌ ॥ ३१ ॥ 
*भ्शङ्गवेरम्‌ = भाद्रेकम्‌ ॥ ३१ ॥ 
प्रस्थं विभीतकानामस्थि विना साधयेदजामुत्रे । 
अयमवलेहा लोढा मधुसहितः श्वासकासप्नः ॥ ३२ ॥ 
देषदारुवलामांसीः पिष्ठा बत्ति प्रकरपयेत्‌ । 
तां घृताक्तां पिवेद्ध म॑ श्वास हन्ति सुदारुणम्‌ ॥ ३३ ॥. 
द्शमूलोशटीराख्रापिप्पलीविश्वपोष्करेः । 
श्ङ्गीतामलकीभागींगुइचीनागराञ्िभिः ॥ ३४ ॥ 
यवागूं विधिनां सिद्धां कषायं वा पिबेन्नरः । 
शवासह्रहपाश्वात्तिहिक्काकासप्रशान्तये ॥ ३५ ॥ 
दशमूलस्य वा क्राथः पोष्करेणावचूणितः | 
खासकासप्रशमनः पाशवं शूलनिवारणः ॥ ३६ ॥ 
रम्भाकुन्दशिरोषाणां कुसुमं पिप्पलीयुतम्‌ । 
पष्ठा तण्डुलतोयेन पीत्वा श्वासमपेहति ॥ ३७॥ 
श्यज्ञीमह षधकणाघनपोष्कराणां- 
चूर शटीमरिचयोश्च सिताबिमिश्रम्‌ । 
छाथेन पोतमम्रतावृषपश्म मूल्याः 
हे श्‍वास ञ्यहेण विनिहन्ति हि घोररूपम्‌ ॥ ३८ ॥ 
हि छु सामान्या पित्ते याज्या कनीयसी । 
देती मारुते देया सैव देया कफाधिके ॥ ३९ ॥ 
केष्माण्डकरिफासूरो पीतं कोष्णेन वारिणा । 


शीघ्र शमयति श्‍वासं कासञ्चापि सुदारुणम्‌ ॥ ४० ॥ 
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हरिद्रां मारिचं द्राक्षां कणां रास्नां शटीं गुडम्‌ । 
कटुतैलं लिहन्हन्याच्छ्लासान्प्राणहरानपि ॥ ४१ ॥ 
अथ आगाँगुडमाइ-- 

शतं संगृह्य भाग्यास्तु दशमूल्यास्तथा शतम्‌ । 

शतं हरोतकीनाञ्च पचेत्तोये चतुगुणे ॥ ४२ ॥ 
- पादावशेषे तस्मिस्तु रसे वस्त्रनिपीडिते । 

आलोड्य च तुलां पूतां गुडस्य व्वभयास्ततः ॥ ४३ ॥ 
पुनः पचेत्तु सद्मो याबल्लेहत्वमेति तत्‌ । 

शीते च मधुनस्तत्र षट्पलानि विनिक्षिपेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
त्रिकटु त्रिसुगन्धञ्च पलमात्रं पृथक्‌ पृथक्‌ । र 
यवक्षारं कर्षयुग्म संचूरायें प्रच्षिपेत्ततः ॥ ४४ ॥ 
भक्षयेदभयामेकां लेहस्याद्धंपलं तथा । 

श्वासं सुदारुणं हन्ति कासं पञ्चविधं तथा ॥ ४६ 
अशास्यरोचकं गुल्मं शक्कङ्भेदं क्षयं तथा। 

स्वरवणंप्रदो होषजठराप्रेश्य दीपनः ॥ ५ 

नाम्ना भागीगुडः ख्याता भिषग्मिः सकलेमंतः ॥ ४७ ॥ 

अथ महाकट्फलादियोगमाह-- 
अष्टाङ्चूरणसंयुक्तं छागक्षीर प्रयाजयेत्‌ । 
श्वास कासान्वितं घोर हन्यादेतन्न संशयः ॥ ४८॥ 
अथ दशमूलरसमाइ-- 
दशमूलरसो देयः श्वासनिर्मूलशान्तये । 
अवश्यं मरणीये। या जोवेद्वषंशतं नरः ॥ ४९ ॥ 
श्रथ इवासकुठाररसमा€ई= 
रसो गन्या विषश्चापि टङ्कणञ्च मनःशिला is 
एतानि कर्षमात्राणि मरिचं चाष्टकपकम ॥ ५० ॥ 
कटुत्रयं कर्षयुग्मं पृथगत्र विनिक्षिपेत्‌ । र ५ 
रस; इवासकुठारोऽयं सर्वश्वालनिवारणः ॥ ५१ 
इति त्रयोदशः इवासाधिकारः समाप्त: ॥ १३॥ , 
LS ५ 
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२३४ भावप्रकाशस्य मध्यखणडे-- 


अथ चतुदशंः स्वर भेदाधिकारः ॥ १४ ॥ 
तत्र स्वरमेदस्य निदानसम्प्राप्तिपूवक॑ लक्षणमाइ-- 
अत्युच्चभाषणविषाध्ययनाभिघात- 
सन्दृषणोः प्रकुपिताः पवनाद्यस्तु । 
स्रोतःसु ते स्वरवहेषु गताः प्रतिष्ठां- 
हन्युः स्वरं भवति चापि हि षड्विधः सः ॥ १॥ 
#अध्ययनम्‌ = उच्चेवेदादिपाठः । अभिघातः = कणठादिदिशे लगु- 
डादिभिः । “पतेरस्युच्चभांषणादिभिश्चतुभिः संदूषणैरन्यैरपि निजे- 
इष्टिहेतुभिः स्रोतःसु स्वरवहेषु चतु प्रतिष्ठां = स्थिति गताः, स्वरं- 
हन्युरि”ति लक्षणम्‌ । स =स्वरभेद्‌ः, षड्विधः, वातपित्तकफसन्नि- 
पातक्षयमेदोभव भेदैः ॥ १ ॥ 
तत्र वातिकादिस्वरमेदिनो लक्षणमाइ-- 
वातेन छृष्णनयनाननमूत्रवर्चा भिन्नं शानेवेद्‌ति गर्दभवत्स्वरञ्च ॥२॥ 
भ्रथ पित्तजस्वरभेदिलक्षणमाइ- 
पित्तेन पीतनयनाननमूत्रवर्चा शयाद्गलेन स. च दाहसमन्वितेन ॥३॥ 
#गलदाहा वचनसमय एव बोद्धव्यः ॥ ३॥ 
न अथ कफजस्वरमेदिलक्षणमाइ- 
Bs सतत कफरुद्धकण्ठः स्वल्पं शनेवंद्‌ति चापि दिवा विशेषात्‌ ४ 
वा सुयरश्मिभिः कफस्याटपीभावात्‌ ॥ ४ ॥ 
__ सब्चिपातजस्वरमेदिङक्षणमाइ- 
सर्वात्मके भवति सर्द विकारखम्पत्तं चाप्यसाध्यमृषयः स्वरभेद्माहुः॥५॥ 
भय क्षयजस्वरभेदि लक्षणमाह 
त पा वा स्यादेव चापि हतवाकपरिबर्जनीयः ६ 
! धम्येत = सधूमेव निःसरति । क्षयं वाऽऽप्नुयादू बागेव॥६॥ 
अन्तर्गेलं स्वरमळच््य रि re का 
अन्तम के चरण मेदोऽस्वयाद्वदति द्ग्धिगलस्तृषा५:्तः५॥ 
लेप दि लस्य मध्य एव, स्वर वदति । द्ग्चिगल: = मेद्सा 
शलःपणा च (ढघ्षगल:॥ ५ तषा त्त: -मेदोरुद्धस्रोतस्त्वात्‌ ॥ ७ ॥ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An 6090190 Initiative 


1 


ee तिल,“ “गम्गिगलिलामा 


ह हास 


नु ८। २३१ 


अथ स्वरभेदासाध्यलक्षणमाइ-- 
क्षीणस्य बृद्धस्य इृशस्य चापि चिरोत्थितो यश्च सहेपजातः । 
मेदस्विनः सवंसमुद्भवश्च स्वरामयो नेव स सिद्धिमेति ॥ ८ ॥ 
+क्षीणस्य = क्षयरोगिणः । कृशस्य = अपुष्टस्य ॥ ८ ॥ 
अथ स्वरमेदचिकिश्सामाइ-- 


वातादिजनितश्वाखकाखऽना ये प्रकोत्तिताः । 
यागास्तानत्र युञ्जीत यथादोषं चिकित्सकः ॥ 
बाते सलवणं तैलं पित्ते सपिः समाक्षिकम्‌ । 
कफे सक्षारकटुक क्षोद्रं कवल इष्यते ॥ 
गले ताळुनि जिह्वायां दन्तमूलेषु चाश्रितः। 
तेन निष्हृष्यते श्लेष्मा स्वरश्चाशु प्रसीदति ॥ 
आद्ये कोष्णं जलं पेयं भुक्त्वा घृतरसोद्नम्‌ । 
चषीराम्बुपानं पित्तोत्ये पिबेत्सपिरतन्द्रितः ॥ ९॥ 
पिप्पलो पिप्पलीमूलं मरिचं विश्वभेषजम्‌ । 
पिवेन्मूत्रेण मतिमान्कफजे स्वरसंक्षये ॥ १० ॥ 
अथ निदिग्विकाऽव लेहमाह-- 


निद्ग्धिकातुला ग्राह्मा तदद्ध ग्रन्थिकस्य तु । 

तद्‌द्धं चित्रकस्यापि द्‌शमूलञ्च तत्समम्‌ ॥ ११ ॥ 
जलद्रोणद्वये क्वाथ्य ग्रहीयादाढक ततः । 

गृते क्षिपेत्तदद्धन्तु पुराणस्य गुडस्य च ॥ १२ ॥ 
सर्वमेकत्र त्वा तु लेहवत्साघु साधयेत्‌ । 

अष्टौ पलानि पिप्पल्यास्तरिजातकपळं तथा ॥ १३ ॥ हिः 
प्ररिचस्य पर्ल चैकं सर्षमेकत्र चूणितम्‌ । 

मधुनः कुडवं द्रवा तद्श्नीयाद्ययाऽनलम्‌ ॥ १४ ॥ 
निदिग्धिकाऽवलेहदोऽयं भिषम्मिमुनिभिमेतः । 
स्वरभेद्‌हरे सुख्यः प्रतिश्यायहरस्तथा ॥ १५ ॥ 
कासश्वासाग्निमान्धादीन्गुल्ममेहगलामयान | i 
आनाहमुत्रङच्छ्राणि हन्याद्‌ ग्रन्थ्यबुंदाति च ॥ १६॥ 
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२३६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अथ मुगनाम्याद्यवलेइमाइ-- 
मृगनाभिः ससूच्मेला लवङ्गकुखमानि च । क 
त्वकक्षीरी चेति लेहाऽयं मधुसपिश्समायुतः । 
वाक्स्तम्भमुग्रं जयति स्वरस्रंशसमन्वितम्‌ ॥ १७ ॥ 
धय ब्राह्मयादवलेइमाइ-- 
ब्राह्मी वचाऽभयावाखा पिप्पली मधुसंयुता । 
अस्य प्रयोगात्सप्ताहात्किन्नरेः सह गीयते ॥ १८ ॥ 
इति चतुद शः स्वरभेदाधिकारः समाप्तः ॥ १४ ॥ 


| अथ पश्चदशोऽरोचकाधिकारः ॥ १५ ॥ 
तत्र सनिदानवातारोचकलक्षणमाइ- 
वातादिभिः शोकभयातिले'भक्रो धेमेनोऽनाशनरूपगन्धेः । 
मरोचकाः स्युः परिहृष्टदन्तः कषायवकत्रश्च मतेऽनिलेन ॥१॥ -* ना 
#अरोचकाः=न भोजने रुचिमुस्पाद्यन्तीत्यरोचका व्याधयः | 
पश्च वातादिभेदैः । तत्र वातिकस्य लक्षणमाह--परिद्ृष्दन्तः = अम्ल - | 
| भक्षणेनेव परिदृष्टो दन्तो यस्य सः। तथा कषायवक्ऋः = कषायरसं- 
| वक्रे यस्य सः ॥ १॥ 
अय पित्तजकफजारुचिलक्षणमाइ -- | 
करषस्लपुष्णं विरसञ्च पति पिक्तेन विद्याल्लवणञ्च वक्रम्‌ । 
माघुयपे च्छिल्यगुरुत्व शेत्यस्निग्धत्वदोर्गन्ध्ययुत कफेन ॥ २ ॥ | 
* करवम्लमि”त्यादिना “विद्यादि?त्यन्तेन पैत्तिकस्य लक्षणमा- 
इः । श्लेप्मिकमाह--यते। विद्ग्धशलेष्मास्यं लवणभावमुपैति लवणं- | 
च वक्त्रम्‌ । तथा पैच्छिल्यं मुखस्याभ्यन्तरे । स्निग्धत्वं बहिः ॥ २॥ 
। भथागन्तुजत्रिदोषजारुचिलक्षणमाइ-- 
अरोचके शोकभयातिलोभक्रोधाद्यहृद्याशुचिगन्धजे स्यात । | 
स्वाभाविकञ्चास्यमथारुचिश्च त्रिदोषजे नेकरसं भवेच्च ॥ ३ ॥ । 
अआगन्तुजमाह--अरोचक इति “क्रोधादी”त्यादिशब्देनाहय- । 
यारनशनरूपयोप्रेहणम्‌ । स्वाभाविकञ्च क अविक्ृतरसमू | त्रिवाषज- ¬ ha 
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माह-नेकरसम्‌ = अनेकरसमास्यं स्यात्‌ ॥ ३ ॥ 
अथ वातजाद्यरोचकविशेषलदाण माइ-- 


इच्छूलपीडनयुतं पवनेन पित्ता- 
तुड्दाहचाषबहुलं खकफप्रसेकम्‌ । 
इलेष्मात्मक वहुरुजं बहुभिश्च विद्याद्‌= 
वेशुण्यमोह्दजडताभिरथापरञ्च ॥ ४॥ 
$वातजादिभेदेन मुखे विछतिमभिधायान्यथा विहुतिमाह-- ड 
च्छूलेति । हच्छुलपीडनयुतं= हृदि शुलेन पोडनं तेन युतम्‌ । चाषः = 
पाश्वेस्थितापिनेव सन्तापः । वडुभिः = त्रिभिदेषेः । बहुर्जम्‌ =ड- 
क्तवातादिरोगयुक्तम्‌ । वैगुएयं मनसे ब्याकुलत्वम्‌। जडता = शः 
न्यता। अपरम्‌ =आगन्तुजम्‌ ॥ ४॥ 
अयारोचकसामान्यलक्षणमाइ- 
कको. प्रक्षिप्तन्तु मुखे चान्नं यत्र नास्वाद्यते नरः । 
|” असेचकः स विजेयो भक्तद्वेषमतः शुः ॥ ५॥ 
अभक्त दुवेषाभक्तच्छन्दो चरकलुश्रुताम्यामरोचकत्वेनेव संशृहीतो। 
अुद्धभाजस्तेषां लक्षणानि पृथगाह-प्रक्षिप्तमिति । नास्वाद्यते = 
अन्नस्य मिष्टतां न प्राप्नोति । तदन्तं सिष्टं न लगतीति यावत्‌ ॥ ५ ॥ 
अथ भत्तद्वेषाभक्तच्छन्दयोलक्षणमाइ- 
चिन्तयित्वा तु मनसा दृष्टा स्पृष्ठा तु भाजनम्‌ । 
द्वेषमायाति या जन्तुभक्तद्वेषः स उच्यते ॥ ६॥ 
कुपितस्य भयात्तंस्य तथा भक्तविराधिनः । 
यत्र नान्ने भवेच्छुद्धा सो5भक्तच्छुन्द उच्यते ॥७॥ 
अथारोचकचिकित्सामाह-< 
नाजनांग्रे खदा पथ्यं लवणाद्रेकभक्ष णम्‌ । 
शाचनं दीपनं वहेजिहाकण्ठविशेषवनम्‌ ॥.८ ॥ 
श्यज्बेररसं वाऽपि मधुना सह याजयेत्‌ । 
अरूचिश्वासकासछन प्रतिश्यायकफापहमस ॥ &-॥ 
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२३८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


भ्रथाम्लीकापानकमाइ-- 
पक्काम्लीका सिता शीतवारिणा वख्गालिता । 
पळालवङ्गकर्पूरम रिचेरवधूलिता ॥ १० ॥ 
पानकस्यास्य गण्डूषं धारयित्वा सुखे मुहुः । 


अरुचि नाइायत्येव पित्तं प्रशमयेत्तथा ॥ ११ ॥ 
धथ तक्रमाह--- 


राजिकाजीरको भृष्टो भृष्टं हिङु सनागरम्‌ । 
सैन्धवं दधि गोः सवं बस्त्रपूतं प्रकल्पयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
तावन्म्रात्रं क्षिपेत्तत्र यथा स्याद्रचिरुत्तमा । 

` तक्रमेतङ्गवेत्सद्यो रोचनं वहिवद्धेनम्‌ ॥ १३ ॥ 


कतक्र = गव्यम्‌ ॥ १३ ॥ 
अथ शिखरिणीमाइ- 


सम्यगावत्तितं दुग्धं निवद्धं द्धि माह्दिषम्‌ । 
एकीकृत्य परे घृष्टं शुभ्रशर्करया समम्‌ ॥ १४ ॥ 
एलालवङ्गकपृंरमरिचेश्च समन्वितम्‌ । 
_ नाम्ना शिखरिणी ङुर्याटचि सकलवल्लभाम्‌ ॥ १५ ॥ 
अथ दाडिमादिचृणमाइ-- 
दे पले दाडिमास्लस्य खण्डं दद्यात्पलन्रयम्‌ । 
ब्रिसुगन्घि पछं चैकं चूर्णमेकत्र कारयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
तच्चूण मात्रया भुक्तमराचकहर परम्‌ । 
दीपनं पाचनं च स्यात्पीनखज्वरकासजित्‌ ॥ १७ ॥ 
अथ छवङ्गादिचूर्णमाइ- 
लवङ्ञकङ्कोलसुशीरचन्द्नं नतं सनीलोत्पलकृष्णजीरकम्‌ । 
जर सहष्णागुर्भङ्केसरं कणा च विश्वा नलदं सहेलया ॥१८॥ 
उ रजातीफलबंशरोचनाः खिताइद्धेभागाः खकळं विचूणितम्‌ । 
डर दि ब वश्यतमं त्रिदोषजित्‌ ॥ १8 ॥ 
न गळग्रह खकासहिक्काऽरुचियच्मपीनखम्‌ । 
ग्रहण्यतीसारमुरःक्षतं जुणां तथा प्रमेहाञ्रिणिलान्निहस्ति च ॥२०॥ 
कङ्कोलं = सुगन्धचिशेषः । नतं= तगरम्‌ । जळल= बालकम्‌ । 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । २३३ 


अङ्ग =त्वक्‌ । नलद्‌म्‌ = उशीरम्‌ । तुषारः= कर्पूरः ॥ १८-२० ॥ 
श्रथ यवानीखाण्डवचूण॑माइ-- 

यवानी दाडिमं शुएठी तिन्तिडीकाम्लवेतसैः । 
बद्रास्लञ्च कुवीत चतुः्शाणमितानि च। ` 
साद्ध द्विशाणं मरिचं पिप्पली द्शशाणिका ॥ २१ ॥. 
त्वक्सोवर्चलधान्याकजीरकं द्विद्विशाणिकम्‌ । 
चतुःषष्टिमितैः शाणोः शर्करामत्र याजयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
चूणितं सर्वमेकत्र यवानीखाण्डवाभिधम्‌ । 
चूर जयेत्पाण्डुरोगं हृद्रोगं श्रहणीज्वरम्‌ ४ २३ ॥ 
छदिशिषातिसारांश्च प्लीहानाहविवःद्धताम्‌ । . 
अरुचि शलमन्दािमशोजिह्ागलामयान्‌॥ २४ ॥ 

इति पञ्चदशोऽरोचकाधिकारः समाप्तः ॥ १५॥ 


02:४0 5 9९. C~ 
अथ षाडशङ्छ्याघकारः ॥ १६॥ 
तत्र छदेवंप्रकृष्टस्निङृष्टनिदानपूविका सम्प्राप्तिमाइ-- 
अतिद्रवैरतिस्निग्भेरहृद्यैलंवणोरपि । 
अकाले चातिमाभेश्च तथाऽसात्म्येश्च भाजनेः ॥ १॥ 
आमाद्भया त्तथोद्वेगादजीर्णा्क्रिमिदेषतः । 
नार्याश्चापन्नसरवायास्तथाऽतिदुतमश्नतः । 
बीभत्सैहेतुभिश्चान्येभुक्तमुत्क्िश्यते वलात्‌ ॥ २॥ | 
४आमादू=असम्यक्‌ पक्षाद्‌ रसात्‌ । अजीणांदू = यथास्थिता द्‌ 
सुक्तात्‌। आपन्नसर्वायाः=प्रा्तगर्भायाः । अन्येबींभत्सैविङृतैहं तुसि- 
घृंणाकारिभिः = अनिष्टश्रवणस्पर्शनद्शेनभच्तणपानैः, उत्क्किश्यते ॥२॥ 
दुणटेदेषेः प्रथक्सवेबीभत्सालोकनादि भिः । 
छुदेयः पञ्च विश्वेयास्तासां लक्षणसुच्यते ॥ ३ ॥ 
अय छदे: पूर्घरूपमाइ-- 
हल्लासोद्वारखंरोधो प्रसेके लवणास्यता । 
दवेषाऽन्नपाने च भ्वशं चमीनां पूर्वलक्षणम्‌ ॥ ४ ॥- 
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॥ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


आथ छर्दः सामान्यलक्षणमाइ— | 

छादयन्नांननं वेगैरदयन्नङ्गभञ्जनैः । हु 

निरुच्यते छर्दिरिति देषो वक्र प्रधावितः ॥ ४ ॥ | 
#छाद्यन> पुरयन्‌ । अङ्गमञ्जनैः -अङ्गभैदैः । अदेयन=अङ्गानि | 
पीडयन्‌। वक्र प्रधावितो दोषश्छुदिरित्युच्यते ॥ ५ ॥ | 
अथ वातजच्छर्दिलक्षणमाइ-- | 

| 


हत्पाश्वपीडामुखशाषशीषनाभ्यत्तिकासस्वरभेद्ती दे: । 
उद्घारशब्द्प्रबले सफेनं विच्छिन्तक्रष्णं॑ तनुकं कषायम्‌ ॥६॥ कू. 
कृच्छ्रेण चाल्पं महता च वेगेनात्ती;निलाच्छुद्‌यतीव दुःखम्‌ ॥७॥ 
#कषायं कषायरसम्‌ । दुःखमिव छुदंयति ॥ ६-७ ॥ 
श्रथ पित्तजच्छदिलक्षणमाह-- 
मूच्छोपिपासासुखशेषमूद्धंताल्व क्षिसन्तापतमेाश्रमातत्तः । 
पीतं भ्शोष्णं हरितश्च तिक्त धूम्रञ्च पित्तेन वमेत्सदाहम्‌ ॥ ८ ॥ । 


अथ कफजच्छदिलदाणमाह-. | ~ 
न्द्र Ly | 4 श्‌ 
तन्ड्Zाऽऽस्यमाध्चुयंकफप्रसेक लन्तोषनिद्राऽरचि गोरवातत्तः । 
स्निग्धं घनं स्वादु कफाद्धि शुक्ल खले।महषे।ऽरपरुजं वमे तु ॥8॥ | 3 
#सन्वोषः = तृसिः ॥ & ॥ हा 
अथ त्रिदोषजच्छदिलचाणमाइ-- + 


शलाविपाकारुचिदाहतृष्णाश्वासप्रमोहप्रबला प्रसक्ता । 


भयागन्तुजच्छदिलदाणमाह-- 4 
असात्म्यजा च क्रिमिजाऽऽमजा च बोभत्सजा दोहंद्जा चया हि । f 
सा पञ्चमो ताञ्च विभावयेच्च दे'षेच्छयेणेव यथोक्तमादी ॥ ११ ॥ | 


#पताः पञ्चाप्यागन्तुजत्वेन साम्यादेकेव । अ = आग- 
न्तुजा पञ्चमो । Aun ग क ॥ ११ 1 किलिक 
अथ कृमिजच्छदलक्षणमाई-- 

शलहज्ञासबहुला कूमिजा च विशेषतः । 
क्रिमिहृद्रागतुल्येन लक्षणेन च लक्षिता ॥ १२॥ 


1 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ < । , २४१ 
“ अथ छदेरपद्रवानाह-- ` 
कासः श्वासो ज्वरस्तृष्णाहिक्काबैचित्त्यमेव च । 
हद्रोगस्तमकश्चैव शेयाश्छुदेरुपद्रवाः ॥ १३ ॥ 
#बैचित््यं-विक्रतचित्तत्वम्‌ । तमकेा$5त्र तमः, श्वासपदेनैच 
तमकाख्यस्यापि श्‍वासस्योक्तः ॥ १३ ॥- 


अथ छदेरसाध्यतां साध्यतां चाइ-- 


“ क्षीणस्य या छुदिरितिप्रसक्ता सोपद्रवा शोाणितपूययुक्ता । 
खचन्द्रिकां तां प्रवदन्त्यसाध्यां साध्यां चिकिस्सेन्निरुपद्रवां च ॥ १४॥ 
#सचन्द्रिकां मयूरपिच्छुचन्द्रिकाप्रभायुक्ताम्‌ ॥ १४॥ 
अथ छर्देश्चिकित्सामाइ-- 
आमाशयोत्क्लेशभवा हि सबाच्छुर्यो मता लट्ठनमेव तस्मात । 
'विधीयते मारुतजां विना तु संशोधनं वा कफपिचहारि ॥ १५ ॥ 
हन्यात्क्षीरादकं पीतं छदि पवनसम्भवाम्‌ । 
मुद्ठामलकयूषे वा ससपिष्कः ससैन्धवः ॥ १६ ॥ 
*क्षीरोदकं = नाशितस्य क्षीरस्याद्कम्‌ ॥ १६ ॥ 
गुड़चीजिफलानिम्बपटोलेः कथितं जलम्‌ । 
पिबेन्मधुयुदँ तेन छुदिनेश्यति पित्तजा ॥ १७ ॥ 
“हरीतकोनां चूणन्तु लिद्यान्माक्षिकसंयुतम्‌ । 
अघोमार्गोक्कते दोषे छदिः शीघं निवत्तेते ॥ १८ ॥ 
विडङ्गत्रिफलाविश्वाचणं मधुयुतं जयेत्‌ । 
विडङ्गप्लवशुरठीनां चूर वा कफजां वमिम्‌ ॥ १६ ॥ 
पलः = कैवत्तेसुस्तकं “गुडतजो” इति लाके ॥ १६ ॥ 
पिष्ठा धात्रीफलं लाजाञ्छुकराञ्च पलोन्मिताम्‌ ।. 
दत्त्वा मघुपल>ञापि कुडवं सलिलस्य च । भै 
वाससा गालितं पीतं हन्ति च्छर्दि त्रिदोषजाम्‌ ॥ २० ॥ 
गुड़च्या रचितं हन्ति हिमं मघुसमन्वितम्‌ । 
छ: दुनिवारामपि च्छर्दि त्रिदोषजनितां बलात्‌ ॥ २१ ॥ 
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२४२ ... भावप्रकाशस्य मध्यखरडे-- 
भनैला55दिचूर्णमाइ-- : * 
एलालवड़गजकेश रकेलमज्जा- 
लाजाप्रियडुघनचन्द्नपिप्पली नाम्‌ । 
चूर्णानि माक्षिकसितासहितानि लीढ्वा 
छुदि निहन्ति कफमारुतपित्तजाताम्‌ ॥ २२॥ 
अश्वस्थवल्कळं शुष्कं दग्धं निर्वापितं जले । 
तज्जलं पानमात्रेण छर्दि जयति दुज॑याम्‌ ॥ २३ ॥ 
पथ्यात्रिकटुधान्याकजीरकाणां रजा लिहन्‌ । 
मधुना नाशयेच्छदिमरुचिञ्च त्रिदोषजाम्‌ ॥ २४ ॥ 
बिढ्वत्वचो शुड्टच्या वा छाथः चतो द्रेण संयुतः । 
छदि त्रिदोषजां हन्ति पर्पटः पित्तजाँ तथा ॥ २५ ॥ 
आप्रास्थिबिल्वनियूहः पीतः समधुशकंरः । 
निहन्याच्छुद्यंतीसार वैश्वानर इवाहुतिम्‌ ॥ २६ ॥ 
*नियू हः =क्काथः ॥ २६ ॥ 
जम्ब्वाप्नपन्नवश्टतं लाजरजःसंयुतं शीतम्‌ । 
शमयति मधुना युक्तं वमिमतिसारं तृषासुग्राम्‌ ॥ २७ ७ 
बीभव्सजां हद्यतमेरिष्रेदोद्वदजा फले; 
रामजां छुर्दि जयेत्सात्म्गेरखात्म्यजाम्‌ ॥ २८ ॥ 

कमिहद्रोगवद्धन्याच्छुदि कमिसमुद्धवाम्‌ । 
तत्र तत्र यथादेएषं क्रियां कुर्या्चिकित्सकः ॥ २९ ॥ 
सोहारायां शशं या मूर्वाया थान्यमुस्तयोः 
समधु काञ्चनं चण लेहयेन्मघुसंयुतम्‌ ॥ ३०॥ 
साबचळमजाजी च शर्करा मरिचानि च । 

छु » क्षोद्रेण सहित लोढं सद्यशछुदिनिबारणम्‌ ॥ ३१॥ 


त षिकारः संपूर्ण: 
पोडरारछयेषिकारः संपूण: ॥ १४ ॥ 
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चिंकित्साप्रकरणम्‌ ८1 . 0. २४३. 


टु अथ सक्तदशास्तृष्णाऽघिकारः॥ १७॥ 
| तत्र तृष्णाया निदानपूर्विकां सम्प्राप्तिमाइ-- 
भयश्रमाभ्यां बळखंक्षयाद्वाऽप्यूध्वं चितं पित्तविवर््ध नेश्व । 
पित्तं खवातं कुपितं नराणां तालुप्रपन्नं जनयेत्पिपासाम्‌ ॥ १॥ 
स्रोतःस्वपां वाहिषु दूषितेषु दोषेश्च तृट्‌ सम्भवतीह जन्तोः 
तिस्नः स्मृतास्ताः क्षतजा चतुर्थी चायात्तथाऽन्याऽऽमससुङ्गवा च । 
. अक्तोङ्गवा सघमिकेति तासां निवोध लिङ्गान्यनुपर्वंशस्तु ॥ २॥ 
_#नराणां पित्तं स्वस्थान एव संचितं पित्तं, सातम्‌ पित्तविव- 
द्वनेः कट्‌वम्लोष्णादिभिः कुपितस्पित्तं, भयश्रमाभ्यां वलखंचायादप 
चासादेश्व वातः कुपितस्त दुद्वयमूष्वं प्रामम्‌ , ऊध्वे प्रखरत्पिपासां जनः 
येत्‌ । न केवलं तालुन्येब दूषिते तृषा भवति किन्तु जलवाहिस्रातःस्व 
पि ।अत आह--“स्नातःस्विशत्यादि । ननु-अत्र वहुवचनं न युक्तं, यते- 
- जलवहे दे स्रोतसी सुश्नतेनाक्ते उच्यते तयोरेवानेकप्रतानयोगान्न 
दाषः। अपां वाहिषु स्रोतःस्विति। जिह्वाऽऽदेरप्युपलचाणम्‌। यत आह 
चरकः-- 


अरसवाहिनीश्च धमनीजिहाहृदयगलतालुक्लोम्नः । 
संशोष्य नृणां देहे कुरुतस्तृष्णामतिबलां तो ॥ १॥ 
#ताविति । पि्तानिलाविति ॥ १ ॥ 
*संख्यामाह--तिस्ञ्र इत्यादि ॥ १-२॥ 
अथ तृष्णायाः सामान्यलक्षणमाइ-- 


ताहवोष्ठकरउास्यविशाषदाहाः सन्तापमोाह्रमचिप्रलापाः । 
. सर्वाणि रूपाणि भवन्ति तस्यासुत्पत्तिकाळ तु विशेषतो हि॥ ३॥ 
अथ वातजतृषारक्षणमाइ-- 


च्ञ गमास्यता मारुतसम्भवायां ताद्स्तथा शङ्खशिरःसु चापि । 

स्रोतोनिरोधो घिरसञ्च वक्त्रं शीताभिरद्विश्च विब्द्धिमेति ॥ ४॥ 
. $शङ्ञशिरःस्र = शङ्कयाः शिरसि च, तादः । स्रातोनिरोधः = रसा- 
म्बुच्राहिनीधमनीनिरोधः ॥ 8 ॥ | 
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२४४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


भय पित्तजतृपालक्षण माइ-- 
सूच्छाऽन्नविद्वेवविलापदाहा रक्तेदाणत्वं प्रततश्च शोषः ॥ 


शीताभिनन्दा मुखतिक्तता च पित्तात्मिकायां परिधूपनञ्च ॥ ५ ॥ | 


विलापः = प्रलापः । प्रततश्च शोाषः= अविरतः शोषः । शीता" 
'भिनन्दा =शीतेच्छा । परिधूपन = कणठाद्वूमनिर्गेम इव ॥ ५॥ 
अथ कफजतृषालक्षणमाइ-= 
वाष्पावरोधात्‌ कफसंत्रृतेऽग्नो तृष्णा बलासेन भवेन्नरस्य । 
निद्रा गुरुत्वं मधुरास्यत! च तयाऽदि तः शुष्यति चातिमात्रम्‌ ॥ ६ ॥ 
#अग्नो =जठराग्नो । कफसंवृते = स्वकारणक्कुपितेन कफेनेपरि- 
शाच्छादिते । वाष्पावरोधा हू = अग्नेरुष्मावरोधा दू, अवरुद्धानलोष्म- 
राऽम्बुबहस्नोतःशाषणाद्‌ । बलासेन=कफेन । नरस्य तृड्भवेत्‌। 
'तया=तृष्णया | अदिंतः = पीडितः । शुष्यति =क्कशो भवति ॥ ६॥ 
अथ पातजतृषालचणमाइ-- 
क्षतस्य रुक्छ्रोणितनिर्गमाभ्यां तृष्णा चतुर्थी क्षतजा मता तु ॥७॥ 
#क्षतस्य = शस्ता दिक्षत युक्तस्य । रुक्‌=पीडा ॥ ७॥ 
अथ क्षयजतृषालक्षणप्राइ-- 
रसक्षयाद्या च्तयसम्भवा सा तयाऽभिभूतस्तु निशादिनेषु.। 
पीयतेऽम्भः स सुखं न याति तां सन्निपातादिति के चिदाहुः ॥ - 
Sh च लक्षणानि तस्यामशेषेण भिषग्व्यवस्येत्‌ ॥ ८ ॥ 
न नि सुश्रतेनाक्तानि “रसक्षये हृत्पीडा कम्पः- 
ष्णा चे”ति । व्यवस्ये दू = ज्ञानीयात्‌ ॥ ८ ॥ 
भ्रथामोत्पन्नतु षालक्षणमाइ- 
सुद्धवा च हच्छूलनिष्टीचनखाद्‌कत्री ॥ ९ ॥ 
स्निग्ध तथाऽस्डं ल भपयुक्तोद्भवतुपाटषणमाइ-- प , 
नवा वी य भुक्त गुवनमेवाशु तृषां करोति ॥ १०॥ 
तृष्णा सा शोषिणी कष्टा ॥ ११ ॥. 


चिदोषलिङ्गाऽऽम्च 
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| चिकित्खाप्रकरणम्‌ ८ । २४५ 


| #शाषिणी = धातुशाषिणी ॥ ११॥ 
जल अथोपद्रवयुक्ततृषाडरिष्टमाह-- 
ज्वरमोहत्तयकासश्वासाधुपस एदेहानाम्‌ । 
| सर्घास्त्वतिप्रसक्ता रोगळुशानां वमिप्रसक्तानाम्‌ । 
| घोरोपद्रवयुक्तास्तृणा मरणाय विज्ञेयाः ॥ १२॥ 
#आदिशब्दादतीसारादीनां ग्रहणम्‌ । अतिप्रसक्ताः = नितरां- 
घोरोपद्रवयुक्ताः, अतीव मुखशोषादि युक्ताः ॥ ॥ १२॥ 
अथ तुषाचिकिस्सामाइ— 
वातघ्नमन्नपानं सदु लघु शीतञ्च वाततृष्णायाम्‌ ॥ १३ ॥ 
तृष्णायां पवनोत्थायाँ सगुडं द्धि शस्यते । 
स्वाढु तिक्तं द्रवं शीतं पित्ततृष्णाऽपह परम्‌ ॥ १४ ॥ 
अथ षडङ्गपानमाइ-- 
| मुस्तपर्परकादीच्यच्छत्रा55ख्याशीरचन्दनेः । 
श्यतं शीतं जलं दद्यात्तु डदांहज्वरशान्तये ॥ १५॥ 
#छुत्रा = धान्यकं, कश्चिद्धात्रीक्ष दद्यात्‌ । चन्दनमत्र धवळं तस्या- 
ततृष्णाहरत्वात्‌ । श्टतमद्धपक्कमत्र कत्तेव्यम्‌ । इति षडङ्गपानम्‌ ॥१५॥ 
लाजोदकं मधुयुतं शीतं गुडविमदितम्‌ । 
काश्मरीशकेरायुक्त पिवेत्तुष्णाऽद्ति नरः ॥ १६॥ 
आस्तरणमाद्रेवासः प्रावरणं चारं वासः स्यात्‌ । 
तेन पिपासा शाम्यति दाहश्चोग्रोऽपि देहिनां नियतम्‌ ॥ १७ ॥ 
गोस्तनीक्षरसचीरयष्टीमधुम घूत्पलेः । 
नियतं नासिकापीते तृष्णा शाम्यति दारणा ॥ १८॥ 
वैशद्यं जनयत्यास्ये खन्द्धाति मुखे जलम्‌। 
तष्णादाहप्रशमनं म'घुगणडूषधारणम्‌ ॥ १९ ॥ 
जिह्याताळुगलक्लोमशोषे मूध्नि निधापयेत्‌ । 
| केशरं मातुलङ्गस्य घृतसेन्यवसंयुतम्‌ ॥ २० ॥ 


दाडिमं बदरं लोघं कपित्थं बीजपुरकम्‌ । 
र पिष्ठा मूद्धेनि लेपस्ठु पिपासादाहनाशनः ॥ २१ ॥ 
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२४६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


वारि शोतं मधुयुतमाकण्ठाद्वा पिपासितम्‌ । 
पाययेद्वामयेज्याथ तेन तृष्णा प्रशाम्यति ॥ २२ ॥ 
प्रातः शकरयेपेतः काथा धान्याकसम्भवः । 
जयेत्तुष्णां तथा दाहं भवेत्स्रोताविशोधनम्‌ ॥ २३ ॥ 
आमलं कमल कुष्ठं छाजाश्व बटरोहकम । 
एतच्चूणस्य मुना गुटिकां धारयेन्मुखे ॥ 
तृष्णां परशृद्धां हन्त्येषा मुखशोषश्च दारुणम्‌ ॥ २४ ॥ 
क्षतोङ्गवां सग्विनिवारणेन जयेद्रसानामसजश्व पानैः । 
क्षयोत्यितां झोरजळ निहन्यान्मांसादकं वा मधुरोदकं वा ॥२५॥ 
आमोद्धवां बिल्ववचायुतानां जयेत्कषायेरथ दीपनानाम्‌ । 
गुवेन्नजामुल्लिखनेजयेच क्षयं 2] 
सु लखनजयेच्च क्षयं विना सवेक्रताञ्च तृष्णाम्‌ ॥ २६ ॥ 
कउल्लिखनेः = लेखनद्रब्यैः ॥ २६ ॥ 
हि नग्धेऽन्ने भके 
(ब था कृष्णा स्यात्तां शुडाम्युना शमयेत्‌ । 
उबलाना तृष्णां शमयेन्चृणामिहाणु पयः ॥ २७ ॥ 
#पयोऽत्र दुग्धम्‌ ॥ २७ ॥ 


मुच्डाजद्तिषा55नाहरूमधभशकर्षिताः । 
वय; शीतल तोयं रक्तपित्ते मदात्यये ॥ २८ ॥ 
सात्म्यान्नपानभैषज्यैस्तृष्णां तस्य जयेत्पुनः । 
तस्यां लय व्याधिः शक्यश्चिकित्सितुम्‌ ॥ २६ ॥ 
पक पूर्वामयक्षोणा न लभेत जलं यदि । 
दसः चा पाप्नुयाच्वरितं नर; ॥ ३०॥ 
2 1 मोहमायाति मोददात्पाण/स्विमुञ्चति । 
बज न छ चिद्वारि चारयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
FS पि डिना जन्तु: प्राणान्धारयते चिरम्‌ । 
पयामावास्पिपासा ऽऽ; क्षणात्पाणेविमुच्यते ॥ ३२॥ 
इति संप्तदुशस्तृष्णा5धिकार: समाप्त: ॥ १७ ॥ 
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चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ । २४७ 


अथाष्टादशो सूच्छांभ्रमनिद्रातन्द्रासून्यासाधिकारः॥१८॥ 
तत्र मूच्छौयाँ निदानपूविकां सम्प्राप्तिमाइ-- 
क्षीणस्य वहुदोषस्य विरुद्धाहारसेविनः । 
वेगाघातादभोघाताद्धीनसच्वस्य वा पुनः ॥ १ ॥ 
करणायतनेषूग्रा वाह्येष्वाभ्यन्तरेषु च । 
निविशन्ते यदा दोषास्तदा मूच्छैन्ति मानवाः ॥ २॥ | 
:ध्बहुदेषस्य =अधिकदोषस्य, न व्बनेकदोषस्य । तदा मुच्छा .. 
त्रिदोषजेव स्यात्‌ , तथैवास्तु को दोषः? तत्र पृथग्‌ दोषज्ञानां मूर्च्छा- 
नां वच्यमाणत्वात्‌। वेगाघातादू मलादेः । अभोघाताद्‌ लगुडादिना । 
हीनलस्वस्य = स्वरपसस्वशुणस्य, श्रर्थादधिकतमोशुणस्य । यत- 
उक्तम्‌--“सूच्छा पित्ततमःप्रायेशति । करणायतनेछु करणं मनस्त * 
स्यायतनेषु = स्वस्थानेषु, वाद्येषु = करमेन्दियेषु, आभ्यन्तरेषु = 
, ७ चुद्धीन्द्रियेछु ॥ १-२॥ 


अथ मूर्छ तामान्यलक्षणमाइ— 
संज्ञावहासु नाडीषु पिहितास्वनिलादिभिः । 
तमे५भ्युपैति सहला सुखदुःखव्यपोहृ्ृत्‌॥ ३॥ 
। सुखदुःखव्यपोहाञ्च नरः पतति काष्ठवत्‌ । 
“0 माहे मूच्छैति तामाहुः षड्विधा सा प्रकीक्तिता ॥ ४॥ 
$तमे = गुणेषज्ञानहेतुः । अभ्युपैति = आगच्छति । सुखडुःखव्य- 
पाोहरूत्‌- सुखदुःखज्ञाननाशकरम्‌ । नष्टे सुखढुःखज्ञाने नरः काष्ठव- 
स्पतति तां माहा मूच्छेति प्राहुरित्यन्वयः । मूच्छाया मूच्छायो5पि 
'पर्यायः । यंत उक्तम्‌-- 
असंज्ञोपघाता मूच्छाये मूच्छो स्यान्मूच्छैने तथा । 
कशमलं प्रया मोहः संन्यासस्तु मृतापमः ॥ १ ॥ इति ॥ ३-४ ॥ 
अथ मूर्च्छांया;,षडविधत्वमाह- त्य 
वातादिभिः शोणितेन मद्येन च विषेण च । 
बर्स्वप्येतासु पित्तन्तु प्रभुत्वेनावतिष्ठते ॥ ५॥ 
#यत उक्तम्‌-“मूच्छो पित्त तमःप्रायेशति ॥ ५ ॥ 
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२४८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


भथ मूर्स्छापूव॑रूपमाइ-- 2 
हृत्पीडा जम्भणं ग्लानिः संज्चानाशो बलक्षयः । 
सर्वासां पू्घेरूपाणि यथास्वं तां विभावयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
अथ वातजमूच्छालक्षणमाइ- 
नीलं वा यदिवा कृष्णमाकाशमथ वाऽरुणम्‌ । 
पश्यंस्तमः प्रदिशति शीधञ्च प्रतिबुध्यते ॥ ७ ॥ 
वेपथुश्चाङ्गमद्श्च प्रपोडा हृदयस्य च । 
काश्यं श्यावारुणा च्छाया मूच्छाये चातसम्भवे ॥ ८ ॥ 
*ध्तील = नोलवणंम्‌ । कृषणं = कज्जलाभम्‌ । अरणम्‌ = अळक्तरा. 
गम्‌ । तमः प्रविशति > मूच्छेति । श्यावारुणा च्छाया गात्रस्य ॥७-८॥ 
भय पित्तजमूच्छालक्षणमाइ-_ 
रक्त हरितवणं वा वियत्पीतमथापि वा । 
` पद्यंस्तमः प्रविशति सस्वेदः प्रतिबुध्यते ॥ १8 ॥ 
सपिपासः ससन्तापो रक्तपीताकुलेक्षणः । 
सम्मिन्नवर्चाः पीताभो मूच्छाये पित्त सम्भवे ॥ १० ॥ 
श्रथ कफजमूच्छांलक्षणमाइ-- 
मेघसङ्काशमाकाशं तमोभिर घनेवुतम्‌ । 
पश्यस्तमः प्रविशति चिराञ्च प्रतिबुध्यते ॥ ११ ॥ 
 गुरुभि; प्रबृतैरङ्गेयथेवा देर चर्मणा ॥ 
सप्रसेकः सहज्नासो मूच्छांये कफसम्भवे ॥ १२॥ 
*मेघसंकाशं >शुश्रमेघसंकाशमित्यर्थ: ॥ यत आह सुश्रुतः- 
* कफेन पश्येठ पाणि श्वेताभ्रप्रतिमानि तु” । इति । 
+घनेनिविडेस्तमोभिः । गुरुभिरङगेरुपलक्षितः ॥ ११-१२ ॥: 
. अ चरकमतेन त्रिदोषजमूच्छालक्षणमाइ 
है 8 सन्निपातादपस्मार इवागतः । , 
मुच्छायमाह--सर्वाकृतिरिति तक ळत सोनिपातिकमपि 
तेन पतति चिरेण प्रतिबुध्यते, ह ग इवागतस्तेन महताऽभिघा- 
RR! गते, तहि तयोः के भेद ? इत्यत आह-- 
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खान्निपातिको सूच्छायो विना बोभत्सचेष्टितेः फेनवमनदन्तघद्ट- 


नाक्षिविङ्त्यादिभिविना पातयति ॥ इति ॥ १३॥ 
अथ रक्तजमूच्छा निदानमाइ-- 


पृथिव्यम्भस्तमारूप॑ रक्तगन्धस्तद्न्वयः । 
तस्माद्रक्तस्य गन्धेन मूर्च्छुन्ति भुवि मानवाः। 
दव्यस्वभावमित्येके दृष्ट्या यदभिमुह्यति ॥ १७ ॥ 
#तमोरूपं = तमोवहुलम्‌ । मानवाश्च =ये तामसाः, न तु खास्वि- 
का राजघाश्च । अत्रैके बदन्ति-नेव युक्तिः समी चीना, तर्हि चम्पका- ` 
दिगन्धेनापि मूच्छा प्रसज्येत, तत्रापि गन्धस्य पा्थिबस्वादत आह-- 
“द्रव्यस्चभाचमि?ति । अत्राह भोजः 
#द्शेनादख॒जस्तज्ञाद्वम्थाचचेव प्रमुह्यति ॥ २॥ इति ॥ १४ ॥ 
भय रक्तजमूच्छालक्षणमाइ— 
स्तब्धाङकदृष्टिस्त्वस्‌जञा गुढोच्छ्रासश्च सूच्छितः ॥ १५॥ 
अथ मद्यजविषजयोमूच्छयोनिदानमाइ-- 
गुणास्तीत्रतरत्वेन स्थितास्तु विषमद्ययोः । 
त पव तस्मात्ताभ्यान्तु मोहो स्यातां यथेरितो ॥ १६ ॥ 
क्ये गुणाः = लघुरूक्षाशविशदब्यवायितीदणविकाशिखुदमोषणानि- 
देश्यरखत्वादयः । तैलादो द्रव्ये ष्यस्तास्तीवाश्च सन्ति, त एव गुणाः 
विषमद्ययोस्तु तीव्रटरत्वेन स्थिताः । तत्रापि भेद्स्तन्त्रान्तरे- 
#ये विषस्य शुणाः प्रोक्ताः सन्निपातप्रकोपणाः । 
त एव मधे दूश्यन्ते विषे तु बलवत्तराः” ॥ ३॥ इति ॥१६॥ 
भथ मयजमूच्छोलक्षणमाइ-- 
मद्येन प्रलपऽ्छेते नष्टविश्रान्तमानखः । 
गात्राणि विक्षिपन्भूमो जरां यावन्न याति तत्‌ ॥ १७ ॥ 
#नष्टविश्रान्तमानसः = नएं->सर्वथा स्मृतिदीर्न, विश्वान्तं-एज्जो 
सर्पज्ञानयुक्तं, मानसं यस्य सः । जरांनजीरणेताम्‌। तद्‌ =मद्यम्‌ ॥१७॥ 
अप विषजमूर्ष्छा लक्षणमाह £ 
वेपथुस्वप्नतृष्णाः स्युस्तमश्च विषमूच्छिते । . 
वेदितव्यं तीबतरं यथास्वं विषलक्षणेः ॥ १८ ॥ ` 
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२५० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


ॐवि षस्य = मूलकन्दफलपत्रक्षीरादिभेदभिन्नस्य, यथास्वं लक्षण: 
मुक्त सुश्रुते कल्पस्थाने, तल्लक्षणं मद्यापेक्षया तीव्रतरं वेदितव्यं न तु 
| संज्ञानाशेन साम्यधर्मात्‌ ॥ १८ ॥ 
| श्रथ मृच्छ अ्रमतन्द्राउ5दीनां भेद माइ-- 
मूच्छा पित्ततमःप्राया रजःपित्तानिलादु भ्रमः । 
तमोवातकफात्तन्द्रा निद्रा इलेष्मतमाभवा # १६ ॥ 
#“रजःपित्तानिलाद भ्रम” इति । नात्र समुच्चयः, केवलपित्तज्वरे 
, .म्रमस्याक्तत्वादू, प्रमश्च-्चक्रारुढस्येव भ्रमवस्तुज्ञानं, स्वदेहस्य भ्रमत- 
इच ज्ञानञ्च ॥ १९. ॥ 


७ ५ ॥ a, 


0) 
श 
ag 
॥ 


। अथ तन्द्राया लक्षणमाइ- 
b इन्द्रियार्थेष्वसंवित्तिगौरवं जुम्भणं ङ्कमः । 
EF, निद्राऽऽचस्येव यस्येहा तस्य तन्द्रां विनिर्दिशेत्‌ ॥ २० ॥ 
वि - हि वान येषु=अर्थाद्विषयेषु, असंवित्ति:-अ- 
पानम्‌ , इति । इन्द्रियार्थासम्यग्शानादि । निद्रायां प्रबुद्धस्य 
| केमाभाचस्तन्ट्रायान्तु प्रवोधितस्यापि कम इत्यनयेाभेंद्‌ः ॥ २० ॥ 
अथ इमस्य लक्षणमाइ- 
।  योऽनायाखः श्रमो देहे प्रवृद्ध: श्वाससङ्गतः । 
विषयप्रहणं, तस्य वायकः ७: क न राज, 


बाचक; ॥ 
अथ निद्राया ल्दाणमाइ-.. i! 


यंदा तु मनसि क्कान्ते कर्मात्मानः क्लूमारि 
विषयेभ्यो निव मानः क्कमान्विताः । 


% त्ते = र 
कान्त a आ लिक यावत्‌ । कर्मात्मानः क्मान्विता: = 
हू णि च क्मास्विताः = इन्द्रियाणि श्रान्तानि॥२२॥ 


लक्षणमाइ_ 


न बत्ता मलाः । 
| सन्न्यस्यन्त्यबले जन माणायतनमाश्चिताः ॥ २३ ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। २५१. 


स ना संन्याससंन्यस्तः काष्ठीभूतो म्यतापमः । 
प्राणेवि्लुच्यते शीघ्र सुक्त्वा सद्यःफलां क्रियाम्‌ ॥ २४ ॥ 
*आच्तिप्य = विनाश्य। खन्न्यस्यन्ति = सूच्छुंयन्ति । प्राणायतनं = 
हृदयस्‌ । लन्न्यस्तः=सूच्छितः । काष्टी भूतः =क्रियारह्वितः । मत- 
एव-सतोपम इति । सद्यःफलां क्रियां = खूचीव्यघनाञ्जनावपीडकपि- 
कच्छुघषंणवृश्चिकादिदंशनादि रूपाम्‌ ॥ २३०२७ ॥ 
अथ सन्न्यासस्य मूण्छा55दिभ्यो भेदमाह-- 
दोषेषु मद्मूच्छाया गतवेगेषु देहिनः । 
स्वयमप्युपशास्यन्ति सन्न्यास नोषधेविना ॥ २५ ॥ 
#मद्सू च्छायाः =मद्‌ः = अप्रबृद्ध उन्माद्‌ः। सूच्छायाः = सू्छां २५॥ 
अथ मूर्च्छाचिकित्सामाइ-- 
सेकाचगाहा मणयः सहाराः शीताः प्रदेहा वयजनानिलाश्च । 
शीतानि पानानि च गन्धवन्ति सर्वांलु मूच्छार्वनिवारितानि॥२६॥ . . 
#मणयः = चन्द्रकान्तादयः । हाराः = सुक्ताऽऽदिहाराः । शीताः- 
प्रदेहाः = सकर्पूंरचन्द्नानुलेपनानि । शीतानि पानानि = सिताऽऽम- 
लकादिपानकानि | गन्धवन्ति = क्पूरादि्रुगन्धवन्ति । सर्वांस सू- 
च्छास्वनिवारितानि । अस्यायमभिप्रायः-से कादीन्यन्यासु मृच्छोसु 
हितान्येच, किन्तु वातश्लेष्मजास्वपि न निवारितानि तत्रापि पित्त- 
स्य प्रधानत्वात्‌ ॥ २६॥ 
खिद्धानि वर्ग मधुरे पयांसि सदाडिमा जाङ्गलजा रसाश्च । 
तथा यवो लोहितशालयश्च मूच्छासु पथ्याः ससतोनपुद्राः ॥२७॥ 
+तीनः = कलायः ॥ २७ ॥ 
केलम ज्जोषणोशीरकेखरं शीतवारिणा । 
पीतं मूच्छा जयेल्लीढवा कृष्णां वा मधुख्युताम्‌ ॥२<॥ 
शीतेन तोयेन विसं मृणालं कृष्णां च पथ्यां मुनाऽचलिह्यात्‌। 
कुर्या्च नासाषदनावरोधं क्षीरं पिबेद्वाऽप्यथ मानुषीणाम्‌ ॥२३॥ 
द्राक्षासितादाडिमलाजवन्ति कह्वारनीलोत्पलप्वन्ति । 
` पिबेत्कषायाणि च शीतलानि पित्तज्वरं यानि इामं नयन्ति ॥३०॥ 
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२५२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


शिरोषबीजगोमत्रकष्णामरिचसेन्थवैः । 
अञ्जनं स्याप्रबोधाय सरसानशिलावचैः ॥ ३१ 0 
भ्रत्यच-- 
अञ्जनं सम्यगारब्धं मधुसिन्धुशिलाषणेः । 
प्रमोहद्रोहि भवति भाषितं भिषजां बरेः ॥ ३२ ॥ 
#शिला =मनःशिला । ऊषणं = मरिचम्‌ ॥ ३२ ॥ 
ह” मधूकसारसिन्धूत्थव चाषणकणाः समाः । 
| स्दणं पिष्ट्राऽम्भसा नस्यं कुर्यात्संशाप्रवोधनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अथ रक्तजादीनां मू्च्छानां बिकिश्सामाइ-- 
रक्तजायान्तु मूर्च्छायां हितः शीतक्रियाविधिः । 
| मद्यजानां पिबेन्मद्यं निद्रां सेवेत वा सुखम्‌ । 
विषज्ञायां विषष्नानि भेषज्ञानि प्रयोजयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 


भथ सन्न्यासचिकित्सामाह-- 


्रभूतदाषस्तमसोऽतिरेकात्सम्मूच्छितो नैव विधुध्यते यः । 
संन्यस्तसंशः स हि दुश्चिकित्स्या नरो भिषग्भिः परिकी त्तिताऽखो॥ ३५॥ 
| अञ्जनान्यवपीडाश्च धूमाः प्रधमनानि च । 
सूची सिस्तोद्नं शस्तं दाहः पीडा नखान्तरे ॥ ३६॥ ; 
लुञ्चनं केशले्नाञ्च दन्तैदशनमेच च । 
आत्मगुपाध्वघर्षेश्र हितस्तस्य प्रवोधने ॥ ३७ ॥: 
= रसय नासापुटे दानम्‌ । प्रधमनम्‌ = 
णर या नाडिकया मुखवातेन नालापरे दानम्‌ ! 
| तस्य-सन्न्यस्तस्य ॥ ३६-३७ ॥ क 8 
|| अथ मृच्छाँपयोगिरसावाइ 
शो सूतं हां प्राशयेद्भिषक्‌ । 
'अकायगाहादीन्छचाङ्गे पीडनं हठात्‌ ॥ 
जय ३८ ॥ 
पोते ग वा? केशर शीतचारिणा । 
 . __ असूतं>्‌ मारितम्‌ वाद उक्षमिन्दाशनियेथा RS 
हि. म्‌ 'जिचूण = मारिततात्रचूणंम्‌ ॥ ३८-३8 ॥ ` 
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अथ अमचिकित्सामाह-- 
क पिबेद्‌ टुरालभाकाथं सघृतं भ्रमशान्तये । 
पथ्याक्काथेन संसिद्धं घृतं धात्रीरसेन वा ॥ ४० ॥ 
शुण्ठीकष्णाशताह्वानां साभयानां पछ पलम्‌ । 
गुडस्य षटूपलान्येषा शुटिका भ्रमनाशिनो ॥ ४१ ॥ 
ताघ्नं दुरालभाक्काथैः पीतन्तु घृतसंयुतम्‌ । 
५ निवाय्येद्‌ भ्रमं शीघ्रं तं यथा शस्भुभाषितम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अथ तन्द्राया .अतिनिद्रायाश्च चिकिस्सामाह— 
ुरङ्गलालाळवणोत्तमेन्डुमनःशिलामागधिकामघूनि । 
नियोज्य तान्यदिण विमिश्रितानि तन्द्रां सनिद्रां विनिवारयन्ति॥४३॥ 
अन्दुः = कपू रः ॥ ४३॥ 
| सेन्थवं श्वेतमरिचं सर्षेपाः कुष्ठमेव च । 
| वस्तमृत्रेण सस्मिष्टं नस्यं तन्द्रानिवारणम्‌ ॥ ४४ ॥ 
७. र क्रशवेतमरिच = शिश्रबी जम्‌ ॥ ४४ ॥ 
¢ शुण्ठीकणोग्रालवणोत्तमानि नस्येन तन्द्र विजयोल्वणानि । 
| ुद्राऽमृता पोष्करनागराणि भार्गीशिवाभ्यां कथितानि पानात्‌ ॥४५॥ 
#शि वा = हरीतकी ॥४५॥। 
इत्यष्टादशो मूच्छाँञ्रमनिद्रातन्द्रासन्न्या्ताधिकारः समाप्तः ॥ १८॥ 


FY Pe 


अयैकोनाविंयो मदात्ययाधिकारः ॥ १९॥ 
तत्र मद्यस्य स्वमावमाह-= 
मद्यं स्वभावतः प्राज्ञैयेथैवान्नं तथा स्मृतम्‌ । 
अयुक्तियुक्त रोगाय युक्तियुक्तं रखायनम्‌॥ १ ॥ 
अथ युक्तियुक्तेमेदिमानमाइ-- 

राणाः प्राणश्वतामन्तं तदयुक्स्या निहन्त्यसून्‌ । 

न विषं प्राणहरं तञ्च युक्तियुक्तं रसायनम्‌ ॥ २॥ ` 

॥ विधिना मात्रया काले हितैरन्नैयेथावलम्‌ । 

प्रहृष्टो यः पिबेन्मद्यं तस्य स्याद्खुत॑ यथा ॥ ३ ॥ 
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२५४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अतत्र विधियंथा-- 
#क्रतशारीरसंस्कारः शुचिरुत्तमगन्धवान । 
उद्दामगन्धिभिः स्फौतैसंडुभिवंसनेवृतः॥ १ ॥ 
विचित्रविविधस्ग्वी रक्ताभरणभूषितः 1 
सानन्दः सावधानश्च पिवेन्मद्यं शनैः शनेः ॥ २ ॥ 
#दैशों यथा-- 
#डपबनेषु-सुरमभिसुरङ्गखुमनःसमूहमनेहरेषु मञ्जुगुञ्जन्मधुकर- 
“निकरेषु कूजत्कलकणठेषु सुरभिशिशिरमधुरखमीरेषु । 


#मन्दिरेषु-सुधाशभ्रेषु सुधुपधूपितेषु सूपधानेघु संस्तोरविहि- , 


तशयनासनेषु । 
%उपविष्टोऽथवा तियंग भृशं हृष्टः सुरां पिवेत्‌ । 
सोवणें राजतैः पात्रेः पिवेन्मणिमयरपि ॥ ३ ॥ 
वस्जाभरणमाल्येश्च भूषिताभियथत्तुकेः । 
दीयमानं मगाक्षीभिः पिवेन्मद्य मुदाऽस्वितः ॥ ४॥ 
कमात्रयेति । मात्रा तन्त्रान्तरे कथिता-- 
#शुद्धकायः पिवेन्मद्यं सोपदंशं पलद्वयम्‌ । 
मध्याहे द्विगुणं तञ्च सुस्निग्धं भक्तयेदनु ॥ ५ ॥ 
प्रदेषेऽष्टपळं तद्वन्मात्रा मद्यरसायने । 
अनेन विधिना सेव्यं मद्यं नित्यमतन्द्रितैः ॥ ६ ॥ 
अशुद्ध कायः =उत्सृष्टमलमूत्रः । पलद्वयं पारिशेष्यात्पूर्वाह वोद्ध- 
व्यम्‌ । अतन्द्रितैः= मात्रया सावधाने! ॥ ५-६ ॥ 
४. . अन्ये त्वाहुः 
_ `` कवुद्ादया गुणा याचदुल्ञसन्ति निरत्ययाः । 
. मात्रेयं विहिता मद्यपानेऽन्या रेगजन्मने ॥ ७॥ 
काल इति। यस्मिन्काले ल मद्यमुचितं तस्मिस्ताद्ृशं पेयम्‌ । 


॥ अथ यो मधं पेयमित्याइ-- 
#ऋतुसम्बन्धा यथा 1 1), 
#भ्रीष्मे मद्य हिमं स्वादु माध्वीकादि सुखप्रदम्‌ । 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । - २५५ 


शीते प्रशस्यते चाष्णं तीचणं गोडिकपेष्टिकम्‌ ॥८॥ इत्यादि। 
मन *हितेरन्षेरिति । 
#मदाजुकूलेविविधेः फलेवेणँमनोहरेँः । 
खुगन्धेलंवणेहंचे भष्टेमोंसेः पृथग्विधेः ॥ ९ ॥ 
स्निग्धेरन्नेश्व भच्येश्च सह मद्य पिबेन्नरः ॥ १० ॥ 
क अन्नेः = सिद्धैरोद्‌नपर्पटकादिभिः । अच्यैः = लड्डुकफेणिका- 
ऽऽदिभिः ॥ १० ॥ इति ॥ ३ ॥ 
अभ्यड्ञेत्सादूनस्नानवासेधूपाजुलेपने: । 
स्निग्धाष्णस्ताद्वशेरन्नेवातप्रक्रतिकः पिवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
शीतेपचारेविविधेर्मधुरास्नग्धशी तलेः 
फलेरन्नेः सह नरः पित्तप्रकृतिकः पिवेत्‌ ॥ ५ ॥ 
इलेष्मिका जाइलेमासेमारचैमंदिरां पिबेत्‌ । 
" पक पाक्‌ पिवेच्छलेष्मिका मद्यं भुक्तस्योपरि पैत्तिकः ॥ ६॥ 
TF ' ` वातिकस्तु पिवेन्मध्ये समदोषे यथेक्षते । 
| वातिकस्तु पिवेन्मद्य प्रायो गोडिकपेष्टिकम्‌ ॥ ७॥ 
ME कफपित्तात्मका यस्तु माध्वीकं माधवं पिवेत्‌ । 
` विधिवंसुमतामेष कथितश्चरकादिभिः । 
| `  यथोपपत्तिक वाऽपि पिबेन्मद्यं हि मात्रया ॥ ८ ॥ 
मथ मद्ययुणानाहई-- 


रसवातादिमार्गाणां सत्त्वबुद्धीन्द्रियात्मनाम्‌ । 
प्रधानस्योजसश्चैव हृदयं स्थानमुच्यते ॥ & ॥ 
|" मद्यं हृद्यमाविश्य स्वगुणेरोजसो शुणान। . | 
| दशभिदँश संच्षोभ्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ १०॥ ` 
| ळघूष्णतीदणसूचमाम्लब्यबायाशुकरं तथा । 
| रूक्ष विकाशि विशदं मद्यं दशगुणं स्मृतम्‌ ॥ ११ ॥. 

६ गुरु शीतं मदु स्निग्धं सान्द्रं स्वादु स्थिर तथा । 

__ ` प्रसन्न पिच्छिलं सूच्ममाजो दशगुणं स्मृतम्‌ ॥ १२॥. | 
ह गौरव लाघवाच्छेत्यमोष्ण्यादम्लस्वभावतः। | 
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“२५६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


माधुयं मार्दवं तैदयात्प्रखादञ्चाएभावनात्‌ ॥ १३ ॥ 
रोच्यात्स्नेहं ग्यवायित्वात्‌ स्थिरत्वं सुच्मतामपि । 
विकाशिभावात्पेच्छिल्यं वैशदयात्खान्द्रतां तथा ॥ १७॥ 
सौच्म्यान्मयं निहन्त्येवमाजसः स्वगुएँ गुँणान्‌ । 

सत्त्वं तदाश्रयं चाशु सङ्घोभ्य कुरुते मदम्‌ ॥ १५ ॥ 

हृदि मधगुणाविष्टे हषस्तर्षा रतिः सुखम्‌ ॥ १६॥ 
विकाराश्च यथास्वं चित्रा राजखतामखा;। 

जायन्ते मोहनिद्रान्ता इत्येतन्मदलक्षणम्‌ ॥ १७ ॥ 
हषंमेजे। बलं पुष्टिमारोग्यं पोरुषं तथा । 

` युक्त्या पोतं करोत्याशु.मद्यं मदसुखप्रदम्‌ ॥ १८ ॥ 

रोचनं दीपनं हृद्यं स्वरवणंप्रलादनम्‌। | 

प्रीणनं वंहणं बल्यं भयशोकश्रमापहम्‌ ॥ १९ ॥ 
स्वापनं नएनिद्राणां मूकानां वाग्विशाधनम्‌ । PE” 
' नाशनं चातिनिद्राणां विबन्धानां चिवन्धनुत्‌ ॥ २० ॥ ` 
वधबन्धपरिक्लेशदुःखानां चाप्यबाधनम्‌ । ; 
अपि प्रवयसां मद्यपुत्सर्गान्मादकारकम्‌ ॥ २१ ॥ | 


वहुटुःखक्षतस्यास्य शोकेरुपहतस्य च । १ 


विश्रामा जीवलोकस्य मद्य युक्त्या निषेवितम्‌ ॥ २२ ॥४ 
तत्र सात्त्विकस्य मदस्य लक्षणमाह-.. 
चुद्धिस्सृतिप्रीतिकरः सुखश्च पानाननिद्रारतिबद्ध नश्च । 
|; सम्पाठगोतस्वरबद्धेनश्च प्रोकोऽतिरम्यः प्रथमा मदो हि ॥२३॥ 
*मदस्त्रिलक्षणा भवति । एका मदेऽधिकसस्व गुणस्य पुंसो भ- 
pl so । ठृतीयोऽधिकतमेगुणस्य । अत 
#प्रधानाधममध्यानां रुक्प्राणां व्यक्तिदायकः । 
यथाऽझिरेबं सरवानां मद्य प्रकृतिदर्शकम ॥ ११॥ इति । 
अतत्र सार्चिकस्य मद्स्य छक्तणमाह-वुद्धोति । प्रीतिः = परेण 
वा । खुखः><सुखयतोति सुख: सुखकर इत्यर्थः । “पाने'?व्या- 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । २५७ 


दि >पानादि्ष्विनुषज्ञवद्धनश । अतिरम्यः = मनाविकारित्वेडपि न दु 
खंकरः । प्रथमगुणविकारित्वात्‌ प्रथमः । एवं द्वितोयस्तृतीयश्च ॥२३॥ 
अय राजसस्य मदस्य लक्षणमाइ-- 
अब्यक्तबुद्धिस्ख्तिवाग्वि चेष्टः खोन्मत्तळीलाऽऽक्कतिरप्रशान्तः । 
आळस्यनिद्राऽभिहतो सुहुश्च॒ मध्येन मत्तः पुरुषो मदेन ॥ २४ ॥ 
#अव्यक्तेत्यत्र ईषदर्थे नञ्‌। विचेष्टः विरुद्धचेष्टः । उन्मत्तस्य 


'लोलांऽऽकतिभ्यां सहितः ॥ २७ ॥ 


अथ तामसस्य मदर्य लक्षणमाह-- 
गच्छेदगम्यां न गुरूंश्च मन्येत्लादेदभच््याणि च नष्टसंज्ञः । 
न्रूयाद्च शुह्यानि हृदि स्थितानि मदे तृतीये पुरुषोऽस्वतन्त्रः ॥२५॥ 


मन्येदिति ` परस्मैपदमार्षत्वात्‌। अस्वतन्त्रः =मद्‌ परवशः ॥२५॥ 
अथातितामसस्य मदस्य लक्षणमाह--- 


चतुर्थे तु मदे मूढो भञ्नदात्रिव निष्क्रियः । 
कार्याकार्याविभागज्ञो सृतादपि परो सरतः ॥ २६ ॥ 
#यद्यपि मदाखय एव तथाऽपि सुश्चुताबुरोधांद्‌तितामसमद्लच्त- 


णमाह-मूढो = मोहयुक्तः ॥ २६ ४ 


को मदं ताटूशं गच्छेदुन्माद्मिव चापरम्‌ । 
बहुदोषमिवामढः कान्तारं स्ववशः इती ॥ २७ ॥ 
#मअभ्‌ढः = विचारवहुलः ॥ २७॥ 
अथ केषां मदाधिक्यं केषां च मदाउपत्वं भवतीत्याह 
नातिमाद्यन्ति बलिनः कृताहारा महाशनाः । 
स्निग्धाः सत्त्ववयायुक्ता मद्यनित्यास्तद्न्वयाः ॥ २८ ॥ 
सेदःकफाधिका मन्दवातपित्ता द्ृढाग्नयः । 
विपयंयेऽतिमा्यन्ति विश्रब्धाः कुपिताश्च ये । 
मद्येन चाम्लरूच्षेण साजीणे बहुनाऽपि च ॥ २३ ॥ 
अय मदात्ययनिदानमाइ- 
विषस्य ये गुणा दष्टाः सन्निपातप्रकापणाः । 
त एव मद्ये दूश्यन्ते विषे तु बल्वक्तराः॥ ३० ॥: 
|. तस्मादविधिपीतेन तथा मात्रऽधिकेन च । .: 
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२५८ भावप्रकाशस्य मध्यखरड--- 


युक्तेन चाहितेरन्नेरकाले सेवितेन च ॥ ३१॥ 
मद्येन खलु जायन्ते मदात्ययमुखा गदाः ॥ ३२ ॥ Fe 
अथ विधिमन्तरा. सेवितमद्ममन्य विकारोत्पादक मित्याइ— 
नि्ुक्तमेकान्तत एब मद्य निषेव्यमाणं मनुजेन नित्यम्‌ । 
उत्पाद्येत्कष्टतमान्विकारानुत्पादयेच्चापि शारीरभेदम्‌ ॥ ३३ अ 
#अविधिप्रयुक्तं मद्यं विकारान्तरानुत्पाद्यन्तीत्यत आह--निश्ु- 
क्तेति । एकान्ततो = नेरन्तयेण । विकारान्‌= मद्ात्ययादीन्‌। शरी- 


रस्य भेदं =नाशम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अथ मदात्ययादीनां देशव न्तरमाइ 


क्रुद्धेन भीतेन पिपासितेन शोकाभितसेन बुभुक्षितेन । 
व्यायामभाराध्बपरिक्षतेन वेगावरोधाभिहतेन चापि ॥ ३४॥ 
अत्यम्लरूक्षाचतताद्रेण साजीणभुक्तेन तथाऽवलेन । 
उष्णाभितप्तेन च सेव्यमानं करोति मद्यं विविधान्विकारान्‌ ॥३५9 
“~ अथ मदोसपन्नविकारान्‌ विवृणोति-- | कह 
पानात्ययं परमदं पानाज़ीणमथापि च । 
पानविश्रममत्युग्र तेषां वच्यामि लक्षणम्‌ ॥ ३६ ॥ 
तत्र मदात्ययस्य सामान्यलक्षणमाह--' - 
शरोरदुःखं बलवत्प्रमोहो हृदयव्यथा । 
अरुचि; प्रततं तृष्णा ज्वरः शीतोष्णलक्षण; ॥ ३७॥ । 
शिरःपार्श्वास्थिसन्धीनां वेदना विक्षते यथा । । 
जायतेऽतिवला जुम्भा स्फुरणं वेपनं श्रम; ॥ ३८॥ | 
. उराविबन्धः कासश्च हिक्का श्वास: प्रजागरः । । 
शरीरकम्पः कर्णाक्षिमुखरोगास्मिकग्रहः ॥ ३९ ॥ | 
छुद्विडभैद्‌ उत्क्लेश वातपित्तकफात्मकः । 
श्रमः प्रलापो रूपाणामसताञ्जैच दशनम्‌ ॥ ४० ॥ | 
 देणभस्मलतापणंपांशुभिश्वावपूरणम्‌ । | 
परधषणं बिहङ्गेश्च भ्रान्तचेता; स मन्यते ॥ ४ १॥ 
व्याकुलानामशस्तानां स्वप्नानां दर्शनानि च.। 
मदात्ययस्य रुपाणि सबोण्येतानि लक्षयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
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चिकित्खाप्रकरणम्‌ ८ । २५६ 


अथ वातजमदात्ययस्य निदानमाइ-- 
ire सञ्रीशोकभयभाराध्वकर्मभियोंऽतिकर्षितः । 
रूच्तारपप्रमिताशी च यः पिवत्यतिमात्रया ॥ ४३ ॥ 
रूक्षं परिणतं मद्यं निशि निद्रां निहत्य च । 
करोति तस्य तच्छीघ्रं वातप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कतन्मद्यम्‌ ॥ ४४ ॥ 
अथ वातजमदात्ययस्य लक्षणमाइ= 
हिककाश्वासशिरःकस्पपाश्वेशलप्रजञागरेः । 
विद्याद्वहुप्रलापस्य वातप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ४५ ॥ 
'मथ पिच्चजमदात्ययस्य निदानमाइ-- 
तीचणाष्णम्रद्यमम्ळं च याऽतिमात्रं निषेवते । 
अस्लोष्णतीचणसेजी च क्रोधने! ज्ञानवान्नरः । 
तस्योपजायते तीव्रः पित्तप्रायो मदात्ययः ॥ ४६ ॥ 
) कै अथ पित्तजमदात्ययस्य लक्षणमाइ-- 
् . तृष्णादाहञ्वरस्वेद्माहातीसारविश्रमेः । 
विद्याद्धरितवर्णस्य पित्तप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ४७ ॥ 
अथ कफजमदात्ययस्य निदानमाइ-- 
मघुरस्निग्धगुवोशी यः पिवत्यतिमात्रया ॥ ४८ ॥ 
। अव्यायामदिवास्वप्नशय्याऽऽसनसुखे रत) । 
| मदात्ययं कफप्रायं स नरो लभते भुवम्‌ ॥ ४& ॥ 
अथ कफजमदात्ययस्य लक्षणमाह-- 
छुयरोचकहल्ञासतन्द्रास्तैमित्यगोरवैः । 
बिद्याच्छीतपरीतस्य कफप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ५० ॥ 
| 2 अथ सान्निपातिकमदात्ययस्य निदानं लक्षणं चाइ-- 


त्रिदोषो हेतुभिः सर्वे: सचे लिङ्गैमं दास्ययः ॥ ५१॥ 
अथ परमदलक्षणमाइ-- 


इलेष्मक्षयोऽङ्ञशुरुता विरसास्यता च 
बिएमूत्रखक्तिरथ तन्द्रिररोचकश्च । 

लिङ्गं परस्य तु मदस्य वदन्ति तज्ज्ञा- 

स्तृष्णा रुजा शिरसि सन्धिषु चापि भेद्‌ः ॥ ५२ ॥ 
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२६० भावप्रकाशस्य अध्यखण्डे- 


;म्तन्द्रिः=तन्द्रा'॥ ५२ ॥ 
भथ पानाजीण॑शक्षणमाइ- 
आध्मानधुग्रमथवोह्विरणं विदाहः- 
पाने त्वजीर्णसुपगच्छुति लक्षणांनि । 
ज्ञेयानि तत्र भिषजा सुविनिश्चितानि 
पित्तप्रकोपजनितानि च कारणानि ॥ ५३ ॥ 
ऋउ ह्विरणं = वान्तिरुद्वारो वा । पीयत इति पानं =मद्यम्‌ ॥ ५३ ॥ 
अथ पानविभ्रमलक्षणमाइ— 
द्गात्रताद्कफसंस्रवकरउधूममूच्छाचमीमद शिरोरुजनप्रदेहाः । 
द्वेषःसुराऽन्नविकृतेषु च तेषु तेषु तं पानविभ्रममुशन्स्यखिलेषु घीराः॥५४॥ 
*कण्ठधमः = कणठादूमनिगम इव । पदेः = कफेन छिप्तास्य- 
ता। डेषः सुराऽन्नविङृतेषु च तेषु तेषु = सुराविकारेष्वन्नविकारेषु च 
डेषः। अखिलेषु = मद्यविकारेषु ॥ ५४ ॥ 
भ्य मदा्ययाद्यसाष्यलक्षणमाइ-- 
हीनोत्तरोष्ठमतिशीतममन्द्दाहं- 
तैळप्रभाऽऽस्यमपि पानहतं त्यजेच्च । 
जिहोष्ठदन्तमसितन्त्वथ चाऽपि नीळं- 
पीते च यस्य नयने रुचिरप्रभे च | १ 
हिक्का ज्वरो चमथुवेपथु पाश्वंशुल्लाः-- 
कासभ्रमावपि च पानहतं त्यजेत्तम्‌ ॥ ५५ ॥ 
भथ मदात्ययादिविकारचिकित्सामाइ-- 
मद्योत्थानाञ्च रोगाणां मद्यमेब हि भेषजम्‌ । 
यथा दृहनद्ग्धानां दहनं स्वेदनं हितम्‌ ॥ ५६॥ 
मिथ्याऽतिद्दीनमदयेन यो व्याधिरुपजायते । 
Be. समेनेव निपीतेन मद्येन स हि शाम्यति ॥ ५७॥ 
| चीजपुरकउचाम्लकालदाडिमस हक 
| शउमसयुतम्‌ । 
यवानीहजुपाञ्जाजी्टङ्षबेरावचूणितिम्‌ ॥ पद ॥ 
सस्नेहैः शक्तभियुक्तमुपदृंशैश्चिरोत्थितम्‌ } 
दद्यात्खलबरा मद्यं वातपैत्तिकशान्तये ॥ ५९ ॥ 
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-चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ । २६१ 


मद्यं सोवरचेलव्याषंयुकत किञ्चिजलान्वितम्‌ । 
जीणेमद्याय दातव्यं वातपानात्ययापहम्‌ ॥ ६० ॥ 
चव्यं सौवचलं हिङ्ग पूरकं विश्वदोपकम्‌ । 

चूर्ण मद्येन पातव्यं पानात्ययरुजा5पहम्‌ ॥ ६१ ॥ 
लावतित्तिरदक्षाणां रसेश्च शिखिनामपि । 

पक्षिणां खुगमत्स्यानामानूपानां तथोदनेः ॥ ६२॥ 
स्निग्धोष्णलवणाम्लेश्च वेशवारैसुस्तप्रियेः 
स्निग्धेर्गाधमकेरन्नेर्वातप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ६३ ॥ 
नारीणां योवनेष्माणां निदेयेरूपराहनेः । 
श्रोण्यूरङुचभारिश्च खंरोधाष्णसुखमरदेः ॥ ६४ ॥ 
शयनाच्छादनेरुष्णेश्चान्तरग हेः सुखप्रदः । 

मारुतेः प्रबल शीघ्रं प्रशाम्यति मदात्ययः ॥ ६५ ॥ 
पित्तपानास्यये योज्याः सर्वेतश्व क्रिया हिमाः 


_ खितामाक्षिकसंयुक्तं मद्यमद्धोंदकं पिवेत्‌ ॥ ६६ ॥ 


मद्यं ख्जृरमृद्वीकापरूपकरसैयुतम्‌ । 

सदाडिमरसं शीतं शक्तुभिश्चावचूणितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
सशर्करं वा माध्वीकं संयुक्तमथ वा परम्‌ । 
दद्याद्वहदकं काले पाठ पि्तमदात्यये ॥ ६८॥ 
शशान्कपिञ्जलानेणाँल्लावानसितपुच्छकान्‌ । 
मधुरास्लान्प्रयुखीत भोजने शालिषष्टिकान्‌॥ ६६ ॥ 
पटोलयवमिश्रं वा छागळं कल्पयेद्रसम्‌ । 
सतीनमुद्रमिश्रं वा दाडिमामलकान्वितम्‌ ॥ ७० ॥ 
द्राक्षाऽऽमलकखजूरपरूषकरसेन च । 

कहपयेत्त पंणान्यूषान्‌ रसांश्च विविधात्मिकान्‌ ॥ ७१ ॥ 
शीतानि चान्नपानानि शीतशय्याऽऽसनानि च । 
शीतवातजलस्पशाः शीतान्युपवनानि च ॥ ७२ ॥ 
झम पझोत्पलानाञ्च मणीनां मोक्तिकस्य च | 
चन्द्नोद्‌कशीतानां स्पर्शाश्चन्द्रांशुशीतलाः ॥ ७३ ॥ 
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भावप्रकाशस्य मध्यखणडे- 


रुक्ततपणसंयुक्त यवानीव्योषसंयुतम्‌ । 
यवगोधूमकशान्नं रुक्षयूषेण भाजयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
कुलत्थकानां शुष्काणां मूलकानां रसेन वा । 
प्रभूतकटुसंयुक्त यवान्नं वा प्रदापयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
छागमांसरसं रुक्तमम्लं वा जाइलं रम्‌ । 
ब्योषयूषं मनागम्लं पिवेत्‌ कफमदात्यये ॥ ७६ ॥ 
स्थाल्यामथ कपाले वा भ्रष्टं छत्वा तु नीरसम्‌ । 
कर्चम्ललवणं मांसं खादेत्कफमदात्यये ॥ ७७ ॥ 
वामकद्रव्ययुक्तेन मध्यनार्लेखनं मतम्‌ । 
मदात्यये कफोद्भूते लङ्घनञ्च यथावलम्‌ ॥ ७८ ॥ 
यदिद्‌ कम्मंनिदिष्टं वातपित्तकफान्प्रति । 
खर्वजे सवमेवेदं प्रयोक्तव्यं चिकित्सकैः ॥ ७२ ॥ 
भय प्रसञ्गप्रापकोद्र्वादिमदचिकित्सामाइ-- 
सगुडः कूष्माएडरसः शमयति मदमाशु कोद्रवजम्‌ । 
घत्तुरजञ्च दुग्धं सशर्करं चाशु पानेन ॥ ८०॥ ' 
सच्छद्सुच्छाऽतीसारं मदं पूगफलेद्भवम्‌ । 
सद्यः प्रशमयेत्पीतमातृपेवारि शीतलम्‌ ॥ ८१ ॥ 
वन्यकरीषघाणाज्जळपान(जवणभन्षणाद्‌पि च । 
शाम्यति पूगफलेहुबमदः सशुलः स शकेराकवलात्‌ ॥८२॥ 
तत्तणान्मदितं चूण समाघातं प्रणाशयेत्‌ \ 
ताम्बूलोत्थ मदं पुंसामेकमेच स्वभावतः ॥ ८३ ॥ 


जातीफलमदं शीघ्रः हन्ति पथ्या निषेविता । 


शीततेपयावगाहश्च शर्करा द्धियाजिता । 

बिभौतमदशान्त्यर्थमियमेच मता पुनः ॥ ८8 ॥ 

मद्यं पीत्वा यदि ना तत्क्षणमवलेढि शर्करां सघृताम्‌ । 

जातु न मद्यति मद्यं मनागपि प्रथितवोर्यमपि ॥ ठं ॥ 
स्येकेनविशो दारय या चिकार: समाप्त: ॥१९॥ ` 


+ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। २६३ 


अथ विद्यो दाहाघिकारः॥ २० ॥ 
तत्र प्रथमं पित्तजदाहमाइ--- 


पिचज्वरसमः पिच्तादू दाहः स्यात्तस्य संक्रमः ॥ १ ॥ 
#तत्र दाहः सत्तविधस्तेष्वादो पित्तजं दाहमाह--पित्तज्वरेति । 
दाहः =ऊष्मात्मक व्याधिः। पित्तञ्वरसमानः = पित्तञ्वरलक्षणयुक्तः, 
। पिचज्वरे त्वामाशयदुष्टाद्‌ दाहा ज्वराधिक इति भेदः । तस्य = दाह- 
स्य । पित्तज्वरोक्तः क्रमः = चिकित्सा ॥ १॥ 
अथ रक्तजदाइमाइ-- 
कृत्स्नदेहाचुगं रक्तमुद्विक्त दहति भ्रुवम्‌ । 
सन्धूप्यते चेष्यते च ताप्राभस्तात्रलोचनः 
लोहगन्धाङ्कवद्नो वहिनेवावकोयंते ॥ २॥ 

#उद्विक्तम्‌ = अतिरिक्तम्‌ । सदू । ददति = दाहाख्यं व्याधि करोति। 
> धप्यते = अग्निता दह्यत इव । उष्यते --समी पस्थेनेव वहिना ताप्यते 
“ूष्यत?? इति एाठान्तरे-आचूषणेनेव पोडामचुभवतीस्यथः । वहि- 
जेवावकीर्यते = शरीरोपरि चह्िः प्रक्षिप्यत इव ॥ २ ॥ 
| भथ रक्तपूर्णकोष्ठजदाइमाह-- 

असुज्ञा पूर्णकाष्ठस्य दाहा5न्यः स्यात्सुटुस्तरः ॥ ३ ॥ 
# असुजा -शस्रादिक्षतान्िस्सतरक्तेन ॥ ३ ॥ 
श्रथ मघजदाइमाइ-- 
त्वचं प्राप्तः ख पानोष्मा पित्तरकाभिमूच्छितः 
दाहं प्रकुरुते घोरं पिचवत्तत्र भेषजम्‌ ॥ ४ ॥ 
# स पानोष्मा =मद्यपानज्जनित ऊष्मा । पिचरक्ताभिमुच्छितः= 


'पित्तरक्ताभ्यां बद्धितः ॥ ४ ॥ 
अथ तृष्णानिरोधजदाइमाइ--- 


| ` `. तृष्णानिरोधादब्धातो क्षीणे तेजः समुद्धतम्‌ । 
| 


rs 


ख़ बाह्याभ्यन्तरं देहं प्रदहेन्मन्दचेतसः । 
शुष्कगलताल्वोष्ठो जिह्वां निष्कोश्य वेपते ॥ ५ ॥ 
# अब्धातौ = रसे । क्षोणे =क्षयं प्रासे । तेजः मुद्धतं = ब्ृदम्‌। 
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२६४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


मन्द चेतसः = अह्पवुद्धेः, यतस्तेन तृषानिराधः कृतः ॥ ४ ॥ 
अथ धातुक्षयज दाहमाह-- पुन 
धात॒क्षयात्थो यो दाहस्तेन सृच्छांतृषाऽन्वितः 
क्षामस्वरः क्रियाहीनः ख खोदेद्‌ भूशपीडितः ॥ ६ ॥ 
* सीदेत्‌ = प्रियेत ॥ ६ ॥ 
अथ मर्मामिधातजदाइमाइ- 
मर्माभिघातजोऽप्यस्ति सोऽसाध्यः सत्तमो मतः ॥ ७ ॥ ) 
कै मर्माणि = शिरोहृदयवस्त्यादीनि ॥ ७॥ 
अथ दाहामाध्यतामाह-- 
सबं एव च बर्ज्याः स्युः शीतगात्रस्य देहिनः ॥ ८ ॥ 
अथ दाहचिकिप्सामाइ-- 
शतधोतघृताभ्यक्त लेपं वा यवशक्तुभिः । 
कालामलकयुक्तेवा धान्याम्लैरपि बुद्धिमान्‌ ॥ ६ ॥ (कर | 
ॐ धान्याम्लं = का्जिकभेद्‌ः ॥ & ॥ Fr 
छादयेत्तस्य सर्वाङ्गमारनालाद्रचाससरा । 
लामजाकेन युक्तेन चन्द्नेनानुलेपयेत्‌ । 
चन्द्नाम्बुकणा स्यन्दितालबृन्तोपवीजनैः ॥ १० ॥ | 
सुप्यादाहादितेऽम्मोजकदली दळसंस्तरे । | 
परिषेकावगाहेषु व्यजनानाञ्च सेवने ॥ ११॥ 
शस्यते शिशिर तोयं दाहतृष्णापशान्तथे । 


फलिनी लोध्रसेब्यास्बुहेमपत्रं क 
कालीयकरसोपेतं इ 


दाहे शस्तं प्रलेपनम्‌ ॥ १२॥ 
, रॅफलिनी = पियशुः। सेव्यम्‌ = उशीरम्‌। अम्बु =चाळकम्‌। हेम- 
जीर नागकेशरपत्रम्‌ । कुटनर>वितुन्नक॑ “गुडतजी” इति लोक 
छचि“च्चम्वावती” इति नाम कालीयकं --५क रि | 
लाके ॥ १२॥ =“कलम्बकः इति | 
होवेरपद्यकाशीरचन्दनाम्युजवारिणा \ 


सम्पुर्णीमवगाहेत दोण दाहादितो नरः ॥ १३॥ 
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Fo «५ ह 


चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। स्टप 


| वाप्यः कमलहासिन्यो जलयन्त्रणृद्दाः शुभाः । 
FS नार्थश्चन्दनदिग्धाङ्गघो दाहदैन्यहरा मताः ॥ १४॥ 
| पाययेत्कमलस्यास्भः शर्कराऽ्भः पयोऽपि च । 
क्षीरमिक्षुरसञ्चापि कार्येस्पित्तजिद्विधिम्‌ ॥ १५ ॥ 
अथ चन्दनादिकाथमाइ-- 
| पटीरपर्पटोशीरनीरनीरदनीरजैः । 
) मुणालमिसिधान्याकपद्मकामलकेः कृतः ॥ १६ ॥ 
अद्धेशिष्टः सिताशीतः पोतः क्षोद्रसमन्वितः । 
काथा व्यपाहयेदाहं इणश्च परमोल्वणम्‌ ॥ १७ ॥ 
पटीरं= चन्द्नम्‌॥ १६-१७ ॥ 
अथ काजिकतेलमाह--- 2 
तिलतैल॑ भवेत्प्रस्थं तत्षेडशशुणे शनेः । 
| ह काञ्जिके विपचेत्तत्स्यादाहज्वरहरं परम्‌ ॥ १८ ॥ 
ट्ट इति विंशो दाहाधिकारः समाप्त: ॥ २० ॥ 
। डी RES 
० > ~ ~ 
| अयैकार्विंश उन्मादाधिकारः॥ २१ ॥ 
तत्रोन्मादस्य निरुक्तिमाइ-- 
| मदयन्त्युद्धता दोषा यस्मा दुन्मागेमाश्रिताः 
मानसोऽयमतेः व्याधिरुन्माद इति कीत्तितः ॥ १ ॥ 
#अयमथंः-यस्मा दू = हेतो, उद्धताः =प्रबृद्धाः । दोषा उन्मार्गे- 
माश्रिताः । मदयन्ति = चित्तं विज्षिपन्ति अस्मिन्सोऽयमुन्माद्‌ इति 
| कीत्तितः । स -उन्मादः ! मानसा व्याधिमनेावैक्तत्यकारणात्‌ ॥ १॥ 
| अथावस्थामेदैनोन्मादस्य नामान्तरमाइ--- 
स चाप्रबृद्धस्तरुणा मद्संज्ञां बिभत्तिच॥२॥ 
स=उन्माद्‌ः । तरुणा --नवीनः ॥ २॥ 
अथोन्मादस्य विप्रकृष्ट निदानमाइ-- ! 
| विरुद्धदटाशुचिभाजनानि प्रधर्षणं देवगुरुद्धिजानाम:1 
: f उन्मादहेतुर्भयहर्षपूर्वो मनोऽभिघातो विषमा च चेष्टा ॥३॥ 
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२६६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


*दुष्टं = धत्तुरवी जादिसहितम्‌ । अशुचि- रजस्वलास्पर्शाद्‌ । 
प्रधर्षणम्‌ = अभिभवः । विषमा चेष्टा = बलवद्विग्रहादिः ॥ ३ ॥ 
श्रयोन्मादस्य सब्चिकृ्टं निदानमाइ-- 
एकेकशः सर्वशश्व दोषेरत्यर्थमूच्छितेः । 
मानसेन च दुःखेत स पञ्चविध उच्यते । 
विषाद्भवति षष्ठश्च यथार्घं तत्र भेषजम्‌ ॥ ४ ॥ 
। भथोन्मादस्य सम्प्राप्तिमाइ- 
तैरश्पसत्त्वस्य मलाः प्रदुष्टा बुद्धेनिवासं हृदयं प्रदूष्य । 
स्रोतांस्यधिष्ठाय मनोवहानि प्रमोहयन्त्याशु नरस्य चेतः ॥५॥ 
*नह्पसस्वस्य = अदपसत्वगुणस्य । मलाः = वातादयः । बुद्धेः 
निवासं हृद्यं प्रदृष्येति । पतेनाश्रयस्य दुष्ट्या तदाश्रिताया बुद्धेरपि 
दुष्टिरुक्ता । मनोवहानि स्रोतांसि = हृदयाश्रितानि दश, एतानि विशे- 
षता बोद्धव्यानि । चरकेण सकळशरीरस्नोतांस्येव मनोऽधिष्ठानत्वेना- 
क्तानि । प्रमोहयम्ति विक्रांत कुवन्ति ॥ ५ ॥ 
भोन्मादस्य सामान्यलक्षणमाह 
घीविभ्रमः सस्वपरिप्लवश्च पर्याकुला दृष्टिरथोरता च । . 
अवद्ववाक्य हृद्यञ्च शुन्यं सामान्यमुन्माद्गदस्य लिङ्गम्‌ ॥६॥ 


#धीविभ्रमः = शुक्तिकायां रजतन्ञानम्‌ । सत्वपरिप्ल्लवः = खर्वं - 
मनस्तस्य चाञ्चल्यम्‌ । 


अवद्वाक्यम्‌ = असं षि 
शन्यं =स्मतिशुन्यम्‌ ॥ ६ ॥ Rade. 


४० भय वातजोन्मादस्य निदानपूर्बिकां सम्प्राप्तिमाइ-- 
ऊशास्पशीतान्नविरेकधातुततयो पवारेर निलेऽतिवृदधः । 


चिन्ता55द्दुएं हृद्यं प्रदृष्य बुद्धि स्मृति चाप्युपहन्ति शीघ्रम्‌॥७॥ 
#अरदृष्य > प्रकषण दूषयित्वा ॥ ७ ॥ 


भथ वातजोन्मादस्य लक्षणमाह-- 
अश्थानहास्यस्मितनृत्यशीतवागङ्गविच्ञेपणरोद्नानि । 
पारुष्यकाश्य ताक जीणें बळञ्चानिलजस्य रूपम्‌ ॥ ८ ॥ 
#भस्थाने =अनवसरे । हास्यादीनि रोद्नान्तानि। जीणे आहा. 


रे । बलं व्याधेः ॥ ८॥. FN 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । २६७ 


अथ पित्तजोन्मादस्य सम्प्राप्तिमाइ-- 
अजीणेकटूवस्लचिदाह्यशीतैमोज्येश्चितं पित्तमुदोणवेगम्‌ । 
उन्मादमत्युग्रमनात्मकस्य हृदि स्थितं पू्बवदाशु कुर्यात्‌ ॥ & ॥ 
*हृदि स्थितं पित्तम्‌ । चितं = सञ्चितम्‌ । पुनः। अजीणुंकटवस्ल- 
विदाह्यशीतैभोज्येरुदीणंवेगं सदुन्मादं कुर्यात्‌ । पूर्वषद्‌ हृदयं प्रदूष्ये 


त्यथः ॥ 8 ॥ 
भ्रय पित्तओन्मादस्य लक्षणमाइ- १ 


अमषेसलरस्भविनग्नभावाः सन्तजँना भिद्रवणोष्ण्यरोषाः । 
प्रच्छायशीतान्नजलाभिलाषाः पीता च भा पित्तकृतस्य लिङ्गम्‌॥१०॥ 
*#अमषेः = असहिष्णुता । संरस्भः = आरभटी, “आडम्बर” इति 
यावत्‌ । सन्तजेन = परित्रासनम्‌ । अभिद्रवणं = पलायनम्‌ । ओष्ण्यं- 
गाते । च। उष्णा = दाहविशेषः । “प्रच्छाये”त्यादि = छायायां शीत- 
याश्वान्नजलयेरमिल्ाषा ॥ १० ॥ 
अथ कफजोन्मादस्य निदानपुविकां सम्प्रा प्तिमाइ-- 
सस्पूरणरमन्द्विचेष्टितस्य साष्मा कफो मर्मणि सम्प्रबृद्धः 
बुद्धि स्म्रतिञ्चाप्युपहन्ति चित्तं प्रमाहयन्सञ्जनये्विकारम्‌ 1११॥ 
#सम्पूरणः =भाजनादिभिः। मन्द्विचेष्टितस्य = व्यायामरहित- 
स्य । सोष्मा कफ इति = कफोऽप्युन्मादं करिष्यन्पित्तलद्दायमपेक्षते 
व्याधिस्वभावात्‌। मर्मणि = अत्र ममंशब्देन हृद्यमुच्यते । विकारम्‌ = 
उन्माद्रूपम्‌ ॥ ११ ॥ 
भय कफजोन्मादस्य लक्षणमाइ- - 
वाक्चेष्टितं मन्दमराचकश्च नारीविविक्तप्रियता च निद्रा । 
छुर्दिश्च लाला च बलञ्च युक्ते नखादिशोक्ल्यश्च कफात्मके स्यात्‌॥१२॥ 
#वाकचेष्टितं मन्दं = वचनमह्पम्‌.। नारीविविक्तप्रियता - नारी. 
प्रियता, विजनप्रियता च । शुक्ते सति बल व्याधेः ॥ १२ ॥ 
अथ सान्निपातिकोन्मादस्य निदानपूवकं छक्षणमाइ-- 
यः सन्निपातप्रभवाऽतिधोरः सवः खमस्तः स तु हेतुभिः स्यात्‌ । 
सर्वाणि रूपाणि बिभत्ति ताद्रग्विरुद्धभेषज्यविधिविबज्येः ॥ १३ ॥ 
=सान्निपातिक उन्मादः । सन्निपातग्रहणेनेव सर्वात्मकत्वं 
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२६८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- 


लब्धं, पुनः सर्वैरिति यत्कत तद्र॒जस्तमःआपणार्थ तेन क रत हि 
इत्यर्थः । तेन वातादयो रजस्तमाभिर्मनादाषेमिलिताः समस्तैश्च नि. शं 
। दानैः कुपिता उन्मादं जनयन्ति । सर्वहतुभिः समस्तैमिलितैः स्यात्‌ । 
| यताऽन्या व्याधिः सवेहेंतुमिमिलितैरेव भवतीति नियमो नास्ति । 
| अयं त व्याघिप्रभावात्सवैँहतुभिमिलितैः स्यात्‌ । ताद्वग्‌ = उन्मादः । 
| चिरुद्धमैषज्यविधिरिति कोऽथः ? त्रिदाषजे प्रत्येकं घातादेः प्रध्यनीका 
/___'_ चिकित्सा कार्या, सा च परस्परविरेधिनी, त्रिदोषं हन्ति किञ्चिदेव 
द्रव्यमामलकादि, न चात्र तदू योगिकं व्याधिप्रभावादत एवं विब- 


ज्येः=न चिकित्स्थ इत्यरथः ॥ १३॥ 
अथ मनोदुःखजोन्मादस्य विप्रकृष्टं निदानमाह-- 


चोरे नरेन्द्र पुरुपेररिभिर्तथाऽन्यै- 
वित्रासितस्य धनवान्धवसंक्षयाद्वा । 
गाढं चते मनसि च प्रियया रिरंसो- 1१ 
जायेत चात्कटतरा मनसे! विकारः ॥ १४ ॥ ह 
श्रथ मनोदुःखजोन्मादस्य लक्षणमाह-- i 
चित्रं ब्रवीति च मनेऽनुगतं विसंज्ञो- 
गायत्यथो हसति रोदिति चातिमूढः ॥ १५ ॥ 
चित्र = आश्चर्यम्‌ । मनेऽनुगतं = गाप्यमपि । विसंज्ञो = विरु- 
द्धशानः | अतिमूढः = अतोव ज्ञानशून्यः । अञ विकल्पा बोद्धव्यः ॥ १५॥ 
अथ विषजन्योन्मादस्य लक्षणमाह-- 
रक्तेक्षणा हतबलेन्ट्रियभाः सुदीनः- 


श्यावानना विषळते त भवेत्परासुः ॥ १६ ॥ 
अपरासुः = सतः ॥ १६ ॥ 


भथोन्मादारिष्टमाइ-- । 
अवाङमुखस्तून्मुखा वा क्षीणमांसबले नरः। | | 
जागरूको ह्यसन्देहमुन्मादेन विनश्यति ॥ १७॥ 
अथ दैवादिकृतोन्मादस्य सामान्यलक्षणमाइ- | 


अमस्यंवाग्विक्रमवो यंचेष्टो ज्ञाना दिविज्ञानबलादियुक्तः । 
प्रकापकाले नियतश्च यस्य देवादिजन्मा मनसे! चिकार: ॥ १८॥ 
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चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८। २६8 


# अम्नच््यंवाग्विक्रमवोर्यचे्ः = न मच्येस्येव वागादयो यत्र सः । 


शक विक्रमः = पराक्रमः । वीर्य = शोयेम्‌ । ज्ञानादिविज्ञानबलादियु 


Rh 
A. 


ioe oes nasa यायाम 


ज्ञानंन्चुद्धिः, आदिपदेन तद्गेदा मेधाविचारणास्म्रत्यादयो! गृह्यन्ते, 
विज्ञानं = शिहपादिविषयकं जानम्‌ , बलम = चेष्टापाटवम्‌ , आदिः 
पदेनाभिमानादि शृह्यते । नियते! वच्यमाणतिश्यादिभिः । मनोवि- 
कारः =उन्माद्‌ः ॥ १८ ॥ ट 
अथ देवग्रइजुष्टस्य लक्षणमाइ-- 
सन्तुष्टः शुचिरांतिदिव्यमाह्यमन्धा- 
निस्तन्द्रोऽप्यवितथसं रुकृत प्रभाषी । 
` तेजस्वां स्थिरनयना वरप्रदांता 
ब्रह्मण्या भवति नरः स देवज्ुटः ॥ १६ ॥ 
# अतिदिव्यमाल्यगन्धः = अतिशयेन दिव्यस्य माढ्यस्येव गन्धो- 
यस्य खः । निस्तन्द्रो = निद्रारदितः । अवितथं = सत्यम्‌ । ब्रह्मणयः = 


ब्राह्मणभक्तः ॥ १8 ॥ 


अथ दैत्याविष्टस्य लक्षणमाह 
संस्वेदी द्विजगुरुदेवदेषवक्ता जिह्याक्षा विगतभयो विमागंद्रृष्टिः 
सन्तुष्टो भवति न चान्नपानजातैदुष्टात्मा भवति ख देवशजुजुष्ट॥२०॥ 
# विरागं दृष्टिः =कुमागरतः। दुष्टात्मा = दुष्टस्वभावः ॥ २० ॥ 
अथ गन्धर्वाविष्टस्य लक्षणमाइ-- 
हृष्टात्मा षुलिनवनान्तरोपसेवो स्वाचारः प्रियपरिगोतगन्धमाल्यः 
नृत्यन्वे प्रहसति चारु चारपशब्दं गन्धवप्रहपरि पीडितो मनुष्य: ॥२१॥ 
# हृष्टात्मा = हृष्टजीवात्मा । पुलिनं = तोायास्थितम्‌ , तटं = वना- 
न्तरं =वनमध्यं, तयोः सेवी । चारु चाट्पशाब्द्मिति हसनक्रिया- 


विशेषणम्‌ ॥ २१ ॥ 
म्‌ र गथ यक्षाविष्टस्य लक्षणमाइ-- 


ताम्राक्षः प्रियतजुरक्तवस्त्रघारो- 

राम्भीरो द्रतगतिरल्पवाक्सहिष्णुः । 
तेजस्वी घदति च कि ददामि कस्मै 
या यक्षग्रहपरिपीडितो मजुष्यः ॥ २२ ॥ 
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२७० भावप्रकाशस्य मध्यखरड-- 


अथ पित्राविष्टस्य लक्षणमाह-- 
प्रेतानां स दिशति संस्तरेषु पिण्डाञ्‌: १? 
शान्तात्मा जलमपि चापसव्यवस्त्रः । 
मांसेप्लुस्तिलगुड पायखाभिलाषी 
तङ्गक्तो भवति पितृश्रहाभिज्ञष्टः ॥ २३ ॥ 
# प्रेतानां = मृतानां, पिटूणाम्‌ । दिशति = ददाति । अपसव्य- 
वस्नः = दक्षिणस्कन्धकृतेपत्तरीयः ॥ २३ ॥ 
अथ नायाविष्टस्य लक्षणमाइ- 


यस्तुन्यौ प्रसरति सपेचस्कदा चित्‌ सकिण्यो मुहुरपि जिष्घयाऽवलेढि। 
क्राधालुर्घृतमधुदुग्धपायसेप्सुविशेयः स खलु भुजङ्गमेन जुष्टः ॥ २४ ॥ 
#प्रसरति= स सर्पवदुरसा चलति । सकिण्यो = ओष्ठप्रान्तो॥२४॥ 
अथ राक्षसाविष्टस्य छक्षणमाह-- | 
मांसास ग्विविधसु राविकारलिप्सु- I 
निलेज्जो भ्रशमतिनिष्ठ्रोऽतिशुरः । 
क्रोधालुविविधबले! निशाविद्दारी- 
| शोचद्विड्‌ भवति स राक्षसेगृहीतः ॥ २५ ॥ 
क अतिनिष्ठुरः = निदयः ॥ २५ ॥ | 
भय जह्मराक्षसाविष्टस्य लक्षणमाइ-- | 
देव विप्रशुरुद्वेषी वेदवेदाङ्गनिन्द्कः । 
दि आत्मपीडाकरोएहिस्रो बह्मराक्षससेवितः ॥ २६.॥ | 
# अहिस्नः = अहिसाशीलः ॥ २६ ॥ । | 
अथ पिशाचाविष्टस्य लक्षणमाह 


उदवखः कृशपरुषो विरुद्धभाषी दुगन्धो भशमशुचिस्तथाऽतिलोलः । 
बद्दवाशी विजनवनान्तर पसेवी ब्याचेष्टेश्रसति रुदन्पिशाचजुष्टः॥२७॥ 
# उद्घः = नञः, “दिगम्बर” इति विदेहवचनात्‌ । ` शाः 
निमाँसः । परुषे।-रुक्षः । अतिलेलः = सबेस्मिनन्न पानादो लोल पः । 
व्याचेष्टन्‌= विरुद्धमा चेष्टन्‌ ॥ २७ ॥ [ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । २७१ 


श्रथ हिसाऽ्थंगु हीवस्य लक्षणमाइ-- 
स्थूलाक्षो द्रुतमटनः सफेनवामो 
निद्रालुः पतति च कम्पते च याषति । 
यश्चाद्रिद्विरदनगादित्रिच्युतः स्या- 
त्सोऽसाध्यो भवति तथा त्रयाद्‌शेऽव्दे ॥ २८ ॥ 

% ग्रहा हिसाक्रीडापूजाएथ ग्रहन्ति । अत एवाक्तम-- 

#अशुचि भिन्नमर्याद्‌ क्षतं वा यदि वाऽक्षतम्‌। 
हिस्युहिंसाविहारार्थ सत्काराथेमथापिवा ॥ १ ॥ 

* तत्र हिसा$्थग्रहोतस्य लक्षणमाह- स्थूलात्त इति । “यञश्चाद्रि" 
इत्यादि =यः पयंतादिपतितः खन्‌ ग्रहेृह्यत इत्यथंः। आदिशब्देन 
भित्तिप्राखादादयो गृह्यन्ते। तथा तरयोदशेऽव्दे सबं पच =देवादि-' 
सुहोता असाध्याः ॥ २८ ॥ 


अथ देवादीनामावेशशमयमाइ-- 


देवग्रहाः पोणमास्यामसुराः सन्ध्ययोरपि । 
गन्धवाः प्रायशोऽष्टम्यां यक्षाश्च प्रतिपद्यय ॥ २६ ॥ 
पितरः कृष्णपक्षे च पञ्चम्यामपि चोरगाः । 
रक्षःपिशाचा रात्रो च चतुदश्यां विशन्ति हि॥ ३०॥ 
#कष्णपत्ते -- अमावास्यायाम्‌ । प्रायशः पदाद्न्यत्रापि। तिथ्यः 
भिधानप्रयाजनं लक्षणार्थं, तत्र तिथो च बलिदानार्थम्‌॥ 
'कॅनचु यदि देवाद्या बिशन्ति तदा विशन्तस्ते दृश्यन्ते कथं ने- 
त्यत आह-- 
 #द्पणादीन्यथा छाया शीतेषष्णं प्राणिना यथा । 
.स्वमणि भास्कराचिश्च यथा देहे च देहश्चक । 
विशन्ति च न दूश्यन्ते ग्रहास्तद्वच्छ्रीरिणाम्‌ ॥ २ ॥ 


#द्‌पणादीनित्यादिशब्देनान्यदपि निमंलटरष्यं जलतेलादिद्रवद्र- 
व्यञ्च गृह्यते । छाया = प्रतिबिम्बम्‌ । स्वसणिः =सूर्यमणिः । देहश्च ॥ 
जीवात्मा ॥ २ ॥ इति ॥ २६-३० ॥ 
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७ . ` श्र्यादिष्टविनाशञ्च द्शंयेदङ्भतानि च । 


२७२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


भ्रथोन्मादस्य चिकिप्सामाइ-ट 
वातिके स्नेहपानं प्राग्विरेकः पित्तसम्भवे । 
कफजे वमनं कार्य परो वस्त्यादिकः क्रमः ॥ 
यच्चापदेच्यते किञ्चिद्‌ पर्मारे चिकित्सितम्‌ । 
उन्मादे तच्च कत्तंव्यं सामान्यादु देषषदूष्ययेः ॥ ३१ ॥ 
जलाझ्निदरुमशेलेभ्यो विषमेभ्यश्च तं खदा । 
रक्षेदुन्मादिनं यत्नात्सद्यः प्राणहरं हि तत्‌ ॥ ३२॥ 
त्राह्मीकूष्माएडीफलषड्भ्न्धा शङ्क पुषिपिकार्वरसाः । 
इष्टा उन्माद्ह्ृतः एथगेते कुष्ठमघुमिश्राः ॥ ३३॥ | 
#भयमर्थः । ब्राह्मोरसः (ताला) चत्वारः ४, कुष्ठचूणे माषो द्वो २, 
मधुनेऽष्टो माषाः ८ पेयाः । इत्येका ये ग:। कूष्माएडवीजचूणेमाषा अष्टो 
=। कुष्ठचू्णमाषो दवो २। मधुनेऽष्टो ८ माषाः । अयं द्वितीया योगः । 
बचस्य माषा अष्टो = । कुष्ठचूर्णस्य माषो द्वौ २। मधुनेष्ष्टो 
माषाः ८। अयं तृतीया यागः । शङ्कपुष्पीस्वरसः पलेकम्‌ १, कुष्ठ चूणों - 
माषद्वयम्‌ २, मघुनोऽष्टो ८ माषाः पेयाः । अयं चतुर्थो योगः ॥ ३३ ॥ 
र अय सिद्धाथकादिघृतमाइ-- 
सिद्धार्थका हिङु बचा करञ्जो देवदारु च । 
मञ्जिष्ठा त्रिफला श्वेता कटभी त्वक्‌ कटुत्रयम्‌ ॥ ३४ ॥ 
समांशानि प्रियङ्गुश्च शिरीषे रजनोद्वयम्‌ । 
बस्तमूत्रेण पिष्टोऽयमगदः पानमञ्जनम्‌ ॥ ३५॥ 
नसयमालेपनञ्चैव स्नानमुद्धत्तन तथा । 


अपस्मारविषोन्माद्कत्या5लदमीज्वरापहम्‌ ॥ ३६ ॥ ॥ 5 


भूतेभ्यश्च भयं हन्ति राजद्वारे च रास्यते । 
सपिरेतेन संसिद्ध सगोमूत्रं तदर्थकत्‌ ॥ ३७ ॥ 


भयोन्मादिनखासभयादिकरणमित्याइ — हि 


° cw 2 
वद्ध सषपतलाक्त रक्षेदुत्तानमातपे ॥ ३८॥ 


कपिकच्छु5थ वा तपरलोहतेलजङै; स्परे , ' ”. f i 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । २७३ 


कशाभिस्ताडयेत्तं चा सुवद्ध विजने ग्रहे ॥ ३8 ॥ 

सरपेणाद्धतदन्तेन दंशेत्िहेग जेश्च तम्‌ । 

घासयेच्छुस्त्रहस्तेश्व श्रुभिस्तस्करेस्तथा ॥ ४० ॥ 

अथवा राजपुरुषा बहिनीत्वा सुसंयतम्‌ । 

चास ेयुवंधेरेनं तजयन्ता नृपाज्ञया ।। ४१॥। 

देह्‌टुःखभयेभ्यो हि यतः प्राणभयं भवेत्‌ । 

* ततस्तस्य शामं याति खबंतो विप्लुतं मनः ॥ ४२ ॥ 
एद्रव्यविनाशेन भनो यस्याभिहन्यते । 


तस्य तत्खदूशप्राप्त्या ज्ञात्वाऽऽश्वासैः शमं नयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
४ अथ व्यूषणायअ्नमाह-- 


` ज्यूषणं हिङ्गु लवणं बचा कटुकरोहिणो । 
शिरीषस्य करञ्जस्य बीजं गोराश्च सर्षेपाः ॥ ४४।। 
गोसूत्रपिष्टेरेभिस्तु वत्तिनेंत्राञ्जने हिता । 
हन्त्युन्मादमपस्मारं तथा चातुर्थक ज्वरम्‌ ॥ ४३ ॥ 
अथ सारस्ववचणमाइ-- 
कुष्ठाश्वगन्धे लवणाजमेरदे डे जीरके त्रीणि कटूनि पाठा । 
माङ्गल्यपुष्पी च समान्यसूनि सबः समानाञ्च वचां बिचूणयं ॥४६॥ 
ब्राह्मीरसेनाखिलमेच भावयं वारत्रयं शुष्कमिद्‌ं हि चणम्‌ ॥ 
अच्षप्रमाणं मुना घृतेन लिह्यान्नर! सत दिनानि चणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सारस्वतमिदं चूर अर्णा निर्मित पुरा । 
हिताय सवंलोकानां ठुमेंधानां विचेतसाम्‌ ॥ ४८ ॥ 


RT .1 फतस्याभ्यासतः पुंसां बुद्धिमा च्चतिः स्मरतिः 


# सम्पत्तिः कविताशक्तिः प्रवद्धतोत्तरात्तरम ॥ ४२ ॥ 
माङ्गल्यपुषपी = शाङ्खपुष्पो “शङ्वाहुलो”ति लाके ॥ ४६-४8 ॥ 
अथ विश्वाऽऽचचणमाइ-- 
विश्वाऽज॑मोद्‌रजनीदयसन्धवो ग्रायष्टयाहृकु ठमगथोद्गवजोरकाणाम्‌ । 


चरण प्रभातत्तमये लिहतः स सपिवाग्देवता निवसति स्वयमेव वकत्रे॥५०॥ 
अथ महाचैतसघ्तमाइ— 


x ह है 
` काथे विचूणिते क्षिप्त्वा तत्वाडशगुणं जलम्‌ । 
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२७४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


पादशेषं प्रकत्तेव्यमेष काथविधिः स्मृतः ॥ ५१ ॥ 
दशमूली तथा रास्ना वातारिस्त्रिवृता बला । 
मूर्घा शतावरी चेति छाथ्येस्तु कुडवैः पृथक्‌ ॥४२॥ । 
कृतैः क्ाथेधृतप्रस्थद्दयं मृद्वशिना पचेत्‌ । . 
कल्की कतैवेच्यमाणद्रव्येः सम्यक्‌ पुनः पचेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
विशालला त्रिफला कोनती देबदाबैलवालुकम्‌ । 
स्थिराऽनन्ता रजन्यो दवे प्रियङ्ुः सारिवाह्यम्‌ ॥ ५४ ॥ 
नीलोत्पलेला मञ्चिष्ठा दन्ती दाडिमकेखरम्‌ । 
बिडङ्गं ह्ा्िपत्री च कुष्ठं चन्दनपद्मके ॥ ५५ ॥ 
तालीशपत्र बृहती मालतीकुसुमं नवम्‌ । 
अष्टाविशतिभिः कल्कैरेतैः कर्ष मितैः पृथक्‌ ॥ ५६ ॥ 
चतुगुणं जलं दर्वा षिष्टेस्तद्विपचेदू घृतम्‌ । 
मह्दाचेतसनामेदं सवंचेतोविक।रनुत्‌॥ ५७ ॥ 
अपस्मारे महोन्मादे मन्देऽो ज्वरकाखयोः । be 
वातरक्ते प्रतिश्याये शोषे काश्य तृतीयके ॥ ५८ ॥ | 
मूत्रकच्छे कटीशूले विसर्पाभिहतेघु च । 
पाण्डवामये तथा करड्या विषे मेहे गरेऽपि च ॥ ५३ ॥ 
देवादिद्दतचि त्तानां गद्ददानामचेतसाम्‌ । 
शस्तं ख्रीणाञ्च वन्ध्यानां धन्यमायुबेलप्रदम्‌ ॥ ६० ॥ 
उ सबंग्रहनिवारणम्‌ । 
हन्ति भ्रमं मर्द मूच्छौ मेधास्मृ तिमतिप्र 

#अग्निपंत्री --/अग्निनोती”ति लोके, ' य ५१-६१॥ 

अथ देवाद्याविष्टानां चिकित्सामाइ-- 

पूजावल्युपहारोष्टिहोममन्त्राञ्जनादिभिः । ` 
जयेदागन्तुभुन्मादं यथःविधि शुचिसिषक ॥ ३२॥ 

k अय ङृष्णाऽऽदञ्ञनमाइ-_ र ; 

| कृष्णामरिचसिल्युत्यमधुगोरोचनारृतम्‌ । 

अञ्जनं सरवेदेवादिकृतोन्मादहर परम्‌ ॥ ६३॥ a, ।' 
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चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ । , २७५ 


अथक्षेलोमकधूपमाह-- 
क्राक्षजस्बुकलामानि शल्लको लशुनं तथा । 
हिङ्ग मूत्रश्च बस्तस्य धूममस्य प्रयाजयेत्‌ । 


एतेन शास्यति क्षिप्रं बलवानपि या ग्रहः ॥ ६४ ॥ 
थ कल्याणघृतादि प्रयोगमाह-- 


[णकञ्च युञ्जीत महदू वा चेतसं घृतम्‌ । 
तेलं नारायणं वाऽथ महानारायणं तथा ॥ ६५ ॥ 
ऋते पिशाचादन्येषु प्रतिकूलं न वाऽऽचरेत्‌ । 
रोगिणं भिषजं यत्‌ ते करुद्धा हन्युमहोजसः ॥ ६६ ॥ 
इत्येकविंश उन्मादाधिकारः समाप्तः ॥ २१॥ 


अथ द्वाविशोउपस्माराधिकार! ॥ २२॥ 
तत्रापस्मारस्य निदानपूिकां सम्प्राप्तिमाह-- 
चिन्ताशोकादिसिदोषाः क्रुद्धा हत्ल्ञोतसि स्थिताः । 
कृत्वा स्म्ृतेरपध्वंसमपस्मारं प्रकुवंते ॥ १॥ 
अथापस्मारसंख्यामाइ-- 


वातात्पित्तात्कफात्सव॑दोंषे: खर स्याश्चतुविधः ॥ २ ॥ 
अधथापस्मारस्य सामान्यलक्षणमाइ--- 


तमःप्रवेशः संरम्भो दोषोद्रेकहतस्म्वृतेः । 
अपस्मार इति ज्ञेयो गदो घोरतरो हि खः॥ ३ ॥ 
#सं रम्भः = नेत्रविक्कतिहस्तपदादिविच्षेपणादिकम्‌ ॥ ३ ॥ 
अथापस्मारस्य पूर्वरूपमाह-- 
हत्कम्पः शुन्यता स्वेदो ध्यानं मूच्छा प्रमूढता । 
निद्वानाशश्च तस्मिश्च भविष्यति भवत्यथ ॥ ४ ॥ 
*शूल्यता हृदयस्येव । ध्यानम्‌ = विस्मापनम्‌ । मूर्च्छा = मनामे। 
इः। प्रमूढता > इन्द्रियमोद्दः । भविष्यति = भाविनि । तस्मिन्‌ =अप- 


स्मारे ॥ ४॥ > 
भ्रथ वातजापस्मारस्य लक्षणमाह-- 


कस्पते प्रद्‌शेइन्तान्फेनाद्वामी श्वसित्यपि । 
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२७६ भावप्रकादस्य मध्यखण्डे- 


अभितो$रुणवर्णानि पश्येद्रपाणि चानिलात्‌ ॥ ५॥ 
श्रथ पित्तजापस्मारस्य लक्षणमाइ-- 
पीतफेनाङ्गवक्राक्षः पीताखग्रुपद्शनः । 
सतृष्णाष्णानलव्याधलोकदर्शी च पैत्तिके ॥ ६ ॥ 
क्रपीतस्यासग्रूपस्य वा वस्तुना दर्शनं यस्य स पीतासप्रपद्‌- 


शेनः ॥ ६ ॥ 
अथ कफजापस्मारस्य लक्षणमाइ-- 


शक्कफेनाङ्गवक्राक्षः शीतो हृष्टाङ्गजो गुरु: । 
पश्येच्छुक्कानि रूपाणि एलेष्मिका सुच्यते चिरात्‌ ॥ ७॥ 
झशीतः उशीताङ्घ: । हृष्टाइजो = हृष्टरोमा । गुरः = गुरुगात्रता॥ 9॥ 
श्रथ सन्निपातापस्मारस्य लक्षणमाइ-- 
समस्तेलेक्षऐैरेतेविज्ञातव्यस्त्रिदाषजः । 
अपस्मारः स चासाध्यो यः क्षीणस्यानवश्च यः ॥ ८ ॥ 
ऋस च = त्रिदोषज्ः, असाध्यः । अथ क्षीणस्य, अनचश्च, एकदेष' 
जोऽप्यसाध्य इत्यर्थः ॥ ८ ॥ 
अथापस्मारस्यारिष्टलक्षणमाइ-- 
प्रस्फुरन्तञ्च बहुशः क्षीणं प्रचलितभुवम्‌ । 
न नेत्राम्याञ्च विङुर्वामपस्मारो विनाशयेत्‌ ॥ & ॥ 
स्फुरन्तं =गात्रः २ i 
विकृते कंचन ॥ ९. 1 A किक ले 
भवापस्मारस्य प्रकोपतमयमाइ-- 
पक्षाद्धा दादशाहाडा मासाद्वा कुपिता मला; 
अपस्मारं प्रक्ुवेन्ति वेग 
#पक्षात्पित्तं, ड्वाद्शाद्वाद्वायुर्मासा 
वेगं किञ्चिद्थान्तरं = किञ्चित्स्वह 


। 
किश्चिद्थान्तरम्‌ ॥ १० ॥ 
त्कफः, अपस्मारं करोतीत्यर्थः । 


पं 
मन्तरालेऽपि कुवेन्ति ॥ वेगम्‌ , आन्तरम्‌ , उक्तकालाना- 
कनु हेतु भूतेषु दोषे विद्यम ४ 
स्यादत आह-- इ विद्यमानेषु सदैव तद्ययाधिप्रकोप: कश; न 


#देवे वषस्यपि यथा, भूमौ बोज्ञानि कानि चित्‌ । 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ = । २७७ 


शरदि प्रतिराहन्ति तथा व्याधिसमुच्छुया: ॥ १॥ 
अयमर्थेः-यथा--उत्पत्तिकारणखामग्प्याँ सत्यामपि वास्तुका- 
दिवीजानि स्वभावाच्छुरद्येच प्ररोहन्ति, तथा हेतुभूतेषु दोषेषु 
विद्यमानेष्वपि स्वभावादपस्मारो द्वाद्शाहादिष्विव वेगं करोतो- 
त्यर्थः ॥ १॥ इति ॥ १०॥ 
अथापस्मारस्य चिकित्सामाइ-- 
तेलेन लशुनः सेव्यः पयसा च शतावरी । 
ब्राह्मीरखश्च मधुना सर्वापस्मारभेषजम्‌॥ ११॥ 
चूणौंः सिद्धार्थकादीनां भक्षितेरथवा5पि तेः 
गोसूत्रपिष्टेः सर्वाङ्गलेपेः शाम्यत्यपस्श्वतिः ॥ १२ ॥ 
सिद्धार्थेशिग्रकट्वङ्गकिणिहीभिः प्रलेपनम्‌ । 
चतुर्शुणे गवां मूत्रे तेलमभ्यञ्चने हितम्‌ ॥ १३॥ 
) अध्करूचङ्गः [ सानापाठा ] । किणिही ] चिरचिरी ] ॥ १३ ॥ 
निर्ुणडीभववन्दाकना वनस्य प्रयोगतः । 
उपैति छहसा नाशमपस्मारे! महागदः ॥ १४ ॥ 
मनोह्वा ताच्यंविष्ठा च शक्कत्पारावतस्य च । 
अञ्चनाद्धन्त्यपस्मारसुन्मादश्च विशेषतः ॥ १५ ॥ 
कमनोह्वा = मनःशिला । । शकूद्‌ = विष्ठा ॥ १५॥ 
। यः खादेत्‌ क्षीरभक्ताशी माक्षिकेण वचारजः । 
| अपस्मारं महाघोरं चिरोत्थं स जयेद्‌ धुवम्‌ ॥ १६ ॥ 
#वचा =घोड़वच ॥ १६॥ 
कूष्माएडकफलोत्थेन रसेन परिपेषितम्‌ । 
अपस्मारविनाशाय यष्ट्याहं स पिबेळ्यहम्‌ ॥ १७॥ 
$्यहमिति । एकस्य पानाद्‌ दिवसत्रयेणेवापस्मारोपशमा भव- 
तीत्यभिप्रायः ॥ १७॥ 


| 


| 

| अथ ब्राह्मीचृतमाइ-- 

| ब्राह्मीरसवचाकुष्ठशह्नपुष्पीश्टतं घृतम्‌ । 
[ पुराण स्यादपस्मारोन्मादग्रहहरं परम्‌ ॥ १८ ॥ 
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२७८ भावप्रकाशस्य मध्यखरडे-- 


कतस्य प्रक्रिया-पुराणँ गोघृतं प्रस्थमितम्‌ । वचाकुछठशह्द 
पुष्पीणां समुदितानां कुडवमितानां कल्केन प्रस्थमितत्राह्मीरसपिष्टेन 
'पचेद ॥ १८॥ 
अथ कूष्माण्डकघृवमाह-- 
कूष्माण्डकरसे सपिरप्टादशगुरे पचेत्‌ । 
यष्टयाहुकल्कं तत्पानमपस्मारविनाशनम्‌ ॥ १९ ॥ 
हृत्कम्पा5क्षिरुजा यस्य स्वेदो हस्तादिशीतता । 
दशमूलीजलं तस्य कल्याणाख्यं प्रयोजयेत्‌ ॥ २० ॥ 
अय कल्याणचुणमाइ-- 
पञ्चकोळं समरिचं त्रिफला बिडसैन्धवम्‌ । 
कृष्णाविडङ्गपूती कयवानोधान्यजोरकम्‌ । 
पीतमुष्णाम्बुना चूर्ण वातशलेष्मामयापहम्‌ ॥ २१ ॥ 
अपस्मारे तथोन्मादेऽप्यशंसां प्रहणीगदे । 
एतत्कल्याणकं चूणे नष्टस्याभ्नेश्च दीपनम्‌ ॥ २२॥ 
( ग्रन्थबाह्यम्‌ ) 
दो कीटमेढ़ो विधिबदानीय रबिवासरे । 
करठे भुजे वा सम्धाये जयेदुग्रामपस्सृतिम्‌ ॥ २३॥ 
*अयन्तु कीटो नदीतीरे सिकताम्रध्ये तिष्टति ॥ २३ ॥ 
शिभुकुष्ठजलाजाजीलशुन्याषहिङुभिः 
a बस्तसुजे तं तेलं नावनं स्यादपस्मृतो ॥ २४ ॥ 
ल=वा' > 
"नं उ्नस्यम्‌ ॥ २. । अजाजी =जीरकः। बस्तः= छागः । नाव- 
उन्मादेषु यदुद्दिष्टं पथ्यं 
रा CC ाजनोपवम 
.  भपग्वरः ॥ २५॥ 
भथ भृतभरवरसमाह_ 
॥ उतस॒ताभ्रलेहदश्च शिलागन्धञ्च तालकम्‌ । 
न रसाजनअ् तुल्यांश नरमूत्रेण मदेयेत्‌ ॥ २६ 
तङ्गोलद्विशुणं गन्धं लोहपात्रे क्षणं FURRY 
पचेत्‌ । 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । २७६ 


पश्चगुञ्जान्मितं मच्यमपस्मारहरं परम्‌ ॥ २७ ॥ 
rs व्योषं सोवर्चलं द्विङ्ग नरमूत्रेण सपिषा । 
| पिवेत्कषेमितं पश्चाद्रसोऽयं भूतभेरवः ॥ २८ ॥ 
इति द्वाविं शो$पस्माराधिकारः समाप्तः॥ २२ ॥ 


अथ त्रयोविशो वातव्याध्यधिकार! ॥ २३ ॥ 
तत्र वातव्याधीनां सामान्यतो विप्रकृष्टनिदानान्याइ-- 

कषायकटुतिक्तकप्रमितरूक्षलदवन्नतः- 
पुरःपवनजागरप्रतरणाभिघातश्रमः ॥ 
हिमादनशनात्तथा निधुवनाञ्च 'घातुक्षया- 
न्मलाद्रियघारणान्मदनशाकचिन्ताभयैः ॥ १॥ 
अतिक्षतजमेक्षणाहद्कृतातिमांसक्ष॒या - 

100 दतीव बमनान्नुणामतिविरेचनादामतः । 

पयाद्समये दिनत्तणद्योस्तृतोयांशयो- 

। जरामतिगतेषशिते शिशिरसंज्ञकालेषपि च ॥ २॥ 

| देहे स्रोतांसि रिक्तानि पूरयित्वाऽनिलो! बली । 

| करेति विविधान्‌ रोगान्सर्वाङ्कैकाङ्गखंश्रयान्‌॥ ३ ॥ 

*प्रमितमत्र वैपरीत्येनोपसर्गस्तेनापरिमितमित्यर्थः । प्रकषण 
मितमत्यल्पं वा । लघ्वन्नम्‌ = अतिपुराणं शाल्यादि । कति चिद्न्नानि 
। 'नवान्यपि बातलानि । यत आह गुणरत्नमालायाम्‌-- 
*तीवारस्त्रिपुटः सतोनचणकश्यामाकमुद्वाढको- 
| निष्पावाश्च मकुष्ठकश्च वरटा मङ्गल्यकः कोद्रवः ॥ 

#एते वातकरा इति शेषः | नीवारः = प्रसाधिका “तीनी”ति लो- 
के । त्रिपुटः =“ खेसारी”-ति लोके । खतीनः = कलायः । निष्पावो = 
राजमाषः “वेडा” इति लोके । मकुष्ठकः 5“माठ” इति लोके । वर 
टा=वरटरिका “वरे” इति लोके । मङ्गल्यः मसूरी । पुरःपवनः= 
आम्वातः । आमतः = आमेन मार्गाचरणाद्‌ | यत उक्तम्‌-- 
| #'वायोर्घा तुत्तयात्के पे। मार्गस्यावरणेन च” ॥ १ ॥ इति । 

| 
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२८० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


#पयेद्समये = वर्षाछ्ु । जरामतिगतेऽशिते = भुक्तेऽतीव जीणंतां- 
गते । “देहे स्रोतांसि” इत्यादिना संप्राप्तिदक्ता । कषायादिभिहेतुभिः, 
बर्षाऽऽदौ समये हेतुभूते वली, अनिलः = प्रबृद्धो वायुः, विविश्वान्‌ रो. 
गान्‌ करोति। ते रोगाः कथ्यन्ते, उत्तरत्र-शिरोग्रहे त्यादिना ॥ १-३॥ 

अथ वषर्वादिकारणप्रवलवातोत्पन्नव्याधिनामान्याह- 


शिरोग्रहेऽट्पक्तशता जृम्भाऽत्यर्थं हजुग्रहः । 
जिह्वास्तम्भो गद्गदत्वं मिन्मिनत्वञ्च सूकता ॥ ४॥ 
वाचालता प्रलापश्च रसानामनभिन्ञता । 

बाधिय कर्णनादश्च स्पर्शाज्ञत्वं तथाऽदितम्‌ ॥ ५ ॥ 
मन्यास्तम्भोऽत्र गणिते वाहुशोषोऽपवाहुकः । 
वणिता चैव विश्वाची ऊदुभ्वंचात उदीरितः ॥ ६ ॥ 
आध्मानञ्च प्रत्याध्मानं वाताष्ठीला प्रतिष्ठीला । 
तूनी च प्रतितूनी च बह्निवैषम्यमेव च ॥ ७ ॥ 
आटोपः पाश्वंशुलञ्च जिकशूल तथैच च । 

मुहुश्च मूत्रणं मूत्रनिग्रहे मलगाढता ॥ ८ ॥ 
पुरीषस्याप्रवृत्तिश्च ग्रघसो च ततः परा । 
कलायखञ्जता चापि खञ्जता पहुता तथा ॥ & ॥ 
को्टुशीषेकलल्ह्यो च वातकण्टक एव च । 
पाद्हषः पाददाह आच्तेपो द्रडकाभिधः ॥ १०॥ 
वातपित्तकृताक्षेपस्तथा दण्डापतानकः । 
अभिघातकृताक्षेप आयामे द्विचिध्वः स्मृतः ॥ ११॥ 
नान्तरश्च तथा वाह्यो धनुचांतश्च कुब्जकः । 
अपतन्त्रोऽपतानश्च पक्षाघातः खिल्लाङ्गकः ॥ १२ ॥ 
कपा स्तम्भे व्यथा तादे! भेदश्च स्फुरणं तथा । 
दयं कार्यञ्च काष्ण्यञ्च शैत्य॑ लाम्नाञ्ज हर्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 

अङ्गम ङ्गऽविञ्रंशः .शिरासंकोच एव च । ` 
अङ्गशोषश्च भीरुत्वं मोहस्य चलचित्तता ॥ १४ ॥ 

: निद्रानाशः स्वेदनाशो बलहानिस्तयैच च । 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । २८१ 


शुक्रक्षयो रजोनाशो गर्भनाशः परिश्रमः ॥ १५ ॥ 
छ हा? एत एवाशीतिसंख्या रोगा योगेन रूढितः । 
वातव्याधीतिनामाना सुनिसिः परिकोत्चिताः ॥ १६ ॥ 
णत पव = शिरोग्रहादय पव । यागेन = वातेन वातादु व्याधि. 
चातव्याधिरिति निरुक्त्या । तदा वातज्वरादिष्विपि प्रसङ्गः स्यादत- 
आह-रूढितः = प्रसिद्धितः । शिरेग्रहादयेोऽशीतिरेव वातव्याधि- 
हि संख्या प्रसिद्धा न तु वातज्वरादयः ॥ १६॥ 
अथ वातव्याधीनां सामान्यचिकिध्सामाइ-- 
मधुरलव णसास्लस्निग्धनस्याष्ण नि द्रा - 
गुरुरविकरवस्तिस्वेदसन्तर्पणानि । 
दहनजलदशोषाअ्यङ्गलम्मदनानि 
प्रकुपितपवनानां शान्तिमेतानि कुर; ॥ १७ ॥ 
अथ विशिष्टानां वातव्याधीनां लक्षणानि चिकित्सा च । 
A तत्रादौ शिरोग्रइस्य लक्षणमाइ-- 
रक्तमाश्रित्य पवनः कुर्यान्मूद्धेधराः शिराः । 
रक्षाः सवेदनाः कृष्णाः सोऽसाध्यः स्याच्छिरोग्रहः ॥ १८ ॥ 
#्ृद्धघराः =श्रीवागताः। स पवनः शिरोग्रहः स्यादित्यन्वयः । 


ह 'स चासाध्यः ॥ १८॥ 
अथ शिरोग्रइचिकित्सामाइ-- 


शिरोग्रहे तु कत्तेव्या शिरागतमरुत्क्रिया । 
दशमूलीकषायेण मातुलङ्गरसेन च ॥ । 
श्रतेन तैलेनाभ्यङ्गः शिरोवस्तिश्व युज्यते ॥ १९॥ 
अथ जम्भालक्षणमाइ-- 
पीत्यैकं श्वासमनिलः पुनस्त्यजति वेगवान्‌ । 
आलस्यनिद्वायुक्तश्च स जस्भ इति कथ्यते ॥ २० ॥ 
#जम्भादब्द्खिलिज्ः । तथा च “जुम्भस्तु त्रिपु ज॒म्भणम्‌? 


)) इत्यमरः ॥ २० ॥ 
| अथ जम्भाचिकित्सोमाइ-- 


ननी शुण्ठी पिप्पल्यूषणं दीप्यकञ्च सिन्धूद्भूतं चेति सवे एथग्वा। 
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२८२ भाबप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- | 


तदरूपं वा सुच्मचूर्णीकृतं वा जुम्भाऽऽरम्भस्तम्भकृत्स्यात्तदेव॥२१॥ | 
जुम्भावेगे समुत्पन्ने शोभने शयने नरम्‌ । it 
स्वापयेत्तेन नियमाज्जम्भावेगः प्रशास्यति ॥ २२॥ 
जुम्भावेगः क्षय याति कटुतैलेन मदेनात्‌ ॥ 
भोजनात्स्वादुभेज्यानां तथा ताम्वूलभक्षणात्‌ ॥ २३ ॥ 
अथ इनुग्रहस्य सनिदानं लक्षणमाइ-- | 
जिह्यानिळखन।च्छुष्कभक्षणाद्भिघाततः । 1 
कुपिता हनुमूलस्थः स्रंसयित्वाऽनिला हनुम्‌ ॥ २४ ॥ 
करोति विवृतास्यत्वमथ वा संवृतास्यताम्‌ । 
_दजुग्रहः स तेन स्यात्छ्च्छाच्चवेणभाषणम्‌ ॥ २५ ॥ 
*#निलखनं = कर्षणम्‌ । शुष्कं चणकादि । स्नंसयित्वा = अधः 


कृत्वा । चिव्रृतास्यत्वं = 1 != दृन्तलप्न - 
न 000 ल यात्तमुखत्वम्‌ । संत्रृतास्यतां = द्न्तळग्न | 
अथ हनुग्रदचिकित्सामाइ-- १ 

संवृतं चिबुकं स्निग्धं स्विन्नमुन्नमयेद्विषक्‌ । 
विवृतं नमयित्वा तु कुर्यात्पाप्तामिह क्रियाम्‌ ॥ २६ ॥ 
पिप्पलीमाद्रेकञ्चापि सञ्चव्यं च मुहुमुहुः । 
निष्ठीवेत्तप्ततायेन शोधयेद्वद्नान्तरम्‌ ॥ २७ ॥ 
निष्कुल्य लशुनं सम्यक्संक्षुद्य तिलतैलवत्‌ । | 


> 


सेन्धचेनाम्वितं खादेद्धनुस्तम्भादितो नरः ॥ २८॥ 


रसोनगुरिकामावविद्लं परिपेष्य च । 
याजयेस्पिष्टिकां ताञ्च सेन्थवाद्रेकहिडुमिः ॥ २९ ॥ 
ततस्तु वटकान्क्रत्वा तिल्ततेले पचेच्छनेः । 
अक्षयेत्तान्यथावहि हचुस्तम्भात्सुखी भवेत्‌ ॥ ३० ॥ 
ह एलन स्वेदयेन्सदुना5ल्िना \ 
वास्त विधारयेन्मूष्नि तैलेन परिपूरित 

अथ पसारणीतैलमाइ ५७ 
समूलपत्रशाखायाः प्रसारण्याः शतं पलेः । 
सम्यक्संक्षुद्य सलिले द्रोणमात्रे पचेद्धिषक ॥ ३२ ॥ 
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| सलिलस्य चतुर्थाशं क्काथं समवशेषयेत्‌ । 
दर ततः पलशते तेले तं कषायं पुनः पचेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
पचेत्पलशातं सस्तु काञ्जिकं मस्तुनः समम्‌ । 
ततः शुद्ध पचेद्‌ दुग्धं गव्यं तेलाच्चतुशुणम्‌ ॥ ३४ ॥ 
| चित्रकं पिप्पलीसूलं मधुकं सैन्धवं वचा । 
| शतपुष्पा देवदारु रास्ना च गजपिप्पली ॥ ३५ ॥ 
4 प्रलारणीभव मूल मांसी रक्तश्च चन्दनम्‌ । 
तथा वातारिमूलञ्च बलासूलञ्च नागरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
| तेलस्य चाष्टमांशेन सरवंकल्कानि साधयेत्‌ ॥ 
नाम्ना प्रसारणीतेल बिख्यातं तत्प्रयुज्यते ॥ ३७ ॥ 
पाने नस्ये शिरोवस्तो मदने स्वेदने तथा । 
प्रयुक्तं वातजान्‌ रोगान्सतानपि विनाशयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
| विशेषता हनुस्तम्भं जिह्वास्तम्भ॑ तथाऽदितम्‌ ॥ 
> लि गढ्गदत्वञ्च विश्वाचीं मन्यास्तम्भापबाहुको ॥ ३६ ॥ 
त्रिकशुलं शृध्रसोञ्च खञ्जतां पङ्गतां तथा । 
| कलायखऽ्जतां खल्ली स्तम्भं संकाचमेव च ॥ ४० ॥ 
आन्तरं बाह्यमायामं तथा द्रडापतानकम्‌ । 
4 धनुवातश्च कुब्जत्वं व्यपोहति न संशयः ॥ ४१ ॥ 
क्षीणानां स्थविराणाञ्च वातसङ्कोचितात्मनाम्‌ ॥ 
| 


प्रसारयेद्यतेऽङ्गानि तदुक्तेषा प्रसारणी ॥ ४२ ॥ 
अय जिह्वास्तम्मलक्षणमाइ-- 
वाग्वाहिनीशिरासंस्था जिह्वां स्तम्भयतेऽनिलः । 
जिह्वास्तम्भः स तेनान्नपानवाक्येष्वनीशता ॥ ४३ ॥ 
#अनीशता-- असामथ्यंम्‌ ॥ ४३ ॥ 
अथ जिहास्तम्भचिकित्सामाइ ~ 
जिहास्तम्भे यथाऽवस्थं वातब्याधिचिकिस्सितम्‌ । 
खामान्योक्ता क्रिया चात्रादितस्यापि हिता मता ॥ ४४ ॥ 
अथ गह्ूदमिन्मिनमूकानां लक्षणमाह 
f आवृत्य चायुः सकफो धमनीः शब्द्चाहिनीः ॥ 
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२८४ भाचप्रकाशस्य मध्यखण्डे- 


नरान्करोत्यवचनान्सूकमिन्मिनग दूगदान्‌ ॥ ४४ ॥ 
*अवचनान ८८ अन्राभावे हेषद्र्थे नञ्‌, तेन ईषद्वचनान्‌ । ख एव 
वायुः प्रबलश्चेत्तदा मूकान्‌ = अवचनान्‌। मिन्मिनान्‌ = खानुनासिक- 
बचनान। गद्गदान,= लुप्पपद्व्यञ्जनाभिधायिनः । करोतीत्यन्व- 
थः । पषां समानाधिकरणत्वेऽपि दुष्टेरचुत्कर्षादिना अद्ृष्टवशाद्वा भे" 
दा बाञ्चन्यः ॥ ४५ ॥ 
अथ गदुगदमिन्मिनसूकानां चिकित्सा । 
तत्र सारस्वतघृतमाइ-- 
प्रस्ट घृतस्य पलिकेः शिय्रुवचालवणधातकोलोधेः । 
आजे पयसि सपाठेः सिद्धं सारस्वतं नास्ना ॥ ४६ ॥ 
विधिवडुपयुज्यमानं जडगदुगद्सूकतां क्षणाज्जित्वा । 
स्ग्रतिमतिमेधाप्रतिभा; कुर्यात्सुस्पष्टवाग्भवति ॥ ४७ ॥ 
शरभ कल्याणावलेहमाइ-- 
सहरिद्रा वचा कुष्टं पिप्पली विशवभेषज्ञम्‌ । 
अजाजी चाजमोदा च यष्टीमधुकसेन्धवम्‌ ॥ ४८ ॥ 
एतानि समभागानि सूच्मचूर्णानि कारयेत्‌ । 
तच्चूणे सपिषा लेह्यं प्रत्यहं भक्षयेन्नरः ॥ ४३ ॥ 
. एकविशतिरात्रेण भवेच्छुतिघरा नरः । 
मेघदुन्दुभिनिधाषे। मत्तकोकिळनिस्चनः ॥ ५० ॥ 
भ्रथ प्रलापस्य लक्षणमाइ-- 
स्वहेतुकुपिताद्वातादसंवद्ध निरर्थकम्‌ । 
वचनं यन्नरो ब्रते स प्रलापः प्रकी्ञितः ॥ ५१॥ 
भय प्रलापचिकिप्तामाइ-- 
सतगरवरतिक्तारेवताम्भोद्‌तिक्ता- 
नलदतुरगगन्धाभारतीह्दारहुराः । 
मळ्यजद्शमूलीशङ्ृपुष्प्यः सु पक्काः- 
मलपनमपहन्युः पानतो नातिदूरात्‌ ॥ ५२ ॥ 


#वरतिकोऽत्र पपेट! । नलद्म = डशीरम्‌। भारती =- ब्राह्मी । हा- 
रहरा =द्राचा ॥५२॥ | 
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अर्थ रसाज्ञानस्य लक्षणमाइ-— 
शुञ्जानस्य नरस्यान्नं म'घुरप्रथ्वतीन्‌ रक्षान्‌ । 
रसज्ञा यन्न जानाति रखाज्चानं तठुच्यते ॥ ५३ ॥ 

अथ रसाज्ञानविकित्सामाइ-- 
घषजिहां जडां सिन्धुञ्यूषणेः ख्रास्ळवेतसेः । 
अस्ळवेतसकाभावे चुक्रं दातव्यमीरितम्‌ ॥ ५४॥ 

अथ किराततिक्ताऽऽदिकल्कमाइ- 

'किराततिक्तका कटूवी कुटजस्य फळं वचा । 
ब्राह्मी फलञ्च पाळाशं सजिक। कृष्णजीरकम्‌ ॥ ५५ ॥ 
पिप्पली पिप्पलोसूलं चित्रं नागरसूषणम्‌ । 
एषां कट्कैएडुघेषॅजिजिह्विकामाद्रिकारसेः ॥ ५६ ॥ 
तेन सम्यग्विजानाति रखना सकलान्‌ रसान । 
कटकः झिराततिक्ता५5दिजिह्ायाः शून्यतां हरेत्‌ ॥ ५७ ॥ 


(बाधियेकणनादयेलेक्षणं चिकित्सा च तद्धिकारे वच्यामः ॥ ) 


अथ त्वकशुन्यताया लक्षण माह --- 
स्पृश्यमाना त्वचा या तु शोतेषष्णं सदु कर्कशम्‌ । 


न जानाति वुधेस्त्वक्‌ साशून्येति परिकोत्तिता ॥ ५८ ॥ 
अथ त्वकशुन्यताचिकित्तापाइ-- 


खुप्तवाते व्वखडमोक्ष कारयेद्‌ व इशा भिषक्‌ । 


द्द्याच।लवणाङ्गारधूमैस्तैलसमन्वितैः ॥ ५६ ॥ 
अथार्दितस्य सम्प्रापतिपूवकं लक्ष णमाह-- 


वेव्यांहरता5त्य्थ खाद्तः कठिनानि च | 
हसतो जम्भते भाराद्विषमाच्छयनासनात्‌ ॥ ६० ॥ 
शिरोनासोए्ठचिबु कुललाटेक्षणसन्धिगः । 
अद्यत्यनिला वक्त्रमद्तं जनयेत्ततः ॥ ६१ ॥ 
वक्रोभवति वक्‍त्राद्ध ग्रीवा चाप्यपवत्तेते । 
शिरश्चलति वाक्सङ्गो नेत्रादीनाञ्च वेकततम्‌ ॥ ६२ ॥ 
्रीवाचिबुकदन्तानां तस्मिन्पाश्वे च वेदना ॥ 
तप्रद्तिमिति प्राहुन्यांचि व्याधिविशारदाः ॥ ६३ ॥ 
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२८्६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- 


#ब्याहरतः= बद्‌तः । कठिनानि = पूगफलादोनि । विषमाच्छयः 
नासनात्‌ = ग्रीवाऽऽदिवैपरीत्येन शायनादासनाच्च । अद्‌यति = पीड- 
यति | ततः=तद्नन्तरम्‌ । अर्दितं जनयेत्‌ । अदिति जाते कि स्यात्‌? 
तदाह--वक्रीभवतीत्यादि । अपवत्तंते= वक्रा भवति । चलति = 
कम्पते । वाक्सङ्गः = वाङ्निरोधः । “नेत्रादीनामि”त्यादिशब्देन सूः 
गण्डनाखिकाऽऽदीनां ग्रहणम्‌ । वैकृतं = वेदनास्फुरणवक्रत्वादि । 
“ग्रीचेशत्यादि = यस्मिन पाश्वेऽदितं तस्मिन पाश्वे ग्रीचाऽऽदीनां- 


वेदना ॥ ६०-६३ ॥ 
अथ सलक्षणमर्दितस्य भेदमाइ-- 


वातास्पित्तात्कफाच्च स्यात्त्रिविधं तत्समासतः । 

लालासावे व्यथा कम्पः स्फुरणं हनुवाग्ग्रहः ॥ ६४ ॥ 

ओष्ठयोः श्वयथुः शुलं चादिते वातजे भवेत्‌ ॥ ६५ ॥ 

पीतमास्यं ज्वरस्तृष्णा पित्तजे माहधू पने । 

गणडे शिरसि मन्यायां शोथस्तम्भः कफात्मके ॥ ६६ ॥ 

अयार्दितासाष्यलक्षणमाइ- 
क्षीणस्यानिमिषाक्षस्य प्रखक्ताव्यक्तभाषिणः । 
न सिध्यत्यदितं गाढं त्रिवषे वेपनस्य च ॥ ६७॥ 
*अनिमिषाष्तस्य = निमेषासमर्थचक्षुषः । प्रसक्तं = प्रकर्षेण लः 
अम्‌ , अभ्यक्तश्च भाषितुं शीळं यस्य, तस्यादितं न सिध्यति । ्रिव- 
षम्‌ = अतौतवंत्रयम्‌ , अथ वा--त्रयाणां चक्षुर्नासासुखानां वषः = 
स्रावो यत्र तत्‌ । वेपनस्य = कम्पनशीलस्य, तस्य गाढमतिशयेन न 
सिध्यतीत्यन्वयः ॥ ६७॥ . 
अथादितरोगचिकित्सामाह-- 
स्नेहपानानि ल भोज्यान्यनिलह्ृस्ति च । 
उपनाहाश्च शस्यन्ते नावनं वस्तयाऽदिते ॥ ६८॥ 
#वस्तिरत्र शिरोवस्तिरेव ॥ ६८ ॥ प 
मातुलुझृरसेन वा । त 
बल्या पञ्चमुल्या वा क्षीर वातात्मके हितम्‌॥ ६२ ॥ 
पिष्ट मांखघृतं जग्ध्वा नवनीतेन सोऽदिती । 
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चिकित्साप्रकर्णम्‌ ८ । २८७ 


| क्षीरमांसरसेभुंकत्वा दशमूलीरखं पिवेत्‌ ॥ ७० ॥ 
“ee ` अदिते पित्तजे शीतान्स्नेहाश्चैच विनिदिशेत्‌। 
| घृतवस्तिप्रसेकञ्च क्षीरमेकं तथेव च ॥ ७१॥ 
जिह्लीभूताननो मूको दाहवान्योऽदिती भवेत्‌ । 
कुयात्प्रतिक्रियां तस्य वातपित्तविनाशिनीम्‌ ॥ ७२ ॥ 
इलेष्मभागे क्षयं नीते वृंहणेः समुपाचरेत्‌ । 
/ अदिते शोथसंयुक्ते वमनं च प्रशस्यते ॥ ७३ ॥ 
व रसेनकल्क तिलतैलमिश्रं खादेन्नरो याऽदितरोगयुक्तः । 
9 तस्यारदितं नाशमुपैति शीघ्र बुन्दै घनानामिव वायुवेगात्‌ ॥७४॥ 
| अथ मन्यास्तम्मस्य निदानपूर्वकं लक्षणमाह-- 
| . _दिवास्वप्नाखनस्थानविङते दृध्वं निरीक्षणः । 
| ` मन्यास्तम्भं प्रकुरुते स एव शलेष्मणा55वृतः ॥ ७५ ॥ 
|| #आसनस्थानविछते दृध्वेनिरीक्षणेः-- आसनेन स्थानेन वाइति- 
`> शयेन विकृतं ग्रीवा5दिविकृतं यथा स्यादेवमुपरि भागे यन्निरीच्तणं- 
। तेैन स एव कुपिता वातः शलेष्मणाऽऽव्रृता मन्यास्तम्भं करोति । प्री- 
वायाः पश्चाद्भागे चतुदैशशिरा मन्यासंज्ञाः। तथा चामरखिहः “पः 


श्वा दूग्रीबाशिरा मन्या” इति । तासां स्तम्भं करोति च ॥ ७५ ॥ 
वटे अथ मन्यास्तम्मचिकित्सामाइ-- 


द्शमूलीकछृतं काथं पञ्चसूल्याऽपि कल्पितम्‌ । 

रूक्षं स्वेदं तथा नस्यं मन्यास्तम्भै प्रयोजयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
तैलेनाज्येन वा श्रीवामभ्यज्याकद्लैरथ । 
परणडपत्रेराच्छाद्य स्वेद्येदू बहुशो भिषक्‌ ॥ ७७ ॥ 
कुक्कुटाणडद्रवेरुष्णेः सेन्धवाज्यसमन्वितैः ! 

ग्रीवां सम्मदेयेत्तेन मन्यास्तम्भः प्रशाम्यति॥ ७८ ॥ 

अथ बाहुशोषलक्षणमाइ-- 

अंसदेशे स्थितो वायुः शोषयेदंसवन्धनम्‌ । 
 अंसबन्धनशोषात्स्याद्‌ बाहुशाषः सवेदनः ॥ ७8 ॥ 
अथ वाहुशोषचिकित्सामाइ-- 

बाहुशेषे पिबेद्‌ भुक्त्वा सपिः कल्याणकं महत्‌ । 
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२८८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- 


वलामूलश्टतं तोयं सैन्धवेन सम्रम्वितम्‌ । 
वाहुशोषकरे बाते भन्यास्तम्भे च शास्यते ॥ ८० ॥ 
श्रथापवाहु ऋलक्षण माह-- 
शिराः सङ्कोच्य वाहुस्थः ख कुर्याद्पबाहुकम्‌ ॥ ८१ ॥ 
*स<बायुः, बाहुस्थः । शिराः = वाहुस्थशिराः ॥ ८१ ॥ 
अथापबाहुकचिकित्सामाइ-— 
परमो षधमपबाहुकमन्यास्तम्भे दुध्व॑ जत्रुगतरोगे । 
शीतलजलेन नस्यं तदुपशमे जिङ्गिनी च पुरः ॥ ८२ ॥ 
मूल वलायास्त्वथ पारिभद्रजं तथाऽऽत्मशुतार्बरसं पिवेद्वा । 
युञ्जोत या माषरसेन नस्यं भवेदसो वज्जसमानवाहुः ॥ ८३ ॥ 
_ भैबलाया सूळं कट्कीकृतं पिबेत्‌ , तथा पारिभद्रसूलञ्च । पारि- 
भट्टा5त्न “फरहद्‌” इति लोके वातहदरत्वात्‌ ॥ ८३॥ 
अथ माषतलमाइ- 
माषातसोयवकुरएटककण्डकारी- 
गोकण्डडुण्डुकजराकपिकच्छुतेयैः | 
कार्पासकास्थिशणवी जकुलत्थकाल- 
काथेन बस्तपिशितस्य रसेन चापि ॥ ८४ ॥ 
अपठथा समागधिकया शतपुष्पया च 
सरणडमूलकपुननवया खरणया । 
रास्नाबलाऽसतलताकटुकैविपक्क- 
माषाख्यमेतद्पवाहुहरं हि तेलम्‌ ॥ ८५ ॥ 
अथ विश्वाचीलक्षणमाइ-_ 
तलं मत्यजुलीनां याः कणडरा वाहुपृष्ठतः । 
७) > विश्वाची सा निगद्यते ॥ ८६ ॥ 
= महदास्नायुः। तल्लं = द ४ ग 
परिबाचकः, यथाभूमितलमिति | ME rss 
वाहुपृ्ठमारभ्या । तळं = प्रतिहस्ततळं we RTS: 


छ, यावज्ञचयी कृत्यः. i याः 
करडरास्ताः सन्दूप्य; बाहो: प्रसारणाक 1 च्यः अङुलीनां याः 


I 
इह वातन्याधिषु “विश्वाचीPव्युच्यते । बना दिकमेक्षयकरो भवति[खा । 


वाह्वोरिति. द्वितं सम्भवपरम्‌ , 
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| चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । २८8 


यकस्मिन्नपि वाहौ विश्वाची भवति ८६ ॥ 
- अथ विश्वाचीचिकित्सामाइ-- 
Kd .दृशमूलीवलामाषछाथं तेलाज्यमिश्रितम्‌ । 
सायं भुक्ता पिवेन्नस्यं विश्वाच्यामपबाहुके ॥ ८७ ॥ 
अथ माषादितैलमाइ- 
एषसिन्धुवलारास्नादशमूलकहिङ्गभिः । 
वबचाशिवजटाऽऽस्याभिः सिद्ध तेलं सनागरम्‌ ॥ ८८ ॥ 
ऊव भक्ताशनाद्धन्याद्‌ वाहुशोषापवाहुको । 
विश्वाचीश्ुद्धतां चापि पक्षाघातं तथाऽदितम्‌ ॥ ८३ ॥ 
} श्रथोष्ववातळक्षणमा ६-- 
अधःप्रतिहतो वायुः श्लेष्मणा मारुतेन च । 
छ 4 करो त्युदरयारबाहुट्यमृध्वेवातः स उच्यते ॥ &० ॥ 
0 _ , ` #चायुः-समानवायुः। सारुतेन-अपानवायुना स्वहेतुदुष्टेन । 
१॥->२* 'अधचःप्रतिहतः=अधोनिरुद्धः ॥ ९० ॥ 
। अथोध्वेवातचिकित्सामाइ-- 
| ` , भागा दश विश्वायास्तत्तुल्या बृद्धदारकस्यापि । 
“, जय एव च पथ्यायाश्चतुरंशं हिङ्ग संभष्टम्‌ ॥९१॥ 
एक; सेन्घवभागस्तत्तुल्यं चित्रकं चात्र । 
0 "४. संबृद्धमूध्वंचातं हन्त्येतच्चणित भुक्तम्‌ ॥ &२ ॥ 
| क गि #अत्र बृद्धदारकालाले त्रिवृन्सूल ग्राह्मम्‌ ॥ 8१-३२ ॥ 


। 9 ४, । 


खथाध्मानलक्षणमाइ-- 
साटापमच्युप्ररुजमाध्मातपुद्र थरशम्‌ । 
हे; आध्मानमिति जानीयाद्वोरं वातनिरोधजम्‌ ॥ &३ ॥ 
„ . #आटोपोा-गुडगुडाशब्दः । भशमाध्मातं वातपूर्णंभस्रावत्‌ । 
चातनिराधजम्‌ = अधेवातनिरोधजम्‌ ॥ ९३॥ ६ 
कि „ अधाध्मानचिकित्सामांह-- FE 
WARD ८ ५७ 9 ~ ७ 
„आध्माने लङ्घनं पुव दीपनं पाचन तत; । 

| _ _ /फॅलवत्तिक्रियां कुयांदस्तिक्म च शाधनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
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२६० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अथ नारायणचूणंमाह-- 
कर्षेमात्रा भवेत्कृष्णा त्रिवृंता स्यात्पलान्मिता । 
खण्डादपि पलं त्राह्यं चूरेमेकच कारयेत्‌ । I 
मधुना5क्षमितं लिह्याच्चूणमाध्माननाशनम्‌ ॥ 8५ ॥ | 

अथ दारुषद्कलेपमाह-- 
~ ८३ >> 
दारुहैमवतो कुष्ठशताह्वाहिङ्गसेन्धचेः । 
लिम्पेदुष्णैरम्ळपिष्टैः शूलाध्मानथुतेदरम्‌ ॥ &६ ॥ 
#हैमवती =वचा ॥ 8६ ॥ 
ग्रथ महाचाराचरसमाइ-- 

अभयाऽऽरग्वधो धात्री दन्ती तिक्ता स्नुही चिज्ठत्‌। 
सुस्ता प्रत्येकमेतानि ग्राह्याणि पलमात्रया ॥ 89 ॥ 
तानि संकुस्य सर्वाणि जलाढकयुगे पचेत्‌ । | 
तत्र तोयेऽएमं भागं कषायमवशेषयेत्‌ ॥ ९८॥ ` | 
निस्त्वण्जैपालबीजानि नवानि पलमात्रया । NL 
तडुवस्रधृतान्येव तस्मिन्काथे शनैः पचेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
ज्वालयेदनलं मन्द्‌ यावत्क्वाथा घना भवेत्‌ । | 
ततः खट्वे क्षिपेङ्गागानष्टौ जैपाळवोजतः ॥ १०० ॥ | 
भागांस्रीज्ञागराद्‌ हो च मरिचाद्‌ दो च पारदात्‌ 1. ति 
गन्धकाद्‌ द्वौ च तानीह यावद्याम विमदंयेत्‌॥ १०१॥ ` ¦ 


9 
रसो नाराचनामाऽयं भक्षित रक्तिकामितः । | 
जलेन शीतलेनेव रोगानेतान्विनाशयेत्‌ ॥ १०२ ॥ | 

| आध्यान शुलमानाहं प्रत्याध्मानं तथैच च । | 
उदावच्त तथा गुल्ममुद्राणि हरत्यसो ॥ १०३ ॥ | 
वेगे शान्ते तु भुञ्जीत शकंरासहितं द्धि । 
“मला ॥ ३०७ ॥ 
विमुऊ पाश्वं हृद्यं तदेवामाशयोस्थितभ्‌. ॥ | 


प्रत्याध्मानं विजानीयात्कफव्याकुलिंतानिलम्‌ व; 
कविसुक्तपार्श्वेद्ददय = पाश्वहृद्ये विहाय जातम्‌, 


1 


तदेव = आध्मानम्‌) ` th 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An 899100 Initiative , । 

| 
” |. 


फान 


चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । २५१ 


कफव्याकुलितानिळं = कफेनावरुद्धवांतम्‌ ॥ १०५ ॥ 
अथ प्रध्याध्मानचिकित्तामाइ-- 
कि ses 
प्रत्याध्माने सम्रुत्पन्ने कुर्याइमनलडघने । 
दीपनादीनि युञ्जीत पूवेवद्धस्तिकमे च ॥ १०६ ॥ 
गथ वाताष्ठीलालक्षणमाइ- 
नाभेरधस्तात्सञ्जातः सञ्चारो यदि वाऽचलः ॥ १०७॥ 
अप्टीलावद्धनो प्रन्थिरूध्वेमायत उन्नतः । 
वाताष्ठीला विज्ञानोयादू वहिर्मा्गेनिराधिनीम्‌ ॥ १०८ ॥ 
#अप्लीला = वर्तुलः पाषाणखण्डः । आयतः = दीर्घः । वाताष्ठी- 
ला = वाताष्टीलेति स्वरूपपरं, न तु विशेषपरं व्यावत्त काभावात्‌ । ब- 
हिमीर्ग निरोधिनीं = शिश्नभगगुदनिरेधिनीम्‌ । तेन सूत्रमरुन्मलाव- 
शधः सूचितः ॥ १०७-१०८ ॥ 
अथ प्रत्यष्ठीलालक्षणमाइ-- 
(I । एतामेव रुजायुक्तां वातविएसूत्ररोधिनीम्‌ । 
। प्रत्यष्टीलामिति वदेखाठरे तियंगुत्थिताम्‌ ॥ १०९ ॥ 
| %पतामेव = अष्ठीलासेव । जठरे तियंशुल्थितामिति भेद्‌ः ॥ १०६॥ 
अथ वाताष्ठीलाप्रत्यष्ठोलयोश्चिकित्सामाइ— 
` अष्ठीलायाः क्रिया कार्या शुह्मस्यान्तरविद्रधेः । 
*. 'ज्वूणे हिङ्ग्वादिकं चात्र पिवेदुष्णेन वारिणा ॥ ११० ॥ 
अथ हिडरवादिचूणेमाइ-- 
हिङुग्रम्थिकधान्यजीरकवचाचव्याञ्िपाठारा टी- 
बक्षाम्ळं लवणत्रयं त्रिकटुकं त्षारद्वयं दाडिमम्‌ । 
पथ्यापोष्करवेतसाम्लहपुषा योज्यं तदेभिः ऊृतं- 
चूणं भावितमेतदादंकरसेः स्याद्‌ बीजपूरद्रवेः ॥ १११ ॥. 
, अय. तूनीलक्षणमाइ— : ॥ 
अधो या वेदना याति वर्चामृूआाशयेत्थिता । 
भिन्द्न्तीव गुदेपस्थ खा तुनी नामतो मता ॥ ११२॥ 
`. #उपस्थे = शिशनं भगञ्च,॥ १२२ ॥ 


~ 
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२8२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अथ भ्रतितूनीलक्षणमाइ-, 
गुदोपस्थोत्थिता सेव प्रतिलोमं विधाबिता । 
वेगेः पक्वाशयं याति प्रतितूनीति सोच्यते ॥ ११३ ॥ fic 
*अघस्तादुत्यितोध्वेगामिनी । वेगेः=वेदनावेगैः, मुहुसुंहुः स्वभा- | 
'चोपशमेपलक्षितैः । “से” त्यनेन “भिन्द्न्ती वे?त्यतिदिश्यते । सा ना: 
-मतः प्रतितुनो । सैव वेदना वेगेरुत्पत्तिप्रशमलक्षितेः ॥ ११३ ॥ 
अथ तूनीप्रतितूनीचिकित्सामाइ— 
तून्याञ्च प्रतितून्याञ्च प्रशस्ताः स्नेहवस्तयः । 
पिबेद्वा स्नेहळवणं पिप्पल्यादिमथास्चुना । 
उष्णेन रामठं क्षारं प्रगाढमथ घा घृतम्‌ ॥ ११४ ॥ 
श्रथ त्रिकशूललक्षणमाइ-- 
स्फिगस्थ्नोः पृष्ठवंशास्थ्नेर्यः सन्धिर्तस्त्रिक मतम्‌ ।' 
तत्र वातेन या.पीडा त्रिकशूलं तदुच्यते ॥ ११५ ॥ 
भय त्रिकशूलचिकिप्सामाह-- \ ल्क 
कारयेद्वालुकास्वेद्‌ त्रिकशूले प्रथलतः । Tn 
यद्घाऽधस्तात्करीषाञ्चि धारयेत्सततं नरः ॥ ११६ ॥ | 
2 श्रथ त्रयोदशाक्षगुग्गुलमाइ-- 
न वरगन्धा हपुषा गुडूचो शतावरी गोक्षुरकश्च रासना । 
श्यामा शताहा च शटी यवानी सनागरा चेति समं विच्य ॥ ११७॥ ) 
ऊक अम गुग्णुतुमत्र दधात्कषिपेदिहाज्यञ्च तद्द्धभागम्‌ । | 
Mets गए प्रभातकाले पयखाऽथ यूषैः ॥ ११८ ॥ 
१४ सदन वा काष्णजलेन चाथ क्षीरेण वा मांसरसेन चाऽपि । | 


। 
८; बब्बूर * विदैरि |. । 
आभा बब्ब्रूलपर्याय; कयितः कोविद ॥ इति ॥११७-१२१॥ - a 
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चिकित्खाप्रकरणम्‌ ८ । २३३ 


झ्थ ुहुूतरमूत्निगमक्योनिदानपूर्वे कं लक्षणमाइ— 
पै ७. ० > 
मारुतेऽविशुणे बस्तो मूत्र सम्यक्प्रवत्तेते । 
विकारा विविधाश्चापि तस्मिन्दु्टे भवन्ति हि ॥ १२२१ 


#अविशुणे = अनुलोमे । प्रतिलोमे तु विकारा विविधाः = मुह से - 
न्रम्त्रनिग्र हादयः ॥ १५२ ॥ 


म यु” दीन्या 


अथ सुहुसूत्रणमूत्रनि ग्रहयोश्चि कित्तामाइ 
बलामूवात्वचश्चूणं ससितं कर्षसस्मितम्‌ । 
पिबेत्कुडवढुग्धेन मुहुमँत्रणशान्तये ॥ १२३ ॥ 
पथ्याविभीतःघात्रीणां चूण चूणं म्रुतायस; । 
मधुना सह संलीढं सुहुमूचरशान्तिकृत्‌ ॥ १२४ ॥ 
यवक्षारस्य चूर्णन्लु संयाज्य सितया सह । 
भक्षयेन्नियतं तस्य प्रशास्येन्मू्निग्रहः ॥ १२५ ॥ 
कूष्माण्डस्य तु बीजानि वोजानि त्रपुषस्य च । 
बस्तो सन्धारयेत्तेन प्रशाम्येन्मूत्रनिश्रहः १ १२६ ॥ 
आमलक्याश्च कल्केन वस्तिभागं प्रलेपयेत्‌ । 
तेन प्रशाम्यति क्षिप्रं नियमान्सूत्रनिग्रहः ॥ १२७ ॥ 
मेहनस्याथ योनेर्वा सुखस्याभ्यन्तरे शनैः । 


घनसारयुतां वत्ति घारयेन्मूचनित्रहे ॥ १२८ ॥ 
अथ गृभ्रसीलक्षणमाइ— 


स्फिकपूर्वोर्कटोपृष्ठजाचुजद्वापदं क्रमात्‌ । 
गृध्रसी स्तम्भरुक्तो दैशृहाति स्पन्दते मुहुः ॥ १२8 ॥ 
चाताद्वातककाभ्यां सा विज्ञेया द्विविधा पुनः । 


` वातजायां भवेत्तोदा देहस्यातीव वक्रता ॥ १३० ॥ 


जानुजङ्घोरुसन्धीनां स्फुरणं स्तम्भता भृशम्‌ ॥ १३१ ॥ 
चातश्लेष्मेएङ्गवायान्तु गोरबं वहिमादंत्रम्‌ । 
तन्द्रा मुखप्रसेकश्च भक्तद्वेषस्तथेच च ॥ १३२॥ 


गृध्रसी वातजा , केवला स्फिगादिपद्‌पयेन्तं स्तम्भरुक्तोदेगृह्या- 

ति। क्रमाद = बृद्धिक्रमात्‌.। तेन यथा यथा बद्धेते तथा तथा स्फिगा- 

क्रामति, नात्र ग्रहणे निदेशक्रमनियमः । तथा-सुह्ुः स्पन्दते = 
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२६४ भावप्रकाशस्य मध्यखणएडे— 


स्फिगादिषु शिराकम्पं करोतीत्यर्थः ॥ १२8-१३२ ॥ 
अथ गृभ्नती चिकित्सामाइ-- ` 
गृध्रस्याऽऽत्तं नरं सभ्यग्‌ःरेकेण वमनेन वा | 
जञात्वा निरामं दोप्ताभि वस्तिभिः सम्तुपाचरेत्‌ ॥ १३३ ॥ 
नादो वस्तिविधि कुर्याद्यावद्ध्व न शुध्यति । 
स्नेहो निरर्थकः स स्याद्धस्मन्येव हुतं यथा ॥ १३४॥ 
तैलमेरण्डजं प्रातर्गोमूत्रेण पिवेन्नरः । 
मासमेकं प्रयोगोऽयं श्रस्यूसग्रहापहः ॥ १३५ ॥ 
तैळं घृतं चाद्रकमातुलुङ्गर्ं सचुक्रं सगुड पिवेद्वा । 
कस्यूरुपृष्ठत्रिकशुलगुल्मशुधरस्युदाचत्तंहरः प्रयोगः ॥ १३६ ॥ 
. ` निष्कुष्येरएडवीजानि पिष्टा चीरे विपाचयेत्‌ । 
तत्पानन्तु कटीश॒ले गृध्रस्यां परमोषधम्‌ ॥ १३७ ॥ 
एरण्डमूलं विल्वञ्च बृहती कण्टकारिका । 
कषायो रुचकेपेतः पीतो वङ्खणवस्तिजम्‌ । 
५... ग्रभसीज हरेच्छूळं चिरकालानुबन्धि च ॥ १३८॥ 
- $रुचक =सोवचंलम्‌ ॥ १३८॥ ` 
गोमूनैरण्डतैलाभ्यां कृष्णाचूण पिबेन्नरः । 
| `+ दी्धेकालात्थितां हन्ति गृध्रसीं कफवातजाम्‌ ॥ १३8॥ 
सहास्यदम्तोङृतमाछकानां पिवेत्कपायं रुवुतेलमिश्रम्‌ । 


॥ ये ग्रधसीनष्टगतिः प्रसुछः स शीघ्रगः स्याद्धि किमत्र चित्रम्‌ ॥१४०॥ 


बृहन्निस्वतरोः सारो वारिणा परिपेषितः । 
स पोतो नाशयेत्तिप्रमलाध्यामपि गृध्रसीम्‌ ॥ १४१ ॥ 
शेफालिकादलेः छाथो मृद्निपरिपाचितः । 
ढुवारं ग्रधसीरेगं पीतमात्रः प्रणाशयेत्‌ ॥ १४२॥ 
#अज्न शेफालिका -- निगुरडी ॥ १४२ Ms» ४ 
अथ रास्नागुग्गुलमाइ--. ., " 
रास्नायास्तु पलं चैक पञ्च कर्षाणि गुग्गुलाः । 
सपिषा वटिकां कृत्वा भक्षयेहू ग्रश्रलीहरीम्‌ ॥ १४३ ॥ 
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चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ । २३५ 


श्रथ रास्नासप्तककार्थमाइ- 
रास्नाऽसुताऽऽरग्वधदेवदारुत्रिकण्टकैरणडपुनरनवानाम्‌ 1 
काथं पिवेज्ञागरचूणेम्िश्रं जङ्घो र पष्टत्रिक पाश्वेशूली ॥ १४४॥ 
श्रथ पथ्या5दियुग्युलमाइ-- 
पथ्याबिभीतामलकोफलांनां शतं क्रमेण द्विणुणासिबृद्धम्‌ । 
प्रस्थेन युकञ्च पलडूषाणां. द्रोण जले खंस्थितमेकरात्रम्‌ ॥ १४५ ॥ 
अरद्धावशिष्टं कथितं कषायं भाण्डे पचेत्तत्युनरेच लोहे । 
असूनि चह्वेरवतायं दद्यादू दब्याणि सञ्चुण्य पलादेकानि ॥१४६॥ 
चिडङ्गदन्ती त्रिफलाशुट्टची कृष्णात्रिवृत्नागरकोाषणानि । 
यथेष्टचेष्टस्य नरस्य शीघ्र हिमास्बुपानानि च भोजनानि ॥१७७॥ 
निषेव्यमाणो विनिहर्ति रोगान्खशुध्रखीं नूतनखञ्जताञ्च । 
पल्लीहानसुग्रं. जठराशियुल्म॑ पाण्डत्वकणड्रवमियातरक्तम्‌ ॥ श्ढ्या 
पथ्या55द्के गुग्णुलुरेष नाज्ञा ख्यातः क्षितावप्रमितप्रभावः । -. | 
बलेन नागेन खमं मनुष्यं जवेन कुर्यात्तरगेण तुल्यम्‌ ॥ १७७ ॥ .« 
आयुःप्रकर्षं विदधाति चक्षुबेळं तथा पुष्टिकरो विषञ्नः। . 
क्षतस्य सन्धानकरो विशेषाद्रोगेषु शस्तः सकलेषु तज्ज्ञैः ॥१५०॥ 
अथ खञ्जस्य पङ्गोश्च लक्षणमाइ-- 
चायुः कट्याश्रितः सक्थ्नः कण्डरामाक्षिपेद्यदा । 


खञ्जस्तद् भवेज्जन्तुः पङ्गुः खक्थ्नोदयोावंधात्‌ ॥ १५१ ॥ 
&सवश्न: = कट्यादिशुल्फस्य । कण्डरां =महास्नायुम्‌ । आक्षि- 


पेदू ८ गमनादो कम्पयेत्‌ । वधाद्‌ =गमनादिक्रियाघातात्‌ ॥१५१॥ 


अथ खञ्चपङ्गुचिकित्सामाइ-- 
उपाचरेद्भिनवं खञ्जं पङ्कमथापि च ॥ 
विरेकास्थापनस्वेदगुग्गुलुस्नेहवस्तिभिः॥ १५२ ॥ 
अथ कलायखञ्ञस्य लक्षणमाइई-— 
कम्पते. गमनारम्भे खञ्जन्निव च लच्यते । 
कलायखऊजं तं विद्यान्सुक्तसन्धिप्रबन्धनम्‌ ॥ १५३ ॥ 
#गमनारम्भे कम्पते । पतस्य खञ्जादयमेव भेद्‌ः। “कलायखडज”' 


इति शास्त्रे रूढा संज्ञा न तु योगिको ॥ १५३ ॥ 
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२४६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अथ कलायखअचिकित्तामाइ-? ` 
क्रमः कलायखञ्जस्य खड्जपड-्व्लेरिव स्मृतः । 
विशेषात्स्नेहनं कमं कार्यमत्र,विचच्ञणेः ॥ ६५४ ॥ 
अथ क्रोष्टकशीषंलक्षंगमाइ-- ^ 
बातशोणितजः शोथो जाङुमध्ये महारुजः । 
ज्ञेयः क्रोष्टुकशीषस्तु स्थूलः क्रोष्ट्कशीषेबत्‌ ॥ १५५ ॥ 
#क्रोष्टः = शगालः ॥ १५५ ॥ 
§ अथ क्रेष्टकशोषंचिकित्सामाह-- 
गुग्गुळ करोष्टुशीषं तु शुङ्टचीत्रिफलाऽम्भखा । 
चौरणैरण्डतैल वा पिवेद्वा बृद्धदारकम्‌ ॥ १५६ ॥ 
गुग्गुलु शुद्ध कर्षमितम्‌ । शुट्टचीनिफलाऽस्भखा = गुड्जचीप- 
थ्याबिभीतामलकैः समुदि तैश्चतुष्कषमितैः, प्रस्थमितेन जलेन पकस्व 


“ छाथेनेष्ऐेन पलद्वयमितेन गुग्गुळ पिवेत्‌ । एरण्डतैलं कर्षमितं च्षीरेण 


गव्येन पलपरि मितेन पिबेत्‌ । वृद्धदारकस्ूणं वा दुग्धेन गव्येन पलच- 
तुष्टयमितेन पिवेत्‌ ॥ १५६ ॥ 

रसैस्तित्तिरमांसस्य पीतैगुग्गुलुसंयुतैः । 

वातरक्तक्रियाभिश्च जयेजञम्बूकमस्तकम्‌ ॥ १५७ ॥ 

७ भथ खल्लीलक्षणमाइ-- 
खल्ली तु पादुजडघेरुकरमूलावमे।टिनी ॥ १५८ ॥ 
#अवमेटिनी -परिवच्तेनशीला ॥ १५८ ॥ 
टट्‌ भय खइलीचिकित्सामाइ-- 
कुष्ठसन्धवयोः कल्कशचुक्रतेलसमन्वितः । 


सुखोष्णा मदने याज्यः खढ्लीशुलनिवारणः ॥ १५९ ॥ 
अथ वातकण्टकलक्षणम[६-- 


रुक पादे विषमे न्यस्ते श्रमाद्वा जायते यदा । 
वातेन गुल्फमाश्रित्य तमाहुर्वातकणटकम्‌ ॥ १६० ॥ 
भथ चातकण्टकचिकिस्सामाइ- ... 
रक्तावसेचनं कुर्यादभोदणं वातकण्टके । 
पिबेद्रण्डतैल वा दृहेर्सूची भिरे च ॥ १६१ ॥ 
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चिकित्खाप्रकरणम्‌ ८। २६७ 


*अभोक्षण = पुनःपुनः ॥ १६१ ॥ 
, अथ पाददाइठक्षणमाइ- 
पादयोः कुरुते दाह पित्तासकसहितो5निलः । 
विशेषतञ्चङक्रमणे पाददाहं तमादिशेत्‌ ॥ १६२ ॥ 
>. अथ पाददाइचिकित्सामाह-- 
वातरक्तक्रमं कुयोत्पाद्दाहे विशेषतः । 
मसूरविदलेः पिष्टैः श्यतशीतेन वारिणा ॥ 
चरणो लेपयेत्सम्यक्पाददाहप्रशान्तये ॥ १६३ ॥ 
नवनीतेन संलिप्तो वहिना परितापितो । 
सुच्येते चरणो ज्षिप्रं परितापाश्सुदारुणात्‌ ॥ १६४ ॥ 
} अथ पाददपलक्षणमाइ-- 
हृष्येते चरणो यस्य भवतश्च प्रसुप्तको । 
पादषदर्षः स विज्ञेयः कफवातप्रकोपजः ॥ १६५ ॥ | 
#हष्येते =रामाञ्चितो भवतः। प्रसु्तको=मिनिकितीयुक्तो ॥१६५॥ 
अथ पादइषंचिकित्तामाइ-- 
पादहष तु कक्तेढ्यः कफवातहरो विधिः ॥ १६६॥ 
अथाक्षेपकस्य सम्प्रपतिपुवंकं सामान्यछक्षणमाइ= 
यदा तु धमनीः सर्वाः कुपितेऽभ्येति मारुतः । 
तदा क्षिपत्याश सुहसुंहदहं सुहुश्चलः ॥ 
मुहराक्षेपणाद्वायुराक्षेपक इति स्मत;ः ॥ १६७ ॥ 
#मुहमुहुर्ददमाक्षिपति-- गजारूढस्येव पुरुषस्य गात्रं दोलयति । 
किविशिष्टो मारुतः ? सुहुश्चलः = वारंवारं सञ्चरणशीलः । अयं घायु- 
राक्षेपक इति स्मतः । देहस्य यद्‌ मुहुराच्षेपणं = चालनं, ततः ॥१६७॥ 
अथाक्षेपकस्य चतुरो भेदानाह क 
पित्तशलेष्मान्विता वायुर्वायुरेव च केवलः । 
कुर्यादाक्षेपकं चान्यं चतुर्थमभिघातजम्‌ ॥ १६८॥ 
*पित्तान्वितः श्लेष्मान्वितश्च केवलश्च वायुः, माक्षेपकत्रितयं कु- 
यांत । अन्यं चतुर्थमभिघातजम्‌। अन्यो दण्डाद्यभिघातज्ञो वायुश्च 
तु्थमाक्षेपकं कुयादित्यर्थेः ॥ १६८ ॥ } 
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२३८ भावप्रकाइस्य मध्यखण्डे-- 


अथ केवलवातोतन्नाक्षेपकस्य लक्षणमाइ~= 
पाणिपाद्शिरःपृष्टश्रोणीः स्तभ्नाति मारतः । 
_द्ण्डवत्स्तब्धगात्रस्य दण्डकः सोऽनुपक्रमः ॥ १६९ ॥ 
$भयं वातजाक्षेपको दण्डाख्यः सोऽनुपक्रमः। स्वस्वभावादेव 
साध्यः । अत्र च मुहुमुदृराक्षेपणं बोद्धव्यम्‌ ॥ १६९ ॥ 
भ्रथ कफयुक्तवातोतपन्नदण्डापतानकस्य लक्षणमाइ-- 
कफावृतो यदा वायुधेमनोष्वेव तिष्ठति । 
:स दण्डवत्स्तम्भयति ऋच्छी दणडापतानकः ॥ १७० ॥ 
*द्ण्डापतानकः= स आक्षेपकोा द्णडापतानकाख्यः । कच्छुः = 
कएसाध्य; | अत्र च सुहुसुहुराक्षेपणं वाद्धव्यम्‌ । आगन्तुजाक्षेपकस्य 
लक्षणं सामान्यमेव वोद्धव्यम्‌ ॥ १७०॥ 
अथ चतुष्प्रकाराक्तेपकस्य चिकित्सा । 
१ तत्र मद्दावलातैलमाइ— 
- वलामूलकपायरश्य द्शमूलीश्एतस्य च । 
यवकालङुलत्थानां काथस्य पयसस्तथा ॥ १७१ ॥ 
अष्टावषटो स्मृता भागास्तैलादेकरुतदेकतः । 
पचेद्वाप्य मधुरं गरा सैन्धवसंयुतम्‌ ॥ १७२ ॥ 
तथा5्गुरु सजररू सरलं देवदारु च । 
मञ्जिष्ठां पद्मकं कुष्टमेलां कालानुखारिवाम्‌ ॥ १७३ ॥ 
मांसीं शेलेयकं पत्रे तगरं सारिवां वचाम्‌ । 
` _ शतावरीमश्वगल्थां शतपुष्पां पुनन॑चाम्‌ ॥ १७४ ॥ 
तत्साधुलिद्ध सोवण राजते मृन्मयेऽपि वा । 
प्रक्षिप्य कलशे सम्यकस्वजुशुस निधापयेत्‌ ॥ १७५ ॥ 
पतन्महाबळातेलं प्रयुक्तमविलम्बितम्‌ । 
सर्वानाक्षेपका्दी स्तु चातव्याधीन्वयपेहति ॥ १७६ ॥ 
हिक्कां श्वासमधीमन्थं गुल्मं कासं सुदुस्तरम्‌ । 
“पण्मासाठु पयुक्त तदन्त्रवृद्धिञ्च नाशयेत्‌ ॥ १७७ ॥ 
यथाबलमतो मात्रां सुतिकाये च दापयेत्‌ । 
` ` या च गर्भाथिनी नारी क्षीणणक्रश्च यः पुमान्‌ ॥ १७८ ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । २88 


क्षीणवाते मर्महते ह्यभिघातहते तथा । 
भग्ने श्रमाभिपन्ने च खर्वथैतत्प्रधुञ्यते ॥ १७९ ॥ 
णतद्धि राज्ञा कत्तेव्यं. कर्तव्यं राजपृजितेः ॥ 
सुखिभिः सुकुमारेश्व धनिभिर्मानवेः खदा ॥ १८० ॥ 
$्रएकतः = एकत्र । अवाप्य = प्रक्षिप्य ॥ १७१=१५० ॥ 
अथान्तरायामलक्षणमा इ--- 
ग्ङ्गलीशुहफजठरहृद्दक्षोगलंश्रितः । 
स्नायप्रतानमनिलस्तद्ाऽऽत्षिपति वेगवान ॥ १८१ ॥ 
विष्टब्धाक्षः स्तव्धह लुञ्च पार्श्वः कफं वमन्‌ ॥ १८२ ॥ 
अभ्यन्तरे धडुरिच यदा नमति मानवः । 
तदा सेएऽभ्यन्तरायामं कुरुते मारते वली ॥ १८३ ॥ 
#यदा स बली मारुतोऽभ्यन्तरायामं कुरुते । तदङ्गल्यादिसंश्चिः 
तोऽनिलः । स्नायुरत्रोपलक्षणम्‌ । तेन शिराकण्डरयोरपि ग्रहणम्‌ । 
आक्षियति = कम्पयति । तदा स मानवः । विष्टव्धात्तः= स्तब्घनेत्रः 
भग्नपाश्वंः = भग्ने इव पावे यस्य सः ॥ १८१-१८३ ॥ 
अथ वाह्यायामलक्षणमाह-- 
महाहेतुबंली वायुः खशिराः स्नायुकण्डराः । 
मन्यापृष्ठाश्रिता वाह्याः संशोष्यानामयेद्‌ बहिः ॥१८४॥ 
यत्र तं बहिरायामं प्रवदन्ति भिषग्वराः । 
तमखाध्यं बुधाः प्राहुर्वक्तःकट्युरुभञ्जनम्‌ ॥१८५॥ 
#वक्षःकट्यरुभञ्जनम्‌। तत्रापि यो वक्षःकट्यूरून, , भनक्ति = संम* 
दयति, तमसाध्यं प्राहुः ॥ १८४-१८५ ॥ 
अथ तयोश्चिकित्तामाइ-- 
वाह्यायामेऽन्तरायामे विधेयाऽदितवत्क्रिया ॥१८६॥ 
अथ घनुःस्तम्मलक्षणमाइ— 
धघजुस्तुल्यो नमेद्यस्तु ख धञुःस्तम्भसं ज्ञितः । 
विवर्णो बद्धवदनः स्रस्ताङ्गो नष्टचेतनः ७ ` "ग 
प्रस्विद्यँश्च घनुःस्तम्मी दशरात्रं न जोवति॥१८७॥ ` 
#अन्तरायामेऽङ्गुल्यादिष्वाक्षेपः स्तब्धाक्षत्वाद्किञ्च भवति । 
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३०० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


धन्नुःस्तम्भे तु धनुवंन्नमनमात्रमित्येतयो भैदः । विषणा बद्धवदनः = 


, _ 'बन्धाऽत्र चिबुकस्य शेयः ॥१८७॥ 


|) 


अथ कुम्जकलक्षणमाइ-- 
हृदय यदि वा प्रष्ठमुनतं क्रमशः खरूक्‌ ॥ 
क्रुद्धो वायुयंदा कुर्यात्तदा तं कुष्जमादिशेत्‌ ॥१८८॥ 
कर्यदेत्युकक्‍त्वा यदि वेति विकहपार्थस्तेन न पुनरुक्तिदोषः | ननन 
अन्तरायामः क्रोडनतो भवति, बहिरायामः पृष्ठनता भवति, ताभ्या- 
मस्य का. भेदः ? उच्यते-अन्तरायामबहिरायामयोः प्रकतस्येवान्तः- 
शरीरस्य बहिः शरीरस्य च नमनम्‌, अत्र तु हृदयं पृष्ठं वा शरीरादु 


बहिभेषतोति भेदः ॥१८८॥ 
अथ धनुर्वांतकुव्जकयोश्विकिप्सामाह-- 


बाह्यायामेष्न्त रायामे धनुःस्तभे च कुब्जके ॥ 
योज्यं प्रसारणीतेलं तेन तेषां शमो भवेत्‌ ॥१८६॥ 
वातव्याधिषु सामान्या याः क्रियाः कथिताः पुरा । 
कत्तव्या एव ताः सर्वास्तेलमेतद्विशोषतः ॥ १६० ॥ 
अथापतन्त्रकलक्षणमाइ-- 
क्रुद्ध: स्वैः कोपनैर्वायुः स्थानादृध्बे प्रपद्यते । 
पीडयन्हृद्यं गत्वा शिरः शङ्को च पीडयन्‌ ॥ १९१॥ 
चउुवन्नमयेदु गात्राण्याक्षिपेन्मेहयेत्तथा । 
ख कच्छादुच्छुसेदुच्चैः स्तब्धाच्ञोऽथ निमीलकः । 
॥ कपोत इव कूजेच्च निःसंज्ञः सोऽपतन्त्रकः ॥१&२॥ ` 
अस्थानात्‌ = पक्वाशयात्‌ । ऊध्वं शिर उद्दिश्य । आच्तिपेदू = 
चालयेत्‌ । अथ, निमीलकः = निमी लिताक्षः स्तब्धाक्षो वा । यत्रैतानि 
भवन्ति सेऽपतम्त्रकः ॥१९१-१६२ ॥ 
भथापतन्त्रकचिकित्सामाइ-- 
अथापतत्त्रकणात्तेमातुरं नापतर्पयेत्‌ । 
निरूहवस्ति वमन सेवयेन्न कदा चन ॥ १६३ ॥ 
श्वसनाः कफवाताभ्यां रुद्धास्तस्य विमोक्षयेत्‌ ॥ 
तीचणेः प्रधमनेः संशां तासु मुक्तासु विन्दति ॥ १९४ ॥ 
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. #श्वसना: = प्रश्वासाच्छासवहा घमनीः ॥ १९३-१९४ ॥ 
AF, अथ मरिचादिनस्पमाइ- _ 
| मरिचं शित्रुबीजानि विडङ्गञ्च फणिज्ञकम्‌ । 
एतानि सृच्मचूर्णानि दद्याच्छीषविरेचने ॥ १8५ ॥ 
#फणिज्जका = मरु्रकः ॥ १९५ ॥ 
अथ इरीतक्यादियोगमाइ-- 
इरीतकी वचा रास्ना सैन्धवं साम्लवेतसम्‌ ॥ १९६ ॥ 
बृतमाद्रकसंयुक्तमपतन्त्रकनाशनम्‌ 
अस्ख्वेतसकाभावे चुक्रं दाव्यमीरितम्‌ ॥ १8७ ॥ 
ग्रथापहानकलक्षणमाइ--- हौ 
दृष्टि संस्तभ्य संज्ञाञ्च हत्वा कण्ठेन कूजति । 
हृदि मुक्ते नरः स्वास्थ्यं याति मेहं ब्रते पुनः । 
.. वायुना दारुणं प्राहुरेके तमपतानकम्‌ ॥ १९८॥ 
i गभेजातनिमित्तश्च शोणितातिस्नवाञ्च यः ॥ 
4 असिघातनिमितश्च न {संष्यत्यपतानकः ॥ १६९ ॥ 


अदृष्टि = रूपप्रहणशक्तिम्‌ । संस्तभ्य = नाशयित्वा ॥१९८-१९६॥ 
भ्रथापतानकचिकित्तामाइ- 


अथापतानकेनात्तेम्नुताक्षमवेपनम्‌ । 
५ अखट्वापातिनं चेव स्वरया समुपाचरेत्‌ ॥ २०० ॥ 
अपतानकिने शस्तं दशमूलीश्टतं जलम्‌ । 
पिप्पलीचूणँखंयुक्त जीणे मांसरसो दनम्‌ ॥ २०१ ॥ 
तैलेन मदनं चेव तथा तोदणं विरेचनम्‌ । 
स्रोतोविशोधनं पश्चात्‌ सपिष्वानं हितं स्मृतम्‌ ॥ २०२ ॥ 
| हन्त्युक्तवता पीतमम्लं द्ध्यपतानकम्‌ । 
| मरिचेन समायुक्त स्नेहवस्तिरथापि वा ॥ २०३॥ 
अथ पक्षाघातलक्षणमाइ-- 
गृहीत्वाऽडं तनोर्वायुः शिराः स्नायूविशोष्य च । 
पक्षमन्यतरं हन्ति सन्धिबन्धान्वि मोक्षयन्‌ ॥ २०४॥ 
f हि. कृत्स्नो5द्व॑ंकायस्तस्य स्यादकमंण्ये विचेतनः । . 
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३० भावप्रकाइास्य मध्यखण्डे- 


“ एकाङ्चातं तं के चिदन्ये पत्तवधं विदुः ॥ २०५ ॥ | 
#म द्धम्‌ = अद्धेनारीश्वरवत्‌ । पक्षं = वाहुपाइवोरुजड,घाऽऽदिसा- 
गम्‌ । अन्यतरं =वामं दक्षिणं वा । विमोक्षयन्‌=शिथिलीकुचंन्‌ । अः 


कर्मणयः = कर्मासमर्थः | विचेतनः = ईषत्स्पर्शा दिज्ञानधुक्तः॥२०४:२०५॥ ` 


अथ पक्षाघातस्य ताध्यासाध्यज्ञानार्थमाइ-= 
दाहस्रन्तापमूच्छाः स्युर्वायो पित्तसमम्विते ॥ 
शेत्यशाथशुरुस्वानि तस्मिन्नेव कफाबुते ॥ २०६॥ . 
#दाहे वाह्यः, सन्ताप आभ्यन्तरः। एतब्लक्षणमन्यत्रापि वातः 
व्याधो बोद्धव्यं, सामान्यतो वायोरिति निदिष्टत्वात्‌ ॥ २०६ ॥ 
ह अथ पक्षाघातस्य साध्यवादिकमाह-- 
शुद्धवातहतं पक्ष रूच्छुसाध्यतमं विडुः । 
साध्यमन्येन संयुक्तमसाध्यं च्तयहेतुकम्‌ ॥ २०७॥ , 
#शुद्ध: = केवलः । अन्येन-- पित्तेन कफेन वा । क्षयहेतुक = क्षयो 
घातुक्षयस्तत्कुपितवातनिमित्तकम । २०७ ॥ ४ 
5 ``अथ तस्यैबापरमसाध्यलक्षणमाइ-- 
गसिणीसूतिकावालबृद्ध त्ीणेष्वसवक्षये ॥ 
पक्षाघातं परिहरेद्वेदनारहिता यदि ॥ २०८ ॥ 
कै विदनारहितोा यदी”ति भिन्नमसाध्यलक्षणम्‌ ॥ २०८ ॥ 
अथ पक्षाघातचिकित्सा । 
तत्र माषादिकाथमाइ-- पि 
माषांत्मगुप्तावातारिवास्यालकजटाशतम्‌ ॥ २०९ ॥` 
हिङुसेन्धबसंयुकतं पक्षाघातं विनाशयेत्‌ ॥ 
माषिके हिङुसिन्धूत्ये जरणाद्यास्तु शाणिक्राः ॥ २१० ॥ 
अथ अन्थिकादितलमाइ- fe 
ग्न्िकासिकणाशुण्ठीरास्नासैन्धचकहिकतम्‌ ॥ 
माषक्घाथश्टतं तेलं पक्षाघातं व्यपोहति ॥ २११ ॥ 
अथ माषादितैलमाइ- 
माषात्मशुपताऽतिविषारुबूकरास्नाशताह्वालुवरेः सुपिष्टेः ॥ 
चतुगुणे माषबलाकषाये तेलं श॒तं हन्ति हि पक्षघातम्‌ ॥ २१२॥ 
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अथ सर्वाङ्गबातलक्षणमाइ-— hs 
छ सर्वाङ्गपवने क्रुद्ध गात्रस्फुरणभञ्जने ॥ 
। वेदनाभिः परीताश्च स्फुटन्तीवास्य सन्चयः ॥ २१३ ॥ 
४ असन्धयो वेदनाभिः परीता युताः स्फुटन्तीच ॥ २१३ ॥ 
ई अथ सर्वाङ्गवातचिकिश्सामाइ-- / 
सवोङ्गगतमेकाङ्गगतञ्चापि समीरणम्‌ । 
॥ तेलावगाहनं हन्ति तेयवेगमिवाचलः ॥ २१४ ॥ 
| गथ स्थाननामलच्यलक्षणान्‌ वातव्याधी ताइ-- 
स्थाननामाडुरूपेश्च लिङ्गैः शेषान्विनिद्शित्‌ । 
सर्वेष्वेतेषु संसगे पित्ताद्येरपलक्षयेत्‌ ॥ २१५॥ 
प्रथमं हस्व केशत्वं तते! वाचालताऽपि च । 
आरोपः पाश्वेशुळञ्च पुरीषस्यातिगाढता ॥ २१६ ॥ 
,:, तथा मछाप्रबृत्तिश्च कम्पः स्तम्भश्च रुक्षता । 
(५ "कार्श्ये काषएयश्च शौत्यञ्जच लोमहर्षो व्यथा तथा ॥ २१७ ॥ 
लक ते दु ७ र 
| गदो भेदः शिरास्फुत्तिरजृमदा5$शुष्कता । 
संकोाचश्चाङ्गविश्वंशा मेहश्चञ्चलत्रित्तता ॥ २१८॥ 
6. निद्रानाशः स्वेदनाशो वलहानिश्च भीरुता । 
शुक्रक्षयो रजोनाशो गर्भनाशः परिश्रमः ॥ २१8 ॥ 
| % आटोपो =शुडगुडाशब्दः । तेदः= सूचीव्यधनेनेव पीडा । भे- 
| दा = विदारणेनेव ब्यथा । अङ्गविश्रंशः = अङ्गस्य स्थानत्यागेन स्खल- 
नम्‌ । निद्रानाशे, निद्राऽटपत्वमपि । गभनाशः = आमगर्भपातः, 
“गर्द शय्यायां वाताधिष्ठानादू गर्भाग्रहणमि”ति जेजञटः। परिश्रमः = 
आयासं विना श्रमः॥ २१५-२१६ ॥ 
|. _ अथोक्तवातव्याविचिकित्तामाइ-- 
| सामान्यवातरोागाणां या चिकित्सा प्रवच्यते । 
। एषां सा तु विधातव्या तयैते यास्ति संक्षयम्‌ ॥ २२० ॥ 
| 
| 


भ्रथान्यप्रकारेण वातव्याधि निरूपयन्नाइ— 
पबंचिधानि रूपाणि करोति कुपितोऽनिलः । 
हेतुस्थानविशेषेण भवेद्रोगविशेषङुत्‌ ॥ २२१॥ 
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३०४ भावप्रकाशस्य मध्यखणडे-- 


#पवंधिधानि रूपाणि शिरोग्रहादीनि, अशीतिः । हेत्वित्यादिहेतु 
विशेषः पित्तश्लेष्माद्यावृतत्वादिः । यथा शलेष्मावृतो वायुमन्यास्तस्भं 
करोति । स्थानविशेषः कोष्टादिः। यथा-- 

“त॒त्र काष्ठाश्रिते द्टे निग्रहा सूत्रबर्चसाः'? ॥२॥ इत्यादि ॥२२१। 

गथ हेतुविशेषेण वातव्याधिविशेषा नाइ-- 
उदाने पित्तसंयुक्ते दाहा मूच्छा भ्रमः क्लमः । 
अस्वेद्दर्षों मन्दाग्निः शीतता च कफावृते ॥ २२२ ॥ 
प्राणे पित्तावृते छुद्दाहिश्वेवापजायते । 
दौर्बल्यं सदन तन्द्रा वैरस्यञ्च कफावृते ॥ २२३ ॥ 

#प्राण = हृद्याश्रयो वायुः ॥ २२३ ॥ प्र. 
स्वेदो दाहस्तूषा मूच्छा समाने पित्तसयुते । ८ 
कफेन सक्ते घिण्मूत्रे गात्रहषश्च जायते ॥ २२४ ॥ 

#कफेन संयुक्ते । समाने विण्मूत्रे, सक्ते = अवरुडे भवतः 1. गात्र- 

हषो = रोमाञ्चः ॥ २२४ ॥ 
अपाने पित्तसंयुक्ते दाहोष्ण्यं रक्तमूत्रता । 
अधःकाये गुरुत्वञ्च शोतता च कफावृते ॥ २२५ ॥ 

*भघ गुदाश्रयोऽपानः , २२५ ॥ 


व्याने पित्तावृत्ते दाहा गात्रविक्षेपणं क्ञमः । fs 
स्तम्भोऽथ द्णडकश्चापि शळशोथो कफावूते ॥.२२६ ॥ 
#द्‌ एडकः = आच्तेपकभेदः ॥ २२६॥ ५ 
अथ तेषां चिकित्सामाइ-- 
वाते सपित्ते कुर्वीत वातपित्तहरी: क्रियाः 
सकफे तत्र कुर्चौत वातश्लेष्महरी क्रियाम्‌ ॥ २२७ ॥ 
अय रसादिषातुगतवायूनां लक्षणान्याह-_ ` 
त्वप्रूक्षा स्फुरिता सुप्ता कृशा कृष्णा च तुद्यते । 
आतन्यते सरागा च खर्बरुकस्वग्गतेऽनिले ॥ २२८ ॥ 


#सचे रक =ससत्वर्यथा। त्वग्गते =स्वकछुष्देनात्र रस उच्यते 
स्घगाधायत्वात्तेन रसगत इत्यर्थः ॥ २२८ ॥ ब 


» 
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रुञस्तीवाः खखन्तापा वेवण्ये ऊशताइरुचिः । 
गात्रे चारूंषि शुक्तस्य स्तम्भश्चास्टृग्गतेऽनिले ॥ २२९ ॥ 
#भरूंषि = रणानि । भुक्तस्य = भुक्तेत्यत्राध्यवसितादित्वात्‌ क- 
चरि क्तः, तेन भुक्तवतः । स्तम्भः सन्तर्पणेन रक्तवृद्धेः ॥ २२९ ॥ 
शुवंङ्कं ठुद्यते स्तब्धं द्णडमुष्टिहतं यथा । 
सरुक्स्तिमितमत्यर्थ वाते मांसखमाश्रिते ॥ २३० ॥ 
#दृण्डमुष्टिताडितमिव तुद्यते । स्तिमितं = निश्चळमित्यर्थः । मां - 
समेद सेरगेतवातयोरेकलिङ्गत्वम्‌ , अद्रान्तरेण प्रत्यासत्तेशश्रयप्रभा- 
चात्‌ ॥ २३० ॥ 
तथा मेद्‌ःश्रितः कुर्याद्धन्थीन्मन्द्रुजो वणान्‌ ॥ २३१ ॥ 
` ,#तथा मेदः श्रितो मांसगवत । दूरेण प्रत्यासत्तेरस्थिछपाया भेः 
दाश्च कुर्या हू, ग्रन्थी निस्यादिविशेषः ॥ २३१ ॥ 
भेदऽस्थिपरवंणां सन्धिशुलं मांसबलक्षयः । 
अस्वप्नः खतता रुक्‌ च वाते दुष्टेऽस्थिसंस्थिते । 
वाते मञ्जगते पोडा न कदा चित्प्रशाम्यति ॥ २३२ ॥ 
#मज्जगतेषस्थिगतवद्‌ । यथा मेदोगते मांसगतचस्स्यांत्‌ । पीडाऽत्र 
कदा चिन्न शास्यत्ययं विशेषः ॥ २३२ ॥ 
त्तिप्र मुश्चति बध्नाति शुक्रं गर्भमथापि वा । 
विकृति जनयेश्चापि शुक्रस्थः कुपितोऽनिलः ॥ २३३॥ 
शुक्र. बध्नाति =स्खलयत्येच न । गभ क्षिप्रं सुञ्चति = आममेच 
पातयति 1 बध्नाति =मूढं करोति, वात दुष्टशुक्रारब्धत्वात्‌ । विकृति = 


शुक्रस्य वर्णान्तरत्वादिरूपां, गर्भस्य विङृताङ्गत्वादिरूपां जनयति॥२३३॥ 
ग्रथ रसादिधातुगतवायुचिकित्सामाइ 
। चायो त्वगाश्रिते स्नेहाभ्यङ्गं स्वेदञ्च कारयेत्‌ । 


रक्तस्थे शीतलॉल्लेपान्विरेक रक्तमोक्षणम्‌ ॥ २३४ ॥ 
मांसमेदेएगते वाते सबिरेकं निरूहणम्‌ । 
अस्थिमज्ञगते स्नेहं बहिरन्तश्च योजयेत्‌ ॥ २३५ ॥ 
अथ केतकादितैलमाइ- 
केतकनागबल।ऽतिबलानां यद्वहुलेन रसेन विपक्रम्‌ । 
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३०६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


तैलमनटपतुषोद्कसिद्धं मारुतमस्थिंगतं विनिहन्ति ॥ २३६ ॥ 
हर्षो$नपानं शुक्रस्थे बलशुक्रकरं हितम्‌ ॥ २३७ ॥ 
| अथ स्थानविशेषेण वातव्याधिविशेषः । 
तत्र कोष्ठगतवायु लक्षण माह-- 
वाते काष्ठाश्रिते दुष्टे निग्रहे! धूत्रवचंसोः । 
ब्रध्नहद्रोगगुल्माशःपाश्वेशल्ख जायते ॥ २३८ ॥ 

#अथ कोष्ठलक्षणमाह-- 

#स्थानान्यामाञ्चिपक्कानां सूत्रस्य रुधिरस्य च । 
हृढुण्डुक' फुस्फुसश्र काष्ठ इत्यभिधीयते ॥ ३ ॥ 

*उण्डुकः “पाठ” इति लाके । एतेन कोष्टशब्देन सर्च एवाशयाः- 
कथ्यन्ते । तथाऽपि विशेषार्थमामाशयादिगतवातलक्षणान्यपि पृथ- 
ग्वच्यन्ते ॥ २३८ ॥ 

अथ कोष्ठगतवातचिकित्सामाह-- ३ 
पाचनीये रसेयुक्तेरन्यै्वा पाचयेन्मलान । है 
विशेषतः पिवेतक्षोरं नरः कोषष्टगतेऽनिले ॥ २३९ ॥ | 

झथामारायगतवायुलक्षणमाह-- 
हत्पा्श्‍वेंद्रनाभोरुकतृष्णोद्वारविसुचिका: । | 
कासः कराठास्यशोषश्च श्वासश्चामा शयेऽनिले ॥ २४०॥ | 

#अथामाशयस्य लक्षणमाह चरक:-- | 

#नाभिस्तनान्तर जन्तोराहुरामाशयं बुधाः ॥ इति ॥ २४०॥ 

मथामाशयगतवायुचिकित्सामाइ-- 
आमाशयस्थे त्वनिले प्रशस्त पराग्‌ लङ्घनं दीपनपाचनञ्च । 
प्रच्छुदन॑ तौच्णविरेचनं वा मुद्दा यवाः शालियुताः पुराणाः ॥ २४१ ॥ 


भूतीकपथ्याशरिपुष्कराणि बिल्वा छृतादारकनागराणि | 


उग्राविषामागधिकाविडानि काथाखयः सामसमीरणघ्राः ॥ २४२॥ | 


+ भूतीकः =रोहिषः, सुगन्धत्णविशेषस्तद्ळाभे उशीर ग्राह्यम्‌ । 
पुष्कर = उष्करमूछम्‌ | दारुकं = देवदारु । उद्ना = वचा । विषा = अति- 
विषा ॥ २४२ ॥ 9 = त 
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चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ । ३०७ 


अय घड्घरणयोगमाइ-- 
नित्रकेन्द्रयचो पाठा कटुकाऽतिविपाऽभया। 
आमाशयोत्यवातम्न' चूणँ पेयं सु खाम्चुना ॥२४३॥ 
यागेऽस्मिन्भिषज्ञा ग्राह्याः षण्णां षड्‌ धरणाः एथक । 
दिनेछु पटूछु दातव्यास्तेन षड्घरणः स्मृतः ॥ २४४ ॥ 
अत्र षणणां सम्लुदितानां षड्घरणमिवानां चूर्णीकृतानामेकस्मि- 
न्नहन्येकटडको देयः ॥ २४३-२४४॥ 
अथान्यषड्घरणयोगमाइ-- 
आमाशयगते वाते छुदिताय यथाक्रमम्‌ । 
देयः षडघरणा यागः सप्तराज सुखास्दुना ॥ २४४ ॥ 
अयमर्थः प्रथमदिवसे वमनं कारयितव्यं, ततो डितीयं दिनमा- 
रभ्य षड्द्नपर्यन्तं पाठक्रमेरैकैकस्य चूण टङ्कमितं देयमित्यर्थेः॥२४५॥ 
आध पक्काशयगतवायुलक्षणमाइ-- 
पक्काशयस्थोऽन्त्रकूजं शूलाटेपो करोति च । 
रूच्छुसू त्रपुरीषत्वमानाहं त्रिकवेदनाम्‌ ॥ २४६ ॥ 
#आटेपे = वातस्य क्षुब्धस्वं, न तु गुडगुडाशब्दस्तस्यास्त्रकूज- 
नाक्तत्वात्‌ ॥ २४६॥ 
अथ पक्काशयगतवायुचिकित्सामाह-- 
बहवः खंबद्धेनं कार्य कर्मोदाव'त्तकं तथा । 
` देयः स्नेहविरेकश्च पक्काशयगतेऽनिले ॥ २४७ ॥ 
अथोद रगतवायुचिकित्सा माइ-- 
वाते जठरगे दद्यात्क्षारचूर्णादिदोपनम ॥ २४८ ॥ 
अथ कुक्षिगतवायुचिकिष्सामाइ-- 
शुण्ठीकुटजबीजाशिचूणे केष्णास्थु कुक्षिगे ॥२४९ ॥. 
अथ गुदगतबायुलक्षणमाइ-- 
ग्रहा विणमू्रवातानां शूळाध्मानाशमशर्कराः । 
जड्धोरुत्रिकपाश्वास पृ्टरे'गो शुदेऽनिले ॥२५०॥ 
अरोगा$त्र रजा, पोडेति यावत्‌ ॥ २५० ॥ 
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भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अथ गुदगतवायुचिकित्सामाइ-- 
वाते गुदगते दुष्टे कमोंदावत्तकं हितम्‌ ॥ २५१ ॥ 
अथ हृदयगतवायु चिकित्सामाइ-- 
हृदयानिलनाशाय गुट्डचों मरिचान्विताम्‌। 
पिवेत्प्रातः प्रयत्नेन सुखं तक्षाम्भसा सह ॥ 
पिबेदुष्णाम्भसा पिष्टमाश्वगन्धं बिभीतकम्‌ । 
गुडयक्त प्रयत्नेन हृदयानिलन।शनम्‌ ॥ 
देवदारुसम्रायुक्तं नागरं परिपेषितम्‌ । 
हृद्वातवेदनायुक्तः पोत्वा सुखमवाप्नुयात्‌ ॥ २५२ ॥ 
अथ कणेन्द्रियादिगतवायुलक्षणमाइ-- 
श्राताद्ष्विन्ट्रियवधं कुर्यात्क्रुद्धः खमीरणः ॥ २५३ ॥ 
अथ कर्ण न्द्रियादिगतवायुचिकित्सामाह-- शो 
श्रोत्रादिष्वनिले दुष्टे कार्यो वातहरः क्रमः । 
स्नेहाभ्यङ्गावगाहाश्च मद्नालेपनानि च ॥ २५४ ॥ 
श्रथ शिरागतवायुलक्षणमाह-- 
कुर्याच्छिरागतः शूल शिराकुञ्चनपूरणम्‌ । 
स वाह्याभ्यन्तरायामं खल्लाँ कुब्जत्वमेव च ॥ २५५ ॥ 


#गळं शि एयामेब । पूरणं = स्थूलत्वम्‌ । कुञ्चनं = संकोचः । वा- 


ह्यायामं = पृष्ठेन नतम्‌ । अभ्यन्तरायामं =क्रोडेन नतम्‌ ॥ २५५ ॥ 


भय शिरागतवायुचिकित्सामाइ- 
स्नेहाभ्यङ्गो पना हाश्च मद्‌नालेपनानि च । 
वाते शिरागते-कुर्यात्तथा चासग्विमोच्षणम्‌ ॥ २४६ ॥ 
भव स्नायुगतवायोलक्षणं चिकित्सां चाइ-- 
शलमाक्षेपकः कम्पः स्तम्भ: स्नाय्वनिलाद्भवेत्‌ । 
स्वेदेपनाहाझिकमंबन्धनोम्मर्दनानि नन । 
कद स्नायुगते वाते कारयेत्कुशलो भिषक ॥ २५७॥ 
व भव सन्धिगतवायुलक्षणमाइ-- डे 
दन्ति सन्धिगतः सन्धीञ्छूलशाथो करोति च ॥ २५८ ॥ 


#हन्ति> विश्छेषयति ॥ २६८ ॥ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


र 


चिकित्खाप्रकरणम्‌ ८ । ३०६ 


अथ सन्धिगतवायुचिकिश्सामाइ— 
"ल्क कुर्यात्सन्धिगते वाते दाहस्नेहापनाहनस्‌ । 
| इन्द्रवारणिकामूलं मागधीशुड संयुतम्‌ । 
भक्षयेत्करषमाज तत्सन्धिवातं व्यपाहति ॥२५&॥ 
अथोक्तरोगाणां ऋच्छुसाध्यवमाह-- 
हनुस्तस्भादिताक्षेपपक्षाधातापतानकाः । 
कालेन महता यत्नात्सिध्यन्ति न च वा न वा ॥ २६०॥ 
नवान्‌ बलवतां त्वेतान्‌ खाधयेन्निरपद्रवान्‌ ॥ २६१ ॥ 
#शतेष्वेकः कञ्चिन्मुच्यत इत्यर्थः । परं कः सिध्यति ? यस्तरुणो- 
भवति तथा वलवचान्ुपद्रवरहितश्ध ॥ २६०-२६१ ॥ 
अथ तेषामेवोपद्रवानाइ-- 
विसऽदाहरुग्भङ्गमूच्छाऽरुच्यञ्चि मादे धैः । 
झ्ीणमांसबळं वाता घ्रन्ति पक्षवधाद्यः ॥ २६२ ॥ 
BR #वाताः = वातविकाराः, कार्यकारणयेरभेदेपचारात्‌ । वाता. 
| दिति” पाठे वातास्पच्तवधादय इति याज्यम्‌ ॥ २६२ ॥ 
अथ वातव्याध्यसाध्यलक्षणमाह-- 
शूनं खुप्तत्वचं म्लान कम्पाध्माननिपीडितम । 
दजा55शिमन्तञ्च नरं वातब्याधिविनाशयेत्‌ ॥ २६३ ॥ 
| अथेदानीं पञ्चविधस्य प्रकृतस्य वायोः कार्य लिङ्गं चाह-- 
अव्याहतगतियंस्य स्थानस्थः प्रकृतो स्थितः । 
बायुः स्यात्सोऽधिकं जीवेद्वीतरोगः समाः शतम्‌ ॥ २६४ ॥ 
अथ वातव्याधीनां सामान्यानि भेषजानि । 
तत्र चक्रदत्तप्रोक्तमहामाषादिशैलमाइ-- 
माषस्याद्धाढकं देयं तुळाऽडं दशसूलतः । 
पल्लानि च्छागमांसस्य त्रिश दूद्रोणेऽस्भसः पचेत्‌ ॥ २६४ ॥ 
चतुर्भागावशेषं तं कषायमवताण्येत्‌ । 
प्रस्थञ्च तिलतैलस्य पयो दद्याच्चतुगुजम्‌ ॥ २६६ ॥ 
| जीवनीयानि मञ्जिष्ठा चव्यं चित्रककट्‌्फलम्‌ । 
हि - सब्याषं पिप्पलीमूळं रास्ना$5मलकगोक्षुरम्‌ ॥ २६७ ॥ 
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भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


आत्मगुप्ता तथेरण्डः शताह्वा लवणत्रयम्‌ । 
देवदावंमृताकुष्टमश्वगन्धा वचा शटी ॥ २६८ ॥ 
एतैरक्षमितैः कल्केः पाचयेन्सदुना$सिना । 
पक्षाघातादिते पुंसि इचुस्तम्भादिते तथा ॥ २६६ ॥ 
कर्णशूले शिरःशले तिमिरे च त्रिदोषजे । 
पाणिपाद्शिरोग्रीवाश्रमणे मन्दचङ्क्रमे ॥ २७० ॥ 
कालयखश्चे पङ्गौ च शृ्रस्यामपवाहुके । 
पाने वस्तो तथाऽभ्यङ्गे नस्ये कणादिपूरणे ॥ २७१ ॥ 
तैल्मेतत्प्रशंसन्ति सवंचातविकारनुत्‌ । 
मद्दामाषादिनामेदं भाषितं मुनिभिः पुरा ॥ २७२ ॥ 
अथ द्वितीयमहामाषादितैलमाइ 
माषा यवातसीक्षुद्रा मकेटो च कुरण्टकः ॥ २७३ ॥ 
गोकणटष्टुएटुकश्चेषां प्रत्येक पलसप्तकम्‌ । 
चठुयुंणाम्बुना पक्त्वा पादशेषं शतं नयेत्‌ ॥ २७४ ॥ 
कापांसकास्थि बद्रं शणबीजं कुलत्थकम्‌ । 
एथक्चतुर्देशपलं चतुगुणजले पचेत्‌ ॥ २७५ ॥ 
कषाय तत्र शृह्णीयाचतु्थाँशावशेषितम्‌ । 
मस्थञ्च छागमांलस्य चतुःषष्टिपले जले ॥ २७६ ॥ ' 
परक्षिप्य पाचयेद्धीमान्पाद्‌शेषं रसं नयेत्‌ । 


तैलप्रस्थे ततः काथान्सवौस्तान््रमशः पचेत्‌ ॥ २७७ ॥ 


- ७७ 
कल्कठव्येः पचेदेभिरशताङष्टसेन्धवैः 
रास्नापुननंवैररडैः पिप्पल्या शतपुष्पया ॥ २७८॥ 
वलाप्रसारणीभ्याञ्च मांस्या कटुकया तथा । 
उथक्कषमितेरेतेः साधयेन्सृदुना5ग्निना ॥ २७६ ॥ 
हन्यात्तलमिद्‌ शीघ्र वातव्याधोनशेषतः । 
जापकं पत्षबातमूदस्तस्भापवाहुको ॥ 

तकम्पं शिरःकम्पं विश्वाचोमदितं तथा ॥ २८० ॥ 


स ०७ हँ 
ति माषादितेळं शाइंघरात्‌ ॥ २७३-२८० ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ = । ३११ 


अथ मध्यमनाराय णतैलमाइ-- 
ime अश्‍्वगन्धावलाबिदचं पाटलाबृहतोद्वयम्‌ । 
श्व दं्ट्रऽतिवलानिस्वश्योनाकश्च पुननंचाम्‌ ॥ २८१ ॥ 
प्रखारणीमग्निसन्थं कुर्यादशपळं पृथक । 
चतुद्रोणे जले पक्का पादशेषं श्टतं नयेत्‌ ॥ २८२ ॥ 
तेळाढकेन संयोज्य शतावर्या रखाढकम्‌ । 
प्रक्षिपेत्तत्र गोक्षीरं ततस्तैलाञ्चतु्ुंणम्‌ ॥ २८३ ॥ 
पृथवपलमितेः कल्कै व्येरेभिः पचेद्भिषक्‌ । 
वचाचन्द्नकुष्टेलामांसो शेलेयसेन्धवेः॥ २८४ ॥ 
अश्‍्वगन्थावलारास्नाशतपुष्पेन्द्रदासभिः । 
पर्णीचतुश्येनेव तगरेण प्रसाधयेत्‌ ॥ २०५ ॥ 
तत्तेलं भोजनेऽभ्यङ्गे पाने वस्तो च योजयेत्‌ । 
\ पक्षाघातं हनुस्तम्भं मन्यास्तम्भं गलग्रहम्‌ ॥ २०६ ॥ 
A कुब्जत्वं वधिरत्वञ्च गतिभङ्गं कटीग्रहम्‌ । 
गात्रशोपेन्द्रियध्चंरं शुक्रनाशां ज्वरक्षयान्‌॥ २८७॥ 
अन्त्रवृद्धि कुरण्डञ्च दन्तरोगं शिरोग्रहम्‌ । 
पार्श्वशूलश्च पडुत्वं घुद्धिनाशञ्च शुध्रलीम्‌ ॥ २-८ ॥ 
| अन्यांश्च विविधान्वातान्हरेत्सवाङ्गसंश्रयान्‌ । 
अस्याः प्रभावा द्वन्ध्याऽपि नारी पुत्रं प्रसूयते ॥ २८३ ॥ 
यथा नारायणो देवो दुएदैत्यविनाशनः । 


तथेदं वातरोगाणां नाशनं तैलमुत्तमम्‌ ॥ २९० ॥ 
अथ मद्दानार।यणतैलमाइ— 
तिलतैलं समादाय चतुराढकसम्मितम्‌ । 
सञ्चपल्लवकल्केन शोधयेद्दोषशान्तये ॥ २६१ ॥ 
ठत्राजं दुग्धमथ वा गव्यं तैलसमं पचेत्‌ 
शतावरीरखश्चापि तेलतुल्यं पचेद्भिषक्‌ ॥ २९२॥ 
दशमूली बला रास्ना शिग्रूत्पलपुननेवाः । 
शेफालिका नागबला बला चैव प्रसारणी ॥ २०३ ॥ 
अश्वगन्धा सहचरो द्शसूळं करञ्जकः । 
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भावप्रकाशस्य सध्यखण्डे-- 


खद्रिं चन्दनं लोध्रं वचाऽसनपलाशकम्‌ ॥ २३४ ॥ 
बकुलेरणडवरुणशालयुग्मकटस्भराः । 

शिरीषः शिखरी वासाहिं्राजस्वूविभीतकम्‌ ॥ २३५ ॥ 
काञ्चनारः कपित्थश्च पारिभद्रः म्रियालकम्‌ | 


पाषाणभेदः शस्पाको दुग्धिका दाडिमीफलम्‌ ॥ २९६ ॥ 


उडुम्बरः सप्ला च कम्यकामाळतीत्वचम्‌ । 

मागधी नलमूलञ्च यवकोलकुलत्थकम्‌ ॥ २९७ ॥ 
आत्मशुसाऽर्कका पासवीजं वत्सादनी स्नुही । 
केतकीमूळधत्त्रलाइलोगर्देभाएडकम्‌ ॥ २९८ ॥ 
चित्रकञ्च महानिम्वं पञ्चवहकलमेच च । 

सुएडी रङ्कारी मुशली हंसपादी विशल्यकम्‌ ॥ २88 ॥ 
एषा दशपलान्भागान्वारिरयष्टगुरे पचेत्‌ । 

पादशेषं परिस्राव्य तत्र तेळ पुनः पचेत्‌ ॥ ३०० ॥ 
छागो मेषश्च हरिण एणश्च बहुश्टकुकः । 


यशः शल्यः शिवा गोधा सिहो व्याघ्रश्च भल्लुकः ॥३०१॥' 


बन्यो वराहः खड्गी च महिषो घोटकस्तथा । 

कपिवभ्रुवि डालश्च सू पकश्चो रुद दुरः ॥ ३०२ ॥ 

वत्तिकस्तित्तिरिळांव: खजञ्नरोट्श्रकेरक:ः । 

उलुको नोलकणठश्व वन्यकुक्कुट एव च ॥ ३०३ ॥ 

हर गरुडो हंसश्चक्रः काररडवा$पि च । 

झर सारसः क्रोञ्चो वन्यः पारावतस्तथा ॥ ३०४ ॥ 

७0९) मद्शुरश्चापि शिलीन्ध्रः श्रङ्खकस्तथा i 

टी रा वमिरथ काक; पिक्कोऽपि च ॥ ३०५ ॥ 
प्स्य: कच्छपश्च शिशुमारश्भ सांकुचिः । 


मकरे र 
|| घरिरका55कारस्तदलाझे त गोधिका ॥ ३०६ ॥. 


पयालाभममीषाञ्च क्वाथ तेळसमं पचेत्‌ ॥ ३०७ ॥ 


रास्ना5श्वगन्धामि if 
मेसिदारुकृष्ठपणीचतुष्कागुरुकेशराणि । 


सिन्धूत्थमांसीरजनोद्वयञ्च शे 


लेयकं चन्द्नपुष्करञ्च ॥ ३०८ ॥. 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। ३१३ 


एला सयष्टी तगराव्दपत्रं अङ्गो५एवगेस्तु चचा पलाशी } 
स्थोणयवृश्वीरकचोरकाख्यं मूर्वात्वचं कटूफलपद्मकञ्च ॥३०९॥ 
स्रुणालजातीफलक्केतकाख्यं सनागपुष्पं सरलं सुरा च । 
जीवन्तिकेशीरवरास्तथेव दुरालभा वानरिका नश्वश्च ॥ ३१० ॥ 
कैवत्तंघुस्ताऽङुनतिक्तकञ्च वातामखजूरकतुस्वुराश्च । 
सधातकोग्रन्थिकपर्पंटाश्च पटोलहेमाहजयन्तिकाश्च ॥३११॥ 
च्रायन्तिकाऽलस्बुषश ऋवीजं रसाञ्जनाभातिद्वताऽरुणाश्च । 
द्राक्षाकणाद्रोणपुननवाश्य कोन्ती क्रिमिष्नो हयमारकश्च ॥३१२॥ 
नीलोत्पळं पद्म ककारवीभ्यां रम्भाऽनलो गोक्षुरकः क्षुरश्च । 
कङ्कोलकालेयकुसुस्भपुष्प तुरष्ककाशमीरकसिक्थकञ्च । 
ळवङ्गकपूररखालकारडकस्तूरिकावालकमस्वरञ्च ॥ ३१३ ॥ 
क्ष्दारू = देवदारु । पणींचतुष्कं = शालिपणों पुश्निपर्णा मुट्पर्णी 
माषपर्णा चेति । केशरः = पुन्नागस्तस्य पुष्पं ग्राह्मम्‌ , तदलासे नाग- 
केशर ग्राह्यम्‌ । शोलेयकम्‌ --“छरीला” इति लोके । चेन्दनमत्र श्वे 
तम्‌ । पुष्करं = पुष्करसूलम्‌ । 
**'तगरस्याप्यलाभे तु कुष्टं दद्याद्धिषग्वरः? ॥ ४ ॥ 
अङ्गः =्त्वक्‌ । अष्टवरगालाभे शातावरीविदार्यश्वगन्धा 
वाराही छिगुणा दद्यात्‌। वाराही=“गेटि” इति लोके। पला 
॥=कचरभेदः, “गन्धपलाशो”ति काश्मीरे प्रखिद्धा, तदलाभे 
कचूर पब देयः। स्थोणेयः=गठिवनभेद्‌ ईषत्छुगन्धि “थुनेर” 
इति लोके । वृश्वीरः 5 श्वेतमूला पुननेवा । चोरकः = प्रन्थिपणस्येव 
भेदः "भटिउर” इति नेपालदेशे सिद्धः । केतकस्य मूलं पुष्पञ्च 
द्द्यात्‌। कैवत्त॑सुस्ता = “केबरीमोथा-शुडतजी” इति च लोके । 
तिक्तकः= किराततिक्तकः । वातामं “वादास? इति लोके । हेमा- 
=धत्तरस्य फलं मूलं पत्रञ्च । जयन्तिका =जेन्तित्वक । त्रा- 
यन्तिका =अत्र ल्रभ्यत एव न, तदलाभे बला । अलम्बुषा =- 
लञ्जालुमेदः । आभा = वब्बूलस्तस्य त्वक्‌ । अरुणा =मञ्चिष्ठा । द्रो 
द्रोणपुष्पः, “गूमा” पञ्चाङ्गः । पुननेवा रक्तपुष्पा । हयमार- 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


३१४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


कः =करवीरस्तस्य मूलम्‌ । पञ्जकं = नीलोत्पलाद्‌न्योत्पलम्‌। पद्म- 
काष्ठमुक्तमेष । कारवी = “मगरेला” इति लोके । रम्भायाः कः i’ 
न्दम्‌ । क्षुरस्य फलानि । रखालकाणडम्‌ =“आणडी” सुगन्धद्र- 
11४1 च्यम्‌ ॥ २६१--३१३ ॥ 
i कल्कानमीषां विपचेत्सुवैद्यः पृथक्‌ पृथक्‌ कर्षेयुगोन्मितानाम्‌ । 
शभे च नक्षत्रमुहत्तेले सन्तोष्य विप्रांश्च भिषश्चरांश्च ॥ ३१४ ॥ 
सम्पूज्य नारायणनामधेयं देवं त्रिनेत्रं जगतामधीशम्‌ । 
पात्रे तु हेस्नः खलु राजते वा ताम्रेऽथ वा लोहमयेऽपि रक्षेत्‌ ॥३१५॥ 
अभ्यञ्जनेऽञ्जने नस्ये निरूहे चावगाहने । 
पाने चैतद्यथाव्याधि पयुञ्जीत चिकित्लकः ॥ ३१६ ॥ 
बहुनाऽत्र किपुक्तेन तेलमेतप्प्रयाजितम्‌ । 
अवशयं वातज्ञान्व्याधीनशीतिमपि नाशयेत्‌ ॥ ३१७॥ 
पतस्याभ्यासतेः जन्ताजरा जातु न जायते । \ 4 
पतन्ति वळ्या नाङ्गे पलितञ्च न जायते ॥ ३१८ ॥ $ है 
नेत्र तेजस्वि नितरां गरुडस्येव जायते । | 
नोच्चेश्ुतिने बाधिये कर्णनादे। न जायते ॥ ३१९ ॥ 
पाणिकम्पः शिरःकम्पः प्रलापश्च न जायते । | 
बुद्धिभंशो न जायेत तस्मात्कर्मसु पाटवम्‌ ॥ ३२० ॥ 
यथा जलेन सिक्तस्य शाखिनः पल्लवादयः । 
__ बद्धन्ते धातवस्तद्वददेहिनाऽनेन नित्यशः ॥ ३२१ ॥ 
h आमं गभ त्यजेज्ञालु सूतिका रुग्युता च या | 
या च दु:प्रसवक्षीणा ताभ्य पतद्धितं परम्‌ ॥ ३२२ ॥ 
चन्न्या च लभते पुत्रं गर्भपातो न जायते । 
ल प्रद्रञ्च प्रशाम्यति ॥ ३२३ ॥ 
कक सयक चिन्नास्ति भेषज्ञम्‌ । 
चर्य वृष्यं बृ हण ञ्च रसायनमिद महत्‌ ॥ ३२४ ॥ 
पुरा देवासुरे युद्ध देत्येरमिहतान्सुरान Ie. | 
मिलान्मप्नास्थिकान्विद्धान्पिद्चितान्यथयाउदितान्‌ ॥ ३२५ ॥ ३ 
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दृष्टा हिताय देवानां नराणां चात्रवोदिद्‌ । 
तेलं नारायणो देवो महानारायणाभिधम्‌ ॥ ३२६ ॥ 
अथ मह्दायोगराजगुग्गुलुमाइ-- 

नागरं पिप्पलीसुळं चव्यसूषणचित्रकम्‌ । 

भृष्टं हिङण्वजमोदा च सर्षपो जीरकद्वयम्‌ ॥ ३२७ ॥ 

रेणुकेन्द्रयचो पाठा विडङ्ग गजपिप्पली । 

कटुकाऽतिविषा भागों वचा मूर्वा च पत्रकम्‌ ॥ ३२८॥ 

देवदारु कणा कुष्ठं रास्ता सुस्ता च सैन्धवम्‌ । 

एला त्रिकण्टक पथ्या धान्यकञ्च विभीतकम्‌ ॥ ३२९ ॥ 

धात्री च त्वशुशीरश्च यवक्षारोऽखिलान्यपि । 

पतानि समभागानि सूच्मचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ ३३० ॥ 

यावन्त्येतानि चूर्णानि तावानेवात्र गुग्गुलुः । 

संमर्य खपिषा पश्चात्सवं संमिश्रयेच्च तत्‌ ॥ ३३१ ॥ 

एवं पिण्डञ्च तत्कत्वा धारयेदू घृतभाजने । 

गुटिकाष्टङ्गमात्रास्तु खादे'तास्तु यथोचिताः ॥ ३३२॥ | 
कऋयथोचिताः = दोषक्कालाद्यपेक्तया ॥ ३३२ ॥ 

आदो शाणोन्मितं खादेत्साद्धंशाणं ततः परम्‌। 

तदग्रे कर्षेमद्धन्तु पूणं क्षे ततः परम ४ ३३३ ॥ 

शुग्गुळुयोंगराजोऽयं महामुख्यो रसायनः । ` 

मैथुनाहारपानानां नियमो नात्र विद्यते ॥ ३३४ ॥ 

अशाँसि ग्रहणीरोगं प्लीहशुल्मोदरानपि । 

आनाहं मन्दमञ्चिश्च श्वासं कासमरोचकम्‌ ॥ ३३५ ॥ 

प्रमेहं नाभिशलश्च क्रिमिक्षयसुरोग्रहम्‌ । 

खर्चान्वातामयान्हन्यादामवातमपस्मतिम्‌॥ ३३६॥ 

बातरक्तं तथा कुष्ट तथा दुष्टव्णानपि । 

शुक्रदेषं रजोदेषसुदावत्तं भगन्दरम्‌ ॥३३७॥ 

रासनाऽऽदिक्काथसंयुक्तः सर्वेवातामयान्हरेत । 

काकेोल्यादिश्टतात्पित्तं कफमारग्वधादिना ॥ ३३८॥ 
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३१६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- | 


दार्वीश्टतेन मेहांश्च गोमूत्रेण च पाण्डुताम्‌ । 
मधुना मेदसो वृद्धि कुष्ठं निम्बश्टतेन च ॥ ३३8 ॥ = 
छिन्नाङळाथेन वातासं शोथं मूलकजाच्छुतात्‌ । 
पाटलाक्काथसहिते। विषं सूषकखम्भधम्‌ ॥ ३४० ॥ 
त्रिफलाक्काथसंयुक्ता दारुणां नेत्रवेद्‌नाम्‌ । 
पुननेवाऽऽदिक्काथेन हन्ति सर्वोदराएयपि ॥ ३४१ ॥ 
अथ रास्ताऽऽदिकाथमाइ— 
रास्ना पुननंवा शुण्ठी शुङ्कच्येरएडजे शृतम्‌ । 
सप्तधातुगते वाते सामे सर्वाङ्गगेऽपि चेत्‌ ॥ ३४२ ॥ 
अथ रसोनकल्कमाइ-- 
युक्तः कल्को रसोनस्य तिलतैलेन सिन्धुना । 
बातरोगान्हरेत्सर्बाङञ्वरांश्च विषमानपि ॥ ३४३ ॥ | 
क्षीरेण तैलेन घृतेन वाऽपि मांसेन खाड लशुनानि खादेत्‌ । ~ 
शाल्योदनेनापि च षष्टिकेन पलाद्भवृद्ध्या दिचलानि सत्त ॥३४४॥ | 
वातोत्थरोगान्विषमज्वरांश्च शूलान्सगुल्मान्द्हनस्य मान्यम्‌ । | 
प्लीहानमुग्रं भुजपाश्वंशूलं शिरोव्यथां कृन्तति शुक्रदोषान्‌ ॥ ३४५॥ | 
अननप्रकारेः पललप्रकार गोंधूमकेर्वा यवशक्तभिर्वा । | 
दुग्धेन तेलेन घृतेन वा5पि युक्तानि शीते लशुनानि खादेत्‌ ॥३४६॥ | 
संबत्तं कैला उकपिञ्जलैवा म॒ग्याः पले्वाऽप्यथ कोक्कुटेवा । | 
वाराहवरत्तीरकहारिणेवां सुसंस्ृतेरञ्चिवलं समीदय ॥ ३४७ ॥ | 
अथ रसोनाष्टकमाइ | 
रसोनपक्ककन्द्स्य गुलिका निस्तुषीकृताः । 
पाटयित्वा च मध्यस्थं दूरीकुर्याचदङङुरम्‌ ॥ ३४८ ॥ | 
निश्युग्रगन्धनाशाय दध्ना सन्नीय रक्षयेत्‌ । | 
ततः प्रक्षाल्य संशाष्य शिलायां परिपेषयेत्‌॥ ३४३ ॥ 
कल्कस्य पञ्चमं भाग चूणमेषां विनिक्षिपेत्‌ । | 
सोबचंछं थवानीञ्च भर्जितं हिङ्गु सैन्धवस्‌ ॥ ३५० ॥ a 
कडुन्रिकं जीरकञ्च समभागानि चूर्णयेत्‌ । * भ्‌ 
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| तिलतेलञ्च कल्कस्य तुयोश तत्र मिश्रयेत्‌ ॥ ३५१ ॥ 
172 कह खादेत्कषेमितं प्रातः कि वा दोषाद्यपेक्षया । 
अनुपान प्रकुर्वीत वातारिशुतमन्वहम्‌ ॥ ३४२ ॥ 
सर्वाङ्गैकाङ्गजं चातमदितञ्चापतन्त्रकम्‌ । 
अपस्मारं तथोन्माद्सुरुस्तम्भञ्च शृ्रखीम्‌ ॥ ३५३ ॥ 
उरःपृष्ठकटी पाश्वेकुक्षिपीडां कृमीन्हरेत्‌ । 
fa मध मांसं तथाऽम्लञ्च रखं सेवेत नित्यशः ॥ ३५४ ॥ 

। -आयाखमातपं रोषमतिनीरं गुडं स्त्रियम्‌ । 
रसेनमश्चन्पुरुषस्त्यजेदेतन्िरन्तरम्‌ ॥ ३५४ ॥ 
चजँयेत्तद्ती लारी प्रमेही पाण्डुरागवान्‌ । 
अरोचकी गर्भिणी च मू्छाऽशोरिगखंयुतः ॥ ३५६ ॥ 
रक्तपित्ती च शोषी च यक्षमी छुद्येदितो नरः । 


| पिचते तु पथ्यभुक्कु यात्प्रयागान्ते विरेचनम्‌ ॥ ३५७ ॥ 
नह 2 अन्यथा तस्य जायन्ते कुष्टपारडवामयादय: । 


तत्रेकभागः सूतः स्याहन्धकेा द्विगुणः स्मृतः ॥ ३६० ॥ 

त्रिभागा जिफला योज्या चतुर्भागस्तु चित्रकः । 

गुग्गुलुः पञ्चभागः स्याद्रवुतेलेन मदयेत्‌ ॥ ३६१ ॥ 

क्षिप्त्वा तत्रोदितं चूण तेन तैलेन मर्दयेत्‌ । 

गुटिकां कर्षेमात्रान्तु भक्षपेत्म्रातरेव द्वि॥ ३६२ ॥ 
नागरैरणडमूलानां कषायं प्रपिबेदनु । 

| अभ्यज्येरणडतैलेन स्वेदयेतवृष्ठदेशकम्‌ ॥ ३६३ ॥ 

| विरेकपरिणामे तु स्निग्धमुष्णञ्च भोजयेत्‌ । 

। 


| स्त्रीस्तन्यं त्वरितं द्याद्वालानाम्प्यनि च्छुताम्‌ ॥ ३५८ ॥ 
| तथा च लभते लिद्धि महावोर्याद्रसोनतः ॥ ३५७ ॥ 
| अथ वातारिरसमाइ-- 
| रखो गन्धा वरा वहिगुग्शुलुः कमबद्धितः । 
| 
| 


वातारिसंज्ञको ह्येष रसा नियतसेवितः । 
मांसेन मस्तो रोगान्हरेत्छुरतबजिनः ॥ ३६४ ॥ 
इति त्रयोविशो वातन्याष्यविकारः समाप्तः ॥ २३ ॥ 
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३१८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- 


| अथ चतुर्विंश ऊरुस्तम्भाधिकारः ॥ २४ ॥ 
तत्रोरस्तम्मस्य विप्रकृष्टसब्रिकृष्टनिदानसम्प्रापिपूवेक लक्षणमाइ-- 
गीतेएषणद्रवसंशुष्कशुरुस्मि्धैनिषेवितेः | 
जीर्णाजीण तथाऽऽयाससंक्षोभस्वप्नजागरंः ॥ १ ॥ 
सशलेष्ममेदःपवनः साममत्यर्थेञ्चितम्‌ । 
अभिभूयेतरं दोषसूरू चेत्‌ प्रतिपद्यते ॥ २ ॥ 
सक्श्यस्थिनी प्रपूर्यान्तः श्लेष्मणा स्तिमितेन सः । 
तदा स्तभ्नाति तेनारू स्तब्धो शीतावचेतनो ॥ ३ १ 
परकीयाविव गुरू स्यातामतिभ्शव्यथो । 
ध्यानाङ्गमदेस्तैमित्यतन्द्राच्छुर्धरुचिज्वरँः ॥ ४ ॥ 
संयुतो पाद्सद्नकच्छोदरणखुत्तिभिः । 1) 
तमूरुस्तम्भमिच्याहुराढ्यवातमथापरे ॥ ५ ॥ | 
#जी्णाजीणे =किञ्चिज्‌ जीर्णे किचिदजीणं । शोतादिभिनिषेवि- 
तेभुक्तेः। संक्षाभेण= संचलनेन । दिवा स्वप्नेन, रात्रो जागरणेन | 
अभिभूय = दूषयित्वा । इतरं दोषं = पित्तम्‌ । स्तिमितेन = आद णा- 
वृतेनेति यावन्न तु घनेन। सः= पवनस्तदा ऊरू स्तभ्नाति। तेन = 
स्तम्भेन । अचेतनो शम्यो । परकोयाविव = अक्रियावित्यर्थः । 
ध्यानम्‌ =सूढतां । पाद्सम्वन्धिनोभिः सद्नकच्छे।द्धरणसुधिभिश्च 
संयुक्तो । अयं सुञ्चुतेन महावातव्याधिघु पठितः ॥ १-४ ॥ 
१ अथोरस्तम्मपूर्वरूपमाइ-- 
प्राग्रूपं तस्य निद्राएतिध्यानं स्तिमितता ज्वरः । ड 
रामहषोंऽरुचिश्छद्जङ्घोोः सदनं तथा ॥ ६ ॥ | 
` अथोरुस्तम्मरूपमाइ-- 
वातशङ्किभिरश्ञानात्तत्र स्यात्स्नेहनात्पुनः । | 
FE पादयोः सदनं सुतिः रच्छाडुद्धरणं तथा ॥ ७ ॥ | 
| जङ्घोरुग्लानिरत्यर्थं शश्वद्वा$दाहवेदना । | 
पादञ्च व्यथते न्यस्तं शीतस्पश न वेत्ति च॥ ८ ॥ | 
संस्थाने पीडने गत्यां चालने चाप्यनीश्वरः । ॥ 
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अन्यनेयो हि सम्भग्नावूरू पादो च मन्यते ॥ ९ ॥ 
#अज्ञानादु = अनिश्चयात्‌ । स्तम्भसु प्तिकमरहितपादद्शनेन, वा- 
तशङ्किभिः = वातब्याधिशङ्किभिः । तत्र = ऊरुस्तम्भे । स्नेहनात्‌--स्ने- 
हदानात्‌ । स्नेहादिना स्नेहन्या चिकित्सया पाद्खद्नादय ऊरुभझो- 
पमत्वात्‌ ते विकाराः स्युः । जङ्घोवेर्गमनादावशक्तिः । अदाहवेद्‌- 


ना =ईषद्दाहेन सह वेदना । अन्यनेयो = अन्यचाल्यौ भवतः ॥७-&॥ 


अथोरुस्तम्मारिष्टमाइ-- 
यदा दाहात्तितादात्तो वेपनः पुरुषो भवेत्‌ । 
ऊरुस्तम्भस्तदा हन्यात्खाधयेदन्यथा नवम्‌ ॥ १० ॥ 
अन्यथा =दाहाद्युपद्रवरहितं तमपि, नवम्‌ =उत्पन्नमात्रं, साधः 
येत्‌ ॥ १०॥ 


अयोरुस्तम्मचिकित्सामाइ- 
स्नेहासट्‌कस्राववमनं बस्तिकर्म विरेचनम्‌ । 
बजँयेदाढ्यवाते तु यतस्तैस्तस्य कोपनम्‌ ॥ ११ ॥ 
तस्मादत्र सदा काये स्वेद ळङ्घनरूक्षणम्‌ । 
आ™ममेदःकफाधिक्यान्मारुतं परिरक्षता ॥ १२॥ 
यत्स्यात्कफप्रशमनं न तु मारुतकापनम्‌ । 
तत्सवं सवदा का यंमूरुस्तम्भस्य भेषज्ञम्‌ ॥ १३ ॥ 
सर्वो रूक्षः क्रमः कार्यस्तत्रादो कफनाइानः। 
पश्चाद्वातविनाशाय विधातव्याऽखिला क्रिया ॥ १७४ ॥ 
भोज्याः पुराणाः श्यामाककादवोद्दालशालयः । 
जाङ्गलेरधृतैमोसेः शाकैश्चाल बणेहितेः ॥ १५ ॥ 
शाकैरलवरेदेद्याञलतेलाज्यलाधितैः 
खुनिषरणकनिम्बाकवृन्तारग्वघपल्लवेः ॥ १६ ॥ 
वायसोवास्तुकाेश्च साधिदेः शाकमूळकैः | 
शाकेरलवणेयुक्त जोणें शाल्योदनं भिषक्‌ ॥ १७ ॥ 
रूक्षणाद्वातकोपश्चेननिद्रानाशात्तिपूर्वकः । 
स्नेहस्वेदक्रमस्तत्र कार्यो वातामयापहः ॥ १८ ॥ 
प्रतारयेत्प्रतिस्रोता नदीं शीतजलां शिवाम्‌ । 
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३२० : _ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


सरश्च विमल शीतं स्थिरतायं पुनःपुनः ॥ १९ ॥ 
यथा विशुष्के$स्य कफे शान्तिमूरुप्रहा बजेत्‌ । क 
शारीरवलमञ्चिश्च कार्येषा रक्षता क्रिया ॥ २० ॥ | 
| सक्तारमूत्रस्वेदांश्च रूक्षाणयुत्लादनानि च । 
कुर्याद्दाहे च मूत्रा्ेः कर्रफलसषेपेः ॥ २१ ॥ 
मूलेरवाऽप्यश्वगन्धाया मूळेरकेस्य वा भिषक्‌ । 
पिचुमदंस्य वा मूलेरथ वा देवदारुणः ॥ २२॥ 
क्षौ रसपंपवहमीकसृत्तिकासंयुतेभिषक्‌ । 
गाढमुत्सादनं कुर्यादृरुस्तम्भे सवेदने ॥ २३ ॥ | 
दन्तीवन्तीसुरसासषंपेश्चापि बुद्धिमान्‌ । 
तकारीछुरखा शिश्रुवचावत्सकनिम्वकेः । 
पत्रमूलफलेस्तोयं शतमुष्णञ्च सेवनम्‌ ॥ २४ ॥ | 
भन्नातकासताशुण्ठीदारुपश्यापुननवाः । ५7 


पञ्चमूलीद्वयान्मिश्रा ऊरुस्तम्मनिबहणाः ॥ २५ ॥ i 
पिप्पली पिप्पलीमूलं भज्ञातकफलानि च । | 


कल्क मधुयुतं पोत्वा ऊरुस्तम्भाद्विलुच्यते ॥ २६ ॥ 
अथ रारनाऽऽदिकाथमाइ — |. 

रास्नाश्यामा कृपथ्यामरिचमिसिरिवावेल्ल शस्यश्व गन्धा - | 
यासच्छिन्नाऽजमेदासुमुखमतिविषाबृद्धदारौ बृहत्यो । 
शुएठी तिक्ता यवानी सहचरचवबिकैरणडद्‌पव्याजकर्णा- 
ऊरुस्तम्भामवातं कफपवनरुजं द्ण्डकांश्चाशु हन्यात्‌ ॥२७॥ 
be ध्रन्थिकारुष्कङष्णानां काथं क्षोद्रान्वितं पिबेत्‌ । 
लिह्याद्वा त्रिफलाचूएं क्षोद्रेण कडुकायुतम्‌ ॥ २८ ॥ 
| खुखास्बुना पिबेद्वाऽपि चूण षडघरणं नरः । 

है पिप्पलीबद्धमान वा माक्षिकेण गुडेन चा ॥ २९॥ ` 
ऊरस्तम्भे प्रशंसन्ति गएडीरारिएमेव च ॥ ३०॥ ˆ 


“>, 


| 

| 

| 

- 'शिलाजतु गग्णुळु वा पिप्पलरीमथ नागरम्‌ । ` | 
* ऊरुस्तस्मे पिबेन्मूत्रेदेशमूलीरसेन चा ॥ ३९॥ . .. ८८ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । 


जिफला पिप्पली मुस्तं चव्यं कटुकराहिणी । 
लिह्याद्वा मधुना चूण॑सूरुस्तम्भाद्ति नरः ॥ ३२॥ 
घृतं सोरेश्वरं द्द्यादूरुस्तम्भे कफोत्तरे । 
द्द्याच्छ्ण्डीघृतं वाऽपि वैश्वानरमथापि चा । 
सेन्धवाद्यं हितं तैलमस्जृताऽऽख्याऽपि गुग्गुलुः ॥ ३३ ॥ 
ग्रथ कुष्ठाद्यतैलमाइ— 
कुष्टश्रीवेए्कोदीच्यखरळं दारू केशरम्‌ । 
अजगन्धाःश्वगन्धे च तेलं तेः साषंपं पचेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
सक्षोद्रं मात्रया तस्माद्रुस्तम्भार्दितः पिबेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
अथाष्टकखरतैलमाइ— 
पलाभ्यां पिप्पलीमूलान्नागरादष्टकटूवरम्‌ । 
तेलप्रस्थं समं दध्ना शृध्रस्यूरुप्रहापहम्‌ ॥ ३६ ॥ 
खरस्नेहदधिसम्भूतं तक्रं कट्वरमुच्यते । 
अष्टकटूवरतेले च तेलं साषंचमिष्यते । 
पिप्पलीमूलशुणठ्योश्च प्रत्येकं द्विपलं कतम्‌ ॥ ३७ ॥ 
अथ द्विपञ्चमूलाद्यतैलमाइ- 
द्विपञ्चसूली त्रिफला चित्रकं देवदारु च । 
प्काष्टीला त्वपामागं श्रेयसी वायसी शुभा ॥ ३८॥ 
बला भागी पूथकपणी सुवहा मदयन्तिका । 


३२१ 


विशालोशीरकाश्‍मर्यस्तिस्रो देयास्तथाऽग्निकः ॥ ३8 ॥ 


चिरबिल्वा ह्यशोकश्च कलश्यंशुमती तेथा। 
पयस्या पीलुपणयंश्च गुडूचो च शतावरी ॥ ४० ॥ 
एषां पञ्च पलान्भागाञ्जलद्रोणेषु सप्तसु । 
अष्टभागावशेषेण पचेत्तेलाढक भिषक्‌ ॥ ४१ ॥ 
कुष्ठञ्च शतपुष्पा च ञयूषणं चित्रकं बरा । 


, देवदावंगुरु श्रेष्ठ विडङ्गं सुस्तमेव च ॥ ४२ ॥ 
.अश्चंगन्धा स्थिरा पाठा मूली श्यामाकमेब च । 


पिप्पल्यः श्टङ्गवेरञ्च दन्ती हिङ्ग्वस्लवेतसम्‌ ॥ ४३ ॥ 
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३२२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


अनेन गभेण भिषक्कषायेण च साधयेत्‌ । 
सिद्धशीतश्च पूतश्च क्षोद्रेण सह संसजेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
तदस्य नस्यपानाथं तदेवाभ्यञ्जने भवेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
ऊरुस्तम्भश्विरोङ्भ तस्तेलेनानेन शाम्यति । 


आमवातं शीतवातं क्षुद्रवातञ्च नाशयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
अव महारोन्धवादतेलमाइ- 


सिन्धुरुस्विशबजासोग्राभागीयष्टीस्थिराफलैः । 

दारुविश्वशरीधान्यक्रष्णाकट,फळपोष्करेः॥ ४७ ॥ 

दीप्यकातिविषेरएडनीलीनीळाम्बुजैः पचेत्‌ । 

तेलं सकाञ्जिकं हन्ति पानाभ्यञ्जननातरनेः ॥ ४८ ॥ 

आमवातं कृमीन्शुल्मान्प्लीहोद्‌रशिरोरुज्ञः । 

मन्दाग्नि पक्षसन्ध्यणडवातस्तस्भगद्ानपि ॥ ४९ ॥ 
अथ सेन्धवायतैलमाइ-- 

ढे पले सैन्धवात्पश्च शुण्ठथा ग्रन्थिकचित्रकात्‌ । 


डे द्वे भहलातकास्थीनि विशतिह्वे तथाऽऽढके ॥ ५० |) 


आरनालात्‌ पचेत्‌ प्रस्थं तेलस्येरण्डजस्य च | . 
गृध्रस्यूरुग्रहस्यात्तिसवंवातविकारनुत्‌ ॥ ५१ ॥ 
इति चतुर्विंश ऊरस्तम्माधिकारः समाप्त॥॥ २४ ॥ 


अथ पश्चविंा आमवाताधिकारः ॥ २८ ॥ 
तत्रामवातस्य निदानपूरविकां सम्प्राप्रिमाइ-- 
विरुद्धाहारचेष्टस्य मन्दाग्नेनिश्चलस्य च । 
स्निग्धे भुक्तवतो ह्यन्नं व्यायामं कुर्वतस्तथा ॥ १॥ 
वायुना प्रेरितो ह्यामः श्लेष्मस्थानं प्रधावति । 
तेनात्यर्थमपक्कोऽसो धप्रनीभिः प्रपद्यते ॥ २॥ 
घातपित्तकफेभूयो दूषितः सेन्नजे। रः । 
हि _सरोतांस्यभिष्यन्द्यति नानावर्णाऽतिपिच्छिलः ॥ ३ ॥ 
जनयत्यर्निदो बंह्यं हृदयस्य च गोरचम्‌ । 
व्याधीनामाश्रयो छोष आम्रसंज्ञोऽतिदारुणः ॥ ४ ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । ३२३ 


कैविरुद्धाहारचेष्टस्य = विरुद्धाहारः = क्षीरमत्स्यादिः, विरुद्धचे- 
र्रा चभुक्त्वा व्यायामादिः, ताभ्यां युक्तस्य । निश्चलस्य = निर्व्यांयाम- 
परस्य । “स्निग्धं मुक्तवते। ह्यन्नं व्यायामं कुर्वंतः? इति मिलितो हेतुः । 
श्लेष्मस्थानम्‌ = आमाशयसन्ध्यादि । तेन=ऽलेष्मस्थानगमनेन ।. 
अत्यन्तमपक्वः । पित्तस्थानगमनेन पक्वो भविष्यतीत्यभिप्रायः । 
असो = आमः । धमनीभिः प्रपद्यते-घमनी मार्गैश्चलति । भूयो दुषितः = 
अतिशयेन दूषितः.। सोऽन्नजो रसः=आमः। स्रोतांस्यभिष्यन्दय- 
ति=संस्मुत्य रखवहृशिराऽवरोधं कृत्वा स्रोतांखि शुरूणि कुर्यात्‌ । 
नानावर्णः = वातादिजिनितवरणेभेदादू नानावर्णः ॥ १-४ ॥ 
अथामस्वरूपमाह --- 
अजोर्णाद्यो रसा जातः सञ्चिता हि क्रमेण वे । 
आमसंशां ख लभते शिरोगात्ररुजाकरः ॥ ५ ॥ 
#अजीर्णाद्‌ = भुक्तादजीर्णात्‌ ॥ ५ ॥ 
1्रथामवातस्य सामान्यलक्षणमाह 
युगपत्कुपितावेतो त्रिकसन्धिप्रवेशको । 
स्तब्धश्च कुरुतो गात्रमामवातः स उच्यते ॥ ६॥ 
#एतो = वातकफो, त्रिकखन्धिप्रवेशको, वेद्नयेति बोद्धव्यम्‌ ॥६॥ 
अथ तन्त्रान्तरोक्तामवातलक्षणमाइ- 
अङ्गमदोऽरुचिस्तृष्णा चालस्यं गोरव ज्वरः | 
अपाकः शुनताऽङ्गानामामवातस्य लक्षणम्‌ ॥ ७॥ 
#विशेषार्थमस्य संग्रहः ॥ ७ ॥ 
अ्थातिबृद्धस्यामवातस्य लक्षणमाइ-- 
स कष्टः सवेरागाणां यदा प्रकुपिते भवेत्‌ । 
हस्तपादशिरोशुरफनिकजानूरुसन्धिषु ॥ ८॥ 
करोति सरुजं शोथं यत्र दोषः प्रपद्यते । 
स देशो रुज्यते5त्यथे व्याविद्ध इच वृश्चिकेः ॥ § ॥ 
जनयेत्सोऽग्निद बल्यं प्रसेकारुचिगोरवम्‌ । 
उत्साहहानि वैरस्यं दाहश्च वहुमूत्रताम्‌ ॥ १० ॥ 
-कुक्षो कठिनतां शूलं तथा निद्राविपर्ययम्‌। 
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३२४ भावप्रकारास्य मध्यखण्डे- 


तृट्छदिभ्रममू च्छाश्च हृदूग्रहं विड्विबद्धताम्‌ । 
जाडधान्त्रकूजमानाहं कणांश्चान्यानुपद्रबान्‌ ॥ ११ ॥ fs 
#यदा प्रकुपिता भवेत्‌ = प्रकषण कुपितः स्यात्‌ , तदा वच्यमा- 
| 'णानुपद्रवान्करोति । हस्तेत्यादि । यत्र दोष: दुष्ट आम; । प्रपद्य- 
ते= गच्छति । जाडघम्‌ = अकमंण्यत्वम्‌। अन्यानुपद्रवान्‌ = कलाय- 
खञ्जत्वादीन्‌ ॥ ८-११ ॥ 
अथामवातस्य विशिष्टलक्षणमाइ = 
पिठात्खदाहरागञ्च सशूलं पवनात्मकम्‌ । 
स्तिमितं गुरुकण्ड्रक कफजुष्ट तमादिशेत्‌ ॥ १२ ॥ 
कंगुरुकरडूकम्‌ = बहुकण्डूकम्‌ ॥ १२ ॥ 
धथामवातस्य साध्यत्वादिकमाइ-- 
एकदेषानुगः साध्या द्विदोषे। याप्य उच्यते । 
सवेदेहचरेः शाथेः स कष्टः सान्निपातिकः ॥ १३॥ ` गी 
अथामवातस्य चिकित्सांमाह-- 
लङ्घनं स्वेदनं तिक्तं दीपनानि कटूनि च । 
विरेचनं स्नेहनश्च वस्तयश्चाममारुते ॥ १४ ॥ 
रक्षः स्वेदो विधातव्या वालुकापुटकेस्तथा । 
उपनाहाश्च कत्तव्यास्तेऽपि स्नेहविबजिताः ॥ १५ ॥ 
आमवाताभिभूताय पीडिताय पिपासया । | 
पञ्चकोलेन संसिद्धं पानीयं हितमुच्यते ॥ १६ ॥ | 
| शुष्कपूलकयूष वा यूषं बा पाञ्चमोलिकम्‌ । | 
ससक काञ्चिक वापि शुएठोचूणविचूणितम्‌ ॥ १७ ॥ | 
सोवीरं स्विन्नवार्चाकं तथा तिकफलानि च । | 
। वास्तुकशाक सारिष्टशाकं पोननेवं हितम्‌ ॥ १० ॥ | 
परोले गोक्षरञ्चेव वरुणं कारवेढलकम्‌॥ ` | 
यवाज्न कारदूषान्नं पुराणं शालिषष्टिकम्‌ ॥ १६ ॥ “ । 
लावकानां तथा मांसं हितं तक्रेण संसक्षृतम्‌ । | 


हितश्च यूषः कोलत्धः कालायश्चणकस्य च ॥ २० ॥ | - 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ = ।: 


रुच्यं द्दायथासात्स्यमामवातहितञ्च यत्‌ । 

लज शतपुष्पा वचा विश्वश्बद ट्रावरूणत्वचः ॥ २१ ॥ 
पुननेवासदेवाहासटीमुण्डितिकाः समाः । 
प्रसारणी च तर्कारी फलञ्च भदनस्य च ॥ २२ ॥ 
शुक्तकाञ्जिकपिष्टं च कोष्णं च लेपने हितम्‌ । 
अहिंस्रा केघुकं मूल शिश्रुवंहमीकस्त्तिका ॥ २३॥ 
सूत्रपिष्टैक्व करत्तव्यमुपनाहः प्रलेपनम्‌ ॥ २४ ॥ 
चित्रकं कटुकापाठाकलिङ्गातिविषाऽस्रताः । 
देवद््‌रुवचासुस्तनागरातिविषाऽभयाः । 
पिवेडुष्णाम्बुचा नित्यमामवातस्य भेषजम्‌ ॥ २५ ॥ 
| शटी शुण्ठयभया चोग्रा देवाह्वातिविषा5मताः ॥ २६ ॥ 
| कषायमामयातस्य पाचनं रूक्षभोजनम्‌ । 
| १. ॐ पुनर्नवा च वृहदतीबद्धमानफणिज्नकैः ॥ २७ ॥ 
‘ल कह्पयेत्काथमामे तु मूर्वाशिग्रुदुमैसिषक्‌ । 
सेचनं चामवातस्य रुबूकपयसाऽपि वा ॥ २८ ॥ 
लिह्यात्पश्यां सविश्वां वा सूचवा गुग्गुलं पिवेत्‌ । 
बिश्वाऽलम्युषयाः कल्कमद्याद्वा तिळविश्वयाः ॥ २९ ॥ * 
विश्वापथ्याऽसृताक्काथं कवोष्णं को शिकोन्वितम्‌ । 
कटीजङ्घो रुपृष्ठानां रुज पीतं निवत्तंयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

अथ हिड्‌ग्वायचूणमाह-- 
| हिछ्कु चव्यं विडं शुराठी कृष्णाऽजञाजी सपुष्करम्‌ । 
| भागोत्तरमिदं चूर्ण पीतं वातामजिद्भवेत्‌ ॥ ३१ ॥ ` 
। ) अथ पिप्पल्यादिचुणमाह-- 
| पिप्पली पिप्पलीमूल सैन्धवं कृष्णजीरकम्‌ । 
| चव्यचित्रकतालीशपत्रकं नागकेशरम्‌ ५ ३२ ॥ 
एषां द्विपलिकान्भागान्पञ्च सोवर्चेलस्य च । मि 
मरिचाजाजिशुण्ठीनामेकेकस्य पलं पलम्‌ ॥ ३३ ॥ 
| ह दाडिमात्कुडवञ्चैव डे पले चाम्लतवेसात्‌। . a 
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३२६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


सर्वेमेकत्र संक्षुद्य योजयेत्कुशले भिषक्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिप्पल्याद्यमिति ख्यातं नष्टस्याग्नेश्च दीपनम्‌ । 
अशाँसि ग्रहणीं गुल्ममुदरं सभयन्दरम्‌ ॥ ३५ ॥ 
कृमिकणड्वरुची हॅन्यात्छुरयोष्णादकेन वा । 
नातः परतरं किञ्चिदामवातस्य भेषजम्‌ ॥ ३६ ॥ 
प्रथ पथ्याऽऽघचूणमाह— 
पथ्याविश्वयवानी भिस्तुट्याभिश्चूणितं पिवेत्‌ । 
तक्रेणाष्णाद्केनापि काञ्जिकेनाथ वा पुनः ॥ ३७ ॥ 
आमवातं निहन्त्याशु शोथं मन्दाग्नितामपि । 
पीनसं कासहद्रोगं स्वरभेदमरोचकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अथ रसोनादिकषायमाइ-- 
रसे।नविश्वनिशुरडीकाथमामादितः पिवेत्‌ ॥ ३8 ॥ 
भय रास्नापत्नककाथमाइ-- 
रास्नां गुड़चीमेरण्डं देवदारु महौषधम्‌ । 
पिवेत्सार्वाङ्गिके वाते सामे सन्ध्यस्थिमज्जगे ॥ ४० ॥ 
अथ पञ्चको छक्काथमाइ- 
पिप्पलीपिप्पली मूलचब्यचित्रकनागरैः । 
कथितं वारि तत्पेयमामवातविनाशनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
भय शटधादिकस्क्रमाइ- 
शटीविश्वोषधीकरकं वर्षाभूकाथसंयुतम्‌ । 
सप्तरात्रं पिबेञ्जन्तुरामवातविनाशनम्‌॥ ४२ ॥ 
अथ रास्नातप्तकक्वाथमाइ-- 
सस्नाऽए॒ताऽऽरग्वधदेवदा इत्रिकणटकेरण्डपुननेचानाम्‌ । 
काथं पिथेन्नागरचु एं मिश्र जङ्घोरुपाइवं त्रिकपृष्ठशू लो ॥७३ ॥ 
! आमवाते कणायुक्त दशमूलीजलं पिबेत्‌ । 
खादेद्वाऽप्यमयाविश्वं गुडूचो नागरेण वा ॥ ४४ ॥ 
न भय चित्रकादिचूणमइ-- 
चित्रकेन्द्रयवो पाठा कटुका5तिबिषा5भया: । 
आमाशयोत्यवातध्नं चूण पेयं सुखाम्बुना ॥ ४५ ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । 


दथ पुतनंवाऽऽदिचूणमाहइ-- 
i युननेवाऽसृता शुण्ठी शताह्वा बृददारकम्‌ । 
| शाटी सुण्डितिका चूर्णमारनालेन पाययेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
-आमाशयोत्थवातनँ चूर्ण पेयं सुखाम्बुना । 


आमवातं निहन्त्याशु गञ्रसीसुद्धतामपि ॥ ४७ ॥ 
अथ नागरचुणमौह-- 


कर्षे नागरचूणंस्य काञ्जिकेन पिवेत्सदा । 
आमवातप्रशमनं कफवातहरं परम्‌ ॥ ४८ ॥ 
अथ पन्चकोलचूणमाइ-- 
पञ्चकोलकचुर्णन्तु पिबेदुष्णेन वारिणा । 
- मन्दाग्निशूलगुहमामकफारोचकनाशनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
अथैरण्डौलमाइ— 
| आमवातगजेन्द्रस्य शरीरवनचारिणः । 
\ (, “एक एव निहन्ता55शु परण्डतैलकेशरी ॥ ५० ॥ 
| अथैरण्डतेलइरीतकीमाइ- 
| -प्रण्डतैलयुक्तां हरीतकीं भक्षयेन्नरो विधिवत । 
आमानिलात्तियुक्तो ग्रश्रलीवद्वयदिति नियतम्‌ ॥ ५१ ॥ 
| भ्रथारग्वधपत्रप्रयोगमाइ— 
आरग्वधस्य पत्राणि भ्ृष्टानि कटुतैलतः । 
-आमञ्रानि नरः कुर्यात्सायं भक्तावृतानि च ॥ ५२ ॥ 
अथ करिग्रशपङ्गरोगयोलक्षणं चिकित्सां चाइ 
` वायुः कव्याश्रितः शुद्धः सामा वा जनयेद्रजम्‌ । 
कटीप्रहः स एवोक्तः पह्ुुः सक्थ्नोद्वेयाधेंधात्‌ ॥ ५३ ॥ 
-शुणठीगोक्षुरककवाथः प्रातः प्रातनिषेवितः । 
| -खामे वाते कटीशूले पाचनं रुकप्रणाशनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
| ु यवच्षारसमायुक्तं मूतरकच्छविनाशनम्‌ । 
| 


दशमूलीकषायेण पिबेडा' नागराम्भसा ॥ ५५ ॥ 
-कटीशूलेषु पातव्यं तेलमेरण्डलम्भवम्‌ । 
महोषधगुड्च्येश्व क्वाथं पिप्पलिरूंयुतम्‌॥ ५६॥ 


= 
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३२८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


पिबेदामे सरुक्कोष्ठे कटीशूले विशेषतः । 

। विशोध्यैरण्डवीजानि पिष्ठा क्षीरे विपाचयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 

| तत्पायसं कटीशूले गृध्रस्यां परमौषधम्‌ । 

सपिस्तेळं गुडं शुक्तं पञ्चमं विश्वभेषजम्‌ ॥ ५८ ॥ 

| पोतमेतद्गवेत्सद्यस्तपेणं कटिशूलनुत्‌ । 

| न हि चेतत्समं किड्चिन्निरामे कटिमारुते ॥ ५8 ॥ 
शुकतरुवल्कलसहितं गोत्रं स्थापितन्तु सघाहम । 
हिङुवचाशतपुष्पासेन्धवयुक्तेन तेनाथ ॥ ६० ॥ 
तर्पुटपक्क हन्यात्कटी रुजं दारुणं पुंसाम्‌ । 


आममेदोवृद्धि भवान्विकारांश्चानिलोङ्गवान्‌ ॥ ६१ ॥ 
अथामृताऽऽयचणमाइ-—- > 


असृतानागरगोक्षुरमुरिडतिकावरुणकेः कृतं चूणेम्‌ । 
मस्स्वारनालपीत सामानिलनाशनं ख्यातम्‌ ॥ ६२ ॥ 
अ. . भथालम्बुषा$5दिचूणमाइ-- 

अलम्बुषा गोक्षुरक॑ ज्रिफलानागरासृताः । 


पिबेन्मस्तुसुरातक्रकाज्जिकेष्णेदकेन वा । 
आमवातं जयत्याश सशोथं वातशाणितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
त्रिकजानूरुसन्धिस्थं ज्वरारोचकनाइानम्‌ । 
अलम्बुषाऽऽदिकं चूर्ण रोगानीकविनाशनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
हरीतक्यक्षधात्रीभिः प्रसिद्धा त्रिफला कमात्‌ । 
» अच्येक तेन वा युञ्ज्याद्धागबृद्धि यथोत्तरम्‌ ॥ ६६ ॥ 
| 11 i 5 अध द्विपीयमलम्बुष।ऽऽदिचू्णमाह- 
“अलम्बुषा गोक्षुरकं मूलं वरुणकस्य च । 
१ गुड्रची नागरष्चेति. समभागानि कारयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
काञ्जिकेन तु तत्पेयं (बिडालपदमात्रकम्‌ । 
आमवाते प्रबूद्धे च येगेउयमखतेपमः ॥ ६८॥ 


| “दै अलस्वुषा गोक्षुरकं गुडूची बृद्धदारुकम nae 
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यथोत्तरं भागवृद्धया शयामाचूर्णञ्च तत्समम्‌ ॥ ६३ ॥. 


[2 
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, चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। 


पिप्पली त्रिवृता सुस्ता वरुण सपुननेचम्‌ ॥ , 
त्रिफला नागरञ्चेति सूच्मचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ ६8 ॥ 
मस्त्वारनालतक्रेण पयोमांसरसेन वा । 

आमवातं निहन्त्याशु श्वयथ सन्धिसंस्थितम्‌ ॥ ७० ॥ 

अथ वैइवानरचूर्णमाइ-- 

माणिमन्थस्य भागो डो यवान्यास्तद्वदेव तु । 

भागास्त्रयोऽजमोादाया नागराद्भागपञ्चकम्‌ ॥ ७१ ॥ 

दृश द्वौ च हरीतक्याः सूच्मचूणीळतं शुभम्‌ । 

मस्त्वारनाळतक्रेण सपिषोष्णादकेन वा ॥ ७२॥ 

पीतं जयत्यामवातं शुल्महृद्वस्तिजान्गदान्‌ । 

प्लीहानं ग्रन्थिशूलादीनानाहं गुदजानि च ॥ ७३॥ 

बिचन्धं जाठणान्‌ रोगान्कटीवस्तिससुत्थितान्‌ । 

वाताजुलामनमिदं चूर्ण वैश्वानरं स्स्रतम्‌ ॥ ७४ ॥ 

क्ल अथासीतका दि चूर्णमाह-- 

। `. असीतक मागधिका गुड्डची श्यामांवराहीगजकर्णशुण्ठीः । 
समा धूताः छत्स्नमिदन्तु चूर्ण पिवेत्त दुष्णादकमरडयूषेः ॥ ७५ ॥ 
तक्रे रसैमंद्यसमस्तुभिवा यथेष्टचेष्टस्य च भाजनस्य । 

| शवाहुकं ग्रधसिर्खवातं विश्‍वाचितूनीप्रतितूनिरागान ॥ ७६ ॥ 

। जडघाऽऽमवातादितवातरक्तं करीग्रहं णुढ्मगुदामयञ्च । 

सक्रोष्टकं पाण्डुगरोग्रशाथं हन्या दुरुस्तम्भभुदीणेवेगम्‌ ॥ ७७ ॥ 

। आथ शुण्ठीधान्यकघृतमाइ-- 

शुण्ठीनाँ षट्पलं पिष्टं धान्यकं द्विपळं तथा । 

चतुगणं जलं दत्वा घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ७८.॥ 

| वातशलेष्प्रामयान्‌ हन्यादग्निव्ृद्धिकरं परम्‌। ~ ` 

दर्नामश्वासकासऽनं बलवर्णाञ्िवद्धनम्‌ ॥ ७९०) 
अथ शुण्ठीछंतमाइ- | 
सपिर्तागरकल्केच सोवीरं तञ्चतुरुणम्‌। 

« सिद्धमशिकरं श्रेष्टमांमवातहर परम्‌ ॥ ८० ॥ 


ुष्टघथं पयसा खाध्यं दध्ना विएमूत्रसंग्रहे । _. 
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३३० भावप्रकाशस्य मध्यखरडें-- | 


दीपनाथे मतिमता मस्तुना च प्रकीत्तितम्‌ ॥ ८१॥ 
अथ द्वितीयं शुण्ठीधृ तमाह-- | 
| नागरकाथकटकाभ्यां घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । डि 
चतुगुंणेन तेनाथ केवलेन जलेन वा ॥ ८२॥ 
। चातश्छे ष्मप्रशमनमग्निसन्दीपनं परम्‌ । 
नागरं घतमित्युक्त कटीशलामनाइनम्‌ ॥ ८३ ॥ 
अथ काजिकायघृतमाइ--- 
हिङ्गु त्रिकटुकं चब्यं माणिमन्थं तथेध च । 
कल्कान्छृत्वा तु पलिकान्घुतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
आरनालाढक द्रवा तत्सपिजंठरापहम्‌ । 
शूलं विबन्धमानाहमामवातं कटीग्रहम्‌ ॥ ८५ ॥ 
नाशयेद्‌ ग्रहणीदोषं मन्दाग्नेदीपनं परम्‌ ॥ ८६॥ 
अथ ङ्गवेरायघुतमाइ— 
श्ङगवेरयवच्तारपिप्पलीमूळपिप्पलीः । > 
पिष्ठा विपाचयेत्सपिरारनालं चतुर्गुणम्‌ ॥ ८७ ॥ 
शुलं विवन्धमानाहमामवातं कटिग्रहम्‌ । 
नाशयेद्‌ ग्रहणीदेषमञ्चिखन्दी पनं परम्‌ ॥ ८८ ॥ 
पिबेद्‌ बिन्दुघृत॑ वाऽपि धान्बन्तरमथापि वा । 
महाशुण्ठीधृतं चाएए आमवाते पुनःपुनः ॥ ८९ ॥ 
यत्किञचल्लेखनं सपिदींपनं पाचनञ्च यत्‌ ॥ 
तत्सव॑मामवातेषु याज्यं वा मस्तु षट्पलम्‌ ॥ ९० ॥ | 
४५:८६ अथाजमोदादिचूर्ण॑वटकावाइ-- _ । 
अजमोद्मर्चिपिप्पलिबिडङ्गसुरदारुचित्रकशताह्वाः । 
hl, सन्धवपिप्पलिमूळं भागा नवकस्य पलिकाः स्यः॥ ३१॥ | 
उणा स्यात्पलानि तावन्ति बृद्धदारस्य । | 
न. कानद्तइचूण वा5प्युष्णवारिणा पिबतः । । 
२पन्स्यामानिलजाः सर्वे रोगाः सुकष्टाश्च ॥ ६३ ॥ 
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| चिकित्खाप्रकरणम्‌ ८। ३३१ 


प्रतितूनो विश्वाची रोगाश्चान्येऽपि गृध्रसी चोग्रा । 
कटिपृष्ठणुद्स्फुटनऽ्चेवाक्षिजंङ्घयोस्तीव्रा । ॥ ९४ ॥ 
शवयथुश्च सर्वेसन्थिषु ये चान्येऽत्याम वातखम्भूताः 

सवे प्रयान्ति नाशां तम इव सूयाशुविध्वस्तम्‌ ॥ ९५ ॥ 
क्षद्वोधमरोगित्वं स्थिरयोवनमथ वलोपलितनाशम्‌ । 

कुरुते च तथाऽभ्यासा दू युणानथान्यांस्तथा सुषट्टन ॥ ९६ ॥ 


श्रथ योगराजगुग्गुलमाइ-- 
चित्रकं पिप्पलीसूलं यवानीं कारवीं तथा । 


'विडङ्ञमजमेोदाञ्च जीरके सुरदारु च ॥ 8७ ॥ 
चव्येळासैन्धवं कुष्ठं रास्नागोक्षुरघान्यकम्‌ । 
त्रिफलां मुस्तकं व्याषन्त्वणुशीरं यवाग्रजम्‌ ॥ ९८ ॥ 
तालीशपत्रं पत्रञ्च सूचमचूर्णानि कारयेत्‌ । 
| यावन्त्येतानि चर्णानि ताबन्मात्रन्तु गुग्गुलुम्‌ ॥ 8९ ॥ 
> हर 'संमद्यं सर्पिषा गाढं स्निग्धे भाण्डे निधापयेत्‌ । 
| अतो मात्रां प्रयुञ्जीत यथेष्टाहारवानपि ॥ १०० ॥ 
यागराज इति ख्याता यागेऽयम्म्टृतापमः । 
अञ्निमान्द्यामवातादोन्‌ क्रिमि दुष्टत्रणानपि । 
प्लोहगुल्मोदरानाहदुर्नामानि विनाशयेत्‌ ॥ १०१ ॥ 
अग्निञ्च कुरुते दीघं तेजायूद्धि बलं तथा । 
| चातरोगाञ्जयत्येष सन्धिमज्जगतानपि ॥ १०२ ॥ 
| अथ प्रसारणोलेमाइ- 
। प्रसारण्याढके क्वाथे प्रस्थो गुडरसा मतः 
| पक्वः पञ्चाषणरञोयुक्तः स्यादामवातहा ॥ १०३ ॥ 
| अथ खण्डशुण्ठीमाइ- 
| ६ नागरस्य पलान्यष्टौ घृतस्य पलविंशतिम्‌ । 
क्षीरद्विप्रस्थसंयुक्तं खण्डस्याद्धशतं पचेत्‌ ॥ १०४ ॥ 
व्याषत्रिजातकद्रव्यात्प्रत्येकञच पलं पलम्‌ । 
निद्ध्याच्चणितं तत्र खादेद्‌ग्निबळं प्रति ॥ १०७॥ 
आमवातप्रशमनं बळपुष्टिविवद्ध नम्‌ ॥ १०६ ॥ 
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२ भावप्रकाशस्य मध्यखराडे-- 


'बल्यमायुष्यमोजस्यं वलीपलितनाशनम्‌ । 
आमवातप्रशमनं सोभाग्यकरमुत्तमम्‌ १०७ ॥ 
`. भथ रसोनपिण्डमाइ-- 
पललं शतं रसोनस्य तिलस्य कुडवं तथा । 
[ हिङ्ग त्रिकडुकं क्षारो दो पञ्च लवणानि च ॥ १०८ ॥ 
5. ५ शतपुष्पा निशा कुष्टं पिप्पलीमू लचित्रको । 
` अजमोदा यवानी च धान्यकञ्चापि बुद्धिमान्‌ ॥ १०६ ॥' 
प्रत्येकच पलञ्चेषां ३छदणचूणीनि कारयेत्‌ । 
घृतभाण्डे हृढे चेव स्थापयेद्दिनपे।डशम्‌ ॥ ११० ॥ 
प्रश्निप्य तेलमानीऽ्च प्रस्थाद्धः काञ्जिकस्य च । 
खादेत्क्प्रमाणन्तु तोयं भ्यं पिवेदनु ॥ १११ ॥ 
आमवाते रक्तवाते सर्वाङ्काङ्गसं श्रिते । 
अपस्मारेऽनले मन्दे कासे श्वासे गरेछु च। 
सोन्मादे वातभग्ने च शूले जन्तुषु शस्यते ॥ ११२ ॥ 
श्रथ प्रसारणीतैलमाइ-- 
प्रसारण्या रसे सिद्ध तेलमेरण्डजं पिवेत्‌ । 
स्वं दोषहरऽ्चेच कफरोगहर परम्‌ ॥ ११३ ॥' 
अथ द्विपश्चमूलाद्यतैलमाइ-- 
डिपञ्चम्ूठीनियासफलदध्यम्लकाञ्जिकैः ॥ ११४ ॥ 
तेल करधूरूपार्श्वात्तिकफवातामयान्य्रहान_ । 
हन्ति वस्तिप्रदानेन करोत्यग्निवलं महत्‌ ॥ ११५ ॥ 
25.5 १ बृहतरीन्धवाद्यतैलमाइ 
सैन्धवं श्रेयली रास्ना शतपुष्पा यवानिका | 
स्वजिका मरिचं कुष्ठं शुरठी सोवर्चळं विडम्‌ ॥ ११६ ॥ 
` वेचाऽजमोदाजरणाः पोष्करं मधुकं कणा । 
११ पर क लि सदपिषानि कारयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
मा स्थास्घु शतपुष्पजम्‌ । 
काञ्जिकं द्विगुणं द्रवा मस्तु च डिगुणं तथा ॥ ११८ ॥ 
एत सम्भरत्य सम्भार शनेस्ेद्वग्निता पचेत्‌ । 
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सिद्धमेतत्‌ प्रयाक्तव्यमामवातहरं परम्‌ ॥ ११8 ॥ 
i पानाभ्यऽ्जनवचस्तो च कुरुतेऽञ्चिवलं भ्रशम्‌। 
| वातात्तेवईणे शास्तं करीजानूरुलन्धिजे ॥ १२० ॥' 
शुले हृत्पाएवंजे तद्वद्‌ बुद्दे श्लेष्मणि पीडिते । 
वाह्यायामादितानाहेरन्त्रवुद्धिनिपीडिते । / 


अन्यांश्चानिलजान्‌ रोगानाशयत्याशु देहिनाम्‌ ॥ १२१॥ 
अथ निरूइवस्तिमाइ- 


स्वहपप्रसारणो तैलं तेलं वा सेन्धवाद्किम्‌ । 
दशमूलाद्यतेलेन वस्तिदानं प्रशस्यते ॥ १२२ ॥ 
तैळस्य द्विपलं दद्यात्काज्जिकस्य चतुःपलम्‌। 
दशमूलरसं सूत्र पृथक्पञ्च पलानि तु ॥ १२३ ॥ 
चचा मदनवाख्या वा शाताह्वाकुष्ठसेन्धवैः । 
\ -पिष्पह्यतिविषासुस्तरास्ताकट्‌फळपोष्करेः ॥ १२३ ॥ 
Fo . अक्षांहिकैश्च तत्सर्वं मन्ययेत विचक्षणः । 
प्रस्थाध प्रथमं देयो चस्तिनिरभिशङ्कितः ॥ १२५ ॥ 
-द्वितीये च तृतीये च वजेयेत्प्रसतद्वयम्‌ । 
सवंचातविकारेषु मेहेषु वृषणामये ॥ १२६ ॥ 
कुक्षो हृत्पृष्पाश्वेछु जानुजङ्घाकरीग्रहे । 
विवन्धानाहरोगेषु शर्कराऽश्मरिपीडिते ॥ १२७ ॥ 
भग्नविश्लिष्टगात्रेषु पिश्चितेषु च्ततेषु च । 


पतन्षिरूहवत्प्राज्ञो निरायासो महाणुणः ॥ १२८॥ 
भ्रथामवातेऽपथ्यान्याइ— 


द्धिमत्ख्यगुडक्षीर पोतकोमाषपिष्टकम्‌ । 
बर्जयेदामवातात्तों मांसमनूपसम्भवम्‌ ॥ १२९ ॥ 
अभिष्यन्द्करा ये च ये चान्ये शुरुपिच्छिलाः 

| वर्जनीयाः प्रयत्नेन आमवातादितैनेरेः ॥.१३० ॥ 

| अथ मष्यमरास्नाऽऽदिकाथमाइ- 
| रास्नैररडशतावरीसहचरादुःस्प्शवासाप्मृता- `; 
देवाहातिविषा$भयाघनशटोशुरठोकषायः कतः । 
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३३४ 


भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-:- 


पीतः सेरुवुतैल एष विहितः सामे सशुले$निले 


कटधूरुत्रिकपृष्ठकेछजठरकोडेछु चामात्तिजित्‌ ॥१३१॥. 


अथ महारास्नाऽऽदिक्वाथमाई— 

रास्ना वातारिमूलञ्च वाखकञ्च दुशलभम्‌ । 
शरीदारुबलामुस्तनागरातिविषाऽभयाः ॥ १३२ ॥ 
श्वदंष्ट्रा व्याधिघातश्व मिसिधान्यपुनर्नेवाः । 
अश्वगन्धाष्सुताकृष्णा वृद्धदारः शतावरी ॥ १३३ ॥ 
वचा सहचरश्चैव चविका बृहतीद्वयम्‌ । 
समभागान्वितेरेते रास्नादिगुणभागिकेः॥ १३४ ॥ 
कषाय पाययेस्सिद्वमष्टभागावशेषितम्‌ । 

शुण्ठी चुर्णसमायुक्तमाभाऽऽययेन युतं तथा ॥ १३५ ॥ 
अलम्बुषाऽऽदिसंयुक्तम जमोदादिसंयुतम्‌ । 

यथादोषं यथाव्याधि प्रक्षेपं कारयेद्भिषक्‌ ॥ १३६ ॥ 
सवषु वातरोगेषु सम्धिमज्जगतेषु च । 

आनाहेषु च संवंधु सबेगात्रानुकस्पने ॥ १३७ ॥ 
कुब्जके वामने चैव पत्ताघाते तथा५दिते । 
जानुजङ्घाऽस्थिपीडासु गृश्रस्यां च हचुत्रहे ॥ १३८ ॥ 
प्रशस्तं वातरक्ते स्यादूरुस्तम्भे तथाऽशंसि । 
विश्वाचीशुटमहद्रोगविषूची करो ्टशीर्षके ॥ १३8 ॥ 
अन्त्रवृद्धो श्लीपदे च योनिशुक्रामये तथा । 

पुंसां मेढ्गते रेगे स्त्रीणां घन्ध्याऽऽमये तथा ॥ १४० ॥ 
योषितां गर्भदं मुख्यं नास्ति किचिदतः परम्‌ । ` 
सवेषां पाचनानान्तु श्रेष्ठमेतद्धि पाचनम्‌ ॥ १७१ ॥ | 
महारास्नाऽऽदिकं नाम प्रजापतिविनिमितम्‌ ॥ १४२ ॥ 
“ । ` श्रथ रास्नाऽऽदिदरामूलक्काथमाइ-- 
रास्नाबिश्वविडङ्गानि रुबूकं जिफला तथा । 

दशमूल एथक श्यामा काथा वातामयापहः ॥ १४३॥ 
अद्धोवभेदके त्वाढधे चादिते वातखञ्जके । 
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नेत्ररागे शिरःशूले ज्वरापस्मारयास्तथा । 
र मनोम्रशो च विविधे कथितश्च शुभप्रदम्‌ ॥ १४४ ॥ 


इति पश्चविद्य आमवाताधिकारः समाप्त: ॥ २५ ॥ 
——T PRS 


अथ षड्विंशः पित्तव्याध्याविकारः ॥ २६ ॥ 
तत्र पित्तव्याधीनां विप्रङ्ष्टसंनिक्ृष्टनिदानम्ाइ— 
कटूवस्लोष्णबिदादितीदणलचणक्रोधोापवासातप 
ख्रोसम्भोगतृषाक्षधाऽभिहननव्यायाममद्यादिभिः 
मध्ये चापि हि भोजनस्य जरतां भुक्तेन मध्यन्दिने 
मध्याह रजनी निदाघशरदेएः पिच करोत्यामयान्‌॥ १ ॥ 
#मद्याद्भिरित्याद्शब्देन द्‌ धिमव्स्यमाषतिलातसीकाड्जिकादीनि 
संगृह्यन्ते । तीचणं = राजिकाऽऽद्‌ । मध्ये चापि हि भोजनस्य = यावः 
bs त्‌ कालेन भुङ्क्ते, तस्य कालस्य मध्यभागे । जरता भुक्तेन = भुक्तस्य 
जरणकालमध्ये । मध्यन्दिने = त्रिधा विभक्तस्य दिवसस्य मध्यांशे, ¦ 


तथा रात्रेमंध्यमेऽशो ॥ १॥ 
अथ पित्तरोगानाइ-- 


अकाळपलितं नेत्ररक्तता सूत्ररक्तता । 
नेत्रास्यपोतत तद्वन्सूत्रस्यापि च पीतता ॥ २॥ 
मलस्य पोतता प्रोक्ता शाखानामपि पोतता । 
द्न्तानाञ्चापि पोतव्वं पीतत्वं वपुषस्तथा ॥ ३ ॥ 
तमसो दुर्शनञ्चापि परितः पीतद्‌शंनम्‌ । 
निद्राऽर्पताऽऽदि शोषश्च सुखे गन्धश्च लोहवत्‌ ॥ ४ ॥ 
सुखस्य तिक्तता चापि तथा च वदनास्लता। 
उच्छ्राखस्योष्णता चापि घूमोद्रारस्तथेच च ॥ ५ ॥ 
` भ्रमः क्कमस्तथा क्रोधो दाहा भेदसमन्वितः 
तेजो द्वेषश्च शीतेच्छाऽऽच्यतसतिररतिस्तथा ॥ ६ ॥ 
भक्षितस्य विदाहश्च जठरानळतीचणता । 
रक्तप्रवृत्तिविडभेदः पुरीषस्योष्णता तथा ॥ ७॥ 
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सूत्रोष्णता मूत्रकच्छे सूत्राल्पत्वं तनुष्णता । 
स्वेदस्य चापि दोगन्ध्यं देहप्रावरणं तथा ॥ ८॥ 
शरीरस्यावसादश्च पाकश्च वपुषस्तथा । 
चत्वारिंशदमी पित्तव्याघया सुनिभिर्मताः ॥ & ॥ 
#एषां चिकित्सा तु स्वप्रकरणे वोद्धव्या ॥ २-8 ॥ 
इति षड्वि'शः पित्तव्याध्यविकारः समाप्तः ॥ २६॥ 


-* अथ सप्तविद्वः इलेष्मव्याध्यघिकारः ॥ ९७ ॥ 


तत्र इलेप्मव्याधी नां सामान्यतः विप्रकुष्टसंनिकृष्टनिदानान्याइ-- 
गुरूमघुररसादिस्निग्धमन्दादरासि- 
द्रवद्धिदिननिद्राशीतनिश्चेष्टितानि । 
प्रथमदिवसभागे भुक्तमात्रे वसन्ते 
भवति हि कफरोगो रात्रिभांगेऽपि चाचे ॥१॥. 
*मधुररसादोत्यादिशब्देनाम्ललवणो गृह्येते । निश्चेष्टितानि = का- 
यिकव्यापाराकरणानि । प्रथमद्विसभागे =त्रिधा विभक्तस्य दिवस- 
स्याद्यभागे । भुक्तमात्रे = भुक्तस्य पाककालस्य त्रिधा विभक्तस्य प्रथम- 


काले । कफरोगा भवति ॥ १॥ . 
अथ कफरोगानाइ- । 


प्रथमं मुखमाधुय तथैव मुखलिप्तता । 
मुखप्रसेकश्च तथा निद्राऽऽधिक्यं तथेब च ॥ २॥ 
करठे घुघुरता चापि कटुकाङ्ोष्णकामिता । | 
बुद्धिमान्यमचैतन्यमालस्यं तृप्तिरेव च ॥ ३॥ 
अञ्चिमान्द्ंं मलाधिक्यं मलशोक्ल्यं तथेच च । `... ` 
मूत्राधिक्यं मूत्रशोक््यं शुक्राधिक्यं तयेव च ॥ ४ ॥ 
स्तैमित्यं भौरबं शेत्यमेत एव हि विशतिः।. ` . 
योगतो रूढितः परोक्ता सुनिभिः श्लेष्मिका गदाः ॥ ५ ॥ 
अथ उलेपब्याधीनाँ सामान्यां चि किश्सामाइ- 
रूकक्षारकषायतिक्तकटुकव्यायाम निष्ठीबनं - 
धूमोष्मानलघर्मनस्यवमनं स्वेदेपवासाद्किम्‌ । 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ = । a ३३७ 


| तृड्घाताध्वनियुद्धजागरजलक्रोडाऽङ्गनासेवनं- 

पर पानाहारविहारभेषजमिद्‌ं शलेब्मामयान्‌ संहरेत्‌ ॥ ६ ॥ 
$#निष्ठी वनं - कवलग्रहः । नियुद्ध >बाहुयुद्धम्‌ । जागरो रात्रो । 

स्व च दिवाशर्यनेत्थे कफव्याथो कार्यः । जलक्रीडा--जलक्रोडारुपो 

व्यामासेऽश्लेष्मजँनितोएरुस्तम्भखंसूढवातादिंछु कार्यः। अङ्गनासे- 

वनं--एलेष्मजनितस्थोल्यादो कायेस्‌ ॥ ९ ॥ 


` इति सप्तविशः इलेष्मब्याध्यथिकारः समाप्तः ॥ २७॥ 
—= a ०००० 


“ अथाष्टाविशों वातरक्ताधिकारः॥ २८॥ ` 
> तत्र वावरक्तस्य विप्रकृष्टनिदानमाइ-- * 

। 4 लवणाम्लकटुद्ारस्निग्धाष्णाजीणँभोजनैः । 
| : , क्षिब्रशुष्कास्वुजानूपमांलपिण्याकसूलकैः ॥ १ ॥ | 
| `` „= कुलत्थमाषनिष्पावशाकाद्पललेक्षुसिः । - न कको 
गज ७ . ` 5 दृध्यारनालसोवीरशुक्ततक्र्ुराऽऽसवेः ॥२॥ - 9, 
भ ` _ न्निरुद्धाष्यशनक्रोधदिवास्वप्नातिजञागरेः । 
| 


¢ 


प्रायशः छुकुमोराणां मिथ्याऽऽहारविहारिणाम्‌ । 

स्थूलानां सुखिनाञ्चापि प्रकुप्येडातशोणितम्‌ ॥ ३॥ 
हस्त्यश्वोष्ट्रै गेच्छतश्चाशनतश्च बिदाह्मन्नं सबिदाहाशनस्य ॥ ४ ॥ 
करस्नं रक्तं विदहत्याशु त्च दुष्टं शीघ्रं पादयेश्रीयते लु । 
तत्संपृक्तं वायुना दूषितेन तस्प्राबल्याडुच्यते वातरक्तम्‌ ॥ ५॥ 
__ अक्षार = यवत्षारादिः । अज्जीणेभे।जनैः = अजीर्ण भेजनेः, अति - 
` मात्रभाजनेरित्यर्थ:। क्िन्नादीनि मांसविशेषणानि । ङ्किम्नं = शदि- 
` ` तम्‌.। शुष्कम्‌ आतपे शोषितम्‌ । अम्बुजं =मत्स्याइ मांसम्‌ , आ- 
नूपं = गो डादिपूवंदेशज स । पिण्याकः =तिलखलिः । मूलकं 
प्रसिद्धमेव । निष्पावः =[ वाडा ] । शाकं =पत्रशाकम्‌। आदिश- 
ब्देन वृन्तांकांदीनां फलशाकादीनां फलं गह्यते । पललं = शटितत्वाः 
दिदोषरहितंमपि. मांसम्‌ । वातशोणितं ..प्रकापयेत्‌ । शदितादि 
मांस तु विशेष॑तो  चातशोणितं प्रकोपयेत्‌ । आरनाललोवोरशुक्तानि 
= सन्धानभेदा+ | तक्रं =चतु्थौशज्लयुक्तं वस्त्रपूतं द्धि। छुरा = 


भा० उत्त० २२ हु $. 
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३३८ भावप्रकाशस्य सध्यखण्डे-- 


सन्धानभेदः । विरुद्ध =क्षीरमस्स्यादि । अध्यशनम्‌ = 
*अजीणे भुज्यते यत्त॒ तदध्यशनसुच्यते। , 
*अतिजागरो निशि । प्रायशः = वाह्येन । छुकुमाराणाम्‌= अ 
इपतरकायव्यापाराणाम्‌ । अथ च मिथ्याऽऽहारविहारिणाम्‌। स्थ 


1 


लानां सुखिनां रक्तवृद्धथ/ । हस्त्यश्वोष्ट्र गंच्छतः-यंते। वायुबेद्धेते 


रुघिरञ्चाधोगच्छुति । हस्त्यादय उपलक्षणानि । पद्धयामपि चल 
तः | अश्नतश्र विदाह्यन्नम्‌। विदाहि = निषपावकुलत्थयसषपशाका 
दि । सविदाहाशनस्य = सविदाहि अशनं यस्य, सुक्ते विदग्धे तढुप 
रि भुञ्जानस्येत्यथैः । अध्यशनसुच्काऽप्येतद्वचनं विदग्धं = जीणम्‌। 
भोजनस्य विशेषतो हेतुत्वार्थम्‌ । पश्चादू चातशोणितं प्रकुप्यतीत्य 
न्वयः । पतेषां कारणानां मध्ये केन चिद्‌ वायुः, केन चिहू रक्त, केन 
चिदुभयमपि प्रकुप्येत्‌ । अथ सम्प्रातिमाह-कृत्स्नेत्यादि । पूर्वोक्तं 


तुभिः, कृत्स्नं = समस्तम्‌ । रक्तं विदहति, अत्र दहधातुरविवक्षितकः ' 


तेन विदहति = विदग्धं भवतीत्यर्थेः। तच्च दुष्टं रक्तमधोगतम्‌। 


i 


दूषितेन स्वहेतुभिर्वायुना सम्पृक्त= मिलितम्‌ , वातरक्तमुच्यते। / 


नजु चैतस्य सम्प्रापिरुक्ता झुश्र॒तेन- 
*शीघं रक्तं दुष्टिमायाति तच्च वायोर्मागं संरुणद्धयाशु घातम्‌ । 
करुद्धऽत्य्े मार्गरोधात्स वायुरत्युद्रिक्त दृषयेद्रक्तमाशु ॥ १॥ 
मत्र प्रथमं रक्तस्य दुष्टिरतो “रक्तवातमि”?ति व्यपदेष्टुसुचितं- 
भवति । तत्राइ--तत्‌ प्रावल्यादिति । तस्य वातस्य दोषत्वेन प्राधा- 
न्याद्‌ वातरक्तमिति व्यपदिश्यते ॥ १-५ ॥ 
भव वातरक्तस्य पूवरूपमाइ-- 
स्वेदोष्त्यथे न वा काष्ण्य स्पशाज्ञत्वं क्षतेषतिरुक । 
सन्थिशेथिल्यमालस्यं सदन पिडिकोद्वमः ॥ ६ ॥ 
जानुजड्धोरुकट्यंसहस्तपादाडुसन्धिषु | | 
: निस्तोदः स्फुरणं भेदो गुरुत्व सुप्तिरेव च ॥ ७॥ 
करडू; स(न्धषु रुग्दाहो भूत्वा नश्यति चासकृत्‌ । 
वैवण्यै मण्डलोत्पत्तिवांतासकपूर्वलक्षणम ॥ ८ ॥ 
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चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ । ३३8 


#घर्मागमनमत्यर्थ भचति न वा खर्वथा भवति, एतब्च व्याधिम- 
) हिस्ना कुष्ठवद्दोद्धव्यम्‌ । क्षतेऽतिरुग्‌= यदि क्षतं स्यात्‌ तदा तत्राति- 
रुकू । खद्‌नं-सखुप्तिः अज्ञानाम्‌। पिडिकाप्रादुभोवः । जान्वादिषु 
निस्तोदः = पीडाविशेषः । वेचणयं =त्वककान्तिक्षयः ॥ ६-८ ॥ 
अय वाताधिकस्य वातरक्तस्य लक्षणमाइ-- 
वातेऽधिकेऽधिकं तत्र शळं स्फुरणतोद्नम्‌ । 
शोथस्य रोच्यं कृष्णत्वं श्यावता वृद्धिहानयः ॥ & ॥ 
मन्यङ्गलिखन्धीनां संको चाऽङ्गग्रहेऽतिरुक । 
शीतद्ेषानुपशयो स्तस्भवेपथुखुस्तयः ॥ १० ॥ 
*तत्र पादयोः शुलादिकमधिकंः यत आह जुश्चुतः-- 
कै स्पशाङिग्नौ तेद भेदप्रशाफो । 
स्वापापेतो वातरक्तेन पादो”इति ॥ २॥ 
अतथा शोथस्य रोच्यादिकं वृद्धिहानयश्च विज्ञेयाः । सुप्तिः =स्पः 


i शाज्ञता ॥ ९-१० ॥ 
!श्रथ रक्ताधिकरय वातरक्तस्य लक्षणमाइ-- 


| रक्ते शोथोऽतिरुक्तोदस्ताम्रश्चिमिचिमायते । 
। स्निग्धरूक्षेः शमं नेति कण्इक्लेद्समन्वितः ॥ ११ ॥ 
#'रक्तेऽधिक इत्यबुवत्तेनीयम्‌ । एवं वच्यमाणपित्तादिश्विति । 

पतश्वारम्भकरक्ताद्रक्तान्तरं बोद्धव्यम्‌ । रक्तमपि रक्तान्तरदूषक भव 
ति । यदुक्त ढुष्टरक्तलक्षणम-“'पित्तवद्रक्तेनातिक्रष्णश्वेशति । अतिरुक- 

। तोदः=भअतिरुक्तोदो यंत्र सः । शोथः । चिमिचिमायते="चिमिचिमे” 

' ति कण्डुभैद्‌ः, स्पशप्रियेति यावत्‌ । “चुदचुद्दा” इति लाके, तथक्तः 

। कलेद्समन्वितः=कलेद्‌ः= आद्रेता, तद्य॒क्तः ॥ ११ ॥ 

| अथ पित्ताधिकस्य वातरक्तस्य लक्षणमाइ-- 

पित्ते विदाहः संमोहः स्वेदो मुच्छ मदस्तृषा । 

स्पर्शासहत्वं रुग्दाहः शोथः पाको भशाष्णता ॥ १२॥ 


#पित्तेऽधिके विदाहः = विशेषेण दाहः । विदाहाद्यश्च पादयोरेव 
बोद्धब्या; । यत आहु सुश्च॒तः 
#“पित्त।खम्भ्यामुग्रदाहो भवेतामत्यर्थोष्णो रक्तशाथो मदू च ।” 
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३४० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


#"पादाविश्ति शेषः । संमोह आतुरस्य । स्वेदः पादयोः । 
मूर्च्छा = पादयोः समुच्छायः, शोथ इति यावत्‌ । न तु सू्च्छा= 
मोहः, संमाहस्याक्तत्वात्‌ ॥ १२॥ 

अधाविककफद्विदोषत्रिदोषाणां वाऽरक्तानां लक्षणान्याह-- 
कफे स्तैमित्यशुरुता सुप्तिः स्निग्धव्वशीतता । 
कणडमेन्दा च रुण्डन्द्रसवेलिङ्गश्च संकरे ॥ १३॥ 


#कफेऽथिके स्तेमित्यं = शरीरस्यारद्रचर्माचशुरिहतत्वमिच । शुरु- 


ताऽऽद्यः पाद्योरेव । यत आह सुश्चुतः-- 
#'कण्टटमन्तो श्वेतशीतो सशाथों । 
पीनो स्तब्धो शलेष्मदुष्टे तु रक्ते” ॥ ३ ॥ 
#पादाविति शेषः । भधिकद्विदोषम्‌ ; अधिकत्रिदोषे च, तदाह- 
द्वन्दसवेलिङ्ग च संकरे -द्विजिदोषसंसग ॥ ६३ ॥ 
अथ वातरक्तप्रसपंणप्रकारमाइ-- 
पादयोमूलमास्थाय कदा चिद्ध स्तयोरपि । 
आखोविषमित्र क्रुद्ध तद्देहमनुसपति ॥ १४ ॥ 
#आखोः- मूषकस्य । आखो विपमिवेत्यनेन मन्द्विसपत्व॑ं बोधि- 


"तम्‌ । देहमनु लपेति, अप्रतिक्रियाणाम्‌ ॥ १४ ॥ 


अथ वातरक्तस्योपद्रवानाइ-- 
अस्वप्नारोचकश्वा समांसकोथशिरोपग्रहाः । 
मूर्च्छा चामन्द्रुकतृष्णाज्वर्मोहप्रवेपकाः ॥ १५ ॥ 
हिक्कापाङुर्य वी सर्पीपाकतेद्भ्रमक्लमाः। ` 
अङुलीबक्तास्फोटदाहममं प्रहा र्बुदाः ॥ १६ ॥ 
*मांसकोथो = मांलगळनम्‌ । मूर्च्छा = तदङ्गसपुच्छायः । अम- 
न्दुरुक -पीडाबाहुढ्यम्‌ । प्रवेपकः -कम्पः, प्रवेपनं प्रवेपस्ततः स्वा- 


थक ॥ १५-१६ ॥ 


, भय लातरक्तस्य घाध्यश्वा दिकमाइ-- 
पतैरुपद्रवैबेज्य मोहेनैकेन चापि तत्‌ । ! 
भङ्कत्ख्लोपद्रघ याप्यं साध्यं स्यान्निरपद्रवम्‌॥ १७ ॥ 
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चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ । ६९७९ 


| 
| *माहेनेकेनेति वचनस्‌- अस्त्रमादिभि; समस्तैरसाध्यत्वं ' 
शि बोघयति॥ १७ ॥ : 
| एकदोषानुगं साध्यं नवं याप्यं द्विदोषजम्‌ । 
{त्रदाषजम साध्यं स्याद्यस्य च स्थुरुपद्रवाः ॥ १८ ॥ 
#नचं = संवत्सरादर्वाचोनं, तत्लाध्यम्‌ ॥ १८ ॥ 
आजानु स्फुटितं यच्च प्रभिन्नं प्रज्ुतञ्च यत्‌ । 
उपद्रवैश्व यज्जुष्टं प्राणमांसक्षयादिभिः । 
बातरक्तमसाध्यं स्याद्याप्यं संवत्सरात्यितम्‌ ॥ १8 ॥ 
*आजाचु = पद्भघां जा ञुपर्य्यन्तं यङ्गवति तद्साष्यं स्यात्‌ । 
स्फुटितं =यच्च त्वङमात्रे शीतेनेव किंचिद्विदी णस्‌ । प्रभिन्नम्‌ = अधि- 
कविदीणेम्‌ । प्रस्नुतं = वहत्‌ ॥ १६ ॥ 
मथ वातरक्तचिकित्सामाइ-- 
वातशोणितिना रक्तं स्निग्धस्य वहुशो हरेत्‌ । 
अल्पाटपं रक्षयेद्वायुं यथादोषं यथावलम्‌ ॥ २०॥ 
#रक्षये दु. वायुं «यथा वायुनं बद्धे तथा रक्तं हरेदित्यर्थः ॥ २० ॥ 
उग्नाङ्दाहतेदेषु जलोकाभिविनिहेरेत्‌ ॥ २१ ॥ 
श्यज्षेण वै चिमिचिमाकरण्डूरुग्वेपनान्वितम्‌ । 
प्रच्छुन्नेन शिराभिर्वा देशाद्देशान्तरं व्रजेत्‌ ॥ २२ ॥ अ 
। *विनिहरेदु = निष्काशायेत्‌ । चिमिचिमा =“ चुहचुहा” इति लोके । 
| प्रच्छन्नं = “पच्छना” इति लोके । “ब्रजेदि?ति रक्तविशेषणम्‌॥२१-२२॥ 
“अङ्ग म्लाने तु न स्राव्यं रच्तेद्वातात्तरञ्च यत्‌ । 
| गम्भीरं श्वयथं स्तम्भं कम्पवायुशिराऽऽमयान्‌। 
| ग्लानिमन्यांश्च वातोत्थान्कुर्याद्वायुरखकक्षयात्‌ ॥ २३ ॥ 
| खस्जादोन्‌ वातरोगांश्च मृत्युञ्चानवशेषितम्‌ । 
| 
| 
| 


| 
1 


| 


कुर्यात्तस्मात्प्रमाणेन स्निग्धादक्तं विनिहरेत ॥ २४ ॥ 

बिरेच्यः स्नेहयित्त्राऽऽदो स्नेहयुक्तेविरेचनेः । 

रुक्षेवा सूदुभिः शस्तमसकृडस्तिकम च ॥ २५॥ 
१ हि, नहि वस्तिसम किश्चिद्वातरक्तचिकित्लितम्‌ । 
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३४२ सावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


बाह्यमालेपनाभ्यङ्गपरिषेकपनाहनेः ॥ २६ ॥ | 
विरेकास्थापनस्नेहपानेगेस्भीरमाचरेत्‌ । i 
दिवास्वप्नं ससन्तापं व्यायामं मैथुनं तथा ॥ २७ ॥ 
कटूष्णशुवेभिष्यन्दि लबणाम्लो य बजेयेत्‌ । | 
पुराणा यवगोधूमा नोबाराः शालिषष्टिकाः । | 
भोजनाथ रखारथे तु विष्किराः प्रतुदा हिताः ॥ २८ ॥ 
आढक्यश्चणका मुद्दा मसुराः लकुलत्थकाः । 
यूषार्थे वहुसपिष्काः प्रशस्ता घातशोणणिते ॥ २९ ॥ 
सुनिषएणकवेत्राग्रकाकमाचीशतावरी । 
वास्तुकेपोद्किशाकं शाकं सोवचेळं तथा ॥ ३० ॥ 
घृतमांल्रसेभेएं शाकसात्म्याय दापयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
#सुतिषणणः = चाङ्गेरीसद्वशः, चतुष्पनशाकः सजले स्थले भवति, 
“सुछुनि” इति लोके । "धवली चिहमो” इति छ चित्‌ ॥ ३०-३१॥ | (6 
सपिस्तैलबसापज्ञपानाभ्यञ्जनवस्तिभिः । र 
सुखोष्रोदपना हेश्च वातेत्तरमुपा चरेत्‌ । 
हितो गोध्ूमचूणश्च च्छागक्षीरशरृताप्लुतः ॥ ३२॥ 
लेपस्तद्वत्तिला थृष्टाः पिष्टाः पयसि निवृंता: । 
क्षारपिष्टातसीलेपो वद्धमानफलेन बा ॥ ३३ ॥ 
उभे शताहे मधुकं बलां च प्रियालकं चापि कसेरुक॑ च । | 
५ प (तापला कुयांत्परदेहं पवने सरक्ते ॥ ३७ ॥ | 
न हेची मधुकं बले डे सजोवकं सर्षभकं पयश्च । | 
|. ® ड अ मुराष वु क्त रक्तानिळात्ति प्रणुदेत्पदेहः ॥ ३५ ॥ | 
तन पिबेत्कषायम्‌ । | 
सवाङ्गजमप्यशेषं जयेदसग्ातभवं विकारम्‌ ॥ ३६ ॥ | 


द्शमूलीश्एतं क्षीरं सद्य; शूलनिवारणम्‌ । 
परिषेका5निलप्राये तदत्काष्णेन सपिषा ॥ ३७ ॥ 
| म लकङुकामीचनिफला5खतसाथितम्‌ । 
| अन्तु: सदाहं वातशोणितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। ३४३ 


| निबृद्धिदारीक्षरकछाथो वातास्नन्ाशानः । 

i अस्ता कफवातप्नी कफमेदोविशाषिणी ॥ ३8॥ 

वातरक्तप्रशमनी कणड्र त्रीखरपंनाशिनी ॥ ४० ॥ 

। गुडुच्याः स्वरसं कटकं चूर्ण वा काथमेव च । 

| प्रभूतकालमासेव्य मुच्यते वातशोणितात्‌ ॥ ४१ ॥ 

| अख्ुतानागरधान्यकक्षेत्रितयेन पाचनं सिद्धम्‌ । 

। जयति सरक्तं वातं साम॑ कुष्ठान्यशेषाणि ॥ ४२ ॥ 

| वत्सादन्युद्भवः छायः पीतो शुग्णुलुमिश्रितः । 
समीरणसमायुक्तं शोणितं सम्प्रणाशयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 

तिस्रोऽथ वा पश्च शुडेन पथ्या जग्ध्वा पिवेच्छिन्नररहाकषायम्‌ । 

तद्वातरक्तं शमयव्युदोणमाजाङुभिन्ं च्युतमप्यवश्यम्‌॥ ४४ ॥ 


। अथ गुग्गुलवटिकामाइ-- 
1) i; गुग्गुरवस््ृतवल्लीभिद्राक्षा(सुग)लुङ्गरसेन वा । 
कक जिफलाया रसैयु क्ता गुटिकाः कोलखम्मिताः ॥ ४५ ॥ 


| भक्षयेन्मघुना५५लाडथ श्टणु कुवेन्ति यत्फलम्‌ । 
पादस्फाटं महाघोरं स्फुटत्सवाङ्गखञ्चयम्‌ । 

| तत्सवं नाशयत्याशु साध्यञ्चेच सशोणितम्‌ ॥ ४६ ॥ 

| माहिषं नवनीतं तु बलिना परिमिश्चितम्‌। 

| गोमूत्रमिश्रितं कृत्वा क्षीरेण लवणेन च ॥ ४७ ॥ 

| देकत्र समालेडथ वहिना भावयेच्छनेः 

| गात्रसुद्धत्तयेत्तेन देहस्फुटनशान्तये ॥ ४८ ॥ 

| _ इति गुग्गुलवटिका । 

घतेन वातं खगुडा विबन्धं पित्त लिताढ्या मधुना कफञ्च । 

चातास्पगुग्ररुवुतेलमिथ्रा शुरठथामवातं शमयेद्‌ गुडूचो ॥ ७६ ॥ 
सिहास्यपञ्चमूलोछिन्नरुहेरण्डगोक्षरकाथः 
परणडतेलरामठसेन्धवच्चूर्णान्वितः पीतः ॥ ५० ॥ 
प्रशमयति वातरक्त तथाऽऽमघातं कटोशूलम । 
मूअषुरीषविबन्धं ब्रध्तविकारं सुदुवारम्‌ ॥ ५१ ॥ 
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३४४ 


| 


भावप्रकाशस्य मध्यखग्डे-- 


गन्धवँहस्तवषगोक्षरकामताना- 

मूल वलेक्षुरकयोञ्च पचेचु घीमान्‌ । 

वातासगाशु विनिहन्ति चिरप्ररूढ- 

माजानुगं स्फुटितमूध्वेगतन्तु धीमान्‌ ॥ ५२ ॥ 
कफपित्तप्रशमन कण्डूवीसर्पनाशनम्‌ । 
वातरक्तप्रशमनं हयं गुडघृतं स्म्वुतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पिप्पलीबद्धेमानं वा सेव्यं पथ्या गुडेन वा ॥ ५७ ॥ 
कोकिलाक्षासूताछाथे पिवेत्कृष्णां यथावलम्‌ । 
पश्यभाजी त्रिसप्ाहान्सुच्यते वातशोणितात्‌ ॥ ५५ ॥ 
मधुकाद्‌ द्विगुणं तेलं तेलादाजं पये भवेत्‌ । 
तद्य॒थाऽञ्निचळं पेयं वातरक्तरुजाऽपहम्‌ ॥ ५६ ॥ 
अगस्तिपुष्पचूर्णन माहिषं जनये्धि । 
तडुत्थनवनीतेन देहजं स्फुटनं जयेत्‌ । 
त्रिफलानिम्वमल्लि्ठा वचा कटुकरोहिणी ॥ ५७ ॥ 
वत्सादनी दारुनिशा कपाये नवकार्षिकः | 
वातरक्तं तथा कुष्ठं पामानं रक्तमण्डलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
कराडकपालिकाकुष्ठं पानादेचापकषंति । 
पञ्चरक्तिकमाषेण कषायो नवकाषिकः ॥ ५8 ॥ 
किऽ्चेवं साधिते क्वाथे याम्या मात्रा प्रदीयते । 
कषांदो तु पलं यावदद्यात्वाडशिक जलम्‌ ॥ ६० ॥ 
ततस्तु कुडवं याव दष्टादशगुणं जलम्‌ । 
चतुशुंणमतश्चोधं यावत्पस्थादिकं भवेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
विरेचनेघृंतक्षीरपानेः सेकैः सवस्तिभिः । 
लेपनं शाल्मळीकल्कमविक्षीरेण रूयुतम्‌ ॥ ६२ ॥ 
रक्तात्तर क्षीरघृतं मघुकाशीर्वारिभिः । 

चन चात्र कत्तव्यमविक्षीरेः क्षण च्तणम्‌ ॥ ६३ ॥ 

सहखशतधोतेन घृतेन रुधिरोत्तरे । 
लपनं सुष्ठ शोतेन घृतसजेरसेन वा ॥ ६४ ॥ 
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शीतैनिर्वापणैश्वापि रक्तपित्तात रं जयेत्‌ । 

सरागे सरूजे दाहे रक्तं विस्राव्य लेपयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
तिलाः प्रियाळं मधुकं विखमूलं च वेतसम्‌ । 

सघुतं पयला पिष्टं प्रलेपो दाहरागनुत्‌ ॥ ६६ ॥ 
पित्तात्तरे तु काश्‍मर्य द्वाक्षाऽऽरग्वत्रचन्दनेः ॥ ६७॥ 
मधुकक्षीरकाकोलोयुक्तेः काथं सुशीतलम्‌ । 
शकंरामधुसंयुक्तं वातरक्ते पिवेन्नरः ॥ ६८ ॥ 
घारोष्णं मूत्रसंयुक्त क्षीरं दोषाजुलोमनम्‌ । 

पिबेद्वा सत्रिवृच्चूणे पित्तरक्ताद्बत।निले ॥ ६९ ॥ 
क्षीरेणैरणड तेलं वा प्रयोगेण पिवेन्नरः । 

बहुदेषे विरेकार्थ जीणे च्तीरौदनाशनः॥ ७० ॥ 
परोळं त्रिफला भीरुशुंडूची कटुरोहिणी । 

क्राथः पित्ताधिके शस्तः शर्करामधुसंयुतः ॥ ७१ ॥ 
तिक्तस्य सपिषः पानं वहुशश्च विरेचनम्‌ । 

चमनं सुटुनाऽत्यर्थे स्नेहसेको विलङ्घनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
कोष्णाः सेकाश्च शस्यन्ते वातरक्ते कफोत्तरे । 
तेलमूत्रसुराशक्तेः परिषेकाः सदा हिताः ॥ ७३ ॥ 
गोरसर्षपकल्केन प्रदेहे। चा रुजाएपहः ॥ ७४ ॥ 


सबरुणशिप्रोः कहके! ध्ान्याम्लेनानिलात्तिजिल्लेपात्‌ । 
भषति न वेति विकल्पा न विधेयः खिद्धयोागेऽस्मिन्‌ ॥ ७५ ॥ 


कल्कः श्लेष्मोत्तरे लेपा वाजिगन्धातिलोद्गवः। 

लेपः सर्षपनिम्बा्कहि्राक्षारतिलेहितः ॥ ७६ ॥ 

श्रेष्ठ. शकतुघृतक्षारकयित्थत्वग्भिरेव च । 
मसूरशिप्रोस्तीद्वीजं हितं धान्याम्लसंयुतम्‌ । 
मुहु्तताल्लितमम्लेश्च सिञ्चेद्वातकफोत्तरे ॥ ७७॥ 
मुस्ताऽऽमलकनिशाभिः कथितं तायं समाक्षिकं पेयम्‌ । 
जयति खदागतिरक्तं छकफं वा सतत ऐागेन ॥ ७८॥ 
हरिद्राऽसूतकक्काथं मधुना मधुरीङृतम्‌। 


५ 
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it “१ - जज 
३४६ भावप्रकाशस्य मध्यखराडे-- | 
| 
पिवेद्धा त्रिफलाझाथं वातरक्ते कफाधिके ॥ ७७ ॥ | 
हरोतकों वा तक्रेण पाययेदुद्केन वा । ह 
गृहधूमो वचा कुष्टं शताह्वा रजनीद्वयम्‌ । | 
प्रलेपः शलनुद्गातरक्ते वातकफोत्तरे ॥ ८० ॥ | 
अमृताकटुकायप्रीशण्ठोकढ्क समाक्षिकम्‌ ॥ ८१ ॥ | 
गोमूत्रपीतं जयति सकफं वातशोणितम्‌ । | 
| 


धात्रीहरिद्रामुस्तानां कषायं वा समाक्षिकम्‌ ॥ ८२ ॥ 
अप लाङ्गलोगुटिकामाइ--- 


लाङ्गल्यास्त्वसतातुल्यं कन्दसुद्धृत्य यश्नतः । 
याजयेब्रिफलालोहरजस्थिकटुकेः समैः ॥ ८३ ॥ | 
गुग्गुटवस्टतवज्ञोभिद्रोक्ालुझरसेन वा । 
त्रिफलाया रसैथु क्ता गुटिकाः केलखंमिताः ॥ ८४ ॥ 
मक्षयेन्मुनाऽऽलोडघ श्टणु कुत्रेन्ति यत्फलम्‌ । 
पाद्स्फुटितं दुर्भन्न' जाजुप्राप्तं च यद्भवेत्‌ ॥ ८५ ॥ कि 
यशच देहाद्वत रक्त यक्षासाध्यं प्रकीत्तितम्‌ । न 
मन्त्यता भच्यमाणस्य प्रबलं वातशोणितम्‌ ॥ ८६ ॥ 


७ २ ~ ~ 
( संसग सन्निपाते च क्रियापथ्यमुक्त मिश्र कुयात्‌ ) | 
अ्रथ बलाघृतपमाह-- ड 


बलामतिबलां मेदामात्मगुप्तां शतावरीम्‌ । 
| . काकोला ज्ञीरकाकार्ली रास्नां मधी च पेबयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
है घृत चतुगुण क्षीरं तैः सिद्ध वातरक्तनुत्‌ । 


7 हत्पाण्डुरोगवी सरपकामलादाहनाशनम्‌ ॥ <८ ॥ 
Fi, ` म्रथापरपिण्डरेलमाइ- 
| 


वलास्थिरानागवलागुडूचीशतावरीकल्ककपायसिद्धम्‌ | 
छं विदृध्यादनुवासनेषु तद्वातरक्त शमयत्युदीणेम्‌ ॥ ८8 ॥ 
अथ पारूषकघृतमाइ | 
चायन्तिका चामलकी द्विकाकेली शतावरी । 
तर कसेरुका कषायेण कर्कैरेमिः पचेद्‌ घृतम्‌ ॥ ६० ॥ 
रि उभे परुषके द्ाक्षाकाश्मयः ससरटुमाः । 
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पृथग्विदार्याः स्वरसं तथा क्षीरं चतुगु णम्‌ ॥ 8१ ॥ 

४ एतदायोजित॑ सपिः पाऊषकमिति स्मृतम्‌ । 

। चातर्क्ते क्षते क्षीण धीखपे पैत्तिके ज्वरे ॥ 8२ ॥ 

अथ शतावरीघृतमाह-- 

| शतावरीकल्कगभे रसे तस्याञ्चतुणंणे । 

क्तीरतुल्यं घुतँ सिद्ध वातशोणितनाशनम ॥ 8३॥ 

ग्रयर्षमकघुतमाइ-—- 
ऋषभक्षीरकाकोलीक्षीरिकाजीचकेः समेः | 
सिद्ध त्वषेभकं सर्पिः सक्षीरं वातरक्तनुत्‌ ॥ ९४ ॥ 
अथ गुडूचीघृतमाइ-- 

। गुड चौक्काथकल्काभ्यां सपयस्कं घृतं शतम्‌ । 

हन्ति दातं तथा रक्त कुष्ठं जयति दुस्तरम्‌ ॥ ९५ ॥ 

क्षीरं स्नेहसमं दद्याच्चतुभिश्च चतुर्गुणम्‌ । 

पकदिनिद्रवदरव्येः कुर्यात्स्नेहा्चतुशुंणम्‌ ॥ ९६ ॥ 
ग्रथ द्वितीयं गुड्चीधतमाइ-- 

अस्रतायाः कषायेण कल्केन च महोषधात्‌ । 

| सृद्वञ्चिना घृतं सिद्धं वातरक्तहरं परम्‌ ॥ ९७ ॥ 

| आमवाताब्चवातादीन्छमिकुष्ठव्रणानपि । 

। अशाौसि गुद्मांश्च तथा नाशयेदाशु याजितम्‌ ॥ &८॥ 

| अथ तृतीपं गुडचीघृतमाह-- 

| अम्नतास्वरसविपक्क सपिस्तत्कल्कसाधितं पीतम्‌ । 

| अपहरति बातरक्तसुत्तानं चावगाढं ॥ च ॥ ९६ ॥ 

| 

| 


TR 


अथ चतुर्थ गुड्चीधुतमाह-- 
अस्तायाः पलशतं जलद्राणावशेषितम्‌ । 
घृतप्रस्थं विपक्तव्यं कह्काद्ष्टो पलानि च ॥ १०० ॥ 
'चतुगु गेन पयसा वातासक्कुष्ठनाशनम्‌ । 


कामलापारणड्रोगप्न॑ प्लोहकासज्वरापहम्‌ ॥ १०१ ॥ 
अथामृतायघृतमाह = 


अस्ता मधुकं द्राक्षा त्रिफला नागरं बला । 
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भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


' वाखाऽऽरम्वधव्ृश्चीरदेवदारुत्रिकणटकम्‌ ॥ १०२ ॥ 


कट्का रोहिणी कृष्णा काश्मयेरय फलानि च । 
टा > 

रास्नाक्षृएकगन्धवेब्रद्धदारघनोत्पळेः ॥ १०३ ॥ 

कल्कैरेभिः समैः ऊत्वा सपिःप्रस्थ विषाचयेत्‌ । 


धात्रीरसः समो देयो वारित्रिगुणसंयुतः ॥ १०७ ॥ . 


सम्यक्सिद्धं च विज्ञाय भोज्ये पाने च शास्यते । 
बहुदोषोसत्थितं वातरक्तेन सह सूच्छितम्‌ ॥ १०५ ॥ 
उत्तानं चापि गस्भोरं त्रिकजङ्घोरुजानुकम्‌ । 
क्रोष्टुशीषं महासूल भामचाते सुदारुरे ॥ १०६ ॥ 
दाहरागोपस ष्टस्य वेदनां चातिदुस्तराम्‌ । 
मूत्रकच्छुमुदावत्ते प्रमेहं विषमज्वरान्‌ ॥ १०७ ॥ 
पतान्सवान्निहन्त्याशु वातपित्तकफो त्थितान्‌ । 
सरवंकालोपयागेन वर्णायुबलूबद्ध नम । 


अश्विभ्यां निमितं श्रेष्ठ घृतमेतदछुत्तमम्‌ ॥ १०८ ॥ 
मथ पत्नमं गुडूचीपृतमाइ-- 


गुड्चीस्वरसे सर्पिजीवनीयेश्व साधितम्‌ । 


कल्केश्रतुगुणेः क्षीरेः सिद्धं वाऽप्यस्रवातनुत्‌॥ १०९ ॥ 


अथ महागुड्चीघृतमाद-- ' 
अमृतायाः शतं प्राप्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
चतुभांगावशिष्टन्तु घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ११० ॥ 
क्षीरं चतुगुणं तत्र दापयेन्मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
कल्कश्चात्र प्रवच्यामि यथावदनुपूर्वशः ॥ १११ ॥ 
काकोली क्षोरकाकाली जीवकषंभको च यत्‌ । 


शतावरी पयस्या च मधुक नीलमुत्पलम्‌ ॥ ११२ ॥ 


सरवकन्द्स्य मूलानि स्थिरां वा कटुरोहिणीम्‌ । 
ऋद्धि बृद्धि तथा मेदे श्वदं् बृहतीद्वयम्‌ ॥ ११३ ॥ 
गुड़चों पिप्पलीं रास्नां वासकं चापि संहरेत्‌ । 


तदेकस्थं समैभागै; पाचयेन्म्दुना5ग्निना ॥ ११४ ॥ 


पानाभ्यञ्जननस्येषु परिषेके च दापयेत्‌ | 
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| यातरक्त लशेषाढयं सदाहं क्रोष्ठुशीष क्षम्‌ ॥-११५ ॥ 
ie 'ब्डजोरुस्तस्भवातञ्च वातरक्त सुदारूणम्‌ । 
£ बहूदितं वातळच्छू शृश्रखीं वातकण्टकम्‌ ॥ ११६ ॥ 
नाशयेद्योजितं लपिधेन्वन्तरिवचो यथा ॥ ११७ ॥ 
ग्रथ झताह्वाऽऽदितैलमाइ— 
काथेन शतपुष्पायाः कुष्ठस्य मधुकस्य च । 
एकैकं स्ाश्रयेत्तैलं वातरक्तरजाऽपहम्‌ ॥ ११८ ॥ 
अथ महद्दापिण्डलैलमाइ-- 
सारिव।ऽरिए्क्रुष्माणडपोतकीभस्मजास्चुना । 
शुडूचीगव्यडुग्घाभ्यां कमंरङ्गरसेन च ॥ ११९ ॥ 
विपचेत्तिलजं तेल दस्यैतानि भिषग्वरः । 
काक्कोल्यौ जीवकं मेदे शताह्वक्षीरिणीयुतेः ॥ १२० ॥ 
'जिङ्गोसिक्थासूताऽनन्तासजेसेन्धव चन्दनैः । 
A हन्याद्वातास्जजं घोरं स्फुटितं गलितं तथा ॥ १२१ ॥ 
| चर्मदलाख्यं पामादीँस्त्वग्देषञ्च विपादिकाम्‌ । 
कुष्ठान्यशासि वीसपै ब्रणशोथं भगन्दरम्‌ ॥ १२२ ॥ 
न सोऽस्ति वातरक्तस्य विकारो योऽभिबद्धितः । 
य॑ न हन्यात्प्रसह्मेतत्पिणडतेलं महत्स्सतम्‌ ॥ १२३ ॥ 
| अथ पिण्डतैलमाइ-- 
| सारिवासजेमखिष्ठायष्टी सिक्थैः पथाऽन्वितैः । 
| तेलं पक्कं प्रयोक्तव्यं पिण्डाख्यं वातशोणिते ॥ १२४ ॥ 
| अथ द्वितीयं पिण्डतैलप्राइ— 
| सारिवास जंयष्ट्याहतमधुसिक््यैः पयोऽन्वितैः । 
| सिद्धमैरण्डजं तेलं बातरक्तरुजाऽपहम्‌ । 
| अपूतमथितस्यास्य पिरडतेलस्य येगतः ॥ १२५ ॥ 


अथ मद्दापद्मकतैलमाइ-- - 
पद्मकेशर्यष्ट्याहफेनिळेः पद्मकेत्पलेः । 
| पृथक्पञ्च पलेदत्तं बलाकिशुकचन्दनेः ॥ १२६॥ 
\ जले शतं पचेत्तैलं प्रस्थं सोवीरखस्मितम्‌ । 
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३५० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


लाभ्रकाकालिकाशीरजीवकषभकेशरेः १ १२७ ॥ | 
मद्यन्तिलतापत्रप्मकेशरपद्मकेः । ग 
प्रपोणडरीककालीयमेदामांसी प्रियङ्गमिः ॥ १२८१ F 
कुङ्कमेद्विगुरोः क्षमं न्जिष्ठायाः पलेन च । । 
महापद्ममिदं तेलं वातासम्ज्वरनाशनम्‌ ॥ १२९ ॥ | 
अय खुड्डाकपबूमकतरुमाइ== | 
पक्चकेशीरयष्ट्याहरजनीक्काथखाधितम्‌ ॥ १३० ॥. 
स्यात्पिष्टेः सजेमङ्जिष्ठाचीराकाकेलिचन्द्‌ नेः । 


खुझकपदूमकमिद्‌ तेल वातास्मपित्तनुत्‌ ॥ १३१॥' 
अथ गुडूचीतेलमाह-- 


१ 
| 
| 
तुलां पचेज्ञलद्रोणे गुडूच्याः पादशेषितम्‌ । ` . न 
ल ताभ्यां च पचेत्तैलाढकं शनेः ॥ १२२ 0 | 
कह्कैमंुकमञ्जिष्ठाजीवनोयगणो त्थितैः ॥ | 
कुष्टेलाऽगुरुमृद्वीका मांसी व्याघ्रनखं नखी ॥ १३३ ॥ Cs, 
हरेणुः श्रावणी व्योषं शताहा श्टक्चिसारिवे । [m 
व्वक्पत्राशुरुविक्रान्ताः स्थिरा तामलकी तथा ॥ १३४ ॥ | 
नतकेशरहीवेरं पद्मकात्पलचन्दनम्‌ । | | 
सिद्ध कर्षेसमैर्भागेः पानाभ्यज्ञानुबासने: ॥ १३५ ॥ | 
सेब्यं वातास्रजान्हन्ति स्नोतोधात्वन्तराश्रितान्‌ । | 
चन्यं पुबनं स्रीणां गभेदं वातपित्तनुत्‌ ॥ १३६ ॥ | 
स्वेदकण्डुरुजा55यामशिरःकम्पामयार्दितान्‌ । 

हन्याद्‌ व्रणकतान्दोषान्गुड्रचीतेलमुत्तमम्‌ ॥ १३७;॥ 


|. | उ अथाम्रताहृयतेलमाइ— | 
5: शुचीं मुकं हस्वपञ्चमूळं पुननेवाम्‌ । ' । 
[| रास्नामेरणडमूलञ्च जीवनीयानि लाभतः ॥ १३८ ॥: | 


पलानां शतिकैभागैबेलापञ्चशतं भवेत्‌ । 
ळं बिट्वं यवान्माषान कुलत्थाश्चाढकोन्मितान्‌ ॥ १३९ ॥ 
|| काश्मर्याणाञ्च शुष्काणां द्रोणं द्रोणदातेऽम्भसः । 
४. साधयेज्ञजेर पूतं चतुट्रोणञ्च शेषयेत्‌ ॥ १४०॥ ५१ _ 
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| तैलद्राणं पचेत्तेन दत्त्वा पञ्चगुणं पयः । 
| पिष्ठा त्रिपलिकञ्चेच चन्दनोशीरकेशरम्‌ ॥११७१॥ 
प्नेलाषगुर्कुष्ठानि तगरं मधुयश्टिकाम्‌ । 
मञिछाण्डपलञ्चेच तत्सिद्धं सर्वयोगिकम्‌ ॥ १४२ ॥ 
वातरक्ते क्षते क्षीण भारात्त क्षोणरेतसि । 
वेपनोत्क्षप्तभग्नानां ख्ैकाङ्गजरोगिणाम्‌ ॥ १४३ ॥ 
यानिदोषमपस्मारमुन्माद्‌ विषमज्वरम्‌ । 
हन्यात्पुंसवनञ्चैच तैलाग्रचममताह्ृयम्‌ ॥ १४४ ॥ 
मथ सृणाला्मिश्रकतैलमाइ— 
सरणालोस्पलशालूकखारिवे।दीच्यकेशरेः । 
चन्द्नद्वयभूनिम्वपद्‌मवीजकसेरुकेः ॥ १४५ ॥ 
पटेलकडुकामन्तागुन्द्रापपंटवाखकैः । 
पिष्ठा तेलं घृत पकं तृणमूलरसेन वा ॥ १४६ ॥ 
क्षीरद्विगुणसंथुक्तं वस्तिकमंखु योजितम्‌ । 
नस्याभ्यञ्जनपानेर्वा हन्यात्पित्तगदानिदम्‌ ॥ १४७ ॥ 
अथ धत्तृराधतैलमाइ-- 
कनकशिखरिमानत्षारसंसिद्धतेये 
क्ते ९ > 
कुसुमलवणयुक्तेः सजनियांसचूण: । 
विधिश्टततिलतैलं कल्कयुक्त निहन्ति 
A प्रचुरतरमिदानीमिन्द्रलुप्ताज्वातम्‌ ॥ १४० ॥ ` 
अथ नागवछातैलमाइ— 4 
शुद्धां पचेन्नागबलातुलाम्तु जलामेणे पादकषायसिद्धम्‌ । 
विस्राब्य तैलाढकमत्र देयमजापयस्तैलवि मिश्चितन्तु ॥ १७९ ॥ 
नतं सयष्टीमधुकञ्च कल्क द्रवा पृथकपश्चपलं;विपक्कम्‌ । 
तद्वातरक्त' शमयत्युदीणं वस्तिप्रदानेन हि सप्तरात्रात्‌ । 
द्शाहयोगेन करोत्यरोगं पीतश्च तलोत्तममश्बिनोक्तम्‌ ॥ १५० ॥ 
झथ जीवकाद्यमिश्रकमाइ- 
जीवकर्षभको मेदे ऋष्यप्रोका शतावरी । 
मधुकं मघुपणी च काकोलीद्वयमेव च ॥ १५१ ॥ 
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३५२ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- . 


सुद्वमापाख्यपर्णी च दशसूलं पुनर्नवा । ` 
वलाऽखुता विदारी च साश्वगम्वाऽश्मसेदको ॥ १५२ ॥ | 
कुर्यात्कल्क कषायञ्च ताभ्यां तेलं घृत प्चेत्‌। | 
लाभतश्च वसा मञ्ञा साँख ्रतुदविष्किरात्‌ ॥ १५३ ॥ 
चतुर्णुणेन पयसा तत्‌ संखिदुर्ध वातशोणितम्‌ । | 
सबेदेहाश्रितान्हम्ति व्याधीन्घो रांश्च वातजान्‌ ॥ २१५७ ॥ 

अष शतपाक्त्रलतिलमाइ-- RF | 
वलाकषायकल्काभ्यां तैले क्षीरचतुगुणम्‌ । | हि. 
शतपाक भवेदेतद्वातासग्वातपित्तज्ञुतू ॥ १५५॥ । ॥ 
श्रन्यं पुंसवनञ्चैव नराणां शुक्रबद्धनम्‌ । 
रेतोयोनिविकारप्रमेतद्वातविकारचुत्‌ ॥ १५६ ॥ 

अथ मधुकाद्यतैलमाइ-- क | 

मधुयश्याः पलशतं कषाये पादशेषिते । श्या 
तैलाढकं समक्षीर पचेत्कल्कैः पलान्मितैः ॥ १५७ ॥ ¢ 
शतपुष्पावरीमूर्वापयस्याऽगु दचन्दनेः । 
स्थिराहंसपदोमां लीढिमेदाम'चुणिभिः ॥ १५८ ॥ 
काकोलीच्षोरकाकोलीतामलक्यृद्धि पद्मकः । 
जीवकर्षभजी वन्तीत्वकपत्रनखत्रालकैः ॥ १५४ ॥ 
प्रपोएडरीकमसि।लारिवेम्दुवितुन्न कैः । 
वाताखक्पित्त दाह्वात्तिउ्वरघ्रं बलवर्णक्रत्‌ ॥ १६० ॥ 

अथ शतपाकमधुकतैलप्राइ-- 


¬ अ ] 


ह, मधुयध्याः पल पा तेलमश्थंचतु्ुशे। ˆ ` 
i क्षरे साध्यं शतं वारांस्तदे व मधुकान्वितस्‌ ॥ १६१ ॥ 
Ff वसद्ध देयं त्रिदाषे स्याद्वातास्रश्वासकासनुत्‌ । ' 


, न्यं पुंसवनश्चैव कामळादाहनाशनप्‌ ॥ १६२ ॥ छ 
अय सहक्तपारुबलातेलमाइ / 

| बलाकषायकहकाभ्या तैलं क्षोरलमं पचेत्‌ । 

॥ सहखशतपाक वा चाताखग्बातरोगजुत्‌ ॥ १६३ ॥ 
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चिकित्लाप्रकरणम्‌ < । ३५३ 


| `` `  रखायनमिद्‌ श्रेष्ठमिन्द्रियाणां प्रसाद्नम्‌ । 
जीवनं ब्ृंहणं स्वयं शुक्राखग्दोषनाशनम्‌ ॥ १६४ ॥ 
, श्रथ पुननवायुग्युलुमा इट 
'घुननेवासूलशर्त विशुद्धं रवूकसूलञ्च तथा घ्रयाज्य । 
दत्वा पलं पोडशकश्न शुण्ठयाः संकुख्य सम्यग्विपचेद्धरेपाम्‌ ॥१६४॥ 
पलानि खाष्रावथ कोशिकस्य तेनांपशेषेण पुनः पचेत्तु । 
. एरण्डतैलं, कुडवञ्च द्द्याइत्वा निव्ृच्चूर्णपलानि पञ्च ॥ १६६ ॥ 
. निकुम्भचू स्य पळं गुडूच्याः पलद्वयं चाद्ध॑पळं पर्छ वा । 
फलत्रयश््यूषणचित्रकराणि सिन्धूत्यभल्ञातविडङ्गकानि ॥ १६७ ॥ 
कर्ष तथा माक्षिकंधातुचूर्ण पुननंवायाः पल्ममेव चूर्णम्‌ । 
सूणीनि दत्त्वा ह्यवतायं शीते सादेन्नरः कर्षसमप्रमाणम्‌ ॥ १६८ ॥ 
वातासं बद्धिगद्‌ं च सप्त जयत्यवश्यं त्वथ ग्र्नसीं च । 
जङधेएङपृछ्ठत्रिकबस्तिजं च तथाऽऽमवातं प्रबळं च हस्ति ॥१६९॥ 
झथ समशकरंगुग्गुलमाइ-- 
यावशुकछुरदारुसेन्धचं घुस्तक्रुटिवचायमानिकाः । 
ऽप्रोषदीप्यकनिशाफळत्रिकं जोरकद्वयविडड्गचित्रकम्‌ ॥१७०॥ 
कार्षिकं सुमखणं खुयोजितं संयुतं पुरपछैश्च पञ्चभिः । 
शर्करां पुरखमां सुपेषयेत्तधसपिषि विनिक्षिपेत्ततः ॥ १७१॥ 
चातरक्तमुद्रं भगन्दर प्लोहदयद्मविषमज्वर गरम्‌ । 
श्वित्रकुष्मखिल्लव्रणानयं चित्तविश्रमगदांश्च दारुणान्‌ ॥ १७२ ॥ 
गुश्रेसीं च गुद्जाझिमन्द्तां हन्ति केछजनितं महागदम्‌ । 
चञ्रमिन्द्रछुकरादिव च्युतं शुतशेलकुलमुत्तमं द्रतम्‌ ॥१७३॥ 
`. अन्नपानपरिहारबॅजितं.सवकालसुखदं निरत्ययम्‌ । 
सेव्यमानमिद्‌मश्बिनिमितं गुग्गुलोहि वटिका रखायनम्‌ ॥ १७४ ॥ 
` ` चत्वारो माषका होने मध्यमेष्णो च माषकाः । 
श्रेष्ठा दादशकाः प्रोक्ताः कोष्ठं विशाय पाययेत्‌ ॥ १७५॥ 
ज्रंसनस्वाद्‌ शुरुत्वाद्वा गुग्गुलेःः कंरणक्रमः ॥ १७६ ॥ 
_ ` श्रथामृतागुग्युलभाह- 
“ प्रस्थमेकं गुडूच्याश्च अद्धप्रस्थं च गुग्गुलेः । 
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३५४ ` भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


प्रत्येकं त्रिफलायास्तु तत्प्रमाणं विनिदिशेत्‌ ॥ १७७ ॥ 

सवंमेकत्र संकुट्य क्ाथयेन्नल्वणेऽम्भसि । 

पादशेषं परिल्लाव्य कषायं त्राहयेद्धिषकू । 

पुनः पचेत्कपायन्तु यावत्सान्द्रत्वमागतम्‌ ॥ १७८ ॥ 

द्न्तीव्योषविडङ्गानि गुडुचीत्रिफलात्वच; । 

ततश्चाद्धंपलं चूणं गृह्णीयाञ्च प्रति-प्रति ॥ १७8 ॥ 

कर्षन्तु त्रिवृतायाश्च सवमेकत्र चूर्णयेत्‌ । 

तस्मिन्लुसिद्धं विज्ञाय कवोष्णे प्रक्षिपेद्‌ वुचः॥ १८० ॥ 

ततश्चाञ्चिवळं मत्वा खादेत्कषेप्रमाणतः । 

वातरक्तं तथा कुष्ठं शुदजान्यञ्चिसादनम्‌ ॥ १८१ ॥ 

दुष्टव्रणं प्रमेहांश्च आमवातं भगन्द्रम्‌। 

नाड्याठ्यवातं शवयथु' सर्वानेतान्व्यपाहति ॥ १८२॥ 
अध द्वितीयममृतायुर्गुलुमाइ- 


चिप्रस्थमसूतायाश्च प्रस्थमेकन्तु गुग्गुलोः । 
प्रत्येकं त्रिफलाप्रस्थं वर्षाभूप्रस्थमेच च ॥ १८३॥ ` ` 
सर्वेमेकत्र संकुट्य खाधयेन्नरवरणोऽम्भसि । 
पुनः पचेत्पादशेषं यावत्लान्द्रत्वमागतम्‌ ॥ १८४ ॥ 
द्न्तीचित्रकमूलानां कणाविश्तफलत्रिकम्‌ । 
शुडूचीत्वग्विङङ्गानां प्रत्येकाद्ध पळं मतम्‌ ॥ १८५ ॥ 
त्रिवृताकषेमेकन्त सवं मेकत्र चूणयेत्‌ । 
सिद्धे चाष्णे क्षिपेत्तत्र असृतागुग्गुलु' परम्‌ ॥ १८६ ॥ 
अतो यथाबलं खादेद्म्लपित्ती विशेषतः । 
| वातरक्तं तथा कुष्ठं गुदजान्यशिसादनम्‌ ॥ १८७ ॥ 
| दुष्टवणं प्रमेहांश्च आमवातं भगन्द्रस्‌ । ५ 
नाड्याढ्यवात श्वयथु' हन्यात्सर्वामयाँस्तथा ॥ १८८ ॥ 
अश्विभ्यां निर्मितश्चायमम्ृताऽऽख्या हि गुग्गुलुः ॥ १८९. ॥ 
गुडरामठशुण्ठीनां मांसकूष्मारडये!रपि । 
गुड्रच्या युग्णुलाश्वेव प्रस्थः पोडशभि; पैः ॥ १९० ॥ 
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चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ । ३०४ 


अथ नवपुराणयोणंग्गुल्वोलक्षणमाइ-- 
स्निग्धः काञ्चनसंकाशः पक्कजम्वूफलापमः । 
नूतनो शुग्गुलुः प्रोक्तः सुगन्धिर्यस्तु पिच्छिलः ॥ १६१ ॥ 
शुष्को दुगेन्धिकश्चेच वर्णान्यत्वप्ुपागतः । 
ˆ पुराणः सल तु विज्ञेयो न स देयस्तु रोगिणे ॥ १६२ ॥ 
प्रथ चन्द्रप्रभायुटिकामाइ- 
क्रिमिरिपुदहनव्याषत्रिफळाऽमरदारुचव्यभूनिम्वाः । 
मागधिसूलं मुस्तं शटीवचाधातुमाक्षिकञ्चैव । 
लबणक्षारनिशायुक्ङुस्तुस्चुरगजकणाः सहातिविषाः ॥१९३॥ 
कषाशिकान्येच समानि कुर्यात्पलाष्टकं चाशमजतु प्रदद्यात्‌ । 
-निष्पत्रशुद्धस्य पुरस्य 'घीमान्पलद्धयं लोहरजस्तथेच ॥ १६४ 
सिताचतुष्कं पलमत्र वांश्या निक्ुम्भकुर्भत्रिसुगन्धियुक्तम्‌ । 
पृथकपलं चूणंमथावपेच्च चन्द्रप्रभेयं गुटिका विधेया ॥ १३५ ॥ 
ज्वरातिसारश्रहणोविकारांश्चाशासि निणोंशयते षडेव । 
भगन्दरान्कामलपाणड्रोगान्निनेष्टवहः कुरुते च दीप्तिम्‌ ॥१६&६॥ 
हन्त्यामयान्पित्तकफानिलोत्थान्नाडीगते मर्मगते बणे च । 
क्षतत्तये गृध्रसियच्मरोगे मेहे गजाख्ये प्रबले प्रयोज्य ॥१९७॥ 
शुक्रक्षये चाशमरिसूत्रकच्छे शुक्रप्रवाहेऽप्युद्रामये च । 
शम्भं समभ्यच्य कृतप्रसादं प्रात्त' गुटी चन्द्रमखा प्रशस्ता ॥१९८॥ 
न पानभोज्ये परिहारवादे!। न शीतवातातपमेथुनेषु । 
भक्तस्य पूर्व सततं प्रयोज्या तक्रानुपानाऽप्यथ मस्तु पाना ॥१९४॥ 
अजारसो जाङ्गलजो रसा वा पयाऽथ वा शीतजलानुपानम्‌॥२००॥ 
शुक्रदे।षान्निहन्त्यष्टो प्रमेहांश्वापि विशतिम्‌ 
बलीपलितनिमुंको वृद्धोऽपि तरुणायते ॥ २०१ ॥ 
गिरिजठुगुग्गुलुलोहान्येकीकृत्याथ भावये द बहुशः । 
क्वाथैस्तञ्याधिहरैस्तद्‌नु च चूणीकलं मिलितम्‌ । 
कृमिरिप्वादिक चशैगिरिजतुसमधान्यषटोलयूषेण ॥ २०२ ॥ 
अथ कैशोरगुग्गुखमाइ-- 
वरमहिषले'चनोद्रसन्निभव्णस्य गुग्गुलोः प्रस्थम्‌ । 
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३५६ भावप्रकाहास्य मध्यखण्डे- 


परक्षिप्य तोयराशो त्रिफळाश्च यथोक्तपरिमाणाम्‌ ॥ २०३ ॥ 
द्वातरिशच्छिन्नणहापलानि देयानि यत्नेन । 

विपचेत्तदप्रमत्तो दर्व्या खंघट्टयेन्सुहुर्याबत्‌ ॥ २०४ ॥ 
अर्द्धेक्षयितं ताय जातं ज्वलनश्य सम्पर्कात्‌ । 

अवतायं वञ्जपूतं पुनरपि रूंखाधयेदयःपाञ्रे ॥ २०३ ॥ 
सान्द्रीभूते तस्मिन्तवतायं हिमोपलप्रख्ये । 
त्रिफलाच्र्णाद्वेपलं न्रिकटोशचुरं पडक्षपरिमाणम्‌ ॥ २०६ ॥ 
क्रिमिरिपुचूर्णादवेपलं क्षं कर्षं त्रिवृदन्त्याः । 

प्लमेकन्तु गुडूच्या दत्त्वा संच्ण्ये यत्नेन ॥ २०७ ॥ 
उपयुज्य चाडुपान यूषं क्षीरं सुगन्धि सलिलञ्च । 

i 'इच्छाऽऽहारविहारी भेषजमुपयुज्य सवेकालमिद्म्‌ ॥२०८॥ 
तनुराधि वातशोाणितमेकद्विऽ्युल्वणं चिरोत्यमपि । 
भग्तस्नुतपरिशुष्कं स्फुटितं दोणमाजाचु यच्चापि ॥ २०६ ॥ 

1) त्रणकासकुष्ठणुल्मश्वयथुं गरपाण्डुमेहांस्च । 
| मन्दाग्निश्च विवन्थं प्रमेहपिडकाश्च नाशयत्याशु ॥ २१० ॥ 
सततं निषेव्यमाणः कालवशाद्धन्ति सघंगदान। 

अभिभूय जरादाषं करोति केशारिक रूपम्‌ ॥ २११ ॥ 

प्रत्येकं जिफल्लाप्रस्था जलञ्चाढकमाढकम्‌ । 

गुडधद्‌ गुग्गुलाः पाकः सन्घेयस्तु विशेषतः ॥ २१२ ॥ 

ग्रथ त्रिफलायुग्युलमाइ-- 


त्रिफला5तिविषादारुदावीमुस्तापरूपकेः । 
खद्णिसननक्ताहगुड्डचोन्र पपादपैः ॥ २१३ ॥ 
भूनिम्बनिग्वकटुकाकलिककुलकेः समैः । 

चन्नार्थ कृत्वा ततः पूतं श्टतमष्टणुणेऽम्भस्रि ॥ २१४ ॥ 
शुट्टच्यास्तत्र सुरृतं चएंमड लु वारिणि । 

क्षिप्त्वा सुनूतने भाण्डे वासयेद्रजनीगतम्‌ ॥ २१५ ॥ 
| सोमोपेतेन पूतेन कोशिकं परिभावयेत्‌ । 

| पड्युणन तु सपाहं शिलाजतुसमन्धितम्‌ ॥ २१६ ॥ 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ । ३५७ 


शुक्तस्य तु पलान्यष्टो समावाप्य विचक्षणाः । 
ताप्यचूण्‌ पलञ्चैक डे पले मघुसपिचेः ॥ २१७॥ 
पकी कृत्य समं सर्वे लिह्यात्तु ्रिफलाऽम्डुना । 
तनुना मुद्गयूषेण जाङ्गलानां रसेन वा ॥ २१८ ॥ 
जीणंऽजीणें च भुञ्जीत पुराणं शालिषष्टिकम्‌ ॥ २१९ ॥ 
यथारोगं यथासासम्यं रसेयुंपेश्च संस्कृतैः । 
न्रिसप्ताहप्रयागेण वातरक्तं सुदारुणम्‌ ॥ २२० ॥ 
निहन्ति वोयंतः क्षिप्रं कुष्ठरागान्त्रणानपि । 
छिन्नं भिन्नश्च सन्धत्ते ्रिफलाऽऽख्या हि गुग्गुलुः ॥२२१॥ 
अथ सिंद्नादगुग्गुलमाइ-- 

पलत्रयं कषायस्य त्रिफलायाः सु'चूणितम्‌ । 
सोगन्धिकं पलञ्चैकं कोशिकस्य पलत्रयम्‌ ॥ २२२ ॥ 
कुडवं चित्रतैलस्य सवेमादाय यत्नतः । 
पाचयेत्पाकविद्वैद्यः पात्रे लोहमये दृढे ॥ २२३ ॥ 
हन्ति वातं तथा पित्तं २छेष्माणं खञ्ज पङ्गुताम्‌ । 
श्वास सुदुजँयं हन्ति कासं पञ्चविधं तथा ॥ २२४ ॥ 
कुष्ठानि बातरक्तञ्च गुल्मशूलादराणि च। 
आमवातं जयत्येतदपि वेद्यविवजितम्‌॥ २२४ ॥ 
सर्वेदाषस्ये।पयेगेन जरापलितनाशनम्‌ । 
सपिस्तैलरसेपेतमश्नीयाच्छालिषष्टिकम्‌ ॥ २२६ ॥ 
सिंहनाद इति ख्याते! रोगवारणद पहा । 
बहेदीस्िकरं पुंसां भाषितो दण्डपाणिना ॥ २२७ ॥ 
अत्राहुर्न्रिफलाकाथं पृथक्‌ त्रिपललस्मितम्‌ । 
किश्चिनिर्याति चैरणडस्नेहे पाकोऽशिके खरः ॥ २२८ ॥ 

#न्रिफलायाः प्रत्येकं पलत्रयं कषायस्य चूर्णस्यापि। सोग- 

स्थिक = गन्धकम्‌ । चित्रतैलस्य = एरण्डतैलस्य ॥ २२२-२२८॥ 
अथ द्वितीयं सिंहनादगुग्णुलुमाह-- 
अष्टौ पलान्यत्र पलङ्कषायाः प्रस्थो पृथक शुद्धफलत्रयस्य । 
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३५८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


दसा पचेद्‌ द्रोणयुगे जलस्य पादावशेषं पुनरेव वैद्यः ॥२२९॥ 
दन्ती त्रिब्त्‌ऽयूषणवारुणीनां विडङ्गमुस्तत्रिफलाऽस्तानाम्‌ । ७ 
कटूग्रगन्धालुकमाणकानां सगन्धकानाञ्च सपारदानाम्‌ ॥२३०॥ 
पलाद्धेमानं प्रमितं सुचूणे दद्याद्विपछं पुनरेच तत्र । 
फलानिसंचूर्य च कानकानि सहस्नसंख्याकलितानि पश्चात्‌ ॥२३१॥ 
खादेद्धि माषडितयं प्रतप्तं तायादिकं देयमतो5नपाने । 
आमानिलं सन्धिगतँ सशूळ शिरोगतं जाजुक्टिस्थितञ्च ॥२३२॥ 
अर्शोऽतिवृत्ति विषमञ्चरात्ति प्रमेहकुष्ठानि भगन्दरञ्च । 
हन्यान्नराणामिति सिहनादे मेदोामरुच्छ्लेष्मगदान्पुरोऽयम्‌ ॥२३३॥ 
दाहोऽत्यन्तप्रबत्तिर्वा चिकारोऽन्यो न चे दूवहुः । 
तत्कृतस्तु तदा तत्र तक्रभक्त हितं भवेत्‌ । 
उद्वत्तेनं शीतजलञख्ानञ्च शयनं तथा ॥ २३४ ॥ 
विरेकातिशयं कुर्यात्सिहनादा यतः सुधीः । 
ज्ञात्वा वलं शरीरे तु दद्यादेवं न वा भिषक्‌ ॥ २३५ ॥ 
तोयारनालगोचीरेः क्रमात्पक्ं विशुध्यति । 
फलं कानकसंश्न्तु कृत्वा चूण ततः क्षिपेत्‌ ॥ २३६ ॥ 
भथ तृतीयं सिंहनादयुग्गुलमाह-- 
पिण्डितां गुग्गुलोमांनों कटुतेले पलाए्टके । 
प्रत्येकं जिफलाप्रस्थं साउंद्रोण जले पचेत्‌ ॥ २३७ ॥ 
पादशेषं सुपूतञ्च पुनरय्रावधिश्रयेत्‌ । 
त्रिकडुत्रिफलामुस्तविडङ्गामलकानि च ॥ २३८॥ 
शुट्टच्यश्चिञिबृहदन्तो व चासूरणमानकम्‌ । 
कस्तुरीरखसूतांशां प्रत्येकं शुक्तिसम्मितम्‌ ॥ २३९ ॥ 
सहर कानकफलं सिद्ध संचूण्ये निक्षिपेत्‌ । 
ततो माषद्वयं जग्ध्वा पिबेत्तपजलादिकम्‌ ॥ २४० ॥ 
अञ्चिञ्च जटा शीघ्रं बडवाऽनलसन्निभम्‌ । 
मेधावृद्धि वयोबृद्धि बलं सुबिपुछं तथा ॥ २४१ ॥ 
आमवातं शिरोवातं ग्रन्थिवातं भगन्द्रम्‌ । 
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चिकित्ल्लाप्रकरणम्‌ ८। ३५९ 


जाडुजड्घाश्रितं वातं सकरीग्रहवेद्‌नम्‌ ॥ २४२ ॥ 
अश्मरीसूत्रङुच्छे च भग्ने च तिमिरोद्रे । 

अस्ळपित्तं तथा कुष्टं प्रमेहं गुदनिर्गमम्‌ ॥ २४३॥ 
कासं पञ्चविधं श्वासं क्षयञ्च विषमज्वरम्‌ । 

प्लीहानं ज्छीपदं शुह्मान्पाण्डुरोगं सकामलम्‌ ॥ २४४ ॥ 
शोथान्त्रबृद्धिशलानि शुदज्ञानि विनाशयेत्‌ । 
मेदःकफामसञ्जातरागवारणद्‌र्पहा ॥ २४५ ॥ 

सिंहनाद्‌ इति ख्यातो यागोऽयभसृतेपमः 


भिषग्मिवेजिते रागे भाषितो दण्डपाणिना ॥ २४६ ॥ 
अथ योगतारामृतमाह-- 
शतावरी नागबला बृद्धदारकमुश्चटा । 


पुननेवा5ग्ठता कृष्णा वाजिगन्धा त्रिकण्टकम्‌ ॥ २४७ ॥ 
पृथग्दशपलान्येषां ३छदणन्यूणीनि कारयेत्‌ । 
तद्हूघंशकरायुक्तं चणं संमरद्येदू बुधः ॥ २४८ ॥ 
स्थापयेत्सुदूढे भाण्डे मध्वद्धांढकसंयुतम्‌ । 
घृतप्रस्थेन वाऽऽलोड्य च्रिसुगन्धपलेन च ॥ २४९ ॥ 
तं खादेदिष्टभच्यान्नो यथावह्निबलं नरः । 
वातरक्त क्षयं कुं काश्यं पित्तास्रसम्भवम्‌ ॥ २५० ॥ 
वातपित्तकफोत्थांश्च रोगानन्यांश्च तत्कृतान्‌। 
हत्वा करोति पुरुषं हत्वा सर्वामयान्‌ दुतम ॥ २५१ ॥ 
बलीपलितनिभुक्त मेघास्मृतिविभुषितम्‌ । 
करोति पुरुषं धन्यं पञ्चवषंशतायुषम्‌ ॥ २५२ ॥ 
योगसाराम्यता नाम लद्मीकोत्तिविबद्धनः ॥ २५३ ॥ 
= अथ वातरक्ते त्याज्यान्याइ-- 

व्यायामं मैथुनं कोपमुष्णाम्ललवणं रसम्‌ | 
दिवास्वम्रमभिष्यन्दि गुरु चान्यद्विबजयेत्‌ ॥ २५४ ॥ 

इत्यष्टारबिशो वातरक्ताधिकारः समाप्तः॥ २८॥ 


इति मध्यखण्डे द्वितीयो भागोऽपि समाप्तः ॥ २॥ 


Fe 
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॥ श्री: ॥ 


द्र भावप्रकाशः «श्र 


अथ मध्यघण्डम्‌ । 
तन्न 
€९__ > 
तुताया भाग; । 
RN a ४२. 
अथेकोनाचदाः शलाधिकार; ॥ २९ ॥ 
* भ्रप शुलस्य संनिकृष्ट निदानमाइ-- 

दोषैः पृथक्समस्ताम इन्हें: शूलोऽएधा भवेत्‌ । 
| सवष्वेतेषु शलेषु प्रायेण पवनः प्रभुः ॥ १ ॥ 
Wi # प्रभुः = कत्ता ॥ श्॥ 

अथ वातो(पन्नशुलस्य विप्रकृष्टनिदानसंप्राप्तिपूवक॑ लक्षणमाह-- 
व्यायामयानाद्तिमैथुनाश्व प्रजागराच्छीतजलातिपांनात्‌ । 
कलायमुट्वाढकिकोरदुषादत्यर्थरूक्षाध्यशनाभिघातात्‌ ॥ २ ॥ 
कषायतिक्तातिविरूढजान्नविरुद्धवढ्लुरकशुष्कशाकैः । 
| विट्छुक्रमूचानिलसनिरोधाच्छोकोपवासादतिहास्यभाषात्‌ । ३॥ 
|) वायुः प्रश्रृद्धो जनयेद्धि शलं हत्पृष्टपाएवंज्रिकवस्तिदेशे । 

` जीण प्रदोषे च घनागमे च शीते च कोपं समुपेति गाढम्‌ ॥४॥ 

| मुइमुंहुश्टोपशमप्रकोपो विरमूत्रखंस्तम्भनते।द्‌ भेदैः । 
॥ . संस्वेदनाभ्यज्षनमदनाथेः स्निग्धोष्णभाज्येश्व शर्म प्रयाति ॥५॥ 
॥ *व्यायामो = मत्लयुद्धादिः । यानं > तुरगरथादि । मैथुनंसस्री- 
| सेवा । प्रजागरो रात्रो । एषामतियोगात्‌ । शीतलजलप्रभूतपानात्‌ । 
कलायः-- त्रिपुटः । आढको = तुघरी । कारदूषः उकोद्रवः । अत्यर्थ- 
रुक्षम्‌-- अतिरुक्षद्रव्यलेवा । अध्यशनं =भुक्तस्योपरि भाजनम्‌ । 
अभिघातो लेष्ट्रादिभिः । कषायतिक्तरससेवा, विरूढजान्नम्‌ = विरूढ- i 
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काक ८) १ ३६९ 


भडूरितमन्नं कलायचणकादि, तज्ञमन्नं भच््यम्‌ । वढ्लुरक > शुष्क - 


मांसम्‌। तस्य शलस्य देशमाह-हृदादिषु । तत्र हच्छूलस्य पृथगपि 
लक्षणं पठन्ति ॥ 
#भथ हृदयशूललक्षणमाइ— 


#कफपित्तावरुद्धस्तु मारुतो रखवद्धितः । 

हृदयस्थः प्रकुरुते शुलमुच्छासरोघकम । 

सा हच्छुल इति ख्याते रखमारुतकोपजः ॥ १ ॥ 
#भ्रथ पाइवंशूलस्यापि लक्षणमाइ-- 

#कफं निगृह्य पचनः सूचीभिरिव निस्तुदन्‌। 

पार्श्वस्थः पाश्वेयाः शुळं कुर्यादाध्मानसंयुतम्‌ ॥ २ ॥ 

तेनाच्छुसिति वक्त्रेण नरोऽन्नञ्च न काङक्षति । 


निद्राञ्च नपप्नुयादेष पाश्व शुल प्रकोत्तितः ॥३॥ 
- “ #प्रथ वस्तिझुळस्यापि लक्षणमाइ-- 


#संरोधासत्कुपिता वायुवेस्ति संश्रित्य तिष्ठति ॥ ७ ॥ 


चस्तेरध्वनि नाडीषु ततः शूलोऽस्य जायते । 
विण्सूचवातसंरोधी वस्तिशुलः स उच्यते ॥ ५ ॥ 


“प्रकृतमनुसरति । जीं झुक्ते। प्रदोषे = राऽ्यागमे, रात्रिभव- 

शीतेन वातप्रकापात्‌ । घनागमे = वर्षासु मेघोद्ये च ॥ २-५ ॥ 
भ्रथ पित्तजशलस्य निदानसंप्राप्तिपू्वकं लक्षणमाइ— 

क्षारातितीचणाष्णविदाहितैलनिष्पावपिएयाककुलत्थयूषेः । 

कटूवम्ल्सोवीरसुराविकारेः क्रोधानलायासरविप्रतापेः ॥ ६ ॥ 

ग्राम्यातियागादशनेविदग्धरैः पित्तं प्रकुप्याथ करोति शुलम्‌ । 

तृणमेहदाहात्तिकरं हि नाभ्यां संस्वेदसूच्छा्रमशोषयुक्तम्‌ ॥७॥ 

मध्यन्दिने कुप्यति चाद्धरात्रे निदाघकाले जलदात्यये च) | 

शोते च शीतैः समुपैति शान्ति सुस्वादुशीतेरपि भोजनेश्च ॥ <n 

%निष्पावो = राजमाषः । सोवीरं = सन्धानभेद्‌ः । सुराविकार 

#परिपक्रान्नसन्धानसमुत्पन्ना सुरा सता । 

#तस्याः प्रकारैः । रविप्रतापः = आतपः । ्राम्यातियोगो =मैथु 

नाधिक्यम्‌। “विदाही त्युकत्बाऽपि (अशनेविद्ग्धेरिशति बोधयति | 
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३६२ भावप्रशस्यमध्या खण्डे-- | 


| अविदाहिवस्तुनोऽपि पिन्तवशाह्विदाहित्वं भषति । जलदात्यये=श- ` 


||| रदि, शीतैवातादिभिः ॥ ६-८ ॥ 24 
अथ कफजशूलस्य निदानसंप्राप्तिपूवक लक्षणमाइन- ] 


आनूपवारिजकिलाटपयोविकारे- 
माँसेक्षुपिष्टशरातिलशष्कुलीभिः । 
अन्यैबेलासजनकैरपि हेतुभिश्च 

Wh श्लेष्मा प्रकोपसुपगस्य करोति शुलम्‌ ॥ ९ ॥ 

| हृल्लासकाससद्नारुचिसंप्रलेके- ` 

| रामाशये स्तिमितकाष्ठशिरोगुरुत्वैः । 

| भुक्ते सदैव हि रुजं कुरुतेडतिमाज - 

i सर्यादये$्थ शिशिरे कुसुमागमे च ॥ १० ॥ 

के कैआनू पं = बहुलजलदेशजं भच्यम्‌ । वारिजं- शालुकादि ॥ 

#पक्क दृध्ना समं क्षीरं विज्ञेया दृधिकूचिका । 
तक्रेण तत्कूचकं स्यात्तयाः पिएडः किलाटकः ॥ ६ ॥ 
#पयोविकारः = पायसादिः । पिष्टं = माषादिः । अन्यैः = गुर्वादि- 
भिः । स्तिमितम्‌ जआद्रपटावणुण्टितथ्वमिब, यत्काष्ठं शिरश्च, तये- 
गुरुत्वेः सह । सूर्योदय इति-त्रिधाविभक्तदिवसप्रथमभगस्यापलक्ष- 

| णम्‌ । शिशिरे-तश्र कफस्यातिसञ्चयात्‌ । कुसुमागमे = वसन्ते! 8- ९.०॥ 

|| ऱ्य दिदोषोत्पन्नशलस्य लक्षणमाइ— 

| _ द्विदोषलक्षेरेतेविद्याच्छूळं द्विदोषजम्‌ ॥ ११॥ 

| पये ह व्रिदोषोत्पन्नशलस्य लक्षणम इ-- 

Mt देशेषु च सबलिङ्ग विद्याद्धिषक्लर्वभवं हि शूलम्‌ । 

| | कि विषवज्रकल्पं विबजेनीयं प्रवद्न्ति तज्ज्ञाः ॥ १२ ॥ 

Ff he डि दपा ल्तिामयामााेष Ur 
८ भथामोत्पन्नशूलस्य लक्षगमाइ-- 
आरोपहल्लासवमीगुरुत्वस्तेमित्यकानाहकफप्रसेकै: | 

` ` कफस्य लिङ्गेन समानडिङ्गमामोद्धवं शलमुदाहरन्ति ॥ १३ ॥ 


१ il 
| 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८ ॥ ३६३ 


#कफरुप--कफशुलरुयथ । आमोद्धवम = आमादुद्धवे यस्य तम्‌ । 
तत्रामशूले जाते पश्चादोषसम्बन्ध', अत णवास्य शुलूस्याप्टमत्वमुक्त- 
म्‌। ख च प्रथममामाशये भवति, एश्चात्‌ सम्बन्धिभिदीषेवेस्तिनाशि 


हत्पाश्वकुक्षिषु भवति यथादोषसम्बन्धः ॥ १३ ॥ 
अथामशूलस्य दोषविशेषेण देशविश्वेषमाइ-- 


वातात्मकं वस्तिगतं वद्न्ति पित्तात्मकञ्चापि वद्न्ति नाभ्याम्‌ । 
हत्पाश्व॑कुक्षो कफलन्निविष्टं सर्वेषु देशेषु च सन्निपातात्‌ ॥.१७.॥ 
#हत्पाएवकुक्षो = हत्पाश्वा भ्यां सहिते कुक्षो । कफसन्निविष्टं 


कफेनाविष्टम्‌ ॥ १७ ॥ 
वस्तौ हृत्कटिपाश्‍वेषु ख शूलः कफवातिकः 


कुक्षौ हन्नाभिमध्ये तु ख शूलः कफपेत्तिकः 
दाहज्वरकरो घोरो विश्ञेयो वातपेत्तिकः ॥ १५ ॥ 
अय तन्त्रान्तरोक्तामशुलस्य लक्षणमाइ-- 
अतिमात्रं यदा भुक्तं पावके म्टटुतां गते । 
स्थिरीकृतन्तु वत्काष्ठे वायुरावृत्य तिष्ठति ॥ १६ ॥ 
यदाऽन्नं न गतं पाकं तच्छूलं कुरुते भ्रम्‌ । 
मूच्छोऽऽध्मानविदाहांश्च हृत्कलेशं.खविलस्बिकम्‌ ॥१७॥ 
कम्पं वान्तिमती हार प्रमोहं जनयेद्‌पि । 
अविपाकेद्भवं शुलमेतमाहुर्मनीषिणः ॥ १८ ॥ 
#अविपाकोङ्गवम = आमोङ्गवमित्यर्थः ॥ १८.॥ 

अथ शुलोपद्रवानाइ-- 
वेद्नाऽतितृषासूच्छौ आनाहे! गौरवारुची 
कासः श्वासो धमिहिका शलस्यापद्रवाः स्खताः ॥ १९ ॥ 

अथ शुलस्य साध्यत्वादिकमाइ-- 

पकदोाषाचनुगः साध्य: कुच्छुसाध्यो दविदाषजः । 
खर्व दोषान्वितो घारस्त्वसाध्या भूयुपद्रघः ॥ २० ॥ 

अथ शूलारिष्टमाइ- 
वेदनाऽतितृषामुच्छा आनाहे गोरवं जवरः ॥ २१॥ 
्रमोऽरुचिः ऊृशत्वञ्च बलहानिस्तथैव च । 
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३६४ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


| उपद्रवा द्शेवैते यस्य शलेषु नास्ति सः ॥ २२ ॥ 
र भय शूलस्येव भेदं परिणामशूलमाह-- 
स्वैनिदानेः प्रकुपितो वातः सन्निहितो यदा । 
कफपित्ते समावृत्य शूलकारी भवे दू बलो । 
भुक्ते जीयोति यच्छुळं तदेव परिणामजम्‌ ॥ २३ ॥ 
| $“स्वैनिदानेरि”त्यादिना निदानपुविका संप्रातिरुक्ता । “भुक्त 
Ig जीयंती”व्यादिना लक्षणमुक्तम्‌ । समावृत्य =व्याप्य ॥ २8 ॥ 
i तस्य लत्तणमप्येतत्समासेनाभिघीयते ॥ २४ ॥ 
आध्मानाटापविण्मूत्रविबन्धारतिवेपनः । 
| स्निग्धाष्णापशमप्रायं वातिकं तडदेद्धिषक्‌ ॥ २५ ॥ 
AE ' तृष्णादाहारतिस्वेद्कट्‌वम्ललवणोत्तरम्‌ । 
| 'शुलं शीतशमप्रायं पैत्तिकं लक्षयेद्‌ बुधः ॥ २६ ॥ 
छदि हृज्लाससंमाहस्वट्परुग्दीघंसन्तति । 
'कडुतिक्तोपशान्तो च विश्ञेयञ्च कफात्मकम्‌ ॥ २७ ॥ 
संसष्टलक्षण बुद्धा द्विदाषं परिकहपयेत्‌ । 
त्रिदोषजमसाध्यं स्यात्क्षीणमांसचलानलम्‌ ॥ २८ ॥ 
भअयान्नद्रवनामकशूलविशचेषस्य लक्षणमाइ-- 
जीणे जोयेति चाप्यन्ने यच्छूलमुपजायते । 
पथ्यापथ्यप्रयागण भेजनाभेजनेन वा । 
न शमं याति नियमास्सेऽन्नद्रव उदाहृतः ॥ २६ ॥ 


#नेदं शुलमसाध्यं चिकित्साऽभिधानात्‌ » २६ ॥ 
भथ शुलस्य चिकित्सामाइ-- 


वमन लङ्घनं स्वेदः पाचनं फलवर्चयः ¦ 
चाराझचूणोनि गुटिकाः शस्यन्ते शुलशान्तये ॥ ३० ॥ 
विज्ञाय वातशूलन्तु स्नेहस्वेदैरुपाचरेत्‌ । 
स्थल्पशुलाकुलस्य स्यात्स्वेद एव सुखावह: ॥ ३ १॥ 
लक भथ मृत्तिकास्वेदमाइ-- 
' शत्तकों सजलां पाकाद्धनीभूर्ता परे क्षिपेत्‌ । 


कृत्वा तत्पोट्टली शुद्ध यथास्वेदं विधारयेत्‌ ॥.३२ ॥ 
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चिकित्खाप्रकरणम्‌ ८ । ३६५.- 


अथ कापाँसास्थ्यादिस्वेदमाइ-- 
कार्पासास्थिकुलत्यकेस्तिलयवैरेरण्डमूलातसी - 
चर्षाभूशणबीजकाञ्जिकयुतेरेकीकृतेवा पृथक्‌ । 
स्वेदः स्यादथ कूपराद्रशिरःस्फिग्जानु पादाडुली 
शल्फस्कन्छकटीरुजा विजयते निःशेषवातात्तिहा ॥ ३३ ॥ 
अथ तिछादिगुदिकामाह- 
तिलैश्च शुटिकां त्वा श्रामयेज्ञठरोपरि ॥ 5४॥ 
शुळं सुदुस्तरं तेन शान्ति गच्छति सत्वरम्‌ । 
नासिलेपाज्ञयेच्छुले दनं काख्िकान्वितम्‌ ॥ ३५ ॥ 
#मद्नं = मयनफलम्‌ ॥ ३४-३५ ॥ 
चिश्वमेरण्डजं सूलं कथयित्वा जलं पिबेत्‌ । 
हिङ्गसो वचलेपेतं सद्यः शुल्लनिवा रणम्‌ ॥ ३६ ॥ 
प्रथ वातजशुलूचिकित्सामाह -- 
००७, पुंसः शुलाभिपन्नस्य स्वेद एव सुखावहः 
हि पायसैः कृशरः पिणडेः स्निग्धेवाँ पिशितोत्करेः ॥ ३७ ॥ 
वातात्मकं हन्त्यचिरेण शुरू स्नेहेन युक्तस्तु कुलत्ययूषः. 
ससैन्धवव्योषयुतः सलावः सहिङ्गसो वचंलदांडिमाढ्यः ॥ ३८ ॥ 
चलापुननवैरणडब्रृहतीद्वयगोक्षुरेः । 
सहिङ्गलवशेपेतं लद्यो वातरुजञाऽपहम्‌ ॥ ३९॥ 
ठुम्बुरण्यभया हिङ्क पोष्करं लवणत्रयम्‌ । 
पिबेदुष्णाम्युना बाऽपि शुलणुढ्मापतन्त्रकी ॥ ४० ॥ 
यवानी हिङ्गसिन्धूत्थक्षारसो वंचलाभयाः । 
सुरामण्डेन. पातब्या वातशूलनिषूदनाः ॥ ४१॥ 
सोवचंलाम्लिकाऽजाजीमरिचैदि गुणात्तरे 
मातुलुङ्गरसेः पिष्ठा गुटिका वातशूलनुत्‌ ॥ ४२ ॥ 
बीजपूरकसूळं च घृतेन सह पाययेत्‌ । 
जयेद्वातभवं शळं कषमेक प्रमाणतः ॥ ४३ ॥ 
अथ पित्तजशुलबिकित्सामाइ-- 
गुडः शालियवक्षारः सपिष्पानं विरेचनम्‌ । 
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३६६ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


जाङ्गलानि च मांसानि भेषजं पित्तशुलिनाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
मणीरजतताप्राणां भाजनानि गुरूणि च । 
तोयेन परिपूणानि शूलस्योपरि धारयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
विरेचनं पित्तहरं प्रशस्तं 
रसाश्च शस्ताः शशलावकानाम्‌ । 
सगुडां घृतसंयुक्तां भक्षयेद्वा हरीतकीम्‌ । 
प्रलिह्याच्छूलशाम्त्यरथे धात्रीचूणं समाक्षिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
अथ कफजशूलचिकिप्स[माह-- 
शाल्यन्न जाङ्गलं मांसमरिष्टं कटुकं रसम्‌ । 
मधुना जीणंगोधूमं कफशुले प्रयोजयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
अरिष्टं = भेषजवारिक्काथसिद्धमद्यम्‌ ॥ ४७ ॥ 
लवणश्रयसंयुक्तं पञचकेोळं सरामठम्‌ । 
सु खोष्णनाम्बुना पीतं कफशुल प्रणाशयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
भ्रथामशूलचिकित्सामाइ-- 
'आमशूले क्रिया कार्या कफशलप्रणाशि नी । 
सेब्यमामहरं सवेमप्मेमेन्दस्य बद्‌घेनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तीचणायश्चूणं संयुक्त त्रिफळाच्ूणेसुत्तमम्‌ । 
प्रयोज्यं मधुसपिभ्यों सरवंशुलनिवारणम्‌ ॥ ७० ॥ 
#तादणायश्चण -राजिका5५दिचूणम्‌ ॥ ५० ॥ 
दारुहैमवती कुघ्रशताहाहिङ्ुखेन्धबैः |. 
अस्लपिष्ट: सुखोष्णेश्च लिम्पेच्छूल्युतादरम्‌ ॥ ५१ ॥ 
मूळ वरचं तथरण्ड चित्रकं विश्वभेषजम्‌ । 
दिह स्यः शुळनिवारणम्‌ ॥ ५२ ॥ 
ठ *तातरागान्तग ताध्मानचिकित्सायां लिखितो नाराचनामा रसो 
न्यञ्च विरेचनं शले हितम्‌ ॥ ५२॥ “ 
अथ कृप्माण्डक्षारमाइ-- 
सा ताकम घम विशोषयेत्‌ । 
धानेन पिधाय च ॥ ५३ ॥ 
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चुल्ल्याँ निवेशय वहिश्व ज्वालयेत्कुशला जनः । 
यथा तन्न भवेद्धस्म किन्त्वङ्गारो द्ृढो भवेत्‌ ॥ ५४ ॥ 


| | चिकित्खाप्रकरणम्‌ ८। ३६७ 
| तदा निर्वाफ्येच्छीतं सर्वथा चूणितन्तु तत्‌ । , 


खनी 


माषद्दयमितं तावच्छुण्ठीचूणन मिश्रितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
जलेन भक्षयेन्नित्यं महाशुलाकुला नरः । 
असाध्यमपि यच्छूलं तदप्येतेन शाम्यति ॥ ५६ ॥ 
अथ परिणामशूलबिकिश्सामाइ-- 
लडूघनं प्रथमं कुर्याहमन सविरेचनम्‌ । 
पक्तिशुलेपशान्त्यर्थ तत्र वान्तेविधियंथा ॥ ५७॥ 
पीत्वा तु क्षीरमाकण्ठं मदनक्काथसंगुतम्‌ । 
` कान्तारकस्य पोण्ड्स्य काशकारस्य वा रसम्‌ ॥ ५८ ॥ 
कषायो वाऽथ निम्बस्य कटुतुस्बीरसे$थ वा । 
यथाविधि वमेद्धीमान्पक्तिशुलादितो जनः ॥ ५९ ॥ 
त्रिवुता च तथा दन्त्या तेलेनैरण्डजेन वा । 
दृत्तं विरेचनं खद्यः पक्तिश्रुलनिवारणम्‌ ॥ ६० ॥ 
अथ बिडङ्गादिमो दकमाइ-- 
'विडङ्गतण्डुळव्याषतरिवृद्दन्ती खचित्रका ; 
सर्वाण्येतानि संहृत्य सूच्मचूणाँनि कारयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
गुडेन।मोादकान्क्त्वा खादेदुष्णेन वारिणा । 
जयेत्त्रिदोषजं शूलं परिणामसमुङ्गवम्‌ ॥ ६२ ॥ 
` श्रथ शुण्ठ्यादिकल्कमाइ- 
नागरतिलशुडकरकं पयसा संपिष्य यः पुमाँ लिह्यात्‌ । 
उग्रं परिणतिशुळं नश्येत्तस्य त्रिरात्रेण ॥ ६३ ॥ 
पीतं शस्बूकजं भस्म जलेनाष्णेन तरक्षणात्‌ । 
% पक्तिजं नाशयत्येव शलं विष्णुरिवासुरान ॥ ६४ ॥ 
1 अथ पथ्या55दिळोइमाइह-- 


लोहपश्याकणाशुण्ठीचूरे समघुसपिषा । 
बिलिहन्विनिहन्त्येच शुल हि परिणामजम्‌ ॥ ६५ ॥ 
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३८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


| अथ नारिकेलक्षारमाइ-- 
| नारिकेलं सतेयञ्च लवशेन सु रितम्‌ । 
| मृदाऽववेष्टितं शुष्क पक्कं गोमयवह्विना ॥ ६६ ॥ 
| पिप्पल्या भक्षितं हन्ति शळं हि परिणामजम्‌ । 
वातिकं पेति कश्चापि एशेष्मिक सान्निपातिकपर्‌ ॥ ६७ ॥ 
` अथान्नद्रवशूलचिकित्सामाह ¬ 


अन्नद्रवाख्ये शले तु न तावत्स्वास्थ्यमश्ुते 
यावस्कडुकपित्ताम्लमन्नं न च्छुद्येद्‌ द्रवम्‌ ॥ ६८ ॥ 
जातमात्रे जरत्पित्ते शुलमाशु बिनाशयेत्‌ । x 
पित्तान्त वमन कृत्वा कफान्तञ्च विरेचनम्‌ ॥ ६६ ॥ ` 
अन्नद्रवे च तत्कायं जरत्पित्ते यदीरितम्‌ । 
जरत्पित्तेऽपि तत्पथ्यं प्रोक्तमन्नद्रवे तु यत्‌ ॥ ७० ॥ 
आप्रपछाशये शुद्धे गच्छेदनद्रवः शमम्‌ ॥ ७१ ॥ 
माषेण्डरीं सलवणां सु स्विन्नां तैळपाचिताम्‌ । 
ताट्टशीं सपिषा खादेदन्नद्रवनिपीडितः ॥ ७२॥ 
वाज्रीफलभवं चूणंमयश्चूणंसमम्वितम्‌ । 
यष्टीचूणंन वा युक्तं लिह्यातक्षो द्रेण तदुगदे ॥ ७३.॥ 
श्यामाकतरडुलेः सिद्धं सिद्ध कादवतण्डुलेः । | 
प्रियङ्गुतण्डुलेः सिद्धं पायसं सहितं हितम्‌ ॥ ७४ ॥ 

अत्र प्रियङ्गुः =कङुविशेषः ॥ ७४ ॥ ६: 
गोडिक शोरणं कन्द्‌ कूष्माण्डमपि म्षयत्‌ | 

| नो A न शक्तून्वा लाजलम्भवान्‌ ॥ ७५ ॥ 

॥ च्युडन संस्कृतं पक्तान्नम्‌ ॥ ७५ ॥ 

। उलत्यशकतूनथ वा द्ध्नाउद्याद्‌ दाधिकं तथा । 

. चणकानामथो शक्तुन्काद्रवस्योदन॑ तथा ॥ ७६॥ 
| < #दाधिकं>द्ध्ना संस्कृतं भक्त “महेरि” इति लोके ॥ ७६ ॥ 
रा तत्र सपिषा गुडसंयुतम्‌ । - 
खलित शोतडुग्धेन स॒दितं कथितं हितम्‌ ॥ ७७ ॥ 
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अन्नद्र्वो दुश्चिकित्स्यो दुविज्ञेयो महागदः,। 
तस्मात्तस्य प्रशमने परं यत्नं समाचरेत ॥ ७८॥ 
अन्नद्रवे जरत्पित्ते चहिमन्दे भवेद्यतः । „ 
तस्माद्त्रान्नपानानि मात्राहीनानि कारयेत्‌ ॥ ७8 ॥ 
कळाययवगोधूमाः श्यामाकाः कोरदूषकाः । 
राजमापाश्च माषाश्च कुलत्थाः कङ्कुशालयः ॥ ८० ॥ 
दधिलुप्तरसं क्षीरं सपिगंव्य समाहिषम्‌ । 
वास्तूकं कारवेहली च कर्कोटकफलानिच ॥ ८१ ॥ 
बहिण हरिणा मस्स्या रोहिताद्याः कपिञ्जलाः । 
. . पततस्मिन्नामये शस्ता मता मुनिचिकित्सकैः ॥ ८२॥ 
_ #द्घिलुप्तरखं = द्ष्ना लुप्तो रसः = प्रझृतरसो यस्य तत्त्षीरं, द- 
` 'धिथुक्तं क्षीरमित्यर्थः ॥ ८१-८२ ॥ 
॥ भ्रथ युडमण्ड्रमाइ- 

शुडामलकपथ्यानां चूणं प्रत्येकशः पलम्‌ । 
पल लोहकिट्टस्य तत्सवं मघुसपिषा ॥ ८३ ॥ 
समालेडथ समश्नोयादक्षमात्रप्रमाणतः । 

_' माद्मिध्यावसानेषु भोजनस्य निहन्ति तत्‌ ॥ ८४ ॥ 

` अन्नद्रघं जरत्पित्तमम्लपिचं सुदारुणम्‌ । 
परिणामसक्नुत्थञ्च शळं संवत्सरोत्थितम्‌ ॥ ८५ ॥ 

ह ग्रथ शूलरोगे5पथ्यान्याइ-- 
व्यायामं मैथुन मद्यं लवणं कडक रसम्‌ । 
वेगरोधं शुचं क्रोधं विदळं शलवांस्त्यजेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
इत्येकोनत्रिशः शुरू धिकारो5थवा शूलपरिणामशूलान्नद्र वजरतित्ताषिकारः समाप्त: ॥ २९ ॥ 


हृ 
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अथ जिंश उदावत्तानाहाधिकारः ॥ ३०॥ _ 
तत्रोदावत्तस्य विप्रकृष्टनिंदानमाह-- शह 
यातविण्मू्रजुम्भोऽश्चु्तवेद्गारंवमी न्द्रयैः । 


१, ७ _ ९ 
! ष्णो त्यादावत्तलस्भवः | 
८० ल्लासनिद्राणा भ He स iis 
। भार २४ 


# 
£ 4 फू 


डः 


॥ / क. 1111२० - 
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| 


३७० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


| #इन्द्रियमंत्र शुक्रम्‌ । अत्र तृतीया सहार्था । 'चृत्या = वेगवि- 


॥ घातेन ॥ १ ॥ ॥ 
|| अधोदावत्तस्य सामान्यलक्षणमाइ-- 


यत्राध्वै जायते वायारावत्तः ख चिकित्सकैः । 
उदावत्ते एति प्रोक्तो व्याधिस्तत्रानिळः प्रभुः ॥ २ ॥ 
कआवत्तो = श्रमः॥ २॥ 
अथाधोवातावरोधोरपन्नो दावत्त॑स्य लक्षणमाह-- 
वातमूत्रपुरीषाणां खङ्गो ध्मानं क्कमो रुजा । 
जठरे वातजाश्चान्ये रोगाः स्युर्वातनिग्रहात्‌ ॥ ३ ॥ 
#तत्तड्ेगाभिघातभिन्नानासुदावत्तानां क्रमेण विशिष्टानि लक्षणा- 
न्याह । तत्रापानवातनिरोधजस्यादावच्तंस्य लक्षणमाह--वातेति । 
सङ्गः =अप्रवृत्तिः। ध्मानम्‌ = आध्मानम्‌ । क्लमः = अनायासश्रमः ॥ 
रुजा जठरे । अन्ये=तोद्शूलगुट्मादयः ॥ ३ ॥ 
अथ पुरोषावरोधोपन्नो दावत्त॑स्य लक्षणमाह-- 
आटेपशूलो परिकत्तिका च सङ्गः पुरीषस्य तथोध्वंचातः । 
पुरीषमास्याद्थवा निरेति पुरीषवेगेऽभिहते नरस्य ॥ ४ ॥ 
#पुरीषवेगे धारिते सति, आटोपः =सरुग्‌ शुडशुडाशाब्द्‌ः । 
शूलमिति पक्वाशये । परिकत्तिका = शुदे कत्त नवत्पीडा.। ऊध्वंवा- 
:= उद्गारः ॥ ४ ॥ 
श्रय मूत्रावरोधोशपन्नो दावत्त॑स्य लक्षणमाइ-- 
वस्तिमेहनयोः शलं मूजकच्छु शिरोरुजा । 
विनामो वह्ुणानाहः स्याल्लिङ्गं मूत्रनिग्रहे ॥ ५ ॥ 


#षिनामः=व्यथया वपुषो नमनम्‌ । चङ्णानाहः = वङ्घणयोरा- 
डुणानाहः=वङ्णयारा 
कर्षणवद्यथा ॥ ७ ॥ 3 FES ता 


भय जम्भाऽवरोधोरपन्नोदावत्त॑स्य लक्षणमाइ 

मन्यागळस्तम्भशिरोविकारा जुम्भापघातात्पवनात्मकाः स्थुः । 

तथाऽत्षिनासावद्नामयाश्च भवन्ति तीवाः सह कर्णरोगेः ॥ ६9 
, भयनेत्रोदकावरोधोतपन्नोदावत्त॑स्य लक्षणम्राह-- 

आनन्दज वाऽप्यथ शोकजं वा नेत्रादक प्राप्तममुञ्चतो हि । 

शिरोशुरुत्वं चयनामयाश्च भवन्ति तोत्रा; सह पीनसेन ॥ ७ ॥ | 


AS 
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अथ छिक्‍्का5वरेघोत्पन्नोदावत्तस्य लक्षणमाइ-- 
मन्यास्तम्भः शिरःशुलमर्दिताद्धांवभेद्को । 
इन्द्रियाणाञ्च दोबेल्यं भवथोः स्याद्विधारणात्‌ ॥ ८ ॥ 
अथोह्वारावरोधोरपश्चो दावरत्त॑स्य लक्षणमाइ-- 
कणठास्यपुर्णंत्वमतीव तोदः कूजश्च वायोरथ वाऽप्रवृत्तिः । 
उद्गारवेगेऽभिहते भवन्ति जन्तोविकाराः पवनप्रसूताः ॥ ९ ॥ 
#कण्ठास्यपूणेत्वं-कबलेनेव । तोदे-हृद्यामाशये च । कूजो = - 
ऽव्यक्तशब्द्‌ः । उद्रे वायारप्रवृत्तिः, उच्छ्रासाद्‌ निरोधात्‌ । पवनप्रसु- 
=पवनाञ्ञाताः, विकाराः = हिकाऽऽद्यः ॥ & ॥ 
अथ वमनावरोधोत्पन्नोदावत्तस्य लक्षणमाह -- 
करट्केठारुचिव्यङ्गशोथपारडवामयज्वराः | 
कुष्ठहज्ञासवोसर्पाश्छुदिनिग्रहजा गदाः ॥ १० ॥ 
श्रथ वीर्यावरेषोत्पन्नादावत्तस्य लक्षणमाइ-- 
“छः `. मूत्राशये वै शुदसुष्कयोश्च शाथा रुजा मूत्रविनिग्रहश्च । 
शुक्राश्मरी तत्स्वणं भवेञ्च ते ते विकारा विहते तु शुक्रे ॥ ११॥ 


#तत्सत्रवर्ण = शुक्रल्मावः । ते ते विकाराः = वातकुएडलिका- 
दय: ॥ ११॥ 
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अथ क्ुघा5वरोधेपन्नोदावत्तस्य लक्षणमाइ-- 
तन्द्राङ्गमर्दावरुचिः भ्रमश्च क्षुघाविघातात्कृशता च दृष्टः ॥ १२ ॥ 
थ तृषा5वरोाधोत्पन्नादावत्तस्य लक्षणमाह-- 
कणठास्यशाषः श्रवणावरोधघस्तृष्णाविघाताद्धुद्ये व्यथा च ॥१३॥ 
अथ श्वासावरे।घातपन्नादावत्त॑स्य लक्षणमाइ-- 
श्रान्तस्य निश्वासविनिग्रहेण हृद्रोगमोहाव थ वाऽपि गुल्मः ॥१४॥ 
अथ निद्राऽवरे।घारपन्नादावत्तस्य लक्षणमाह 
जम्भाऽन्नमदक्षिशिराऽतिजाडथं निद्राविघाताद्थ वाऽपि तन्द्रा ॥१५॥ 
#अतिजाडघं = गोरवम्‌ । “शिरागात्राक्षिगौरवमिति” तन्त्रान्तरे 


पाठात्‌ ॥ १५ 
डप रूक्षादिकुपितवातोत्परनादावत्तस्य निदानसम्प्राप्तिपूवकं लक्षणमाइ-- 


ह वायुः काष्ठाचुगा रूक्षः कषायकटुतिक्तकैः । 
4 cc जमेज़ले;। कपिल कद दातात. करा[हि.च.॥ Initiative 


३७२ भावप्रकाशस्य मध्यखणडे- 


| >> 
॥ बातमूत्रपुरीषाश्चुकफमेदावहानि वे । 
स्रोतांस्युदावत्त॑यति पुरीषं न प्रवत्तंयेत्‌ । 
ततो हृद्वस्तिशलात्तों ह्ञासारतिपीडितः । 
वातमूत्रपुरीषाणि कच्छेण लभते नरः ॥ १६ ॥ 
॥ श्वासका सप्रतिश्यायदाहमोहतृषाज्वरान्‌ । | 
वमिहिक्काशिरोरोगमनःश्रवणविश्रमान्‌। | 
बहुनन्यांश्च लभते विकारान्वातकेपजान्‌ ॥ १७ ॥ | 
#वेगावरोधजञमुदावत्तंमभिधाय रूक्षादिकुपितवातजमाह--वाथु 
रिति । उदावत्तंयति = वायुरूध्वं भ्रमेणेव वातादिवहानि स्रोतांसि 
'निरुणद्धि न तु विडादीनणे। गमयति। मनोविभ्रमः = रज्ञो सर्पज्ञानम। 
श्रबणविश्रमः = अन्यथा श्रवणम्‌ ॥ १६-१७ ॥ 
भ्रथासाध्योदावत्तस्य लक्षणमाइ-- 
ठृष्णाच्छदिपरिक्किष्टं क्षीण शलैरुपद्रुतम ! 
शक्कद्‌ वमन्तं मतिमानुदावत्तिनमुत्खूजेत्‌ ॥ १८॥ 
ऋप रिङ्किष्ट = क्लेशसंयुक्तम्‌ ॥ १८ ॥ 
भ्रयानाइर्य सामान्यलक्षणमाइ--- 
आमं शक्द्वा निचितं क्रमेण भूयो विवद्धं विशुणानिलेन । 
प्रवत्तमानं न यथास्वमेनं विकारमानाहमुदाहरन्ति ॥ १९॥ 
“आमम्‌ =अपक्कमाहारसारम्‌। शक्ृत्‌=पुरीषं वा । क्रमेण निचितं 
=सञ्चितम्‌। भूयो विशुणानिलेन =दुष्टवायुना, विबद्धं =व्यायाम- 
-शोषितं वा, यथास्वं =पूर्वेचद्‌ प्रवत्तेमानम्‌। पनं विकारमानाहमाहुः॥ १8॥ 
अधामजानाइस्ष लक्षणमाह 
| तस्मिन्भवन्त्यामसमुद्धवे तु तृष्णा प्रतिश्यायशिराविदाहाः । 


आमाशये शुल्मथो गुरुत्व हत्स्तस्भ उद्वारविधातनञ्च ॥ २० ॥ 
#*विघातनम्‌--अप्रवृत्ति: ॥ २० ॥ 
५ व अथ मल्संचयेनोत्पन्नानाइस्य लक्षणमाइ-- 
| | क कटीपृष्ठपुरोषमूत्रे शूलाऽथ मूच्छा शकता वमिश्च । 
सश्च पकाशयजे भव्ति तथा5लसोक्तानि च लक्षणानि ॥२१॥ 


i “ +पक्काशयजे = शङ्ृस्सञ्चयजञ आ xs 
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चिकित्लाप्रकरणम्‌ ८ । ३७३ 


स्तब्धतावाची पुरीषसूचयोारप्रवृत्तिवाची च । अलसोक्तानि लक्षणानि' 
-आध्म्रानवातांवघातादीनि ॥ २१ ॥ 
अथोदावरत्तानां चिकिश्सामाइ-- 
अधेवातनिरोधोत्थे उदावत्ते हितं मतम्‌ । 
सुनेहपानं तथा स्वेदो! वत्तिर्वस्तिदता मतः ॥ २२ ॥ 
विड्विघातसमुत्थे तु बिड्भङ्गान्नं तथौषधम्‌ । 
वस्यंभ्यङ्गावगाहाश्च स्वेदे वस्तिहिता मतः ॥ २३ ॥ 
*वकत्तिः = फलर्वात्तः ॥ २२-२३ ॥ 
मुत्रावराधजनिते क्षीरवारिवचां पिबेत्‌ । 
दुःस्पशास्वरखं वाऽपि कषायं ककुभस्य च ॥ २४॥ 
#दुस्पर्शा =कणटकारी दुरालभा च, तुल्यणुणत्वात्‌॥ २७ ॥ 
एवारुबीज तायेन पिबेद्वा लवणीकृतम्‌ । 
सितामिक्ष्रसं क्षीरं द्राक्षां यष्टीमथापि वा । 
सवेथेव प्रयुञ्जीत मूत्रकुञ्छाशमरीविधिम्‌ ॥ २५॥ 
जम्भाऽभिघातजे स्नेह स्वेदं वाऽपि प्रयोजयेत्‌ । 
अन्यानपि प्रयुञ्जीत समीरणहरान्विधीन्‌ ॥ २६ ॥ 
नेत्रनीरावरोधोत्थे मुञ्चेद्वाऽपि इशोजंलम्‌ । 
स्वप्यात्सुखञ्च तस्याग्रे कथयेश्च कथाः प्रियाः ॥ २७ ॥ 
क्षवथोर्घांतजे तीचणघ्राणनस्याकद्शंनः 
प्रवत्तयेत्क्षतं सक्तां स्नेहस्वेदो च शीलयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
#तीदणं = मरिचराजिकाऽऽदि ॥ २८ ॥ 
उद्गारस्यावरोधे तु स्नेहिकं घूममाचरेत्‌। 
दिनिग्रहसञ्जाते वमनं लङ्घनं हितम्‌ ॥ २९ ॥ 
विरेचनं चात्र मतं तैलेनाभ्यञ्जनं तथा । 
बस्िशुद्धिकरेः सिद्धं चतुगुणजलं पयः ॥ ३० ॥ 
आ वारिनाशात्‌ कथितं पीतचन्तं प्रकामतः। ` 
८ रमयेयुः प्रिया नायः शुक्रोदावत्तिनं नरम्‌॥ ३१ ॥ 
अ ००शसुप्राभय चेऽ सा इश्ष ० म दिए, न्नर उु भा ॥ Initiative 


#वाताद्विगविघातजनितानामुद्‌ चत्तानां चिकित्सामभिधाय रूः 
क्षादिकुपितवातजनितस्योदावत्तस्य चिकित्सामाह-हिङ्ग्विति॥३७॥ 


भावप्रकाशस्य मध्यखरडे-- 


शालिः पयोनिरूहश्च हितं मेथुनमेच च ॥ ३२ ॥ 
क्षद्धिघातसमुझ्धते स्निग्घमुष्णं तथा लघु । 

रुच्यमट्पं हितं भच्यं पुष्पं सेव्यं सुगन्धि यत्‌ ॥ ३३॥ 
_तृषाबिधातसम्भूते शीतः सर्वो विधिहितः । 
कर्पृरशिशिरं स्टप पिबेत्तोयं शनैः शनेः ॥ ३४ ॥ 
भ्रमश्वासश्रृतो शस्तो विश्रामः सरसोद्नः ॥ ३५ ॥ 
निद्वावेगविघातोत्थे पिवेत्तीरं सितायुतम्‌ । 

संवाहनं सुशय्याऽत्र हितः स्वप्तः प्रियाः कथाः ॥ ३६॥ 

' अथ रुक्षादिहेतुकुपितवातोत्पन्नादावत्तचिकित्सामाह । 
तत्र दिड्ग्वादिफलवत्तिमाइ-- 

हिङ्गुमाक्षिकसिन्धूत्यैः पिष्टवंत्ति विनिर्मिताम्‌ । 
घृताभ्यक्ता शुदे न्यस्येदुदाचरत्त॑विनाशिनीम्‌ ॥ ३७॥ 


अथ मदनफलादिवत्तिमाइ-- 
मदनं पिप्पलो कुष्ठं वचा गोराश्च स्पा: । 
गुडक्षीरसमायुक्ताः फलवत्तिरिहोदिता ॥ ३८॥ 
अथ नाराचचूर्णमाइ- 
खण्डपले त्रिवृता5क्षः छृष्णाकर्षा द्ययोश्चूणम । 
प्राग्माजनस्य मधुना विडालपदकं नरो लिह्यात्‌ ॥ ३९ ॥ 
पतदू गाढपुरी षेदेयं विज्ञेरदावत्तं । 
मधुरं नरपतियोग्यं चूर्ण नाराचकं नाञ्ना ॥ ४० ॥ 
भ्रय गुडाष्कमाइ-- 
सब्योषपिष्पली मूर त्रिवृद्दन्तो च चित्रकम्‌ । 
तच्चूण गुडसंमिश्रं भक्षयेत्पातरुत्थितः॥ ४१ ॥ 
ए्तद्गुडाएक नाझ्ना बलवणाझिव द्धनम्‌ । 
उदाचत्तंप्ली हशुह्मशोथपाएडचामयापहम्‌ ॥ ४२ ॥ 
४. भथ शुष्कमूलकायघृ तमाइ-- 


सूलक रे भः 
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चिकित्साप्रकरणम्‌ ८। ३७५ 
” कृतमालफल 'चाप्छु पक्त्वा तेन घृतं पचेत्‌। 
तत्पीतं श्येतिक्षप्रमुदावत्तंमशेषतः ॥ ४४ ॥ 


| 
3 
६ #पञ्चसूलकमञर बृहत्‌ ॥ ४३-४७ ॥ , 
| अथानाइस्य चिकित्सामाइ-- 


तुल्यकारणकायत्वाडुदावत्तहरीं क्रियाम्‌ । 
अआनाहेछु च ङुचींत विशेषश्चाभिधीयते ॥ ४५ ॥ 
निवृत्कृष्णाहरीतक्यो दविचतुष्पञ्चभागिकाः । 
शुडेन तुल्या गुटिका हरत्यानाहमुल्वणम्‌ ॥ ४६ ॥ 
अथ त्रिकट्रकाऽऽदिवत्तिमाह— ॥ 

वत्तिर्त्रिकटुकसेन्ववसर्षपग्रहधूमकुष्ठमदनफळेः । 
मधुनि गुडे वा पकैविहिता सा$डुष्टसम्मिता विज्ञेः ॥ ४७ ॥ 
चत्तिरियं दृष्टफला शानैः प्रणिहिता गुदे घृताभ्यक्ता । 
आनाहमुदरजाच्ति शामयति जठरे तथा गुल्मम्‌ ॥ ४८॥ 

इति त्रिंश उदावर्तानाहाधिकारः समाप्तः ॥ ३० ॥ 


त 


अयैकत्रिंशो गुल्माधिकारः ॥ ३१ ॥ 
तत्र गुल्मस्य सन्निक्कष्टविप्रक्ष्टकारणपूर्वेक समान्यलक्षणमाइ-- 
दुष्टा वातादयोउत्यथे मिश्याऽऽहारविहारतः । 
कु्वेन्ति पञ्च॒धा गुल्मं कोष्टान्तग्रेन्थिरूपिणम्‌ ॥ १ ॥ 
#दुष्टाः स्वकारणैमिथ्या55हाराध्यशनादिभिः । मिश्याविहारो = 
चलवदियग्रहादिः । पञ्चघेति-वातपित्तकफखन्निपातरक्तजञा एवं पञ्च । 
इन्द्रजास्तु प्रकतिसमसमवेतव्वात्‌ एथग न गण्यन्ते, अ्शावत्‌ । का. 
'छान्तः -हृद्याद्वस्तिपयेन्त काष्ठस्तस्य मध्ये, कुत्रापि ग्रन्थिरूपिण- 


स्‌=शुटिकाऽऽकारम्‌ ॥ १ ॥ 
अं नरु आथ पञ्चविधत्वं बिवृणे ति-- 


स व्यस्तैर्जायते दोषेः खमस्तेरपि चोाच्छितेः । 
पुरुषाणां तथा सत्रीणां रक्तजश्चोपजायते ॥ २॥ 
अथात वे(सपन्नुह्ममोइ- 
आर्खवादपि गुल्मः स्यात्स तु सत्रीणां प्रजायते । 


i ०००य्ङमहतर्सह पा, तथा न्रीणा वज्ञायते 3.0 


३७६ .. भवप्रकाशस्य मध्यखणडे-- 


*आरसेवरूपादपि रक्ताद्‌ गुल्मो भवतीत्याइ--आत्तेवादिति ॥३॥ . 
अथ के४5पि स्थाननियममाह-- 
तस्य पञ्चविधं स्थानं पाश्वहन्नाभिवस्तयः ॥ ४ ॥ 
अथ गुश्मस्य सामान्य लक्षणमाइ-- 
हन्नाभ्योरन्तरे ग्रन्थिः सञ्चारी यदि वाऽचलः । 
वृत्तम्वयापचयवान्स गुल्म इति कीत्तितः ॥ ५ ॥ 
*नाभिशब्देन व स्तित्रोध्यः, खामीप्यादेव, यथा गङ्गायां घोष इति । 
वस्तेरपि गुल्माश्रयत्वेनोक्तत्वादुः अन्ये तु “हृद्वसत्योरेव” पाठान्तरं- 
पठन्ति । अन्ये तु-“वस्तो विद्रधिः स्यान्न गुल्म” इति, तन्न वस्तेरपि- 


. गुल्मस्थानत्वात्‌ । तथा च चरके 


४ क पञ्चस्थानानि गुल्मस्य पाश्वेद्ृन्नाभिवस्तयः? । इति । 
बसञ्चारी = चलनशीलः। अचलः = स्थिरः। वृत्तो =वर्तलः। चये- 
पचयवानिति- कदा चिश्चीयते = बृद्धि गच्छति, कदा चिद पचीयते = 
हीनो भवति । “एतल्ञक्षणं सामान्योक्तमपि वातिके व्यवतिष्ठत” इति 
जेजटः। गयदासस्तु सामान्यमेवाह, सर्वेगुल्मानां वातमूलत्वात्‌ ॥५॥ 
अथ गुल्मस्य पूबरूपमाइ--- 
उद्गाराइुल्यपुरीषवन्घतृप्त्यक्षमत्वान्त्रविकूजनानि । 
आरोपमाध्मानमपक्तिशूलमासनगुल्मस्य वदन्ति चिहम्‌ ॥६॥ 
अरुचि कृच्छ्विरमूत्रवातत्वं चान्त्रकूजनम्‌ । 
आनाहे चोध्वेवातञ्च खबंशुटमेघु लक्षयेत्‌ ॥ ७॥ 
अथ वातिकगुल्मनिदानमाइ-- 
रुक्षाजपान विषमातिमाञ विचेष्टनं बेगविनिग्रहश्थ । 
शोाकाभिघाता$तिमलक्षयञ्च निरन्नता चानिलगुल्महेतुः ॥ ८ ॥ 
*विचेष्टन = विरुद्धा चेष्टा बलवद्विग्रद्दादिः । शोकाभिघातः = शो-- 


केन मनेऽधिष्ठानस्य दुद्यस्याभिघातः । अतिमलक्षये! विरेकादिना | 
निरन्नता = उपवास; ॥ ८ ॥ 


अथ वातिकगुह्मलक्षणमाइ-- 
यः स्थानसंस्थानरुजाविकल्पं विडचातसङ्गं गलवक्रशोषम्‌ । 
श्यावारुणत्बं शिरिरञ्वरञ्च हत्कुक्षिपा््वाज्ञशिरोख्जञ्ञ ॥ 8 ॥ 
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करोति जीणेंऽत्यधिकं प्रकोपं भुक्ते सरदुस्वं समुपेति यश्च । 
वांतास्ल गुल्मो न च तत्र रक्षं कषायतिक्तं कटु चापशेते ॥ १० ॥ 
#्यावारुणत्वं शारीरस्य । शिशिरज्वर = शीतञ्बरम्‌ । जीणे 
आहारे प्रकुप्यति, भुक्ते च शास्ति गच्छति, ख वातिको शुल्मः। रूक्षः = 
आहारः । कषायतिक्तकटुरखाः । तत्र = तस्िन्वातशुल्मे, नेपशेते = 
न सुखयति ॥ १० ॥ 
श्रथः पैत्तिकगुहमनिदानमाह — ४५ 
कटवम्लतीदणोष्णविदाहिरूक्षक्रोधातिमद्या्कहुताशसेवा । 
आमोऽभिघातो रुधिरश्व दुष्टं पेत्तस्य गुल्मस्य निमित्तमुक्तम्‌॥ ११ ॥ ` 
शविदाहि = वंशकरीरादि । अतिशब्दो मद्यादिषु योज्यः | आमो- 
ऽत्र विद्ग्धाजीर्णचोधकः । अभिघाते! लगुडादिना ॥ ११ ॥ 
अथ पेत्तिकयुल्मलक्षणमाह-- 
ज्वरः पिपासा सदनाङ्गरागौ शुळं महज्ञीयति भेजने च । 
स्वेदे! विदाहो व्रणवच्च गुल्मः स्पर्शांसहः पेत्तिकगुल्मरूपम्‌ ॥ १२॥ 
#अङ्करागः = देहस्य लोहित्यम्‌ । जीर्यति भाजने च बिदाहा, 
बणवच्य गुल्मः स्पर्शांसहः, पेत्तिकगुल्मरूपम्‌ ॥ १२ ॥ 
अथ इलेष्मिकर्तानिपातिकयेशुर्मये! कारणमाइ-- 
शीतं गुरु स्निग्धमचेष्टनश्व सम्पूरणं प्रस्वपनं दिवा च। 
गुल्मस्थ हेतुः कफसम्भवस्य सवेस्तु दुशो निचयात्मकस्य ॥१३॥ 


*सस्पूरणम्‌ =उद्रपुरणम्‌ । निचयात्मकस्य =सान्निपाति- 
कस्य । सवा हेतुः = वातपित्तकफानां हेतुः ॥ १३ ॥ 
अथ इलेष्मिकयुहमलक्षणमाइ-- 


स्तेम्रित्यशीतजबरगात्रसादहल्लासकासारुचिगोरवाणि ॥ 
कफस्य लिङ्गानि च यानि तानि भवन्ति गुल्मे कफक्रापजाते ॥ १४ ॥ 
#कफस्य लिङ्गानि = वेदनाऽल्पतावहिमान्द्यादीनि ॥ १४ ॥ 
झे इन्द्रजगुर्मछक्षणमोइ-- 
व्यामिश्रलिङ्गानपरांस्तु गुल्मांख्जीनादिशेदोषधकह्पनाऽ्थम्‌ ॥१५॥ 
#सान्निपातिक्के सवा देतुरुपलक्षणम्‌-व्यामिश्रेति ॥ १५ ॥ 
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:३७८ भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे-- 


"झथ त्रिदोषजगुल्मलक्षणमाइ-- 
महारुजं दाहपरोतमशमवद्धनान्नतं शीघ्र विदाहि दारुणम्‌ । 
मनःशरीरापिवलापहारिण त्रिदोषजं गुल्ममसाध्यमादिशेत्‌ ॥१६॥ 
#दाहपरीतं>दाहेन व्यातसकलदेहम्‌ । शीघ्रविदाहि = शीघ्रवि* 
दग्धाजीर्णकरम्‌ । दारुणं =मारकम्‌ । मनोऽपहारिणं = मनावेळत्य- 
कारकम्‌ । शरीरापहारिणं = शरीरस्य कार्श्यंकरम्‌ ॥ १६ ॥ 
भथात्तवरूपरक्तजगुल्मलक्षणमाह-- 


'नवप्रसूताऽहितभोाजना या या चामगभे विखजेद्वतो वा । 
वायुहिं तस्याः फरिग्रृह्म रक्तं करोति गुल्मं सरुजं सदाहम्‌ ॥ १७॥ 
पेत्तस्य लिङ्गेन समानलिङ्गं विशेषणञ्चाप्यपरं निबोध । 
यः स्पन्दते पिरिडत एव न ङ्गैश्चिरात्सशूलः खमगर्भेलिङ्गः । 
स रोधिरः ख्रोभव एव गुल्म मासे व्यतीते दशमे चिकित्स्यः ॥ १८ 
#नवप्रखूता = प्रकृताञ्चिवळवरणंमांसहीना, अहितभोजना । या चा- 
मगभ विस॒जेत्‌ = नवममासादुर्वाक्‌ प्रसूयते, साऽप्यहितमे।जना । 
ऋतो वा आत्तंवप्रवृत्ति कालेऽहितमोजना | अपथ्याचरणाद्वा वायू= 
रक्त परिगृह्य गुटिका5५कारं गर्भाशये गुल्मं करोति । भोजनपद्‌ विः 
हारस्याप्युपलक्षणम्‌ । यतश्चाह चरकः 
% ऋतावनाहारतया भयेन विरक्षणैवेंगविनिग्रहैश्य । 
संस्तम्मनाट्लेखनयेनिदोषेगुल्म: स्त्रिया रक्तभवोऽभ्युपेति” ॥१॥ 
र *घातुरूपरक्तजस्यापि विप्रकृष्टनिदानानि लक्षणानि च पेत्तिक - 
व घोद्धव्यानि । परमत्राभिघाता दिहेतुविशेषः । चिरात्‌ स्पन्दते = 


"3 
चलति । नाङ्गे: =न हस्तपादाद्यैः । समगर्भलिङ्गः = अत्र समशाब्दः- , 


CES 
नास व. तेन क ति सर्वाणि, गर्भलिज्ञानि-- आत्तेवप्रवृत्तिकाले 

सुखपोतता-स्तनपुखळुष्णता दाहदादीनि यत्र सः । पते 
nha Ue यथा यद्मिणा रिरंसा । स रोधिरः = आक्ञंचरूप- 
(क > क “इति । गर्भसमानलिङ्गत्वे विशेषश्ञानार्थमाह- 
_ मासे व्यतीते दशमे चिकित्स्यः” । नवमद्शममासयेः प्रलवकाल. 
त्वा दित्येकेः तन्न धय स्पन्दते पिणिडत एव नाङ्ञैरि”त्यादिनेष संश- 
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यस्य निराकृतत्वात्‌ । गर्भः प्रत्यज्ञेनिरन्तरं निःशुलं स्पन्दते गुल्मश्े- 
तद्विपरीत इति । किञ्च-“नवमे दशमे प्रसूयत” इत्युत्सर्गो न तु नि- 
यमः । तदधि कालेऽपि प्रसवद््शनादागमाचच । यत आह चरकः-- 

तं स्त्री प्रसूते सुचिरेण गर्भ पृष्टं यदा वर्षगणेरपि स्यात्‌ ॥२॥ 

#तस्माहु--'मासे व्यतीते दशमे चिकित्स्य” इति न संशयव्य- 
बच्छेदार्थ किन्तु तदा सुखेन चिकित्लाऽथंम्‌ , यत उक्तम्‌ 

रक्त गुल्म पुराणत्वं सुखसाध्यस्य लक्षणम्‌ ? । 

#पुराणता चास्य दशमाखातिक्रमेणेव भवति । जेऊटेनाप्युक्तम्‌ । 
“द्शमासोापरि पिणिङते गुल्मे स्नेहादिनोपस्कृतदेहाया न गर्भाश- 
यक्षतिमाद्‌धाति रक्तभेदनमिति ॥ १७-१८ ॥ 

अधथासाध्य गुल्मलक्षणमा३--- 
सञ्चितः ऋमशो गुल्मो महावास्तुपरिप्रहः । 
कृतसूलः शिरानद्धो यदा कूमं इवान्नतः ॥ १8 ॥ 
दौबेल्यारचिहल्लासकासच्छर्यरतिज्वरेः । 
तृष्णातन्द्राप्रतिश्यायैर्युज्यते न स सिध्यति ॥ २० ॥ 
अमहावास्तुपरिग्रहः = व्यापकतया बृहत्सथलं गुह्वाति । युज्यते = 


युक्तो भवति ॥ १६-२० ॥ 
भ्परञ्— 


शुहीत्वा सज्वरश्वासं छुद्यतोसारपीडितम्‌ । 

हृन्नाभिहस्तपादेषु शोथः कषेति गुल्मिनम्‌ ॥ २१ ॥ 
#कर्षति = मारणाय कर्षति ॥ २१ ॥ 

अपरञ्च — 

श्वासः शुळं पिपासाइन्नविद्वेषा प्रन्थिमूढता । 

जायते दुबेलव्वञ्च गुल्मिना मरणाय वै ॥ २२॥ 
#प्रन्थिमूढ॒ता = ग्रन्थिरूपस्य गुद्मस्याकस्माद्विलयनम्‌ ॥ २२ ॥ 
अथ गुल्मचिकित्सामाइ-- 
चातारितेलेन पयोयुतेन पथ्यासमेतेन विरेचनं हि । 
संस्वेदन स्निग्धमतिप्रशस्तं प्रभञ्जनक्रोधकृते च गुल्मे ॥ २३ ॥ 

स्वजिकाकुष्ठलहितः क्षारः केतकसम्भवः । 
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३८० भावप्रकाशस्य मध्यखण्डे- ` 


पीतस्तैलेन शमयेद्‌ शुल्मं पवनखम्भवम्‌ ॥ २४ ॥ 
तित्तिर्राश्च मयूरांश्च कुक्कुटान्को्चवत्त॑कान्‌ । 
| खर्पि शालि प्रसन्नाश्च वातशुलमे प्रयोजयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
| पित्तशुहमे ज्रिवृच्चूणे पातव्यं ्रिफलाऽम्चुना । 
विरेकाय सितायुक्तं कस्पिहळं वा समाक्षिकम्‌ ॥ २६ ॥ 
| अँब्रिफला$स्बुना = त्रिफलाक्वाथेन । कस्पिल्लकं = “कबोला”? 
इति लोके ॥ २६ ॥ 

अभयां द्राक्षया खादेस्पित्तगुहमी गुडेन वा । 

योगैश्च वातगुल्माक्तेः शलेष्मणुलममुपा चरेत्‌ । 

अपरेश्च वलासष्नैयुक्तियुक्तेः शमं नयेत्‌ ॥ २७ ॥ 

भ्य हिङ्ग्वादिचूर्णेमाह-- 

हिङ्गुप्रन्िकधान्यजीरकवचाचव्यासचिपाठाशटी- 
i बुक्षाम्ळं लवणत्रयं त्रिकटुकं क्षारद्वयं दाडिमम्‌ । 
पश्यापोष्करवेतसाम्लह बुषाऽजाज्यस्तदेभिः कृतं- 
चूर्ण भावितमेतदाद्रेकरसैः स्याद्‌ बीजपूरद्रवेः ॥ २८ ॥ 
गुह्माध्मानगुदाङ्ुरान्प्रहणिकोदावत्तं संज्ञ गदं- 
प्रत्याध्मानगरोद्राश्मरियुतांस्तुनीदयारोचकान । 
ऊरुस्तस्भमतिभ्रमं च मनसे! बाधियमष्ठोलिकां- 
प्रत्यष्ठीलिकया सहापहरते प्राकपोतमुष्णाम्चुना ॥ २९ ॥ 
| हत्कुक्षिवङक्षणकटीजटरान्तरेघु है 
| वस्तिस्तनांसफलकेषु च पाश्वैयाश्च । 

शलानि नाशयति वातवलासज्ञानि 
हिङ्ग्वाद्यमाद्यमिदमाश्चिनसंहितोक्तम्‌.॥ ३० ॥ 
इति हिङ्वादिषूणंम्‌ । 

घीमाबुपाचरेद्‌ गुल्मं प्रत्याख्याय त्रिदोषजम्‌ । 
सन्निपातात्थिते गुल्मे निदाषप्रो विधिहितः ॥ ३१ ॥ 
शरपुङ्गस्य लवणं पथ्याचूर समं द्यम्‌ । 
शाणप्रमाणमश्नीयाच्चूणं शु हमगदापहम्‌ ॥ ३२ ॥ 
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स्वजिका शाणमाना स्यात्तावदेव गुडं भवेत्‌ । 


प उभयोवेटिकां खादेद्‌ गुल्मामयविनाशिनीम्‌ ॥ ३३ ॥ 
00 0। अथ क्षाराष्ट्कमाइ-- 


पलाशवज्रीशिखरिचिश्चाऽकंतिलनालजाः । 
यवजः स्वजिका चेति क्षारा ह्यो प्रकीत्तिता; । 
'पते शुल्महराः क्षारा अजीर्णस्य च पाचकाः ॥ ३४ ॥ 
FR 5 श्रथ वञ्रक्षारमाई- < 
| सामुद्रं सेन्धवं काचं यवक्षारं सुवचंलम्‌ । 
| उङ्कणं स्वजिकात्तारतुल्यं चूण प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
| चज़ीक्षीरे रविक्षीरेरातपे भावयेत्‌ यहम्‌ । 
| वेष्टयेद्कपत्रेण रुद्धा भाण्डे पुटे पचेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
| तत्क्षारं चूणयेत्पश्चाल्यूषणं त्रिफला तथां । 
| यवानो जीरके! बहिश्चूणमेषाश्च कारयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
पि सर्चेचूर्णसमं क्षारं खबेमेकत्र कारयेत्‌ । 
| 'तच्चूणे टङ्कयुगलं सलिलेन प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
शुह्मे शूले तथांऽजीणें शोथे सर्वोद्रेषु च । 
अन्दे वह्वाबुदाबत्तं प्लोहि चापि परं हितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
वातेऽधिके जलैः कोष्णेहितं पित्तेऽधिके घृतैः । 
गोमूत्रेण कफाधिकये काडिजिकेन त्रिदोषजे ॥ ४० ॥ 
|. चञ्रक्षार इति ख्यातः प्रोकः पूर्व स्वयम्भुवा । 
| सेवितो हरतेऽजीणी तथाऽजीणंभवान्गद्ान्‌ ॥ ४१ ॥ 
| शति वजक्षारः । 


सुवचिका रङ्गमिता तत्समानाऽऽद्रिकाऽपि च । 
उभे भुड्जीत युगपदू गुल्मामयनिवृत्तये ॥ ४२ ॥ 
*सुवचिका =“सोरा” इति लेके ॥ ४२॥ 
शुक्तिचणस्य गुटिकां उङ्क मात्रां सुवेष्टयेत्‌ ॥ 
गुडेन शाणमानेन तां लिहेद्‌ गुर्मरोगचान्‌॥ ३३ ॥ 
४ श॒ल्मी कुमारिकामांसं कषांड' गोघुतान्वितम्‌ । 
गिलेद्योषाभयासिन्धुसुच्मचूर्णावधू छिताम्‌ ॥ ४४ ॥ 
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३८२ भावप्रकाशस्य मध्यखणडे— 


| #कुमारिका = “घिवकुमारी” इति लोके ॥ ४७ ॥ 
॥॥ ॥ भ्रय गुल्मरोगिश्याज्यपदार्धानाइ-- 

| वल्लुरं मूलकं मत्स्यं शुष्कशाकानि वैद्लम्‌ । 
न खादेदालुक गुल्मी मधुराणि फलानि च ॥ ४५ ॥ 


का ॥ ४५ ॥ 
अथ रक्तगुल्मचिकित्सामाह-- 


स्निग्धस्विन्नशरोरस्य याज्यं स्नेहविरेचनम्‌ । 
राताह्वािरविदवत्वग्दारुभार्गीकणोचः ॥ ४६ ॥ 
कल्कः पीतो जयेद्‌ गुल्म तिलक्काथेन रक्तजञम्‌ । 
तिलक्काथो गुडव्योषघृतभार्गीयुतो भवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
योनिरक्तभवे गुल्मे नष्टपुष्पेषु याषिताम्‌ । 

पोतो धात्रीरसो युक्तो मरिचिश्रास्रगुल्मनुत्‌ ॥ ४८ । 
शुण्डारोचनिकाचूणं शकेरामाक्षिकान्वितम्‌ । 
बिदधीताशु गुल्मिन्या मळसञ्चङ्क्रमाय च ॥ ४8 ॥ 
विशेषमपरञ्चाशु *टणु रक्तप्रभेद्‌नम्‌ । 
पलाशक्षारतोयेन खपिः सिद्धं पिबेच्च सा ॥ ५० | 
सच्तारं ऽयूषणं सपिः प्रपिवेद्सगुल्मिनी । 

यस्मिन्न च रसक्षीरतोयसाध्यरसादिषु ॥ ५१ ॥ 
फेनोद्वारस्यानिष्पत्तिमिप्रदुग्धसमाक्कतेः । 


स एव तस्य पाकस्य कालो नेतरलक्षण: ॥ ५२॥ 
श्त्येकत्रिशों गुल्माधिकार: समाप्त: ॥३१॥ 


क Red [aN ~ 
अथ द्रात्रदा; प्लाहयकृदधिकारः ॥ ३२॥ 
तत्र प्छीहः शरीरावयवविश्ञेषस्य स्वरूपमाद्द-- 
. शोणिताज्जायते प्लीहा वामतो हृदयादूधः । | 
'स्क्तवाहिशिराणां स मुळं ख्यातो महषिभिः ॥ १ ॥ 
भय प्हीइरोगस्य निदानसम्प्राप्तिपूर्वक॑ लक्षणमाह-- 
विदाह्यभिष्यन्दिरतस्य जन्तोः परदुधमत्यर्थम सृक्कफञ्च । 
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